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 צניעות האישהמעלת   –  במדברפרשת 

ר ה' אֶל מֹשֶה בְמִדְבַר סִינַי נאמר בתורה " אֹהֶל מוֹעֵדוַיְדַבֵּ אמֹר בְּ אֶרֶץ מִצְרַיִם לֵּ אתָם מֵּ נִית לְצֵּ נִי בַשָנָה הַשֵּ לפני . )במדבר א, א(" בְאֶחָד לַחֹדֶש הַשֵּ
א הי יָפָהה אמר הקב"כיון שהוקם המשכן, סנה, במדין, בארץ מצרים ובסיני. אך שהוקם המשכן דיבר ה' יתברך עם משה רבינו ב

נֵעַ לֶכֶתוְּ "הצניעות שנאמר  ה ומכוסה פֵ ם מחוּושהוא מק פרשת במדבר אות ג( 'מדרש תנחומא') הל מועדווהחל לדבר עמו בא ,)מיכה ו, ח( "יךָקֶ עִם אֱלֹ הַצְּ
 .חלק א' דרוש ט' ד"ה וכן הדבר במתן(לר' יהונתן אייבשיץ )'יערות דבש'  בצניעות וחשאי מאודהדיבור על מנת שיהיה  – מכסה על גבי מכסהביריעות 

 ישראל?משה ילנהוג בה כל איש וא צריכיםאשר ו, אשר בחר בה ה' יתברך הצניעותהנהגת י חשיבותה ומעלתה של מה ,להביןויש 

 שהשה במעשי האיש והאילשרות הברכה והקדוּעל ידי הצניעות יכולה 

)זוהר הוא מכוסה ונסתר הדבר אך אם  .)הרמ"ד וואלי משלי טו פסוק כב( הסטרא אחרא יכול לקטרג ולהפר מחשבות כאשר יש גילוי ופרסום לדבר

אחיזה  פרשת תולדות שנת תרעט ד"ה וי"ל עוד בלשון אחר( )'שם משמואל' 'החיצונים'ולכוחות  )הרמ"ד וואלי משלי טו פסוק כב( אין לסטרא אחרא סד ע"ב ד"ה ובגין(דף בראשית פרשת 
בַר ובכל  (, עפ"י 'יערות דבש' חלק א דרוש ט ד"ה והענין כל זמן)הרמ"ד וואלי משלי טו פסוק כב המוצנע ובדרך צנע. כי אין להם אחיזה במקום כלל ועיקרבו  )'שם  סתרדְּ

)'יערות דבש' חלק א דרוש ט ד"ה  אלא צניעות והצנע לכת 'תהקליפוֹ'אין דבר המבטל את ענין וזה הכלל ש .ד"ה וי"ל עוד בלשון אחר( פרשת תולדות שנת תרעט משמואל'

לכן כאשר ציותה  .)'גבול בנימין' לר' בנימין הכהן דרוש לז פרשת פנחס דף עא ע"ב טור ב ד"ה ומן הנביאים(להציל את האדם מן המזיקין  סגולה גם םיש בהו ,ולכך במדבר(
יהֶ  כִי תִשָאאת ישראל היא אמרה לעשות זאת על ידי שקלים שנאמר " לִמְנוֹתהתורה  ל לִפְקֻדֵּ י יִשְרָאֵּ ם וְנָתְנוּ אִיש כֹפֶר נַפְשוֹ אֶת ראֹש בְנֵּ

ר עַל הַפְקֻדִים  בִפְקֹד אֹתָםלה'  כדי ונעשה כן  יג( –)שמות ל, יב " בְשֶקֶל הַקֹדֶש מַחֲצִית הַשֶקֶלוְלאֹ יִהְיֶה בָהֶם נֶגֶף בִפְקֹד אֹתָם: זֶה יִתְנוּ כָל הָעֹבֵּ
)'כתם  בהם שלא לתת מקום לסטרא אחרא החיצוני לקטרג ולהתקנא להיות בהסתרענייני ישראל צריכים כי כל  ,שלא יתפרסם מניינם

 .פז' פרשת מקץ דף רב ע"א ד"ה ותבין גם כן(

 )זוהר פרשת בראשית דף רב ע"א ד"ה תא חזי, זוהר פרשת בראשית סד ע"ב ד"ה ומשום( באותו מקום הנסתרהברכה יכולה לשרות  ,כשאין אחיזה של הסטרא אחראו
ךָ בפסוק " כפי שנרמז צַו ה' אִתְּ רָכָה יְּ אֲסָמֶיךָאֶת הַבְּ נכנס כהן היה לכן כאשר  .)דברים כח, ח( )'רקנאטי' פרשת שמיני על הפסוק 'ומפתח אוהל מועד לא תצאו'( "בַַּֽ

ד בְבֹאוֹ לְ  הְיֶהכָל אָדָם לאֹ יִ וְ נאמר "ש אסור לאף אדם להיכנס שםהיה  אל ההיכלגדול ביום הכיפורים  אתוֹבְאֹהֶל מוֹעֵּ ר בַקֹדֶש עַד צֵּ " כַפֵּ
הצטווּ ישראל לאכול את קרבן ומטעם זה גם . )'רקנאטי' פרשת אחרי מות ד"ה וטעם וכל אם לא יהיה( עלפי שאין הברכה מצויה אלא בדבר הצנוּ )ויקרא טז, יז(

בַיִת אֶחָד יֵ בבית אחד שנאמר "דווקא הפסח  שאחרי מותם של נדב  הסיבהגם זו כן ו .)'רקנאטי' פרשת בא על הפסוק 'בבית אחד יאכל'( )שמות יב, מו( "אָכֵלבְּ
צְאוּ " שנאמר משה רבינו את אהרן ואת שני בניו הנותרים אלעזר ואיתמר לא לצאת מאוהל מועד ציוהואביהוא  ד לאֹ תֵּ וּמִפֶתַח אֹהֶל מוֹעֵּ
 .('ומפתח אוהל מועד לא תצאו פן תמותו')'רקנאטי' פרשת שמיני על הפסוק  הברכה והחסד חלים רק בצנעההיות ש )ויקרא י, ז(" פֶן תָמֻתוּ

דף ברכות גמ' )ראה בבקעה  להתפללחכמים  . לכן אסרומשכןהשה בתוך ששרתה רוח הקדוּכפי , צניעותשל שה נמצאת רק במקום הקדוּגם 

 היו מפרישים כהן גדול שבעה ימים לפני יום הכיפורים ומטעם זה שה.קדוּ אין שםהרי שגלוי לכל שכיון שהוא מקום  לד ע"ב ובמפרשים שם(

מה שאין כן במקום  ,ין אחיזה לצד הטומאה במקום מוצנעכי א – 'דשח הקוֹרוּ'ל עליו על מנת שיחוּ יומא א, א()ראה משנה  ללשכת פלהדרין
ד לאֹ שנאמר " במשך שבעת ימי המילואים אהרן ובניו לא לצאת מפתח אוהל מועד צווּוזו הסיבה ש. פרהסיאהפקר וב וּמִפֶתַח אֹהֶל מוֹעֵּ

צְאוּ שִבְעַת יָמִים א אֶת יֶדְכֶם: תֵּ יכֶם כִי שִבְעַת יָמִים יְמַלֵּ י מִלֻאֵּ יכֶם: עַד יוֹם מְלאֹת יְמֵּ ר עֲלֵּ וּפֶתַח  כַאֲשֶר עָשָה בַיּוֹם הַזֶה צִוָּה ה' לַעֲשֹת לְכַפֵּ
שְבוּ יוֹמָם וָלַיְלָה שִבְעַת יָמִים ד תֵּ יתִיוּשְמַרְתֶם אֶת מִשְמֶרֶת ה' וְלאֹ תָמוּ אֹהֶל מוֹעֵּ ן צֻוֵּּ המתאבל האבל אצל הוא וכן . לה( –)ויקרא ח, לג " תוּ כִי כֵּ

)'יערות דבש' חלק א'  הוא לא יוצא כל שבעת ימים מפתח ביתו לבל יחוּל עליו צד הטומאהלכן  על האבלעל קרובו, היות שמידת הדין מתוחה 

 .דרוש יב ד"ה ואתן בנות ישראל וד"ה ולכך כהן גדול(

ואפילו בתורה  ,יות והשמטות דף יב חלק תקונים והשמטות ד"ה והפילוסוף האלקי(ו)'זכר דוד' לר' דוד זכות ממודינא בלוח טע מעשיו בהצנע לכת אתאדם לעשות כל  צריך כךו
וּמִצְוֹתַי בְנִי שְמֹר אֲמָרָי שנאמר "כפי  ,)'ככר לאדן' להחיד"א על מסכת דרך ארץ זוטא פרק ה' חלק פירוש ד"ה הדר מצוה צניעות(ע ככל האפשר צנוּ להיותת וובקיום המצו

שישתדל להסתיר גם את מעשה המצוות  –" וּמִצְוֹתַי תִצְפֹןשיהיה עסק התורה בצנעה כל מה שיכול, " –" שְמֹר אֲמָרָי" )משלי ז, א(" אִתָךְ תִצְפֹן
מצוה כי היצר קיים לא יאמר בפירוש שהוא הולך ללמוד או ל לבית המדרש ולדבר מצוה וכשהולך. "ה שמור אמרי()'חומת אנך' להחיד"א על משלי פרק ז ד

)'צוארי שלל' להחיד"א  בצניעות גדולההיה תשההליכה עלים את י כלומר, )מיכה ו, ח(" יךָקֶ עִם אֱלֹ עַ לֶכֶתהַצְנֵּ וְ " שנאמר אלא יקיים מההרע יקטרג, 

מעשה עבודתו את ועל ידי שיסתיר האדם  .פרק שישי ד"ה האדם יראה לעשות( מפראג )'ספר החיים' לאחיו של המהר"ל יוודעתכך שלא  ,ובהיחבא הפטרת בלק אות ד(
)'דבר בעתו' לר' ששון מרדכי יום שבת קודש ד"ה אין מקדשין על  ולא יהיה להם שום יניקה ממנו וממצותיו 'החיצונים'ולא יגלהו לבני האדם, לא ישלטו בו 

כּוֹנאמר "ש כפי 'בעלי הדין'סגולתו להיות נסתר מ ,מסתיר מעשיו מבני אדםשה. יין( גֶבֶר אֲשֶר דַרְּ תָרָה וַיָסֶךְ אֱלוֹהַ בַעֲדוֹ לְּ  )איוב ג, כג( "נִסְּ

 .('הגה שויתי ה' לנגדי'דיני התעוררות הלילה ד"ה  לר' ששון מרדכי )'מזמור לאסף'

 םומחוץ לבית םביתתוך צריכים להיות צנועים בלבושם בהאיש והאישה 

שהם  ונלמד הדבר מהדגים .'של"ה הקדוש' שער האותיות אות צ ד"ה וכן האריכו בצניעות(עפ"י ) וביתוגם בתוך  מחוץ לביתו בלבושו עלהיות צנוּהאדם צריך 
 תרומזה סביב 'מהחוֹ'כעין והשומר על בשרם  לגופםש ים שלהם הם מעין מלבוּקשׂשהקשׂ היות ,יםקשׂכשרים רק כאשר יש להם קשׂ

 מטעמי תורת חיים
 בינ"ו  עמ"י  עש"ו
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אלו רק  עם זאת ,ומצניעים אותם כל הדגיםמכסים את ממילא ואף על פי שהמים כבר  .)'מצודת דוד' להרדב"ז מצוה קפה ד"ה עוד שם דע( לצניעות
גדולה לא רק בהיותו בחוץ אלא תנהג בצניעות לההאדם שעל ללמד הם הטהורים וזולתם טמאים,  על בשרם תקשבקשגם המכוסים 

גלות ל ואסור ל, שאף כי האדם נמצא במקום סגור הרי שבית הכסאהלכות ל זהדבר ודומה  .אף ביושבו בבית אפל ונסתר בחדרי חדרים
בשעה ל המלך בצניעותו הרבה, שוכך היה עם שאוּ .ד"ה אמר המחבר אליהו הכהן( 'שבט מוסר' למחברחלק ב'  )'מגלה צפונות' יותר מהשיעור שקבעו חכמים גופואת 

ךְ אֶת רַגְלָיושנאמר " מערהשבתוך מערה לנכנס  , הוארצה לעשות צרכיושרדף אחרי דוד ו וגם . )שמואל א' כד, ד(" וְשָם מְעָרָה וַיָּבאֹ שָאוּל לְהָסֵּ
שֵל שם שכבר היה במקום נסתר, הוא  )'גבול בנימין' לר'  אף שמן הדין מותר לגלות טפח מאחוריו בגדיו למטה על רגליו שלא יראה פירועושִלְּ

 .בנימין הכהן פרשת פנחס דף עא ע"ב דרוש לז ד"ה 'יתהדר הצניעות' ועיי"ש איך למד שהיה מערה מתוך מערה(

אמרו  ובשל כך. יד( –שבת סימן שג אות יג  חיים הכהן תלמיד מהרח"ו הלכות )'טור פטדה' לר' יותר מן האישאף שה יונים אל האומכוּ נצרכיםצניעות ה ענייניכל 
לָעים קִ וַיִּבֶן ה' אֱלֹשנאמר " , כפיעמן הצלע שהוא מקום צנוּ שה דווקאיאת האברא הקב"ה רבותינו כי  אָדָם אֲשֶר לָקַח מִן הָ  אֶת הַצֵּ

ועל כל אבר ואבר שברא בה אמר לה  .'טור פטדה' הלכות שבת סימן שג אות ז(עפ"י 'מדרש תנחומא' פרשת וישב אות ו, ) על מנת שתהיה צנועהוזה  )בראשית ב, כב(" לְאִשָה
נוּעָה" נוּעָה אִשָה צְּ הֵא אִשָה צְּ עה בצנעה ובהסתר כאשר היא קלוּ , הביאהאדם הראשוןההביא אותה אל כאשר הוא ו .יח, ב( 'בראשית רבה')" תְּ
על האישה להיות צנועה גם  מהלבושולבד  .חלק א' דרוש ט ד"ה וענין כל זמן(לר' יהונתן אייבשיץ )'יערות דבש'  סא ע"א(דף ברכות גמ' )ראה וִיקַר ר מכוסה בלבושי אוֹו

)'גבול  )רות ב, ה(" לְמִי הַנַעֲרָה הַזאֹתוַיּאֹמֶר בֹעַז לְנַעֲרוֹ הַנִצָב עַל הַקוֹצְרִים המואביה עד שבועז היה מתפלא עליה "בהליכותיה, כפי שהיתה רות 

לא היתה מתכופפת קדימה ככל הנשים שעל ידי כן רגליהן נראות אלא רות , לפי שבנימין' לר' בנימין הכהן פרשת פנחס דף עא ע"ב טור ב דרוש לז ד"ה ומן הנביאים(
 לא היתהעוד שו לת אותן כלפי מטה,לששיהיה לה קל ללכת אלא אדרבא משכדי לא היתה מרימה בגדיה גם ו ,היתה יושבת ומלקטת

 .שם( ')'רות רבה' ד, ח עם ביאור 'מתנות כהונהחקת עם הקוצרים אלא מצנעת עצמה מש

)'ראשית חכמה' פרק דרך ארץ ד"ה דרך ארץ האשה  אלא לצורך גדול ה('מדרש תנחומא' פרשת וישלח, עפ"י ) לרחוב לצאתשה להיות יושבת בתוך ביתה ולא יאוראוי ל

ואינן יוצאות מפתח  )'פירוש 'מקדם לעין' על 'מדבר קדמות' להחיד"א מערכת י אות נב( בביתן תמידשכך היה דרכן של הנשים הצנועות להיות יושבות  .בכל עניניה(
גם כשבאו  פרשת וירא ד"ה עוד טעם אחר כי אין הבן הזה( )'עץ הדעת טוב' למהרח"ו בתוך האהל להיות שרה אמנו נהגהכך . ע"א ד"ה ואי תימא( אתרומה דף קעפרשת )זוהר  ביתן

פרשת בראשית  לר' שלמה שלם )'דברי שלמה'לפי שהיתה צנועה ביותר  )'גבול בנימין' לר' בנימין הכהן פרשת פנחס דף עא ע"ב דרוש לז ד"ה יתהדר הצניעות( לא זזה משםלה אורחים, 

)'גבול בנימין' לר' בנימין הכהן פרשת פנחס דף עא ע"ב  עליהאת אברהם אבינו שאלו הם אז לא באה לפני המלאכים  ששרהוכיון . דף יב ע"ב ד"ה וממעלת שרה אמנו(

תֶךָאַיֵה " דרוש לז ד"ה יתהדר הצניעות( ה בָאֹ "ה צניעות שבגללענה להם אברהם אבינו ואז  )בראשית יח, ט( "שָׂרָה אִשְּ מה גם זהו ו .)בראשית יח, ט(" הֶלהִנֵּ
ינִי " אשת חבר הקיני בשירת דבורה יעל על צניעותה שלנאמר ש שֶת חֶבֶר הַקֵּ ל אֵּ )'פירוש  )שופטים ה, כד(" תְבֹרָךְ מִנָשִים בָאֹהֶלתְבֹרַךְ מִנָשִים יָעֵּ

 .'מקדם לעין' על 'מדבר קדמות' להחיד"א מערכת י אות נב(

)תהלים מה, " בַת מֶלֶךְ פְנִימָהכָל כְבוּדָה עצמה בבית אביה משום " הצניעה אתו שהיתה יפת תואר ויפת מראה בת בתואלהיה עם רבקה  וכן

וְהַנַעֲרָ טֹבַת " הפסוקוזהו כוונת  .לקחתה לאישה ולא תבע גם וממילאבת לבתואל העולם לא ידע שיש  לכן איש לא ראה אותה.ו, יד(
 אליעזרוכאשר רבקה פגשה את . 'שבט מוסר' פרשת וירא ד"ה במדרש בתולה ואיש( למחברחלק א' )'מגלה צפונות'  )בראשית כד, טז( "וְאִיש לאֹ יְדָעָהּ בְתוּלָהמַרְאֶה מְאֹד 

את, ועל זה הדגישה התורה ואמרה "הפעם הראשונה שהיא יצאה מדלתי ביתה תה זוהי ה רִבְקָה יֹצֵּ ל בֶן מִלְכָה אֲשֶר ילְֻדָ  וְהִנֵּ ה לִבְתוּאֵּ
שֶת נָחוֹר אֲחִי אַבְרָהָם של  וגם אז לרוב צניעותה. עפ"י חז"ל(' ר' פרשת חיי שרה ד"ה 'בתולה אשר'שבט מוס למחבר)בראשית כד, טו( )'חוט של חסד' " שִכְמָהּ וְכַדָהּ עַל אֵּ

מָה כַדָה עַל" את שׂמה היא, רבקה יופיה בליבם את ויחמדו  ,ביופי פניה בני האדם מבדיל שלא יסתכלומסך שהוא יהיה  על מנת" שִכְּ
אליהו  'ר)'עיני העדה' לכמה בכדי ללמד שזהו טעם הנחת כדה על ש (ז)בראשית כד, ט "וְהַנַעֲרָ טֹבַת מַרְאֶה מְאֹד" לכן מיד אחר כך נאמרויבואו לחטוא. 

 .בדרז"ל('שבט מוסר' פרשת חיי שרה ד"ה אמנם יובן  מחברהכהן 

היא לקחה את מיד לכן על מנת להכירה ולראות פניה, עושה כן הוא וביקש ממנה מים, היא הבינה ש אליעזר אל רבקה וכן כאשר קרב
על בידה ולא הניחה את הכד  ובסיבה זו .שלא יוכל לראותהכך יהיה מבדיל בינה לבין אליעזר הוא על ידה כדי ש כדה והניחה אותו

ר וַתֹרֶד כַדָהּ עַל יָדָהּהקרקע, כפי שנאמר " רבקה כאשר ראתה וגם  .'שבט מוסר' פרשת חיי שרה ד"ה אמנם יובן בדרז"ל( למחבר)'עיני העדה'  )בראשית כד, יח(" וַתְמַהֵּ
רֶא אֶת יִצְ שנאמר " תההתכסתה בצעיף מפני צניעוּהיא מיד את יצחק  ינֶיהָ וַתֵּ וַתאֹמֶר אֶל הָעֶבֶד  ל:עַל הַגָמָ חָק וַתִפֹל מֵּ וַתִשָא רִבְקָה אֶת עֵּ

נוּ וַיּאֹמֶר הָעֶבֶד הוּא אֲדֹנִי מִי הָאִיש הַלָזֶה הַ  ךְ בַשָדֶה לִקְרָאתֵּ על בראשית כד תלמיד חבר להרמח"ל )הרמ"ד וואלי  סה( –)בראשית כד, סד " סוַתִתְכָ  צָעִיףוַתִקַח הַ הֹלֵּ

שהיא  שראה וזה מחמתממנה ילדים,  לא היה לושבתחילה  אףשה אחרת על רבקה ילא רצה לקחת א מטעם זה יצחק .'('ותקח הצעיף הפסוק
לר' )'דברי שלמה'  )בראשית כה, כא(" לה' לְנֹכַח אִשְתוֹ כִי עֲקָרָה הִוא וַיֶּעְתַר יִצְחָק"היה מתפלל עליה שנאמר רק צנועה וכשרה כמו שרה אמו, אלא 

  .ע"א ד"ה אמנם נ"ל( פרשת בראשית דף יזשלמה שלם 

 אלא האנשים, מפתח האהל הנשים יוצאותהיו לא ו .והיו יושבות באהלים דור המדבר שהיו צנועות ביותרישראל בשות כך היה גם עם נ
גם זה דבר על . )'דברי שלמה' פרשת בראשית דף יג ע"א ד"ה וממעלת שרה אמנו(שה' י" ולא 'אאִיש" כלומר )במדבר יא, י(" הֳלוֹאָ  אִיש לְפֶתַח" בפסוק ורמז לדבר

רָאֵ  הָלֶיךָ יַעֲקֹבאֹ מַה טֹבוּ נאמר " נֹתֶיךָ יִשְּׂ כְּּ )'פירוש 'מקדם לעין' על 'מדבר באהל  תמידאלו הנשים שהן  –" עֲקֹבהָלֶיךָ יַ אֹ מַה טֹבוּ ". )במדבר כד, ה( "למִשְּ

מכובד ש שה לבוּישאף שיש לא ,ופירושו )תהלים מה, יד(" מִמִשְבְצוֹת זָהָב לְבוּשָהּ בַת מֶלֶךְ פְנִימָהכָל כְבוּדָה וכן נאמר " .קדמות' להחיד"א מערכת י אות נב(
 למחבר )'מגלה צפונות' 'עהצנוּ'בשם נקראת  שה הזאתיהא כךועל  בלבוש זה. תה החוצהיאינה יוצאת מדלתי ב זאת" עם זָהָבמִשְבְצוֹת בו "וויקר 

אלא כאשר היא עם בעלה  עם תכשיטיהלהיראות שה יהאוכן הוא לתכשיטיה, שלא צריכה  .חלק ג' פרשת זאת הברכה ד"ה עוד נר' על דרך הפשט( שבט מוסר
לרשות  ןאם תצא בהו שתהא מתקשטת בהן בתוך ביתה.שה אלא ישלא ניתנו תכשיטים לא לפי השירים דף פו ע"ב ד"ה מכאן דלא( )'זוהר חדש' שיר

  .)'מדרש תנחומא' פרשת וישלח אות ה( רהעבוּפגם  וזה ,בה הרבים העם יסתכל

 ,חלק א דרוש יב ד"ה הנני מתרה(ר' יהונתן אייבשיץ דרושים ל)'יערות דבש'  לביתבהיותן מחוץ  בשר גופןבתחילה היה דרכן של בנות ישראל הכשרות שלא נראה 
עד שבא  .הנמצאים בביתה שהיהא מכשול לקרוביה שלוהיה זה  ,בגילוי בשר ולא היו צנועות בלבושן הולכות קצתהיו  ןביתתוך ב אך

תהיה מכוסה כך , ושאר בגדיםבבסינר ו בביתהכסה את גילוי בשרה גם שה תיקן שהאישהיה ראש לכנסת הגדולה ות הסופר עזרא
, 'יערות דבש' חלק א' דרוש ו ד"ה והנה פב ע"א דף ' על הגמ' בבבא קמאוד"ה אמנם אמרו')'יערות דבש' חלק ב' דרוש ט ד"ה ולהבין מה ענין  מפני הצניעות בביתהגם רוֹאֶה ונעלמת מעין 
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ותסתיר עצמה מכל אדם במה שאפשר, ולא יראה  ביותר שיהיה כל כבודה פנימהנועה שה צריכה להיזהר להיות צילכן כל א .(לבטל יצרא
מדרכי ו .)'של"ה הקדוש' שער האותיות אות צ ד"ה ומכ"ש האשה( ולא ימצא ולא יהיה מגולה מכל גופה אפילו במשהו שלא תכשיל שום אדם במראית עין

)'של"ה  ואפילו היא בחדרי חדרים )זוהר פרשת נשא דף קכה ע"ב ד"ה אמר רבי חזקיה( ערות ראשה בביתהאת שׂ גם תכסה ואההנשׂ שהישהא הצניעות הוא

 ערותיהשׂוה ראשאת לכסות  צריכהוודאי אז ש ()זוהר פרשת נשא דף קכה ע"ב ד"ה אמר רבי חזקיה וכל שכן בהיותה ברחוב ,הקדוש' שער האותיות אות צ ד"ה ומכ"ש האשה(

 .(ד"ה וכל מאןבהעלותך דף קנא ע"ב פרשת )זוהר 

 מאריכים ימיםוהגונים ואישה צנועה זוכה שכל בניה יוצאים כשרים 

רוֹן )'עיר מקלט'  ומי שחס על זרעו יבין זאת .ודבר זה הוא כלל ועיקר גדול ,רעיונהשה וטהרת יבצניעותה של האהזרע של האדם תלוי  כִּשְּ

)'מעבר יבק' שפתי צדק  שה הגונה וממשפחה כשרהיישא אשיכל מה שיש לו על מנת  האדם ימכורלכן . מוסרי השל"ה ד"ה 'ותצא דינה' בהגהה(בחלק פרשת וישלח 

)'בעלי ברית אברם' לר' אברהם אזולאי  הגוניםו כדי שיהיו לו בנים כשריםעה כפי מה שאפשר להשיג, אישה צנוּ שתהיהוישתדל  ,פרק טו ד"ה וטבע האשה(

 , לכן אם היא צנועהבאישהעיקר הצניעות תלוי והיות ש. 'בידהנמצא ניה ב אדוֹכל טוּשהרי ' ד"ה שיר המעלות אשרי( על התהלים מזמור קכחזקנו של החיד"א 
בעוון האב או האם חלילה בנים והטעם בזה, לפי ש .קיימים לעולםו )'מעבר יבק' שפתי צדק פרק טו ד"ה וטבע האשה( צנועיםשלה יוצאים גם הבנים 

הרי שלא יומתו  –שכל כבודה בת מלך פנימה כך וצנועה כגפן פוריה ומוצנעת  ם היא צדיקהקטנים, אך כאשר האֵּ כשהם למות  יםעלול
 .דרוש ב' קול כלה ד"ה אשתך כגפן פוריה('שבט מוסר'  למחבר)'מדרש האיתמרי' הבנים בעוונה 

יתִים סָבִיב לְשֻלְחָנֶךָ אֶשְתְךָ כְגֶפֶןשנאמר "מה וזהו  י זֵּ יתֶךָ בָנֶיךָ כִשְתִלֵּ י בֵּ נמשלה לגפן כי  –" פֹרִיָּה אֶשְתְךָ כְגֶפֶן" ,)תהלים קכח, ג(" פֹרִיָּה בְיַרְכְתֵּ
)'אברם אנוכי' לר' אברהם פאלאג'י על תהלים קכח ד"ה צריכה להיות צנועה ולא לצאת החוצה  שהאישהבית כמו הגפן, ללמד תוך האין עוד עץ הגדל ב

תֵי בֵיתֶךָ" להיות אלא 'המעתיק אברהם' בהערה( כְּּ יַרְּ )זוהר פרשת נשא  הביתיות ווכשהיא בז תתכסהשגם ו קטז ע"א ד"ה פתח רבי יוסי( -)זוהר פרשת וירא דף קטו ע"ב  "בְּ

נוּעָה' בשם נקראתשה זו יאז א דף קכו ע"א ד"ה ועל דא( חָנֶךָראויה להוליד בנים כשרים שהם יהיו "היא ו ,'צְּ לְּ שֻׁ תִלֵי זֵיתִים סָבִיב לְּ כלומר  – "כִּשְּ
בין בקיץ ובין קטז ע"א ד"ה פתח רבי יוסי(  -)זוהר פרשת וירא דף קטו ע"ב  נופלים מהם כל השנה נםוהעלים שלהם אי ,סרכמו שהזיתים לחים תמיד כבוֹ

יש ועל כן  'דרך אמת' על זוהר פרשת נשא דף קטז ע"א אות א(פירוש ) שתמיד הם ירוקים על טעמי המצוות שער חמשה וששים ד"ה ועל דרך האמת(המיוחס לרקנאטי )'מאה שערים'  בחורף
כאשר  יהםאבשולחן יב כך גם הבנים יהיו סב, )'מאה שערים' על טעמי המצוות שער חמשה וששים ד"ה ועל דרך האמת( חשיבות יותר משאר האילנות בעץ הזית

)'מדרש  ולא ימותו, אלא יהיו קיימים לעולם (. ראה זוהר לך לך דף פד ע"ב ד"ה בסתר המדרגהקטז ע"א ד"ה פתח רבי יוסי -קטו ע"ב )זוהר פרשת וירא דף  דשנים ורעננים הם

 .)זוהר פרשת נשא דף קכו ע"א ד"ה ועל דא( חשובים יותר משאר בני העולם להיותויתעלו  האיתמרי' דרוש ב' קול כלה ד"ה אשתך כגפן פוריה(

יתָהּ צוֹפִיָּה הֲלִיכוֹת אמר שלמה המלך " הצנועה שהיאהעל  ל: קָמוּ בָנֶיהָ וַיְאַשְרוּהָ בַעְלָהּ וַיְהַלְלָהּ: רַבוֹת בָנוֹת עָשוּ בֵּ וְלֶחֶם עַצְלוּת לאֹ תאֹכֵּ
קָמוּ הולכת בביתה בצניעות גדולה, לכן " –" בֵיתָהצוֹפִיָה הֲלִיכוֹת שה "יהא שאותהכיון כלומר , כט( –)משלי לא, כז  "חָיִל וְאַתְ עָלִית עַל כֻלָנָה

רוּהָ  אַשְּ מאמרים משלי לא  למהרח"ו )'עץ הדעת טוב' משבחים אותההם בעצמם  על כן, כשרים והגונים ומאריכים ימים הם יצאו" כי בזכותה בָנֶיהָ וַיְּ

כוונת צניעותה לשם שמים ולא ש ובלבד המשמש במקום צנוע שבמקדש, גם כהן גדולמזרעה להעמיד  שה זויאוראויה  .ד"ה צופיה הליכות ביתה(
בַד יִ בפסוק "שכר זה נרמז ו .מז ע"א ד"ה הרבה נשים( דף מסכת יומא הבן איש חי למחבר )'בן יהוידע'זה יקר יח דבר ולהרועל מנת  יֶ בַד בְּ שאם  )שמות ל, לד(" ההְּ

ראה ( ))'מגלה עמוקות' פרשת אחרי מות ד"ה בפרקא דיומא כהנים גדולים םלהיות" בַד"בגד ה בצניעות אזי זוכה לבנים המתלבשים בבדשה יושבת ליהא

כך תזכה לבן כהן גדול שעליו נאמר  צנועה ולא יצאה מפתח ביתה החוצה, כמו שהיא היתההוא מדה כנגד מדה, שו .(במדבר ג 'תנחומאמדרש '
א וּמִן הַמִקְדָש"  .)ויקרא כא, יב( )'דברי שלמה' לר' שלמה שלם פרשת בראשית דף יב ע"ב ד"ה וממעלת שרה אמנו(" לאֹ יֵּצֵּ

 כולה האישה לזכות לבנים תלמידי חכמים וראשי ישיבותבכוח הצניעות י

נָהשנאמר "כפי  רבקה זכתה ללדת תאומים בִטְּ הִנֵה תוֹמִם בְּ אוּ יָמֶיהָ לָלֶדֶת וְּ לְּ וַתִשָא שנאמר " בזכות צניעותהוהיה זה  )בראשית כה, כד( "וַיִמְּ
רֶא ינֶיהָ וַתֵּ נוּ וַיּאֹמֶר הָ  רִבְקָה אֶת עֵּ ךְ בַשָדֶה לִקְרָאתֵּ עַל הַגָמָל: וַתאֹמֶר אֶל הָעֶבֶד מִי הָאִיש הַלָזֶה הַהֹלֵּ וַתִקַח עֶבֶד הוּא אֲדֹנִי אֶת יִצְחָק וַתִפֹל מֵּ

נָהשנאמר " וכן תמר ילדה תאומים. סה( –)בראשית כד, סד " וַתִתְכָס הַצָעִיף בִטְּ אוֹמִים בְּ הִנֵה תְּ תָה וְּ עֵת לִדְּ הִי בְּ  והיה גם זה בזכות )בראשית לח, כז( "וַיְּ
ה חָמִיךְ עֹלֶה תִמְ שנאמר "צניעותה  אמֹר הִנֵּ י אַלְמְנוּתָהּ מֵּ נָתָה לָגֹז צאֹנוֹ: וַתָ וַיּגַֻד לְתָמָר לֵּ  יד( –)בראשית לח, יג " וַתִתְעַלָףעָלֶיהָ וַתְכַס בַצָעִיף סַר בִגְדֵּ

מפני יצחק עצמה את כיסתה היא הוא כדי להורות ש 'ותכס'בלשון קצרה " ולא נאמר וַתִתְכָסב אצל רבקה "וומה שכת .'בראשית רבה' ס, טו(ראה )
" וַתִתְעַלָףוַתְכַס בַצָעִיף " הוסיף הכתוב " אלאוַתְכַס בַצָעִיףרק "בה לא נאמר שהתכסתה מפני חמיה יהודה וכן אצל תמר  יותר מהרגיל.

 , על כןיותר משאר הנשיםצניעותן מחמת התכסו שרבקה ותמר ועל מה כיסוי.  עללפי שלא די שכיסתה בצעיף אלא גם הוסיפה כיסוי 
 .פרשת פנחס חלק ג תחילת דרוש לז ד"ה יתהדר הצניעות ויתעלה הדרו( לר' בנימין הכהן )'גבול בנימין'תאומים זכו ללדת דווקא הן 

צדיקים עד שזכו לקבל את התורה, מה שלא זכה אף היו כל כך ו. עד שיבוא משיח שלא היה ולא יהיה כמותוהיה דור דעה דור המדבר 
וכיון שאשה צנועה  .ןבאהלים ולא יוצאות מפתח באותו הדור היה מחמת הנשים שהיו צנועות ביותר והיו יושבותכל מעלתם ודור אחר. 

וְגוֹי  הֲנִיםמַמְלֶכֶת כֹ וְאַתֶם תִהְיוּ לִי "" שנאמר מַמְלֶכֶת כֹהֲנִים" קרא לעם ישראל שבאותו הדורהקב"ה זוכה לבנים כהנים גדולים לכן 
לֶה הַדְ  לקָדוֹש אֵּ י יִשְרָאֵּ ר אֶל בְנֵּ )'דברי ית שבשביל צניעות שהיתה באה חִ מְּ קִ מעשיה של כעניין  ודבר זה היה. )שמות יט, ו(" בָרִים אֲשֶר תְדַבֵּ

זכתה ששבעת היא  ,מז ע"א()גמ' יומא דף  ערות ראשהת ביתה את קלעי שׂרוֹלא ראו קוֹשֶמִיָמֶיהָ  פרשת בראשית דף יג ע"א ד"ה ולפי דרכנו( לר' שלמה שלם שלמה'
 דור המדבר, שמחמת צניעותן זכו ללדת בנים היה גם בנשותיהם של ומעין זה. )ראה גמ' יומא דף מז ע"א בדברי קמחית( כהונה גדולהמשו ביבניה ש

 .(בדבריו עוד ' ועיי"שנויולפי דרכ'דף יג ע"א ד"ה  וירא)'דברי שלמה' פרשת סיבה לקיום העולם ההיו נשים אלו ונמצא ש .בלו את התורהצדיקים שקי

או תלמידי חכמים שיהיו ראשי ישיבות שגם הם נקראים בשם 'מלכים'  )גמ' מגילה דף י ע"ב( זוכה להעמיד נביאים ומלכיםצנועה שהיא שה יא
כפי שנרמז  ,שהיתה צנועה מאוד היה עם תמרוכן . אות יט ד"ה אשתך כגפן( ח, ט וכן 'תנא דבי אליהו רבא' פרק יח 'במדבר רבה''בן יהוידע' מגילה דף י ע"ב ד"ה זוכה ויוצאין( )ראה )
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עד שאפילו היתה כל כך צנועה  והיא. פרשת וישב בראשית לח, ו(על התורה )'רבינו אפרים' עה היתה' 'צנוּ התיבות א גמטריאעם הכולל הישבשמה 'תמר' 
בְפֶתַח "שישבה בעת  וגם .י ע"ב(דף מגילה עפ"י גמ' ) נשואה לשני בניו והיתהנמצאת בביתו  אף שהיתה ידע איך היא נראית יהודה לאחמיה 
ינַיִם עָלֶיהָ שנאמר " סתה עצמה בצעיףיממנהגה וכ תמר לא שינתה ,וחיכתה ליהודה )בראשית לח, יד( "עֵּ י אַלְמְנוּתָהּ מֵּ  וַתְכַס בַצָעִיףוַתָסַר בִגְדֵּ

שֶב בְפֶתַח  ינַיִם אֲשֶר עַל דֶרֶךְ תִמְנָתָהוַתִתְעַלָף וַתֵּ זכתה תמר כי יצא ממנה  ןועל כ .(' עיי"שא"ה לדעתי לעולם כסוי')'מדרש תלפיות' ענף יהודה ד"ה  )בראשית לח, יד(" עֵּ
 .חלק א' דרוש יב ד"ה הנני מתרה בכם( לר' יהונתן אייבשיץ )'יערות דבש' כל זרע מלכות בית דוד

שָרָה אַיֵּּה שאלו את אברהם אבינו "הם ידעו היכן היא שרה המלאכים על אף שלכן  .צדיק בזכות צניעותהשרה אמנו זכתה להעמיד בן 
ת חַיָּה " לו המלאך מיד אמרומשום כך  .תלד בן בעבור צניעותההיא שכדי ללמדו ב )בראשית יח, ט(" אִשְתֶךָ לֶיךָ כָעֵּ ן וַיּאֹמֶר שוֹב אָשוּב אֵּ ה בֵּ וְהִנֵּ

 ממנה נביאים יעמדושגם זוכה צנועה שה שהיא יאו .)בראשית יח, י( )'גבול בנימין' לר' בנימין הכהן פרשת פנחס דף עא ע"ב דרוש לז ד"ה יתהדר הצניעות(" לְשָרָה אִשְתֶךָ
לַי  שִמְעוּ אִיִּיםשנאמר " זכה להתנבאות היה מכוח צניעותה של אמושהסיבה כי  ישעיה הנביא על עצמואמר כפי שו, )גמ' מגילה דף י ע"ב( אֵּ

י אִמִי הִזְכִיר שְמִי רָחוֹק ה' מִבֶטֶן קְרָאָנִי מִמְעֵּ רָחוֹק ה' מִבֶטֶן קְרָאָנִי, ")ישעיה מט, א(" וְהַקְשִיבוּ לְאֻמִים מֵּ שאמי היתה  "בֶטֶן"בת הישמס –" מֵּ
י אִמִי" כבר צנועה קראני ה' לנבואה, והראיה לזה כי  מורכב מתיבות 'ישעיה' הרי שמוו .'ישעיה' ימשכלומר את " כִיר שְמִיהִזְ " ה' "מִמְעֵּ

 ח צניעותהאה בכֹ נקרא לנבוּהוא כאן שמו .התשועה של ישראלפעמים על  חמש עשרהלהתנבאות  הוא שעתידמורה על כך כי ' יה-'ישע
 .מט ד"ה שמעו איים( פרקספר ישעיה לר' אברהם אזולאי זקנו של החיד"א )'בעלי ברית אברם'  של אמו

 אישה שהיא פרוצה בצניעותה גורמת שבניה יהיו רשעים ומקולקלים

פרוצה ששה יכוחותיה הטמאים באאת שה, שיש בידי הלילי' אשת הס"מ להלביש יתחילת קלקול הבנים חס וחלילה צומח מהפקר הא
פריצות בעלמא, עוברות עבירה בפועל חס ושלום רק לכן הפרוצות שחושבות כי אינן  .)'מעבר יבק' שפתי צדק פרק טו ד"ה וטבע האשה היא(בעת הזיווג 

סִ וּ" על בן כסיל נאמר משום כך .בנים זרים עתידות להוליד . ומטעם זה כאשר התכעס כי הדבר תלוי באמו )משלי י, א(" אִמוֹ יל תוּגַתבֵן כְּּ
ר אַתָה לְבֶן יִשַי לְבָשְתְךָ וּלְבֹשֶת עֶרְוַת " לו ל על בנו יהונתן כי מעדיף הוא את דוד בן ישי, אמרשאוּ בֶן נַעֲוַת הַמַרְדוּת הֲלוֹא יָדַעְתִי כִי בֹחֵּ

לַי כִי בֶן מָ כִי כָל  אִמֶךָ: ל שאוּ. לא( –)שמואל א' כ, ל " וֶת הוּאהַיָּמִים אֲשֶר בֶן יִשַי חַי עַל הָאֲדָמָה לאֹ תִכוֹן אַתָה וּמַלְכוּתֶךָ וְעַתָה שְלַח וְקַח אֹתוֹ אֵּ
צה שאמו היתה פרוּ משום ,וא בן מלךיאמרו הבריות שאין הוא כדאי למלכות אף שההוכיחו של כוונתוכי  –" וּלְבֹשֶת עֶרְוַת אִמֶךָ"אמר 

דוּתבֶן נַעֲוַת "בדבריו  שאול בעצמו קרא לוומחמת כן  .)'יערות דבש' חלק א' דרוש יב ד"ה הנני מתרה( 'בעלי ברית אברם' עפ"י ) מאמוהוא  וקלקוללהודיע ש" הַמַרְּ

 .אמור ד"ה והכוונה בזה(

ובעלי  ומדברת עם כל אדם ונותנת עיניה בכל אדם, גורמת רעה לעצמה ושיהיו בניה רעים ומרבה ללכת ברחובות שה שמהלכת בשוקיא
פרק יח ד"ה 'בניה' אות  רבא )'מאורי האש' על תנא דבי אליהו נפשיים של תכונות רעות מומיםאו , גופניים שמהלכת( )'תנא דבי אליהו רבא' פרק יח אות כ ד"ה שניה לה אשה מומים

מקולקל בן כך מצינו במקלל שיצא  .(אשה שמהלכת )'תנא דבי אליהו רבא' פרק יח אות כ ד"ה שניה לה בניהקלקול היא להתחייב על קלקול עצמה וועתידה  נג(
א " בפסוקים "אִשָה" את התיבה במקלל לכן הזכירה התורה .שהיתה פטפטנית ולא היתה צנועה כשאר בנות ישראלמחמת אמו  בֶן וַיֵּּצֵּ

לִית אִשָה אִשָהוַיִּקֹב בֶן "בפסוק וכן  )ויקרא כד, י( "יִשְרְאֵּ לִית הָָֽ לִיתהבֶן " הכתוב לקצר ולומר רק לויכהיה ש על אף )ויקרא כד, יא(" הַיִּשְרְאֵּ  ,"יִשְרְאֵּ
)'בעלי ברית אברם' פרשת אמור ד"ה  מקולקלת אמםש כיוןבנים שמתקלקלים הכדרך שאר  ,שהיללמד שהקלקול בא לו מצד הא הכתוב רצהכי 

 .רבה()'קב הישר' פרק פא ד"ה איתא במדרש  ינקהוא ם שממנו יִ דַ שָ את הַ  לקללהבריות דרך צא בן לתרבות רעה, י אםלכן . והכוונה בזה הוא(

)עפ"י 'קב הישר' פרק נח ד"ה והנה ישכיל הנבון, 'ספר זכירה' דף יז ע"א ד"ה  חס וחלילהוכל בית שאין בו צניעות, שם הלילי' עלולה להיות מצויה ולהזיק לקטנים 

נשא דף קכה פרשת )'מקדש מלך' על זוהר  תכדרך הנשים היצאניוֹ ערות ראשה כדי להתקשט בהןאת שׂ בביתהומגלה ואם האישה מוציאה  ובבית זה שאין(

)'מאיר בת עין' לר' מאיר ביקייאם דף עה ע"א על מסכת  מיםובעלי מוּ )'קב הישר' פרק נח ד"ה והנה ישכיל הנבון( גורמת שבניה יהיו עניים, בזויים ונבזים בן הבריות ע"ב(

ת רוֹשלא יראו קוֹ צריכה האישה להקפידלכן . קכו ע"א ד"ה פוק חמי( דף נשאפרשת )זוהר  ח אחרת של טומאה תשרה בביתהושרוּ יומא פרק ה ד"ה ואפשר(
נשא דף  פרשת )'אור החמה' על זוהרערה שׂאת קולעת ו שסורקת את ראשהלמעט בשעה  נשא דף קכו ע"א ד"ה אמר רבי יהודה( פרשת )זוהר הערות ראששׂאת ביתה 

ת והוא הדין גם לשאר סוגי הפריצוּ .נשא דף קכו ע"א ד"ה אמר רבי יהודה(פרשת )זוהר  מחוץ לביתהערה שלא יראה שׂוכל שכן  .(' מהרמ"קלאתקנא ביה'קכה ע"ב ד"ה 
 .שפתי צדק פרק טו ד"ה ודברים אלו טוב( )עפ"י 'מעבר יבק' בביתהמאוד להיזהר האישה שצריכה  האחרים

 אפילו בחדר משכבו.ובדיבור דרכיו במאכל במשתה  צנוע בכלויהיה  .משלי טו פסוק כב(על ספר )הרמ"ד וואלי  דבריו בהצנע לכת יעשהאיש תבונה כל 
על מנת שיהיה זרעו  –את בנותיו וכלותיו  ובכלל זה )'ימלט נפשו' לר' אברהם חמוי סימן כח אות צ( את בני ביתו ואשתו שיהיו צנועים וקל וחומר שיזהיר

אדם יש  שאף אם .בהם יתלויה הבניםאלו הם  'פלא יועץ' מסכת יומא דף מז( למחבר)'אורות אלים'  הצנועהשה ישכרה של האכי  .זרע אנשים ברוכי ה'
יהיו  והרי שגם בני –שה רעה ילו א אם יש אדם צדיק אך ישיהיו טובים צדיקים וישרים. ו והרי שבני –שה צנועה ייש לו אאך רשע 

כָּל "צנועה תקפיד בעצמה מאוד מאוד להיות  ,ואה ובן פנויהבין נשׂ ,שה כשרה בישראליוכל א .ד"ה על כן מן המעשה( א)'קב הישר' פרק פ רשעים
בוּדָה בַת מֶלֶךְ  נִימָהכְּּ )'קב הישר' פרק פב ד"ה שלישית המה בצניעות רק לראות שהילוכה יהיה ו ד"ה ותצא דינה( פרשת וישלח תורה שבכתב 'של"ה הקדוש)'תהלים מה, יד( ) "פְּ

 ושכרה רב מאת ה', אמן. גורמים(

 

 

העלון גם לרפואה שלימה 

 של

 הי"ו  מיכל בת סול
 אורך ימים ושנות חיים!

העלון גם לרפואה 

 שלימה של

 רבקה בת חנה
 הי"ו 

רפואה שלימה 

 העלון גם לעילוי נשמת:

, ז"למאיר בן משה 
, ז"ליונה בן שמואל 

ברטה בתיה בת 

, חיים בן ז"למאיר 

, מרים בת ז"ללייב 

 ז"לשמואל 

 ת. נ. צ. ב. ה.
 

 העלון גם לעילוי נשמת:

 ת. נ. צ. ב. ה.  ז"ל אליהו בן ג'נֵּט

העלון גם לעילוי 

 נשמות:

רחל בת 

 גרשון ושרה
  ז"ל

  אשת דוד

 ז"ל דוד בן ישי
 הנולד ממרים

 ת. נ. צ. ב. ה.

העלון לרפואה 

 שלימה של:

מרים בת 

 הי"ו  רבקה

 לרפואת הילדותהעלון גם 

  הי"וטליה אסתר בת אלינור 

 (מזרחי בית משפחתל)

 הי"ו שירה בת אילנה
זכות הלימוד יעמוד להן לרפואה 

 שלימה

 העלון גם להצלחת 

 יהודית בת ורדה רוזיטה

 הי"ו
 

העלון גם לרפואה 

 שלימה של

ציונה שושנה בת 

מוּן  הי"ו חנה בֵּ

 :לוןידידי העשל  עם הקמת ביתם החדש הצלחה ומזל טובברכת 

 הי"וידלמן אסתר אוגניה שמואל 
יהיה בניינם בניין עדי עד במעונם ו שכינההתשרה תמיד רצון שי ויה

 ויראו זרע ברך ה' עוסקים בתורה ובמצוות, אמן. ,בשמחה ורווחה

העלון השבוע גם לעילוי נשמת הרבנית הצדקת 

 אשת חבר:

 ת. נ. צ. ב. ה. ז"ל    עליזה יפה

הלימוד בעלון 

לרפואת 

 הנערה

שירה בת 

 הי"ו מוריה

לרפואתם הפצת העלון גם 

 של והצלחתם

הי"ו עליה בת אסתר  

שירה אושרת בת מסודי 
 הי"ו

הי"ו יעל בת שירה אושרת  

אליהו ויונתן בני שירה 
הי"ו אושרת  

הי"ויוסף יצחק בן עליה   
 

ותרומות עבור ההדפסה:  להפצה 
052-7675933  

alon.torat.haim@gmail.com 

הפצת העלון השבוע גם 

 לרפואת הילדה:

 י בת טליהמ  רוֹ
 הי"ו

 

העלון גם 

 לעילוי נשמת:

ששון בן 

 ז"ל חנה
 ת. נ. צ. ב. ה.

 לעילוי נשמת:

אליהו בן 

 ז"ל רהָ בְּ גוֹ
 ת. נ. צ. ב. ה.

 העלון גם לרפואה שלימה של

 הי"ו רפאל משה בן רבקה
בכל רמ"ח אבריו ושס"ה גידיו, ויזכה 

 לבריאות איתנה לאורך שנים!

 

העלון גם 

לרפואה שלימה 

 ידיד העלון של

אבישלום 

 הי"ו  בן רות

 העלון גם לרפואה שלימה של

 הי"ו  יעקב בן רחל
יקימו ממיטת חוליו ויהיה בריא  שה'

 וחזק בכל אבריו!

 המחכה כמה שנים לפרי בטן: הכשרהעבור האשה  להתפלל בבקשה

 הי"ו יוכבד חיה בת תמרה

שזכות זיכוי הרבים בהחזקתה את הפצת העלון יעמוד לה, וה' יתברך יזכה אותה בהריון 
 בפרי בטנה אשר ייוולד לה בקרוב, אמן! תקין ושלם, ותשמח האשה

 העלון גם לעילוי נשמת:

לאה מרים 

 ז"ל בת נחמיה
 ת. נ. צ. ב. ה.

ה שרה בת בָ לוּ

 ז"ל מנחם צבי
 ת. נ. צ. ב. ה.
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