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ר לִרְמֹז,  ם לאֹ תְנַחֲשׁוּ וְלאֹ תְעוֹנֵנוּ )ויקרא יט כו(. אֶפְשָׁ לאֹ תֹאכְלוּ עַל הַדָּ
נוּ הָאֲרִ”י זַ”ל )שער  דוֹשׁ )זו”ח עט. רות לב.( וּבְדִבְרֵי רַבֵּ הַר הַקָּ זֹּ כָתוּב בַּ דְּ
אָדָם  ל  שֶׁ מָתוֹ  נִשְׁ אֵין  וָיוֹם  יוֹם  בְכָל  דִּ ה, ח(,  הכונות דרושי ק”ש דרושים 
הּ רְמַ”ח  שׁ בָּ יֵּ מַע שֶׁ קּוֹרֵא קְרִיאַת שְׁ רְמַ”ח אֵבָרָיו עַד שֶׁ טֶת בּוֹ בִּ ֶ שּׁ מִתְפַּ
יִנּוּקָא )זוהר ח”ג קפו.(  ה דְּ כָל אֵבָרָיו. וּכְמַעֲשֶׂ טֶת בּוֹ בְּ ֶ שּׁ בוֹת, וְאָז מִתְפַּ תֵּ
נָה  וָּ מַע. וְהַכַּ לָא קְרִיתוּן שְׁ יְכוּ אִתְיְדַע דְּ לְבוּשַׁ אָמַר לַחֲבֵרִים, מֵרֵיחָא דִּ דְּ
כָל  בְּ טֶת  ֶ שּׁ מִתְפַּ מָה  שָׁ הַנְּ אֵין  מַע  שְׁ קְרִיאַת  בְלאֹ  דִּ תַבְנוּ,  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ הִיא 
מָה  שָׁ הַנְּ חַ  כֹּ מֵתִישׁ  מַע,  שְׁ קְרִיאַת  קֹדֶם  וֹתֶה  וְהַשּׁ וְהָאוֹכֵל  הָאֵבָרִים, 

טְרָא אָחֳרָא: חַ הַסִּ יר כֹּ ה וּמַגְבִּ דוֹשָׁ הַקְּ
אוֹתִיּוֹת,  וְחָמֵשׁ  רִים  עֶשְׂ ד(  ו  )דברים  רָאֵל’  יִשְׂ מַע  ‘שְׁ פָסוּק  בְּ יֵשׁ  ה  וְהִנֵּ
נֵיהֶם  ין שְׁ ע אוֹתִיּוֹת, נִמְצָא בֵּ רִים וְאַרְבַּ בוֹד’ וְגוֹ’, עֶשְׂ ם כְּ רוּךְ שֵׁ וּבְפָסוּק ‘בָּ

ם: א הַדָּ ימַטְרִיָּ ע אוֹתִיּוֹת, גִּ עִים וְתֵשַׁ אַרְבָּ
מַע  אכְלוּ קֹדֶם קְרִיאַת שְׁ הַיְנוּ לאֹ תֹּ ם, דְּ אָמַר לאֹ תֹאכְלוּ עַל הַדָּ וְזֶהוּ שֶׁ
ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ חַ  כֹּ ים  ִ מְתִישּׁ ם  אַתֶּ זֶה  בָּ י  כִּ אָמוּר,  כָּ ם  הַדָּ א  ימַטְרִיָּ גִּ הִיא  שֶׁ
חַ  נוּ כֹּ תְּ הַיְנוּ לאֹ תִּ אָמַר לאֹ תְנַחֲשׁוּ דְּ טְרָא אָחֳרָא, וְזֶהוּ שֶׁ סִּ חַ בַּ וְנוֹתְנִים כֹּ
טְרָא  הוּא הַסִּ חַ לֶעָוֹן שֶׁ כֹּ נוּ  תְּ תִּ אֵ”ל, וְלאֹ תְעוֹנֵנוּ לאֹ  הוּא סַמָּ חָשׁ שֶׁ לַנָּ

אָחֳרָא:
)פיתוחי חותם פרשת קדושים(

חובת האדם לקדש עצמו
לִרְמֹז,  ר  אֶפְשָׁ ב(.  יט  )ויקרא  אֱלקֵֹיכֶם  ה’  אֲנִי  קָדוֹשׁ  י  כִּ הְיוּ  תִּ ים  קְדֹשִׁ
ין  בָר: בֵּ כָל דָּ שׁ בְּ שׁ, צָרִיךְ לְהִתְקַדֵּ רִיךְ הָאָדָם לְהִתְקַדֵּ צָּ ה שֶׁ ָ דֻשּׁ ה הַקְּ הִנֵּ דְּ
ין  אֲוָה, בֵּ מִישׁוֹ, וַהֲסָרַת הַתַּ תוֹ, וְתַשְׁ תִיָּ דִבּוּרוֹ, וַאֲכִילָתוֹ וּשְׁ ין בְּ תוֹרָתוֹ, בֵּ בְּ

ה חָלָה עָלָיו: ָ ה, אֵין קְדֻשּׁ כָל אֵלֶּ מוֹן, וְאִם לאֹ הָיָה קָדוֹשׁ בְּ אֲוַת הַמָּ תַּ

יתקדש בקולו דיבורו אכילתו שתייתו ותשמישו
ים,  קְדֹשִׁ בוֹת  תֵּ י  רָאשֵׁ הְיוּ,  תִּ ים  קְדֹשִׁ ה:  אֵלֶּ פְסוּקִים  בִּ נִרְמָז  זֶה  וְכָל 
קּוֹלְכֶם  שֶׁ לִרְמֹז  תּוֹרָה,  מַאֲכָל. קוֹל, הוּא קוֹל  יְדִיעָה  ה  תִיָּ שְׁ בּוּר  דִּ קוֹל 
יִהְיוּ  עָלְמָא  בְּ בְרֵיכֶם  דִּ אֲפִלּוּ  דַּ לִרְמֹז  דִבּוּר,  ה.  ָ קְדֻשּׁ בִּ יִהְיֶה  תּוֹרָה  בַּ
כַעַס וְלאֹ  נַחַת וְלאֹ בְּ רוּ בְּ ין עֵינֵיכֶם, וּתְדַבְּ ה בֵּ ָ דֻשּׁ בוּ הַקְּ חְשְׁ תַּ ה, שֶׁ ָ קְדֻשּׁ בִּ
עוּר הָרָאוּי לְקִיּוּם  ִ ה וּבַשּׁ ָ קְדֻשּׁ הְיֶה בִּ תְכֶם תִּ תִיַּ שְׁ ה, לִרְמֹז דִּ תִיָּ גַאֲוָה. שְׁ בְּ
אֲכִילָתוֹ  עַת  שְׁ בִּ שׁ  לְהִתְקַדֵּ הָאָדָם  צָרִיךְ  דְּ אֲכָל,  הַמַּ ין  הַדִּ וְהוּא  פֶשׁ,  הַנֶּ
ר אֵלַי  תוּב )יחזקאל מא כב( ‘וַיְדַבֵּ כָּ מוֹ שֶׁ נֶגֶד עֵינָיו, כְּ ב ה’ כְּ תוֹ, וְיַחְשֹׁ תִיָּ וּשְׁ
מוֹ  כְּ יְדִיעָה,  קְרָא  הַנִּ מִישׁ  שְׁ הַתַּ יְדִיעָה, הִיא  לִפְנֵי ה’’.  ר  לְחָן אֲשֶׁ ֻ הַשּׁ זֶה 
ה יְתֵרָה  ָ רִיךְ קְדֻשּׁ צָּ תּוֹ’, שֶׁ דַע אָדָם עוֹד אֶת אִשְׁ תוּב )בראשית ד כה( ‘וַיֵּ כָּ שֶׁ
ים  ת קְדֹשִׁ מִלַּ רָמוּז בְּ ֶ מַה שּׁ הְיוּ בְּ ים תִּ אָמַר קְדֹשִׁ מִישׁ. וְזֶהוּ שֶׁ שְׁ עַת תַּ שְׁ בִּ

ל שׁוּם  י קָדוֹשׁ אֲנִי ה’ וְאֵינִי מְקַבֵּ עַם, כִּ בָר, וְהַטַּ חְסְרוּ דָּ וְלאֹ תַּ
לְפִיכָךְ  אָזִיל,  לְמִינֵיהּ  מִין  ל  כָּ י  כִּ ה,  ָ קְדֻשּׁ בּוֹ  אֵין  שֶׁ בָר  דָּ

בָר: כָל דָּ ים בְּ הְיוּ קְדוֹשִׁ תִּ הֲרוּ שֶׁ הִזָּ

הוצאת ממון על המצוות ממשיכה לאדם תוספת קדושה
ד  מִצַּ א לִרְמֹז, דְּ מֹרוּ. בָּ שְׁ תֹתַי תִּ בְּ ירָאוּ וְאֶת שַׁ וְעוֹד, אִישׁ אִמּוֹ וְאָבִיו תִּ
הֶאָרַת  תּוֹסֶפֶת  לוֹ  גּוֹרֵם  וְזֶה  מָמוֹנוֹ,  עַל  חָס  הָאָדָם  יִהְיֶה  לאֹ  ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ
תוֹת, לאֹ יָחוּס  בָּ ַ יּוֹצִיא עַל אָבִיו וְעַל אִמּוֹ וְעַל הַשּׁ ֶ ל מַה שּׁ כָּ ה, שֶׁ ָ קְדֻשּׁ
אָמַר  ה עַל עַצְמוֹ. וְזֶהוּ שֶׁ ָ זֶה יוֹסִיף קְדֻשּׁ י בָּ ה, כִּ ָ דֻשּׁ ל הוֹצָאוֹת הַקְּ עַל כָּ
חוּסוּ עַל  הַיְנוּ תּוֹצִיאוּ עֲלֵיהֶם הוֹצָאוֹת וְלאֹ תָּ ירָאוּ, דְּ אִישׁ אִמּוֹ וְאָבִיו תִּ
וְעֵינְכֶם אַל  וְהוֹצִיאוּ הוֹצָאוֹת  מֹרוּ,  שְׁ תִּ תֹתַי  בְּ שַׁ נַמִי וְאֶת  וְכֵן  מָמוֹנְכֶם, 

תְכֶם: ַ ה לִקְדֻשּׁ ה סִבָּ ל אֵלֶּ י כָּ חוּס עַל מָמוֹנְכֶם, כִּ תָּ

הרודף אחר התאוות כעובד עבודה זרה
פְנוּ אֶל הָאֱלִילִם  אֲוֹת הַגּוּף, ‘]אַל[ תִּ פְנוּ אֶל הָאֱלִילִם, הֵם תַּ אֱמֶת אַל תִּ בֶּ
אֱלִילִים.  עוֹבֵד  כְּ אֲוֹת  הַתַּ אַחַר  הָרוֹדֵף  י  כִּ אֲוָה’,  ‘תַּ בוֹת  תֵּ י  רָאשֵׁ וֵאלהֵֹי’ 
מוֹן  מָעוֹ, וְגַם הָרוֹדֵף אַחַר הַמָּ מַשְׁ מוֹן כְּ כָה רוֹמֵז עַל הַמָּ כָה, מַסֵּ וֵאלהֵֹי מַסֵּ
שׁ  וְיִתְקַדֵּ בָרִים,  הַדְּ ה  מֵאֵלֶּ עַצְמוֹ  אָדָם  מְנַע  יִּ וּכְשֶׁ זָרָה.  עֲבוֹדָה  עוֹבֵד  כְּ

ה וְהָיָה קָדוֹשׁ: ָ תַבְנוּ, אָז חָלָה עָלָיו קְדֻשּׁ כָּ בָרִים שֶׁ דְּ בַּ
)פיתוחי חותם פרשת קדושים(

יקדש את גופו כראוי
ה אָמְרוּ  תוֹךְ מֵעָי )תהלים מ ט(. הִנֵּ י וְתוֹרָתְךָ בְּ לַעֲשׂוֹת רְצוֹנְךָ אֱלהַֹי חָפָצְתִּ
תוֹךְ  רוּי בְּ אִלּוּ קָדוֹשׁ שָׁ כְּ יִרְאֶה אָדָם  לְעוֹלָם  דִּ רַבּוֹתֵינוּ זַ”ל )תענית יא.( 
ר הָעֲבוֹדָה,  כְלִית עִקַּ זֶהוּ תַּ ךָ קָדוֹשׁ’, דְּ קִרְבְּ אֱמַר )הושע יא ט( ‘בְּ נֶּ מֵעָיו, שֶׁ
גְמָא  דֻּ לִהְיוֹת קָדוֹשׁ  ה אֶת הָאָדָם צָרִיךְ  בְצֶלֶם אֱלהִֹים עָשָׂ דִּ י מֵאַחַר  כִּ
כָל יוֹם וּבְכָל עֵת לִהְיוֹת רָאוּי  הֵר לְעוֹלָם בְּ צֶלֶם אֱלהִֹים ]וכו’[. לָכֵן יִזָּ דְּ
רָאוּי: שׁ גּוּפוֹ כָּ תוֹךְ מֵעָיו, וְעַל יְדֵי זֶה יִהְיֶה נִזְהָר לְקַדֵּ רוּי בְּ אִלּוּ קָדוֹשׁ שָׁ כְּ
אֵין לִי רָצוֹן לַעֲשׂוֹת  הַיְנוּ שֶׁ י, דְּ תוּב לַעֲשׂוֹת רְצוֹנְךָ אֱלקַֹי חָפָצְתִּ כָּ וְזֶהוּ שֶׁ
וְקָא, וַאֲנִי  י דַּ חָפָצְתִּ ֶ עוֹלָם זוּלָתִי לַעֲשׂוֹת רְצוֹנְךָ, זֶהוּ מַה שּׁ בָר אַחֵר בָּ דָּ
רוּ  בְרֵאתִי בּוֹ וְיִשְׁ נִּ ה לְצֶלֶם אֱלהִֹים שֶׁ מֶּ אֶתְדַּ דֵי שֶׁ שׁ גּוּפִי כְּ נִזְהָר מְאֹד לְקַדֵּ
יתִי מָקוֹם  הַיְנוּ עָשִׂ תוֹךְ מֵעָי, דְּ רָאוּי. וְזֶהוּ וְתוֹרָתְךָ בְּ מָה כָּ י נֶפֶשׁ רוּחַ וּנְשָׁ בִּ
י  תִּ שְׁ דַּ קִּ שֶׁ הַיְנוּ  דְּ מֵעָי,  תוֹךְ  בְּ רוֹת  לִשְׁ הְיוּ רְאוּיִים  יִּ שֶׁ וּמִצְוֹתֶיךָ  לְתוֹרָתְךָ 

רָאוּי: אֶת עַצְמִי כָּ
)שערי ארוכה אות קו”ף(

התדבקות בקדושה על ידי גדרי חסידות
לָאו  א לוֹמַר, דְּ ה הוֹרֵתָנִי )תהלים קיט קב(. בָּ י אַתָּ י כִּ טֶיךָ לאֹ סָרְתִּ פָּ שְׁ מִמִּ
הֶחְמִירוּ  חֲסִידוּת שֶׁ דַּ י  כָל מִלֵּ בְּ א  נִזְהָר, אֶלָּ ה הָיָה  תִיָּ וּשְׁ אֲכִילָה  בַּ וְקָא  דַּ
ל  ם כָּ יָא צָרִיךְ לְקַיֵּ גָה מְעַלְּ שׁ הַשָּׂ הַמְבַקֵּ רַבּוֹתֵינוּ זַ”ל הָיָה שׁוֹמֵר עַצְמוֹ, דְּ
לָנוּ  הוֹרָה  זֶה  וְכָל  יו.  מַעֲשָׂ כָל  בְּ חֲסִידוּת  בַּ מִתְנַהֵג  וְיִהְיֶה  חֻמְרוֹת,  מִינֵי 
קוּת  בְּ הַהִתְדַּ תּוֹרָה וְעַל יְדֵי נְבִיאָיו וְעַל יְדֵי חֲכָמָיו, דְּ רוּךְ הוּא בַּ דוֹשׁ בָּ הַקָּ
ק’,  ה יְתֵרָה, וְהַתּוֹרָה מַכְרֶזֶת )דברים י כ( ‘וּבוֹ תִדְבָּ ָ רַךְ צְרִיכָה קְדֻשּׁ בּוֹ יִתְבָּ
קוּת בּוֹ  בְּ ךְ הִתְדַּ יָּ ה’ אֱלהֵֹיכֶם’ )שם ד ד(. וְלאֹ שַׁ בֵקִים בַּ ם הַדְּ ‘וְאַתֶּ
ב(  יט  )ויקרא  תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ה,  ָ קְדֻשּׁ יְדֵי  עַל  אִם  י  כִּ רַךְ  יִתְבָּ
הַיְנוּ,  דְּ אֱלהֵֹיכֶם’,  ה’  אֲנִי  קָדוֹשׁ  י  כִּ הְיוּ  תִּ ים  ‘קְדֹשִׁ

›››



התשובה צריכה להיות מתוך ספרי מרן ה'אביר יעקב' זי"ע )או מתוך עלון זה(
בין שולחי התשובות תיערך הגרלה

על סידור לשחרית מתיבתא
בהוצאת "עוז והדר".

הְיוּ  תִּ תִי עֲלֵיכֶם עַד שֶׁ ָ חוּל קְדֻשּׁ תָּ ךְ שֶׁ יָּ אֲנִי קָדוֹשׁ, לאֹ שַׁ יוָן שֶׁ כֵּ
ים: קְדוֹשִׁ

רֶךְ הַטּוֹבָה,  מוֹ, לְטוֹב לָנוּ הֶרְאָנוּ הַדֶּ רַךְ שְׁ רוּךְ הוּא יִתְבָּ דוֹשׁ בָּ וְהַקָּ
י  נָתַתִּ ‘רְאֵה  טו(  ל  )דברים  תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ הָרָעָה,  רֶךְ  מִדֶּ וְהִרְחִיקָנוּ 
וֶת וְאֶת  ים וְאֶת הַטּוֹב וְאֶת הַמָּ )לִפְנֵיכֶם( ]לְפָנֶיךָ[ הַיּוֹם אֶת הַחַיִּ
ים’. יֵשׁ לְךָ חֵךְ  חַיִּ ‘וּבָחַרְתָּ בַּ ךְ אָמַר )שם פסוק יט(  הָרָע’, וְאַחַר כָּ
יָדֵינוּ  בְּ אוֹחֵז  שֶׁ מִזּוֹ,  יוֹתֵר  וְקֻרְבָה  וְאַהֲבָה  ה  מִזֶּ דוֹל  גָּ ]מָתוֹק[ 
ה לְדֶרֶךְ  זְכֶּ נִּ ךְ שֶׁ יָּ הּ. וְלאֹ שַׁ לְכוּ בָּ תֵּ ים שֶׁ רֶךְ חַיִּ וְאוֹמֵר לָנוּ זוֹ הִיא דֶּ
קִרְבּוֹ, יִתְעוֹרֵר  בּוֹ חַי בְּ לִּ רָאוּי. וּמִי שֶׁ ל כָּ כֹּ נִים בַּ הְיֶה מְתֻקָּ נִּ זוֹ עַד שֶׁ
ה: נָּ דֶרֶךְ אֱמֶת, אֵין לִי לָסוּר מִמֶּ ל הִנְחַנִי בְּ אֲדוֹן הַכֹּ יוָן שֶׁ וְיֹאמַר, כֵּ

הוֹרֵיתַנִי  ינֵי הַחֲסִידוּת שֶׁ י, הֵם דִּ טֶיךָ לאֹ סָרְתִּ פָּ שְׁ אָמַר מִמִּ וְזֶהוּ שֶׁ
וְהוֹרֵיתַנִי  יָדִי  בְּ אָחַזְתָּ  שֶׁ מֵאַחַר  י  כִּ ךָ,  בְּ ק  בֵּ אֶתְדַּ שֶׁ דֵי  כְּ לַעֲשׂוֹת 
י לַעֲשׂוֹת  י אֵיךְ יַעֲלֶה עַל לִבִּ ה, כִּ נָּ ים, אֵין לִי לָסוּר מִמֶּ רֶךְ הַחַיִּ דֶּ
הוֹרֵיתַנִי, לאֹ  ה הוֹרֵתָנִי, וּמֵאַחַר שֶׁ י אַתָּ הוֹרֵיתַנִי. וְזֶהוּ כִּ ֶ הֵפֶךְ מַה שּׁ

הוֹרֵיתַנִי: ֶ ה שּׁ אַר לִי לִנְטוֹת מִמַּ נִשְׁ
)אלף בינה, אות מ”ם(

העובר עבירה גורם רעה לכל ישראל
ם רֵעֶךָ אֲנִי ה’ )ויקרא יט טז(.  ךָ לאֹ תַעֲמֹד עַל דַּ עַמֶּ לאֹ תֵלֵךְ רָכִיל בְּ
ל  הוּא מְרַגֵּ צֶר הָרָע שֶׁ לַיֵּ רָכִיל רוֹמֵז  דְּ מָקוֹם אַחֵר,  תַבְנוּ בְּ כָּ ה  הִנֵּ
מוֹ  ”י הוֹלְכֵי רְכִילָה כְּ רֵשׁ רַשִׁ פֵּ מוֹ שֶׁ רָכִיל לְשׁוֹן רָגִיל, כְּ לָאָדָם, דְּ
רְכִילוּת  וּמוֹלִיכִים  רַגְלֵיהֶם  בְּ לִים  מְרַגְּ הָרְכִילִים  שֶׁ רְגִילָה,  הוֹלְכֵי 
קוֹם  ב וּמוֹלִיךְ מִינֵי סְחוֹרָה מִמָּ סַבֵּ מְּ מוֹ הָרוֹכֵל שֶׁ קוֹם לְמָקוֹם, כְּ מִמָּ
הַר  רַגְלָיו. וּבַזֹּ ב בְּ ר וּמְסַבֵּ חַזֵּ מְּ הַיְנוּ רוֹגֵל שֶׁ לְמָקוֹם, וְנִקְרָא ‘רוֹכֵל’ דְּ
ית  סוּק )משלי כה יז( ‘הֹקַר רַגְלְךָ מִבֵּ רֵשׁ עַל פָּ דוֹשׁ )ח”ב נה:( פֵּ הַקָּ
לֶךְ עָלָיו  הַמֶּ למֹֹה  אָדָם, וְאוֹמֵר שְׁ בָּ ל  הַמְרַגֵּ יֵצֶר הָרָע  רֵעֶךָ’, הוּא 
ךָ,  ל בְּ הוּא יֵצֶר הָרָע הַמְרַגֵּ הַיְנוּ מְנַע רַגְלְךָ שֶׁ לוֹם ‘הֹקַר רַגְלְךָ’, דְּ ָ הַשּׁ
אן  ן כָּ ם כֵּ אָמַר גַּ מָתְךָ. וְזֶהוּ שֶׁ הִיא נִשְׁ ית רֵעֶךָ’ שֶׁ מְנַע אוֹתוֹ ‘מִבֵּ

יךָ: עַמֶּ לאֹ תֵלֵךְ רָכִיל בְּ
לָזֶה  זֶה  עֲרֵבִים  הֵם  רָאֵל  יִשְׂ דְּ וּם  מִשּׁ יךָ,  עַמֶּ בְּ אָמַר  שֶׁ נָה  וָּ וְהַכַּ
ה  רָאֵל, וְהָעוֹשֶׂ יק לְכָל יִשְׂ רָאֵל מַזִּ יִשְׂ ה עָוֹן בְּ )סנהדרין כז:(, וְהָעוֹשֶׂ
אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם  רָאֵל. וּכְמוֹ שֶׁ מִצְוָה אַחַת מוֹעִיל לְכָל יִשְׂ
אי  אִלּוּ חֶצְיוֹ זַכַּ לִבְרָכָה )קידושין מ.(, לְעוֹלָם יִרְאֶה הָאָדָם עַצְמוֹ כְּ
אַחַת  מִצְוָה  ה  עָשָׂ ב,  חַיָּ וְחֶצְיוֹ  אי  זַכַּ חֶצְיוֹ  וְהָעוֹלָם  ב,  חַיָּ וְחֶצְיוֹ 
הִכְרִיעַ אֶת עַצְמוֹ וְאֶת הָעוֹלָם לְכַף זְכוּת, עָבַר עֲבֵרָה  רָיו שֶׁ אַשְׁ
אָדָם  הִכְרִיעַ אֶת עַצְמוֹ וְאֶת הָעוֹלָם לְכַף חוֹבָה, נִמְצָא דְּ אוֹי לוֹ שֶׁ

רָאֵל: ל יִשְׂ ב כָּ עֲוֹנוֹ מְחַיֵּ אֶחָד בַּ
הַיְנוּ יֵצֶר  רָאֵל לאֹ תֵלֵךְ רָכִיל, דְּ וְעַל זֶה הַתּוֹרָה מַזְהֶרֶת לְכָל יִשְׂ
רָאֵל  יִשְׂ ין  בֵּ רְכִילוּת  וּמוֹלִיךְ  אָדָם,  בָּ ל  וּמְרַגֵּ רָכִיל  הוּא  שֶׁ הָרָע 
גּוֹרֵם  ה  אַתָּ שֶׁ עֲבֵרָה  ה  עֲשֶׂ תַּ לאֹ  נָה,  וָּ וְהַכַּ מַיִם,  ָ שּׁ בַּ שֶׁ לַאֲבִיהֶם 

רוּךְ הוּא. וְלאֹ עָלֶיךָ  דוֹשׁ בָּ צֶר הָרָע מוֹלִיךְ עָלֶיךָ רְכִילוּת לְהַקָּ יֵּ שֶׁ
גּוֹרֵם  ה  אַתָּ עֲוֹנְךָ  בַּ שֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ ל  כָּ עַל  א  אֶלָּ מוֹלִיךְ  הוּא  ךָ  לְבַדְּ
ל  ב כָּ ה מְחַיֵּ עֲוֹנְךָ אַתָּ בַּ הַיְנוּ שֶׁ דְּ יךָ,  עַמֶּ רָאֵל, וְזֶהוּ בְּ ל יִשְׂ ב כָּ לְחַיֵּ
וְזֶהוּ  רָאֵל,  יִשְׂ גּוֹרֵם מִיתָה לְכָל  ה  בִיל רְכִילוּת זֶה אַתָּ וּבִשְׁ ךָ.  עַמְּ
ה  וְאַתָּ ב  מְחֻיָּ הָיָה  לּאֹ  שֶׁ רָאֵל  שְׂ הַיִּ רֵעֶךָ, הוּא  ם  דַּ לאֹ תַעֲמֹד עַל 

בוֹ ]וכו’[: גּוֹרֵם לְחַיְּ
)מחשוף הלבן פרשת קדושים(

השב בתשובה לא ירא 
מהמתלוצצים עליו

נָה  וָּ זֵדִים הֱלִיצֻנִי עַד מְאֹד, מִתּוֹרָתְךָ לאֹ נָטִיתִי )תהלים קיט נא(. הַכַּ
חֲסִידוּת  בַּ מִתְנַהֵג  ךְ  כָּ וְאַחַר  ים  לָרַבִּ עֲוֹנוֹ  נּוֹדָע  שֶׁ הָאָדָם  שֶׁ הִיא, 
מַיִם  שָׁ ם  נָתוֹ לְשֵׁ וָּ כַּ הוּא  י שֶׁ פִּ חוֹ, אַף עַל  כֹּ כָל  בְּ תּוֹרָה  בַּ וְעוֹסֵק 
עָלָיו  מִתְלוֹצְצִים  יצָנִים  הַלֵּ אָדָם  נֵי  בְּ לְקֵל,  קִּ ֶ שּׁ מַה  ן  לְתַקֵּ וְרוֹצֶה 
טְלָפָיו  אֶת  ט  פּוֹשֵׁ חֲזִיר,  כַּ ה  עוֹשֶׂ הוּא  שֶׁ לָזֶה  לּוֹ  מַה  וְאוֹמְרִים, 
ה זֶה, מַרְאֶה  ךְ עוֹשֶׂ ף, כָּ אֲנִי טָהוֹר, וְהוּא טָמֵא וּמְטֻנָּ וְאוֹמֵר רְאוּ שֶׁ
עֲמֹד  יהָ תַּ ה וְנִטְהֶרֶת, וְתַחְתֶּ יהָ עָרְמָה, מַרְאֶה נֶפֶשׁ זַכָּ ה וְתַחְתֶּ מָּ תֻּ
עַצְמוֹ )תהלים נ  לוֹם בְּ ָ לֶךְ עָלָיו הַשּׁ וִד הַמֶּ אָמַר דָּ הֶרֶת. וּכְמוֹ שֶׁ הַבַּ
א בְרִיתִי עֲלֵי  שָּׂ י וַתִּ ר חֻקָּ ךָ לְסַפֵּ ע אָמַר אֱלהִֹים מַה לְּ טז-יז( ‘וְלָרָשָׁ

צֶר הָרָע  בָרַי אַחֲרֶיךָ’. וְגַם הַיֵּ לֵךְ דְּ שְׁ נֵאתָ מוּסָר וַתַּ ה שָׂ פִיךָ, וְאַתָּ
ל,  רְסֵם קְלוֹנְךָ לְעֵין כֹּ תְפַּ נִּ יוָן שֶׁ ילֵהּ אוֹמְרִים לוֹ, כֵּ וְגוּנְדָא דְחֵמָה דִּ
ם עֲוֹנְךָ  בָר נִכְתָּ ה, כְּ ה עוֹשֶׂ אַתָּ צְוֹת שֶׁ מַה מּוֹעִיל לְךָ הַתּוֹרָה וְהַמִּ
סִי  כַבְּ תְּ ‘אִם  )ירמיה ב כב(  תוּב  כָּ שֶׁ וּכְמוֹ  קּוּן,  תִּ שׁוּם  אַר  נִשְׁ וְלאֹ 
לִים  ְ ה מְרַשּׁ ם עֲוֹנֵךְ לְפָנַי’. וּדְבָרִים אֵלֶּ רִית נִכְתָּ י לָךְ בֹּ תֶר וְתַרְבִּ נֶּ בַּ

יְדֵי הָאָדָם:

השב בתשובה לא ירא מן המתלוצצים עליו
י עֵסֶק  בָר כִּ רֶשׁ הַדָּ ם, וְיוֹדֵעַ שֹׁ ֵ יִרְאַת הַשּׁ אֱמֶת הָאָדָם הֶחָזָק בְּ בֶּ
ל,  כֹּ נֵי  מִפְּ יָשׁוּב  ינוֹ, לאֹ  דִּ זַר  גְּ ים טוֹבִים קוֹרְעִים  וּמַעֲשִׂ הַתּוֹרָה 
אֵינוֹ מוֹעִיל, אֵינוֹ  פֶה אֶחָד אוֹמְרִים לוֹ שֶׁ נֵי הָעוֹלָם בְּ ל בְּ אֲפִלּוּ כָּ
אָמַר זֵדִים הֱלִיצֻנִי,  לָל. וְזֶהוּ שֶׁ ל כְּ ֵ שׁ לְדִבְרֵיהֶם וְאֵינוֹ מִתְרַשּׁ חוֹשֵׁ
וְגוּנְדָא  הָרָע  יֵצֶר  וְכָלַל  יצָנִים  הַלֵּ אָדָם  נֵי  בְּ לַל  כָּ זֵדִים  ת  מִלַּ בְּ
ם נֶאֶסְפוּ וּמִתְלוֹצְצִים עָלַי וְאוֹמְרִים מַה מּוֹעִילָה  לָּ ילֵהּ, כֻּ דְחֵמָה דִּ
יתִי  ינְךָ. וְלאֹ הִטֵּ זַר דִּ ם גְּ ב וְנֶחְתַּ ה עוֹסֵק, וּכְבָר נִכְתַּ אַתָּ הַתּוֹרָה שֶׁ
אָמַר  תּוֹרָה, וְזֶהוּ שֶׁ לָל מֵעֲסֹק בַּ י כְּ לְתִּ ַ אֹזֶן לְדִבְרֵיהֶם, וְלאֹ נִתְרַשּׁ
הֵם מִתְלוֹצְצִים  שֶׁ הִיא. כְּ ל שֶׁ ה כָּ מִתּוֹרָתְךָ לאֹ נָטִיתִי, אֲפִלּוּ נְטִיָּ
י אֶעֱמֹדָה,  מַרְתִּ רְצוּ, וַאֲנִי עַל מִשְׁ תִּ ֶ עָלַי, אֲנִי אוֹמֵר, אִמְרוּ מַה שּׁ

מֹאל: ה יָמִין וּשְׂ לאֹ אַטֶּ
)אלף בינה, תהלים קיט אות ז(
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נר
 ק

קי
שו

שם הזוכה בסידור לשחרית 
מתיבתא בהוצאת עוז והדר:

פרשת תרומה: 
ה' חיים עמר מתל ציון.

ית רֵעֶךָ' חידה שבועית: מה מביא רבינו בשם הזוהר בפסוק )משלי כה, יז( 'הקַֹר רַגְלְךָ מִבֵּ
למי הכוונה 'רֵעֶךָ'? )נא לכתוב תשובה קצרה ומתומצתת!(. 

פתרונות יש לשלוח עד יום שלישי הקרוב, כמו כן נא לציין כתובת מדויקת וטלפון
למייל: p0774702681@gmail.com או לפקס 0774702681, יש לציין בראש הדף 'עבור אביר יעקב'




