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 מעלת הטהרה במקוה  –  תזריעפרשת 
ת בְגָדָיו נאמר " המצורעטומאת ב במים. טבילהיצטוו להיטהר באמצעות  ןבכולאשר  כמה סוגי טומאותמתארת  התורה ס הַמִטַהֵר אֶּ וְכִבֶּ

ת כָל שְעָרוֹ  ה וְיָשַב מִחוּץ לְאָהֳלוֹ שִבְעַת יָמִים וְרָחַץ בַמַיִםוְגִלַח אֶּ ל הַמַחֲנֶּ וְכִי יִטְהַר הַזָב נאמר " טומאת הזבב. (ח, ד)ויקרא י" וְטָהֵר וְאַחַר יָבוֹא אֶּ
ס בְגָדָיו מִזוֹבוֹ וְסָפַר לוֹ שִבְעַת יָמִים לְטָ  וְאִיש כִי תֵצֵא נאמר " רואה שכבת זרעאיש הב .(יג)ויקרא טו,  "וְטָהֵר וְרָחַץ בְשָרוֹ בְמַיִם חַיִיםהֳרָתוֹ וְכִבֶּ

נּוּ שִכְבַת זָרַע  ת כָל בְשָרוֹמִמֶּ ב וְרָחַץ בַמַיִם אֶּ ה טומאת בטמאה היא ש אשהלמדו רבותינו כי  וכן .)ויקרא טו, טז(" וְטָמֵא עַד הָעָרֶּ דָּ צריכה הַנִּ
 .(ד"ה מכאן עח ע"אדף יומא ראה תוס' בגמ' ) טהרה מקוהטבילה ב

 ?מיםהבתוך  טבילהעל ידי  היא טומאות אחרותמכן ל הטומאות הללו והאיש והאשה מכ של תקנת הטהרהדוע ויש להתבונן, מ

 האדםמהתחתונים נקבע שהם יעבירו טומאה המים הופרדו כאשר 

ךְ קִ בְרֵאשִית בָרָא אֱלֹכפי שנאמר " הבריאה היה כל העולם מכוסה במים בתחילת ץ הָיְתָה תֹהוּ וָבֹהוּ וְחֹשֶּ ץ: וְהָאָרֶּ ים אֵת הַשָמַיִם וְאֵת הָאָרֶּ
ת קִ עַל פְנֵי תְהוֹם וְרוּחַ אֱלֹ פֶּ הקב"ה את המים שהיו בעולם וחילק ביום השני לבריאת העולם לקח . ב( –)בראשית א, א " עַל פְנֵי הַמָיִםים מְרַחֶּ
ר אֱלֹשנאמר "כפי ם ברקיע השמים ש , וחלקהם הנהרות והמעיינותום למטה אותם לשניים, חלק ש וִיהִי ים יְהִי רָקִיעַ בְתוֹךְ הַמָיִם קִ וַיאֹמֶּ
ר מֵעַל לָרָקִיעַ וַיְהִי כֵן יםקִ וַיַעַש אֱלֹ :מַבְדִיל בֵין מַיִם לָמָיִם ר מִתַחַת לָרָקִיעַ וּבֵין הַמַיִם אֲשֶּ ת הָרָקִיעַ וַיַבְדֵל בֵין הַמַיִם אֲשֶּ  .ז( –)בראשית א, ו " אֶּ

ואז הם העזו פניהם . וחים ובוכים מדוע לא זכו להיות קרוב ליוצרםלמטה מתרגשים ומייללים צוֹהקב"ה באותה שעה היו המים שנתן 
 .)ספר 'רזיאל המלאך' דף כט ע"ב( קעו תהומות וביקשו לעלות למרום, עד שגער בהם הקב"ה וכבש אותם תחתיוב

מִקֹלוֹת שנאמר " מהםטלו רשות ישירה עד שי יאמרומים העליונים אין  הם עשו לכבודו לכןשכיון ש התחתוניםלמים הקב"ה אמר אז 
 "אַדִירִים מִשְבְרֵי יָם מַיִם רַבִים"קודם ישבחו המים התחתונים שהם כלומר , )תהלים צג, ד(" אַדִירִים מִשְבְרֵי יָם אַדִיר בַמָרוֹם ה' מַיִם רַבִים

 'כיםמים הבוֹ'למטה שהמים  נקראושבתחילת הבריאה  זהמעשה ועל שם  .המים העליונים גם ישבחוש –" אַדִיר בַמָרוֹם ה'"ורק אז 
הקב"ה שיתכנסו המים התחתונים. והם היו הולכים  יוהמיד אחר כך צ. (דף יט ע"ב ד"ה והאי איהו 'וראה 'תיקוני הזוהר' תיקון ה .ע"ב כטדף  'רזיאל המלאך'ספר )

שנאמר  להתכנס לאוקיינוסים ולימיםעד שסטר בהם הקב"ה ואמר להם  לפי שלא הודיעם לאן להתכנס, לצפון ולדרום, לכיוונים שונים
ר אֱלֹ" חָדים קִ וַיאֹמֶּ ל מָקוֹם אֶּ ה הַיַבָשָ  יִקָווּ הַמַיִם מִתַחַת הַשָמַיִם אֶּ ץ וּלְמִקְוֵה הַמַיִ קִ וַיִקְרָא אֱלֹ ה וַיְהִי כֵן:וְתֵרָאֶּ רֶּ ם קָרָא יַמִים ים לַיַבָשָה אֶּ

 .)'מדרש תנחומא' פרשת חיי שרה אות ג( י( –, ט )בראשית א" ים כִי טוֹבקִ וַיַרְא אֱלֹ

רוּ שישראלבאותה שעה התנה הקב"ה עם המים שלמטה שיהיו מפרישים את ישראל מטומאה לטהרה, כלומר  טְהָּ טבילה העל ידי  יִּ
 בהם, לפי שהם כנגד המים העליוניםאת האדם הטובל  יְטַהֲרוּ התחתוניםדין הוא שהמים ו .(ד"ה ביומא תניינא ע"ב קצח דף ויקהל פרשת )זוהר בהם

סוֹדו )'מדרש תלפיות' תחילת ענף טהרה ד"ה מפני מה( וכמו שהמים העליונים  )'גליא רזיא' לרבי אברהם ברוכים זצ"ל תלמידו של האר"י ז"ל דף יא ע"ב( מים העליוניםה ם שלמיִּ
'טעמי מצוות' לר' מנחם רקנאטי מצוות עשה עפ"י )היפך הטומאה את ם יגם המים התחתונים פועלכנגדם היפך מקור הטומאה, כך הם בטהרה ונמצאים 

את שיוכלו להעביר  הטביע בהם ה'אף על פי כן מקום טומאה, על הארץ שהוא נמצאים  התחתוניםשהמים  ואפילו .מצוה לשלח טמאים(
 של ה' יתברך דשוושעל פי דבר ק ומשום .(ד"ה 'א"ר חייא מאן' מהרמ"ק ע"ב קצחדף ויקהל  פרשת על זוהר 'אור החמה')בני האדם של  הגסים יהםהטומאה מגופות

ץ יִכָתֵבוּ ה מִקְוֵה יִשְרָאֵלשנאמר "כפי  "מִקְוֵה"על כן נקרא הקב"ה בעצמו בשם  מים'הבמקוה 'הטהרה  הנקבע יךָ יֵבֹשוּ וְסוּרַי בָאָרֶּ ' כָל עֹזְבֶּ
ת המְ כִי עָזְבוּ   .ע"ב טור ב( 'רזיאל המלאך' דף ט'ספר ) )ירמיה יז, יג("  'קוֹר מַיִם חַיִים אֶּ

 פעולות מעשי ידיהםבו ישראלעם בכוחות החיצונים רוצים להיאחז 

 'גליא רזיא') הניחם ה' בששת ימי בראשית במקום בועומדים  שהיסודותכל זמן  רה ביסודות הבריאהוֹלא שׁ ה' יתברך חקק כי הטומאה

על ידי פעולות האדם  הנעשים בדברים אמנם ן המים המחוברים לקרקע לא נטמאים.י קרקע וכל  דוּלכן כל גִּ  ,דף י' ע"א( מתלמידי האר"י ז"ל
עפר הו ,כי האדם נעשה מן העפר ,והטעם הוא. )'משך חכמה' פרשת וירא ד"ה ואנכי עפר ואפר( או טהרה יתכן טומאה כן – והקרובים לצרכיו ומסיבותיו

 הוא וכך .דף י' ע"א( 'גליא רזיא') ובמעשיו יש לסטרא אחרא יכולת שליטה באדםלכן  )ישעיה סה, כה( "נָחָש עָפָר לַחְמוֹוְ שנאמר " הוא לחמו של הנחש
 שגם נוצר וכמו ,)'דעת חכמה' שער התשובה תחילת פרק שמיני דף כ ע"א( בש בוולשכפי חטאו הוא מ וח הרע והטומאהרה עליו כוֹכאשר האדם חוטא אזי ש

 .)עפ"י 'וישכם אברהם' לר' אברהם פאלאג'י על תהלים נו ד"ה לב טהור ברא( מקטרג בעוון חטאו

עליו נאמר ש אכילת שרצים איסורכגון  .עצמם בהםהדברים תלויים  כיבעבירות החמורות על 'הטומאה'  והוזהר עם ישראל מטעם זה
ץ " רֶּ ם בְכָל הַשֶּ ת נַפְשֹתֵיכֶּ ם בָםתִטַמְאוְלאֹ הַשֹרֵץ אַל תְשַקְצוּ אֶּ ם וְנִטְמֵתֶּ וּבְכָל שנאמר " שכיבה עם בהמהוכן באיסור  )ויקרא יא, מג(" וּ בָהֶּ

ל הוּא: בְהֵמָה לאֹ תִתֵן שְכָבְ  בֶּ התִטַמְאאַל תְךָ לְטָמְאָה בָהּ וְאִשָה לאֹ תַעֲמֹד לִפְנֵי בְהֵמָה לְרִבְעָהּ תֶּ ה נִ  וּ בְכָל אֵלֶּ ר כִי בְכָל אֵלֶּ טְמְאוּ הַגּוֹיִם אֲשֶּ
ם נּוּ בַ שנאמר " באיסור הלנת גופת אדם תלוי וכן, כד( –)ויקרא יח, כג " אֲנִי מְשַלֵחַ מִפְנֵיכֶּ יוֹם הַהוּא כִי לאֹ תָלִין נִבְלָתוֹ עַל הָעֵץ כִי קָבוֹר תִקְבְרֶּ

ת אַדְמָתְךָ תְטַמֵאוְלאֹ ים תָלוּי קִ קִלְלַת אֱלֹ ר ה' אֱלֹ אֶּ וב וככל שהאדם קר .)'משך חכמה' פרשת וירא ד"ה ואנכי עפר ואפר( )דברים כא, כג(. "יךָ נֹתֵן לְךָ נַחֲלָהקֶּ אֲשֶּ
 .)'משך חכמה' פרשת וירא ד"ה ואנכי עפר ואפר( לכן היא נאחזת בבן ישראל ,יותר לשלימות יכולה יותר הטומאה להיאחז בו

 משאר טומאות העולם הזה א נטמאיםהם ל )עפ"י 'נחלת בנימן' על טעמי המצות מצוה יד ד"ה אמור מעתה(אף שהם טמאים מצד עצמם  םהגויוזה הטעם ש
פרשת וירא ד"ה ואנכי  לר' מאיר שמחה הכהן מדווינסק )'משך חכמה' שאינם נטמאים יסודות הטבע קרובים להיות כמוממילא ו ,מהשלימותשהם רחוקים לפי 

 מטעמי תורת חיים
 בינ"ו  עמ"י  עש"ו
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, בומחמת הנשמה הקדושה הנמצאת הוא  ביהודידווקא  'ניםהחיצוֹ'להיאחזות  ועומק הסיבה וכן הבהמות לא נטמאות. .עפר ואפר(
 זב,נגעים,  טומאתבטומאות כמו  בחייו נטמא שיהודילכן ברגע  .שההקדוּאותה ק מולינוֹ ת על גופורוֹרוצים לשׁ 'החיצונים'כי  מתגורש

 'שיירים'עדיין  שם כי יש ,יהודי מת ו שלגופתגם מבאים לינוק  'החיצונים' ואותם .יוהרי הטומאה קופצת על –כדומה קרי או חלל מת ו
ם ראה מאמרינו יהגוי טומאתם של)להרחבה על  (יט, חפרק חוקת פרשת  'אור החיים הקדוש'ראה ו .אהרון ראטה פרק א' ד"ה וזה הסוד לר' 'טהרת הקודש') שהיתה בו מהנשהשה מצד של קדוּ

 .'טומאת הגויים'( –לפרשת מטות 

 ם הוא מקום הטהרהרוח הטומאה לא נכנסת לתוך המים לפי ששׁ

ת הַנְּבִ כפי שנאמר " "רוּחַ " הטומאה נקראת ץ וְלאֹ יִזָכְרוּ עוֹד וְגַם אֶּ ת שְמוֹת הָעֲצַבִים מִן הָאָרֶּ יאִים וְהָיָה בַיוֹם הַהוּא נְאֻם ה' צְבָאוֹת אַכְרִית אֶּ
ת  ץ רוּחַ הַטֻמְאָהוְאֶּ החוצה, יוצאת היא מיד  תואף אם נכנס להיכנס לתוך מים רגילה אין דרכה של רוחפי שכו .)זכריה יג, ב( "אַעֲבִיר מִן הָאָרֶּ

, מעין שני עין הקורא נהר נט לזקנו של החיד"א )'חסד לאברהם' ממנו החוצה תכמושל 'ח הטומאהרוּ'הרי  אם נכנס האדם לתוך המיםש טומאהבגם כך היא 

)'דעת חכמה' שער התשובה תחילת פרק שמיני דף כ  מפשיט מעליו את רוח הטומאה האדםעל ידי כן ו, ('דעת חכמה' שער התשובה תחילת פרק שמיני דף כ ע"ב בשם 'חסד לאברהם'

, פרשת וירא ד"ה עוד אחרת( למהרח"ו זצ"ל )'עץ הדעת טוב' טבילה במקוהעל ידי רה על כל הגוף אלא וֹטומאה השׁאין סילוק ל לכן .ע"ב בשם 'ראשית חכמה'(
 .ע"ב(יני דף כ תחילת פרק שמ 'שער התשובהבחלק 'למהרי"ל פוחוביצ'ר )'דעת חכמה'  לעולם אותו תעוזב, והיא 'ח הטומאהרוּ'האדם פושט מעליו את שבאמצעותה 

'ליקוטי הלכות' לר' עפ"י )שה והם נכנסים לקדוּ הזוהמאמסתלקת מהם אחיזת  הטבלתםגוי, שעל ידי  של שהיו בבעלותוזה דומה להטבלת כלים 

 .נתן יורה דעה א' הכשר כלים ב' אות ז(

רוּתוֹ חייב לטבולר וזה הטעם מדוע ג   כאשר הוא כי  ,הלכות איסור ביאה פרק יג, ג( רמב"ם)ראה  'גר'נקרא עדיין לא  וכל זמן שלא טבל הרי שהוא לְג 
שה מקום לחוּל עליו שהרי טמאים ולא מצאה הקדוּ 'חיצוניים'רים החיצוניים הרוחניים, הם השליטו עליו כוחות היה גוי תחת יד הש
הוא  )'נחלת בנימן' על טעמי המצות מצוה יד ד"ה אמור מעתה( מכניסים אותו לתוך המיםכאשר בשעת הכנסתו לדת  אךזו לזו.  'תצרוֹ'הקדושה והטומאה 

שאמר כפי  שולטת עליוכן שה ם יד הקדוּשׁש  ב' גרים אות טז( יורה דעה לר' נתן )'ליקוטי הלכות'ונכלל בקדושת ישראל  ,נטהר מזוהמת שבעים האומות
ם" ה' י תַעֲבֹר בַמַיִּ י כִּ נִּ תְךָ אָּ ר ובעוד  .)ישעיה מג, ב( )'נחלת בנימן' על טעמי המצות מצוה יד ד"ה אמור מעתה( "אִּ תלמידי חכמים מודיעים לו שוב בתוך המים הַג 

)'נחלת בנימן' על טעמי המצות מצוה יד  ותועליו את המצ 'מעמיסים'ובזה  רסח סעיף ב(סימן ראה שו"ע יורה דעה  .מז ע"בדף יבמות גמ' ) מקצת מצות קלות ומצות חמורות

בעת צאתו מהמים אי אפשר כבר ל'קליפה' לחזור  ואז .ע"ב ד"ה ומודיעין אותו( מזדף יבמות גמ' )רש"י ב תועוֹל מצומקבל עליו מצדו והוא . ד"ה אמור מעתה(
ראה מאמרינו לפרשת  ושורשם )להרחבה על הגרים )'נחלת בנימן' על טעמי המצות מצוה יד ד"ה אמור מעתה(ת ות הבורא בקבלת המצואדנוּאת ולשלוט עליו כי כבר קיבל עליו 

 .'מקור נשמות הגרים'( –עקב 

ים מִן קִ וַיַצְמַח ה' אֱלֹ" כך נאמר על גן עדן .מיםבמקומות שיש שׁם  וֹרהשׁשכינה המצינו ש לכן, מיםבדווקא  היא טהרההש ומשום
ה וְטוֹב לְמַאֲכָל וְעֵץ הַחַיִים בְתוֹךְ הַגָּן וְעֵץ הַדַעַת טוֹב וָרָע:  חְמָד לְמַרְאֶּ ןהָאֲדָמָה כָל עֵץ נֶּ ת הַגָּן וְנָהָרּ יֹצֵא מֵעֵדֶּ וּמִשָם יִפָרֵד וְהָיָה  לְהַשְקוֹת אֶּ

שְרֹף שנאמר בעת שריפת העגל "כפי  כך מצינו בהר סיני .י( –)בראשית ב, ט " לְאַרְבָעָה רָאשִים ל לָקַחְתִי וָאֶּ ת הָעֵגֶּ ם אֶּ ר עֲשִיתֶּ ם אֲשֶּ ת חַטַאתְכֶּ וְאֶּ
ת עֲפָרוֹ  ר דַק לְעָפָר וָאַשְלִךְ אֶּ כֹת אֹתוֹ טָחוֹן הֵיטֵב עַד אֲשֶּ ל הַנַּחַל הַיֹרֵד מִן הָהָראֹתוֹ בָאֵש וָאֶּ  הנביאאצל יחזקאל  היה וכן .)דברים ט, כא(" אֶּ

ץ כַשְדִים" התגלה אליו ה'כאשר  רֶּ ן בוּזִי הַכֹהֵן שנאמר " " הטמאהבְאֶּ זְקֵאל בֶּ ל יְחֶּ ץ כַשְדִיםהָיֹה הָיָה דְבַר ה' אֶּ רֶּ וַתְהִי עָלָיו  עַל נְהַר כְבָר בְאֶּ
וְהָיָה בַיוֹם הַהוּא מים מבית ה' שנאמר " וצאייכאשר  לעתיד לבואיהיה  ךוכ .(אלא הכי תאנאד"ה  ע"ב פב דף יתרופרשת )ראה זוהר  )יחזקאל א, ג(" שָם יַד ה'

הָרִים עָסִיס וְהַגְּבָעוֹת תֵלַכְנָה חָלָב וְכָל אֲפִיקֵי יְהוּדָה יֵלְכוּ מָיִם  ת נַחַל הַשִטִים 'ה וּמַעְיָן מִבֵיתיִטְפוּ הֶּ ספרי חיים' לר' חיים )' )יואל ד, יח(" יֵצֵא וְהִשְקָה אֶּ

 .בראשית דף יד ע"ב( 'ילקוט ראובני'סימן נו בשם פלאג'י 

, בנפש ילִּ ס וחוֹיאוּמִּ על ידי הטבילה במים לא נשארת שום שארית טומאה, כי המים מעבירים את כל ה'טינוף' וה'לכלוך' המולידים 
צריכה  טהרת האדםש רק. )עפ"י 'אלה המצות' לר' משה חאגיז מצוה קפא ד"ה 'ובאהבת ה'' ומדבר שם בעניין הנדה(עדיין בטומאתו הוא בל האדם וכל זמן שלא ט

הם ראויים אז , ואחרא לשלוט או לפגוע במים הללו , לפי שאז אין יכולת לסטראים המחוברים לקרקעמעיין או  או להיות דווקא בנהר
ם הללו וינתקם האדם ישאב מהמיאם אך  הם מלוחים או פסולים לאכילת כלב.אם להשלים מקוה לשיעור של ארבעים סאה אפילו 

 'שאובים מים שאינם' לאכינס ו שהפרידחיבר את המים האדם אם  למעט .מיד הטומאה יכולה לשלוט בהםאזי  ממקור שורשם באדמה
אמבטיה או בריכה שבהם ישנם היטהר בלא מועיל ל מטעם זה. (ע"ב –ע"א  דף יאלתלמיד האר"י ז"ל  'גליא רזיא') שהורו רבותינו הכל כפי הדיןועשה 
   .(בארבעים סאה שאובים לבעל קרי שמקלה "בחלק אורח חיים סימן שע 'בן איש חי')וראה שו"ת 'תורה לשמה' של מחבר ה מים שנשאבו על ידי בני האדםרק 

 אם יש חציצה בטבילה הטומאה לא מסתלקת מהאדם שטבל

אם נטמא חיצונים הסובבים אותו המזיקים וה כל אותם, באותה שעה בורחים בכוונה לשם תשובה וטהרה האדם טובל והנה כאשר
האדם הטמא צריך לכן . אברהם' לר' אברהם פאלאג'י על תהלים נו ד"ה לב טהור ברא( )'וישכםונמחק לגמרי המקטרג , )'טהרת הקודש' מאמר מקוה ישראל פרק ד( מחמת חטאו

 נאחזת שם תהיה שהטומאה עדיין משום יטהרערה אחת מחוץ למים הוא לא אם תישאר אפילו שׂ כיכל גופו בתוך המים, את ס יכנלה
)'חסד לאברהם' מעין שני עין הקורא צא מהמים י שהוא ייאחר ת על כל גופורוֹשְׁ והיא תחזור לִּ  ,ד"ה ועם('חסד לאברהם' מעין שני עין הקורא נהר נט דף יא ע"ב,  'גליא רזיאספר ')

שלא  לכתחילה שצריך האדם להיזהרוהוא הדין  .(, 'דעת חכמה' שער התשובה תחילת פרק שמיני דף כ ע"ב בשם החסד לאברהם, 'עיר מקלט' פרשת נשא סימן שסנהר נט ד"ה ועם
פרק א' ד"ה  'טהרת הקודש')הטבילה לכלום  לו עולהלא ו ,בגופובאותה חציצה ומתפשטים שוב  'החיצונים'נאחזים  שאזלפי , תהיה חציצה בגופו

 .ואחר כך נכנס(

ד  ישנם עשרה מקומות בגוף האדם שבהם ו ת: מקומוהואלו הם  עליהם. שיחולולכוחות הטומאה  'סאכ'ו כמ ומקומות אלו הם ,שיער לגָּ
בחלק ו בירך שמאל, סביב הגיד,, בירך ימין, החזהעל בית השחי שמאל, ב ,בית השחי ימיןבעל לחי שמאל, הראש, על לחי ימין, על 
אדם לכן אם בעת הטבילה  מים בעת הטבילה לאותם המקומות אז לא יטהר האדם.ה וואם לא יגיע .)'חסד לאברהם' מעין שביעי נהר יג( אחוריושב
 כאילוו אל כוח הטומאה 'סבית מנוֹ'באותם המקומות  הוא עושה , הרישטף המיםלשם גיע משלא  כךמט את אצילי ידיו אל גופו קוֹ
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)'נחלת וט את ידיו ורגליו כדי שיגיעו המים בכל מקומות ממשלת כוחות הטומאה . לכן צריך הטובל לפשאל תוך המים לא באהוא מעולם 

 .יד ד"ה וטעם הדבר(בנימן' על טעמי המצות מצוה 

בפועל לא צריך שיבואו מים לכן  ,(אמר ליה אי הכיד"ה  קפב ע"בדף תצוה פרשת )זוהר  מקום אחיזת הטומאה באדם היא בגופו ומבחוץ בלבדש ומשום
 יםלהיות ראוי כיםצרי שמקומות אלואף  )'מצודת דוד' להרדב"ז מצוה תנה ד"ה פרטי המצוה( 'בית הקמטים'ו 'בית הסתרים' נסתרים כמו מותמקוב

י וֹרה בדבר הסמוּשׁ ' של הטומאהרוח רעהה'כי אין , שו"ע יורה דעה סימן קצח( סו ע"ב וכןדף נידה גמ'  'כסף משנה' שם. וראהכן הלכות מקואות פרק ב, ח ו רמב"ם) לביאת מים
על ידי הַגֵּרִים אצל וכמו שמועילה הטבילה לאיש הישראלי לסלק מעליו את הטומאה, כך גם  .)'מצודת דוד' להרדב"ז מצוה תנה ד"ה פרטי המצוה( מן העין

)'אברהם אזכור' עולמית, ואחר כך נכנסים אל קדושת ישראל  ים ועוזבים אותהישמצד הגו 'רוח הטומאה'הטבילה הם פושטים מעליהם את 

 .לר' אברהם פאלאג'י מערכת ג אות סז ד"ה והטבילה(

התורה הִצְרִיכָה חזקה  ושטומאת בזבלכן  .להיות הטהרה צריכהלעומת זה  וזק התפשטות ואחיזת כוחות הטומאה כךח ולפי ערך
וְכִי יִטְהַר הַזָב מִזוֹבוֹ וְסָפַר לוֹ שִבְעַת יָמִים לְטָהֳרָתוֹ שנאמר " 'חליןזוֹ'גם  הנקראיםשהם מעיין או נהר  "בְמַיִם חַיִים"שה לטבול הקדוֹ

ס בְגָדָיו וְרָחַץ בְשָרוֹ בְמַיִם חַיִים וְטָהֵר ה ובטומאת  .)ויקרא טו, יג(" וְכִבֶּ דָּ לטבול בארבעים רבותינו שאחיזת הכוחות מעט פחות, הצריכו הַנִּ
להיטהר אפילו בארבעים  האדם שאחיזת הטומאה פחותה עוד יותר, יכול ובטומאת קרי מי גשמים. כלומר ,'טפיםנוֹ' הנקראים סאה מים

 ה ,ג וכן משנה מקוואות ה ,וראה רבינו עובדיה מברטנורא על משנה עדיות ז .אהרון ראטה פרק טהרת המים ד"ה וכאשר יטמא לר' 'שולחן הטהור') רהמכונסים בבוֹ 'ביםשאוּ'סאה מים 

 .(ובמפרשים

 תחילת הבריאהמצב של הטבילה במקוה מחזירה את האדם ל

שה איש או האכאשר ה, וקוטי הלכות' לר' נתן בחלק יורה דעה ב' נדרים ב אות יא(י)'לעולם בריאת החלקי לכל הם בחינת המים שקדמו  מקוההמים ב
 דםליסוֹ יםחוזרכביכול בזה הם מכוסה כולה במים, ו בתחילתההיתה הבריאה שכפי נעשים מכוסים במים טובלים במקוה טהרה, הם 

נאמר  שבה שהיה בתחילת בריאת העולםמה היה כדמיון שתכדי  ן כל טהרה מוכרחת להיות בתוך מיםלכ .אות ז(לתלמיד הרמב"ן )'שושן סודות' 
ץקִ בְרֵאשִית בָרָא אֱלֹ" ךְ : ים אֵת הַשָמַיִם וְאֵת הָאָרֶּ ץ הָיְתָה תֹהוּ וָבֹהוּ וְחֹשֶּ ת קִ עַל פְנֵי תְהוֹם וְרוּחַ אֱלֹוְהָאָרֶּ פֶּ )בראשית א, " עַל פְנֵי הַמָיִםים מְרַחֶּ

בל טווצריך שהאדם ה .מאמר א פרק מח דף קכב ד"ה וטהור ידים( מחכמי איטליה , 'זכר דוד' לר' דוד זכות ממודינאפרשת מצורע סימן קע"העל טעמי המצוות  לר' דוד לידא )'עיר מקלט' ב( -א 
 הנקרא 'החוזה מלובלין' )'מחשבות חרוץ' לר' צדוק הכהן מלובלין ת העולםהתחלת בריאזה כאילו עתה ולהיות מים במים כי כל העולם כעת חוזר  חשובי במים

' צדוק הכהן )'מחשבות חרוץ' לרגם הוא נברא ונולד מחדש  עמוו, מאמר א פרק מח דף קכב ד"ה וטהור ידים(לר' דוד זכות ממודינא ב)'זכר דוד' שהיה כולו מים  ד"ה וכך הם( דף ד ע"ב

 .ד"ה וכך הם(דף ד ע"ב מלובלין 

מאמר א פרק מח דף קכב לר' דוד זכות ממודינא )'זכר דוד' ומתחדש בעלותו מהם  טובלאדם שכשלפי המכונסים במקוה,  מים 'ארבעים סאה'שיעור  ויש

)'אשל אברהם' על טעמי  עת שלא היה בו עדיין חטאי אמו, עראשונים שבהם הוא נוצר במ 'ארבעים יום'חוזר לאותם הוא כביכול  ד"ה וטהור ידים(

בא האדם בבחינת עיבור מחדש, ומונח במים כמו בבטן  ם הבנים'כי על ידי המקוה שהיא בחינת 'אֶּ  .המצוות מצוה רמח דף קלד ע"ב ד"ה ועם מ' סאה(
המתקת 'צדיקים ואנשי מעשה רצו לפעול כשבחינת לידה חדשה. לכן ב ,רשי נשמתוואמו ונעשה על ידי זה בריה חדשה עם כל חלקי ש

וזה נרמז כדי לעורר בזה את בחינת הלידה לצאת מרחם אמו.  לטבול אל המקוה הם היו הולכיםקשה בלידה תעבור אשה המ 'הדינים
ת בפסוק " ת הַנְּחָלִים אַרְנוֹן וָהֵב בְסוּפָהאֶּ ת " היא בגמטריא 'מקוה' והתיבות "סוּפָהכאשר התיבה " )במדבר כא, יד(" וְאֶּ  " ראשי תיבותוָהֵבאֶּ

ם בְ " הפסוק רֶּ ן אֲ  בוֹאתָ טֶּ ת הַ לֵהֶּ דֶּ  .מדז'יקוב פרשת בשלח אות יב ד"ה וענין העלאת ניצוצין קדישין()'אמרי נועם' לר' מאיר הורוביץ  )שמות א, יט(" יָלָדוּוְ מְיַלֶּ

ים קִ לִי אֱלֹ לֵב טָהוֹר בְרָא" בצלאל הדרשן פרק ח' סימן ו' ד"ה ונראה( )'קרבן שבת' לר'ונרמז הדבר בפסוק שאמר האר"י ז"ל לומר בעת שהאדם יוצא מהמקוה 
וסופי תיבות 'ברא', לפי  )ראה 'ספר הליקוטים' להאר"י ז"ל תהלים נא(הוא ראשי תיבות 'טבל'  –" ארָ בְ  רהוֹטָ  לֵב, ")תהלים נא, יב(" וְרוּחַ נָכוֹן חַדֵש בְקִרְבִי

 מהמגיד ממעזריטש בדף לז ע"א 'ליקוטים יקרים', ' להרמ"ע מפאנו חלק 'יחודים' יחוד מב ד"ה לב טהור ברא')'מאמר שבתות דגורמת לאדם להיות בריה חדשה  עם כוונהשהטבילה 

ימתקיים בו "ו כאשר 'רוּח הטומאה' מסתלקת מעליו, (ד"ה והנה פעולת התענית רְבִּ שׁ בְקִּ כוֹן חַד  שׁ בו רוּכי " רוּחַ נָּ )'קרבן שבת' ח חדשה ה' יתברך מְחַד 

. ויש כי הטבילה היא סיוע גדול לקניית הנשמה מחדש .שעזב אותו בעוונו חוזר להתלבש בו סוד הנשמהו, בצלאל הדרשן פרק ח' סימן ו' ד"ה ונראה(ר' ל
אבריו נתקנו  ביציאת האדם מהמקוה כבר ואחר כך .ח החדשה מניצוץ הנשמה שחזרה אליו בטבילהדם להרגיש בעצמו את הרוּאבכוח ה
 .שער התשובה תחילת פרק שמיני דף כ ע"ב( למהרי"ל פחוביצ'ר 'דעת חכמה') יותר חלק בואין ל'חיצונים' ו 'חדש'והרי הוא  ,ונשמתו

 .אותם ואת כל העולם במים העולם במעשיהם הרעים, היה צריך 'להטביל' כאשר חטאו בני האדם בדור המבול וקלקלו אתזה הטעם ש
ץ  וְהַמַיִם גָּבְרוּ מְאֹד מְאֹדואף את ההרים שנאמר " מבול שכיסה את כל העולם כולו אז הביא והקב"ה הָרִים הַגְּבֹהִיםעַל הָאָרֶּ  וַיְכֻסּוּ כָל הֶּ

שְרֵה אַמָה מִלְמַעְלָה גָּבְרוּ הַמָיִם  ר תַחַת כָל הַשָמָיִם: חֲמֵש עֶּ הָרִיםאֲשֶּ . פרשת נח ד"ה ויהי הגשם( 'שבט מוסר'ספר  למחבר)'חוט של חסד'  כ( –)בראשית ז, יט " וַיְכֻסּוּ הֶּ
כאשר נטהרה הארץ  של העולם, כי. )'ליקוטי הלכות' לר' נתן בחלק אורח חיים ב' נטילת ידים לסעודה ובציעת הפת ב( ואז תוקן פגם המבול על ידי הטהרה והטבילה

הוהסתלק ממנה הזוהמא והטומאה שהיתה  שלשה טפחים מהאדמהנימוחו ממנה  טָּ ביותר  את בני האדם אל החומר הגס והעבה מָּ
מִימִינָם שהמים עמדו "בשעת קריאת ים סוף  וכעין זה היה .)'זרע שמשון' לר' שמשון נחמני פרשת נח דף ט ע"א טור א( הרע ומגבירה את יצרם של החומריות

'אמרי נועם' ) נעשו בריה חדשה וכאילו נולדו באותו היום ועל ידי כןבמעי אמם  בבחינת עיבורמים במים  שבאוונחשב  )שמות יד, כב(" וּמִשְמאֹלָם

 .לר' מאיר הורוביץ מדז'יקוב פרשת בשלח אות יב ד"ה וזהו שרמז להם משה(

ראשונים  בארבעים יוםשל האדם הוא זמן יצירתו עיקר  שהרי ,בעוונוהאדם פגם נכנגד מה שמים  ארבעים סאהמכיל הטהרה  מקוה
כוח הטומאה  ריכול לסוּ במקוה הארבעים סאהועל ידי שיעור  .סא ע"ב ד"ה כי לימים עוד שבעה()'כתם פז' לר' שמעון לביא בעל פיוט 'בר יוחאי' פרשת נח דף במעי אמו 

 יהיהשכך ר המים על שיעוּבמקוואות לכן צריך להקפיד  .שער התשובה תחילת פרק שמיני דף כ ע"ב ד"ה ודע שכל הטבילות(למהרי"ל פוחוביצ'ר )'דעת חכמה'  דבוק באדםש
האדם  וכן .טהרה וקדושה ועל יד וְיַקְנֶּהאפילו מעט, כדי שהמקוה יהיה נעשה כהוגן  משיעור זהארבעים סאה ולא יהיה חסר פחות לכל ה
 לו שן הטומאה בנפשו אז יהיהיכי אם תתי ,מקוהטבילה ב אלא יזדרז להסיר אותה על ידי מעליו לא יעכב את הסרת הטומאהמצדו 

 .מאמר א פרק מח דף קכב ד"ה ויזהר בטבילה בכל הדברים(לר' דוד זכות ממודינא ' )'זכר דוד ממנו קשה אחר כך להפרידה
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 רוחות רעות ואת חומריות העולם הזה ממנומרחיקה  המתהטבלת 

בשעה שמכינים  של המתלרחוץ את ידיו  )'מצודת דוד' להרדב"ז מצוה תנה ד"ה שיטבול( נהגו כל ישראלגם  ק' שפת אמת פרק כ"ה ד"ה וממה ששמעתי()'מעבר יב זה מטעם
, ' שפת אמת פרק כ"ה ד"ה וממה ששמעתי()'מעבר יבקאת המת  מטביליםואחר כך  .)'ספר חסידים' סימן תקס(כשם שרחצו אותם בשעה שבא לעולם אותו לקבורה, 

)'מצודת  ממנו הטומאה ומסולקת שמסירין(ק' שפתי רננות פרק יב ד"ה בעת )'מעבר יב על הזוהמא שבאדם המת תהשׁוֹרוֹלהם הרוחות  בורחותעל ידי כן כי 

יח שיש לו יג והשִ , ומתמעט השִ ת העולם הזהמריוּהמת ומנשמתו את חוֹגוף מרחיקים מ ובזה גם .להרדב"ז מצוה תנה ד"ה שיטבול( על טעמי המצוות דוד'
 הטבילהאחרי המת יודע פחות מענייני העולם הזה  מטעם זה רוחניים ולהתעלות.ללבוש בגדים תאב אז הוא ו בחומריות העולם הזה

 .ק' שפת אמת פרק כ"ה ד"ה וממה ששמעתי()'מעבר יב הטבילהמאשר לפני 

אִם ואומרים " )שיר השירים ד, טו(" וְנֹזְלִים מִן לְבָנוֹן בְאֵר מַיִם חַיִים מַעְיַן גַּנִּים"אומרים וזורקים מים על ראשו הרחיצה של המת  בתהליךוכן 
ת דְמֵי יְרוּשָלַםִ יָדִיחַ מִקִרְבָהּ בְרוּחַ מִשְפָט וּבְרוּחַ בָעֵררָחַץ  ם ומוסיפים " )ישעיה ד, ד(" אֲדֹנָי אֵת צֹאַת בְנוֹת צִיוֹן וְאֶּ מַיִם טְהוֹרִים וְזָרַקְתִי עֲלֵיכֶּ

ם ם וּטְהַרְתֶּ ם מִכֹל טֻמְאוֹתֵיכֶּ תְכֶּ ם אֲטַהֵר אֶּ פי כל לקרוא לרחיצת בר לכן שגוּו .ק יב ד"ה בשעת הרחיצה(ק' שפתי רננות פר)'מעבר יב )יחזקאל לו, כה(" וּמִכָל גִּלוּלֵיכֶּ
ציוה האר"י ז"ל ש היה עםוכך  .ק' שפת אמת פרק כ"ה ד"ה וממה ששמעתי()'מעבר יב שבזה הוא נטהר ומתעלה מהעולם הזה ' לפיטהרת המת' המתים

בבית הטבילה. ואכן לאחר שהוא נפטר הוליכו אותו החברים לבית הטבילה, ובשעה שהכניסו  לו אותויקחו את גופו ויטביי אחרי מותוכי 
ואז הרכין האר"י ז"ל את גופו עם ראשו לטבול מעצמו  .חול לנו אדוננו ונעשה לו הטבילה"מים אמרו לו "ימתוך האת גופו הקדוש ב
 .סוף חלק ליקוטים ד"ה ציוה מורי זצ"ל שיעשו לו()'ספר הגלגולים' להאר"י ז"ל ב פלאל ויהי הדבר ,בתוך בית הטבילה

 מביאה להשגות בתורהו מרחיקה את הטומאהבמקוה  הטבילה

' נתן בחלק 'יורה דעה' הלכות הכשר כלים ד' אות כ )'ליקוטי הלכות' לר ומעלתה עצומה מאוד תחילת פרק יח( 'אמרי נועםבחלק 'ק' )'מעבר יב היא צורך גדול החי האדםטבילת 

)'פלא יועץ' אות ט ערך טומאה ם חדל להשכיל ולהטיב ם וחתוּכי הטומאה מטמטמת את ליבו של האדם, עד שהוא נהיה סתום אטוּד"ה 'וזה שאמר אדוננו'( 

 יכול לחטוא ולפגוםסופו עד שב רה עליו לעוזרווֹשׁ שה אינהוהקדוּ ,יצר הרעהורה עליו מגבירה את שהטומאה השׁ ועוד .ש"ה ראוי לאדם(
ואם אדם לומד תורה בעוד שגופו בטומאה כמו 'טומאת קרי', אזי אי אפשר לו להגיע בשום אופן  .תחילת פרק יח( 'אמרי נועםבחלק 'ק' )'מעבר יב ובנפש

כי  בלבל אותו מחשבה אחרת.בתפילתו כראוי בלי שת ואי אפשר לו לכוין )'מאור ושמש' לר' קלונימוס אפשטיין פרשת אמור ד"ה במדרש(לגופי תורה ומצוות 
לומד ספרי קבלה בעוד שהוא  גם ואם הוא. )'דעת חכמה' שער התשובה תחילת פרק שמיני דף כ ע"ב ד"ה ודע שכל הטבילות(בהיותו טמא הטומאה מטמטמת את לבו 

ה עם הכת של משיח השקר שבתאי צבי שר"י, שהיו לומדים ספרי קבלה לא טהור, הרי שיוכל על ידי זה להגיע לאפיקוֹרסוּת כפי שהי
 .)'מאור ושמש' פרשת אמור ד"ה במדרש( טמאים בגופם היובעוד ש

)'דעת חכמה' שער התשובה תחילת  גדול לדבק נפשו באלוקים ובעבודתול עת, שהטהרה על ידי הטבילה היא סיוע האדם להיות טהור בכ לכן צריך

ם כלל ישראל בעת שהתקרבו כמו שהיה עִ ו .ם קדושה אלא על ידי הטבילה במיםאי אפשר להיכנס לשוּו ע"ב ד"ה ודע שכל הטבילות(פרק שמיני דף כ 
עולים לטהרה היו במקדש ש כן הכהנים בעבודתם. והיו צריכים טבילה במיםכולם ש בהר סיני לאביהם שבשמים בשעת קבלת התורה

טהרת הגר הנכנס לדת  ובזה היא גם. הלכות' לר' נתן בחלק יורה דעה א' דגים ה' אות א, 'ליקוטי הלכות' לר' נתן יורה דעה א' תולעים ד' אות ג( )'לקוטיעל ידי טבילתן במים 
)'אברהם אנכי'  בובאותו היום שנטמא  ויטבולימהר  בקרי נטמאשלכן אדם . )'ליקוטי הלכות' לר' נתן יורה דעה א' תולעים ד' אות ג(ישראל וטהרת אשה לבעלה 

ואף )'וישכם אברהם' לר' אברהם פאלאג'י על תהלים נו ד"ה 'לב טהור ברא'( טהרה ו קדושהיביא על עצמו  כי ידי כן ,לר' אברהם פאלאג'י על ספר ירמיה סימן יג ד"ה ראיתי שקוציך(
ד"ה 'וזה הלכות הכשר כלים ד' אות כ  'יורה דעה' לר' נתן בחלק וב'ליקוטי הלכות') החיד"א()'וישכם אברהם' על תהלים נו ד"ה 'לב טהור ברא' בשם  בטומאתו המקטרג שנברא יבטל את

 .עיי"ש( שהועל ידי כן מתבטלים 'הדינים' וזוכה לרוח חדשה של קדוּ 'מסירות נפש' שנחשב ,יוכל לנשום שבמקוה עד שכמעט לאתוך המים שטוב לשבת ב רבו ר' נחמןכתב בשם שאמר אדוננו' 

שער ') צריך שיהיה האדם טהור בכל עתהאדם לעניין ההשגה כמו הטבילה, כי  אמר האר"י ז"ל כי אין דבר יותר מוכרח וצריך אלוכבר 

אף שהיה בגופו חולי קשה ולא היה מבטלה כלל  לטהרהמקפיד בכל כוחו ונזהר לטבול  עצמו היה האר"י ז"לו .(ד"ה גם א"ל הר"י סאגיס 'רוח הקודש
היה  זכה להםהוא שכל המדרגות ש על עצמוז"ל  וכן העיד הבעל שם טוב .(ד"ה ענין פרשת כי תצאלהאר"י ז"ל )'שער המצוות' לו מאוד  שהטבילה מזיקה

 מצות אנשים מלומדהכובלבד שיעשה הכל בכוונה ולא חס וחלילה  ,המקוה מטהר את הגוף והנפשכי  שהתמיד בטהרת המקוה. ורבעב
)'זכר דוד' מאמר א פרק  להיות טובל בזמנה )'אור צדיקים' למהר"מ פאפירש סימן לד, לו( ומי שזהיר בטבילת המקוה .(ממעזריטש בדף לז ע"א ד"ה והנה'ליקוטים יקרים' להמגיד )

 .מ'ראשית חכמה'(' , 'זכר דוד' מאמר א פרק מח דף קכב ד"ה 'ויזהר)'אור צדיקים' סימן לד, לולא יזיקו לו המים גם מובטח לו שאז  (ספר ראשית חכמהמ' מח דף קכב ד"ה 'ויזהר בטבילה

מטומאתו ויעביר ה' יתברך את כולו יטוהר העולם ש יהיה לעתיד לבוא מטומאה לטהרה, כך ומוציאו האדםאת  טהרכפי שהמקוה מו
ת שְמוֹת הָעֲצַבִים מִן שנאמר "מה וזה  )'קרבן שבת' לר' בצלאל הדרשן פרק ח ד"ה ונראה(רוח הטומאה מכל וכל  וְהָיָה בַיוֹם הַהוּא נְאֻם ה' צְבָאוֹת אַכְרִית אֶּ

ת הַנְּבִיאִים  ץ וְלאֹ יִזָכְרוּ עוֹד וְגַם אֶּ ץהָאָרֶּ ת רוּחַ הַטֻמְאָה אַעֲבִיר מִן הָאָרֶּ )ירמיה " בְעֵת צָרָהיִשְרָאֵל מוֹשִיעוֹ  מִקְוֵהועל זה נאמר " .)זכריה יג, ב( "וְאֶּ

מכל  יושיע את ישראלה' יתברך כאשר בעתיד , כן יהיה כיום ומטהרו 'טומאההרוח את 'מעביר מהאדם  המים מקוהכמו שש ד, ח(י
ודבר זה יהיה באלף , דרוש כג תהלות ה' ד"ה וזהו שאמר('שבט מוסר'  למחבר )'מדרש האיתמרי' מן הארץ 'רוח הטומאה'ת על ידי שיעביר את יוֹהצרות והגלוּ

ם תקיים "אז יש (למחבר 'שבט מוסר' )'אברהם אנכי' לר' אברהם פאלאג'י על ספר ירמיהו תחילת סימן יד ד"ה 'מקוה ישראל' בשם 'אגדת אליהו' לבריאת העולםהשישי  תְכֶּ וְלָקַחְתִי אֶּ
ם:  ל אַדְמַתְכֶּ ם אֶּ תְכֶּ ם מִכָל הָאֲרָצוֹת וְהֵבֵאתִי אֶּ תְכֶּ םתִי וְזָרַקְ מִן הַגּוֹיִם וְקִבַצְתִי אֶּ ם וּמִכָל  מַיִם טְהוֹרִים עֲלֵיכֶּ ם מִכֹל טֻמְאוֹתֵיכֶּ וּטְהַרְתֶּ

ם תְכֶּ ם אֲטַהֵר אֶּ  במהרה בימינו, אמן. )'אברהם אנכי' על ספר ירמיהו תחילת סימן יד ד"ה מקוה ישראל( כה( –)יחזקאל לו, כד " גִּלוּלֵיכֶּ

 

 העלון גם לרפואה שלימה של

 הי"ו  סול תמיכל ב
 אורך ימים ושנות חיים!

 

 העלון גם לרפואה שלימה של

 הי"ו  רבקה בת חנה
 !רפואה שלימה במהרה

 

 העלון גם לעילוי נשמת:

, ז"למאיר בן משה 

, ז"ליונה בן שמואל 

ברטה בתיה בת 

, חיים בן ז"למאיר 

, מרים בת ז"ללייב 

 ז"לשמואל 

 ת. נ. צ. ב. ה.
 

 העלון גם לעילוי נשמת:

 ז"ל אליהו בן ג'נֵט

 ת. נ. צ. ב. ה.

העלון גם לעילוי 

 נשמות:

רחל בת 

 גרשון ושרה
  ז"ל

  אשת דוד

 ז"ל דוד בן ישי
 הנולד ממרים

 ת. נ. צ. ב. ה.

לרפואה העלון 

 :של שלימה

מרים בת 

 הי"ו  רבקה

 העלון גם לרפואת הילדות

  הי"וטליה אסתר בת אלינור 

 (מזרחי בית משפחתל)

 הי"ו שירה בת אילנה
 ת הלימוד יעמוד להן לרפואה שלימהזכו

 העלון גם להצלחת 

 הי"ו יהודית בת ורדה רוזיטה

 וכל בני משפחתה

 שלהעלון גם לרפואה שלימה 

ציונה שושנה בת חנה 

 הי"ו בֵמוּן

הפצת העלון השבוע לזווג הגון בקרוב 

 של ידיד נפשו של מחבר העלון

 הי"ו שמואל בן אוֹלְגָּה
שה' יתברך יזכה אותו להקים בקרוב 

  בקדושה וטהרה!בית נאמן בישראל 
 

העלון השבוע גם לעילוי נשמת 

 הרבנית הצדקת אשת חבר:

 ז"ל    עליזה בת יפה

 ת. נ. צ. ב. ה.

העלון השבוע גם לעילוי נשמת איש החסד אשר במשך 

 כמה שנים תרם והדפיס את העלון הזה לזיכוי הרבים:

 ת. נ. צ. ב. ה.ז"ל    עמירם בן אסתר
הלימוד בעלון 

לרפואת 

 הנערה

שירה בת 

 הי"ו מוריה

לרפואתם הפצת העלון גם 

 של והצלחתם

הי"ו עליה בת אסתר  

שירה אושרת בת מסודי 
 הי"ו

הי"ו יעל בת שירה אושרת  

אליהו ויונתן בני שירה 
הי"ו אושרת  

הי"ויוסף יצחק בן עליה   
 

 של אבינולרפואתו  העלון מופץ

 הי"ו  דוד יוסף בן זילפה
, בריא ושלם איתנול במהרה שיחזור

 !שמחהבאורך ימים ושנות חיים 
 

  052-7675933ותרומות עבור ההדפסה:  להפצה 
alon.torat.haim@gmail.com 

 הפצת העלון השבוע גם לרפואת הילדה:

הי"ו י בת טליהמ  רוֹ  

ויהי רצון ה' יתברך יחזיר אותה לאיתנה, בריאה ושלימה בכל 

ל נא רפא נא לה" בתוך שאר -רנ"ב אבריה ושס"ה גידיה. "א

 חולי עמו ישראל, אמן. 

 העלון גם לעילוי נשמת:

 ז"ל ששון בן חנה
 ת. נ. צ. ב. ה.

 לעילוי נשמת:

 רהָּ בְ אליהו בן גוֹ
 ז"ל

 ת. נ. צ. ב. ה.

 העלון גם לרפואה שלימה של

 הי"ו רפאל משה בן רבקה
בכל רמ"ח אבריו ושס"ה גידיו, ויזכה לבריאות 

 איתנה לאורך שנים!

 

העלון גם לרפואה 

 ידיד העלון שלימה של

 אבישלום בן רות
 הי"ו 
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