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 :הקדמה

 

זֶה י בָּ תוֹ, וְלאֹ דַּ נוּ אֶת כְלִי חֶמְדָּ ן לָּ תַּ זְבֶנָּה, שֶנָּ עַּ נוּ שֶלאֹ נַּ ה אוֹתָּ ם צִוָּּ ף גַּ תוּב , אַּ ל (: "ב, משלי ד)כְמוֹ שֶכָּ תִי אַּ כֶם תוֹרָּ תִי לָּ ח טוֹב נָּתַּ כִי לֶקַּ

עֲזֹבוּ ם, "תַּ דָּ ר וָּ שָּ נָּה, וְלאֹ כְמִדת בָּ רוֹ מתָּ ן לחֲבֵּ ה שֶאִם יִתֵּ יו, טוֹבָּ ינָּ ה בְעֵּ ינָּהּ חֲבִיבָּ ה וְאֵּ הּ כשּׁוּרָּ ג בָּ הֵּ ינוֹ מִתְנַּ רוֹ אֵּ חֲבֵּ פֶה, וַּ ד וּמְצַּ , הוּא חוֹמֵּ

ה כֹל וְהוּא יַּחֲזֹר וְיִזְכֶה בָּ רוֹ מִכֹל וָּ הּ חֲבֵּ י יַּפְקִירָּ תַּ  . מָּ

ה מדת בשר ודם מדת בשר ודם אדם מוכר "ת הקבאמר רבי זירא ואיתימא רבי חנינא בר פפא בא וראה שלא כמד. "ברכות דף ה' בגמ' עי

 ".ה אינו כן נתן להם תורה לישראל ושמח שנאמר כי לקח טוב נתתי לכם תורתי אל תעזובו"חפץ לחבירו מוכר עצב ולוקח שמח אבל הקב

 ".ה מזהירם מלעזוב אותה ומשבחה לפניהם בלקח טוב אחר שנתנה להם"שהרי הקב"ה ושמח "י ד"ופירש

 

ל זֶ  העִם כָּ בְחִירָּ ית הַּ נוּ בֵּ יָּה לָּ נוּ וְהָּ תֵּ דְמָּ ל אַּ נוּ עַּ ה, ה בִהְיוֹתֵּ תוֹרָּ ל מִצְוֹת הַּ יֵּם כָּ יִינוּ יְכוֹלִים לְקַּ י , הָּ ל חֶלְקֵּ שְלִים כָּ יִינוּ יְכוֹלִים לְהַּ זֶה הָּ וּבָּ

נוּ אִים בָּ נְפֶש הנִמְצָּ ן רְמַּ , הַּ ם כֵּ נֶפֶש יֵּש גַּ רִים וּשְ "כִי בַּ יבָּ נִיִים"סָּ ח אֵּ אל פֶרֶק , ה גִידִים רוּחָּ יִים וִיטַּ ב חַּ רַּ נוּ הָּ ה לְמוֹרֵּ י קְדֻשָּּׁ עֲרֵּ יֵּן בְשַּ וְעַּ

 .'א

 

מַ : "וכתב, ובהקדמתו לשמירת הלשון האריך יותר בענין זה כָל אָדָם יֵשׁ לוֹ רְּ סָ "יָדוּעַ הוּא דְּ וַעֲלֵיהֶם , ה גִידִים רוּחָנִיִים"ח אֵיבָרִים וּשְּׁ

מַ  לֻבָשִׁים הָרְּ סָ "מְּ מִיִים"ח אֵיבָרִים וּשְּׁ מוֹ שֶׁנֶאֱמַר , ה גִידִים גַשְּׁ כֵנִי(: "א"י' איוב י)כְּ שכְּ גִידִים תְּ בִישֵׁנִי וּבַעֲצָמוֹת וְּ כִיר , "עוֹר וּבָשָר תַלְּ הֲרֵי שֶׁהִזְּ

רָאוֹ לאֹ קְּ גִידִים וַעֲצָמוֹת וְּ שֵׁ , הַכָתוּב עוֹר וּבָשָר וְּ מוֹ שֶׁנֶאֱמַררַק בְּ כָךְ כְּ בוּשׁ וּסְּ בִישֵׁנִי: "ם לְּ כֵנִי" "תַלְּ שכְּ בִישׁ, "תְּ אֶת מִי הִלְּ אִם לאֹ לַנֶפֶשׁ אֲשֶׁר , וְּ

בוֹ קִרְּ כֻנֶה כְּ , שֶׁהִיא הִיא עֶצֶם הָאָדָם, בְּ לָה אֵיבָר הַגוּף הַמְּ מַעְּ לֻבָשׁ מִלְּ אֵיבָר שֶׁל הַנֶפֶשׁ מְּ עַל כָל אֵיבָר וְּ מוֹ הַבֶגֶד עַל הַגוּף, נֶגֶד אֵיבָר הַהוּאוְּ . כְּ

מַ  נֶגֶד זֶה נָתַן לָנוּ הַקָדוֹשׁ בָרוּךְ הוּא רְּ סָ "וּכְּ וֹת עֲשֵה וּשְּׁ חֻלָקִים גַם כֵן עַל הָאֵיבָרִים, ה לאֹ תַעֲשֶה"ח מִצְּ הֵם מְּ יֵשׁ , וְּ לוּיָה בַיָד וְּ וָה שֶׁתְּ יֵשׁ מִצְּ דְּ

לוּיָ  וָה שֶׁתְּ מוֹ שֶׁנֶאֱמַר בְּ מִצְּ אָר כָל אֵיבָרִים כְּ כֵן שְּׁ אֵיזֶה אֵיבָר". סֵפֶר חֲרֵדִים"ה בָרֶגֶל וְּ וָה בְּ קַיֵם בָעוֹלָם הַזֶה אֵיזֶה מִצְּ שֶׁאָדָם מְּ שׁוֹרֶה לֶעָתִיד , וּכְּ

חַיֶה אֶת הָאֵיבָר הַהוּא, עַל אוֹתוֹ אֵיבָר' לָבוֹא אוֹר ה אוֹתוֹ אוֹר הוּא הַמְּ כֵ , וְּ וָהוְּ וָה וּמִצְּ מַ . ן כָל מִצְּ קַיֵם הָרְּ שֶׁהָאָדָם מְּ צָא דִכְּ אָז הוּא , ח עֲשִין"נִמְּ

קֻדָשׁ לַה כָל אֵיבָרָיו' הָאָדָם הַשָלֵם הַמְּ פָרָשַׁת צִיצִית , בְּ זֶהוּ מַה שֶנֶאֱמַר בְּ דֹשִיִם (: "'ו מ"במדבר ט)וְּ יִיתֶם קְּ וֹתָי וִהְּ וַעֲשִיתֶם אֶת כָל מִצְּ

שָׁלוֹם, אֲבָל אִם, "אלֹהֵיכֶםלֵ  מַ , חַס וְּ וָה אַחַת מִרְּ סַר לוֹ מִצְּ לִיכָהּ אַחַר גֵווֹ, ח עֲשִין"תֶחְּ שׁוּבָה עַל זֶה, שֶׁהִשְּׁ לאֹ עָשָה תְּ סַר לוֹ לֶעָתִיד לָבוֹא , וְּ יֶחְּ

וָה הַהִיא כֻנֶה נֶגֶד הַמִצְּ שׁוֹ הָאֵיבָר הַמְּ נַפְּ רוּ בִ . בְּ זֶהוּ מַה שֶאָמְּ רָכוֹת וְּ קֹן(: "ו"ט' קֹהֶלֶת א.( )ו"כ)בְּ עֻוָּת לאֹ יוּכַל לִתְּ מַע , "מְּ רִיאַת שְּׁ זֶה שֶׁבִטֵל קְּ

מַע שֶׁל שַׁחֲרִית רִיאַת שְּׁ בִית אוֹ קְּ פִלָה שֶׁל שַׁחֲרִית, שֶׁל עַרְּ בִית אוֹ תְּ פִלָה שֶׁל עַרְּ שֶׁהָאָדָם זָהִיר מִלַעֲבֹר עַל הַלָאוִין שֶׁ . אוֹ תְּ הוּא , בַתוֹרָהוּכְּ

שׁוֹ דֻשָה עַל גִידֵי נַפְּ שִׁיךְ אוֹר הַקְּ יוּ, מַמְּ שֶׁלאֹ יִזָהֵר יִהְּ שָׁלוֹם, וּכְּ קָלִין, חַס וְּ קֻלְּ סֵפֶר , מְּ אֹרֶךְ בְּ בֹאָר בְּ מוֹ שֶׁמְּ דֻשָה"כְּ  ."עַיֵן שָׁם', פֶרֶק א" שַׁעֲרֵי קְּ

 

וִי נִ  בִי יְהוֹשֻעַּ בֶן לֵּ י רַּ לֶק וּבִימֵּ נְהֶדְרִין בְפֶרֶק חֵּ א סַּ רָּ א בִגְמָּ שִיחַּ ( ח"סנהדרין דף צ)מְצָּ עוּן יָּבוֹא מָּ יוֹם אִם בְקוֹלוֹ תִשְמָּ שִיבוּ לוֹ שֶהַּ , שֶהֵּ

ל אֵּ ל יִשְרָּ לוּת שֶנִגְזַּר עַּ גָּ ן הַּ יִן זְמַּ ז עֲדַּ ם אָּ ף שֶלאֹ נִשְלַּ לוּת כְמִנְ , אַּ גָּ נִים בַּ רוּךְ הוּאשֶיִהְיוּ אֶלֶף שָּ דוֹש בָּ קָּ צִינוּ , יַּן יוֹמוֹ שֶל הַּ כְמוֹ שֶמָּ

י חֲזַּ  ה, ל"בְדִבְרֵּ גְזֵּרָּ ל אֶת הַּ טֵּ ה מְבַּ תְשוּבָּ יָּה כֹחַּ הַּ ל זֶה הָּ נַּ . עִם כָּ יוֹם הַּ ה הַּ לָּ ה שֶכָּ נָּ אוֹת שָּ ר מִשְּׁמוֹנְה מֵּ נוּ שֶזֶה יוֹתֵּ נֵּ ן בִזְמַּ ל שֶכֵּ ין , ל"וְכָּ וְאֵּ

סִבָּ  נוּהַּ נוּ, ה כִי אִם מִצִדֵּ נִיחִים לוֹ שֶיַּשְרֶה שְכִינָּתוֹ בְתוֹכֵּ נוּ מַּ ין אָּ בִים אֵּ רַּ ינוּ הָּ עֲוֹנוֹתֵּ  .שֶבַּ

יום שלו , נתנני שוממה כל היום דוה( ג"י',איכה א)כמאמר נביאו , ולא גזר עלינו מלכנו גלות רק אלף שנים"בספר חרדים בהקדמה ' עי

 ".נתארכו ימי גלותנו עוד חצי יום ועוד, ולפי שלא נתעוררנו לתשובה, ('א,ז"שמות יב "זוהר ח)יתברך 

 

כִין  עֲרָּ א דַּ רָּ ד זֶה הֲלאֹ יָּדוּעַּ הוּא מִגְמָּ נַּ  (:ו"דף ט)וּלְבַּ ין שִעוּר, ל"הַּ ד אֵּ זֶה הוּא עַּ וֹן הַּ ר, שֶגֹדֶל הֶעָּ עִקָּ ר בָּ יו שֶהוּא כְכוֹפֵּ לָּ מְרוּ עָּ ד שֶאָּ , עַּ

ס וְ  לוֹםחַּ  .שָּ

סִינַן בַעֲרָכִין : "ט"ב פ"שמירת הלשון ח' ועי רָא' אָמַר ר:(: ו"דף ט)גָרְּ אִלוּ כָפַר בָעִקָר: יוֹחָנָן מִשוּם רַבִי יוֹסִי בֶן זִמְּ סַפֵר לָשׁוֹן הָרָע כְּ , כָל הַמְּ

פָ (: "'ב ה"תהילים י)שֶׁנֶאֱמַר  בִיר שְּ שֹׁנֵנוּ נַגְּ רוּ לִלְּ הַכַוָּנָה". מִי אָדוֹן לָנוּ, תֵינוּ אִתָנוּאֲשֶׁר אָמְּ שׁוֹנוֹ, וְּ דֶרֶךְ מִי שֶׁהוּא חֵץ שָׁחוּט לְּ נֵי , דְּ תַבֵחַ לִפְּ הִשְּׁ לְּ

לוֹמַר פָתַי עָלָיו: אֲנָשִׁים תָמִיד וְּ תַח רַק אֶת שְּ שׁוֹנִי, כַאֲשֶׁר אֲנִי אֶפְּ נֵי הַכֹ , אֲכַלֶנוּ בִלְּ מָס לִפְּ מִרְּ יֶה לְּ יִהְּ שׁוֹנִי, לוְּ גַבֵר נֶגֶד לְּ הִתְּ וַאֲפִלוּ אִם , וּמִי יוּכַל לְּ

מטרת הגליון להיות לסיוע . ת גליון חדש משך לימוד החפץ חיים"לכבוד המחזור החדש של לימוד ספרי החפץ חיים יצא בעזהשי

 .כמו כן יבואו בו באורים הערות ומראי מקומות בדברי החפץ חיים. ח הנלמדים באותו שבוע"ולעזר בהבנת דברי הח



לֵמוּת שְּׁ פָתֵינוּ אִתָנוּ, בַפַעַם הַזוֹ לאֹ אֲכַלֶנוּ בְּ רִיוֹת, הֲלאֹ שְּ עֵינֵי הַבְּ אִישׁ אֶת רֵיחוֹ בְּ הַבְּ אוּכַל לְּ עֵינֵי הַכֹל, וְּ בוּז בְּ יֶה לְּ לָ , עַד שֶׁיִהְּ אֵינוֹ חוֹשֵׁב כְּ ל וְּ

יוֹן עַל כֹל כָל הָאָרֶץ, שֶׁיֵשׁ עֶלְּ טוֹת בְּ שׁוֹטְּ  .שֶׁעֵינָיו מְּ

כָל הָעֲבֵרוֹת יֵשׁ שֶׁבָאוֹת מֵחֲמַת תַאֲווֹת דַת הַמָמוֹן, וּבֶאֱמֶת בְּ יֵשׁ שֶׁבָאוֹת מֵחֲמַת חֶמְּ רוּ עָלָיו, וְּ גַבְּ עָבַר, שֶׁהֵן הִתְּ שַׁל וְּ דֵי זֶה נִכְּ עַל יְּ ן מַה שֶאֵין כֵ , וְּ

סִפוּר לָשׁוֹן הָרָע עַל חֲבֵרוֹ תִיב , שֶׁאֵין לוֹ שׁוּם הֲנָאָה מִזֶה, בְּ מוֹ דִכְּ בַעַל הַלָשׁוֹן(: "א"י' קהלת י)כְּ רוֹן לְּ אֵין יִתְּ בַר ה, אֵין זֶה". וְּ ' כִי אִם שֶׁדְּ

קַר הֶפְּ עֵינָיו כְּ אֵינוֹ חוֹשֵׁשׁ לַצִוּוּי שֶׁל יוֹצֵר הַכֹל, בְּ עַל כֵ , וְּ אִלוּ כוֹפֵר בָעִקָרוְּ  .ן חֲשָׁבוּהוּ כְּ

רֵאִים רֵי יְּ סִפְּ בוּ בְּ עוֹד טַעַם כָתְּ דַבֵר לָשׁוֹן הָרָע, כִי יָדוּעַ הוּא, וְּ עוֹשֶה , שֶׁמִי שֶׁהוּא רוֹצֶה לְּ דָדָיו אוּלַי עוֹמֵד שָׁם הָאִישׁ הַהוּא וְּ כָל צְּ תַכֵל בְּ הוּא מִסְּ

לָה אִ , עַיִן שֶׁל מַעְּ שָׁלוֹם, לוּ אֵינָהּ רוֹאָהכְּ רוּ חֲזַ , חַס וְּ מוֹ שֶׁאָמְּ גַנָב"וּכְּ  .שם עוד בהמשך דבריו' ועי ."ל בְּ

 

ן טָּ וֹן קָּ ה, אֲפִלוּ עָּ לָּ עֲגָּ עֲבוֹת הָּ סוֹף כַּ ה לְבַּ מִים הוּא נַּעֲשָּ ה פְעָּ רְבֵּ עְיָּה , כְשֶיַּכְפִיל הַּ ח יְשַּ וַּ י : "{ח"י' ה}כְמוֹ שֶצָּ י הוֹי מוֹשְכֵּ בְלֵּ וֹן בְחַּ הֶעָּ

ה אָּ ה חֲטָּ לָּ עֲגָּ עֲבוֹת הָּ וְא וְכַּ שָּּׁ מֶשִי". הַּ חוּט הַּ ל מֵּ שָּ מָּ מִים, וְהַּ אוֹת פְעָּ ה מֵּ מָּ ד , כְשֶיִכְפְלֶנוּ כַּ צְמוֹ עַּ ד עַּ מוּר מִצַּ זֶה שֶהוּא חָּ טְא הַּ חֵּ ן בַּ ל שֶכֵּ וְכָּ

ה אֲ , מְאֹד ה וְהרְבֵּ רְבֵּ יו הַּ לָּ עֲבֹר עָּ יֵּיהֶםוּרְגִילִין לַּ י חַּ מִים בִימֵּ פִים פְעָּ ה אֲלָּ מָּ ר מִמֶנוּ, נָּשִים בְכַּ מֵּ ל לְהִשָּּׁ ן כְלָּ צְמָּ ל עַּ בְלִין עַּ ין מְקַּ אי , וְאֵּ דַּ שֶבְוַּ

ין שִעוּר ה הוּא לְאֵּ עְלָּ  .הקִלְקוּל לְמַּ

כי אין לו להביט  -האחד : לארבעה פניםלהיות העבירות הקלות חמורות בעיניו  ,העיקר השלושה עשר" .ח"מאמר ל' ת שער א"שע' עי

ואולי תהיה זאת סבה להתמיד בהן ואז , כי היצר שולט בעבירות הקלות -והשני . אבל יביט לגדולת מי שהזהיר עליה, לקטנות העברה

רבים יעשה וכאשר יכפלו אותו כפלים , ומשלו על זה מחוט של משי שהוא נרפה וחלוש, יחשבו גם הן כחמורות בהצטרף עונש כל פעם

 ."עבות חזקה

 

מוטב : ל"ויתלו את עצמן במאמר חז, אשר ירצו להמעיט את מעלת הלמוד בענין זה, וידעתי גם ידעתי כי ימצאו אנשיםה "בהג

כמו שפסק ', אין אומרים מוטב וכו, בדבר המפרש בתורה. א. אך באמת הדין אתי משני צדדים, ואל יהיו מזידין, שיהיו שוגגין

, אם כן לא נלמד לרבים הלכות גזל, ועוד ,ולשון הרע ורכילות הוא דבר המפרש בתורה, ה"בהג' ח סעיף ב"ימן תרבארח חיים בס

  "..ה"ל בבבא בתרא דף קס"כמו שאמרו חז, דגם זה קשה מאד לקים

לשון הרע ' ד הלוגם לענין לימו]ז לענין לימוד גודל החיוב של גמילות חסדים "שכתב עד( ה"ט בהגה"ב פ"ח)יעויין באהבת חסד 

וכמו , וגם בדבר שלא כתוב בפרוש בתורה. רק לענין הוכחה לחברו', מוטב שיהיו שוגגין וכו.( ביצה ל)ולא אמרו "וסיים , [ורכילות

וזהו . לא שייך בזה כלל מוטב שיהיו שוגגין, אבל לענין שיראה האדם ללמוד דיני התורה. ה"בהג' ב' ח סעי"שכתוב בארח חיים סימן תר

 ". שגגת תלמוד עולה זדון:( ג"ל)ל בבבא מציעא "ת מה שאמרו חזכונ

ואמר רבי חייא בר אמי משמיה דעולא לעולם ידור אדם במקום רבו שכל זמן ששמעי בן גרא קיים לא נשא . "ברכות ח' ויש להעיר מגמ

 ".שלמה את בת פרעה והתניא אל ידור לא קשיא הא דכייף ליה הא דלא כייף ליה

 ".ואם לאו טוב להתרחק ממנו ויהי שוגג ואל יהי מזיד, אם כפוף הוא לרבו לקבל תוכחתו ידור אצלו: "ה הא דכייף ליה"י ד"וכתב רש

 

ת נָּשא ג שַּ רָּ ה פָּ בָּ ש רַּ א בְמִדְרַּ ה שֶּׁהוּבָּ ד זֶה יָּדוּעַּ הוּא מַּ יהֶם: וְזֶה לְשוֹנוֹ, ('ד ד"י)ַּםּ לְבַּ ה בְדִבְרֵּ רְבֵּ עְתָּ הַּ ד, אִם יָּגַּ קָּ סִיר הַּ רוּךְ הוּא מֵּ וֹש בָּ

ע מִמְךָ רָּ  .יֵּצֶר הָּ

 .ר שבאותו ענין שייגע בדבריהם"היינו היצה, ר ממנו"ה יסיר היצה"דהיינו שמה שכתב המדרש שהקב

עַט הִיא הַמוֹעֶלֶת יוֹתֵר מִן הַכֹל" (ז"ט' שער התבונה פ)ל בשמירת הלשון "וז קָא . וּבֶאֱמֶת עֵצָה זוֹ כִמְּ לָאו דַוְּ יַן לָשׁוֹן הָרָעוְּ עִנְּ יָן , בְּ כִי כֵן הָעִנְּ

עָמִים שָׁל בָהּ כַמָה פְּ וָה שֶׁנִכְּ וָה וּמִצְּ כָל מִצְּ יָן זֶה, בְּ עִנְּ לאֹ חֲדָשָׁה הִיא. עַד שֶׁנַעֲשֶה הַיֵצֶר הָרָע מוֹשֵׁל עָלָיו בְּ כִירָה, וְּ לֶלֶת בַעֲצַת הַזְּ , כִי הִיא נִכְּ

בָה לָנוּ הַת פָרָשַׁת צִיצִית שֶׁכָתְּ וֹת ה(: "'ו מ"במדבר ט)וֹרָה בְּ תֶם אֶת כָל מִצְּ כַרְּ אִיתֶם אֹתוֹ וּזְּ פֵרוּשׁ רַשִ , "וַעֲשִיתֶם אֹתָם' וּרְּ כִירָה , י שָׁם"וּכְּ שֶׁהַזְּ

בִיאָה לִידֵי עֲשִיָה מַד אֶת הַדִין, מְּ הוּא שֶׁיִלְּ שַׁל בוֹ, וְּ כָ , שֶׁהוּא נִכְּ עִיוּן רַב בְּ רָטֵי הַדִין הַזֶהבְּ עָמִים, ל פְּ גַם יַחֲזֹר עָלָיו כַמָה פְּ בַע , וְּ דֵי זֶה יקְֻּ וִעַל יְּ

גַם יוּסַר מִמֶנוּ כֹחַ הַיֵצֶר מֵעָוֹן זֶה רוֹנוֹ וְּ זִכְּ שׁוֹנוֹ, הֵיטֵב הַדִין בְּ זֶה לְּ רָשׁ רַבָה פָרָשַׁת נָשאֹ וְּ מִדְּ אִיתָא בְּ כִדְּ תָ הַרְּ : וְּ רֵיהֶםאִם יָגַעְּ דִבְּ הַקָדוֹשׁ , בֵה בְּ

ךָ  .ג"גם בחובת השמירה פ' ועי ."בָרוּךְ הוּא מֵסִיר יֵצֶר הָרָע מִמְּ

 

אלא מה תקנתו שלא יבוא לידי לשון ... רבי אחא ברבי חנינא אמר: "ו"ערכין ט' שהביאו גמ, חפץ חייםספר בהסכמת רבני ווילנא ל' ועי

ל דמה תקנתו שלא "ועל כן נראה דהא דאמר בערכין הנ: "ל"וכתבו בזה, זו' ודנו בבאור גמ, ."..אם תלמיד חכם הוא יעסוק בתורה, הרע

בכל , על כרחך אינו אלא בהך תורה עצמה דדיני איסורי לשון הרע ורכילות, דהאי תורה דקאמר, יבוא לידי לשון הרע יעסוק בתורה

שאם יעסוק אדם ללמוד היטב כל פרטי הלכות מכל . הגדול הזה המקומות שבתורה שמצינו שהזהירה והחמירה התורה הרבה מאד בעון

ו כרגע אף "וידקדק בהם לידע ולהבין ולשמוע איך לשמור את עצמו בכל עת מבלי להכשל ח, ס"האיסורין החמורין הללו שמצינו בכל הש

גם בעידנא דלא עסיק בה , לעולם אז יהיה לו תקנה באמת שלא יבוא לידי לשון הרע, באבק של העון החמור הזה מאוד רחמנא ליצלן

 ".בודאי וכמו שכתבנו
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