
 

  



  רבנו נחמן מברסלב
  "ויקהל"פירושים על פרשת 

  
ה    ּוַיַקְהֵל מֹשֶׁ

  )א, שמות לה(
 

חִינַת  מוֹת לה(ּוְזֶהו בְּ ה וְכו: )שְׁ ּוַיַקְהֵל מֹשֶׁ וְהִזְהִירָם ', ּ
ן כָּ מִירַת . ּעַל מְלֶאכֶת הַמִשְׁ ּומִקֹדֶם הִזְהִירָם עַל שְׁ ּ

ת בָּ בָּ, שַׁ ן אֵינָה דוֹחָה שַׁ כָּ מְלֶאכֶת הַמִשְׁ ּלְהוֹרוֹת שֶׁ ּ ּ , תּ
אָמְרו רַבּוֹתֵינו זַ מוֹ שֶׁ ּכְּ ם"רַשִׁ(ל "ּ ה). י שָׁ , וְלִכְאוֹרָה קָשֶׁ

ת בָּ ן דוֹחָה שַׁ כָּ מְלֶאכֶת הַמִשְׁ ּמֵהֵיכָן עָלָה עַל הַדַעַת שֶׁ ּּ ּ ,
ת בָּ אֵין זְמַנָה קָבועַ דוֹחָה שַׁ ּהֲלֹא אֵין שׁום מִצְוָה שֶׁ ּּ ּּ.  

נְיַן , ְאַך הָעִנְיָן י מְלֶאכֶת בִּ חִינַת כִּ ן וְכֵלָיו זֶה בְּ כָּ ּהַמִשְׁ
נְיַן הֵיכַל הַקֹדֶשׁ ּדְהַיְנו (ּבִּ רַך'  לַהנַפְשׁוֹת לְקָרֵב ּ , )ְיִתְבָּ

י עַל רָאֵל ־כִּ יִשְׂ כִינָה בְּ רְתָה הַשְׁ ן שָׁ כָּ נְיַן הַמִשְׁ ּיְדֵי בִּ ּ
תְשׁובָ בו בִּ מַיִם וְשָׁ שָׁ בַּ רָאֵל לַאֲבִיהֶם שֶׁ ּוְנִתְקָרְבו יִשְׂ ּ , הּּ

נְיַן הֵיכַל הַקֹדֶשׁ הַמְבֹאָר  חִינַת בִּ ל זֶה הוא בְּ כָּ ּשֶׁ ּ
הַתוֹרָה   סימן -' ן א"לקוטי מוהר" (ּהֵיכַל הַקדֶֹשׁ"ּבְּ

עִקָרוֹ הָיָה , )ט"נ מִיות שֶׁ גַשְׁ ן בְּ כָּ נִבְנָה הַמִשְׁ מוֹ שֶׁ י כְּ ּכִּ ּ ּּ ּ
פֹרֶת הוא לִפְנֵי הַכַּ בִיל הַהֵיכַל הַקדֶֹשׁ שֶׁ שְׁ ּבִּ ם ּּ ר שָׁ  אֲשֶׁ

רוחָנִיות , הָאָרוֹן ן וְהֵיכַל הַקדֶֹשׁ בְּ כָּ מוֹ כֵן נִבְנָה מִשְׁ ּכְּ ּּ ּ
נִתְקָרְבו לַה רָאֵל שֶׁ ּמִנַפְשׁוֹת יִשְׂ ּ רַך עַל' ּ ה ־ְיִתְבָּ יְדֵי מֹשֶׁ

תְשׁובָה הֶחֱזִירָן בִּ ן הוא , נִמְצָא. ּשֶׁ כָּ נְיַן הַמִשְׁ בִּ ּשֶׁ ּ
נְיַן הֵיכַל הַ חִינַת בִּ זֶה הָעֵסֶק יָקָר וְחָשׁוב , קֹּדֶשׁבְּ ּשֶׁ ּ
ל הָעֲבוֹדוֹת ' מְאֹד מְאֹד אֵצֶל ה רַך יוֹתֵר מִכָּ ְיִתְבָּ

עוֹלָם בָּ ל ה, שֶׁ דֻלָתוֹ וכְבוֹדוֹ שֶׁ י זֶה עִקַר גְּ ּכִּ ּ רַך ' ּ ְיִתְבָּ

יוֹתֵר נִתְקָרְבִים אֵלָיו הָרְחוֹקִים בְּ שֶׁ ם , כְּ מובָא שָׁ מוֹ שֶׁ ּכְּ ּ
הַתוֹרָ ּל מַאֲמַר הַזהַֹר הַקָדוֹשׁ "ּה הַנַּבְּ ד .): יִתְרוֹ סט(ּ כַּ

רִיך , אָתֵי יִתְרוֹ א בְּ מָא דְקֻדְשָׁ דֵין אִתְיַקַר וְאִתְעָלֵי שְׁ ְכְּ ּ ּ
ּהוא עֵלָא וְתַתָא ּ  התייקר אז', כשבא יתרו ואמר וכו[ ּ

הוא למעלה -ברוך-והתעלה שמו של הקדוש
זֹהַר, ]ולמטה תוב בַּ כָּ ּוכְמוֹ שֶׁ ּ כַמָה ּ ּ הַקָדוֹשׁ עוֹד בְּ ּ

ּתְרומָה קכח(מְקוֹמוֹת  יָדָא :): ּ אָה מָאן דְאָחֵד בְּ ּזַכָּ
ּדְחַיָבַיָא וְזֶה הָעֵסֶק . ] מי שאוחז ביד הרשעיםאשרי[ ּ

רָאֵל הַמִתְקָרְבִים  נְיַן הֵיכַל הַקדֶֹשׁ מִנַפְשׁוֹת יִשְׂ ל בִּ ּשֶׁ ּ ּ
חִינַ' עַל יָדוֹ לַה הוא בְּ רַך שֶׁ ּיִתְבָּ נְַ ן כַּ כָּ נְיַן הַמִשְׁ ּת בִּ , ל"ּ

ת בָּ מִירַת שַׁ חִינַת שְׁ הַתוֹרָה הַנַ, ּזֶהו בְּ תוב בְּ כָּ מוֹ שֶׁ ּכְּ ּ ל "ּ
ית ה(ּעַל מַאֲמַר הַזֹהַר  רֵאשִׁ מֹרו:): בְּ תוֹתַי תִשְׁ בְּ ּאֶת שַׁ ּ ,

ּדָא עִגּולָא וְרִבּועַ דִלְגוֹ וְכו ּ ּּ ם הֵיטֵב', ּ   .ּעַיֵן שָׁ
ן הָיָ־וְעַל ן הוא כֵּ כָּ מְלֶאכֶת הַמִשְׁ ּה עוֹלֶה עַל הַדַעַת שֶׁ ּ ּ ּ

ת בָּ חִינַת , דּוֹחֶה שַׁ ן הוא בְּ כָּ מְלֶאכֶת הַמִשְׁ ּמֵאַחַר שֶׁ ּ ּ
נְיַן הֵיכַל הַקדֶֹשׁ מִירַת , ּבִּ חִינַת שְׁ עַצְמוֹ בְּ זהֶו בְּ ּשֶׁ ּ

ת בָּ מֹרו הַנַ, שַׁ תוֹתַי תִשְׁ בְּ חִינַת אֶת שַׁ ּבְּ ּ ן ־עַל, ל"ּ כֵּ

ת' ּהִירָנו ההִזְ בָּ מִירַת שַׁ רַך מִקדֶֹם עַל שְׁ ּיִתְבָּ וּבְכָל . ְ
ן הִזְהִיר מִקֹדֶם עַל  כָּ הִזְהִיר עַל מְלֶאכֶת הַמִשְׁ ּמָקוֹם שֶׁ ּ

ת בָּ ן, שַׁ כָּ אֵין מְלֶאכֶת הַמִשְׁ ת ּלְהוֹרוֹת שֶׁ בָּ ... דּוֹחָה שַׁ
 )' ה-'  הלכות תערובות ה-לקוטי הלכות (
 

ּובַיוֹם הַשְׁ ּ   לָכֶם קֹדֶשׁ  בִיעִי יִהְיֶהּ
תוֹן בָּ ת שַׁ בַּ    שַׁ

 )ב, להשמות (
נֶפֶשׁ הַגּוף נִכְלָל בַּ שֶׁ לוֹם כְּ ּעִקַר הַשָׁ ּּ אֵין . ּ ל זְמַן שֶׁ י כָּ כִּ

נֶפֶשׁ ּהַגּוף נִכְלָל בַּ דוֹל, ּ חִינַת אֵין , אֲזַי יֵשׁ מַחֲלֹקֶת גָּ בְּ
עֲצָמַי מִפְנֵי חַטָאתִי לוֹם בַּ ּשָׁ י. ּ ר כִּ וַדַאי זֶה אִי אֶפְשָׁ ּ בְּ

שׁום אֹפֶן לוֹם הַנֶפֶשׁ לְהַגּוף , ּבְּ תִתְהַפֵך חַס־וְשָׁ ּשֶׁ ּ ְּ ּ
ה, לְגַמְרֵי חָלִילָה רְשָׁ י הַנֶפֶשׁ נִכְסֶפֶת לְעוֹלָם לְשָׁ ּכִּ ּ ,

מור חַס . ּלַעֲשׂוֹת רְצוֹן קוֹנָה ע גָּ ּוַאֲפִלו אִם הוא רָשָׁ ּ ּ ּ
לוֹם בֵּ, וְשָׁ ל זהֶ וּכְבָר הִתְגַּ יוֹתֵר עַל כָּ ּר גּופוֹ עַל נַפְשׁוֹ בְּ

פְנִימִיות הַנֶפֶשׁ ּבִּ ּ וַדַאי צוֹעֶקֶת נַפְשׁוֹ מְאֹד מְאֹד , ּ ּבְּ
קוֹל מַר וְעָצום מְאֹד עַת מְאֹד , ּבְּ עְגַּ ּוְנִכְסֶפֶת ומִתְגַּ

ה רְשָׁ ּלָשׁוב לְשָׁ י רְצוֹן הַנֶפֶשׁ הוא רְצוֹן הָאֱמֶת דְהַיְנו . ּ ּכִּ ּּ ּ
רַךרְ ם יִתְבָּ ְצוֹן הַשֵׁ אָר . ּ וַדַאי נִשְׁ רַך בְּ ם יִתְבָּ ּורְצוֹן הַשֵׁ ְּ ּ

נוֹת ולְבַטֵל רְצוֹנוֹ , ּחַיִים לְעוֹלָם יוכַל לְשַׁ ּוְאֵין מִי שֶׁ ּ ּּ ּ
שׁום אֹפֶן לוֹם בְּ נֶאֱמַר, ּחַס־וְשָׁ מוֹ שֶׁ ּוְאַתָה מָרוֹם : ּכְּ

ם כִּ. רוֹמֵמָה' וּכְתִיב יְמִין ה', לְעוֹלָם ה וַדַאי הַשֵׁ ּי בְּ ּ
רְצוֹנוֹ לוֹ כִּ רַך יִגְמֹר אֶת שֶׁ ּיִתְבָּ וָנָתוֹ מַה , ְ לָם כַּ ּוְיִהְיֶה נִשְׁ

בְרִיאַת עוֹלָמוֹ רָצָה בִּ דֵי , שֶּׁ וָנָתוֹ הָיָה כְּ ל כַּ כָּ ּשֶׁ
הַתַחְתוֹנִים דַיְקָא יַעַבְדו אוֹתוֹ דְהַיְנו לַהֲפֹך הַגּוף  ּשֶׁ ּ ְּ ּ ּ ּ ּ

וַדַאי הַנֶפֶשׁ כּוֹסְפָה חָזָק תָמִיד וְעַל־. לְנֶפֶשׁ ן בְּ ּכֵּ ּ ּּ
מוֹ , ּלַעֲשׂוֹת רְצוֹן קוֹנָה ר הַגּוף כְּ בֵּ ּאֲפִלו אִם הִתְגַּ ּ ּ

לוֹם ר חַס־וְשָׁ בֵּ הִתְגַּ לוֹם . שֶׁ יִהְיֶה שָׁ ר שֶׁ ן אִי אֶפְשָׁ ּוְעַל־כֵּ
עִים נֶאֱמַר, לָרְשָׁ מוֹ שֶׁ לוֹם אָמַר ה: ּכְּ עִי' אֵין שָׁ , םלָרְשָׁ

ין הַנֶפֶשׁ וְהַגּוף י תָמִיד יֵשׁ מַחֲלֹקֶת בֵּ ּכִּ ּ ם . ּ ּומִשָׁ ּ
עוֹלָם בָּ ל מִינֵי מַחֲלֹקוֹת שֶׁ ל כָּ תַלְשֵׁ ן אֵין . ּנִשְׁ וְעַל־ כֵּ

יר הַנֶפֶשׁ עַל הַגּוף זוֹכִין לְהַגְבִּ שֶׁ י אִם כְּ לוֹם כִּ ּשָׁ ּ עַד , ּ
אָז הוא הַשָׁ יִתְהַפֵך הַגּוף לְנֶפֶשׁ שֶׁ ּשֶׁ ּ ּ ְ ּ לֵמות ּ שְׁ ּלוֹם בִּ

אֱמֶת ר הַגּוף לְגַמְרֵי. בֶּ בֵּ י הַצַדִיקִים זוֹכִין לְשַׁ ּכִּ ּ עַד , ּ
טֵל רְצוֹן הַגּוף לְגַמְרֵי נִתְבַּ ּשֶׁ ּ ּוְנִתְהַפֵך לְנֶפֶשׁ מַמָשׁ, ּ ְּ ,

לוֹם זֶה עִקַר הַשָׁ ּשֶׁ ּ אָז יִזְכּו הַכֹּל . ּ ן לֶעָתִיד לָבֹא שֶׁ ּוְעַל־כֵּ
ן, לָזֶה עוֹלָםעַל כֵּ לוֹם הַמֻפְלָא בָּ ּ יִהְיֶה אָז הַשָׁ מוֹ , ּ כְּ

נֶאֱמַר בֶשׂ וְכו: ּשֶׁ י אָז יֻכְלְלו הַכֹּל ', ּוְגָר זְאֵב עִם כֶּ ּכִּ
רַך רְצוֹנוֹ יִתְבָּ אָדָם, ְבִּ הֵמָה בָּ חִינַת בְּ , וְיִהְיֶה נִכְלָל בְּ



נֶפֶשׁ וְכו ּגוף בַּ לוֹם', ּּ זֶהו עִקַר הַשָׁ ּשֶׁ ּ ּ ן נִקְרָא וְעַל־כֵּ. ּ
לוֹם ת שָׁ בָּ רות הַנֶפֶשׁ , שַׁ בְּ חִינַת הִתְגַּ ת הוא בְּ בָּ י שַׁ ּכִּ ּ ּ

לוֹם, ּעַל הַגּוף חִינַת שָׁ זֶה בְּ א שֶׁ חִינַת עוֹלָם הַבָּ  .ּבְּ
לפי אוצר ' אות ט - ' הלכות חדש ג-לקוטי הלכות (

  )ה" כ- שלום –היראה 
  

ה ת יָמִים תֵעָשֶׂ שֶׁ    ּשֵׁ
 )ב, להשמות (

חִינַת ...  ה ): ג, ּוַיִקְרָא כג(וְזֶה בְּ ת יָמִים תֵעָשֶׂ שֶׁ ּשֵׁ
ת בָּ בִיעִי שַׁ ּמְלָאכָה ובַיוֹם הַשְׁ ּ ה, 'ּ י , דַּיְקָא' תֵּעָשֶׂ כִּ

ית מֵאֵלֶיהָ תִהְיֶה הַמְלָאכָה נַעֲשֵׂ ת זוֹכִין שֶׁ בָּ ּעַל־יְדֵי שַׁ ּ .
ת יְמֵי הַמַעֲשֶׂ שֶׁ ל שֵׁ ל כָּ י עִקַר קִיום שֶׁ ּכִּ ּּ ּה הוא עַל־יְדֵי ּ

ת בָּ ת, שַׁ בָּ ל שַׁ בִיתָה וְהַמְנוחָה שֶׁ ּדְהַיְנו עַל־יְדֵי הַשְׁ ּּ ּ ּ ,
ת יְמֵי  שֶׁ ל שֵׁ ל כָּ פַע וְקִיום שֶׁ ּעַל־יְדֵי זֶה עִקַר חִיות וְשֶׁ ּּ ּ ּ

ה תוב , ּהַמַעֲשֶׂ כָּ מוֹ שֶׁ ית ב(ּכְּ רֵאשִׁ וַיְכַל אֱלֹקִים ): ב, בְּ
בִיעִי מְלַ יוֹם הַשְׁ ּבַּ ה וְכוּ ר עָשָׂ ּאכְתוֹ אֲשֶׁ ּוְדָרְשׁו ', ּ

? מֶה הָיָה הָעוֹלָם חָסֵר): י"ּעַיֵן רַשִׁ(ל "ּרַבּוֹתֵינו זַ
ת, ּמְנוחָה בָּ א שַׁ א מְנוחָה, בָּ לְתָה וְנִגְמְרָה , ּבָּ כָּ

ה ה. ּהַמְלָאכָה ר עָשָׂ ל הַמְלָאכוֹת אֲשֶׁ י עִקַר קִיום כָּ ּכִּ ּּ ּ '
בְיָכוֹל בְּ רַך כִּ יתְיִתְבָּ רֵאשִׁ ת יְמֵי בְּ שֶׁ ּהַכֹּל הוא רַק , שֵׁ

ת בָּ ל שַׁ בִיתָה שֶׁ ּעַל־יְדֵי הַמְנוחָה וְהַשְׁ ּ חִינַת. ּ : וְזֶה בְּ
תוב , לְשׁוֹן רָצוֹן' וַיְכַל', 'ּוַיְכַל אֱלֹקִים וְכו כָּ מוֹ שֶׁ ּכְּ

ּתְהִלִים פד( י:): ּ לְתָה נַפְשִׁ תוב , נִכְסְפָה וְגַם כָּ כָּ ּוכְמוֹ שֶׁ ּ
ּוַתְכַל נֶפֶשׁ דָוִד וְכו): ּמואֵל־ב יגשְׁ( ּ י עִקַר קִיום יְמֵי ', ּ ּכִּ ּ ּ

ת בָּ שַׁ מֵאִיר בְּ ּהַחֹל הוא רַק עַל־יְדֵי הֶאָרַת הָרָצוֹן שֶׁ ּ:  
ל הַמְלָאכוֹת  ּובִבְחִינָה זוֹ צָרִיך הָאָדָם לַעֲשׂוֹת כָּ ְ ּ

ה ת יְמֵי הַמַעֲשֶׂ שֶׁ שֵׁ א ומַתָן בְּ ּוְהַמַשָׂ ּּ ּ ּע ולְהַאֲמִין לֵידַ, ּ
לָל ה כְּ הוא אֵינוֹ עוֹשֶׂ אֱמֶת שֶׁ כֹחַ ה, ּבֶּ מוֹ ', רַק הַכֹּל בְּ כְּ

הִזְהִיר אוֹתָנו ה רַך עַל זֶה' ּשֶׁ תוב , ְיִתְבָּ כָּ מוֹ שֶׁ דְּבָרִים (ּכְּ
בָעְתָ וְכו): ח ּפֶן תֹאכַל וְשָׂ ּ ּ לְבָבֶך כֹּחִי וְעֹצֶם ', ּ ָוְאָמַרְתָ בִּ ּ

ה לִי אֶת ּ הַחַיִל הַזֶה וְכויָדִי עָשָׂ י צְרִיכִין לִזְכֹּר זֹאת . 'ּ כִּ
לוֹם לֵאמֹר  כֹּחַ חַס וְשָׁ מְאֹד מְאֹד לִבְלִי לִטְעוֹת וְלִשְׁ
יָה וְעֻבְדָא חַס  ה אֵיזֶה עֲשִׂ עַצְמוֹ עוֹשֶׂ הוא בְּ לִבּוֹ שֶׁ ּבְּ ּ ּ

לוֹם ה וְכו, וְשָׁ חִינַת כֹּחִי וְעֹצֶם יָדִי עָשָׂ י זֶה בְּ רַק . 'ּכִּ
תוב ', רִיכִין לִזְכֹּר אֶת הצְ כָּ מוֹ שֶׁ ם(ּכְּ ' ּוְזָכַרְתָ אֶת ה): שָׁ

י הוא הַנֹתֵן לְך כֹּחַ לַעֲשׂוֹת חָיִל ָאֱלֹקֶיך כִּ ָּ י הַכֹּל , ּ כִּ
כֹחַ ה ית מֵאֵלֶיהָ, לְבַד' בְּ בְחִינַת, ּוְהַמְלָאכָה נַעֲשֵׂ : בִּ

ה מְלָאכָה וְכו ת יָמִים תֵעָשֶׂ שֶׁ ּשֵׁ בְחִי', ּ נַת מְלֶאכֶת בִּ
ן כָּ ל הַל, ּהַמִשְׁ י כָּ רְכִין רַק "כִּ ין וְנִתְבָּ ט מְלָאכוֹת נַעֲשִׂ

ת בָּ ל הַל, עַל־יְדֵי שַׁ טול כָּ אָז הוא בִּ ּשֶׁ ט מְלָאכוֹת "ּּ
ל  ם כָּ מִשָׁ לִין אָז הֶאָרַת הָרָצוֹן שֶׁ מְקַבְּ ּעַל־יְדֵי שֶׁ ּ ּ

  )' סימן ז-' ן ב"עיין לקוטי מוהר ... (ּהַפַרְנָסָה
חִינַת  ּתְהִלִים קמז(וְזֶה בְּ ּלֹא בִגְבורַת הַסּוס יֶחְפָץ לֹא ): ּ ּ ּ

תְחִלָה . אֶת יְרֵאָיו' רוֹצֶה ה, בְשׁוֹקֵי הָאִישׁ יִרְצֶה י בַּ ּכִּ ּ
פַע וְהַפַרְנָסָה כַת הַשֶׁ חִינַת הַמְשָׁ ר הַמִזְמוֹר מִבְּ ּמְדַבֵּ ּּ ,

ם מִקֹדֶם תוב שָׁ כָּ מוֹ שֶׁ ּכְּ נוֹתֵן ' ּאָרֶץ מָטָר וְכוּהַמֵכִין לָ: ּ
ּלִבְהֵמָה לַחְמָה וְכו ל זהֶ ', ּ כָּ ך מְפָרֵשׁ הַפָסוק שֶׁ ּוְאַחַר כָּ ּ ְ

פְעֻלוֹת הָאָדָם לוֹם בִּ ּאֵינוֹ תָלוי חַס וְשָׁ ּ רְצוֹן , ּ רַק הַכֹּל בִּ
ּלֹא בִגְבורַת הַסּוס יֶחְפָץ לֹא בְשׁוֹקֵי : ּוְזֶהו. לְבַד' ה ּ ּ

פַע . אֶת יְרֵאָיו' ה הרוֹצֶ, הָאִישׁ יִרְצֶה י עִקַר הַשֶׁ ּכִּ ּ
לוֹם  תַדְלות הָאָדָם חַס וְשָׁ ּוְהַפַרְנָסָה אֵינָה עַל־יְדֵי הִשְׁ ּ ּּ ּ
תַדֵל  הוֹלֵך וְנוֹסֵעַ ומִשְׁ גְבורַת הַסּוס ובְשׁוֹקֵי הָאִישׁ שֶׁ ּבִּ ּ ּ ּ ּ ְּ

בִיל פַרְנָסָה שְׁ ּרַק הָעִקָר הַפַרְנָסָה הוא רַק עַל־יְדֵי, ּבִּ ּ ּ 
ת יְמֵי הַחֹל שֶׁ ת לְשֵׁ בָּ יכִין מִשַׁ מַמְשִׁ ּהֶאָרַת הָרָצוֹן שֶׁ ּ .

עִקַר הַפַרְנָסָה הוא רַק , אֶת יְרֵאָיו' רוֹצֶה ה: ּוְזֶהו ּשֶׁ ּ ּ
 הלכות שבת -לקוטי הלכות (.. .עַל־יְדֵי הֶאָרַת הָרָצוֹן
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ּעִקַר הַזְבִיחָ ל הַיֵצֶר הָרָע וְחֵילוֹתָיוּ חִיטָה שֶׁ ּה וְהַשְׁ ּ ,
נֵי הָאָדָם חֹט בְּ חַ וְלִשְׁ עוֹסְקִין לִטְבֹּ ּהָעִקָר הוא , שֶׁ ּ

בוֹת רָעוֹת הֶם מַחֲשָׁ עוֹסְקִין לְהַכְנִיס בָּ , עַל־יְדֵי שֶׁ
לָהֶם חִיטָה שֶׁ עַל־יְדֵי־זֶה עִקַר הַזְבִיחָה וְהַשְׁ ּשֶׁ ּ ּ ּוְהָעִקָר . ּ

ל תַאֲוַת מָמוֹןלוֹכֵד בוֹת שֶׁ מַחֲשָׁ זהֶ , ּ אֶת הָאָדָם בְּ י בָּ כִּ
ל יְמֵי חַיָיו בְתוֹ כָּ מַחֲשַׁ ּהָאָדָם טָרוד מְאֹד בְּ ּ י אֵין , ּ כִּ

יָדוֹ יֶשׁ לוֹ יוֹתֵר , ּאָדָם מֵת וַחֲצִי תַאֲוָתוֹ בְּ ּוְכָל מַה שֶׁ ּ
יוֹתֵר וְאֵינוֹ מְמַלֵא תַאֲוָתוֹ לְעוֹלָ ּחָסֵר לוֹ בְּ ּוְהִנֵה . םּ

זֶה מְאֹד כִים זֶה בָּ רוכִים וְנִסְבָּ בוֹת כְּ הַמַחֲשָׁ ּמֵחֲמַת שֶׁ ּ ,
בָה  ּעַל־יְדֵי־זֶה הוֹלְכִין מֵרַעְיוֹן לְרַעְיוֹן ומִמַחֲשָׁ ּ

בָה אִים חַס , לְמַחֲשָׁ בָּ אִים עַל־יְדֵי־זֶה לְמַה שֶׁ בָּ ּעַד שֶׁ
לוֹם לָלִית לָזֶה הוא. וְשָׁ פִּתְאֹם יַעֲמֹד שֶׁ, ּוְהָעֵצָה הַכְּ

ה  ב וְאַל תַעֲשֶׂ בֹּת וְיִהְיֶה שֵׁ ּהָאָדָם וְיָנוחַ וְיִשְׁ ּ
בְתוֹ מַחֲשַׁ ת. ּבְּ בָּ חִינַת שַׁ ל הַטְרָדוֹת , וְזֶה בְּ תוֹך כָּ בְּ ּשֶׁ ְ

בוֹת יְבַטֵל אֶת  ים וְהַמַחֲשָׁ לְבּולִים וְהָרַעְיוֹנִים הָרַבִּ ּוְהַבִּ ּ ּ
תּעַצְמוֹ לְגַמְרֵי וְיָנוחַ וְיִ בָּ בְחִינַת שַׁ בֹּת בִּ אֱמֶת , שְׁ י בֶּ כִּ

רְצוֹנוֹ יַד הָאָדָם תָמִיד לְהַטוֹתָה כִּ בָה בְּ ּהַמַחֲשָׁ ּ ּ רַק , ּ
ה בוֹת וְרַעְיוֹנִים הַרְבֵּ מַחֲשָׁ ל בְּ לְבֵּ נִתְבַּ שֶׁ נִדְמֶה לוֹ , ּכְּ

ה לוֹ לָשׁוב וְלָצֵאת מֵהֶם קָשֶׁ ּשֶׁ , ּאֲבָל עִקַר הָעֵצָה, ּ
פִתְאֹם יַ בֹּת וִיבַטֵל עַצְמוֹּשֶׁ דוֹל , ּעֲמֹד וְיִשְׁ לָל גָּ י זהֶ כְּ כִּ

בוֹת עִנְיַן הַמַחֲשָׁ ה, ּבְּ ב וְאַל תַעֲשֶׂ הָעִקָר הוא שֵׁ ּשֶׁ ּ י , ּ כִּ
ּאִם יִרְצֶה לַעֲמֹד נֶגְדָם ולְסָתְרָם ד יוֹתֵר, ּ , יִהְיֶה נִלְכָּ

ה מֵעַתָה ב וְאַל תַעֲשֶׂ ן הָעִקָר לִהְיוֹת שֵׁ ּעַל־כֵּ ּ ּ 
ל־פָנִים בוֹת יַעֲמֹד , ּעַל־כָּ לְבּול הַמַחֲשָׁ תוֹך תקֶף בִּ בְּ ּשֶׁ ּ ּ ְ

טול . ּוְיָנוחַ וְלֹא יַחְשֹׁב עוֹד ּוְלִפְעָמִים צָרִיך לָזֶה בִּ ּ ְ

אֱמֶת ה בֶּ ּדִקְדֻשָׁ יְבַטֵל עַצְמוֹ לְגַמְרֵי וְיִזְכֹּר , ּ ּהַיְנו שֶׁ ּ ּ
רַך ם יִתְבָּ הַשֵׁ ְבְּ י אוֹר הָאֵין סוֹף ּוִיבַטֵל אֶת עַצְמוֹ, ּ  לְגַבֵּ

רַך ת. ְיִתְבָּ בָּ חִינַת שַׁ צָרִיך הָאָדָם לִזְכֹּר תָמִיד , ּוְזֶהו בְּ ּשֶׁ ְּ

ימֵי הַחֹל ם בִּ ת גַּ בָּ ת שַׁ יך עַל עַצְמוֹ קְדֻשַׁ ּולְהַמְשִׁ ְ ּהַיְנו , ּ
ת בָּ בְחִינַת שַׁ לְבּולִים יַעֲמֹד וְיָנוחַ בִּ ל הַבִּ תוֹך כָּ בְּ ּשֶׁ ּ ְ ,

בוֹת רָעוֹתוְעַל־יְ ל הַמַחֲשָׁ ּדֵי־זֶה יִנָצֵל מִכָּ לקוטי ( .ּ
אוצר עיין ; ' אות ח-' ו  הלכות שבת-הלכות 
 מחשבות –לפי אוצר היראה  ב"מ -שבת  -היראה 
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אָ מוֹ שֶׁ ת כְּ בָּ חִינַת שַׁ ּהַצַדִיק הָאֱמֶת הוא בְּ ּ ּמְרו ּ
ת וְכו בָּ ן יוֹחָאי אַנְתְ הוא שַׁ מְעוֹן בֶּ י שִׁ ּהַחֶבְרַיָא לְרַבִּ ּ ּ ּ' .

אָמְרו רַבּוֹתֵינו זַ ּוכְמוֹ שֶׁ ּ מִי "ּ ת שֶׁ בָּ ת שַׁ ּל לְעִנְיַן קְדֻשַׁ ּ
ה  שָׁ ת מוֹנֶה שִׁ בָּ ר וְאֵינוֹ יוֹדֵעַ מָתַי שַׁ מִדְבָּ מְהַלֵך בַּ ּשֶׁ ּ ְּ ּ

בִיעִי ּיָמִים ומְקַדֵשׁ שְׁ ה .ּ שָׁ כָל הַשִׁ ם בְּ גַּ ם שֶׁ ּ וְאָמְרו שָׁ ּ ּ
דֵי חַיָיו לְבַד י אִם כְּ ּיָמִים אָסור לַעֲשׂוֹת מְלָאכָה כִּ ּ ,

דֵי חַיָיו ומַאי  ן מְלָאכָה כְּ ם כֵּ ה גַּ בִיעִי עוֹשֶׂ ּובַיוֹם הַשְׁ ּּ ּּ
י  בִיעִי הִיא רַק לְקִדושֵׁ מְקַדֵשׁ שְׁ מַה שֶׁ ּנַפְקָא מִינָה בְּ ּ ּ ּ ּּ

ם לְעִנְיַן הַהִתְקָרְבות אֶל הַצַדִיק . ּלְתָאּוְאַבְדַ מוֹ כֵן גַּ ּכְּ ּ ּ
ל הָעוֹלָם מְאֹד עַל יְדֵי הַקַטֵגוֹרְיָא  לְבֵּ נִתְבַּ ו אַחַר שֶׁ ּעַכְשָׁ ּ

ין הַתַלְמִידֵי חֲכָמִים בֵּ אֵין אֶחָד יוֹדֵעַ הָאֱמֶת , ּשֶׁ עַד שֶׁ
יו ּלַאֲמִתוֹ מִי הוא הַצַדִיק הָאֲמִתִי שֶׁ ּּ ּ ּ ּכַל לְתַקֵן אוֹתוֹ ּּ

לֵימות שְׁ ל , ּבִּ חוֹלְקִים לְגַמְרֵי עַל כָּ וּמֵחֲמַת זֶה יֵשׁ שֶׁ
ם טוֹב זַצַ עַל שֵׁ הָיו מִימוֹת הַבַּ ּהַצַדִיקִים שֶׁ ּ וְאוֹמְרִים , ל"ּ

ל הַחוֹלְקִים זֶה עַל זהֶ מַאֲמִינִים לְכָל דִבְרֵיהֶם שֶׁ ּשֶׁ וְעַל , ּ
כֻלָ ן אֵינָם מַאֲמִינִים בְּ ך הוא . םּכֵּ אֱמֶת לֹא כָּ ּאֲבָל בֶּ ְ

כֻלָם א אָנו צְרִיכִים לְהַאֲמִין בְּ י אַדְרַבָּ ּהַמִדָה כִּ ּ ּ י רַק . ּ כִּ
חָכְמוֹת חִיצוֹנִיוֹת ומַעֲמִידִים יְסוֹדוֹת  ת הָעוֹסְקִים בְּ ּמִכַּ ּ

ּעַל דִבְרֵי הָאֱפִיקוֹרְסִים הַמְפֻרְסָמִים אֲרִיסְטוֹ וַחֲבֵרָיו , ּ
ה ומִדִבְרֵי , מָםּיִמַח שְׁ מָרָא הַקְדוֹשָׁ ּופוֹנִים עֹרֶף מֵהַגְּ ּ ּּ

תַכְלִית , ל"ּרַבּוֹתֵינו זַ מֵהֶם צְרִיכִים לְהִתְרַחֵק בְּ
רִים הַמִתְנַהֲגִים . ּהָרִחוק שֵׁ ל אֵלו הַצַדִיקִים וְהַכְּ ּאֲבָל כָּ ּ ּ ּ ּ

ּעַל פִי דִבְרֵי רַבּוֹתֵינו זַ ּ גְמָרָא ומִדְרָשׁ וְזֹהַ"ּ ּר הַקָדוֹשׁ ּל בִּ
ם טוֹב וְתַלְמִידֵיהֶם זַצַ"וְכִתְבֵי הָאֲרִיזַ עַל שֵׁ , ל"ל וְהַבַּ

וַדַאי אָסור לַחֲלֹק עַל שׁום אֶחָד מֵהֶם ּבְּ ּ רַק לְהַאֲמִין , ּ
כֻלָם ּוְזֶה מַמָשׁ עִנְיָן הַנַ. ּבְּ אָמְרו רַבּוֹתֵינו זַ"ּ ּל שֶׁ מִי "ּ ּל שֶׁ

ת בָּ אֵינוֹ יוֹדֵעַ מָתַי שַׁ ּיְנו מִי הוא הַצַדִיק הָאֱמֶת הַ, שֶׁ ּ ּ ּ
ת בָּ חִינַת שַׁ הוא בְּ ל הַיָמִים , ּשֶׁ ּאֲזַי צָרִיך לְקַדֵשׁ כָּ ּ ְ

ת בָּ ת שַׁ קְדֻשַׁ כֻלָם וְיַחֲזִיק , ּבִּ צָרִיך לְהַאֲמִין בְּ ּדְהַיְנו שֶׁ ְ ּ ּ ּ
ת בָּ ת שַׁ בְחִינַת קְדֻשַׁ לָם בִּ ּאֶת כֻּ ּוְאָסור לַעֲשׂוֹת , ּ

י אִ דֵי חַיָיומְלָאכָה כִּ י צָרִיך לִפְרֹשׁ אֶת עַצְמוֹ . ּם כְּ ְכִּ

ּמִטִרְדוֹת עוֹלָם הַזהֶ ּ י אִם , ּ ה מְלָאכָה וְעֵסֶק כִּ וְלֹא יַעֲשֶׂ
צִמְצום דֵי חַיָיו בְּ ּזְמַן מֻעָט כְּ ל הַיוֹם יַעֲסֹק , ּ אָר כָּ ּושְׁ ּ

תוֹרָה ותְפִלָה וְכו ּבְּ ם יִתְבָּ', ּּ ה מֵהַשֵׁ ּולְבַקֵשׁ הַרְבֵּ ּ ְרַך ּ

ה לִמְצֹא אֶת הַצַדִיק הָאֱמֶת מֻבְחַר הַצַדִיקִים יִזְכֶּ ּשֶׁ ּּ ּ ּ ,
עַל יָדוֹ עִקַר תִקון נַפְשׁוֹ ּשֶׁ ּ ן אָמְרו רַבּוֹתֵינו זַ. ּּ ּוְעַל כֵּ ל "ּ

לָם לְעִנְיַן אִסּור מְלָאכָה רַק  מְקַדֵשׁ אֶת כֻּ ּאַף עַל פִי שֶׁ ּ ּ ּ ּ
דֵי חַיָיו בִיעִיּאַף עַל פִי כֵן מוֹ, ּכְּ ה ומְקַדֵשׁ שְׁ שָׁ ּנֶה שִׁ י . ּּ כִּ

כָל הַצַדִיקִים הוא צָרִיך לְהַאֲמִין בְּ ּאַף עַל פִי שֶׁ ּ ְ ּ אַף עַל , ּ
יִהְיֶה קָדוֹשׁ אֶצְלוֹ  ּפִי כֵן יִבְחַר לוֹ אֶחָד מֵהֶם שֶׁ ּ

יוֹתֵר ת לְגַמְרֵי לְהִתְקָרֵב אֵלָיו בְּ בָּ בְחִינַת שַׁ עַד , בִּ
ה לִמְצֹא יִזְכֶּ תַכְלִית ּשֶׁ לֵם בְּ אֱמֶת אֶת הַצַדִיק הַשָׁ ּ בֶּ ּ ּ

נַ עַל יָדוֹ עִקַר תִקונוֹ כַּ לֵימות שֶׁ ּהַשְׁ ּ ּּ ּּ לקוטי הלכות ( .ל"ּ
 -אוצר היראה  יןעי. ג" אות י-'  הלכות שבת ד-

  )ו" ע- צדיק -לפי אוצר היראה  ד"אות ל -אמונה 

חָכְמָה  א אוֹתוֹ רוחַ אֱלֹקִים בְּ ּוָאֲמַלֵּ
ּבונָה ובְדַעַת ובְכָל מְלָאכָהוּבִתְ ּ ּ   

 )אל, שמות לה(
זֶה הָעוֹלָם הוא לְבָרֵר ...  ל הָאָדָם בְּ ּעִקַר הַמְלָאכָה שֶׁ ּ ּ

רורִים רורִים הֵם עַל־יְדֵי בֵּ. ּבֵּ ל הַבֵּ ּוְעִקַר כָּ ּרור ּ
בָה ּדְהַיְנו, ּהַמַחֲשָׁ חוט  ּ בָה כְּ שׁוֹמְרִין הַמַחֲשָׁ ּעַל־יְדֵי שֶׁ ּ ּ

בוֹת חוץ וְהִרְהורִיםּהַשַׂ ּעֲרָה מִמַחֲשָׁ ּ רור , ּ זֶהו עִקַר בֵּ ּשֶׁ ּּ ּ
בָה  מַחֲשָׁ לְהו בְּ בְחִינַת כֻּ ל הַנִיצוֹצוֹת הַקְדוֹשׁוֹת בִּ ּכָּ ּ ּ ּ

רִירו   .ּאִתְבְּ
חִינַת  ּמַלֵא אוֹתוֹ רוחַ אֱלֹקִים יְ וָ) לא,שמות לה(וְזֶה בְּ ּ

חָכְמָה ובִתְבונָה ובְדַעַת ובְכָל  ּבְּ ּ ּ חִינַת , מְלָאכָהּ הֵם בְּ שֶׁ
עָה מֹחִין הַתוֹרָה , הָאַרְבָּ מְבֹאָר בְּ ּחַיִים נִצְחִיִים"ּכַּ ּ "

קוֹרֵא הַמֹחַ , נִמְצָא. )ב" סימן ע-' ן ב"לקוטי מוהר( ּשֶׁ ּ
ל מְלָאכָה'הָרְבִיעִי  ם עִקַר הַמְלָאכָה וְהָאֻמָנות ', כָּ י שָׁ ּכִּ ּ ּ ּ

זֶה הָעוֹלָם ל הָאָדָם בְּ ה כִּ, שֶׁ לֹשָׁ לַל הַמֹחִין הֵם שְׁ ּי כְּ
הֵם ינָה דַעַת: שֶׁ ְאַך לִפְעָמִים נִקְרָאִים , ּחָכְמָה בִּ

הֵם  תַיִם שֶׁ לול מִשְׁ הַדַעַת כָּ עָה מֹחִין מֵחֲמַת שֶׁ ּאַרְבָּ ּ ּ
חִינַת חֲסָדִים וגְבורוֹת ּבְּ פָסוק . ּ ּוְאֵלו הַמֹחִין מְבֹאָרִין בַּ ּּ ּ ּ

חָכְמָה ובִתְבונָה ּוָאֲמַלֵא אוֹתוֹ: ל"ּהַנַ ּ רוחַ אֱלֹקִים בְּ ּ ּ— 
הֵם חָכְמָה ובִינָה ּובְדַעַת ובְכָל מְלָאכָה . ּשֶׁ זֶה  —ּ

תַיִם לול מִשְׁ כָּ חִינַת מֹחַ הַדַעַת שֶׁ ּבְּ ּ חִינַת , ּ זֶהו בְּ ּשֶׁ ּ
דַעַת', וּבְדַעַת' בְּ חִינַת הַחֲסָדִים שֶׁ הוא בְּ הֵם , ּשֶׁ שֶׁ

חִינַת דַעַת סְתָם ּי הֵם עִקַר הַדַעַתכִּ, ּבְּ ' וּבְכָל מְלָאכָה, 'ּ
דַעַת בְּ בורוֹת שֶׁ הוא מֹחַ הַגְּ חִינַת הַמֹחַ הָרְבִיעִי שֶׁ ּזֶה בְּ ּ ּ ,

חִינַת ובְכָל מְלָאכָה הוא בְּ ּשֶׁ ם עִקַר הָאֻמָנות , ּ י שָׁ ּכִּ ּ ּ
ל אָדָם ל כָּ   .ּוְהַמְלָאכָה שֶׁ

טְרָ עִקַר אֲחִיזַת הַסִּ י זֶה יָדועַ שֶׁ ּכִּ ּהוא , א אָחֳרָאּ
בורוֹת וְדִינִים בְחִינַת גְּ בְחִינַת מֹחַ . ּבִּ ם בִּ ן שָׁ וְעַל־כֵּ

טְרָא  ל הַסִּ בוֹת זָרוֹת שֶׁ ם נֶאֱחָזִים הַמַחֲשָׁ בורוֹת שָׁ ּהַגְּ ּ
ם עִקַר הַמִלְחָמָה שָׁ רור שֶׁ ם עִקַר הַבֵּ שָׁ ּאָחֳרָא שֶׁ ּ ּּ ּּ ,

ן נִקְרָאִים ובְכָל מְלָאכָה ם עִקַר הַמְלָאכָה כִּ, ּוְעַל־כֵּ ּי שָׁ ּ
בְתוֹ לְנַקוֹתָה  מַחֲשַׁ ל הָאָדָם לְהִזָהֵר בְּ ּוְהָאֻמָנות שֶׁ ּ ּּ ּ ּ

ּולְטַהֲרָה מִפְסֹלֶת ּ ך ומְטַהֵר . ּ מְזַכֵּ עַל מְלָאכָה שֶׁ מוֹ הַבַּ ּכְּ ְ ּ
ל הַמוֹתָרוֹת  לִי כָּ ר סְבִיב הַכְּ לִי וְחוֹתֵך ומְנַסֵּ ּאֶת הַכְּ ּ ְ

דֵי הוּוְהַפְסֹלֶת כְּ לִי לְמַעֲשֵׂ מוֹ כֵן צְרִיכִין , ּ לְהוֹצִיא כְּ כְּ
בָה ולְגָרֵשׁ הַמוֹתָרוֹת וְהַפְסֹלֶת  ך אֶת הַמַחֲשָׁ ּלְזַכֵּ ּ ּּ ְ

ל נֶפֶשׁ רוחַ  לִי מוכָן לְקַבֵּ יִהְיֶה כְּ דֵי שֶׁ בָה כְּ מַחֲשָׁ בַּ ּשֶׁ ּ ּ ּ
ה וְכו מָה דִקְדֻשָׁ ּונְשָׁ ּּ ין עַל זֶה בְּ' ּ מְבַקְשִׁ מוֹ שֶׁ ּכַמָה ּכְּ

ּתְפִלוֹת ּ.  
ת  שֶׁ שֵׁ הָיו בְּ ית שֶׁ רֵאשִׁ ה בְּ ל מְלֶאכֶת מַעֲשֵׂ חִינַת כָּ ּוְזֶה בְּ

ה כָל , ּיְמֵי הַמַעֲשֶׂ ה בְּ הָאָדָם עוֹשֶׂ ל הַמְלָאכוֹת שֶׁ ּוְכֵן כָּ
ה ת יְמֵי הַמַעֲשֶׂ שֶׁ ּיוֹם מִשֵׁ רורִים , ּ חִינַת בֵּ לָם הֵם בְּ י כֻּ ּכִּ ּ

יָדועַלְבָרֵר נִיצוֹצוֹת מֵעִמְ ּקֵי הַקְלִפוֹת כַּ ּ ּ רור , ּ ּוְעִקַר הַבֵּ ּ
בָה ת הַמַחֲשָׁ ּעַל־יְדֵי קְדֻשַׁ שׁוֹמֵר אֶת , ּ ּעַל־יְדֵי שֶׁ
עֲרָה חוט הַשַׂ בָה כְּ ּהַמַחֲשָׁ ּ ל . ּ ּוְזֶה עִקַר מְלַאכְתוֹ שֶׁ ּ

חִינַת וָאֲמַלֵא אוֹתוֹ וְכו ּהָאָדָם בְּ ּובְכָל מְלָאכָה וְכו' ּ ּ' .
חִי א לִידֵי וְזֶה בְּ בָּ שֶׁ יוֹסֵף הַצַדִיק כְּ תוב בְּ כָּ ּנַת מַה שֶׁ ּּ ּ



יוֹן  ית לט(נִסָּ רֵאשִׁ יְתָה לַעֲשׂוֹת ): "בְּ ּוַיָבֹא הַבַּ
זהֶ ". ּמְלַאכְתוֹ ל הָאָדָם בְּ י עִקַר הַמְלָאכָה וְהָאֻמָנות שֶׁ ּכִּ ּ ּ ּ

יוֹן נִסָּ תַאֲוָה הַזאֹת, ּהָעוֹלָם הוא לַעֲמֹד בְּ ּוְהָעִקָר בְּ ּ, 
כָל  עֲרָה בְּ חוט הַשַׂ בָה כְּ מִירַת הַמַחֲשָׁ ּוְהָעִקָר עַל־יְדֵי שְׁ ּ ּ ּ

נַ ּפַעַם כַּ   .ל"ּ
מִיות וְרוחָנִיות  גַשְׁ מְלַאכְתוֹ בְּ ּוְעִקַר הַכֹּחַ לְהַצְלִיחַ בִּ ּ ּּ ּ ּ ּ

ת קֹדֶשׁ בַּ ל מִשַׁ ה צְרִיכִין לְקַבֵּ ת יְמֵי הַמַעֲשֶׂ שֶׁ כָל שֵׁ ּבְּ ּ ,
י מִנֵיה מִתְבָּ ּכִּ ל שִתָא יוֹמִיןּ כי ממנה [ ּרְכִין כָּ

ת , ]מתברכין כל השישה ימים) מהשבת( בָּ י שַׁ ּהַיְנו כִּ
בִיתָה וְנַיְחָא חִינַת שְׁ חִינַת , ]שביתה ומנוחה[ ּהוא בְּ בְּ

בָה ּמְנוחַת הַמַחֲשָׁ חִינַת יִשׁוב הַדַעַת, ּ ּבְּ חִינַת , ּּ בְּ
ּתְהִלִים כג( חִינַת הַצַדִיק , נִיּעַל מֵי מְנוחוֹת יְנַהֲלֵ) ּ ּבְּ ּ

ה, הָאֱמֶת קְדֻשָׁ בִּ ּהַזָקֵן שֶׁ בֶת תָמִיד וְאֵינוֹ , ּ דַעְתוֹ מְיֻשֶׁ ּשֶׁ ּּ ּ
בוֹת ּצָרִיך עוֹד שׁום מִלְחָמָה עִם הַמַחֲשָׁ ּ חִינַת , ְ זֹהַר (בְּ

כִיך:) נָשׂאֹ קכח קִיט וְשָׁ סָבֵי דַעְתָא שָׁ ּבְּ בזקנות דעתו [ ּ
ּומִשָׁ. ]שוקטת ומתיישבת יך ּ ל אֶחָד לְהַמְשִׁ ְם צָרִיך כָּ ְ

ל  נֶגֶד כָּ בָה לַעֲמֹד כְּ ת הַמַחֲשָׁ ּעַל עַצְמוֹ קְדֻשַׁ ּ
ה ב וְאַל תַעֲשֶׂ שֵׁ בוֹת רָעוֹת בְּ ּהַמַחֲשָׁ ל , ּ מִסְתַכֵּ י מִי שֶׁ ּכִּ ּ

ל  ּעַל הַצַדִיק הָאֱמֶת וַאֲפִלו אִם אֵינוֹ זוֹכֶה רַק לְהִסְתַכֵּ ּּ ּ ּ
סְפָרָיו הַקְדוֹשִׁ עֵין הָאֱמֶת הוא יָכוֹל לְהָבִיא ּבִּ ּים בְּ

ת  יך עַל עַצְמוֹ קְדֻשַׁ לִבּוֹ לְהַמְשִׁ ּהִתְבּוֹנְנות אֲמִתִי בְּ ְ ּ ּ
יִזָהֵר לְקַיְמָם  ים שֶׁ בָה עַל־יְדֵי עֲצוֹתָיו הַקְדוֹשִׁ ּהַמַחֲשָׁ ּּ ּ ּ

יטות אֱמֶת ובִפְשִׁ ּבֶּ  הלכות תפילין -לקוטי הלכות (.. .ּ
  )ג" ל-' ו
  

  

הֵמָהה נָּבותְוּחָכְמָה ' ר נָתַן האֲשֶׁ    בָּ
 )א, לושמות (

נו זאָמַר דוֹלָה לִהְיוֹת :ל"ּ רַבֵּ הוא חָכְמָה ומְלָאכָה גְּ ּ שֶׁ ּ
הֵמָה מוֹ בְּ ר נָתַן ה. כְּ ל אֲשֶׁ חִינַת כָּ הֵמָה' וְזֶה בְּ  חָכְמָה בָּ

הוא חָכְמָה לַעֲשׂוֹת עַצְמוֹ , )א, שמות לו( ּהַיְנו שֶׁ ּ
בְהֵ אָמְרו רַבּוֹתֵינו זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה(מָה כִּ ּוכְמוֹ שֶׁ ּ חלין ( ּ

ּ עַל פָסוק:)ה יעַ ה: ּ ּאָדָם ובְהֵמָה תוֹשִׁ , )ז-תהלים לו( 'ּ
נֵי ּאֵלו בְּ ימִין עַצְמָן ־ּ דַעַת ומְשִׂ עֲרומִים בְּ ּאָדָם שֶׁ ּ

בְהֵמָה אָמַר אָסָף. כִּ וַאֲנִי : )כב-תהלים עג( וּכְמוֹ שֶׁ
עַר וְלֹ מָקוֹם אַחֵר בַּ הֵמוֹת הָיִיתִי עִמָך וְעַיֵן בְּ ּא אֵדָע בְּ ְ ּ

שיחות ( .ד"ט וסימן מ" סימן י-' ן ב"לקוטי מוהר (ּמִזֶה
 )ו" סימן ט-ן "הר
 

ר נָתַן ה הֵמָהה נָּבותְוּחָכְמָה ' אֲשֶׁ    בָּ
 )א, לושמות (

ל דָבָר מֵ טְרָא־אָחֳרָא מְהַפְכִין כָּ עַל דָבָר וְהַסִּ ּהַבַּ ְהֵפֶך ּּ

תוב, ְאֶל הֵפֶך כָּ מוֹ שֶׁ ר': ּכְּ . 'ּוְכו' ּהַמְהַפְכִים אָרְחוֹת ישֶׁ
מְקוֹמוֹ  כָל דָבָר בִּ תַמֵשׁ בְּ אֱמֶת צְרִיכִין לְהִשְׁ י בֶּ ּכִּ ּ ּ

רָאוי ה ובְטָהֳרָה כָּ קְדֻשָׁ עָתוֹ בִּ ּובִשְׁ ּ אֱמֶת , ּהַיְנו, ּּ י בֶּ כִּ
לאֹ יַ ּצָרִיך הָאָדָם לִזָהֵר מְאֹד שֶׁ ּ ה בְהֵמָהְ ה מַעֲשֵׂ , עֲשֶׂ

לוֹם רַך חוֹנֵן לְאָדָם , חַס וְשָׁ ם יִתְבָּ בִיל זֶה הַשֵׁ ְובִשְׁ ּ ּ
ה בְהֵמָה, דַּעַת יִתְרַחֵק עַל־יְדֵי־זֶה מִמַעֲשֵׂ דֵי שֶׁ ּכְּ י , ּ כִּ

דֶר הָאָדָם, ּהַדַעַת הוא גֶּ ל , ּשֶׁ הֵפֶך מַמָשׁ מִכָּ ּהוא בְּ ְ ּ
ּהַתַאֲווֹת וְכו חִ', ּ הֵם בְּ עוֹן שֶׁ גָּ טות וְשִׁ סִילות ושְׁ ּינַת כְּ ּ ּ

ה בְהֵמָה מַמָשׁ ּומַעֲשֵׂ זוֹכֶה עַל־יְדֵי הַדַעַת לְגָרֵשׁ . ּ ּוכְשֶׁ ּ ּ
הֲמִיוֹת ּהַתַאֲווֹת הַבַּ כְלוֹ, ּ וּכְפִי , אֲזַי נִתְרַחֵק וְנִתְרוֹמֵם שִׂ

הֲמִיוֹת ּהַכְנָעַת הַתַאֲווֹת הַבַּ כְלוֹ, ּ ן נִתְרוֹמֵם שִׂ י , כֵּ כִּ
זֶה נוֹפֵל זֶה קָםכְ כֶל. ּשֶׁ יעַ אֶל הַשֵׂ מַגִּ שֶׁ ּוַאֲזַי כְּ ְאָז צָרִיך , ּ

עֲדַיִן הוא רָחוֹק מֵחָכְמָה, ּהוא לֵידַע הָאֱמֶת , ּשֶׁ
בְחִינַת  מָה וְהִיא רְחוֹקָה מִמֶנִי"בִּ ּאָמַרְתִי אֶחְכָּ ּ י , "ּ כִּ

רָחוֹק מִמֶנו הַחָ, ּעִקַר הַחָכְמָה יל שֶׁ כִּ יַשְׂ ּשֶׁ ּ ּ וְאָז , כְמָהּ
בְהֵמָה וכְאִלו אֵין בּוֹ שׁום  ּצָרִיך דַיְקָא לַעֲשׂוֹת עַצְמוֹ כִּ ּ ּּ ּ ְ

לָל מוֹ דָוִד הַמֶלֶך, דַּעַת כְּ ְכְּ לוֹם, ּ וַדַאי הָיָה , ּעָלָיו הַשָׁ ּשֶׁ ּ
וַאֲנִי בַעַר וְלֹא : "ּוְאַף־עַל־פִי־כֵן אָמַר, ּחָכָם אֲמִתִי

הֵמוֹת הָיִיתִי עִמָ, אֵדָע מָקוֹם אַחֵר עַל , "ךְּבְּ וְכַמְבֹאָר בְּ
ּפָסוק הֵמָה: "ּ ר נָתַן אֱלֹהִים חָכְמָה בָּ הוא , "ּאֲשֶׁ ּשֶׁ

בְהֵמָה י עַל־יְדֵי־זהֶ , חָכְמָה גְדוֹלָה לַעֲשׂוֹת עַצְמוֹ כִּ כִּ
לַת הַדַעַת וְהַמֹחִין הָאֲמִתִיִים ּעִקַר קַבָּ ּ ּ ר , ּּ אִי אֶפְשָׁ שֶׁ

יכָ לָם ולְהַמְשִׁ י אִם עַל־יְדֵי צִמְצום ּלְקַבְּ לֵמות כִּ שְׁ ּם בִּ ּ
ה קְדֻשָׁ ּהַמֹחַ בִּ בְהֵמָה, ּ ים עַצְמוֹ כִּ מֵשִׂ חִינַת שֶׁ זֶה בְּ ּשֶׁ ּ ,

אָמְרו רַבּוֹתֵינו זַ ּוכְמוֹ שֶׁ ּ ּאֵין הַתוֹרָה מִתְקַיֶמֶת אֶלָא : ל"ּ ּ ּ
אֵינוֹ יוֹדֵעַ ים עַצְמוֹ כְּ מֵשִׂ מִי שֶׁ יְקָא וְאָז עַל־יְדֵי־זֶה דַ, ּבְּ

הַדְרָגָה ובְמִדָה כֶל וְהַמֹחַ בְּ ל אֶת הַשֵׂ ּזוֹכֶה לְקַבֵּ ּּ וְגַם . ּ
כֶל וָדַעַת ל אֵיזֶה שֵׂ מְקַבֵּ שֶׁ כָל פַעַם , ּכְּ ּצָרִיך לֵידַע בְּ ְ

לָל עֲדַיִן אֵינוֹ יוֹדֵעַ כְּ ל מֹחַ , שֶׁ וְעַל־יְדֵי־זֶה זוֹכֶה לְקַבֵּ
כָל פַעַם הוְזֶה בְּ. ּוְדַעַת חָדָשׁ בְּ ּחִינַת מַלְכות דִקְדֻשָׁ ּ ּ ,

חִינַת מִדָה וְצִמְצום הַדַעַת הוא בְּ ּשֶׁ ּּ חִינַת , ּ זֶה בְּ ּשֶׁ
ה קְדֻשָׁ הֵמָה בִּ אִלו אֵינוֹ יוֹדֵעַ , ּבְּ מְצַמְצֵם דַעְתוֹ כְּ ּשֶׁ ּ ּ ּ ּ

לָל לַת הַמֹחִין וְהַדַעַת, כְּ ּוְעַל־יְדֵי־זֶה דַיְקָא עִקַר קַבָּ ּ ּ ,
דֶר הָאָדָ הוא גֶּ חִינַת. םּשֶׁ יעַ : "וְזֶה בְּ ּאָדָם ובְהֵמָה תוֹשִׁ ּ

דָרְשׁו רַבּוֹתֵינו זַ, "'ה ּוכְמוֹ שֶׁ ּ דַעַת , ל"ּּ עֲרומִין בְּ ּשֶׁ
בְהֵמָה ימִין עַצְמָן כִּ אָדָם ומְשִׂ מִתְרַחֲקִין , ּכְּ ּהַיְנו שֶׁ ּ

הֲמִיות ה בַּ ל מַעֲשֵׂ ּלְגַמְרֵי מִכָּ כְלָם וְדַעְתָם , ּ ּוְאָז שִׂ
לֵ שְׁ בְהֵמָה, ּמותבִּ ימִין עַצְמָן כִּ י , ּוְאַף־עַל־פִי־כֵן מְשִׂ כִּ

לֵמות הַדָעַת עֲדַיִן הֵם רְחוֹקִים מִתַכְלִית שְׁ ּיוֹדְעִים שֶׁ ּ ּ .
לֵמות הַדַעַת עַצְמוֹ עִקַר שְׁ ּוְזֶה בְּ ּ חִינַת זהֶ , ּ י עַל־יְדֵי בְּ כִּ

כָל פַעַם מֹחִין חֲדָ ל בְּ ּהַצִמְצום זוֹכִין לְקַבֵּ ּ נַּ ים כַּ . ל"ּשִׁ
טְרָא־אָחֳרָא וְהַקְלִפוֹת מְסִיתִין אֶת הָאָדָם  ּאֲבָל הַסִּ ּ

ְמֵהֵפֶך אֶל הֵפֶך לוֹם, ְ מָה , חַס וְשָׁ נִמְצָאִים כַּ מוֹ שֶׁ ּכְּ ּ
כָל הַתַאֲווֹת קָעִים בְּ מְשֻׁ נֵי־אָדָם שֶׁ ּבְּ ּ ר הֵם , ּ אֲשֶׁ כַּ

עַצְמָם ה בְהֵמָ, יוֹדְעִים בְּ ים מַעֲשֵׂ , ּה מַמָשׁוְעוֹשִׂ
עֵינֵיהֶם וְנֶגֶד פְנֵיהֶם  ּוְאַף־עַל־פִי־כֵן הֵם חֲכָמִים בְּ ּ

דוֹלִים הַמְפֻרְסָמִים; נְבוֹנִים עִים הַגְּ פְרָט הָרְשָׁ , בִּ
סִפְרֵי חִיצוֹנִים רִבּוי זהֲֻמַת , הָעוֹסְקִים בְּ ר בְּ ּאֲשֶׁ

הֵמוֹת רועִים מִבְּ ּתַאֲווֹתֵיהֶם הֵם גְּ מְפֻרְסָם, ּ , כַּ
עֵינֵיהֶם וְכווְאַ ּף־עַל־פִי־כֵן הֵם חֲכָמִים בְּ א', ּ , ּאַדְרַבָּ

ים קֳדָשִׁ ּרוֹצִים לְהָטִיל מום בַּ רִים , ּ שֵׁ וְקוֹרִין אֶת הַכְּ
סִילִים ופְתָאִים ם כְּ שֵׁ ּוְהַיְרֵאִים אֲמִתִיִים בְּ ּ וַעֲלֵיהֶם , ּ

עֵינֵיהֶם וְנֶגֶד פְנֵיהֶם נְבֹנִ: "נֶאֱמַר , "יםּהוֹי חֲכָמִים בְּ
". ּמָאָסו וְחָכְמַת מֶה לָהֶם' ּהִנֵה בִדְבַר ה: "וּכְתִיב



נַ ר כַּ טְרָא־אָחֳרָא מְהַפֶכֶת אָרְחוֹת ישֶׁ ּוכְמוֹ־כֵן הַסִּ ּ , ל"ּ
ין  ם בֵּ ך פְגַם הַטָעות הַזֶה גַּ ל וְנִמְשָׁ תַלְשֵׁ נִשְׁ ּעַד שֶׁ ּ ּ ּּ ְּ

רִים קְצָת שֵׁ עֲדַיִן לֹא יָצְאו לְגַ, הַכְּ יֵשׁ שֶׁ ּשֶׁ לָל ּ מְרֵי כְּ
ה בְהֵמָה עֵינֵיהֶם , ּמִמַעֲשֵׂ ּוְאַף־עַל־פִי־כֵן הֵם חֲכָמִים בְּ

דַרְכֵי עֲבוֹדַת  קֶר בְּ ּוְאוֹמְרִים דֵעוֹת זָרוֹת וְחָכְמוֹת שֶׁ
ם ל הֶבֶל הַמְצויִים , ּהַשֵׁ ה שֶׁ חִינַת הַחָכְמוֹת הַרְבֵּ זֶה בְּ ּשֶׁ ּ ּ

ים עֲונוֹתֵינו הָרַבִּ ו בַּ הַ, ּעַכְשָׁ שׁ עַצְמוֹ שֶׁ עַל־דָבָר מִתְלַבֵּ ּבַּ
רָאֵל ומְבַטֵל אוֹתָם  ה מִיִשְׂ מִצְוֹת ומְעַקֵם לֵב הַרְבֵּ ּבְּ ּ ּּ ּ
ּמִתוֹרָה ותְפִלָה עַל־יְדֵי הַחָכְמוֹת וְהַהַמְצָאוֹת  ּ ּ

לָם הֵמָה מֵהֶבֶל יָחַד, הַחֲדָשׁוֹת ּובֶאֱמֶת כֻּ ּ וְכָל זהֶ . ּ
ר לְעֵיל מְ, ּמֵחֲמַת הַנִזְכָּ ה ּשֶׁ ים מַעֲשֵׂ ּהַפְכִין הָאֱמֶת וְעוֹשִׂ

, ּוְאַף־עַל־פִי־כֵן רוֹצִין לֵידַע חָכְמוֹת וְהַמְצָאוֹת, בְהֵמָה
ה  חִינַת פְגַם הַמַלְכות וְהַצִמְצום דִקְדֻשָׁ ל זֶה הוא בְּ כָּ ּשֶׁ ּ ּ ּ ּּ ּ ּ

ל הַמֹחַ וְהַדַעַת , ל"ּהַנַ ּוְעַל־יְדֵי־זֶה אֵין יְכוֹלִין לְקַבֵּ ּ
הַדְרָגָה ובְמִדָהּהָאֲמִתִי  ּבְּ ּוַאֲזַי יוֹצֵא הַדַעַת חוץ , ּ ּ
בול חָכְמוֹת , ּמֵהַגְּ נִתְעִים ונְבוֹכִים עַל־יְדֵי־זֶה בְּ ּעַד שֶׁ ּ

טות וָהֶבֶל ל שְׁ אֱמֶת ; ּשֶׁ מִתְרַחֲקִין בֶּ י רַק עַל־יְדֵי שֶׁ ּכִּ
ה בְהֵמָה ל מַעֲשֵׂ ין עַצְמָן , מִכָּ ּוְאַף־עַל־פִי־כֵן עוֹשִׂ

בְהֵ נַכִּ ה כַּ קְדֻשָׁ ּמָה ומְצַמְצְמִין דַעְתָם בִּ ּ ּּ עַל־יְדֵי־זהֶ , ל"ּ
הַדְרָגָה ובְמִדָה ל הַמֹחִין בְּ ּזוֹכִין לְקַבֵּ ּ זֶה עִקַר תִקון , ּ ּשֶׁ ּ ּּ ּ

נַ כֶל כַּ ּהַשֵׂ  -'  הלכות פקדון ד-לקוטי הלכות ( .ל"ּ
 )ד" קמ- יראה ועבודה -לפי אוצר היראה  אות ד
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