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"וְאַתָּה תְּדַבֵּר אֶל כָּל חַכְמֵי לֵב אֲשֶרׁ מִלֵּאתִיו רוּחַ חָכְמָה 
וְעָשׂוּ אֶת בִּגְדֵי אַהֲרןֹ לְקַדְּשׁוֹ לְכַהֲנוֹ לִי." )שמות כח ג( 

"חכמי  המושג  מה  שואלים:  מפרשים  ועוד  המלבי"ם 
לב"? הרי החכמה נמצאת במוחו של האדם, מה המושג 

אם כן "חכמי לב"? 
אתם בוודאי מכירים את אותו אדם שיושב איתך בספסל 
אחרת.  מסגרת  בכל  או  בישיבה  זה  אם  הלימודים, 
כשאתה שואל אותו שאלה, הוא מפעיל את השכל שלו, 
עושה קצת סיבוב בראש... הלוך חזור - הלוך חזור, והוא 
שולף לך תשובה. התשובה שהוא נתן לך אפילו מאוד 
המוח.  חכמת  נקרא  זה  אבל  בעיניך.  חן  מצאה  מאוד 
החיסרון בתשובה הזאת שהיא לא חודרת את מפתן הלב 
של האדם, אם זו היתה תשובה שהיתה אמורה לענות 
לך על שאלה בעבודת השם או לנושא בחייך האישיים – 

התשובה לא תפעל את פעולתה אצלך.
יש מושג שנקרא חכמי לב. מה זה חכמי לב? זה חכמה 
שיצאה מכוח הלב. מה הכוונה? יש אדם שלפני שהוא 
שולף לך את התשובה שלו – הוא חודר פנימה אל הלב 
שלו, הוא קולט שהוא עכשיו רוצה לענות תשובה. אבל 
הוא עוצר את עצמו: "מדוע אני רוצה לומר את התשובה? 
ידי זה שהוא יענה  והוא מגלה שהסיבה היא כדי שעל 
את התשובה כולם יכירו בחכמתו הגדולה". הוא קולט 
לקבל  גאון!  שאני  להראות  בתשובה  שלו  שהאינטרס 
"ריבונו של עולם, תראה  כבוד! ואז הוא מבקש מהשם 
מה קרה אצלי בלב. הנה אני רוצה לענות תשובה - אבל 

כמה הלב שלי רחוק מרצון אמיתי, כולי רק אינטרסים 
לעצמי!" 

לו משהו  יאיר  זוכה לפתע שה'  מה קורה עכשיו? הוא 
מיוחד מעל השכל הרגיל והאנושי, השם מביא לו תשובה 
שחודרת את כל הלבבות, פותחת ומאירה לכולם. אדם 
שכזה נקרא "חכם לב". כל אחד מאיתנו יכול לזכות לכך.

"וְאַתָּה תְּדַבֵּר אֶל כָּל חַכְמֵי לֵב - אֲשֶרׁ מִלֵּאתִיו רוּחַ חָכְמָה" 
רוח חכמה.  ממלא אותו  אני  חכם הלב הוא מכיר שזה 
אהרון.  בגדי  את  שיעשו  אלה  הם  הלב  חכמי  דווקא 
יפה.  חליפה  עוד  לא  זה  אהרון  של  הבגדים  כי  מדוע? 
כל  בעיני  שמיים  יראת  להכניס  שצריכים  בגדים  אלא 
אָחִיךָ  לְאַהֲרןֹ  קדֶֹשׁ  בִגְדֵי  "וְעָשִיׂתָ  כמו שנאמר:  רואיהם. 
לְכָבוֹד וּלְתִפְאָרֶת." )שמות כח' ב'( שיצא מזה כבוד השם, 

שמזה יפארו את השם. 
העבודה  את  שעושה  מאדם  רק  לצאת  יכול  כזה  דבר 

הזאת ושכל הזמן הוא עובד עם הלב שלו. 
פי  לרצון אמרי  "יהיו  זה מה שאנחנו אומרים בתפילה 
רק   מספיק  לא   - וגואלי"  צורי  ה'  לפניך  ליבי  והגיון 
ה"אמרי פי", אלא צריך שגם הלב יהיה בתוך העעבודה 
שלך  הלב  איפה  המקום  את  תזהה  ליבי".  "הגיון  וזהו 
באינטרסים?  נגועים  או  טובים  ברצונות  האם  נמצא, 
"יהיו  מכוח זה אתה מגיע לשפלות וענווה, ואז ממילא 

לרצון אמרי פי והגיון ליבי לפני ה' צורי וגואלי". 

שבת שלום ומבורך. 

האם יש דרך לזכות לחכמה 
מעל השכל האנושי הרגיל?

קשת של אוצרות!!
?

גיליון שבועי לקירוב לבבות ואהבת הבורא

Derech.alon@gmail.com יש לכם שאלה לרב? שלחו אלינו!

מדוע ברא לנו הקב"ה קשת כל כך רחבה של מידות 
די  היה  לא  וכי  שפלותינו,  את  רואים  אנו  מהם   –

בפחות מכך?

כי  האחת  בדבר.  יש  תשובות  שתי  היקר,  לשואל 
האדם הוא כל כך שפל, שמנקודה אחת של שפלות 
- הוא עדיין לא קולט את שיפלותו. גם כשרואה על 
עצמו חיסרון, הוא מסביר לעצמו 'אני שפל דווקא 
בנקודה הזאת, אבל בשאר הנקודות אני מושלם'.  
תלוי  שהוא  להכרה  האדם  את  להביא  כדי  ולכן 
לו  פותח  הוא  ברוך  הקדוש   - השם  של  ברחמים 

עוד ועוד ועוד נקודות – 'הנה תראה איך שבנקודת 
הכעס אתה מסכן, בגאווה אתה נופל, בעצלות אתה 
נכשל, בתאוות אתה לא מחזיק מעמד, בכל מידה 
הקדוש ברוך הוא נותן לנו דרכה עוד ועוד נקודות 
אנחנו  כי  ונבין,  ונכיר  שנלמד  כדי   – שפלות  של 

פשוט לא קולטים. 
הבעל  "דרך  ידי  על  בפרט  מובנת  השניה  והסיבה 
שם טוב", בה למדנו שבכל נקודת שפלות יש אור 
ברוך  כיוון ש"רצה הקדוש  ולכן  בה,  פנימי הטמון 
תורה  להם  הרבה  לפיכך  ישראל  את  לזכות  הוא 
בהם  מתנות  של  ריבוי  לקבל  זכינו   – ומצוות" 

הסתיר לנו בורא עולם מתנות עצומות. ולכן ריבוי 
שהשם  מתנות  ריבוי  על  מעיד  השפלות  נקודות 
נותן לאדם!!! תפקידנו וזכותנו לעשות את העבודה 
של "הכרת השפלות" כדי לגלות את האוצר שהוא 
אוצר ענק של מתנות הטמונות בתוכנו - על מנת 
שדרכם נגיע אל ההודאה להשם, ולעשות נחת רוח 
לבוראנו. וכמובן שהכל צריך להיות על ידי תפילות 
יהי רצון שבזכות הבעל-שם-טוב  ובקשת רחמים. 
הקדוש ור' אשר זיע"א – תזכה שהשם יהיה איתך 
ויזכה אותך לגלות את כל האוצרות שהוא טמן בך. 

אמן.
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העקרב הדיכאוני!
כיצד נזהה בעצמינו או בסביבתנו את אלה שזקוקים לעזרה רגע 

לפני שהם שוקעים בייאוש ודיכאון

מאין  חשוב  נושא  על  לדבר  רוצים  אנחנו  השבוע 
כמותו, הוא לא קשור דווקא לפרשת השבוע אבל הוא 
קשור אל כל אחד ואחת מאיתנו! ולאו דווקא בגלל 
כמה דברים שקרו לאחרונה... אלא בגלל שזה בעצם 
אחד מן היסודות המכריעים ביותר בנפש האדם, ואין 
כמו "דרך הבעל שם טוב" שמטפלת בשורש של הנפש 

ונותנת לנו כלים ברורים לחיים.

לו  הולך  לא  ארבעים,  בן  כבר  אחד  בחור  ישנו 
לו שתי הצעות  אליי השבוע שיש  בשידוכים. צלצל 
על הפרק אבל יש לו שאלה: לאחת יש 'פתיל קצר', 
לא  מילה  לה  אמרת  אבל  והכל,  חסד  בעלת  בחורה 
במקום... היא אש! ואילו השנייה גם היא בעלת חסד 
לה  הולך  לא  אם  לעצבות,  נטייה  לה  יש  אבל  והכל 
שלושה  ממנו  יוצאת  ולא  לחדר  נכנסת  היא  משהו 

ימים. מה עדיף? 

את  קצת  להכיר  נצטרך  השאלה  על  לענות  כדי 
נבין  שהיום  ומסוכנת,  קטנה  חיה  אותה   – "העקרב" 
שהיא לא רק נמצאת במדבר יהודה אלא עלולה להיות 

אצלנו, בבית.

כדרכנו בקודש נציין מספר עובדות מעניינות במיוחד 
על "העקרב" וננסה להבין את המסר אלינו:

בכך  חיים  בעלי  משאר  שונה  העקרב  העקרב:  גוף 
כמו  שלא  חוליות,  חוליות  בנוי  הוא  כאילו  שנראה 

בעלי חיים אחרים. 
ראיית העקרב: בספר "חודש האביב" כתוב "כמדומני 
אין לעקרב עיניים" אבל באחד השיעורים תיקנו אותי 
ואמרו לי שלעקרב יש בין שלוש לשש זוגות עיניים. 
אבל הוא לא רואה באף אחת מהן. בורא עולם אכן 
ברא לעקרב עיניים אבל הוא לא רואה בהן. מדוע אם 

כן יש לו עיניים?

זנבו  בסוף  נמצא  העקרב  של  הארס  העקרב:  ארס 
נמצא  בשונה מהנחש שהארס  שלו,  הגוף  סוף  שזה 

בקידמת גופו - בין שיניו. 
בשעת  נמצא  כשהוא  סכנה:  בשעת  העקרב  טבע 
סכנה ומבין שסופו קרב הוא מכיש את עצמו בזנבו 
פלא  כך.  שמתנהגת  חיה  שום  מצינו  לא  ומתאבד... 

פלאים.
עקיצת העקרב: בירושלמי כתוב שההבדל בין עקיצת 
פעם  מכיש  שהנחש  היא:  העקרב  לעקיצת  הנחש 
אחת והולך לו. ואילו העקרב עוקץ, חוזר ועוקץ וחוזר 

ועוקץ. 
נחש  של  דרכו  העקרב:  של  העקיצה  אסטרטגיית 
אליך  בא  העקרב  ואילו  מכיש  שהוא  לפני  לשרוק 
בהיסח  באים  "שלושה  חז"ל  שאמרו  כמו  בשקט, 

הדעת משיח, מציאה ועקרב".
זה  עקרב  השם  של  הפירושים  אחד  ההולדה:  כח 
למרבית  אבל  מוליד",  "לא  כלומר  "עקר"  מלשון 
שישים  ממליט  שהעקרב  בספרים  מובא  הפלא 

עקרבים בפעם אחת...)!!!(

עוקר  עקירה, הוא  עקרב: מלשון  למילה  נוסף  הסבר 
את ה-ב'. בית זה הפנימיות, הוא עוקר את השכינה 
ואת הקדושה. העקרב הוא עקירת הקדושה השאלה 

שלנו היא מה הקשר בין עקרב לעקירת הקדושה?
"היה נחש כרוך  אומרת המשנה   הזהירות מהעקרב: 
על עקבו לא יפסיק" - אדם שבאמצע תפילת שמונה 
עשרה רואה נחש סביב רגליו – לא יפסיק. ואילו אם 
"היה עקרב כרוך בעקבו יפסיק מיד" אומר רש"י שם 

- לפי שעקרב יותר מסוכן לעקוץ מנחש. 
אנחנו רוצים להבין מה מסמלים ה"עקרב" ו"הנחש"? 

ומדוע העקרב יותר מסוכן מהנחש...?  
חם  הנחש שהוא  מארס  להבדיל  מהעקרב:  הרפואה 
של  הארס  כידוע.  אדם,  של  גופו  את  ושורף  ורותח 
העקרב אינו כן אלא הוא ארס קר. ולכן אם יניחו על 
עקיצת העקרב משהו קר זו סכנת נפשות ממש. לכן 
לרפואת מי שנעקץ מעקרב צריך להניח על העקיצה 

משהו חם. 

שנשמה  הקדוש  האר"י  בשם  מובא  הנפש:  השארת 
שצריכה לתקן שוב בעולם הזה ולהתגלגל עוד פעם, 
לא מתגלגלת בתוך עקרב. פלא ביותר – מדוע נשמות 

אינם מתגלגלים בעקרב?

עברנו יחד על התכונות המפליאות של העקרב, נעבור 
כעת להבין איך כל זה יכול לתת לנו כלים בעבודת 

השם ולנושא עליו רצינו לדבר היום:
"הגאון  בשם  ראיתי  העקרב  בביאור  היסוד  את 
מוילנא" שאומר שהעקרב מסמל את הכפירה בעיקר. 
ומה היא הכפירה שלו? על ידי שאומר "אני רש ואביון 
ואין לי כלום, אני לבד בחיים ואין מי שיושיע אותי". 

זוהי כפירתו. 
ואת  העניין  את  לבאר  הרב  האריך  עצמו  )בשיעור 
קוצר  מפאת  שלו.  למהות  עקרב  השם  בין  החיבור 
היריעה קיצרנו... יעויין שם בהרחבה בשיעור לפרשת 

תצוה תשע"ט(
וצלמוות,  ציה  הוא במקום  גידולו של העקרב  מקום 
בחיים  אדם  שכל  ללמדנו  השוממות.  במדבריות 
במדבר  שהם  אנשים  יש  מדבר,  של  למצבים  מגיע 
במדבר  הם  אבל  שהתחתנו  אנשים  ויש  השידוכים, 

הילדים, אין להם ילדים, שממה. 
יש אנשים שיש ילדים אבל הם במדבר הפרנסה, יש 
אנשים שהם נמצאים במדבר של בריאות. לכל אחד 

מדבר. באותו  יש זמן בחיים שהוא נמצא בשלב של 
זמן מגיע העקרב ועוקץ אותו ואומר לו: "אתה מכאן 
לא תצא, כאן תיתקע כל ימי חייך, אין לך תקווה, אין 
לך שלום בית, נכון שאתה לא מסתדר איתה? לך לא 
בית  שלום  לך  יהיה  לא  מאישתך,  נחת  בחיים  יהיה 

אף פעם". 
יודע  שהוא  העקיצה  את  אחד  לכל  עוקץ  העקרב 
שתשבור אותו! במילים אחרות - העקרב הוא סמל 

העצבות והייאוש בעבודת השם. 
יכול  אינו  בעצבות  שהוא  אדם  מוליד.  אינו  העקרב 
להוליד, הוא אינו יכול להוציא מעצמו שום דבר טוב.

אם יש בבית אבא שהוא טיפוס רציני ועצוב וכשהוא 
"שבת  אומר  הוא  הביתה  ונכנס  הכנסת  מבית  מגיע 
שלום, אתם רוצים לבוא לקידוש או לא? תחליטו..." 
לבית,  דיכאון  של  אווירה  עם  נכנס  יבשה.  בצורה 
לא פלא שהילדים שלו בחיים לא יתגעגעו לשבתות 

במחיצתו. 

לו  אין  בעצבות  שהוא  אדם   - עָקָר  נקרא  העקרב 
המשך, אף אחד לא רוצה ללמוד ממנו, אף אחד לא 
נטייה לעצבות  לו  אדם שיש  מעוניין להתחבר אליו. 
או כשהוא כבר נמצא בעצבות, אינו יכול להיות מחנך 

שיגרום לתלמידים לרצות ללמוד אצלו. 
אמנם עקרב זה אותיות עקר אבל הוא כן מוליד עוד 
60 עקרבים כמוהו, משום שהעצבות היא מדבקת, היא 

מפזרת מסביבה אווירה של דיכאון.
הרב שלום גלבר אחד מפוסקי הדור זצ"ל אמר בשבע 
הם  ואישה  שבעל  לכם  "דעו  השתתפתי:  בו  ברכות 
שלהם  באישיות  במהותם,  לגמרי  ששונים  שניים 
ובמחשבה שלהם. מהו הדבק שעושה משניים אחד? 
השמחה בבית היא הדבק של  אמר הרב גלבר זצ"ל: 

החתן והכלה!!! 

והאישה משדרים  אווירה של שמחה, כשהבעל  כיש 
הדבק.  את  יוצר  זה  שמחה,  של  אווירה  לשני  אחד 
עד היום כשאני מדריך חתן או כלה אני אומר להם 
דברים  לכמה  לב  שימו  לפגישה  הולכים  כשאתם 

חשובים: 
א. תקשורת, שימו לב שהבן זוג שאיתו אתם נפגשים 

מדבר. 
ב. שהבן אדם שמולך יודע לצחוק, שיהיה בחור עם 
שמחה והומור ולא רציני או קשוח. הרציניים האלה 
כי  אי אפשר להיות חבר שלהם או להתחבר איתם. 

חיבור אמיתי זה רק כשיש שמחה. 
שהיה  זצ"ל  אויערבך  זלמן  שלמה  רבי  על  מסופר 
מגדולי הדור, והנכד שלו אמר לו שבשעה טובה סגר 
שידוך. שאל אותו הרב אויערבך "האם חמיך לעתיד 
יודע לספר בדיחה?" הנכד השיב לו שכן, ענה הסבא 

עונג שבת עם הרב שליט"א



"אם כך, קיבלת חם טוב". 
אתם יודעים מה זה לבוא לחמיך בערב שבת כשהוא 
כזה  ויבש  רציני  קליפה?  עם  קשה  ביצה  כמו  נראה 

שהורס לך את כל השבת...
עכשיו אנו מבינים מדוע הגוף של העקרב עשוי פרקים 
פרקים ולא כגוש אחד. כי העצובים נפרדים הם אחד 
היכן  אין חבילה אחת.  גוש אחד,  אין אצלם  מהשני, 
שיש עצבות יש פירוד, ורק היכן שיש שמחה יש דבק.

כיצד  הנפש  בבריאות  יסודי  לדבר  מגיעים  אנו  וכאן 
נזהה בעצמנו או בסביבתנו את אלה שזקוקים לעזרה 

רגע לפני שהם שוקעים ביאוש ודיכאון:
מסמל  הנחש  מטשערנוביל:  עיניים"  ה"מאור  אומר 
את מידת הכעס. לכן אנשים שהם כעסנים הם נותנים 
קודם שריקה. אדם שהוא כעסן אתה יכול לזהות אותו 
על פי זה שהוא צועק ומשתגע... ולכן לפני ההכשה 

אתה תשמע את השריקות שלו. 
הם  לעצבות  נטייה  להם  שיש  אנשים  זאת  לעומת 
שקטים, הם לא מוציאים הגה, העצבות נכנסת באדם 
האיתות  זה  משהו.  שקרה  מרגיש  לא  אתה  בשקט, 

הראשון!
האיתות השני: העקרב עוקץ, וחוזר ועוקץ וחוזר ועוקץ. 
גבול, אם אדם רוקן מעצמו את הכעס  לו  יש  הכעס 
הוא נרגע. אבל אלו שהם בעצבות זה לא נגמר אצלם 
רק בעצבות. אחרי העצבות הוא נכנס לדיכאון, אחרי 
הדיכאון הוא ממשיך להידרדר לייאוש, אחרי הייאוש 
נכנס למרה שחורה, אחרי המרה השחורה כבר  הוא 

אשפזו אותו. אבא לשלושה ילדים. עצוב מאוד.

תחזיקו חזק כעת! 
הזנב  את  מרים  הוא  אבוד,  מרגיש  כשהעקרב  לבסוף 
של עצמו ונותן דקירה לעצמו בראש והורג את עצמו...  
הם  בסוף  בעצמם  מטפלים  לא  העצבות  בעלי  אם 
יכול  העקרב  כמה  מבינים  אתם  עצמם.  את  הורגים 

להיות מסוכן בחיים של כל אחד ואחת מאיתנו?! 
לכל אדם בתוכו - יש עקרב!!! 

כל פעם שאני מגיע לנקודה שפתאום משהו משתבש 
לי, לא הולך כמו התכניות שלי - אני מתחיל להרגיש 

את העקיצה של העקרב - את העצבות הזאת.
יפסיק",  לא  עקבו  על  כרוך  "נחש  מדוע  נבין  עכשיו 
כי  תפסיק,  אל  מכעיס  במשהו  בתפילה  נזכרת  אם 
עם ה'כעס' יש לך עוד מה לעשות, "תעלה את הכעס 
להשם ותלמד מזה שמחה והתלהבות בעבודת השם". 
נמצא  כרוך על עקבו" ברגע שהנך  "היה עקרב  אבל 
ופתאום אתה מתחיל  באמצע תפילת שמונה עשרה 
תקנה"  לי  אין  לחיות,  לי  בא  "לא  עצבות  להרגיש 
ותטפל  מיד  תפסיק   – עליך  משתלטת  העצבות 

בעצבות! גם השכינה לא שורה היכן שיש עצבות. 
כעת נעבוד לחלק החשוב! הרפואה לעקרב.

של  הארס  ואילו  קר.  העקרב  של  הארס  לב:  שימו 
הנחש חם. והסיבה: הכעסנים מלאים חום ואנרגיות, 
אתה תראה אותו הופך את השולחן מהעצבים שלו, 
אבל העקרבים שהולכים עם העצבות - הארס שלהם 

קר. 
תשאל את העצוב: 

"מה נשמע?"
"עזוב לא משנה..."

- "בא לך לצאת איתי לסיבוב?"
"לא רוצה"

- "בוא נלך להתפלל יחד"
"לא, לא רוצה"

- "רוצה שנדבר בחוץ?"
"לא, לא בא לי..."

העקרבים זה קור, שום תנועה ושום תזוזה הוא קופא 
במקום. לעקרב יש עיניים אבל הוא לא רואה איתם 
לא  אתה  לעצבות  נכנס  כשאדם  חושך!  הכל  כלום. 
יכול לנסות לומר לו מילות עידוד להראות לו נקודות 

טובות בעצמו - הוא לא רואה כלום.

אז מהי התרופה? בשום אופן אל תניח על העקיצה 
משהו קר. אם אדם בעצבות אל תבוא אליו עם שכל 
- מבט קר, כי לא זה מה שיעזור לו. אפילו אם תיתן 
זה  'מדוע לא להיות בעצבות'   - לו אלפיים הסברים 
לא יעזור. מה כן צריך לשים על העקיצה? משהו חם! 
רק על ידי חום ואהבה אפשר לרפאות את העצבות! 
כשאדם בעצבות הוא צריך להרגיש ממך "אני איתך".

הגיעו אליי לחדר בישיבה שני בחורים צעירים שניהם 
בסביבות בני 15 לישיבה. אחד מהם עם ראש למטה.  

והחבר שלו אומר לי: 
ראיתי אותו ככה, שאלתי אותו 'מה קורה איתך?' והוא 

אמר לי 'נמאס לי מהחיים'. הרב ינסה לעזור לו.
שאלתי את הבחור: 

"תגיד לי, אבא ואמא חיים יחד?" כן. 
"יש בעיות כלכליות בבית"? לא. ברוך השם יש שפע. 
"אז אולי חסר לך משהו?" לא.  הרב, יש לי הכל ואין 
לי כלום. אין לי טעם בכלום. אני לא מוצא טעם מדוע 
לקום מחר בבוקר מהמיטה. אין לי טעם בחיים האלה...

התפלאתי, אתה כל כך צעיר, מה חסר לך.
שאלתי אותו: "היית מוכן שאני ואתה נהיה חברים?"

"כן".
אמרתי לו: "אם כך, החדר הזה שאני ואתה נמצאים 
בו יהיה מעכשיו החדר של שנינו! מתי שאתה רוצה 
אתה יכול לבוא לחדר הזה ולהכין לעצמך משהו חם 
שלי  האישי  הטלפון  מספר  את  קח  בנוסף  לשתות. 
שלך,  הכאב  את  מבין  אני  איתך,  אני  אותו,  ותשמור 
הכאב שלך לא פשוט אבל פה יהיה הבית שלך, אני 

החבר שלך".
הבחור קם, לחץ לי את היד "תודה רבה, חיזקת אותי".  

אחים יקרים שלי, לא שייך לשים משהו קר על עקיצת 
עקרב, רק משהו חם יכול לרפאות את העצבות.

'גלגול  של  מושג  אין  שבעקרב  אומר  הקדוש  האר"י 
נשמות' אתם יודעים מדוע? כי נשמה שבאה לעולם 
בחזרה לתקן אינה יכולה עם עצבות לתקן כלום. אין 

שום תיקון עם עצבות.

היו זוג שבמשך שבע שנים לא היה להם ילדים ובאתי 
לישועה.  הזה  הזוג  את  אצלו  להזכיר  כדי  אשר  לר' 
אמר לי ר' אשר מחר בבוקר אטבול במקווה ואחשוב 

עליהם מתחת למים. למחרת חיכיתי לו וכשהוא חזר 
מהמקווה שאלתי אותו אם הוא זכר את הזוג במקווה 
והוא ענה "כן, זכרתי אותם, אבל אינני יכול להושיע 
אותם, כשהכנסתי את הראש למים והזכרתי את הזוג 
הזה - ראיתי חושך שחור וגדול... הם מלאים בעצבות 
- אין לברכה ולישועה היכן לשכון, כדי שהם ייוושעו 

הם חייבים קודם כל להפסיק להיות בייאוש. 
זכינו ו"דרך הבעל שם טוב" היא לא רק דרך לעבודת 
השם, אלא גם מזור מאין כמוהו לכל הקשיים והכאבים, 
תקווה,  וחסר  אבוד  נראה  הכל  בהם  למצבים  ובפרט 
עד  האדם  את  להפיל  שהצליח  העקרב  מיודענו  כמו 

ליאוש הגדול ביותר. 
כעת בואו נראה כיצד עם "דרך הבעל שם טוב" ניתן 

להתרומם גם ממצב כזה:
אומר ה"שבט מוסר" שהרפואה לעקיצת העקרב היא 
אותו  לטגן  אותו,  לכתוש  עצמו,  העקרב  את  לקחת 
בשמן זית ואחר כך לקחת קצת מהעיסה ולשים על 
וזו   - תחבושת  עם  זה  את  לקשור  העקיצה,  מקום 

הרפואה לעקיצה של העקרב. 
זה  שלו.  לעקיצה  הרפואה  הוא  עצמו  העקרב  כלומר 
כל סוד דרך הבעש"ט – קח את הקושי והבעיה עצמם 
ואיתם תעבוד, איתם תכיר את שפלותך – וזה יביא לך 
כאן  השם!  מאת  תהיה  הישועה  הפעם  אבל  רחמים! 
אתה מכיר שלא אתה הושעת את עצמך, אלא השם. 
לך  לשלוח  למהר  עולם  לבורא  טובה  סיבה  זו  ולכן 

ישועה. הדברים מדהימים!!!

ולענייננו: כשאדם נמצא בעצבות והעצבות שורה עליו, 
תיקח את העצבות עצמה ותעשה ממנה עבודת השם 
וישועה. איך? ראשית כל תתפלל: "אבא, תזכה אותי 
ללמוד מהעצבות שלי שזו המציאות שלי בלעדיך" קח 
'עבודה'  ותתחיל לעשות איתה בעצמה  את העצבות 
אני  שלי,  האמיתית  המציאות  הנה  אני,  זה  "אבא,   -
מצד עצמי מציאות של עצבות וייאוש כעת אנני רואה 
לי טיפת שמחה, טיפת הומור  ומבין שכל פעם שיש 
את  לוקח  אתה  שלך".  הרחמים  אלא  אני  לא  זה   -
העצבות ולומד ממנה שזו המציאות שלך, וכל שמחה 

שיש בך בפעמים אחרות זו הרחמים של השם.

כשאתה קולט שאתה מצד עצמך מציאות של עצבות 
עולם  בורא  מיד  זה השם,  והשמחה שלך  הטוב  וכל 
כלי  נהיה  אתה  השמחה.  את  דרכך  להזרים  מתחיל 
לך  אומרים  עוד  ואנשים  השמחה  עוברת  שדרכו 
טיפוס שמח אתה"  איזה  בך,  יש  כמה שמחה  "ואוו, 
עצבות  של  גוש  אני  עקרב,  "אני  יודע  בעצמך  ואתה 
וכל השמחה שאתה רואה זה לא שלי זה השם מזרים 

אותה דרכי".

אותי  "קח  לך:   ואומר  בא  בעצם  שהעקרב  נמצא 
ותלמד מזה שזו המציאות של האדם ואז תזכה שהשם 

יזרים דרכך שמחה". 

השם יזכנו לשמחה ולאור גדול בזכות דרך הבעל שם 
טוב. אמן כן יהי רצון.



בַת אֲבֵדָה ָ
ׁ

הֲש
חֲזָרָה  בְּדַרְכָּם  הָיוּ  וְיוֹסִי  מוֹטִי  אֲבִיבִי,  הַצָּהֳרָיִם  בְּאַחַר  זֶה  הָיָה 
הַבַּיְתָה מִתַּלְמוּד הַתּוֹרָה. לְפֶתַע מוֹטִי נֶעֱצַר "יוֹסִי, בּוֹא תִּרְאֶה 

אֵיזֶה שָׁעוֹן יָפֶה מָצָאתִי, וָאוּ, זֶה בְּדִיּוּק מָה שֶׁרָצִיתִי".
יוֹסִי: "בֶּאֱמֶת שָׁעוֹן יָפֶה, מוֹטִי, אֲבָל אַתָּה יוֹדֵעַ שֶׁאַתָּה צָרִיךְ 
לְהָשִׁיב אוֹתוֹ לִבְעָלָיו". מוֹטִי: "אֵיךְ אָשִׁיב אוֹתוֹ לִבְעָלָיו אִם 

אֲנִי לֹא יוֹדֵעַ מִיהוּ?
יוֹסִי: "נָכוֹן, לָכֵן אַתָּה צָרִיךְ לְפַרְסֵם מוֹדָעָה עַל הֲשָׁבַת אֲבֵדָה".

מוֹטִי: "אֲבָל אוּלַי הַשֵּׁם שָׁלַח לִי אֶת הַשָּׁעוֹן בְּמַתָּנָה?" 
נִסָּיוֹן שֶׁתַּצְלִיחַ לַעֲמדֹ בּוֹ.  נִסָּיוֹן,  יוֹסִי: "הַשֵּׁם שָׁלַח לְךָ מַתָּנָה גְּדוֹלָה וּשְׁמָהּ 
נֵס  לוֹ  שׁוֹלְחִים  בְּנִסָּיוֹן  שֶׁעוֹמֵד  מִי  נֵס,  הַמִּלָּה  אֶת  יֵשׁ  נִסָּיוֹן  הַמִּלָּה  בְּתוֹךְ 

מִשָּׁמַיִם. 
מוֹטִי: "אוּף, אָז עַכְשָׁו אֲנִי צָרִיךְ לְוַתֵּר עָלָיו? כָּל כָּךְ רָצִיתִי אוֹתוֹ לְעַצְמִי...

כֵּן, תִּצְטָרֵךְ לְוַתֵּר עָלָיו קָשֶׁה לִי. אֲנִי יוֹדֵעַ, זֶה קָשֶׁה... אֲבָל בִּשְׁבִיל זֶה יֵשׁ לְךָ 
אֶת אַבָּא שֶׁבַּשָּׁמַיִם, פָּשׁוּט תְּבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם שֶׁיַּצִּיל אוֹתְךָ מֵהַחַמְדָנוּת שֶׁיֵּשׁ לְךָ 
כָּרֶגַע  לִי  שֶׁיֵּשׁ  מֵהַחַמְדָנוּת  תַּצִּיל אוֹתִי  בְּבַקָּשָׁה  "בּוֹרֵא עוֹלָם,  לַשָּׁעוֹן  כָּרֶגַע 
לַשָּׁעוֹן כִּי אֲנִי מְאדֹ רוֹצֶה אוֹתוֹ וְרַק אַתָּה בְּרַחֲמִים שֶׁלְּךָ יָכוֹל לִגְרםֹ לִי לְהַחֲזִיר 

אֶת הַשָּׁעוֹן". 
מוֹטִי עָצַם עֵינַיִם וְנָשָׂא תְּפִלָּה לְהָשֵׁם. 

יוֹסִי, אֲנִי רוֹצֶה לְהַחֲזִיר אֶת הַשָּׁעוֹן! מָה עָלַי לַעֲשׂוֹת?
לִכְתּבֹ מוֹדָעָה שֶׁמָּצָאתָ שָׁעוֹן וּלְהַשְׁאִיר אֶת מִסְפַּר הַטֵּלֵפוֹן שֶׁלְּךָ.

אֲבָל אָז כָּל אֶחָד יוּכַל לִטְעןֹ שֶׁהַשָּׁעוֹן שֶׁלּוֹ...
אַתָּה צוֹדֵק! לָכֵן תִּכְתּבֹ:

'הֲשָׁבַת אֲבֵדָה, נִמְצָא שְׁעוֹן יָד, הַשָּׁעוֹן יִמָּסֵר עַל פִּי סִימָנִים. 
מוֹטִי 03-1234567'

מוֹטִי: יוֹסִי, רוֹצֶה לַעֲזרֹ לִי? נִתְלֶה בְּיַחַד אֶת הַמּוֹדָעוֹת בַּשְּׁכוּנָה?
יוֹסִי: לָמָּה לֹא, בְּשִׂמְחָה, אֲנִי תָּמִיד אוֹהֵב לַעֲזרֹ לִדְבַר מִצְוָה.

מוֹטִי וְיוֹסִי תָּלוּ מוֹדָעוֹת בְּכָל הַשְּׁכוּנָה. לְמָחֳרָת הִגִּיעַ בָּחוּר אֶל מוֹטִי הַבַּיְתָה 
וּמוֹטִי  לוֹ  שַׁיָּךְ  שֶׁהַשָּׁעוֹן  הֶרְאוּ  הַסִּימָנִים  הַשָּׁעוֹן,  שֶׁל  הַסִּימָנִים  אֶת  לוֹ  וְנָתַן 
הֶחֱזִיר לוֹ אֶת הַשָּׁעוֹן בְּשִׂמְחָה. הַבָּחוּר הוֹדָה לְמוֹטִי מִקֶּרֶב לֵב: "תּוֹדָה רַבָּה 
לְךָ יֶלֶד חָמוּד, אַתָּה יְהוּדִי יָקָר וְעָשִׂיתָ מִצְוָה גְּדוֹלָה. אַתָּה יוֹדֵעַ, יֵשׁ לִי חֲנוּת 

שְׁעוֹנִים וְאַתָּה מֻזְמָן לָבוֹא לַחֲנוּת וְלִבְחרֹ לְךָ אֵיזֶה שָׁעוֹן שֶׁאַתָּה רוֹצֶה..."
בֶּאֱמֶת?

כֵּן בְּוַדַּאי, מַגִּיעַ לְךָ . אֲנִי רוֹצֶה לְהַחֲזִיר לְךָ טוֹבָה עַל הַמַּעֲשֶׂה הַנָּדִיב שֶׁעָשִׂיתָ. 
בְּעֶרֶב כְּשֶׁחָזַר אַבָּא מֵהַכּוֹלֵל סִפֵּר לוֹ מוֹטִי מַה שֶׁהָיָה, אָמַר לוֹ אַבָּא שֶׁל מוֹטִי: 
קִבַּלְתָּ!  כְּבָר  הַיָּקָר, דַּע לְךָ שְׂאֵת הַפְּרָס הָאֲמִתִּי עַל הַמִּצְוָה שֶׁעָשִׂיתָ  "מוֹטִי 
אֵיךְ? בְּעֶצֶם הַהִתְגַּבְּרוּת שֶׁלְּךָ! זֶה שֶׁזָּכִיתָ לְהִתְגַּבֵּר וּלְקַיֵּם אֶת הַמִּצְוָה אֲפִילוּ 
שֶׁכָּל כָּךְ רָצִיתָ אֶת הַשָּׁעוֹן – זֶה עַצְמוֹ הַפְּרָס שֶׁהַשֵּׁם נָתַן לְךָ! אֲבָל אִם בְּכָל 

זאֹת אַתָּה רוֹצֶה לָקַחַת מִמֶּנּוּ שָׁעוֹן בִּשְׁבִילְךָ – אֲנִי לֹא יִמְנַע מִמְּךָ!
לָתֶת לוֹ  שֶׁרָצָה  וְהוֹדָהּ לַמּוֹכֵר עַל מַה  לַחֲנוּת הַשְּׁעוֹנִים  הָלַךְ  לְמָחֳרַת מוֹטִי 
אֶת  תִּתְרםֹ  אִם  אֶשְׂמַח  עוֹלָם,  מִבּוֹרֵא  שֶׁלִּי  אֶת  קִיבַּלְתִי  כְּבָר  "אֲנִי  וְהוֹסִיף: 

הַשָּׁעוֹן לְיֶלֶד שֶּׁאֵין לוֹ" 
הִתְרַגֵּשׁ הַמּוֹכֵר מִמּוֹטִי וְאָמַר: מֵאֵיפהֹ לָמַדְתָּ כָזֶה דָּבָר?

עָנָה לוֹ מוֹטִי: מַה אַתָּה לֹא מַכִּיר? זֶה "דֶּרֶךְ הַבַּעַל שֵׁם טוֹב".

יְלָדִים יְקָרִים, אַתֶּם מֻזְמָנִים לִשְׁאלֹ אוֹתִי 
שְׁאֵלוֹת אוֹ לְסַפֵּר לִי סִפּוּרִים שֶׁקָּרוּ לָכֶם 
וַאֲנִי אֲפַרְסֵם אוֹתָם בִּמְדוֹר הַיְּלָדִים: 
 litibsn@gmail.com

שַׁבָּת שָׁלוֹם. לִיאַת בֶּן שַׁאֲנָן
מְטַפֶּלֶת רִגְשִׁית ע"פ דֶּרֶךְ הַבֵּעשְׁ"ט
052-5732470

ילדים בדרך

עומדת בתור לבנות את המשכן!

אשת חיל

מוטי
יוסי

יש ברחוב למטה רעש גדול ובלגן !

מחפשים אנשים/נשים מעם ישראל "מיוחדים" שיכולים לבנות את המשכן. 
מישהו חכם הציע שנעשה שני תורים, וכך נחסוך למקבלי ההחלטה זמן. 

הצעתו היא: תור של משכילים בעלי תארים ותור של אנשים פשוטים ) בעדינות.... 
היפך המשכילים( הצעתו מאוד קסמה לחכמים בעלי התארים. וכהרף עין נעמדו כל 
המשכילים בתור אחד, אבל לא באחדות, הם רבו והתווכחו מי לפני מי בתור הזה...  
לבסוף הציע חכם נוסף בואו ונעמוד לפי התארים שלנו... בראש התור הפרופסורים, 
אחריהם הדוקטורים, ואז מי שיש לו תואר שני, ואז תואר ראשון, וזכאים לבגרות עם 

מקצוע בסוף התור...
בתור השני עמדו כל האנשים הפשוטים... שהפשיטו מהם את כבודם העצמי הם 
עמדו חפויי ראש... הם לא רבו על מקומם בתור כי הם לא חשבו שיש להם סיכוי... 
הם פרגנו לאנשים המבוגרים והחולים שיעמדו קודם והצעירים מאחור, ודאגו אחד 
לשני לשתייה ומזון או כיסא לעייפים. התבוננתי בשני התורים האלו ולא ידעתי לאן 
אפנה? השכל שלי דרש להגיע לתור של החכמים ולהציג בגאווה את התעודות שלי 
ולדרוש את מקומי.  הלב שלי לעומתו נמשך לתור של האנשים הפשוטים. ואני כל 

כך רוצה להיות שותפה בבניית המשכן.
: מאין יבוא עזרי? עזרי מעם השיעורים של דרך  הסתכלתי לשמים בבקשת עזרה 

הבעל שם טוב.
-כבוד הרב באיזה תור לעמוד ? 

- שאלתך האם לעמוד בתור של חוכמת הראש )תארים( או בתור של חכמת הלב 
)פשוטים(?

- חחח זאת בדיחה?! וכי ללב יש חוכמה? 
חוסר  את  מכיר  הפנימית שלו,  הוא אחד שמכיר את האמת  לב"  "חכם  כן,  אכן   -
האונים שלו ומקבל בענווה מתוך אמונה שהכל מושגח. קוראים לזה גם יראת שמים. 

"ראשית חכמה יראת השם".
-ומי נמצא בתור השני של התארים?

-שם יש חכמי ראש, פיקחים, ראש מבריק , יועצים למדנים... מסבירים להם פעם 
אחת והם קולטים! חדים כמו תער ! זיכרון אדיר... אלופים!

את  שלי!  הציונים  שלי!  התעודות  את  תראה  לי...  מתאים  דווקא  מחמאות  -מלא 
המקצוע שלי! תראה את השכר שלי! 

-אשת חיל, שמת לב כמה שלי... שלי... שלי... היה לך כאן?  תחברי את הכל תקבלי 
מלא שלילילילי!

-אוי... נכון.... מה קרה לי?
כוחי  נכנסת בהם הגאווה!  גדולה של חכמי הראש! מהר מאוד  -זאת הסכנה הכי 
ועוצם ידי עשו לי את כל החיל הזה! הם מקבלים רוח גבוהה ונפשם נעשית רחבה 

והשכינה נאלצת להסתלק מהם!
-אוי.... התלמידים של בלעם? 

ריבים  והם עושים המון  ועל הסביבה  -העין שלהם הופכת להיות רעה על עצמם 
בגלל כבוד וקנאה

- אז כבוד הרב האם אפשר להיות חכם לב וחכם ראש?
-ברור ! שלמה המלך ביקש וקיבל מהשם לב חכם ונבון והוא היה החכם באדם!

-כבוד הרב איזה עיניים יש לחכמי לב?
-יש להם הסתכלות של אמונה מעל השכל. השכל אומר היי זה לא פייר! למה הוא 
לזולת, שמחה על הטוב שיש  ואני לא? אבל אמונה מחוכמת הלב מפרגנת  קיבל 
לאחרים. יש להם אמונה שכל אחד מקבל מהקב"ה מה ששייך לו והכל משמים... 

חוכמת הלב מביאה לאדם עין טובה!
-אז אחת ולתמיד אפשר הסבר מה זה עין הרע?

בית, השכלה,  )כסף,  עניין  בכל  חושב שכל מה שהשגת  אם אתה  זה  הרע"  -"עין 
משפחה, חינוך ועוד...( אתה זה שהשגת אותו.  

זה מוליד גאווה ואז השכינה לא איתך ואתה חשוף לפגיעה!
-אז האדם עושה לעצמו עין הרע בכוחי ועוצם ידי?

-כן, כי אם הוא יבין בליבו שכל מה שהוא השיג זה בזכות בורא עולם, הוא מקבל 
ענווה והשכינה לא עוזבת אותו והוא מוגן.

-טוב, בחרתי אני אעמוד בתור לחכמי הלב עם האנשים הפשוטים.
-אשת חיל דעי לך, שבכדי שהלב יבין ויהיה חכם... הוא צריך לשנן שוב ושוב ושוב 
לכן  ושוב את אותו המסר. כי זה נראה מסר שקל להבין, אבל קשה מאוד ליישם, 
בשיעורי הבעל שם טוב חוזרים על המסר שוב ושוב ושוב, וכדאי לשנן ולבקשי על זה 

רחמי שמים. "כל חכם לב בכם יביאו ועשו את כל אשר ציוה ה'..."
"וכל אשה חכמת לב בידה טוו..." התור של האנשים הפשוטים נבחר! 

ידע  לא  כאשר  ליבו  חוכמת  את  ראתה  אישתו  שרחל  עקיבא  רבי  עמד  הזה  בתור 
לקרא ולכתוב. ובתור הזה עמדו כל תלמידי אברהם אבינו עם עין טובה, רוח נמוכה 
ונפש שפלה. ואפילו מלך היה בתור הזה - שעד היום הוא חי וקיים! שהכריז לכולם:  
"תולעת אני ולא איש חרפת אדם ובזוי עם..." כי אמר לעצמו כל המלכות הזאת היא 

לא שלי הכל זה התהילה של השם.


