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רופרשת     ת  ה חֹתֵןקרויה בשמו של    י  של משה, ואת שני    "גרושתו", הבא אליו אל המדבר ומביא עמו את ציפורה בתו,  משֶׁ

מדוע פותחת פרשתנו בסיפור של "איחוד   ,ויש מקום לשאולמעמד הר סיני.    אובפרשתנו ההנושא העיקרי  ו של משה.  בני
ממצרים  ?משפחות"  ישראל  עם  של  המופלא  ההצלה  סיפור  את  שומע  שיתרו  של לאחר  וטביעתם  סוף  ים  קריעת   ,

חַד  בניסוחה במקרא, "   "מיוחדת"חש תחושה  הוא    ,המצרים ה היִתְרוֹ    וַי  שָּ ר עָּ ה אֲשֶׁ ל הַטּוֹבָּ ר הִצִילוֹ מִיַד    'עַל כָּ אֵל אֲשֶׁ לְיִשְרָּ
יִם ה".  מִצְרָּ חַד  "   ת,ייחודיללשון  רש"י  ,  " יִתְרוֹ  וַי  פירושים מביא  לזהש  ,שני  זה  מנוגדים  כפשוטו,  הפירוש    .כמו  הראשון 

אם מדובר בצער, יש מקום לשאול על יתרו,    ".ריםד מצוּבּר על א  יצ  מ    ,נעשה בשרו חדודין חדודין"  ,, והשני"וישמח יתרו"

" של המצריםשהיה אדם גדול, כיצד הצטער על אבדנם   רִנָּה, שהרי  עִים  מה מקור    , ואם בשמחה עסקינן  ?"וּבַאֲבֹד רְשָּ

חַד  המילה "  מַ וַי  " כמו    ,אחרמשמעי  -נעשה שימוש בשורש חדלא  " ומדוע  וַי  פירושים  וחשוב מכולן, כיצד מתקיימים    ?" חש 

 ? השני אינו כזהאזי  נכון,  האחדאם לכאורה, אלה זה לצד זה, שהרי 
 

חַד  , נעלה לשורש המילה " הנ"ל  כדי שנוכל להשיב על השאלות '.  ח.ד.ה  –"  וַי  הומעניין שהמילה  וָּ ד  נגזרת אף היא   ,'חֶׁ

חַדֵהוּמשורש זה. אנו מוצאים בתהילים "  ש    ת  הב  חָּ יךָ  מ  נֶׁ ת פָּ ענידת    שעניינובדומה לשורש ע.ד.ה,    , הירש  ר. לפי הרש" " אֶׁ

מתייחס ללבוש החיצוני של השמחה, על הפגנת שמחה חיצונית. ומעצם הצגת    ים )עדיים(, גם השורש ח.ד.התכשיט
השמחה של יתרו כשמחה חיצונית דוקא, ניתן להבין ששמחתו הפנימית היתה חסרה. אך אם כאלה הם פני הדברים,  

א  , " מברכים אנו בשבע ברכותכיצד   רָּ ר בָּ שון  אֲשֶׁ השָּ חָּ מ  ש  ה...ו  וָּ ד  חֶׁ  ?בשמחה שאין לה בסיס  ,"? האם מדובר כאן חלילה...ו 

  , צהלה  ,רינה  ,פיצחה  ,עליצה  ,עליסה  ,שישה  ,שמחה  ,גילהשמחה קרויה בעשרה "לשונות" )שמות( : " המובא במדרש ש
ה'המילה  .  (" דיצה  –)ולפי דעה אחרת    הרעה  , חדווה  חָּ מ  הרגשה  " , שם קיבוצי המכיל עשרה סוגים שונים של  היא מחד  'ש 
הה , ת השמותברשימ גלותכפי שניתן ל ,, ומאידך" טובה חָּ מ  ההיא גם מקרה פרטי של  ש  חָּ מ   .  ש 

 

החתן,    –הקב"ה  קידושין, בו מקדש לו  של  טקס  משל לנש  (מתן תורהמעמד הר סיני )חציה השני של הפרשה עוסק ב
פרשתנו, יש נגיעה סמויה לקידושין. יתרו מביא  את גם בסיפור בואו של יתרו,  הפותח אך  .הכלה – " ישראל-כנסת" את 

יהָּ " עימו   ה אַחַר שִלּוּחֶׁ ת משֶׁ ה אֵשֶׁ ת צִפֹרָּ משה זוכה   ,למצרים. ממילא  בדרכו", את גרושתו של משה, ממנה נאלץ להיפרד  אֶׁ

יכולה אולי להסביר את הנהירה    ,ה מוצנעת זו, לו לאשה. עובדומקדש את ציפורה "מחזיר גרושתו"  מצוות  כאן  לקיים  

ההגדולה אל הסעודה שעורך יתרו,   אֵל  , " חֹתֵן משֶׁ םוַיָּבאֹ אַהֲרֹן וְכֹל זִקְנֵי יִשְרָּ חֶׁ ל לֶׁ אֱכָּ ה    לֶׁ אֱל עִם חֹתֵן משֶׁ נֵי הָּ פ  אם ".  יםק  ל 

ים"וה  "סעודת מצוה",משה מקדש את ציפורה, אזי הופכת הסעודה להיות   ם בפסוק הם קורבנות שלמים,  הנזכרי  "זְבָח 

הקרבנות  חָּ מ   שרוב בשרם נועד לאכילה ע"י המקריב וע"י מקורביו הנוטלים חלק בשמחה., ש 
 

החותמת את אנו מצווים לשמח חתן וכלה. בברכה    ןבה  ,"שבע ברכות"אנו מזדמנים לחתונה או לסעודת    ,פעמים הרבה

ר בָּרָא"  ת הקטעבשירהמברך  אל  הקידושין והנישואין, אנו מצטרפים    "שבע ברכות" שון    אֲשֶׁ השָּ חָּ מ  ש  ה  ,חָתָן וְכַלָה  ,ו  ילָּ  , ג 
ה נָּ ה  ,ר  וָּ ד  חֶׁ ה ו  יצָּ השונים של  שמות  ", ומזכירים  ...ד  חָּ מ  שמדובר ב"מילים נרדפות"  לצערנו,  אם נחפש במילון, "נגלה"  .  ש 

בהזכרת השמות  .  ומשמעות שונה  ודית משלהייחגם מהות    ,ברור לנו שבלשון הקודש, לכל מילה שונה. אך  ותו לא
הכוונה   אין  עניינהשונים,  שכל  סתם,  במילים  מודעים    םלהרבות  אנו  האם  השמחה.  המשמעות,  אותה  על  חזרה 

למשמעותן של המילים היוצאות מפינו, ולאבחנות הדקות שבין סוג אחד של שמחה למשנהו? בכדי להרחיב בנושא, 
ובכללשהשונה  על  ולהן  ב"שבע ברכות", על המשותף    יםמחה, הנזכרהששמות השונים של  נתמקד הפעם ב   ם בהן, 

הה וָּ ד   המיוחד שלו לשמחת הנישואין.  קשרלהציג את ה גםנשתדל ו ,  באופן פרטי אחד מהשמותנתייחס לכל  .חֶׁ
 

שוןבנפתח   הל, שלא לחינם הוקדם אפילו  שָּ חָּ מ  שוןה. עניינו של  ש  הה  שלהוא הפגנת סממנים חיצוניים    שָּ חָּ מ   שהיא   ,ש 

רבנבואת הנחמה של ישעיהו, "   כמו שאנו מוצאיםרגש פנימי.   ם פְאֵר תַחַת אֵפֶׁ הֶׁ תֵת לָּ שוּם לַאֲבֵלֵי צִיוֹן לָּ ן    , לָּ מֶׁ שון  שֶׁ תַחַת  שָּ
ל תו וכיו"ב. מאו  התקשטותכמו התבשמות,  של שמחה  . כלומר שבמקום סממני האבלות החיצוניים, יבואו סממנים  " אֵבֶׁ

בַת  אנו מוצאים גם בנבואה קשה של ישעיהו, "   -  ש.ו.ש   -  שורשה שוש שָּ פִים  מ  בַת  ...תֻּ שוששָּ שוןהש". יוצא  כִנוֹר  מ  נועד    שָּ

השמחה היא הגורמת לגילויים    ,באמצעים כמו ניגון, מחול, בגדי פאר וכיו"ב. לכאורה  ,לבטא שמחה ואף להגביר אותה
שוןשל   שוןבבדרך כלל עושים שימוש    ,, אך למעשהשָּ ולהציתה בל  שָּ לגרום לבבותכדי לעורר את השמחה    נוכחים , 

שוןהו  ,שהיא בעצם המטרה העיקרית. הגוף דורש את שלו  ,להיפתח אל השמחה , המניע את  "סטארטר"הוא מעין    שָּ

יו יַד הה להינבא, " התקשה ישעישקרה כאשר  הנפש, ופותח צינורות רוחניים לשמחה, כפי   לָּ יָּה כְנַגֵן הַמְנַגֵן וַתְהִי עָּ ", ' וְהָּ

שוןה  הנגינה פרץ את החסימות.  שוןש   שושוּ "  ,הוא היפתחות לקראת, ונכונות לקבל  שָּ ה    מ  ן עַל כַלָּּ תָּ ישחָּ לַיִךְ אֱלֹ יָּש       ". יִךְקָּ עָּ
 

הה ילָּ או מוצאים פתרון    כאשר מתבשרים בבשורה משמחתהמופיע    ,של שמחה "חדשה"   פתאומיפרץ    איה  ,לעומת זאת  ג 

ה'  שםאת ה אם נתייחס לאותיות המרכיבות    ?וכיו"ב. ומה לכך ולשמחתם של חתן וכלה   לבעיה קשה שהציקה לנו ילָּ ,  'ג 

נשמותיהם של החתן והכלה הם בעצם נשמה אחת שנתחלקה    ,(. ומכיוון שלפי קבלה ג.ל.ה)משורש    הגילוי בו את    נגלה

, את "החצי השני" שלו, האבודה  גלות את ה"צלע" שוב ולעד שזכה ל  ,תי נשמות, יוצא שהחתן כמו איבד את כלתולש



  ?אבל הרי הגילוי התיישן כבר, והקשר ביניהם חודש כבר לפני מספר חודשים לפחותואין לך שמחה כשמחת הגילוי.  
תמשיך ותשרור ביניהם לאורך כל שנות והחדשנות שבו,    ,הגילוי כן, אך אנו מברכים אותם בכך ששמחה זו של    אומנם

וזו בזה,  מידי יום, זה בז  שיגלוחייהם המשותפות. אנו מאחלים להם   צדדים חיוביים חדשים שלא הכירו קודם לכן,  ו 

 שזה עתה יצא מהחופה. יונים", זוג " והיחסים ביניהם יהיו כשל 
 

נָּההומהי   נָּההעניינה של  ?  ר  שמחה החוצה, ע"י השמעת קול של שירה. כאשר השמחה עולה על  א הוצאתה של הוה  ר 

והכלי קטן מלהכיל את גודש השמחה, מתחיל תהליך שעניינו לפרוץ את המחסומים המקובלים, של קבלה   גדותיה, 
, אלא להביאה לידי ביטוי במעשה, מוחשקטה ומאופקת של השמחה. יש רצון פנימי גדול לחוש אותה לא רק בלב וב

בקול נמוך.   ,הלב, אך לא די בדיבור המוגבלשל  קולמוס  האותה. הלשון היא    להכיל  שיוכלו קיבולת  י  בעל  ליםכלהוסיף  

נָּהה רִים  " ,  פ.צ.ח, או בצירוף הפועל  'לקו'בצירוף המילה  במקרא בדרך כלל    המופיע  ר  הָּ לוּן הֶׁ לוֹם תוּבָּ ה תֵצֵאוּ וּבְשָּ כִי בְשִמְחָּ
עוֹת   חוּוְהַגְבָּ צ  פ  ם  לִפְנֵ   י  נָּהיכֶׁ ף  ר  ה יִמְחֲאוּ כָּ דֶׁ ל עֲצֵי הַשָּ על יציאה ממסגרת  רמז  , מופיצוח , שעניינו הבקעה  פ.צ.ח". השורש  וְכָּ

בפריצת  משתקף גם  הרוחנית הפנימית  המעבר החד של הפריצה    יגון לשמחה.ממגבילה ומעיקה, אל המרחב, מצער ו
והמגבילות של הביטוי על  בבה  ,המסגרות המקובלות  כדי  עת השמחה  עד  בגוף  היא תהליך הזורם  כך. ההתרוננות 

נָּהאצל החתן והכלה יש מקום ל  בהגבהת קול, המעביר לאזני הסובבים את תחושת השמחה.  ,הוצאתו בפה בשל   ר 

ם לְבַדּוֹ עם תחושת ה"  ,"יחידי" הפריצת המיצר של  דָּ אָּ יו " של ה ,", ויציאה אל מרחב החיבורלאֹ טוֹב הֱיוֹת הָּ דָּ   . " יַח 
 

הה  ומהי יצָּ ההוא יחידאי במקרא, ומופיע בספר איוב "   –  ד.ו.צ  –שורשה של מילה זו    ?ד  בָּ דוּץ דְּאָּ יו תָּ נָּ הה".  וּלְפָּ יצָּ היא   ד 

המאפשרת עילוי, בדומה    ,הרגשה של הקלה והסרת מעצורים,  כלפי מעלהעד כדי קפיצה    ,השמחהרגש  הבעה חדה של  
גים שונים וביונקים ימיים, כמו הדולפינים והלויתנים, הקופצים כלפי  לקפיץ ששחררנו. הדוגמא החיה לכך היא בסוגי ד

של מעין   ,ם עניין רוחני גדוליעל דרך פנימיות וחסידות יש בהגבהת הרגלי  מעלה, מעל פני המים, כביטוי של שמחה.
זו של שמחה אצל ד ורצון להתעלות בחיבור אל הרוחניות. אנו רואים מדרגה גבוהה  וד המלך התנתקות מהארציות 

פַזֵזכשהוא " המחזיר את ארון העדות אל המשכן   כֵר  מ  כַר  ". הדבר מוצא את ביטויו במיוחד בשמחת הכלולות, ' לִפְנֵי ה  וּמ 

    ."?לפני הכלה מרקדין  כיצד"והכלה, ובמשקל שייחסו לכך חז"ל, בסוגיה  לרקוד לפני החתןבריקודים שנוהגים 
 

ההיא, אל  ש וכעת הגענו אל ה חָּ מ  ההמבין כל סוגי    .ש  חָּ מ  ההשהזכרנו,    ש  חָּ מ  החלה   ,היא גם מצוה מיוחדת מדאורייתא  ש 

העל החתן, "  שָּ ה חֲדָּ ת ...כִי יִקַח אִיש אִשָּ חָּ נָּה אֶׁ קִי יִהְיֶׁה לְבֵיתוֹ שָּ מַחנָּ ש  ח ו  קָּ ר לָּ ת אִשְתוֹ אֲשֶׁ ", ומצוה על כל הנוכחים לשמח אֶׁ

חָּ ה  ,חתן וכלה. על דרך חסידות מ  הב היא מצוה מדאוריתא, ועל האדם להיות    הש  חָּ מ  ההתמיד. מדוע קרויה    ש  חָּ מ  בשם   ש 

-באות ס' או בלפי פנימיות, כל מופע של ש' שמאלית, מרמז על מהות מורכבת, שניתן לגלותה ע"י המרתה    זה דווקא.
ה ש' ימינית. אם נחלק את המילה חָּ מ  ההשבמקום  ,דבדיחותא ניתן לומר  כמילתא חה.-נקבל שמ , לשתי הברות ש  חָּ מ  , ש 

ןחָּ לשמחה, "   והקשור במהות  החיבור כמו מרמזות על    החָּ האותיות    (.הבריא  )הצחוק החיובי   החָּ   ,החָּ ,  הם חָּ שָּ    " הכַלָּ   תָּ
, 'אהבה'(, נקבל בגימטריא  13)='  חה'הערך המספרי של האותיות  את  אם נחשב  .  ('האות אחרונה  ו  'ח)אות ראשונה  

 תשרה ביניהם. ו , שיזכוהחתן והכלה אנו מברכים אתבה ש
 

'  'חה'הצירוף   דשוה בגימטריא גם  חָּ יוּ  עליו אומרת התורה "   ,', מילה המאפיינת את תהליך הנישואיןאֶׁ בַק בְאִשְתוֹ וְהָּ וְדָּ
ר   שָּ דלְבָּ חָּ ומתאחדת.  שהתפצלה", הנשמה  אֶׁ וחהאותיות    שבה  גם את השונה  ה-'  ו'ץמ  חָ 'בין המילים  ' מייצגות   ,'המצ' 

הבמילה בהתאם ניתן לראות  חָּ מ  פוך', ה-ל'  ח  םיש   , מעין ציווי,ש  , סלק את העצבות המסוכנת והפוך אותה המצ -ל מֵץח   הָּ

הל חָּ מ  החז"ל קבעו כי "   .המחיה  ש  חָּ מ  השהפורצת גדר", כלומר    ש  חָּ מ  של    ולשחרור  " קליפות" אמצעי לסילוק של  היא    ש 

הארציות   ' פתוחה רק כלפי מטה, לעבר ח. האות  החרמז לכך ניתן למצוא בצורת האותיות    חסימות בצינורות הרוחניים.

' שפרצו  חדומה לאות  ואויר(,  יתר של  )הגייתה מחייבת הוצאת    " ביותררוחניתהאות ה" היא  ,  לעומתה  'ההחומרית. האות  
  '.ה-' לח( ךפוֹהָּ ) םיש  ובן יותר הציווי מ וכעת  ניתן לקבל הארה ואוירה רוחנית.  דרכו, קטן צוהר השמאלית נהבדופבה 

 

וָּהההמקום לשוב אל  וזה   ד  ולחבר את הקצוות המנוגדים לכאורה, של חֶׁ . כדרכו של הרבי מליובאוויטש ננסה לקשור 

הבשמחה מחד, וכאב חד של צער מאידך. ואכן ניתן לראות   וָּ ד  כוחה המיוחד של  מזיגה של שמחה המהולה בצער.    חֶׁ

וָּ ה ד  מצער. בין כל שמות השמחה הנזכרים בברכה השביעית, הגורם  ו של  קיומביכולת לשמוח למרות  בא לידי ביטוי    ,החֶׁ

הה וָּ ד    , פרישה מהסביבה הקודמת מה  נולדצער פשוט    ?היא האחרונה. כיצד ניתן לקשר את שמחת הכלולות עם צער  חֶׁ

ת אִמּוֹ"  בִיו וְאֶׁ ת אָּ ב אִיש אֶׁ דמעה. אך אם נמשיך במילות הברכה, נגלה מקור  ", שלא לדבר על ההורים המזיליםעַל כֵן יַעֲזָּ

. דווקא  "בערי יהודה ובחוצות ירושלים"אחר של צער שיש לתת לו מקום, הבקשה שקולות של שמחה יישמעו מהרה   

ירושלים תשכח  "   ,לבניין בית המקדש החרבם מחוייבות  יביעברגע בו עומדים לבנות בית חדש בישראל, מ אם אשכחך 

 מוסיפים עוד נדבך בבניין הרוחני של כנסת ישראל.   של בית חדש,שמחת הבניין  לאנו עוברים  ,  חדהכאב  ". ולמרות הימיני

 ד ב ר   ח ס י ד ו ת 
  כלום(לא נחשבת כ)     האהבה הגדולה ביותר, בלשון בני אדם, היא אהבתו של אב לבנו. ואולם אהבה זו היא "כלא חשיב"  

 ריי"צ(  ה ר "אדמו – ליקוטי דיבורים)מעובד מתוך                                                         האהבה שהוגה הרבי לחסידיו.  )לעומת(לגבי  

 שבת שלום ומבורך                

   ח נ ן  ח ס ן            
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