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עקבותיה. זהו הפרק האחרון בסיפור היציאה בקריעת ים סוף, על שירת הים שבאה    ואה  פרשתנוהנושא העיקרי שב
  , אָז ...מִצְרַיִם מֵת עַל שְפַת הַיָםוַיַרְא יִשְרָאֵל אֶת  " , אָזוממצרים, בו משיב הקב"ה למצרים כגמולם, ומטביע אותם בים סוף. 

ירָה  יָשִיר משֶה וּבְנֵי יִשְרָאֵל אֶת   שִׁ ֹּאתה  ז ֹּאמְרוּ לֵאמֹּר אָשִירָה לַה  'לַה  ה  משה ובני ישראל הנפעמים שרים     "....כִי גָאֹּה גָאָה   'וַי
על  לשאול    מרבים   המפרשיםאת שירת הים, בה הם מודים לקב"ה ומהללים אותו על הנסים והנפלאות שעשה להם.   

יראָז  לשון הכתוב " ירלשון עבר ולעומתו  ככלל,    אָזשהרי  ",  יָשִׁ מדוע   ,גם בני ישראל שרו עם משהואם    ?לשון עתיד  יָשִׁ
יר נכתב "  ֹּאת ה " דגשמה פשר ההו  ? יחיד" בלשון  יָשִׁ ז ירָה ה  שִׁ ֹּאתהידיעה וגם    אה", גם  ה   ? , כאילו מורה עליה באצבעז

ֹּאמְרוּ לֵאמֹּר" את ההקדמה ומוסיף  הכתוב  מדוע מאריך  ו ירָה שבת  , ש" מהו סוד כוחה של שירה זו  ?" וַי   ?" קרויה על שמהשִׁ
 ? )למעט בתשעה באב ובבית האבל(יום שחרית ונאמרת מידי ה בתפילת קובעמיוחד בה, עד שכל כך ומה 

 
. כאשר בני ישראל יצאו פיזית  את שירת ההודיה  בני ישראלשרו  קודם לכן,  ולא    ,אָז  דוקאעל דרך הפשט ניתן לומר ש

  היו   פרעה וצבאו עלוליםשהרי  ,  ההסכנה עדיין לא חלפה לעדיין היה מקום מבחינתם לחשוש שמא    מתחום מצרים,
ם מֵתוַיַרְא יִשְרָאֵל אֶת  ולהחזירם בכוח מצרימה. רק כאשר "  , כפי שאכן קרה,לחזור בהם יִׁ ר  צ  משחלפה  ",  עַל שְפַת הַיָם   מִׁ

יר"   ,לשון עתידב. לכן נוקט הכתוב  " לברך הגומל" , ניתן  לגמרי  סכנה זו היה   אמור" לכשירווח לו, בהתייחס למה שיָשִׁ

ירָהמילה  עלינו לרדת תחילה לשורשה של ה  ,דרך הפנימיותכדי להשיב על  אך    .ות קודם לכןהיעשל  לכאורה, הטיה )  שִׁ
בא   ירשִׁ כותב כי  הירש  הרש"ר    ?ומה מייחד אותו לעומת הסיפור והדיבור  ,ירשִׁ מהו    .ש.י.ר  –(  ' ירשִׁ בנקבה של המילה '

זו של  ה  יָ יאִ רְ כתוצאה מהתרחשות חיצונית.  פנימה,  האדם  מחשבות ורגשות שהתעוררו בלב    ,צורה חיצוניתהביע בל
"רואה". השיר מבטא אמת    הוא ש פנימיות הדברים, אינה נחלת הכלל, אלא באה מעיני רוחו של האדם הנלהב ממה  

מעניין לבחון שלשה שורשים דומים  אותה.  יכולה לראינה    ,של האחר  " גשמית" צרופה מבחינתו של השר, אלא שהעין ה
 החוכמה הפנימית שבו.  מלמדת על  ,שירמילה מרכז השב ודיאחרים, שרק האות האמצעית שבהן שונה. האות 

 
ירָהלפעולת   שִׁ שימוש בשורש זה. הצד האחד הוא הצד את ה  הצדיקכדי ל  ,די בקיומו של אחד מהם  ,שני צדדים, וכיום  ה 
הם מאפייניו  ה משהוא כבר בחזקת קיים.  ,באמצעות הפה. הצד השני הוא השימוש בניגון להבעת שירהבעה המילולי, 

הַנְטִיפוֹת  יוקרה, וביניהם " בנבואתו של ישעיהו מופיעה רשימה של תכשיטים ובגדי    ?של השיר ומדוע ניתן לו שם זה
וְהָרְעָלוֹת שֵיר וְהַ  גם    צמידיםהן    וֹתשֵירה  ש". המפרשים מבהירים  וֹת  חז"ל  לידיים.  כצמיד   'ירשֵ 'המילה  משמשת  בלשון 

בנויים    ,וגם הניגונים  ,ומעניין שהשירים המושרים.  הקשור אליו  לצוארה של בהמה, ומאפשר להוליכה ע"י חבל  הכרוך
ירָה. למרות שהקולות והצלילים עולים ויורדים במהלך  , כמעגלעל מחזוריות שִׁ , כל בית החזרה על עצמ  העדיין יש ב  ,ה 

פו של בית אחד לתחילתו של הבית  בין סו,  חדה  נתק בזרימה או קפיצהא  ושהה  מבלי שנחוש באיז  ,אותו ניגוןבחוזר  
 'רוּש' ובין המילה 'שֵירהרש"ד מגלה דמיון בין המילה '  לאחור.הדרגתית  מעין שיבה  ,  ועגולחלק    ביניהם  מעברה.  הבא

)חומה(. החומה בנויה על "מעגליות" כי היא חייבת להקיף את העיר, שעליה היא מגינה. ברגע שחסר חלק מהחומה,  
 .  ומחוברת חייבת להיות שלמהש ,קטן ככל שיהיה, היא אינה עומדת עוד בדרישות השם חומה

 
 יר שִׁ שהרמז כמו מביניהן, אך שינוי הסדר  ,'רשָ יָ אותיות המרכיבות את המילה 'ההן אותן  ',ירשִׁ 'אותיות המילה מעניין ש

של   התעגלות עד כדי מחזוריות. אם נהפוך את סדר האותיות  מגמה,הדרגתי של  על שינוי    אלא  ,יָשָראינו בנוי כקטע  
ֹּ )  ',ישרֵ ', נקבל 'ירשִׁ '  המילה  ןתוך וסוף, מה שאין כ  ,יש ראש  יָשָר  קטע. במשמעות הפוכהשכמו מייצג    (,בארמית   אשר

ירה. את  ירשִׁ ב על פני   מעגל. יתרונו של ההמנגן להפסיק/השר, כל עוד לא החליט  עד אין סוף  ,לכאורהניתן להמשיך    שִׁ
במתכונת  ישיבה    ".שולחן עגולליד "  תחילה, בכוונהים המתקיימדיונים במפגשים וב חיי היומיוםהישר מוצא את ביטויו ב

" זו דווקא,     ל המסובים כו,  לשולחן  " ראש" , כי אין  "יושב ראש "   ים. איןשתתפ" בין כל המ שוויוןבאה להעביר מסר של 
 צורה זו של ישיבה תורמת לחיבור בין המשתתפים, כפי שאנו מוצאים במדרגה גבוהה יותר בריקוד במעגל. "שווים". 

 
שקשה להביע אותן בדרך הרגילה. אדם נוטה לשיר כאשר הוא   , השירה היא אמצעי להבעת תחושות פנימיות מיוחדות

התלהבות  והזיקה שבין שמחה    ,ל דברש   לאמתוהוא עבר חוויה מיוחדת. אך  ש  לאחראו    שמח, כאשר הוא בהתלהבות
שפקדה אותו מידי    ,לסבול מרוח רעההחל  ובין שירה ונגינה קיימת גם בכוון ההפוך. אנו רואים בתנ"ך שכאשר שאול  

וְנִגֵן בְיָדוֹ  וְלָקַח דָוִד אֶת הַכִנוֹר  כאשר פקדה הרוח הרעה את שאול, "   ,, כפי שמעיד הכתובהציעו לו לשכור מנגן. ואכן  ,פעם
המרחב האינסופי.    לצאת מהמיצרים ומהמגבלות אאדם ל". הניגון מאפשר לוְרָוַח לְשָאוּל וְטוֹב לוֹ וְסָרָה מֵעָלָיו רוּחַ הָרָעָה 

שסרה ממנו    ,על אלישע הנביאגם  פר  ו . מסתמדיכאונובל "מבעיות נפשיות" או  והדברים אינם אמורים רק לגבי מי שס
 , בבקשהאל הנוכחים    בפנותו  תרופהלעצמו  קש  יהבעיה הוא ב  בהבינו את שורשלהינבא.    יכל  לאכעס, ו  השכינה ברגע של

יכולים    בכך    להינבא.ו  לשוב  צליחההוא    ," ' וְהָיָה כְנַגֵן הַמְנַגֵן וַתְהִי עָלָיו יַד ה" ,  בדה" ע"   תרופהה  ,ואכן.  " וְעַתָה קְחוּ לִי מְנַגֵן " 
ירָהקשר הדוק ל ,ש.ר.ה  ,שורש נוסףגלות באנו ל ירָהה. בכוחה של שִׁ עד   מצד הקדושהושמחה רוחנית  השראהלעורר   שִׁ

ואין השכינה שורה, לא מתוך עצבות, ולא מתוך עצלות, ולא מתוך קלות ראש, ולא מתוך דברים  כפי שמסכם המדרש " כדי נבואה.  
י  :אלא מתוך דבר שמחה. שנאמר ,בטלים חוּ לִׁ תָה ק  ע  גֵןו  נ  הָיָה  מ  גֵןו  נ  מ  גֵן ה  נ  י עָלָיו י ד ה כ  הִׁ ת   ." 'ו 



יכדי   ,  לשירמעודד אותו  אחר  גם אם מישהו  אך    . להיות במצב רוח מרומםעליו    , מיוזמתו  תחיל לשיר או לנגןשאדם 
חשוב מאוד לזכור שהביא אותו לנגן.    המצביותר מאו הניגון משפרים את מצבו ומביאים אותו למעמד נעלה   השירה  

אל תנסה לחפש אחר  ו במצב קלהיאבאל תנסה שאין צורך במישהו אחר שיעורר אותך. אם הגעת לתסכול או לעצבות, 
, אף  מחוא כפייםללנגן או לשיר ו  להתחילוהעצה היעוצה היא  ,  תרופה יעילה למצב זהשהניגון הוא  הגורמים למצב. זכור  

אמיתית ולצאת מן המיצר בו   לבוא לידי שמחהתזכה   מתוך השירה  .  מסתדר" עם מצב הרוח כל כך  זה "לא תחלה  השב
  , מפתרונות  ש להתייאכך גדלה הנטייה שלו  ,  יותר  במצב נפשי ירודמצוי  שאדם  כל  לתת עצות, אך כאומנם  קל    היית נתון.

שהשירה מאפשרת להעלות ולרומם גם את    ,לזכורחשוב  לכן  לשתף פעולה.  נכונות  מצידו    נטייה המתבטאת בכך שאין
  בשירה שתפעל על פנימיותו ותנער אותה מהמצב בו היא שרויה. ואהשומע. אנו יכולים לסייע לו בהשמעת ניגון 

 
)עם מלים( הקרויה   "עם תיבות"  וניגון  " שירה" בחסידות מתחלקת פעולת השירה לשתי רמות. שירה  ב,  לא שהולחן 

  , גבוהה יותרעם תיבות  מעלתה של השירה  לכאורה  "ניגון".    אף הוא  הקרוי   ,באמצעות הפה"מנוגן"  אף אם הוא  תיבות  
הוא במדרגה גבוהה יותר. בשירה עם תיבות, המלים כמו  "  ניגון" בשל המשמעות האצורה במילים, אך על פי חסידות ה

כול  יכמו    ו"המנגן",  נגנים "ניגון", הוא אינו מוגבלהמלים בלבד, מה שאין כן כאשר מ  מגבילות את הניגון למשמעותן של
   למרחבי אין סוף, לאן שנשמתו נושאת אותו, על גלי הניגון. עיג"לגעת" בכל ולה

 
ששירתם ונגינתם של הלויים היתה חלק בלתי  מהעובדה    של השירה והניגוןהרוחנית  אנו יכולים ללמוד על חשיבותם  
ניתן ללמוד   ,על המדרגה הרוחנית הגבוהה של שירה זו  .במקביל לעבודתם של הכוהניםנפרד מהעבודה בבית המקדש,  

",  עַל עֲרָבִים בְתוֹכָהּ תָלִינוּ כִנֹּרוֹתֵינוּ   ;עַל נַהֲרוֹת בָבֶל שָם יָשַבְנוּ גַם בָכִינוּ בְזָכְרֵנוּ אֶת צִיוֹןמהמסופר במדרש על גלות בבל. " 
  , נגינה שלהם כדי שלא ידרשו מהם לשיר. שוביהם אכן רוצים להתבשם מנגינתם של הלוייםהלויים מחביאים את כלי ה 

יר  אֵיךְ נָשִיר אֶת  " רואים בכך חילול הקודש,  אך הם  ,  " כִי שָם שְאֵלוּנוּ שוֹבֵינוּ דִבְרֵי שִיר וְתוֹלָלֵינוּ שִמְחָה שִירוּ לָנוּ מִשִיר צִיוֹן "  שִׁ
   ." ?אַדְמַת נֵכָרעַל  'ה
 

כאשר 'שרים בציבור', המשתתפים זוכים לחוש התפעמות והתקרבות אל הציבור עימו שרים. כל אחד מהמשתתפים 
מגיע מעולם אחר, בו היה שרוי קודם לכן. לכל אחד קצב פעילות משלו, ותדר מסוים בו הוא "משדר" באותו רגע.  ריבוי  

די בין המשתתפים, הממוקמים בנקודות שונות על ה"סקאלה". השירה שהם  התדרים מקשה על יצירת חיבור רוחני מיי 
שרים יחד כמו מעבירה אותם לתדר משותף, גם בקשר הנפשי רוחני. לאחר שהם עלו  "על אותו התדר", קל להם יותר  

, המלמדות על 'רישִׁ ', שבמילה  'ר- ' וששל השירה, מרמזות האותיות    שורהקי   שר כו על    להתחבר.וזה  עם  זה  לתקשר  

" עגול" ( היא תכשיט  ת-שר- שר )   ת'שרשרה' ' מלמדת על פנימיות. גם  יהאות הפנימית    '.שר'ק וחיבור כמו במילה    ה שירק 

כמו  ברוחני,    םהקושרת את כול  ,אנושית  ת שרשרהבנוי על טבעות האחוזות זו בזו. השירה בציבור כמו יוצרת    )מקיף(
עגולים ומנוקבים, שהשחילו בהם חוט הקושר אותם   יםחרוז בנויה על    תחרוז הממסביב לצוואר אחד.  בדומה, גם    תשרשר

  האמצעים לביטוי בשירה.מאחד הוא משמש כ, גם  חרוז ה לכדי מחרוזת.  
 

  , יכולים אנו לראות דוגמא להשפעה של פנימיותו של האדם, לא רק על מעשיו   ,כאן.  שבפרשתנו  לשירת היםכעת  נשוב  
. רק כאשר האמינו "וּבְמשֶה עַבְדוֹ   'וַיַאֲמִינוּ בַהב"" מסתיים  ...יָשִיר משֶה  ,אָז" לעל הסובבים אותו. הפסוק הקודם  גם  אלא  

תעלות רוחנית ה, זכה משה ליָשִיר משֶה,  ובעקבותיה  אמונה זובזכות    אָזכשליחו של הקב"ה, רק    ,בני ישראל במשה
משה היה "   , אלא כפי שמספר המדרש  ? " בלשון יחידיָשִיר ומדוע נכתב "   ,שיר. והרי גם בני ישראל שרו עימולועלה בדעתו  

" בלשון שִיריָ משה זכה להשראה והחל לשיר, ולכן נכתב " ש". כלומר  פותח בדברים תחלה, וישראל עונין אחריו וגומרין עמו
שירתו של משה פעלה את פעולתה הרוחנית גם על בני ישראל, ואף הם כפי שמסביר הרבי מליובאוויטש, יחיד, אלא ש

 כיצד להמשיך ולהשלים את הקטע בו פתח משה.  ,זכו להתחבר אל השירה, בראותם, כולם כאחד
 

פיהם הפך להיות מעין כלי  אותו הנוסח.  את  זכו לרוח הקודש ולדבקות רוחנית כזו, ששרו כולם, קול אחד,  בני ישראל  
ירָה  לשון הכתוב "   כעת ניתן להבין את  שהשכינה פורטת עליו ומנגנת בו )מפיקה ממנו את המילים(.  נגינה,   שִׁ ֹּ ה  ז ",  אתה 

ֹּאתשהשירה היתה מבחינתם בגדר   ז , כאילו הנוסח מונח כתוב לפניהם, וניתן להורות עליו באצבע. שירה במדרגה ה 
בלתי   אמונה  הפרטי",  "האני  ביטול  של  גבוהה  כה  בקדושה  מסויגתרוחנית  להתדבק  והרצון  ובמשה,   הם  ,בקב"ה 

ירָהלשהופכים שירה זו   שִׁ כמרומז בכתוב   ,כיום שפע רוחניגם  להשפיע עלינו    ממשיכההידיעה, שירה שאמירתה    אהב  ה 
ֹּאמְרוּ לֵאמֹּר"   ולאמרה עד סוף כל הדורות.  , להמשיךלֵאמֹּר". שאמירתם היתה במדרגה כזו של וַי
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  ("תרופת פלא "יצר גם אלא שהקב"ה )                 ,מפתח כללי יש אומןאלא של

              .כל החסימות(מחרר תשהלניתן  ה באמצעות)    .לפתוח את כל המנעוליםהוא יכול שבו 
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