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  הלימוד היומי

 בזוהר הקדוש עם פירוש הסולם

 הוקש כבודם לכבוד המקום
ו  ל א ת  ו ו צ מ ש ר  ב ת ס מ ו  , " ת ו ר ב ד ה ת  "עשר לנו  סרו  רה נמ בלת התו ק מעמד  ב
ק  להעמי להתבונן ו ק המצוות, ולכן ראוי  חל לים את שאר  סודות הכול ינם י ה

.  בהם כראוי
ת   י ש י מ ח ה ה  ר ב י ד .   –ה ' ו ג ו  " ך י מ י ן  ו כ י ר א י ן  ע מ ל ך  מ א ת  א ו ך  י ב א ת  א ד  ב כ "

ד  ו א מ ת  י ל ל כ ה  ו ו צ מ א  ל א  , ת י ט ר פ ה  ו ו צ מ ק  ר ה  נ י א ו  ז ה  ו ו צ מ ש ן  י ב נ ן  א כ מ ו
ע   ו ד י ה  נ ה ו  . ה ר ו ת ה ם  ו י ק ת  ו ד ו ס י מ (  ו א " ע  ' נ ן  י ר ד ה נ ס ד ) ו ב כ ל ם  ד ו ב כ ש  ק ו ה ש

ת  ו ב י ש ח ה י  ה מ ן  י ב ה ל ך  י ר צ ו  , ם ו ק מ ה
ך  כ י  ד כ ד  ע ם  י ר ו ה ד  ו ב י כ ת  ו ו צ מ ל ה  ב ר ה

א  י ב נ ו  ? ם ו ק מ ה ד  ו ב כ ל ם  ד ו ב כ ש  ק ו ה ש
א  י ע ר " ש  ו ד ק ה ר  ה ו ז ה מ ם  ש ה ת  ר ז ע ב
ם  א ו ב  א ד  ו ב י כ ן  י י נ ע ב  " א נ מ י ה מ
ו  ז ה  ו ו צ מ ת  ו ב י ש ח ם  צ נלמד עו ממנו  ש

. זת היא מרמ  ולמה 
ַֽאֲרִכוּן  ן יַּ עַּ ךָ לְמַּ ד אֶת אָבִיךָ וְאֶת אִמֶּ בֵּּ כַּּ
ן  ר ה' אֱלהֶֹיךָ נֹתֵּ ֶ אֲדָמָה אֲש  ל הַָֽ יָמֶיךָ עַּ

ךְ  א  לַָֽ ר ק נ ש ה  " ב ק ה ת  א ו  ה ד ב כ  אביך: 
ת   א ר ק נ ש ה  נ י כ ש ה , אמך ו י ק נ ד  ג ב ב  ,

 . ה א נ ת  י ל ט ו  נ י י ה ד  , ה ו צ מ י  פ נ כ א  ו ה ש
ש  י מ ש ת " א  ר ק נ ת  י צ צ ב ת  י ל ט י  כ

"  . " צוה הוֹנֶךָ מ ד אֶת ה' מֵּ בֵּּ ה כַּּ ר ו ת ה  ז  ,"
ם  י מ י ך  ר ו א "  , ב ו ת כ ש ה  ז  , ת ו צ מ ו
ן  י . שא " בוד לה עושר וכ בשמא נה  ימי ב
ה  ר ו ת ה ן  מ י  נ ע א  ו ה ש כ א  ל א י  נ ע ם  ד א
ו  ד י מ ע ה ש ר  ח א  , ע ד ו נ ו  . ת ו צ מ ה ן  מ ו
ה  ר ו ת ה ן  מ א  ל א י  נ ע ן  י א ה  נ ש מ ה לי  ע ב
ם  ד א ה ל  ש ר  ש ו ע ר  ש א  , ת ו צ מ ה ן  מ ו
 " ך נ ו ה " ש  , ש ו ר י פ [  . ת ו צ מ ו ה  ר ו ת א  ו ה
א  ל א ת  ו ר י ש ע ן  י א ו  , ת ו ר י ש ע ו  נ י י ה

רה ומצוות[  בתו
 , ךָ נֶ וֹ ה מֵּ  ' ה אֶת  ד  ב ֵּ ַּ כ   , ה ז ם  ו ש מ ו
 , ה ר ו ת ד  ו מ י ל ב  ' ה ת  א ד  ב כ ת  , ש ו ר י פ [
ה  ר ו ת ב ק  ו ס ע ת א  ל ו   , ] " ך נ ו ה " א  ר ק נ ש
ל  ע ה  י ה י ד  ו מ י ל ה ש [ ה  ב ל  ד ג ת ה ל י  ד כ
ת  א ד  ב כ ל א  ל ו  ' ה ת  א ד  ב כ ל ת  נ מ
ם  י ר ב ח ה ו  ה ו ד י מ ע ה ש ו  מ כ  . ] ו מ צ ע
 , ר וֹמֵּ א ק  וֹ צָד י  ב ִּ רַּ "  , ) ה " מ ד  " פ ת  ו ב א (

ל  א ו  . " הֶם בָ  ל  ד ֵּ תְג ַּ הִּ לְ ה  רָ עֲטָ ם  עֲש ֵּ ת ַּ ל  אַּ
 . " י ת ִּ ' אִּ ה ל לו   ד ְ "ג ַּ לא  , א י ב ר י  נ ראו ק י ר ש בו בע רא  ק , א ר  תאמ

הוֹנֶךָ",  ד אֶת ה' מֵּ בֵּּ א   "כַּּ ו ה ש ם  ו ש מ  . ו מ א ו ו  י ב א ד  ו ב כ ב ב  י י ח א  ו ה ש ן  ב כ
ן  ב ל ה ה  ש ע נ ו  י ב א ל  ש ה  פ ט מ  . ם ד א ה ל  ש ו  פ ו ג ן  ה מ ש  , ת ו פ ט י  ת ש מ ף  ת ו ש מ
ת  ו ר ע ש ו ן  י ע ב ש ר  ו ח ש ה  , ה ש ע נ . ומטפה של אמו  רים ב נים ועצמות וא בעי ש
ו  ת ו א ם  י ל ד ג מ ו  ] : ו מ א ו ו  י ב א ת  א ד  ב ב לכ יי ח בן  . ]ועוד טעם למה  בשר עור ו ו
ם  ת נ נ ש ו  , ב ו ת כ ש  , ה ר ו ת ו  נ ב ד  מ ל ל ב  י י ח ם  ד א ה י  כ  . ם י ב ו ט ם  י ש ע מ ו ה  ר ו ת ב
. ומשום  סל רה ומצות, הוא כאלו עושה לו פ ינו מלמד אותו תו ך, ואם א ני ב ל
ו  י ב א ה  ז ב מ ו  , ה ר ו מ ו ר  ר ו ס ן  ב ת  ו י ה ל ד  י ת ע ו  . " ל סֶ ךָ פֶ לְ ה  עֲש ֶ ַֽ לאֹ תַּ "  , ב ה כתו ז
ל  ע ד  ו ש ח א  ו ה ץ  ר א ה ם  ע א  ו ה ש ם  ו ש מ י  כ  . ת ו כ ר ב ה  מ כ ו  נ מ מ ל  ז ו ג ו  , ו מ א ו
ם  ע א  ו ה ש י  מ י  כ  . ה ר ז ה  ד ו ב ע ו ת  ו י ר ע י  ו ל י ג ו ילו על שפיכות דמים  ל, ואפ כ ה
ו  ת ו א ם  י ד ש ו ח  , ך ר ב ל ע  ד ו י ו  נ י א ו  , ו ת ו א ם  י ר י כ מ ן  י א ש ם  ו ק מ ל לך  ץ והו אר ה

. רה ז בודה   שהוא עובד ע
ו  כבד את אביך:  נ י י ה  , ך נ ו ה מ  . ךָ נֶ וֹ ה מֵּ  ' ה אֶת  ד  ב ֵּ ַּ כ   , ב ו ת כ ש ו  מ כ א  ו ה

ך, ספ כ ה  מהונך,  מ ז י  כ  . ן ו ג נ ל  ש ה  ח מ ש ב ו  נ י י ה ד  , ך ל ש ן  ח ה ן  מ  , ךָ נ ְ חִּ מ ו  נ י י ה
ם  י ש ע מ  , ב ל ה ת  א ח  מ ש מ ה  , ם ל ו ע ה ל  כ ב ש ן  ו ג י נ ה ו  מ כ ב  ל ה ת  ח מ ש א  ו ה
ה  מ ל  כ ל ך  פ ס כ מ ו  נ י י ה  , ך נ ו ה מ  . ו מ א ו ו  י ב א ב  ל ם  י ח מ ש מ ן  ב ה ל  ש ם  י ר ש י

. יך  שצר
ם  ו ש מ  , ו מ א ו ו  י ב א ת  א ד  ב כ ל ך  י ר צ ן  כ  , ה " ב ק ה ת  א ד  ב כ מ ם  ד א ש ו  מ כ
 , ם ד א ב ש  י ן  י פ ת ו ש ה  ש ל ש י  כ  . ו י ל ע  , ה " ב ק ה ם  ע ם  ה ל ש  י ד  ח א ת  ו פ ת ו ש ש

  . ה מ ש נ ה ה  " ב ק ה ו ף  ו ג ה ו  ל ם  י נ ת ו נ ו  מ א ו ו  י ב א ש  , ו מ א ו ו  י ב א ו ה  " ב ק וכמו ה
שצריכים לירא מהקב"ה, כן צריכים לירא מאביו ואמו, ולכבד אותם יחד 

 בכל מיני כבוד.
ת  א י ר ב ל ה  " ב ק ה ל  ש ם  י פ ת ו ש ה ם  ה ש ם  א ו ב  א ש  , ן י ב נ ו  ל ל ה ר  ה ו ז ה י  ר ב ד מ
ה  " ב ק ה ת  א ד  ב כ ל ך  י ר צ ש ו  בודם, וכמ חלט לכ קש מו הנולד, לכן יש ה ילד  ה
ך  כ ם  י ר ו ה ה ת  א ד  ב כ ל ך  י ר צ ש ו  מ כ  , ך פ ה ל ן  כ ו  , ם י ר ו ה ה ת  א ד  ב כ ל ך  י ר צ ך  כ

ת   " י ש ה ת  א ד  ב כ ל ך  י ר ם   –צ ה ו  מ א ו ו  י ב א י  כ  , ר ב ד ה ם  ע ט ו  . ב א ד  ב כ י ד  ב כ

ך  י ר ב א  ש ד ו ק ת  מ ג ו ד ם  ה ו  מ א ו ו  י ב א ן  כ ל רא, ו בו בין האדם ל ני  ח הרו ינור  צ ה
ו  ת ו א ש  מ מ ה  ז ת  ו י נ ח ו ר ב י  כ  , " ו מ א ו ו  י ב א " ן  כ ם  ג ם  י א ר ק נ ש ה  י ת נ י כ ש ו א  ו ה

. בן ר, וה ב  הד

 למען יאריכון ימיך
ַֽאֲרִכוּן יָמֶיךָ: ן יַּ עַּ מ  לְמַּ " הי "ת נ חג ירות  ספ ז' ה ה, שהם  ימים למעל משום שיש 

ם  ה מ ש [ ה  ז ה ם  ל ו ע ב ם  ד א ה י  י ח ם  י ו ל ת ם  ה ב ש  , " ם י נ י ל ע ם  י מ י " ם  י א ר ק נ ה
ו  ל א ת  א ו  נ ר א ב ו  . ] ם ד א ל ו ם  ל ו ע ל ת  ו י ח ה ע  פ ש נ
 ' ז ב  , ה ל ע מ ל  , א ו ה ה ם  ל ו ע ב ם  ד א ה ל  ש ם  י מ י ה
ם  ה ב ו  , ה " ב ק ה י  נ פ ל ם  י ד מ ו ע ם  ל ו כ ו  , ת ו ר י פ ס

. יי האדם ח  נודע 
ךְ:  לַָֽ ן  נֹתֵּ ךָ  אֱלהֶֹי ה'  ר  ֶ אֲש  אֲדָמָה  הַָֽ ל  א  עַּ ו ה

ה  ז ו  , ה ר י א מ ה א  י ר ל ק פ ס א ב ת  ו נ ה ל ה  ח ט ב ה
 , ד ו ו  על האדמה,  ס ל א ב ה  ר י א מ ה ה  א ר מ ו  ה ז

ם  י ר י א מ ה  , א " ז ד מ  " י ה נ ת  " ג ח ם  י נ ו י ל ע ה ם  י מ י
 , ש ו ר י פ [  . ה נ י ב א  י ה ש  , ל כ ל  ש ע  ו ב מ ה ך  ו ת מ
ן  ו ש ל מ ה  נ י ב ה ת  ר י פ ס ל ז  מ ר מ  " ה מ ד א "

. ה, כנודע[ ינ רין מ נים מיתע  אדמימות, כי די
ה  שואל, ר ו ת ה ת  ו צ מ י  ת ש ו  ל א ב ש ינוי  מה הש

ם   ה ב ב  תו ַֽאֲרִכוּן יָמֶיךָ כ ן יַּ עַּ ב לְמַּ א ד  ו ב כ [ ה  ז ב  ,
  . ן ק ה ח  ו ל ש ב ו  , ] ם א ת   ומשיב, ו ו צ מ י  ת ש א  ל א

א  ו ה  , א מ א ו א  ב א  : ה ל ע מ ל ן  ל ו כ ת  ו י ו ל ת  , ו ל א
ן  י פ נ א ר  י ע ז ם  ה ש  , ד ח א כ ר  ו מ ש ו ר  ו כ ז ד  ו ס

  , ב ו ת כ ה  ז ם  ו ש מ ו מלכות,  ַֽאֲרִכוּן יָמֶיךָ ו ן יַּ עַּ . לְמַּ
ם  הָאֵּ אֶת  ח  ל ַּ ַּ ש  תְ  חַּ  ל ֵּ ַּ ש   , ב ו ת כ ש  , ן ק ה ח  ו ל ש ב ו
ה  נ י ב א  ו ה ש  , ן ו י ל ע ה ם  ל ו ע ד  ו ס א  ו ה  ' ו ג ו

ת   א ר ק נ ת אם ש ו ש ר ה  נ ת י נ א  ל ש  , ו ש ו ר י פ ש  ,
ל  ו א ש ל מ ה  ח ל ש ל ם  י כ י ר צ ו  , ה ב ל  כ ת ס ה ל

. בה סתכל  לה לה ו  שא
לָךְ:  ח  ַֽ קַּּ ַֽ תִּ ם  נִי בָּ הַּ ,  וְאֶת  ת ו כ ל מ ו א  " ז ם  ה ש

 ' ו ג ו ם  י נ ו ש א ר ה ם  י מ י ל א  נ ל  א ש י  כ  , ב ו ת כ ש
א  " ז ו  נ י י ה ד  , ם י מ ש ה ה  צ ק ד  ע ו ם  י מ ש ה ה  צ ק מ
ל  ב א  , ת ו ל כ ת ס ה ו ה  ל א ש בו יש  קרא שמים,  נ ה
ח  ל ש  , א " ז א  ו ה ש  , ם י מ ש ה ה  צ ק מ ה  ל ע מ ל

. בתך לשאול ח ממחש  תשל
ש  י ו  . ם י ַֽ יָמִּ כְתָ   רַּ אֲ ַֽ הַּ וְ ךְ  לָ ב  טַּ י יִּ ן  עַּ לְמַּ  , ב ה כתו ז ב ו
ן  ע מ ל א  ל א  , ב ו ת כ א  ל ך  ל ב  ט ל, למען אי שאו ל

א   ייטב ל א ב,  יך לא כתו ריכון ימ . ויא  והארכתלך
 , ב י ש מ ו  . ם י מ ב לָךְ,  י ן יִיטַּ עַּ ם  לְמַּ ל ו ע א  ו ה ו  , ל כ ל ב  י ט מ ש א  ו ה ה ם  ו ק מ ו  נ י י ה

 . נה בי ז, שהוא  סתום והגנו ים,  ה כְתָּ יָמִַֽ אֲרַּ ַֽ ח  וְהַּ ק ת ש  " מ כ  , ך מ צ ע ך  ח כ ב ו  נ י י ה
 , ת ו כ ל מ ו ן  י פ נ א ר  י ע ז ם  ה ש  , ם י נ ב ב ק  ב ד ת ה ל  . א ו ה ם  ד א ה ת  ו ש ר ב י  כ  , ך ל

. ימים ריכת  בהם א  ש

 מעשה ידינו כוננה עלינו
 . ק י ד צ א  ו ה ה  ב ן  ו ו כ מ ו ה  ו צ מ ל  ש ה  ש ע מ ו  ל ן  מ ד ז מ ם  א  : ק " ה ו ז ה ך  ש מ ה
ן  י א ת  ו ו צ מ י  כ  , ו נ ו ב ר ת  ו צ מ ה  ש ו ע ש  , ק י ד צ א  ו ה ה  ב ן  ו ו כ מ ו  נ י א ש פ  " ע א ו
ן  ו צ ר ב ה  ב ן  ו ו כ מ ו  , ינו חשוב כמי שעושה רצונו לשמה . אבל א נה ריכות כו צ
י  ו ל ת ן  ו צ ר ב י  כ  , ם ע ט ה ן  י ב ה ל ע  ד ו י ו  נ י א ש י  מ כ  , רבונו בוד  בכ סתכלות  ל ה ש
ל  ש ה  ש ע מ ה ה  ל ע ת מ ה  מ ש ל ה  ש ו ע ש ה  ט מ ל ש ה  ש ע מ ב ו  . בר של לשמה ד ה

. קן כראוי ה, ומתת קרא מעש הנ ה, שהוא המלכות   מעל
ה  " ב ק ה י  כ  . הנפש זה המעשה של  קן ברצון ה זה במעשה של הגוף נתת עין  כ
ר  ק י ע א  ו ה ש ב  ל ה ן  ו צ ר ם  ש ן  י א ם  א  , ה ז ם  ע ו  . ם ד א ה ל  ש ן  ו צ ר ה ו ב  ל ה ה  צ ו ר

  , ר מ א ו ה  ז ל  ע ד  ו ד ל  ל פ ת ה  , ל כ ינוּ ה ה יָדֵּ עֲש ֵּ ינוּ וּמַּ ינוּ כּוֹנְנָה עָלֵּ ה יָדֵּ עֲש ֵּ וּמַּ
הוּ  ה כּוֹנְנֵּ ש ע מ ת  ו ש ע ל ו ל  כ ה ן  ק ת ל ב  ל ה ו ן  ו צ ר . כי אין כל אדם יודע לשים ה

זו,  לה  "כ התפלל תפ ה, וע ינוּ המצו ינוּ כּוֹנְנָה עָלֵּ ה יָדֵּ עֲש ֵּ  .וּמַּ
ל   ש ש  ו ר י פ ה ו  ה מ  , ל א ו ינוּ"? ש ו   "כּוֹנְנָה עָלֵּ ש ו ר י פ ש  , ב י ש מ ן  כוננה,  ו ק ת ה ו

 . י ו א ר כ ה  ל ע מ ל ך  נ ו ק ,  עלינו,  ת ן ו צ ר ה ם  י ש ל ם  י ע ד ו י ו  נ א ן  י א ש י  פ ל  ע ף  א
 . ד ב ל ב ה  ש ע מ א  ל הוּ.  א ינוּ כּוֹנְנֵּ ה יָדֵּ עֲש ֵּ ה  וּמַּ ג ר ד מ ל  , ב י ש מ ו  ? י מ ל  , ל א ו ש

 , ת ו כ ל מ ה ו  נ י י ה ד  , ה נ ק ת ל ם  י כ י ר צ ש א  ו ה ם  כוננהו,  ה ע ד  ח א ר  ו ב ח ב ה  י ה י ש
ו  ז ה ה  ו צ מ ה  ש ע מ י  ד י ל  ע ם  ה ב ן  ק ו ת מ ה  י ה י ש  , א " ז ד ת  " ג ח ם  ה ש  , ת ו ב א ה

.  כראוי
ה  ש ע מ ב  , ב א ד  ב כ י ד  ב כ  , ם ל ש ב  ל ב ת  " י ש ה ן  ו צ ר ת  ו ש ע ל ה  כ ז נ ש  , ן ו צ ר י  ה י

. . שבת שלום "ר ר, אכי  וברצון גמו

 דבר המערכת כבד את אביך ואת אמךשלימות הפרשה              

 א
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      סיפור לשבת  
 והודעת להם את הדרך ילכו בה

 ‘ב‘ פרטים בעמ“ לומדיך”תוכנית 
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א   תָ י אִּ ד ְ רֶךְ  ד ֶ ל  ף עַּ אַּ  , ה מָ ָ ש  נ ְ לַּ ל  ג ָ סֻ מְ א  ו  ה ש   וֹ ד ק ָ הַּ ר  הַּ ז ֹ הַּ וֹן  ש  ל ְ ֶ ש 
  , ר מַּ אָ ֶ ש   ה  מַּ ל  לָ ְ כ  ן  י בִּ מֵּ וֹ  נ י אֵּ ֶ ף ש  אַּ  , ם ש ֶ ֹ ב  ל  ֶ ש  ת  ו  חֲנ לַּ כְנָס  נ ִּ הַּ ל  ַּ מְש  ִּ כ 

. וֹ מ  עִּ ט  לַּ יחַּ טוֹב קָ רֵּ ם  מָקוֹ ל  ָ כ  מִּ  , ם לו  ְ כ  ח  לָקַּ אֹ  ל  ֶ ש  י  ִּ ל פ    עַּ

ד ים  קוט לי ים,  ר אפ נה  גל מח ד ני(“)  ה ישק

 שאלות מהזוהר הקדוש

 עם פירוש הסולם“ חק לישראל”על פי פרשת השבוע 
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ע  ‘  ר  ש ו ה ן  יוסף שמואל חיים    לרפואת4   ה “ ע י ח מרים  ב ש ו ת  י “ ב

ן  אפרים עקיבא לייב  ר “הר להצלחת4 י   הדסה מרים ב ר “ ה ה  | ר “ ו 
י שמואל בן דינה   ר “ ה ה  | ן  ישראל אברהם  ר  “ ו  מלכה מאלי ב

י  הגון בקרוב  ו “ ה וג  ה   לזיו ב י “ ה נ ל  ח ר ן  ב ם  י י ח ה  ש מ  ו “ ח 
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