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 סעודה ואכילה בערב שבת דיני  
 קביעת סעודה שאינה רגילה  

יו''ט  בו אסור לקבוע בערב שבת   . א  רגיל  ערב  ומשתה שאינו  בה  סעודה 
ויו''ט    החול   ות בימ  ס''ב(, אפילו בבוקר, מפני כבוד שבת  רמ''ט  )שו''ע סי' 

 ' טעמים. ג ונאמר בו  
הוא תאב  טעם אחד כדי שיכנס לשבת כש שיהיה תאב לסעודת שבת.   . ב 

כשאוכל בבוקר  בו אף    רגיל   ו א סעודה שאינ י וכיון שה   )שו''ע שם( לאכול  
 )מ''ב סקי''א(. קיים חשש  

שמתוך טרדת הסעודה    ועוד טעם נאמר,  לא יתעסקו בצרכי הסעודה. . ג 
''מ  ונפ   )מג''א בשם ר''ת, מ''ב סק''י(, בה לא יתעסקו בצרכי שבת    רגיל   ו שאינ 

שבת, שלטעם  ה שיתעסק בצרכי    בין הטעמים באופן שיש מישהו אחר 
בו, ולטעם ראשון עדיין יהיה    רגיל   ו ותר לעשות סעודה שאינ זה יהיה מ 

 )תוספת שבת סק''ג, כף החיים סקי''א(.אסור  
שבת. . ד  בזה    זלזול  שמזלזל  מפני  נאמר  טעם  שעושה  ב עוד  שבת  כבוד 

)פמ''ג, בה    רגיל   ו ה שאינ ערב שבת שוה בזה לימי השבת בסעודה גדול 

  ''ה מפני כבוד(. ביאה''ל ד 

 ת מצוה בזמנוסעוד 
לכתחילה   . ה  ומ''מ  לעשותה,  מותר  שבת  בערב  הוא  שזמנו  מצוה  סעודת 

דהיינו עד חצות    )שו''ע שם, מ''ב סקי''ג( שבת  ה כבוד    פני מ   יקיימה בשחרית 
)שו''ת מהרי''ל סי'  תשיעית  או עכ''פ עד שעה    )מ''ב סקי''ג, מ''ב סי' תרצ''ה סק''י(, 

 . )שער הציון סקי''ז(   שעה תשיעית ר לעשותה גם אחר  ובדיעבד אפש נ''ו(,  
ל שנעשה הברית  כ לכן סעודת ברית אף אם המילה שלא בזמנה,    ברית. . ו 

 .)רמ''א, מ''ב סקי''ג(  ביום ששי, מותר לקיים סעודת הברית בערב שבת 
, כל שנעשה הפדיון  פדיון הבן אף אם נעשה אחר זמנה   ך כ   פדיון הבן. . ז 

 הסעודה בערב שבת.  עצמו בערב שבת, מותר לקיים 
בו    סיום. . ח  וגמרו  משניות  לסדר  או  מסכת  לסיום  שעושין  סעודה  גם 

)ביאה''ל ד''ה או פדיון, חוט שני ח''א  ביום, מותר לערוך הסעודה בערב שבת  

 .( פ''ז סק''א 
טבעת זמן  פעם עשו אירוסין דהיינו קנין קידושין עם ה   סעודת אירוסין. . ט 

ל  סעודה  ועשו  הנישואין  לפני  ה מה  עצם  אירוס כבוד  וכשעשו  ין, 
שי  י ם לעשות סעודת אירוסין ביום ש הקידושין ביום ששי היה מותר ג 

 .סק''ט(  )שו''ע שם, מ''ב שנקרא סעודת מצוה בזמנו  
קנין אירוסין אלא תחת החופה, ומה    בזמנינו שאין עושין   סעודת תנאים. . י 

שאנו קוראים אירוסין אינה אלא סעודה בגמר שידוכין, 'ווארט', 'לחיים'  
'ת  כי ה או  אין לעשות סעודה בפת בערב שבת  אינה סעודת  י נאים',  א 

אבל בלי קביעת סעודה כגון מזונות    , )פמ''ג סי' תמ''ד(   מצוה ואינה רגילה 
 )מ''ב שם(.ר השידוך בערב שבת  ומיני מעדנים מותר לעשותו כשנגמ 

לערוך    תבצעים מ נישואין  כשה   נישואין.סעודת   . יא  גם  מותר  שבת  בערב 
 )מ''ב שם(.שבת כי הוא סעודת מצוה    את סעודת נישואין בערב 

 קביעת סעודה שרגיל בו
בימ  . יב  גם  בו  שרגיל  סעודה  צהרי   ות סתם  ארוחת  כגון  מעיקר  ם י החול   ,

קטנה, לכן אם מישהו    הדין מותר לקבוע בו כל היום אפילו אחר מנחה 
לא הספיק לאכול כל היום והוא רעב מותר לאכול פת גם אחרי מנחה  

לכתחילה   מצוה  מ''מ  סעודה    ימנע ה ל קטנה,  ולהתחיל  עם מלקבוע 
הרבה  א  פת  בחול  כילת  מלק כדרכו  ד''ה  שעות    בוע( )ביאה''ל  מתשע 

ז זמניות לפ שעות  מ חצי שעה  ולמעלה שהוא   )שו''ע  מן מנחה קטנה  ני 

ע''פ ביאור מ''ב סקט''ו  ת כדי  ת לחם אח עט פת כגון פרוס כול מ א , ול ( שם 
 .יאה''ל שם( )ב רעבונו מותר גם לכתחילה אחר תשע שעות  להשקיט  

החורף. . יג  להימנע    בימות  מצוה  מאד,  קצרים  שהימים  החורף  בימות 
משער   שהוא  כל  שעות,  תשע  קודם  אפילו  הרגילה  סעודה  מלקבוע 

 )מ''ב סקי''ז(.בנפשו שעל ידי זה לא יהיה תאב לאכול בלילה  
מעשה.א  . יד  מעשה  יש    נשי  סע של   נוהגים ש אנשי  לקבוע  פת  עם  ודה  א 

, סדר  ב''ח ) וכלים הרבה פחות מהרגלם  הרבה בכלל בערב שבת, אלא א 

העיקר  מיני פירות, ו ו , ומיני מזונות, תבשיל  טעימות תפקים ב ומס   , ( היום 
פחות  ש  החול  יהיה  בימות  לס כדי  מהרגלו  מקום  שבת  עוד לתת  ת 

 וה''ש ס''ו(.)ער בתיאבון  
 שבת  יה בערב טועמ 

)מג''א, מ''ב   כהוגן   תקנן יפה כדי ל   ם מכל תבשיל בערב שבת ו מצוה לטע  . טו 

סק'ס  סוף  ר''נ  למ   'ב(, י'  אין  בקיום  כ לאות  אבל  טועמיה ריסו  כדי    ,מנהג 
 ת שבת כנ''ל.עוד ס תיאבון באכול ב שיוכל ל 

כדי  שבת בערב שבת הם, י ם ממאכל ו טע טעמי המנהג ל  מי טועמיה.טע  . טז 
ן  ר ו' עני ות שע )שער הכוונהוגן  תובל כ לוודא לקבל פני המלך במאכל שמ 

ער''ש(,   כ טבילת  י וכן  שלא  הב די  יהיה  על  כעס  לא  אם  תבשיל  ה בשבת 
מט מח ) גן  ו כה מתוקן   ויטרי,  ס זור  סי'  משה  לה   , ת''ח(   'י ה  כדי  הגוף  רגיל  או 
שבת  למאכל  רמ''ט(, י  סי'  חיה  תבלין    )נפש  להוסיף  יבוא  שלא  כדי  וכן 
 ש''כ פמ''ב הע' רל''ב(.ש ) סור  הא באופן  בשבת  

,  מא שאוכלין את המאכל ולא רק טעימה בעל זו יהיה בגדר  ימה  טע   ברכה. . יז 
 . ( כ''ג כף החיים סי' ר''י סק )   על האכילה ונה  כה ראש בר ברך  ואז גם אפשר ל 

 נות לשבתהכ 
 שבת ה הכנת  

' יש מצוה    הכנה. . יח    'והיה ביום הששי להכין דברים לשבת קודש כדכתיב 
י והכ  אשר  את  לד מזה  ד  למ נ ו  ,ו'' ביא ינו  שיהיו  שצריך  שבת  בערב  אוג 
 .)מ''ב סי' ר''נ סק''א(   שבת ו צרכי  עבור נים  מוכ 

הכנות  ב עצמו שיתעסק ב ואחד  על כל אחד ויש גם מצוה  בעצמו. וה מצ  . יט 
מצעי לכך שיהיו מוכנים צרכי השבת, אלא  ירחא רק א לשבת, שאין הט 

שבכ  לשבת,  בהכנות  ההתעסקות  בעצם  מצוה  ש יש  בעבורה  ט ך  ורח 
מ  א ב כ הוא  ר'') ותה  ד  סי'  ס''א שו''ע  סק''ג,   , נ  שני  מ''ב  סק''א   חוט  פ''ד   , (ח''א 

 .(כ''ה )אות  ויעויין לקמן  

 ים בערב שבתכ הש ל 
  יד דהיינו מ   ' ר''נ ס''א( )שו''ע סי   ישכים בבוקר ביום ששי להכין צרכי שבת  . כ 

תוך ג' שעות של היום שהוא סוף זמן  וב  )מ''ב סק''א( רית  אחרי תפילת שח 
שמע   ישכים(, )ביאה'קריאת  ד''ה  בצרכי  ידא   'ל  להתחיל  ונ השבת ג  למד  , 

 .''א( סק )מ''ב  מיד בבוקר  בר שהיה  המן במד מהבאת  
כן  ול  , הגר''נ קרליץ( )   עוסק בצרכי שבת בפועל על זה ש   הוא דין השכמה   . כא 

, עליה להשכים,  השבת   רגילה להכין את כל צרכי היא ש שה  א ה בית ש 
הוא  ואם   השב שמכין  הבעל  צרכי  עיקר  ל ת,  את  ולהכין   השכים עליו 

אחר תפילה איזה    מוד גיל לל לא שהוא ר , אם  חרי התפילה לשבת מיד א 
)מ''ב  או לעבור על הפרשה    חומש עם רש''י כגון    מ''ב סק''א( )   קצוב   שיעור 

 .ד עם רבים או שלומ   ,דומה וכ או הקהילה  ומי  או דף הי   סי' רנ''א סק''ח( 

נא לא לעיין בגליון 
בשעת התפילה 
 וקריאת התורה
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 קודם שחריתכי שבת  ר קניית צ 
לא  . כב  שאסור  בצרכיו  אע''פ  לעסוק  תפילה דם  סי'    קודם   (, ס''ז   פ''ט )שו''ע 

ים  ם נחשב ה שחרית מפני ש שבת קודם  נות צרכי  בערב שבת מותר לק 
שם    פצי שמים לח  אחרי  יימצא  כשקיים חשש שלא    רט בפ   , סקל''ו()מ''ב 

''ב סי'  )מ יע זמנה  קריאת שמע כי כבר הג ות  יד לקר לא שיקפ , א התפילה 

 ר''נ סק''א(.
 'בת קודש 'לכבוד ש ירת  אמ 
,  ודש' הו לכבוד שבת ק 'ז על כל דבר שקונה  יאמר  ש טוב    בשעת קנייה. . כג 

ה  סי מג''א,  ) ועל הרבה בקדושה  דיבור פ כי  ר''נ סק מ''ב  קדושה  וחלה    ''ב(' 
 מחצית השקל(.)ו ענין  על אות 

הבית,    ן וניקיו ל דבר שעושה לשבת, בסידור  ן על כ וכ   בכל הכנות לשבת. . כד 
ו  גופו  וכל  ה וברחיצת  מלבושיו  שעושה  חלפת  בפיו  יאמר  בזה,  כיוצא 

 )מקור חיים לחו''י סי' רס''ב ס''ב(.בת קודש  לכבוד ש 
 סוק בעצמולע 
)שו''ע  דו  לצרכי שבת כדי לכב דבר  עצמו שום  כל אדם להכין ב דל  ישת  . כה 

אים טרחו בעצמם  מור שהא   ( דף קי''ט   שבת ) מצינו בגמ'  מו ש כ   'נ ס''א( סי' ר'
שעס בהכ  אע''פ  לשבת,  ב נה  כל  תור קו  ש   היום ה  ל ואפילו  מי  היה  הם 

מי שהיה  יש  בהן,  עצים לבשל  מי שהיה מפצל  , יש  דברים אלו עשה  שי 
, ומהם  דליק נרות או מ ילות  הפת ודל  , או ג ים או דג   בשל או מולח בשר מ 

ד  מכב דו ש הוא כבו זה  בודי, כי  יאמר לא אפגום בכ , ולא  ילמד כל אדם 
 )שו''ע שם(.את השבת  

ביעות בערב  ה בק ושה את ז דבר שהוא ע  מבני הבית כל אחד יקבע ולכן  . כו 
כין  גון לה כ בהכנת המאכלים  , אם הוא  וקדם שיותר מ   ה ויעשהו כמ   שבת 

הבית  רובץ  כגון ל   ד הבית בו כי כי ב צר או ב קניידלך,  ה לגלגל  הטשולנט,  
סק''ג(   מאבק  לעשות    )מ''ב  ו ספונג'ה או  שא ,  יח אלו  'לשם  וכו'    וד ומרים 
ן  וכן ומזומ מ   ני רי ה '   פני עשייתם,ל   מר כולים לו י   מצוה כל  שיית  ע קודם  

ב  ''והיה  מצוה  לקיים  י וכו'  אשר  את  והכינו  הששי  לתקן את  יום  ביאו'' 
 כף החיים סק''ז(.י נועם וכו' ) יה וכו' ו   שה שר 

ש גם   . כז  נמצא מי  ב בבית   אינו  בחור  כגון  ש יש ,  מי  או  במלון מתא יבה  רח 
גון לקנות איזה דבר  ת, כ לכבוד שב   וצמ ע לעשות דבר ב   ו ש ל לשבת, י 

 .ג'(אות  סוף  )פסקי תשובות סי' ר''נ    סדר החדר ול מאכל  
 חלותשל    השחזת הסכין 

שיניים  ללא  חד  בסכין    ש שתמ דקדקים לה יש המ חלות בשבת,  ה   ך בחיתו  . כח 
ז'ק '  )ס   ופגימות  אות  פ''א  שבת  זרבן  ד ,  נ''ויואל,  ברי  מירות  עמ'  חיים  , ( הליכות 

ה וב  יש לקיים המנהג של  ס סי 'א  )רמ'בת  ת סכין בערב ש חז ש זה  ר''נ  וף ' 

נו  שיש ל הרגילים  ים  סכינ פגימות, כי ב י  בל לוודא שהוא חד ואכן    'א( ס'
 זה.שח עונים ה הם חדים ואינם ט בדרך כלל  

 ערב שבת לאכה ב שיית מ ע 
 מנחה ולמעלהה מן  
  לה אינו רואה סימן ברכה לאכה בערב שבת מן המנחה ולמע שה מ העו  . כט 

ר  סי'  ס''א()שו''ע  מ   , נ''א  מנ   פרשים יש  מזמן  שהוא  שהוא  גדולה  חצי  חה 
אחר  סק''ג(,   חצות   שעה  מנ ו   )מ''ב  מזמן  שהוא  מפרשים    ,קטנה חה  יש 

שע ש  ו הוא  זמניות  חצי  תיים  הע'  שקיעה  ה קודם  משעות  פמ''ב  )שש''כ 

לפני  רבע  ה ו ע בערך ש כוכבים של ר''ת שהוא  צאת ה עכ''פ מ   או ,  ( קי''ח 
 .( יהו ח''א סי' נ''ב שו''ת מגדנות אל ,  ' רנ''ו סק''א סי   ב )מ''השקיעה  

ן לא  סומך על המקילי ה המקילין ו סמוך על  מעיקר הדין יש ל   למעשה. . ל 
רנ''א סק''הפסיד   זמן  מ דה  כבי ה  ע ממלאכ למנו   מחמיר ה מ  ' מ'   , ג()מ''ב סי' 

 .תורת שבת סק''ג(לבוש, ב''ח  ) רכה  תבוא עליו ב   ה חה גדול מנ 
 אסורות מלאכות ה 

הא  . לא  מן  מלאכות  ולמע סורות  מלאכה   לה המנחה  שיהוי  ש   הוא  בו  יש 
שלא   ם כשה ת בגדים ר כגון תיקון כלים ותפי כבדות כות או מלא  ירחא ט ו 

או ציור    י''ב( סק   )כף החיים שאינו לצורך  ת סת''ם  כתיב וכל  לצורך שבת,  
מו ש כ ואפילו    וכדומה,ות  אומנ  דברים  כמלאכה  גדים  אינם  סידור  רק 

אסור כשהוא שלא לצורך  נויות  ח או ב   מחסן ב ,  רונות בבית א גון לסדר  כ 
 .שבט הקהתי ח''ב סי' ק''ד( שו''ת  ב )מו''ר  שבת  

 אכות המותרות ל מ 
,  ( 'א שם )רמ'  ת מותר   ירחא עראי שאין בה שיהוי או ט מלאכה    מלאכת עראי. . לב 

)כף    תזכורת קלות ל ות  כתיב ושאר    ''א שם( )רמ רת שלומים  ג כגון כתיבת אי 

ן קל בבגד, תיקוני  או תיקו   סל''ח( )שש''כ פמ''ב    תפירת כפתור   קי''ב(, ס   החיים 
     . )מ''ב סק''ב( הם  נוטלים שכר עלי , אפילו כש בית וחשמל קלים 

)שו''ע    מלאכה שניכר עליה שנעשית לצורך השבת מותר   צורך שבת.ל  . לג 

בש   'ב( ס' סק''ז(   כר ואפילו  המ   , )מ''ב  חייט  שבת  כגון  של  בגד    ש''כ )ש תקן 
כרח הוא  כר לכל שה לקול אשר ני תקן ק ואינסטלטור המ שמלאי  ח   שם(, 

 )מ''ב שם(.  אחר לכבוד שבת ישראל  ת ל ר ו תספ ,  לצורך שבת 
  אבל אינו ניכר בת  שהוא לצרוך ש מלאכה    אבל אינו ניכר.בת  לצורך ש  . לד 

ל  ל   צורך שבת עליו שהוא  ליטול שכ מותר  ה  ר עליעשותה אבל אסור 
 ס''ב(.  )רמ''א 

  )ע''פ מותר  ינם  אם עושהו בח ,  עשית לצורך מצוה הנ   ת מלאכו   לצורך מצוה. . לה 

קוק להם  ואם ז דושי תורה,  י יבת ח עשיית ציצית ותפילין, כת גון  כ   , מ''ב סק''ו( 
 )מ''ב שם(. ה  לי ע כר  שאי גם לקבל ש ר עתה או לצורך שבת הקרובה  

  תהיינה שאים ש מזון ר   לממכר ויות  נ , ח מעיקר הדין   זון.מ חנויות לממכר   . לו 
סמוך לכניסת השבת כדי לספק לאנשים אשר  רי  פתוחות עד כל האפש 

נ''ו  ציעה, כף החיים סי' ר ר וק )מו   ספיקו לקנות לכבוד שבת מחמת אונס לא ה 

לסגרם  סק''ב(,   שמחייבים  יש  קטנה  מ זמן  ב ועכ''פ  השקל ) נחה  ,  מחצית 

ה ב  ד''ה  לד בע על  מ''מ  ו   (, ה וש ע יאה''ל  החנויות  ש או לי  השבת  צר   כל ג  כי 
ו להתארגן  ר שעדיין יוכל בי סגור בזמן ס כן ישתדלו ל מוכנים להם בבית, ו 

 רחץ באופן שח''ו לא יבואו לידי חשש חילול שבת.כראוי ולהת 
ומתן.מ  . לז  משא  ומתן סחר מ   סחר,  משא  קלות ועבו   ,  לענות  דות  כגון   ,

בערב שבת  סורות  כות הא מלא   נו בכלל , אי וכדומה ושליחת מייל    טלפון 
מ מ )  י   , (''ב סק''א ג''א,  אלו עכ''פ  התעסק בדברים  לא ל החמיר ש ש ל ומ''מ 

 ק(.'')מו צורך שבת  נחה קטנה כשאינו ל מן מ מז 

 בערב שבת   כביסה 
שבת  בסים בגדים בחמישי בשבת מפני כבוד  א, שיהיו מכ מתקנת עזר    . לח 

סק בצרכי  יו פנויים להתע אבל לא בערב שבת כדי שיה   (, י' רמ''ב )שו''ע ס 
 .)מ''ב סק''ה( שבת  

אם  ביסה ה כ מכונת  בסים ב זמנינו שמכ ב דנו הפוסקים    ביסה.ונת כ כ במ  . לט 
מייבש  ביסה במכונת שאם גם מייבשים הכ  בס בערב שבת. י''א לכ  מותר 
ב אינו  ר ש מאח   מותר  הכ טורח  ח''ב  )או סה  בי תליית  לציון  א'ר  מו''ר  פט''ז   ,

שי  י ום ש סור כביסה בי ם לא קטי ו שנ ש  י ו   (, ט הקהתי ח''ב סי' ק''ד בשו''ת שב 
כיבס  נס ולא  ומ''מ מי שנא   )הגריש''א, הגר''נ קרליץ(, ביסה  כ כנות  מ אפילו ב 
אף  לכבוד שבת בס ת מותר לכ לו בגד נקי לשב  שאין מי  , או מישי ביום ח 

 .גר''נ קרליץ( )ה ביסה  לבגד אחד מהכ   ך אלא כשאינו צרי 
השבת.כ מכונת  הפעלת   . מ  לתוך  הפ   ביסה  מכונת  אם  את  או  ביסה  כעיל 

השבת  קודם  בוד  יפסק לע שהמכונה י   לוודא   ך בת, צרי סמוך לש יבש  מי 
אוושא מילתא  בת ו ש זול זיל ם ו שיך לעבוד בתוך השבת מש שימ שאסור 

, שו''ת אג''מ או''ח  אות ב'  י', שו''ת מנחת שלמה ח''א סי'  )ע''פ רמ''א סי' רנ''ב ס''ה 

שובות  פסקי ת )   שקיעת החמה זמן  כבה עד  ועכ''פ שי   ( ''ח ה סי' כ''ב אות ל ח''

 (.45סי' רנ''ב הע'  

 הדליקו נר  ,, ערבתםעשרתם אמירת:
נרות,  לחשיכה  וך  סמ כשיהיה   . מא  הדלקת  זמן  ביתו קודם  לאנשי    ישאל 

את    ליקו חלה, ויאמר להם הד , הפרשתם  , ערבתם רכה, עשרתם בלשון  
, לכן  ם בשבת י אפשר לעשות דברים אלו א משום  ,  ''ס ס''ב( ' ר ע סי )שו''  הנר 

 .'א()מ''ב סקי'קודם שבת  ו  עש צריך לוודא שהם נ 
רך כלל  רובי חצרות עושים בד כי עי   ,כ ' כ'   ה מהם לא נוגעים כמ בזמנינו   . מב 

לגבי  ו  , )מ''ב סקי''ב( תחומין אינו שכיח כ''כ ירובי ע , וערב פסח בשנה פעם 
וגן, אם לא אלו  כה   בדרך כלל קונים מאכלים שכבר מעושרים עשרתם,  

 .אות י''ז( 141גליון  )עי'    ם בבית   עשרים הכל שוב מ ש 
השכיחים  . מג  בדברים  להזכיר  שיש  מסתבר  להזכיר  ם במקומ   מ''מ  כגון   ,

ול   ק לנת  המקרר,  מן  מבר   כבות המנורה  ו ז הבוילער  המים,  להדליק  י 
שבת   של  ו הפלטה  האריזות  ל וכדומה,  בשבת  תוח  לפ   ות סור הא פתוח 

 .(197,199,200  נות גליו )עי'  

 ע''י נתרם הגליון 

 מרובה שיזכה להצלחה 
 נינים בכל ע
 

סת הגליון תרמתי להדפ
 הקדיש לתי הבטחו

 ועתי נוסף בישגליון 
 השי''תבהודאה לו

 
 

 רבתי ''וה מלכהמל''   

 שמות מוצאי שבת קודש פ' 
 כלת מרדכי מי תבאול
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 נגליה ואירופהבני אל

היות העסקנים החשובים ל בואו ונחזיק טובה ל 
בני  אחינו חזיק את  ה ל תף עמהם לדבר מצוה  שו 

  לעזור להם להמשיך רה''ק  א הלומדים ב חו''ל  
  מתוך הרחוות הדעת עסוק בתורה ל 
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