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עליו עול תורה מעבירין ממנו עול מלכות המקבל כל '. ה ג' משנה פרק
ול מלכות ועול ועול דרך ארץ, וכל הפורק ממנו עול תורה נותנין עליו ע

 .דרך ארץ

 כל אדם לעול נברא
בפשט דברי המשנה יש לידע מהו המובן ב'מקבל עליו עול תורה' 

כפשוטו 'כל העוסק בתורה' מנו עול תורה', ומדוע לא כתוב וב'פורק מ
 או שאר כל כיוצא בזה.

ובעיקר הענין צריך להבין דלכאו' קשיא רישא לסיפא מהו המצב 
הטבעי של האדם, דבתחילה נאמר 'המקבל עליו עול תורה' ומשמע 
שהאדם מצד עצמו צריך לעשות פעולה חיובית בכדי להכנס תחת עול 

הרי תורה מונחת בקרן זוית, אך מאידך גיסא א יעשה כן התורה, ואם ל
מסיימת המשנה 'כל הפורק ממנו עול תורה', ומבואר לכאו' שבלי 
שאדם יקבל על עצמו עול תורה עדיין לא יכלל בכלל דברי המשנה כל 
עוד שלא יעשה מלאכת פריקה, ולא נתבאר לן מה יהא גדרו של 

ל את העול ומצד שני אינו העומד בין הצדדים, שמצד אחד אינו מקב
 פורקו מעליו.

אמנם הביאור בדברי המשנה הוא, שה'פורק ממנו עול תורה' אין 
הכוונה דוקא למי שאינו עוסק בתורה או למי שאינו משקיע בה את 

 כל כוחותיו, אלא למי שאינו מתייחס אליה בתורת 'עול'.

דומה המילה 'עול' מוזכרת בתורה בפרשת חוקת לענין בהמה, שפרה א
אינה כשרה אם עלה עליה עול, ו'עול' אשר שמים על הבהמה אין 
הכוונה דוקא למשא כבד ולמטען רב מימדים, אלא כפי שהיה נהוג 
מימים ימימה, שבעוד הבהמה קטנה מעמידים על צווארה מוט קשה, 

 כדי שראשה יתרגל להיות כפוף ולא תלך בנטיית גרון.

קושי העבודה אלא רק לפי הצורך ומבואר לנו שה'עול' אינו נמדד לפי 
להרגיל את האדם להכניע את עצמו ולכוף את ראשו תחת מסגרת 

 שתחייב אותו להתהלך כפי צורתו של העול. 

ומעתה, 'הפורק ממנו עול תורה' אין הכוונה דוקא למי שאינו עוסק 
בתורה, שכן יתכן אדם שישקיע בלימוד את ראשו ורובו ויעסוק בו כל 

ם בכל זאת לא יסכים ולו לרגע להכנס תחת ה'עול', כלומר ימי חייו, אול
שאינו מוכן לקבל את התורה כ'מחייב' שמוכרחים לעשותו ויהי מה, 
ואומר לעצמו כי בשרירות ליבו יילך, יעשה מה שנח לו ומה שעולה על 
רוחו, מבלי שאף אחד יכריח אותו לעשות משהו מסויים ויקבע עבורו 

 מה לפעול. 

של האדם הפורק מעליו עול תורה, אדם שמרגיש  וכך הוא טבעו
בעלים על עצמו, אין לו את היכולת להיות כפוף תחת מישהו אחר 

 והוא מעדיף לחיות עצמאי כפי אשר תוליכנו הרוח. 

שאין לך אדם עלי אדמות שמסוגל לחיות אולם האמת האמיתית היא 
ושרים אלא והחיים ללא עול אינם חיים יותר קלים או יותר מא בלי עול,

 אדרבה, חיים חסרי כל תוכן שהאדם אינו יכול להתקיים בהם.

כבר הבאנו בשיעור הקודם את מה שלמדונו רבותינו שאת הכל ברא 
אלוקים לעשות, וטבע האדם מעצם בריאתו הוא לעבודת משא לעמל 
ולמלאכה, ומי שלא יכניס את עצמו למהלך של עבודה הרי הוא מתנגד 

 -ב האבן עזרא על הפסוק 'אדם לעמל יולד' לעצם טבעו, וכמו שכת
 שכשם שטבע הציפור לעוף כך טבע האדם למלאכה.

וכן הוא הענין לגבי העול, טבע האדם להיות משועבד לדבר מה 
ולהתהלך לפי כללים של חיובים והכרחים, כיון שכל מהותו היא לעבוד 
ולעבוד בלי לומר די, ולעולם לא תהיה לו אפשרות להיות כאדם 

 פשי לעצמו שיכול לעשות מה שיעורר בו ליבו. חו

וכבר אמר ר' ישראל מסלנט שכל אדם ואדם זקוק למחייבים, ואף אם 
לשמה מ"מ עדיף שהאדם יתחיל בהם ויגיע  מחייבים אלו יהיו שלא

על ידם אל הלשמה מאשר שיהיה בלי שום עול, הואיל ובלי עול אין 
 ולעבוד על עצמו. שום מטרה לחייו ואין לו את היכולת להתקדם

וכיוצא בזה העיר הרה"ק מקוצק, מדוע אנו מבקשים מדי יום 
'שתרגילנו בתורתך', והלא לכאו' נצטוינו לא להיות כסוס כפרד אין 
הבין ואין לנו לעבוד את הקב"ה מתוך מלומדה, ועל כרחך שלמרות 

מצווה להתחדש בכל יום ויום מ"מ הוא זקוק גם לכח ההרגל  שהאדם
 את יצרו להשתעבד לבוראו. שיכוף

 לאדם יהיה עול בכל מצב
ועל כך באה המשנה ומלמדת אותנו שכל אדם נברא לעול מלאכה ואין 
לך בן אנוש עלי ארץ שלא יהיה עליו עול, שכן בהיות שהאדם זקוק 

לא תתכן מציאות שבה יהיה חסר עול, וגם  -מטבעו לעול שיושם עליו 
עול תורה, בהכרח שיהיה עליו עול אם לא יקדש את עצמו וישים עליו 

 אחר של מלאכה ודברים בטלים.
ואכן הדבר ניכר מתוך מהלך חייו של האדם, שאין שלב כל שהוא שאין 
עליו עול, בתחילה הוא צריך לשאת את עול המחנכים, לאחר מכן את 
עול האשה, לאחר מכן את עול הצאצאים ואת עול הפרנסה, וכן הלאה 

כולם הם רצף אחד של חיובים ומחייבים שונים  וכן הלאה, וכל החיים
 שמלפפים את האדם ולא נותנים לו מנוח.

ואם יאמר האדם מה לי ולצרה זו, אלך לי אל מקומי ואפטר מכל חיובי, 
עליו לדעת שאף אם יבנה מגדל וראשו מגיע השמימה לא יצליח לעולם 

עליו כיון שחלק מעצם היותו אדם מחייב שיהיה  להפטר מעול החיים,
 עול, ואדרבה, בלי זה לא ימצא טעם ותכלית.

אלא שמכל מקום הניחו לאדם לבחור לעצמו איזה עול יוטל עליו, האם 
עול של תורה שיתן לו את חלקו בחיים, או שמא עול אחר של פרנסה 

 וממון ושאר כל כיו"ב, בלי שיראה ברכה בעמלו לחיי הנצח.
לד לעמל, אולם עמל זה ועל זה למדונו חז"ל בסנהדרין שכל אדם נו

אז יפול  -צריך להיות דוקא עמל פה של עול תורה, ורק אם לא זכה 
עליו עמל אחר של חיי שעה, ואם כן ברור שהמצב הטבעי של האדם 
הוא לשים את עצמו על דברי תורה כשור לעול וכחמור למשא, ואם 

א יעשה כן אמנם יוכלו להיות לו קשיים ונסיונות כמו כל אדם, אולם ל
יהיה עליו 'עול' אחר, כל הדברים האחרים יעברו לצידו, לא יתפסו את 

 ראשו ולא יסיטו אותו מעמלו.
שכן כאמור, 'עול' אינו דוקא קושי וטרחה אלא הוא 'מחייב', ומידת 
העול נמדדת לפי המידה שהיא מחייבת את האדם ומכריחה אותו 

סגרת להתכופף תחתיה, וממילא אם האדם ישים את עצמו תחת המ
לא יהיה לו שום דבר אחר  -של תורה וירגיש מחוייב להשתעבד אליה 

שיכריח אותו להשתעבד אליו, וגם אם יצטרך להתמודד עם קשיי 
החיים לא יהיה זה אלא כעיסוק מן הצד בלי צורה של 'עול', וכפי 
שאפשר לראות זאת בחוש אצל עמלי התורה ששום דבר אינו תופס 

 וחה. את מוחם וליבם פנוי לרו
 -מה שאין כן אם האדם אינו זוכה ולא מקבל על עצמו עול תורה 

ממילא מניחים עליו משמים הרבה 'עול' של דברים אחרים, ואז כל 
דבר אחר ממלא את ליבו והוא צריך להשתעבד ממש להבלי העולם, 

 בנפשו יביא לחמו ותכבד עליו העבודה.
שבא אל וכבר הבאנו את המעשה בצעיר מישיבת כפר חסידים 

המשגיח הגה"צ רבי אליהו לופיאן זצ"ל בתואנה שהוא רוצה לפרוש 
מן התורה ולצאת לשוק העבודה, ומדוע, כיון שחושש שלא ימצא כדי 
מחייתו ומנין יצליח לפרנס את בני משפחתו. שאל אותו המשגיח, 

מה הפירוש, סמוך ובטוח אני  -ומנין לך שתהיה לך אשה? השיב הנער 



 
  גיליונות' ך מכשירי נדרים / קהילות לקופת 'אוסףניתן לתרום דר A023137413@gmail.com הנצחותו קבלת הוועד בדוא"לל

א לי את בת זוגי. חזר ר' אליהו ושאל, ומנין לך שיוולדו על בוראי שימצי
הבחור נחרד לנפשו, מדוע לפתוח פה לשטן, יעזור ה' ויתן לך ילדים? 

לי בנים ובני בנים. כאן פנה אליו רבו ואמר לו: סומך אתה על הקב"ה 
שיתן לך אשה, בוטח אתה בו שיתן לך ילדים, ואינך מאמין שיוכל גם 

 כדי מחסורך?... לתת לך מזון ומחיה
ומעתה הביאור בלשון המשנה הוא שאכן מצבו הטבעי של האדם הוא 

, ורק אם עושה מעשה של 'פריקה' הוא יוצא ממקומו לשאת עול תורה
' ונשאר בלי עול, ולכן לא כתב התנא ברישא 'המניח על עצמו עול תורה

או 'המשעבד עצמו לעול תורה' וכדומה אלא 'המקבל עליו עול תורה' 
ייקא, דהיינו שאין הכוונה שהאדם מניח על עצמו עול מחודש של ד

תורה אלא רק שמאפשר לעול הקיים להיות מונח עליו ואינו פורק 
אותו, ואם הוא עושה כן אזי הוא זוכה להשאר כפוף תחת עולו של 

 מלך בלי עול אחר שיטרידנו בעמלו.

 ד חוקיך''טוב לי כי עוניתי למען אלמ
שהאדם האומלל ביותר שפגשתי בימי חיי הוא לעניות דעתי נראה 

ראש הישיבה הגאון רבי שמואל רוזובסקי זצ"ל, שעברו עליו חיים 
אך קשים ומרים מה שאין הפה יכול לתאר ואין האוזן יכולה לשמוע, 

מאידך גיסא האדם השמח ביותר שראיתי בימי חיי הלא הוא הגאון רבי 
 ו עלי אדמות...שלא היה מאושר ממנ שמואל רוזובסקי זצ"ל,

בעבר סיפרנו את המעשה בבחור שהיו עליו קשיים ומועקות נפשיות 
שונות, ומשגיחי הישיבה שלא ידעו כדת מה לעשות נקטו בצעד חריג, 
לשלוח את הבחור אל ראש הישיבה הגר"ש זצ"ל, למרות שלא היתה 
דרכו בכך. נכנס הבחור לבדו לחדרו של הגר"ש ויצא לאחר שעה 

אל המשגיחים ואמר: 'אינני  הגר"ששיצא הבחור, פנה ארוכה. לאחר 
 מדבר עם כזו חיות'...יודע מה אתם רוצים, למדתי איתו גמרא, והוא 

עול  אחד:בדבר זה היה סודו של ר' שמואל, שהכל נמדד אצלו רק 
היה רק עוד  התורה. הנושא היחיד שתפס את ראשו ומצא אצלו ענין

הציר היחיד שסביבו סובבו  מימרא או עוד סברא, וממילא זה היה
 החיים, הא ותו לא מידי, וכל דבר אחר לא יכל למצוא משמעות.

אף מרן הגרא"מ שך זצ"ל לא זכה לחיים קלים בלשון המעטה, ובעודו 
בצעירותו נפטרה על פניו ביתו הבכירה שממנה היה לו את עיקר הנחת 

וא ה -מצאצאיו, אמנם גם באותה שעה כשהרגיש שחרב עליו עולמו 
נכנס לחדרו של הגרח"ע גרודזינסקי זצ"ל )שהיה מקורב אליו עד 
לאחת( וציפה שלכאורה יעסוק עמו הגרח"ע בענינא דיומא, הוא 
השבר הנורא שפקד אותו, אולם הגרח"ע רק פנה אליו ושאל מה דעתו 
לגבי רמב"ם פלוני. הגרא"מ השיב מה שהשיב וטען מה שטען, 

הגרח"ע שואל מה סברתו על  ולמחרת שוב חזר המחזה על עצמו,
רמב"ם אלמוני והוא נאלץ לשאת וליתן בדברי הרמב"ם. או אז הבין 

א, הגרא"מ את רצונו של הגרח"ע: נכון, האסון הוא גדול והשבר הוא נור
תורה. רק כך הלעמול בעול  -אולם החיים מוכרחים להמשיך הלאה 

 אפשר להמשיך ולחיות.
ה בגיל צעיר התגורר אצל מרן אאמו"ר הגאון זצ"ל לאחר שעלה ארצ

הגרי"ז כמחצית השנה, ולאחר מכן עבר לבני ברק לביתו של מרן 
'החזון איש היה האדם השמח החזו"א, והעיד לי אאמו"ר בהאי לישנא: 

רתחה( יראת  -ביותר שהכרתי עלי אדמות, ואצל הגרי"ז 'געקאכט' )
 שמים'.

 שעלה ובא לביקור]מענין לענין, מסופר על המשגיח הגר"י לוינשטיין 
 חג אצל מרן הגרי"ז, ישב ר' חצקל ליד הגרי"ז ושתק, ישב גם הגרי"ז
ושתק, וכך ישבו השניים במשך עשר דקות תמימות והביטו זה בזה 
בדומיה. לאחר עשר דקות נפנה ר' חצקל ויצא, ומששאלו אותו מה 

'מרגישים איך רותח שם היראת שמים'... ראה שם אצל הגרי"ז אמר: 
חצקל  בודאי, כשר' -מכן סיפרו זאת למרן הגרי"ז, והוא השיב  לאחר

 נמצא בבית אין ספק שתרתח בו יראת שמים...[.
ובאמת החזון איש העיד על עצמו שאין מאושר ממנו, וכל הבאים 
במחיצתו הרגישו את שמחת החיים הנדירה שאפפה אותו כל ימי חייו, 

פחתו ובסביבתו, זאת על אף הקשיים הנוראים שהיו מנת חלקו במש
נוסף על היותו מסובל בחולי מעיים מגיל צעיר והכאבים והצער 

 שייסרו אותו בלי הפסקה.
אמנם לכאורה מעשה לסתור, שכן החזון איש עצמו מעיד באגרתו 
להר"ר יעקב שניידמן )מובא בקובץ אגרות ח"א סי' קנ"ג( וזו לשונו: 

בהיותי שבור  "כי כמעט כל מה שאני עושה אני אנוס ע"פ הדיבור,
ורצוץ כל הימים ולא זכיתי לשום עונג מתענוגי החיים, נוסף לכאבי 
הגוף ושבירתו כל הימים"... ולכאו' הרי לנו עדות מפורשת ממרן 
החזו"א שחייו היו כואבים ומרים, מבלי שיזכה 'לשום עונג מתענוגי 

 החיים', ואיככה זה אמרנו שלא היה עצב בעולמו כלל.
"העונג היחידי  ו, וכפי שממשיך שם החזו"א וכותב:אכן תשובתו בציד

ם כאבי הגוף שסבל מההוי אומר, שלמרות הוא לי לעשות רצון קוני"... 
 החזו"א לא היה מאושר ממנו, כיון שכל חייו היוו מקשה אחת של עונג

', במתיקות וערבות טוב התורה וקיום להתענג על ה -כאן בעולם הזה 
 המצוות.

 משלך יתנו לך''
ו לשנות את העול שהוטל עליו משמים ודם אם ינסה האדם בכל מאג
א יצליח לעולם, הואיל וכך נגזר על האדם מששת ימי בראשית, ל -

מהי בדיוק כמות העול שיצטרך לשאת ואיזה כובד יהיה למשאו, וגם 
אם יעבוד ברוב חילו לא ימלט. והיה אם יקח את העול וישעבד אותו 

חלקו, אך אם יפרוק את העול מעליו ולא לעמל התורה אשריו ואשרי 
יכופף את עצמו אליו, ייאלץ לסחוב בדיוק את אותה כמות לענין עול 

 מלכות ועול דרך ארץ.
 הבאנו את דברי הגמ' בריש סוטה, "ארבעים יום קודם יצירת הולד בתו

קול יוצאת ואומרת בת פלוני לפלוני בית פלוני לפלוני שדה פלוני 
קומו של מ - וני", ומבואר ששלושת הדברים הללו; אשה, בית )לפל

האדם( ושדה )דהיינו הפרנסה שלו( הם דברים שנחשבים לחלק 
מהאדם, ולכן הם נגזרים בשעה שהוא מתחיל להברא )שכן ארבעים 
יום קודם יצירת הוולד הוא זמן תחילת התהוות האדם(, ומעתה כל 

זר עליו בשעת בריאתו, הן חייו סובבים והולכים על פי הטבע שנג
ל משפחתו והן מקומו ובכלל זה גם פרנסתו, ואין ריבוי השתדלותו יועי

מאומה כיון שמראש מקדם נקבע כבר כמה יצטרך לעמול, ואין שום 
אפשרות לשנות את העול שהושם עליו, "בשמך יקראוך ובמקומך 

 יושיבוך ומשלך יתנו לך".
אחר כל הדברים האלה נוכל להבין באר היטב מהי תכליתה של ישיבה, 
שכן ללמוד אפשר בבתי המדרש די בכל אתר ואתר ואין צורך להתכנס 

כל מהות הישיבה היא לשם כך כולם יחד במקום אחד, ועל כרחך 
 'מסגרת' שתחייב כל אחד להתנהג לפי הכללים הנהוגים בה, והיא הדרך

כי אם יעדיף  היחידה לעלות ולשבת בבית ה' מתוך התגדלות בתורה,
האדם להפקיר את עצמו בדד בביתו בלי שום מסגרת שיצטרך 

צא את עצמו במהרה כפוף תחת עול בדרך כלל ימ -להתנהל על פיה 
 נו בהכרח עול תורה.אחר, שאי

 ואם כי יש מקום לבעל הדין לבוא ולטעון שלבחורים צעירים אין בדרך
כלל עול שיחייב אותם, והכל מוגש לפניהם על מגש של כסף עד הזמן 
שיבואו להקים את ביתם, מכל מקום בדורנו פשה הנגע והרי זה 

י, כאשר המציאות מוכיחה שביחס לדורות עברו ובבחינה שכל לבב דו
רי שדורנו משופע הרבה יותר במועקות הנפש, בחרדות ובסיבוכים ה

שונים ומשונים, עד שגם אם האדם עצמו אינו אמור לסבול מאומה 
ה ליבו יחיל בקרבו ואימה תיפול עליו )ואין כאן המקום לבאר מה נשתנ

 בין הדורות(.

אמנם גם על תופעה זו באים חז"ל ומלמדים אותנו שפשפש ולא מצא 
נים טול תורה, וזו לשון האבות דרבי נתן: "רבי חנניה סגן הכהיתלה בבי

אומר כל הנותן דברי תורה על לבו מבטלין ממנו הרהורין הרבה; 
הרהורי רעב, הרהורי שטות, הרהורי זנות, הרהורי יצר הרע והרהורי 
אשה רעה, הרהורי דברים בטלים, הרהורי עול בשר ודם, שכן כתוב 

לך ישראל )י"ט, ט'( פקודי ה' ישרים בספר תהלים על ידי דוד מ
 משמחי לב מצות ה' ברה מאירת עינים, וכל שאינו נותן דברי תורה על

ות, לבו נותנין לו הרהורין הרבה; הרהורי רעב, הרהורי שטות הרהורי זנ
ל הרהורי יצר הרע, הרהורי אשה רעה, הרהורי דברים בטלים, הרהורי עו

 בשר ודם" וכו'.

וכל ל תלוי במידת העול שהאדם שם על עצמו, הרי לנו מפורש שהכ
המשכים ומעריב לבתי מדרשות ונותן דברי תורה על ליבו נמצאו כל 

אין לו אלא חיים  דמיונותיו ומועקותיו כלים מאליהם והיו כלא היו,
נוגות בנועם עול התורה ובמתיקות שנת שמחים ומאושרים מלאי תע

 בא.העובד, אשריו בעולם הזה וטוב לו לעולם ה
 


