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זכות האבות עמדה לישראל במצרים
רָאֵל וְגוֹ’. הֵם  נֵי יִשְׂ ר אָמַר ה’ לָהֶם הוֹצִיאוּ אֶת בְּ ה אֲשֶׁ הוּא אַהֲרֹן וּמֹשֶׁ
צְרָיִם  מִמִּ רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ אֶת  לְהוֹצִיא  מִצְרַיִם  מֶלֶךְ  רְעֹה  פַּ אֶל  רִים  הַמְדַבְּ
הּ  תוּבִים בָּ כְּ ה זוֹ שֶׁ פָרָשָׁ ה רָאִיתִי בְּ ה וְאַהֲרֹן )שמות ו כו-כז(. וְהִנֵּ הוּא מֹשֶׁ
י יְהוּדָה הָיָה נוֹתֵן  דָה: רִבִּ הַגָּ תוּב בַּ כָּ ֶ רֶמֶז קְצָת עַל מַה שּׁ כּוֹת, לְפָרֵשׁ בְּ הַמַּ
י  רִבִּ נַת  וָּ כַּ יִתְמַהּ, מַה  כָל הָרוֹאֶה  דְּ אַחַ”ב.  בְּ צַ”ךְ עֲדַ”שׁ  דְּ הֶם סִימָנִים,  בָּ
ם  לְחִנָּ לאֹ  אי  וַדַּ א  אֶלָּ וּמְפֻרְסָם.  דוּעַ  הַיָּ בָר  דָּ ה,  אֵלֶּ ין  מִלִּ רֵישׁ  בְּ יְהוּדָה 
ן  כֵּ ל שֶׁ לְמוּד )ע”ז יט:(, מִכָּ יחָתָם צְרִיכָה תַּ אֲפִלּוּ שִׂ ה לָהֶם סִימָנִים, דַּ עָשָׂ
יַד ה’  הֶם כְּ ין נִרְמֹז בָּ עֲנִיּוּתִּ לִים, וַאֲנַן בַּ הֶם הַמְקֻבָּ תּוֹרָתָם. וּכְבָר רָמְזוּ בָּ

הַטּוֹבָה עָלֵינוּ:

רמז שנגאלו בזכות האבות
יהֶם תק”ב,  א תק”א, וְהָאָבוֹת הָיוּ יְמֵי חַיֵּ ימַטְרִיָּ אַחַ”ב גִּ צַ”ךְ עֲדַ”שׁ בְּ ה דְּ הִנֵּ
צְרַיִם, וּכְמוֹ  צְאוּ מִמִּ יָּ עָמְדָה לַאֲבוֹתֵינוּ וְלָנוּ שֶׁ זְכוּת הָאָבוֹת הִיא שֶׁ לִרְמֹז דִּ
מְאָה  הַטֻּ כֹחוֹת  בְּ רִים  קְשָׁ מִצְרַיִם עָשׂוּ  דְּ דוֹשׁ )ח”ב לז:(  הַקָּ הַר  זֹּ בַּ אָמַר  שֶׁ
ה,  לשָֹׁ הֶם הָיוּ עַל שְׁ לָּ רִים שֶׁ שָׁ צְרַיִם, וְכָל הַקְּ רָאֵל מִמִּ לּאֹ יֵצְאוּ יִשְׂ דֵי שֶׁ כְּ
רוּ  לּוֹ’, וּבִזְכוּת אֲבוֹת הָעוֹלָם הֻתְּ ם עַל כֻּ לִשִׁ אֱמַר )להלן יד ז( ‘וְשָׁ נֶּ מוֹ שֶׁ כְּ
אָמַר )שם ב  שֶׁ וְזֶהוּ  ר אֶחָד,  קֶשֶׁ יר  הִתִּ ל אֶחָד  כָּ לוּ,  הַלָּ רִים  קְשָׁ ה  לשָֹׁ שְׁ
וְזֶה  יַעֲקֹב’.  וְאֶת  יִצְחָק  אֶת  אַבְרָהָם  אֶת  רִיתוֹ  בְּ אֶת  אֱלהִֹים  ר  זְכֹּ ‘וַיִּ כד( 
א תק”ב,  ימַטְרִיָּ ימָנִים עִם הַכּוֹלֵל גִּ הַסִּ לוּ, דְּ ימָנִים הַלָּ סִּ י יְהוּדָה בַּ רָמַז רִבִּ
ה  לשָֹׁ ה, לִרְמֹז שְׁ לשָֹׁ לוּ לִשְׁ ק סִימָנִים הַלָּ לִרְמֹז זְכוּת הָאָבוֹת. וּלְפִיכָךְ חִלֵּ

הָאָבוֹת:
)פיתוחי חותם, ענין עשר המכות(

אבות העולם היו תמימים בכל מעשיהם
רֵי  אַשְׁ נַמִי,  אִי  )תהלים קיט א(.  ה’  תוֹרַת  בְּ הַהֹלְכִים  דָרֶךְ  תְמִימֵי  רֵי  אַשְׁ
הַ’הֹלְכִים  דָ’רֶךְ  תְ’מִימֵי  בוֹת  תֵּ י  רָאשֵׁ דְּ הָאָבוֹת,  עַל  ר  מְדַבֵּ דָרֶךְ  תְמִימֵי 
אֲמִתּוּת. וְכָתְבוּ  קְרָאִים תְמִימֵי דָרֶךְ בַּ הָאָבוֹת הֵם הַנִּ א ‘אָבוֹת’, דְּ ימַטְרִיָּ גִּ
בוּ אַבְרָהָם  תּוֹרָה נִכְתְּ עָמִים בַּ כ”ד פְּ הָרִאשׁוֹנִים זַ”ל )ספר חסידים קס”ה(, דְּ
וָיוֹם  לַיְלָה  ל  שֶׁ עוֹת  שָׁ הַכ”ד  כָל  דְּ לְךָ  לוֹמַר  דֶר,  הַסֵּ עַל  וְיַעֲקֹב  יִצְחָק 
וַעֲבוֹדָתָם  הֲלִיכָתָם  בַּ בֵין  דְּ נִמְצָא,  קוֹם.  הַמָּ מִן  ם  בְתָּ מַחֲשַׁ סָרָה  לאֹ 
ין עֵינֵיהֶם. וְזֶהוּ  רוּךְ הוּא בֵּ קוֹם בָּ ל הָיָה הַמָּ כֹּ כְבָם וְקוּמָם וּמַאֲכָלָם, בַּ וְשָׁ
רֵא תְמִימֵי דָרֶךְ  הֶם רָאוּי לִקָּ לָּ רֵי תְמִימֵי דָרֶךְ הֵם הָאָבוֹת, שֶׁ אָמַר אַשְׁ שֶׁ
הַתּוֹרָה הֵעִידָה  תוֹרַת ה’, דְּ תָמִיד הָיוּ הֵם הֹלְכִים בְּ אֲמִתּוּת. וְהָעֵד לָזֶה, דְּ בַּ
ן לָהֶם רָאוּי  רְאַת ה’, אִם כֵּ ם מִיִּ בְתָּ נּוּ מַחֲשַׁ עוֹת לאֹ פִּ כָל כ”ד שָׁ עֲלֵיהֶם דְּ
י אִם  בִים כִּ הֲלִיכָתָם וּבְעִסְקֵיהֶם אֵינָם חוֹשְׁ אֲפִלּוּ בַּ רֵא תְמִימֵי דָרֶךְ, דַּ לִקָּ

יִרְאַת ה’: בְּ

האבות קיימו תורה שבכתב ותורה שבעל פה
י תּוֹרוֹת,  תֵּ רֵי נֹצְרֵי עֵדֹתָיו. עֵדֹתָיו הֵם שְׁ וְעוֹד אָמַר עֲלֵיהֶם אַשְׁ

תּוֹרוֹת,  י  תֵּ שְׁ מוּ  וְקִיְּ לָמְדוּ  לוֹם  ָ הַשּׁ עֲלֵיהֶם  הָאָבוֹת  דְּ

וְתוֹרֹתָי’,  חֻקּוֹתַי  מִצְוֹתַי  י  מַרְתִּ מִשְׁ מֹר  שְׁ ‘וַיִּ ה(  כו  )בראשית  תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ
לוֹם אֲפִלּוּ  ָ ם אַבְרָהָם אָבִינוּ עָלָיו הַשּׁ קִיֵּ וְדָרְשׁוּ רַבּוֹתֵינוּ זַ”ל )יומא כח:( דְּ
נֵי  י תּוֹרוֹת, מִפְּ תֵּ הֵם שְׁ רֵא נֹצְרֵי עֵדֹתָיו שֶׁ ילִין. וְלָהֶם רָאוּי לִקָּ בְשִׁ עֵרוּבֵי תַּ

ם: ֵ ים הַשּׁ תַכְלִית הָיוּ דּוֹרְשִׁ ם בְּ כָל לִבָּ בְּ שֶׁ

אף שלא פעלו האבות עוולה, לא הרהרו אחר היסורים
אָבִינוּ  אַבְרָהָם  דְּ יָדוּעַ  דְּ וְכוּ’.  עַוְלָה  פָעֲלוּ  לאֹ  אַף  עֲלֵיהֶם  אָמַר  וְעוֹד 
רַךְ, וְיִצְחָק אָבִינוּ  מוֹ יִתְבָּ ן הָאֵשׁ עַל קִדּוּשׁ שְׁ לוֹם נָפַל לְכִבְשַׁ ָ עָלָיו הַשּׁ
רַךְ, וְיַעֲקֹב  חַ לַעֲשׂוֹת רְצוֹנוֹ יִתְבָּ זְבֵּ י הַמִּ בֵּ ארוֹ עַל גַּ ט צַוָּ שַׁ לוֹם פָּ ָ עָלָיו הַשּׁ
ם לאֹ הִרְהֲרוּ אַחַר מִדּוֹתָיו  אוּ עָלָיו. וְכֻלָּ ה צָרוֹת בָּ מָּ לוֹם כַּ ָ אָבִינוּ עָלָיו הַשּׁ
נִים יָפוֹת. וְזֶהוּ  סֵבֶר פָּ רַךְ בְּ זֵרוֹתָיו יִתְבָּ לִים גְּ מֵחִים וּמְקַבְּ רַךְ, רַק הָיוּ שְׂ יִתְבָּ
רָאוּי לָבוֹא  ה שֶׁ לּאֹ עָשׂוּ שׁוּם מַעֲשֶׂ הַיְנוּ שֶׁ אָמַר אַף לאֹ פָעֲלוּ עַוְלָה, דְּ שֶׁ
נִים יָפוֹת וּבִדְרָכָיו הָלָכוּ  סֵבֶר פָּ לוּ בְּ זֵרוֹת, אֲפִלּוּ הָכִי קִבְּ עֲלֵיהֶם אוֹתָם הַגְּ

רַךְ: זֵרָה, וְלאֹ הִרְהֲרוּ אַחַר מִדּוֹתָיו יִתְבָּ קֹדֶם הַגְּ כְּ
נֵי אָדָם וּלְהוֹדִיעָם  זֶה, לְעוֹרֵר לִבּוֹת בְּ לוֹם בָּ ָ לֶךְ עָלָיו הַשּׁ וִד הַמֶּ נַת דָּ וְכַוָּ
לּאֹ  שֶׁ הָעוֹלָם  מֵאֲבוֹת  דוּ  תְלַמְּ יִּ שֶׁ הְיֶה,  תִּ יצַד  כֵּ רָאוּי  כָּ ם  ֵ הַשּׁ קוּת  בְּ הִתְדַּ
וּלְאַחַר  רִית.  הָעִקָּ ם  ֵ הַשּׁ יִרְאַת  זֶהוּ  דְּ עֵת,  כָל  בְּ ם  ֵ מֵהַשּׁ פּוֹנֶה  ם  לִבָּ הָיָה 
הֵם  ם שֶׁ ֵ רִים עַל אֲבוֹת הָעוֹלָם וְעַל יִרְאֵי הַשּׁ זְכָּ סוּקִים הַנִּ ה פְּ לשָֹׁ אָמַר שְׁ שֶׁ
רָאוּי,  יג יִרְאַת ה’ כָּ שִּׂ יַּ שׁ עַל עַצְמוֹ שֶׁ רָאוּי, אָז הִתְחִיל לְבַקֵּ רֶךְ כָּ מִימֵי דֶּ תְּ

רָאוּי: יג יְדִיעַת הַתּוֹרָה כָּ וְיַשִּׂ
)אלף בינה, תהלים קיט אות א(

זכות האבות מסייעת למתפלל
פִלּוֹת אָבוֹת  מָצִינוּ תְּ י )תהלים קיט ק(. דְּ י פִקּוּדֶיךָ נָצָרְתִּ קֵנִים אֶתְבּוֹנָן כִּ מִזְּ
הֶכְרֵחַ זְכוּת אָבוֹת  ם, בְּ עִתָּ פִלּוֹת בְּ מֹר הַתְּ הִיר לִשְׁ נוּם )ברכות כו:(, וְהַזָּ קְּ תִּ
תָם  אֲמִתָּ עַל  פִלּוֹת  הַתְּ נַת  וָּ כַּ לֵידַע  צְטַעֵר  וְהַמִּ עְתּוֹ.  מְסַיַּ אוֹתָם  נוּ  קְּ תִּ שֶׁ
ל, הָאָבוֹת מְלִיצִים עָלָיו זְכוּת  לֵמָה לִפְנֵי אֲדוֹן הַכֹּ תוֹ שְׁ פִלָּ הְיֶה תְּ תִּ דֵי שֶׁ כְּ
עֲרֵי  שַׁ לוֹ  ח  פְתַּ יִּ שֶׁ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ פְנֵי  מִלִּ רַחֲמִים  עָלָיו  ים  שִׁ וּמְבַקְּ
קֵנִים,  אָמַר מִזְּ תוֹ. וְזֶהוּ שֶׁ בָר עַל אֲמִתָּ נִימִיּוּת הַדָּ חָכְמָה לָדַעַת וּלְהָבִין פְּ
ינָה  בִּ לִי  בוֹא  תָּ אֶתְבּוֹנָן,  לוֹם,  ָ הַשּׁ עֲלֵיהֶם  וְיַעֲקֹב  יִצְחָק  אַבְרָהָם  הֵם  שֶׁ
הֵם  הַיְנוּ, פִקּוּדֶיךָ שֶׁ י, דְּ י פִקּוּדֶיךָ נָצָרְתִּ עַם, כִּ לָדַעַת סוֹדוֹת הַתּוֹרָה. וְהַטַּ
נוּ  קְּ תִּ שֶׁ הֵם  הָאָבוֹת  שֶׁ וְכֵיוָן  ה.  מְעֻלָּ מִירָה  שְׁ אוֹתָם  י  מַרְתִּ שָׁ פִלּוֹת,  הַתְּ
שׁוּ עָלַי  עַת לִי וְהֵם יְבַקְּ אֲנִי שׁוֹמְרָם, זְכוּתָם הִיא מְסַיַּ פִלּוֹת, מֵאַחַר שֶׁ הַתְּ

שׁ: אֲנִי מְבַקֵּ ֶ יג מַה שּׁ תִי וְאַשִּׂ פִלָּ ל תְּ קֻבַּ תְּ רַחֲמִים שֶׁ

על ידי התבוננותו באבות רואה מיעוט השגתו
עֲלָה  לוֹם הַמַּ ָ לֶךְ עָלָיו הַשּׁ וִד הַמֶּ דָּ רָאָה  קֵנִים אֶתְבּוֹנָן, לְפִי שֶׁ אִי נַמִי מִזְּ
יג מַה  לּאֹ הִשִּׂ ה יָדַע שֶׁ נָּ לוֹם, וּמִמֶּ ָ יעוּ לָהּ אֲבוֹת הָעוֹלָם עֲלֵיהֶם הַשּׁ הִגִּ שֶׁ
ה  פִלָּ ר הַתְּ ה הֵם עִקַּ פִלָּ ל הַתְּ רָכוֹת רִאשׁוֹנוֹת שֶׁ לשֹׁ בְּ שָׁ יגוּ הֵם. וְהוּא דְּ הִשִּׂ ֶ שּׁ
יִצְחָק,  נֶגֶד  כְּ ה  נִיָּ ְ וְהַשּׁ אַבְרָהָם,  נֶגֶד  כְּ רִאשׁוֹנָה  וּבְרָכָה  דוּעַ,  יָּ כַּ
בַע ג’  זָכוּ לִיקָּ יוָן דְּ ה כֵּ לָּ ה נִתְגַּ נֶגֶד יַעֲקֹב. וּמִזֶּ ית כְּ לִישִׁ ְ וְהַשּׁ

›››



התשובה צריכה להיות מתוך ספרי מרן ה'אביר יעקב' זי"ע )או מתוך עלון זה(
בין שולחי התשובות תיערך הגרלה

על סידור לשחרית מתיבתא
בהוצאת "עוז והדר".

גָה נִפְלָאָה: יגוּ הַשָּׂ הִשִּׂ אי דְּ וַדַּ מָם, בְּ רָכוֹת רִאשׁוֹנוֹת עַל שְׁ בְּ

עֲדַיִן לאֹ  הַיְנוּ, מֵהֵיכָן נוֹדַע לִי שֶׁ קֵנִים אֶתְבּוֹנָן, דְּ אָמַר מִזְּ וְזֶהוּ שֶׁ
י.  לוֹם הִתְבּוֹנַנְתִּ ָ רִאשׁוֹנִים, מִן אֲבוֹת הָעוֹלָם עֲלֵיהֶם הַשּׁ י כָּ גְתִּ הִשַּׂ
פִלּוֹת,  הַתְּ הֵם  פִקּוּדֶיךָ  י,  נָצָרְתִּ פִקּוּדֶיךָ  י  כִּ הִיא  וְהַהִתְבּוֹנְנוּת 
קְדּוּק  הַדִּ דְּ הֶם,  בָּ ק  וּמְדַקְדֵּ ה  מְעֻלָּ מִירָה  שְׁ שׁוֹמְרָם  אֲנִי  י,  נָצָרְתִּ
רָכוֹת  בְּ לשֹׁ  ה הֵם שָׁ פִלָּ הַתְּ ר  עִקַּ שֶׁ וְרָאִיתִי  מִירָה הוּא.  ְ הַשּׁ כְלַל  בִּ
גָה  הַשָּׂ יגוּ  הִשִּׂ וְאִלְמָלֵא  לוּ,  הַלָּ קֵנִים  הַזְּ קָבַעְתָּ  ם  וְשָׁ רִאשׁוֹנוֹת, 
עֲדַיִן  י שֶׁ י מִעוּט עֶרְכִּ ה יָדַעְתִּ ם, וּמִזֶּ מֻפְלֵאת לאֹ הָיִיתָ קוֹבְעָם שָׁ
אֶכְלָא  לאֹ  פָתַי  שְׂ עֲדַיִן  וּלְפִיכָךְ  הֵם.  יגוּ  הִשִּׂ ֶ שּׁ מַה  י  גְתִּ הִשַּׂ לאֹ 

פָנֶיךָ: יבֵנִי רֵיקָם מִלְּ שִׁ ן לְפָנֶיךָ, אַל תְּ ל וּלְהִתְחַנֵּ לֵּ הִתְפַּ מִלְּ

)אלף בינה, תהלים קיט אות מ(

מעלת הדמעות מעומק הלב ותיקונם
בוֹת  י תֵּ ית רָאשֵׁ רֵאשִׁ רָא אֱלהִֹים וגו’ )בראשית א א(. בְּ ית בָּ רֵאשִׁ בְּ
מַה  לוּם  לְתַשְׁ א  בָּ לִישׁ.  שָׁ דְמָעוֹת  בִּ ה  יִבְכֶּ אוֹת  רְפוּאַת  קּוּן  תִּ
וְעוֹד  וָאֵפֶר,  ק  שַׂ עֲנִית  תַּ הוּא  רִית  הַבְּ תִקּוּן  דְּ סָמוּךְ  בְּ תַבְנוּ  כָּ ֶ שּׁ
שׁוּבָה’  ת ‘תְּ מִלַּ רָמְזוּ רַבּוֹתֵינוּ ז”ל בְּ מוֹ שֶׁ ה, כְּ בְכִיָּ צָרִיךְ לְהַרְבּוֹת בִּ
ה  כִיָּ ד. וְהַבְּ כִי הֶסְפֵּ ק וָאֵפֶר בְּ עֲנִית שַׂ בוֹת תַּ י תֵּ הִיא רָאשֵׁ עַצְמָהּ שֶׁ
אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ ז”ל )ברכות לב:(  מוֹ שֶׁ ה לְמַעְלָה, כְּ דוֹל עוֹשָׂ בָר גָּ דָּ
בְכִי  הְיֶה מֵעִמְקֵי לִבּוֹ, דִּ יִּ כִי צָרִיךְ שֶׁ מְעָה לאֹ נִנְעֲלוּ. וְהַבְּ עֲרֵי דִּ שַׁ
ב. וּבָזֶה יִתְבּוֹנֵן  כִי מֵהַלֵּ הַיְנוּ צָרִיךְ לִהְיוֹת הַבְּ א לֵב, דְּ ימַטְרִיָּ נַמִי גִּ
חִית  הִשְׁ שֶׁ כְמוֹ  דִּ רִית,  הַבְּ לִפְגַם  דוֹל  גָּ קּוּן  תִּ מָעוֹת  הַדְּ דְּ ב  לְבָּ הַנִּ
מָעוֹת  מּוֹצִיא דְּ שֶׁ נָתוֹ כְּ קָּ ךְ הוּא תַּ זַרְעוֹ מֵרְתִיחוּת וַחֲמִימוּת גּוּפוֹ, כָּ
וְאַנְחָתוֹ, זוֹ הִיא  וַחֲרָטָתוֹ  אֲגָתוֹ  דַּ גּוּפוֹ מֵרֹב  וַחֲמִימוּת  מֵרְתִיחוּת 

נָתוֹ: רָתוֹ וְתַקָּ פָּ כַּ

‘הלוך ילך ובכה’ בתשובתו
לוֹם )תהלים קכו ו( ‘הָלוֹךְ יֵלֵךְ  ָ לֶךְ עָלָיו הַשּׁ וִד הַמֶּ לָזֶה רָמַז דָּ ר דְּ וְאֶפְשָׁ
ל  נָה שֶׁ וָּ תָיו’. וְהַכַּ א אֲלֻמֹּ ה נֹשֵׂ א יָבֹא בְרִנָּ רַע בֹּ ךְ הַזָּ א מֶשֶׁ וּבָכֹה נֹשֵׂ
תְשׁוּבָה  חִיתוֹ, ‘הָלוֹךְ יֵלֵךְ’ בִּ ךְ זַרְעוֹ וְהִשְׁ שַׁ מָּ ךְ הִיא, מִי שֶׁ הָרֶמֶז כָּ
אֱמַר  נֶּ מוֹ שֶׁ ם, כְּ ֵ ל יִרְאַת הַשּׁ ים טוֹבִים, וַהֲלִיכָה זוֹ שֶׁ וְתוֹרָה וּמַעֲשִׂ
תוֹרַת ה’’. וּבָא לוֹמַר  רֵי תְמִימֵי דָרֶךְ הַהֹלְכִים בְּ ‘אַשְׁ )שם קיט א( 

מִי  טוֹבִים,  ים  וּמַעֲשִׂ וְתוֹרָה  תְשׁוּבָה  בִּ יֵלֵךְ’  ’הָלוֹךְ  שֶׁ י  פִּ עַל  אַף 

יּוֹסִיף  הַיְנוּ שֶׁ א’, דְּ חִיתוֹ צָרִיךְ לִהְיוֹת ‘וּבָכֹה נֹשֵׂ ךְ זַרְעוֹ וְהִשְׁ שַׁ מָּ שֶׁ
ה, יָבוֹאוּ  נֶגֶד מִדָּ ה כְּ דוֹל מִדָּ קּוּן גָּ זֶהוּ תִּ כִי, דְּ אוֹי הַבְּ עָלָיו עֹל וּמַשּׂ
חָתַת  ל הַשְׁ רוּ עַל מַיִם רוֹתְחִים שֶׁ מָעוֹת וִיכַפְּ ל דְּ מַיִם רוֹתְחִים שֶׁ
א  אָמַר ‘בֹּ גַם, וְזֶהוּ שֶׁ פָּ ֶ ן מַה שּׁ תִקֵּ אי דְּ וַדַּ ן בְּ ה כֵּ עוֹשֶׂ זֶרַע. וְכֵיוָן שֶׁ
קּוּן זֶה  עַל יְדֵי תִּ מְחָה, דְּ מְחָה אַחַר שִׂ מַח שִׂ הַיְנוּ יִשְׂ ה’, דְּ יָבֹא בְרִנָּ
טְרָא אַחֲרָא,  הָלְכוּ לַסִּ רַע שֶׁ חוֹתָיו טִפּוֹת הַזֶּ תָיו’, הֵם כֹּ א אֲלֻמֹּ ‘נֹשֵׂ
א הָרֶמֶז עַל  ה. וּבָזֶה בָּ ָ דֻשּׁ ל לַקְּ קּוּן יַחֲזֹר הַכֹּ ה זֶה הַתִּ עָשָׂ ו שֶׁ עַכְשָׁ
לִישׁ, וּבָזֶה  דְמָעוֹת שָׁ ה בִּ בְכֶּ יִּ רִית הוּא שֶׁ תִקּוּן וּרְפוּאַת הַבְּ נָכוֹן דְּ

ב וְרָפָא לוֹ: וָשָׁ

ישכים ויעריב לבית הכנסת
א  פִלּוֹת. בָּ רִית יִהְיֶה שׁוֹחֵר אֶל תְּ בוֹת רְפוּאַת בְּ י תֵּ ית רָאשֵׁ רֵאשִׁ בְּ
לְבֵית  וּמַעֲרִיב  ים  כִּ מַשְׁ יִהְיֶה  רִית  הַבְּ גַם  פְּ קּוּן  תִּ רֵי  מֵעִקְּ דְּ לִרְמֹז 
מוֹ  כְּ נוֹת,  קָרְבָּ מְקוֹם  בִּ פִלּוֹת  הַתְּ דְּ וְצָהֳרָיִם,  וָבֹקֶר  עֶרֶב  נֶסֶת  הַכְּ
לוֹ  ב  יֵחָשֵׁ וּבָזֶה  פָתֵינוּ’,  שְׂ פָרִים  מָה  לְּ ‘וּנְשַׁ ג(  יד  )הושע  אֱמַר  נֶּ שֶׁ

נוֹת. ל יוֹם וָיוֹם מַקְרִיב קָרְבָּ אִלּוּ כָּ כְּ

שׁ  עָמִים מְבַקֵּ ג’ פְּ נוּם )ברכות כו:(, וְכֵיוָן דְּ קְּ פִלּוֹת אָבוֹת תִּ ן תְּ וְגַם כֵּ
ים עָלָיו רַחֲמִים  שִׁ עְתּוֹ וְהָאָבוֹת מְבַקְּ זְכוּת אָבוֹת, זְכוּת אָבוֹת מְסַיַּ
ה. וְעַל זֶה יֵשׁ  ר עָשָׂ אתוֹ אֲשֶׁ רִית, וְנִסְלַח לוֹ מֵחַטָּ בְּ גַם בַּ פָּ ֶ מַה שּׁ בְּ
לוֹם )תהלים נה יח-יט( ‘עֶרֶב  ָ לֶךְ עָלָיו הַשּׁ וִד הַמֶּ אָמַר דָּ ֶ לִרְמֹז מַה שּׁ
י’  לוֹם נַפְשִׁ דָה בְשָׁ מַע קֹלִי, פָּ שְׁ יחָה וְאֶהֱמֶה וַיִּ וָבֹקֶר וְצָהֳרָיִם אָשִׂ
חֲרִית  ת עַרְבִית וְשַׁ פִלַּ נָה הִיא ‘עֶרֶב וָבֹקֶר וְצָהֳרָיִם’ הִיא תְּ וָּ וְגוֹ’, הַכַּ
י,  גַמְתִּ פָּ ֶ שּׁ מַה  עַל  נֶאֱנָח  אֶהְיֶה  הַיְנוּ  דְּ וְאֶהֱמֶה,  ל  לֵּ אֶתְפַּ וּמִנְחָה, 
תִי וְיִסְלַח לִי מַה  פִלָּ ל תְּ מַע קוֹלִי וִיקַבֵּ אָב רַחֲמָן יִשְׁ וּמֻבְטָח אֲנִי שֶׁ
קְרָא  הַנִּ רִית  הַבְּ י’ הוּא  נַפְשִׁ לוֹם  בְשָׁ דָה  ‘פָּ וְזֶהוּ  רִית.  בְּ בַּ י  גַמְתִּ פָּ ֶ שּׁ
לוֹם’  כָל אֵבָרִים אַף ‘שָׁ לֵמוּת בְּ שְׁ י בִּ דָה נַפְשִׁ פָּ נָה שֶׁ וָּ לוֹם’, וְהַכַּ ‘שָׁ
י  עִמִּ לְחָמִים  הַנִּ נֶגֶד  מִכְּ לִי’,  רָב  ‘מִקְּ וּפֵרוּשׁ  נִתְקַן.  רִית  הַבְּ הוּא  שֶׁ
דָאַנִי  פְּ רַחֲמָיו  בְּ הָאֵל  ו  עַכְשָׁ גָמוֹ,  פְּ ת  בַּ מִסִּ עָלַי  הַמְקַטְרְגִים  הֵם 
ים  י בְרַבִּ רַם לִי זֶה, ‘כִּ קוּ הַמְקַטְרְגִים מֵעָלַי. וּמִי גָּ לְּ לוֹם וְנִסְתַּ שָׁ בְּ
תּוֹרָה  בַּ וַעֲצוּמִים  ים  רַבִּ הֵם  שֶׁ הָעוֹלָם  אֲבוֹת  הַיְנוּ  דְּ דִי’,  עִמָּ הָיוּ 
נוּ  קְּ תִּ פִלּוֹת שֶׁ כָל זְמַן תְּ ל בְּ לֵּ אֲנִי מִתְפַּ דִי’, שֶׁ צְוֹת, זְכוּתָם ‘עִמָּ וּבַמִּ
וּבָזֶה  קוֹם.  הַמָּ לִפְנֵי  פִלּוֹתַי  תְּ לוּ  וְנִתְקַבְּ רַחֲמִים  עָלַי  שׁוּ  קְּ בִּ וְהֵם 

פִלּוֹת: רִית יִהְיֶה שׁוֹחֵר אֶל תְּ רְפוּאַת הַבְּ יָבוֹא הָרֶמֶז עַל נָכוֹן, דִּ

)גנזי המלך, תיקון הברית אות יז(
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