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יום טוב שבועות, שנת תשפ"א לפרט קטן, בשטעטל, קרית 
ברסלב - ליבערטי יע"א, בצל ראש הישיבה שליט"א.

ביו"ט הראשון לאחר התפילה, בשעת הקידושא רבא, אמר 
ראש הישיבה שליט"א:

אכילת מאכלי חלב

תודה לך השם יתברך שזכינו לקבל את התורה מחדש.

כי  בשבועות,  חלב  מאכלי  אוכלים  מדוע  יפה  טעם  אומר  מוהרא"ש 
רבינו אמר )שיחות הר"ן, סימן כו(: "בעולם שכחה זה חסרון, אבל אני אומר ששכחה 
זאת מעלה נפלאה. כי אם אדם היה זוכר כל דבר שהוא עשה הוא לא היה 
יכול ללמוד ולהתפלל ולעשות מצוות, זה היה מפריע לו במה שהוא היה 
עושה, הוא לא היה מפסיק לחשוב מהעבר, מכל הנפילות והבעיות שהוא 
עבר, וזה היה יכול לגרום שלא ינסה להתחיל עוד פעם מחדש; אבל כעת 
שיש שכחה, אפשר להתחדש ולהתחיל מהתחלה". לכן כשאנו מקבלים את 
התורה אנו אוכלים מאכלי חלב, כדי שנזכור שכאילו נולדנו מחדש, תינוק 
הרי אוכל רק חלב, לכן אנו אוכלים מאכלי חלב להראות שנולדנו מחדש, 

אנו מתחילים מחדש להיות יהודים כשרים.

יש עוד טעם שאמר החוזה הקדוש מלובלין זכותו יגן עלינו, כל אוכל 
סרוחים,  דגים  מעופש,  לדוגמא בשר  טוב,  מריח  אוכל שלא  שמתקלקל, 
סכנה לאכול את זה וזורקים אותם לאשפה, שונה מהם החלב, שאפילו אם 
התקלקל אין זורקים אותו, אפשר עדיין להשתמש בו, מכינים ממנו גבינה 
טעימה, לכן אוכלים מאכלי חלב בחג השבועות, כי רוצים להראות לאדם, 
אפילו אם נפלת לעבירות, התקלקלת, אף אחד לא רוצה להיות בקרבתך, 
אתה  זאת  כל  עם  לצלן,  רחמנא  מסריח מהמעשים המכוערים שלך  אתה 
רק  נזרק  שאינו  מקולקל  חלב  כמו  צדיק,  ולהיות  בתשובה  לחזור  יכול 

עושים ממנו גבינה טעימה.
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וזה מה שרבינו מלמד אותנו, שבשום אופן אסור להתייאש; רבינו צעק 
)ליקוטי מוהר"ן חלק ב', סימן עח(: "אֵין שׁוּם יֵאוּשׁ בָּעוֹלָם כְּלָל!" אומר רבי נתן  )שיחות 

הר"ן, סימן קנג(: רבינו צעק זאת בכל כוחו הוא צעק בקול גדול: "גיוואלד, אל 

תתייאשו, אין יאוש בעולם כלל" אין כזה דבר יאוש, אין אדם שלא יכול 
לחזור בתשובה ואין עבירה שאי אפשר לתקן.

רבינו הקדוש אומר )ליקוטי מוהר"ן חלק ב', סימן קיב(: "אִם אַתָּה מַאֲמִין, שֶׁיְּכוֹלִין 
רע  יכול לעשות  לְתַקֵּן", אם אתה מאמין שאתה  שֶׁיְּכוֹלִין  תַּאֲמִין  לְקַלְקֵל, 
יתברך  יכול לתקן, צריך להאמין בזה, צריך לדעת שהשם  תאמין שאתה 
אליו,  יחזור  שהאדם  מחכה  הוא  תשובה,  עושים  כשאנחנו  אותנו  מקבל 
משא"כ היצר הרע הוא רוצה מהאדם רק דבר אחד: "תישבר!" הוא רוצה 
כבר אבוד!"  "אני  ולתמיד:  ויאמר אחת  לבין עצמו  בינו  יחליט  שהאדם 
כל פעם שהוא מפיל את האדם לעבירה כוונתו היא לגרום לאדם חלישות 
הדעת, שהוא יישבר ויפסיק לנסות להיות יהודי טוב וכשר, זה מה שמסמל 
לנו המנהג של אכילת מאכלי חלב: "מחלב חמוץ עושים גבינה", כלומר: 

"מבן אדם מקולקל אפשר להיות צדיק גדול".

קרפלך

זה  השבועות,  בחג  קצוות  משולשי  )כיסנים(  קרפלך  לאכול  נוהגים  אנו 
מזכיר לנו את הסיפור עם החכם והתם )סיפורי מעשיות, מעשה ט( שרבינו מספר שם 
שהתם היה סנדלר, אבל הוא לא הצליח להתמקצע ולבנות נעליים יפות, 
הוא היה בונה נעל עם שלוש קצוות, זה כלל לא היה נראה נעל, עם כל 
זאת הוא היה לוקח את הנעל משולשת הקצוות והיה מחיה את עצמו עם 
זה ואומר: "איזה נעל יפה עשיתי, כמה מתוקה הנעל שלי, כמה דבש היא, 
ממש סוכריה, נעל נחמדה", אשתו היתה שואלת אותו:" אם זה כמו שאתה 
אומר, מדוע מבקשים סנדלרים אחרים הרבה יותר כסף ממה שאתה דורש 
עבור הנעל?" היה התם עונה לה: "מה זה נוגע אלי? זה מעשה שלו וזה 
מעשה שלי, ולמה לנו לדבר מאחרים, בא נראה כמה אני מרוויח מיד ליד", 
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לתפילות  אם  שאפילו  שנזכור,  קצוות,  משולשי  קרפלך  אוכלים  אנו  לכן 
עם  עצמינו  קצוות, שנחיה את  נעל בעלת שלוש  כמו של  פנים  יש  שלנו 
זה, ואם ללימוד שלנו יש פנים כמו של נעל בעלת שלוש קצוות שנאמר 
לעצמינו את כל הלשונות שהתם אמר ושר לנעל שהוא עשה, כי זה סוד 
בו  שיש  טובה  נקודה  כל  עם  עצמו  את  יחייה  שהאדם  בחיים,  ההצלחה 

אפילו אם הוא רחוק משלימות.

זה מה שאנו צריכים ללמוד ממנהג אכילת הקרפלך, לשמוח עם כל דבר 
קטן שעושים, ולהיות בשמחה ולהתענג ביום טוב, בפרט כשיש כבר ילדים 
אז זה מאוד נחוץ להכניס אוירה שמחה וחוויתית בחג. אדם יכול לנהוג 
מתח  עם  שמחה,  בלי  זאת  עושה  הוא  אם  אבל  שבעולם,  החומרות  בכל 
ושמחה,  רוצים להרגיש אושר  ילדים  כי  לילדיו,  מזיק  זה מאוד  ועצבים, 
לכן אם האבא עושה את המצוות בשמחה, עם חיות, אז הם יאהבו להיות 
בבית, אבל אם הוא מקיים את הכל בכפיה, בלי חיות וחשק אז הם יחפשו 
לברוח מהבית, הם עלולים לחפש אושר מדומה מחברים לא טובים השם 

ישמרינו.

השם יעזור שנציית לרבינו כך יהיו לנו חיים יפים, אמן.

ף
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ביום הראשון של שבועות לפנות ערב אחרי תפילת מנחה, 
לימד ראש הישיבה שליט"א בשיחות הר"ן, סימן עו:

סדר דרך הלימוד

רבינו הקדוש נתן לנו מתנה מאוד יקרה, את 'סדר דרך הלימוד', רבינו 
הקדוש מגלה לנו שישנה דרך קלה שאפילו שלא מבינים מה שלומדים – 

שלא יעצרו מללמוד רק שיאמרו את המילים של התורה, ובסוף יבינו.

רבינו הקדוש אומר )שיחות הר"ן, סימן עו(: "שֶׁאֵין צְרִיכִין בְּלִמּוּד רַק הָאֲמִירָה 
יָבִין", כשלומדים צריך רק לומר את  וּמִמֵּילָא  כְּסֵדֶר,  הַדְּבָרִים  לְבַד, לוֹמַר 
"וְלֹא  מילות התורה הקדושה, ואפילו אם לא מבינים לאחר זמן מבינים, 
יְבַלְבֵּל דַּעְתּוֹ בִּתְחִלַּת לִמּוּדוֹ שֶׁיִּרְצֶה לְהָבִין תֵּכֶף, וּמֵחֲמַת זֶה יִקְשֶׁה לוֹ הַרְבֵּה 
תֵּכֶף וְלֹא יָבִין כְּלָל, רַק יַכְנִיס מֹחוֹ בְּהַלִּמּוּד, וְיאֹמַר כְּסֵדֶר בִּזְרִיזוּת וּמִמֵּילָא 
יָבִין", ואסור להישבר מזה שרואים שלא מבינים את הלימוד, כי זה לבד 
שרוצים להבין מיד – מקשה על הלימוד, רק יש לומר את המילים כסדרן 
בפעם  מבינים  לא  ואם  תֵּכֶף",  יָבִין  לֹא  "וְאִם  מבינים,  ממילא  כך  ואחר 
הראשונה "יָבִין אַחַר כָּךְ", מבינים בפעם השניה, "וְאִם יִשָּׁאֲרוּ אֵיזֶה דְּבָרִים, 
שֶׁאַף עַל פִּי כֵן לֹא יוּכַל לַעֲמֹד עַל כַּוָּנָתוֹ", ואם לא מבינים בפעם השניה, 
"מַה בְּכָךְ" – אז מה קרה? לא קרה כלום, "כִּי מַעֲלַת רִבּוּי הַלִּמּוּד עוֹלָה עַל 
זכרונם לברכה  גבוה מהכל, כמו שחכמינו  יותר  כי הלימוד עצמו  הַכֹּל", 
אומרים )שבת סג ע"א; עבודה זרה יט.(: "לִגְּמוֹר וַהֲדַר לִסְבּרֹ, וְאַף עַל גַּב דְּלָא יָדַע מַה 
קָאָמַר", שקודם אדם יראה לומר הרבה את מילות התורה הקדושה, אפילו 
אם הוא לא מבין מה שהוא לומד, ואחר כך שילמד בכדי להבין, "כִּי עַל 
יְדֵי רִבּוּי הַלִּמּוּד, שֶׁיִּלְמַד בִּמְהִירוּת וְיִזְכֶּה לִלְמדֹ הַרְבֵּה, עַל יְדֵי זֶה יִזְכֶּה לַעֲברֹ 
כַּמָּה פְּעָמִים אֵלּוּ הַסְּפָרִים שֶׁלּוֹמֵד – לְגָמְרָם, וְלַחֲזרֹ לְהַתְחִיל וּלְגָמְרָם פַּעַם 
מהר  ללמוד  מתרגלים  אם  כי  וכו'",  יָבִין  מִמֵּילָא  זֶה  יְדֵי  וְעַל  פַּעַם,  אַחַר 
לומדים הרבה מאוד, ועל ידי זה זוכים לעבוד על כל לימוד הרבה פעמים, 

עד שזוכים להבין את מה שלומדים.
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מיד  להבין  לחפש  לא  זו,  בדרך  ללמוד  רבות  איתנו  דיבר  רבינו 
עצה  זאת  כי  להבין  שיזכו  עד  להבין  בלי  הרבה  ללמוד  רק  כשלומדים, 
מאוד טובה שיוכלו ללמוד, ועל ידי דרך זו אפשר לזכות ללמוד בכל חדרי 
התורה, ובסוף זוכים להבין הרבה יותר מאשר כשלומדים על מנת להבין 

מיד עם כל הדקדוקים.

מאשר  יותר  הרבה  מספיקים  הלימוד  דרך  סדר  פי  על  כשלומדים 
ללימוד,  מפריע  רק  שזה  מילה,  כל  להבין  ומתעמקים  לאט  כשלומדים 
שֶׁלָּהֶם,  הַדִּקְדּוּקִים  רִבּוּי  יְדֵי  עַל  לְגַמְרֵי  מִלִּמּוּדָם  פָּסְקוּ  אָדָם  בְּנֵי  "וְכַמָּה 
וּמְאוּמָה לֹא נִשְׁאַר בְּיָדָם", והרבה מאוד אנשים הפסיקו לגמרי ללמוד בגלל 

שהם למדו והתעמקו וכו'.

"אֲבָל כְּשֶׁיַּרְגִּיל עַצְמוֹ לִלְמֹד בִּמְהִירוּת כַּנִּזְכָּר לְעֵיל - בְּלִי דִּקְדּוּקִים הַרְבֵּה, 
הַתּוֹרָה תִּתְקַיֵּם בְּיָדוֹ, וְיִזְכֶּה לִלְמֹד הַרְבֵּה מְאֹד, גְּמָרָא וּפוֹסְקִים כֻּלָּם, וְתַנַ"ךְ 
וְקַבָּלָה, וּשְׁאָר סְפָרִים כֻּלָּם", אבל אם אדם מתרגל  וְסִפְרֵי הַזוֹהַר  מִדְרָשִׁים 
ללמוד מהר – כמו שהזכרנו לעיל, הוא יזכה ללמוד מאוד הרבה, הוא יזכה 
לעבור על כל התורה – גמרא עם כל הפוסקים תנ"ך עם כל המדרשים וזוהר 
הקדוש, "וּכְבָר מְבאָֹר שִׂיחָתוֹ שֶׁל רַבֵּנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, שֶׁטּוֹב לָאָדָם שֶׁיַּעֲברֹ 
בְּחַיָּיו בְּכָל הַסְּפָרִים שֶׁל הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה", וכמו שרבינו רצה שנעבור על 

כל התורה כולה )עיין שיחות הר"ן, סימן כח(, עיין שם.

זאת דרך מתוקה ונעימה ללימוד, כשלומדים על פי 'סדר דרך הלימוד' 
של רבינו לומדים בכל יום מימות השנה אפילו כשטרודים ועמוסים והראש 
לא נמצא במקום, ועם הזמן זוכים והראש נפתח וזוכים להבין את כל מה 

שלומדים.

השם יעזור שנציית לרבינו כך יהיו לנו חיים יפים, אמן.

ף
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שבת קודש פרשת נשא, שנת תשפ"א לפרט קטן, בבוקר 
לאחר התפילה המשיך ראש הישיבה שליט"א את השיעור 
בספר הקדוש פעולת הצדיק מסימן תשסב עד סימן תשסח.

סימן תשסב: יוֹם א', י"ז בְּסִיוָן: נָסַע רַבֵּנוּ זַ"ל מֵעִיר לֶעמְבֶּרְג כְּדֵי לַחֲזרֹ 
)שֶׁהִיא בְּמֶרְחָק שֶׁל 60 קִילוֹמֶטְרִים מֵעִיר לֶעמְבֶּרְג  וְנָסַע דֶּרֶךְ עִיר בְּרָאד,  לְבֵיתוֹ שֶׁבָּעִיר בְּרֶסְלֶב. 
חָמִיו  בְּבֵית  שָׁבוּעוֹת  שְׁנֵי  בְּעֵרֶךְ  שָׁם  נִתְמַהְמַהּ  בְּרָאד,  לָעִיר  וּכְשֶׁהִגִּיעַ  בְּעֵרֶךְ(. 

רֶבִּי יְחֶזְקֵאל טְרַאכְטִינְבֶּערְג. וְהַדוֹקְטוֹרִים הִזְהִירוּ אוֹתוֹ מְאֹד, שֶׁלֹּא יִסַּע שׁוּם 
נְסִיעָה, כִּי קָשָׁה לוֹ הַנְּסִיעָה מְאֹד מֵרבֹ כֹּבֶד הַחוֹלַאַת שֶׁלּוֹ, וְשֶׁאִי־אֶפְשָׁר לוֹ 
לִסַּע כִּי אִם פַּרְסָה אַחַת בְּיוֹם, אַךְ רַבֵּנוּ זַ"ל לֹא חָשַׁשׁ לְדִבְרֵיהֶם כְּלָל רַק נָסַע 

בִּזְרִיזוּת גְּדוֹלָה כְּדֶרֶךְ הַסּוֹחֲרִים כַּמָּה וְכַמָּה פַּרְסָאוֹת בְּיוֹם אֶחָד.

סימן תשסג: יוֹם ג', ג' בְּתַמּוּז: נָסַע רַבֵּנוּ זַ"ל מֵעִיר בְּרָאד וְהִגִּיעַ בְּיוֹם ו' 
אנוֹב, )שֶׁהִיא בְּמֶרְחָק שֶׁל 150 קִילוֹמֶטְרִים מֵעִיר בְּרָאד בְּעֵרֶךְ(. עֶרֶב־שַׁבָּת־קֹדֶשׁ לְסֵדֶר חֻקַּת בָּעִיר יַּ

סימן תשסד: שַׁבָּת־קוֹדֶשׁ פַּרְשַׁת חֻקַּת, ז' בְּתַמּוּז: שָׁבַת רַבֵּנוּ זַ"ל בָּעִיר 
אנוֹב. וְשָׁם הָיָה רַבֵּנוּ זַ"ל נֶעֱלָם מִכָּל אַנְשֵׁי הָעִיר, וְלֹא הִרְגִּישׁוּ כְּלָל, שֶּׁהִגִּיעַ  יַּ

רַבֵּנוּ זַ"ל לָעִיר.

סימן תשסה: וּבְמוֹצָאֵי־שַׁבָּת־קֹדֶשׁ: הָיָה רַבֵּנוּ זַ"ל עֵר כְּדַרְכּוֹ בְּכָל שָׁבוּעַ 
וְהִתְבּוֹדֵד כָּל הַלַּיְלָה עַד עֲלוֹת הַשַּׁחַר.

סימן תשסו: יוֹם א' פַּרְשַׁת בָּלָק: הִתְפַּלֵּל רַבֵּנוּ זַ"ל וָתִיקִין כְּדַרְכּוֹ תָּמִיד. 
וְתֵכֶף־וּמִיָּד הִזְדָּרֵז מִשָּׁם לִנְסֹעַ אֶל בֵּיתוֹ בָּעִיר בְּרֶסְלֶב, )שֶׁהִיא בְּמֶרְחָק שֶׁל 50 קִילוֹמֶטְרִים 
אנוֹב בְּעֵרֶךְ(. וּכְשֶׁהִגִּיעַ לַכְּפָר וַוארְנִיוִויצֶע, )שֶׁהִיא בְּמֶרְחָק שֶׁל 52 קִילוֹמֶטְרִים מֵעִיר בְּרֶסְלֶב בְּעֵרֶךְ(,  מֵעִיר יַּ

פִּתְאֹם רָאָה אוֹתוֹ אֶחָד מֵאַנְשֵׁי־שְׁלוֹמֵנוּ וְקָפַץ עַל הָעֲגָלָה שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל מֵרבֹ 
שִׂמְחָה וְחֶדְוָה, כִּי לֹא רָאָה כְּבָר אֶת רַבֵּנוּ זַ"ל כִּמְעַט שָׁנָה, )כִּי רַבֵּנוּ זַ"ל נָסַע לָעִיר לֶעמְבֶּרְג 
תֵּכֶף־וּמִיָּד אַחַר סֻכּוֹת, עַיֵּן לְעֵיל סִימָן תשכ"ח(. וְעַכְשָׁו פִּתְאֹם רָאָה אֶת רַבֵּנוּ זַ"ל, וְעַל־כֵּן קָפַץ 

עַל הָעֲגָלָה שֶׁל רַבֵּנוּ זַ"ל מֵרבֹ שִׂמְחָה וְאַהֲבָה, וְנָתַן שָׁלוֹם לְרַבֵּנוּ זַ"ל וְנָשַׁק 
יָדוֹ הַקְּדוֹשָׁה וְהֶחֱיָה אֶת רַבֵּנוּ זַ"ל מְאֹד מְאֹד.
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לִקְרָאתוֹ  וְיָצְאוּ  בְּרֶסְלֶב.  לָעִיר  זַ"ל  רַבֵּנוּ  הִגִּיעַ  עֶרֶב  לְעֵת  תשסז:  סימן 
כָּל אַנְשֵׁי הָעִיר, כִּי תֵּכֶף־וּמִיָּד, כְּשֶׁבָּא רַבֵּנוּ זַ"ל לְשַׁעֲרֵי הָעִיר, נַעֲשֶׂה רַעַשׁ, 
הָעִיר,  בְּכָל  נִתְפַּרְסֵם  וְתֵכֶף־וּמִיָּד  לֵיהּ,  אִית  חַבְרָא  וְחַבְרָא  בָּא.  זַ"ל  שֶׁרַבֵּנוּ 
שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל הִגִּיעַ. וּבָאוּ כֻּלָּם לְקַבֵּל פָּנָיו הַקְּדוֹשׁוֹת. וּכְשֶׁנִּכְנַס רַבֵּנוּ זַ"ל אֶל 
אַז  זַ"ל  רַבֵּנוּ  וְדִבֵּר  הָעִיר.  וּמֵאַנְשֵׁי  מֵאַנְשֵׁי־שְׁלוֹמֵנוּ  רַב  אָז הָמוֹן  וְהָיוּ  בֵּיתוֹ, 
כְּפַר  עַד  מִלֶּעמְבֶּרְג  וְאָמַר: "כֶּשֶׁנָסַעְתִּי  מִנְּסִיעָתוֹ  קְצָת  לְסַפֵּר  וְהִתְחִיל  הַרְבֵּה 
וַוארְנִיוִויצֶע, הָיִיתִי דּוֹמֶה בְּעֵינַי כְּמוֹ חוֹנִי הַמְעַגֵּל, שֶׁיָּשֵׁן שִׁבְעִים שָׁנָה. וְהָיִיתִי 
סָבוּר, שֶׁכְּבָר שָׁכְחוּ אוֹתִי. וּבְבוֹאִי לַכְּפָר הַנַּ"ל קָפַץ עַל הָעֲגָלָה אֶצְלִי הָאִישׁ 
הַנַּ"ל וְהוּא הֶחֱיָה אוֹתִי מַמָּשׁ, כִּי רָאִיתִי, שֶׁעֲדַיִן זוֹכְרִים אוֹתִי!" וְאָמַר: "אֲנִי 

דּוֹמֶה עַכְשָׁו כְּגָמֻל עֲלֵי אִמּוֹ".

 אמר ראש הישיבה שליט"א: רבינו מאוד החייה את עצמו מכך שאחד 
מאנ"ש כל כך שמח לפגוש אותו, כי צדיק שמוסר את נפשו לעזור ליהודים 
לאביהם  יהודים  להחזיר  האפשריות  הדרכים  בכל  מנסה  הוא  אחרים, 
יכול להתחיל  יהודי, הוא  וכותב חיזוק ועצות לכל  שבשמים, הוא מדבר 
לפעמים לחשוב 'מה אני פועל עם כל הדרשות והספרים שלי?' וכשמישהו 
מגיע להגיד לו עד כמה הדרשות והספרים מחזקים אותו לעבוד את השם 

יתברך, זה מאוד מחזק ומחיה אותו.

'מי  ייאוש,  מחשבות  בו  נכנסות  היו  שלפעמים  אומר  היה  מוהרא"ש 
את  צריך  'מי  בעולם?'  משהו  פועלים  שלי  והספרים  שהדרשות  אמר 
הספרים שלי' מבחוץ לא יכלו לראות זאת, מבחוץ היה נראה שהוא מאוד 
חזק, וכשמישהו נכנס להודות לו על הספרים והקונטרסים הקדושים שלו 
זה נתן לו כח להמשיך הלאה עם עבודת הקודש שלו, והוא המשיך לכתוב 

עוד ועוד קונטרסים, ועל ידי זה אנו מחיים את עצמינו עד היום הזה.

וכך גם מביא רבינו הקדוש )ליקוטי מוהר"ן חלק א, סימן קכו( שכל פעם שהחבריא 
שיבחו את רבם התנא הקדוש רבי שמעון בר יוחאי  לאחר מכן הוא אמר 
להם עוד חידושי תורה, לנו אין שום השגה בצדיק, מבחוץ נראה שהצדיק 
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חיזוק  צריך  לא  הצדיק  כאילו  לחשוב  העוצמה שאפשר  כל  עם  מסתובב 
בכדי להמשיך עם עבודתו הקדושה, אבל האמת שזה לא כך, הצדיק גם 

רוצה לראות שהוא עושה משהו עם היגיעה הקשה שלו.

השם יתברך יעזור שנציית לרבינו כך יהיו לנו חיים יפים, אמן.

ף
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שבת קודש פרשת נשא, תשפ"א לפרט קטן, בסעודה שלישית 
לימד ראש הישיבה שליט"א בשיחות הר"ן סימן רלח.

אֶחָד  שָׁמַע  כָּךְ  בְּתוֹךְ  אֶחָד  עִם  מְדַבֵּר  הָיָה  לברכה:  זכרונו  רבינו  ‎לשון 
שֶׁהָיָה מִתְפַּלֵּל תְּפִילַּת עַרְבִית וְאָמַר וְתַקְּנֵנוּ בְּעֵצָה טוֹבָה מִלְּפָנֶיךָ וְאָמַר אוֹתוֹ 
לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  רַבֵּנוּ  וְעָנָה  וְכוּ'  בְּעֵצָה  וְתַקְּנֵנוּ  הַתֵּבוֹת  אֵלּוּ  בִּמְהִירוּת  הָאִישׁ 
וְתַקְּנֵנוּ  הַתֵּבוֹת  אֵלּוּ  בִּמְהִירוּת  שֶׁזֶּה חוֹטֵף  הַרָאִיתָ  אֶצְלו:  שֶׁעָמַד  לְזֶה  וְאָמַר 
בְּעֵצָה טוֹבָה וְכוּ' הֲלא אֵלּוּ הַתֵּבוֹת צְרִיכִין לְהִתְפַּלֵּל בְּהִתְעוֹרְרוּת גָּדוֹל וּבְכַוָּנָה 
מְאד  כִּי  מְאד  מְאד  יְקָרָה  תְּפִילָּה  הִיא  זאֹת  כִּי  מְאד  דְּלִבָּא  מֵעֻמְקָא  גְּדוֹלָה 
עֵצָה  יִתְבָּרַךְ  הַשֵּׁם  לָנוּ  שֶׁיִּתֵּן  שֶׁנִּזְכֶּה  יִתְבָּרַךְ  מֵהַשֵּׁם  רַחֲמִים  לְבַקֵּשׁ  צְרִיכִין 
שֶׁרוֹצֶה  מִי  לְכָל  מְאד  זֶה מוּבָן  וְדָבָר  וְכוּ'  לְהִתְנַהֵג  אֵיךְ  לֵידַע  שֶׁנִּזְכֶּה  טוֹבָה 
לִכְנֹס בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם שֶׁצְּרִיכִין לְבַקֵּשׁ מְאֹד מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ עַל זֶה שֶׁנִּזְכֶּה לְעֵצָה 

טוֹבָה מִלְּפָנָיו יִתְבָּרַךְ.

וְאָמַר עַל עַצְמוֹ: כְּשֶׁמַּגִּיעַ הַיּוֹם אֲנִי מוֹסֵר כָּל תְּנוּעוֹת שֶׁלִּי שֶׁל כָּל הַיּוֹם 
אֵלָיו יִתְבָּרַךְ שֶׁיִּהְיוּ כָּל הַתְּנוּעוֹת שֶׁלִּי וְשֶׁל בָּנַי וְשֶׁל הַתְּלוּיִים בִּי שֶׁיִּהְיוּ הַכּל 
כִּרְצוֹנוֹ יִתְבָּרַךְ וְכוּ' וְכוּ' וְכֵן כְּשֶׁמַּגִּיעַ שַׁבָּת אוֹ יוֹם טוֹב וְכַיּוֹצֵא אֲנִי מוֹסֵר הַיּוֹם 
וְאַחַר כָּךְ כְּמוֹ  יִתְבָּרַךְ  יִתְבָּרַךְ שֶׁיִּהְיֶה כָּל הַנְהָגַת אוֹתוֹ הַשַּׁבָּת כִּרְצוֹנוֹ  לְהַשֵּׁם 
שֶׁמִּתְנַהֵג אֶצְלוֹ בְּאוֹתוֹ הַיּוֹם אוֹ בְּאוֹתוֹ הַשַּׁבָּת וְכַיּוֹצֵא שׁוּב אֵינוֹ מְבַלְבֵּל דַּעְתּוֹ 
אַחַר כָּךְ כְּלָל אִם הָיָה הַנְהָגַת שֶׁל אוֹתוֹ הַיּוֹם כָּרָאוּי וְהָבֵן. עד כאן לשון רבינו 

זכרונו לברכה.

רבינו שמע פעם איך שמישהו מתפלל ערבית והוא אמר במהירות את 
נֵנוּ  פָנֶיךָ", אמר רבינו: "את המילים 'וְתַקְּ עֵצָה טוֹבָה מִלְּ נֵנוּ בְּ המילים: "וְתַקְּ
פָנֶיךָ', צריך לומר עם הרבה כוונה, כי זאת תפילה מאוד  מִלְּ עֵצָה טוֹבָה  בְּ
חשובה", כי עיקר הבעיה היא שלא יודעים מה לעשות, בכל דבר נכנסים 
יתברך:  מהשם  לבקש  הרבה  צריך  לכן  כך,  או  כך  לעשות  אם  לספיקות 
פָנֶיךָ, ריבונו של עולם תן לי עצה טובה שאדע איך  עֵצָה טוֹבָה מִלְּ נֵנוּ בְּ "וְתַקְּ

להתנהג".
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עוד אמר רבינו: אני נוהג שבכל בוקר כשאני קם אני מוסר את עצמי 
וכל  הדיבורים  כל  את  שלי,  המחשבות  כל  את  אני  הוא,  ברוך  להקדוש 
המעשים שלי, הן שלי והן של ילדי ושל כל התלויים בי – להקדוש ברוך 
הוא. כך גם כשמגיע שבת או חג אני מוסר את עצמי לגמרי להשם יתברך, 
ואז אני לא צריך לחשוב אחר כך אם נהגתי כשורה או שאולי הייתי צריך 
בוודאי  הכל  הוא  ברוך  להקדוש  עצמי  את  מסרתי  אם  כי  אחרת,  לנהוג 

התנהל כשורה.

אמר ראש הישיבה שליט"א: רבינו אומר כאן כשאומרים במעריב את 
פָנֶיךָ', שיאמרו זאת בכוונה גדולה, צריך  עֵצָה טוֹבָה מִלְּ נֵנוּ בְּ המילים: 'וְתַקְּ
אבל לדעת שאין הכוונה לומר שרק שם ישנה הזדמנות לבקש מהשם יתברך 
על עצה טובה, ואם בדיוק פספסת את הדקה הזו, ונזכרת לאחר השכיבנו 
שלא כיוונת במילים, אז צריך לחכות עד מחר בכדי לבקש על זה..., זה לא 
כך, מתי שבן אדם נזכר מבעיותיו והוא צריך עצה הוא יכול מיד לבקש: 
פָנֶיךָ, רבונו של עולם תן לי עצה טובה שאדע איך  עֵצָה טוֹבָה מִלְּ נֵנוּ בְּ "וְתַקְּ

להתנהג", זה לא צריך להיות דווקא במעריב.

לבקש מהשם יתברך זאת העצה לכל העצות, זאת העצה כשאין עצה, 
אחד,  אף  שם  שאין  במקום  לטייל  קצת  לך  להתנהג.  איך  יודעים  כשלא 
תצעק להשם יתברך שיעזור לך שתדע מה מוטל עליך לעשות, תבקש ממנו: 
פָנֶיךָ', ריבונו של עולם תן לי עצה טובה שאדע  עֵצָה טוֹבָה מִלְּ בְּ נֵנוּ  "'וְתַקְּ
איך להתנהג", אם עושים זאת, מבקשים מהשם יתברך שידעו איך להתנהג 

בכל מצב, אז עוזר הקדוש ברוך הוא ויודעים איך ומה צריך לעשות.

מוסר  הוא  קם  כשהוא  בוקר  שבכל  נוהג  שהוא  רבינו,  פה  אומר  עוד 
את עצמו להקדוש ברוך הוא, כל מחשבותיו, דיבוריו ומעשיו, זאת הנהגה 
מאוד נחוצה, תנסה אותה, תתחיל את היום עם תפילה, תבקש מהשם יתברך 
בבוקר שכל היום ילך עם הצלחה, אם נמסרים בידי הקדוש ברוך הוא – הכל 
הרבה יותר קל. מיד בבוקר כשאתה אומר 'מודה אני', תוסיף תפילה קטנה 
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בשפתך האישית: "ריבונו של עולם, אני מוסר את כל יומי אליך וכל מה 
שאני צריך לעשות, תעזור לי שיהיה לי יום שמח".

בחור מוסר את עצמו לבד להקדוש ברוך הוא, ואם השם יתברך עזר 
והתחתנת ויש לך כבר גם אישה תוסיף גם את אשתך לתפילה, ואם יש לך 
כבר ברוך השם גם ילדים תוסיף גם אותם, מעסיק מוסיף גם את עובדיו, 

מלמד או מורה מוסיפים את התלמידים והתלמידות, וכך הלאה.

אדם צריך כל כך הרבה סייעתא דשמיא ביום יום, שהכל יתנהל כשורה, 
אבל אם נמסרים לידי הקדוש ברוך הוא יש סייעתא דשמיא ויש הצלחה.

השם יתברך יעזור שנציית לרבינו כך יהיו לנו חיים יפים,  אמן.

ף


