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בּנים תּוֹשׁיע אבוֹת  ְִִַַָָבִּגלל 
התפילה  כוונות על 

ואברכךּ עמּךָ ְְֲֲִֶֶֶַָָוְאהיה

הארץ  גּוֹיי כּל בזרעךָ ְְְֲֲִֵֶַָָָֹוְהתבּרכוּ
ה זּאת בּארץ "גּוּר  יצחק: עם אברהם  של  הברית את מחדש ע מּךָה ' ואהיה ְְְִֶֶֶַָָֹ

א שׁר ואברכךּ ה שּׁבעה את והקמתי האל הארצת כּל  את אתּן וּלזרעךָ לךָ כּי  ְְְְֲֲֲֲֲֲִִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָָֹֹֻ
לזרעךָ ונתתּי ה שּׁמים  כּכוֹכבי זרע ךָ את והרבּיתי אביךָ: לאברהם ְְְְְְְְְְְְֲֲִִִִִִֵֵֶַַַַַַַָָָָָנִשׁבּעתּי

האל  הארצת כּל  הארץ את גּוֹיי כּל בזרע ךָ ג )"והתבּרכוּ כו  הברכה(בראשית . ְְְְֲֲֲִֵֵֵֶַָָָָָָָֹֹ
ובארות  אביו  של  מים  בארות פותח  כשהוא הרעב, אחרי מתרחשת ליצחק 
שהם רק  מגיעה הארץ לגויי הברכה  שערים. מאה  וקוצר  וזורע חדשים,
עמּךְ" ה ' היה  כּי ראינוּ "ראוֹ לו  ואומרים  הברכה צינור הוא שיצחק  ִִִָָָָָמבינים 

כח ) כו .(בראשית 

ישראל  אויבי של השפע צינורות סתימת
את  מגרש ואבימלך הברכה, את להם לוקח  שיצחק  חושבים  הם  בתחילה

מאד" ממּנּוּ עצמתּ כּי מעמּנוּ "ל ךְ לו : ואומר טז)יצחק  כו  בגירוש(בראשית . ְְִִִֵֵֶַָָָֹ
הלךְ "ואבימל ךְ קללה . לאבימלך באה  ובמקומה  הברכה גם מגורשת 8ֶֶַָ9ֲִַיצחק

שיחזור  ליצחק  לקרוא  מגּרר " כו )אליו  כו , פרק חכמינו(בראשית אמרו – ֵ;ְִָ<ָ
בּיתוֹ לתוֹךְ לסטים  שׁנּכנסוּ אבימל ךְ)"מל מּד הלּילה(שׁל כּל בּוֹ מקרקרים  והיוּ ְְְְְְְְְְֲִִִִִֵֵֶֶֶֶַַַַָָָ

ל וֹ) מגרר(מר בּיצים - 'מגּרר ' אחר  דּבר עצמוֹ). את בּוֹ(מגרד שׁעל וּ מל מּד ְְְְְְִִִֵֵֵֶֶַַַַָָָָָָֹ
וּפטר יּוֹת)צמחים ".(י בּלוֹת ְְִִִַָָ

את  להם לקחנו  כי שחשבו  האומות שכל  לבנים, סימן  אבות ומעשה 
בכל  קורה כך  כעת. סובלים בנו ונלחמו  שהולךהברכה  הערבי העולם 

בתוכה והכינו  מחבלים  בסיסי בתוכה שבנו שאחרי  בלבנון, ובמיוחד ושוקע,
לשקוע. מפסיקה לא היא  נגדנו , טילים אלפי עשרות

החולים בבתי חשמל  אין  ודלק . חשמל אין ומים. לחם לאנשים אין  כעת
של  התעופה קווי השבוע נסגרו  מנהיגיה  בטיפשות בסיסיים. צרכים ואין 
לקנות  הפסיקו העשירות. המפרץ וממדינות מסעודיה  התעופה  חברות
בקרקעית, ממילא  שהייתה לבנון , של והכלכלה  חקלאית, תוצרת מלבנון 

אלא אותם, מאחד ולא  עיניהם את פוקח לא  המחסור  ועוד. עוד יורדת
ביומו יום  דבר  הם  ומהומות התפוצצויות שריפות, רציחות, ועוד. עוד מפלג 
כל  עם  ביחד מלבנון  בורחים  והעשירים  המשכילים  הרופאים , בלבנון .

להם. והולכות שבורחות הכספיות ההשקעות

כל  של לשפל הידרדרה  שלהם הלירה גדול . כלכלי משבר  יש  בטורקיה גם
הריאל  שוקעת. איראן של  הכלכלה  גם  לדולר . לירות 9.85 הזמנים,
ביד  שדוכאו הפגנות וגרר  תקדים חסר לשפל  2018 בשנת צנח האיראני
גופים ועל גורמים  על  סנקציות הברית ארצות הטילה 2020 בשנת קשה.
273,000 - הדולר  מול נוסף שלילי לשיא הגיע האיראני והריאל  באיראן,
נרחבים וחלקים המצב את החמירה רק  הקורונה  אחד. דולר מול  ריאל

ביותר . בסיסיים  צרכים ובלי שתייה  מי בלי כעת הם  באיראן 

הרע בשלב לאבימלך  שקרה מה  עכשיו  קורה  עזה ולערביי ישראל  לערביי
הרגה שנים שב-11 בסוריה האכזרית לאויבת שקרה  מה להם קורה שלו .
מיליונים עוד גירשה ובגז, באכזריות תושבים ממיליון  יותר הרבה  בידיה 
וכך ובאלג'יר  בלוב כך ובעירק , בתימן  כך  ושוקעת. הולכת היא  וגם רבים
צינורות  להם ונסתמו  שלנו  השפע בארות את לסתום  שניסו  המדינות בכל 

החיים.

חי  ישראל  עם 
התורה עולה , הילודה  עולה, הכלכלה ועולה . עולה לעומתם , חי, ישראל  עם
האבות, עיר לחברון, שרה חיי בשבת עלו יהודים  רבבות עולות. והקדושה
רק עברו, משנים  יותר הרבה חסדים. ולעשות תורה ללמוד להתפלל,
יותר  כבר  בחדלונם  נשארו  לעומתם , חברון, ערביי ועולים . הולכים 

ודועכים. והולכים  שנה מחמישים 
.A בשטחי שיגורו ילדים  להם  ואין בשטחי בתים על להשתלט  מנסים
ובשנות  הערבית, הילודה על היהודית הילודה  גברה שנים ארבע  לפני כבר 
נשגבות  ירדה. ואצלם  הילודה, עלתה אצלנו  פלא, על  פלא  קרה הקורונה 

ה '. דרכי



שחרית  בתפילת אבות  לברית בחינות שבע
אבות  בזכות  נוסחים איחוד

בירושלמי ע"ב )הגמרא  לג  י"ח (ברכות בתפילה תיקנו  שחכמים מסבירה 
ביחד  בשמותם  מוזכרים  האבות ששלושת הפעמים  י"ח בגלל  ברכות
הוא בתפילה מוזכרים האבות ששלושת הפעמים מספר  גם  בתורה.
האבות. ברית של שונות בחינות שבע כנגד פעמים שבע משמעותי.
של  הרגילים  הנוסחים  בכל נמצאות הללו  הפעמים  ששבע הוא  המעניין
היא בשחרית פעמים שבע  שהזכרתם וכנראה  והאשכנזים, הספרדים 

מאוד. קדומה תקנה 

הברית  מתוך  האבות הזכרת
שמות  פרשת סביב הם  בתורה  מוזכרים  האבות ששלושת הפעמים רוב
רוב בתפילה, גם  כך גוי. מקרב גוי להיוולד ישראל עם  מתחיל  שבה
בתחילת  התפילה . בתחילת הן האבות שלושת מוזכרים שבהן הפעמים 
שלושת  מופיעים המקומות בכל י "ח . תפילת ובתחילת דזמרא פסוקי
עם כרת שאלוקים  והשבועה הברית מתוך אחר לנושא  בהקשר האבות

האבות.

אברהם. ְֱֵַָָֹ"אלהי
יצחק  ְִֵָֹאֱלהי 
יעקב" ֲֵַֹֹוֵאלהי
החסד  כוח הוא
של  הטובה והעין
דרך  שמתגלה ה '
הגבורה אברהם,
אלוקים של
דרך  שמתגלה
ה' וגילוי יצחק ,
שנקרא בעולם,
תפארת,
דרך  שמתגלה
זה על יעקב.
דוד  משבח 
ה' "לך ואומר
והגבורה הגדולה
והתפארת"

אהבה  של ברית .1
יצחק  אברהם ה קּדמ וֹנים אהבת  אלהינוּ ה' לנוּ ְְְְֱֲִִֵַַַַַָָָָָֹוּזכר 

ְִֵָוְי שׂראל
עם ה ' של  האהבה  ברית את מזכירים  התפילה בתחילת

אלהינוּ ה' לנוּ "וּזכר  אומרים אנו  כך  הקּדמ וֹנים האבות. אהבת ְְֱֲִֵַַַַָָֹ
וישׂראל  יצחק  ואת אברהם החסד ואת הבּרית את עבדיךָ. ְְְְְְְֲִִִֵֶֶֶֶֶֶַַַָָָָָ

אהבת  גם  ה מּוֹר יּה". בּהר אבינוּ לאברהם שׁנּשׁבּעתּ ְְְְְְִִִֶַַַַָָָָָָהַ שּׁבוּעה 
ה ' אהבת וגם יצחק , עקידת כדי עד לאלוקים  האבות
לי  נראה ה' "מרחוֹק  בירמיה  שנאמר כמו  עמו , ְִִֵָָלישראל

חסד" משׁכתּיךְ כּן על  אהבתּיךְ עוֹלם לא )ואהבת .(ירמיהו ְְְְֲֲִִֵֶַַַַַָָ

ולפעמים הזו , הגדולה  האהבה את שוכחים אנחנו  לפעמים 
ה ' "בּשׂנאת המרגלים : אמרו  כך  ושנואים. דחויים  ְְִַמרגישים 

מצרים" מארץ הוֹציאנוּ כג )אתנוּ א  החטא(דברים לתיקון  . ְִִִֵֶֶָָָֹ
הקדומה האהבה  את ומעוררים  ממשיכים אנחנו הזה הנורא
אחריו בּזרעוֹ ו יּבחר אבתיךָ את אהב כּי  "ותחת לאבות ה' ְְְְֲֲִִֶֶַַַַַַַָָֹשל 

בּפניו" לז)ויּוֹצא ךָ ד יציא(דברים את שהביאה אהבה  מצרים. ת ְֲִַָָ
לנו אין  הזאת האהבה בלי העתידה, הגאולה את ותביא 

להתפלל . יכולת

וּברכ ךָ ְְֲֵֵַוַאהבךָ
אלהיךָ ה ' "ושׁמר  עקב. בפרשת מוזכרת האהבה  על ְֱֶַָֹהברית

לאבתיךָ: נשׁבּע אשׁר  החסד ואת ה בּרית את ואהבךָל ךָ ְְְְְֲֲֲִִֵֶֶֶֶֶֶַַַַַֹ
יב )וּברכ ךָ" ז האהבה(דברים על לראשונה נשבע אלוקים . ְֵַ

בריתי  "ואתּנה  לאברהם ה ' כשאמר המילה, בברית ְְְִִֶָלאברהם 
מאד" בּמאד א וֹתךָ וארבּה וּבינ ךָ ב )בּיני יז וכך(בראשית ְְְְְִִֵֵֶֶַֹֹ

רש "י אהבה מסביר  של ע "י "ברית לך להורישה הארץ וברית
בתפילה. מזכירים  שאנחנו הקדומים  אהבת זאת זו ". מצוה

הנפש  מסירות  בזכות לרחמים  דין מידת  להפוך .2
מידותיו שכבש  אברהם בזכות 

בזכות  לרחמים  הדין  מידת שתיהפך  מתפללים  אנחנו  העקידה אחרי
מודד  שאדם שבמידה שלנו , המידות בהיפוך כרוכה שהייתה יצחק  עקידת

לו. מודדים לעשׂוֹת בה רחמיו את אבינוּ אברהם שׁכּבשׁ כּמוֹ ע וֹלם. שׁל ְְֲֲִִֶֶֶַַַַָָָָָָ"רבּוֹנוֹ
מ דּוֹתיךָ. על רחמיךָ ויגּוֹל וּ כּעסךָ. את  רחמיךָ יכבּשׁוּ כּן שׁלם. בּלבב ְְְְְֲֲֲִִִֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַָָרְצוֹנךָ
לפנים  לנ וּ ותכּנס הרחמים. וּבמדּת  החסד  בּמדּת אלהינוּ ה' עמּנ וּ ְְְְְֱֲִִִִִִִִֵֵֵֶֶַַַַַָָָָֹוְתתנהג

הדּין" ממשיכיםמשּׁוּרת אנו  שכך גאולה . היא  הזאת התפילה  מטרת . ִִַַ
וּמנּחלתךְ". וּמארצךְ וּמעירךְ מע מּךְ א פּךְ. חרוֹן י שׁוּב הגּדוֹל ְְְֲֲִִֵֵֵַַַַַָָָָָָָָ"וּבטוּב ךָ

אבות ברית בזכות  המידות  והתהפכות  הגלות סיום
בהפיכת  הגלות סיום  על  שנאמר הפסוק  את מזכירים אנחנו  זו בתפילה 

האבו בזכות לרחמים שׁהבטחתּנוּהדין הדּבר  את אלהינוּ ה ' לנ וּ "וק יּם ְְְֱִֵֵֶֶַַַָָָָֹת.
את  ואף יעק וֹב . בּריתי את וזכרתּי כּאמוּר : עבדּךְ משׁה ידי על ְְְְְְֲִִִֵֶֶֶַַַַַָָָָָָֹבְּתוֹרתךְ

אזכּר ". והארץ אזכּר  אברהם בּריתי את ואף  יצחק  ְְְְְְְִִִִִֶֶֶֶַַָָָָָֹֹבְּריתי

כך האבות. בזכות לרחמים  הדין  מידת שהתהפכה מצרים ביציאת היה  כך 
מן  ערום – ועריה " ערום "ואת מצרים  יציאת בעת ישראל  עם על  נאמר
ישראל " בני את אלהים "וירא נאמר  לכך  הטובים . המעשים  ומן המצוות
הוא ברוך הקדוש  ידע אלהים ", "וידע בהן. ליגאל מעשים  בידם  שאין ראה 
אומר  הוא  וכן האבות, עם שכרת הברית בעבור  שמו למען  לגאלם שעליו 

בריתו " את אלהים  לה)"ויזכור א  שמות רבה .(מדרש 

השבועה בזכות  ערלים ואלו ערלים אלו
ישראל  את הוציא ה' כי שכתוב הפסוק  את חנן  ר ' בשם דורש יהושע רבי
גוי' מקרב ו 'עם עם' מקרב "'גוי  יהושע: רבי אמר  גוי". מקרב "גוי ממצרים

גוי', מקרב 'גוי אלא  כאן , כתיב אלו אין  ערלים, ואלו ערלים אלו שהיו
כלאים. לובשי ואלו כלאים לובשי אלו בלורית , מגדלין  ואלו בלורית מגדלין

לעולם  ישראל  שיגאלו נותנת הדין מדת  היתה לא  כן אמר אם ,
עצמו הוא ברוך הקדוש שאסר  אלולי  נחמן בר  שמואל  ר'
דכתיב הוא  הדא  לעולם, נגאלין ישראל היו  לא  בשבועה

ו ') אתכם(שמות והוצאתי ה ' אני ישראל לבני אמור "לכן
שבועה" אלא  'לכן ' ואין מצרים ", סבלות רבהמתחת (מדרש

ב ) .כג

ובעגל סוף  בים הדין מידת  התהפכות 
מקטרג מצרים של  כשמלאך  סוף ים קריעת בעת היה  כן 
מחנה לפני ההל ךְ האלהים מלא ךְ "ו יּסּע  דכתיב ְְֱֲִִִֵֵֵַַַַַַָֹֹעליהם ,

מאחריהם " ו יּלךְ יט )ישׂראל יד  שם :(שמות רש "י ואומר  "בכל . ְֲִֵֵֵֵֶֶַַָ
אלהים  אין האלהים. מלאך וכאן ה ' מלאך אומר הוא מקום
באותה  בדין נתונין ישראל שהיו מלמד  דין. אלא  מקום בכל

מצרים". עם להאבד אם להנצל אם בעגל שעה  היה כך 
מידת א שׁר שהתהפכה  הרעה  על  ה ' "ו יּנּחם  לרחמים : ֲִֶֶַַָָָָהדין 

לעמּוֹ" לעשׂוֹת יד )דּבּר  לב הוא(שמות לכולם המשותף  . ְֲִֶַַ
ישראל . לארץ ובאו  ממצרים ישראל  שיצאו  בעת היו  שכולם 

בדורנו הדין  מידת התהפכות
הרחמים למידת הדין  מידת שמתהפכת הוא , כך  בדורונו  אף
מסירות  בזכות טובים  מעשים  בהם  אין אפילו  ונגאלים
שהורים שלנו , בדור  ובמיוחד כולם. הדורות של  הנפש
עם למען  להילחם  בניהם  את ושולחים  הפחד את כובשים
פחדם את חיילים  כובשים  כן ממש . של חיים בסכנת ישראל 
פראי  רוצחים  אחרי לרדוף מסוכנים  מקומות לתוך ונכנסים 
יתברך לה' פונים אנו כך  באהבה. שמו  למען אדם
ה ' לנו יהפוך  הזאת הנפש  מסירות שבזכותם ומתפללים 

אמן . לרחמים. הדין מידת

העולם  בשביל אלוקים  עם  שלנו  הקשר  .3
לפני ךָ הבל  חיּינוּ וימי  תה וּ מע שׂינוּ כל  ְֲִֵֵֵֶֶֶַַָָֹכִּי

לא שאנחנו  ואומרים האמת על מודים  אנו  כולן התפילות כל  בתחילת
מה חסדּנוּ מה  ח יּינוּ. מה  אנחנ וּ "מה לאלוקים. להתפלל  ראויים ְְֲֵֵַַַַַַַבאמת
אבוֹתינוּ ואלהי אלהינוּ ה ' לפניךָ נּאמר  מה גּב וּרתנוּ. מה כּחנוּ מה  ְְְֱֲֵֵֵֵֵֵֵֶַַַַָָֹֹֹֹצִּדק וֹתינוּ.
מדּע כּבלי וחכמים  היוּ. כּלא  ה שּׁם  ואנשׁי לפניךָ. כּאין ה גּבּוֹרים  כּל ְְְְְְֲִִִִִִֵֵֶַַַַַַָָָָָֹֹהֲלא 
מלך של  גודלו שמול מגלה  הוא  מתבונן אדם  אם  השׂכּל". כּבלי ְְְִִִֵַוּנבוֹנים
אנחנו זה  על כלל . נחשב שאינו קטן פירור הוא  הרי הקב"ה, המלכים מלכי
כּמר  גּוֹים  "הן  מדלי מים טיפת כמו  הם  שלמים שעמים בתפילה ְִֵַאומרים 

יטּוֹל ". כּדּק  א יּים הן נחשׁבוּ. מאזנים וּכ שׁחק  ְְְְִִִִִֵֶַַַַַָֹמִדּלי 



ובנבואה בתפילה איתנו מדבר  ה ' האבות  אהבת  בזכות 
מנבא לתפילתם , שומע הוא האבות את אהב שאלוקים האהבה  בזכות

ת  יום כל  ושרים שמחים אנחנו  זה על להם . ונשבע כל להם  בתחילת מיד
אברהם  בּני בריתךָ בּני עמּךָ אנחנוּ "אבל  ואומרים  אהבךָהתפילות ְְְְְְֲֲֲִֵֵֶֶַַַָָָֹ

עדת  המּזבּח גּבּי  על  שׁנּעקד עקדךָ יצחק  זרע  ה מּר יּה . בּהר  לּוֹ ְְְְְֱֲֲִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַַַַַַַַַָָָֹשֶׁנּשׁבּע תּ
בכוֹר ךָ. בּנ ךָ קראת יעקב בּוֹ שׁשּׁמח תּ וּמשּׁמחת ךָ א וֹתוֹ שׁאהב תּ שׁמּאהבתךָ ְְְְְְְֲֲִִִֵֶֶֶֶַַַַָָָָָָָָָֹ

וישׁרוּן  ישׂראל ".א וֹתוֹ ְִִֵָֻ

ה ' בשם כולם לקרוא ברורה שפה עמים אל  אהפוך  אז
את  מזכירים  אנחנו  לכן כולו . לעולם  חיבור  יהיה לאלוקים  שלנו החיבור
עתה אלהינו  שהוא "ה ' רש"י  ומסביר אחד". ה ' אלהינו "ה' שמע קריאת
אל  אהפוך  אז 'כי שנאמר אחד, ה ' להיות עתיד הוא הגויים, אלהי ולא
אחד  ה' יהיה  ההוא  'ביום ונאמר : ה ''. בשם  כולם  לקרוא ברורה  שפה  עמים

אחד'" ד )ושמו  ו דברים .(רש "י 

מתהפכת  בדורונו
הדין  מידת 
הרחמים למידת
אפילו  ונגאלים
מעשים בהם אין 
בזכות  טובים
הנפש  מסירות
הדורות  של
ובמיוחד  כולם.
שלנו, בדור
כובשים שחיילים
פחדם את 
לתוך  ונכנסים
מסוכנים מקומות
אחרי  לרדוף
פראי  רוצחים
שמו  למען  אדם
באהבה

עם על בּעוֹלמךְ שׁמךְ "ק דּשׁ בתפלה  ממשיכים אנחנו  ְְֵַַַָָָלכן
קויךָ נפ וּצוֹת "ק בּץ גלויות. קיבוץ באמצעות שׁמךָ" ְְְֵֵֶֶַַֹמְקדּשׁי
הוּא אתּה  כּי עוֹלם בּאי  כל  וידעוּ יכּירוּ הארץ. כּנפוֹת ְְְְִִֵֵֶַַַַַָָָָָָמֵאר בּע
קיבוץ  באמצעות הארץ". ממלכוֹת לכל  לבדּךָ ְְְְְֱִֶַַָָֹֹהָאלהים 
הממלכות  כל  את מנהל  שה ' ויכיר  העולם  יראה  הגלויות
בממלכה החלטות מקבלים שהם  חושבים  שהם  למרות

אלוקים. לדבר  קשר בלי שלהם

האבות  כמו  ה ' בשם  קוראים  .4

האבות בזכות  הארץ  על  ברית
האבות  שלושת את מזכירים  אנו דזמרא  פסוקי בפתיחת
בּריתוֹ. לעוֹלם "זכרוּ ישראל. ארץ על  ברית נכרתה  ְְְִִָשבזכותם
וּשׁבוּעתוֹ אברהם. את כּרת א שׁר דּוֹר : לאלף צ וּה ְְְֲִֶֶֶֶַַָָָָָָדָּבר
לאמר  עוֹלם : בּרית לישׂראל  לחק . ליעקב ו יּעמידה  ְְְְְְֲֲִִִִֵֵֶַַַָָָָֹֹֹלְיצחק :

נחלתכם". חבל כּנען. ארץ א תּן  ְְֲֵֶֶֶֶֶֶַַַָלְ ךָ

בגלל  הוא  ישראל  ארץ על הברית לכריתת הטעם  כל 
" העולם, בעיני השם  בשם  קראו  אל שהאבות מגּוֹי  ְְִִֶַוַיּתה לּכוּ

אחר". עם אל  וּמ מּמלכה ללכת גּוֹי. צריכים אנחנו  גם לכן ְִֵֶַַַָָ
ולקיים בשמו בדרכם  קראו לה' בעמים "הודו הודיעו

"עלילותיו", יוֹם וכך  אל מיּוֹם בּשּׁרוּ הארץ . כּל  לה' ְִֶֶַָָָשִׁירוּ
ָיְשׁוּעת וֹ".

תּמיד פניו בּקּשׁוּ וע זּוֹ ה' ְְְִַָָָֻדִּר שׁוּ

פניו בּקּשׁוּ ועזּוֹ ה' "דּר שׁוּ דוד שתקנו  זה  במזמור  נאמר  ְְְִַָָֻלכן
טז)תּמיד" פרק  א הימים את (דברי  שהעלו  בעת תקנו ודוד , ִָ

בעת  אותו  שיאמרו  בירושלים  הזמני לאוהל ה' ברית ארון
"דרשו וזהו המקדש . בית את ויבקשו  תמיד קרבן  הקרבת

שנקראו  והארון המקדש את תבקשו  ועזו". לשביע זּוֹה' "ויתן "ע זּוֹדכתיב ֻֻ
עח ) אתה(תהילים למנוחתך  ה' "קומה וכתיב בשבי . להביאו ארונו  שנתן

קלב )"עוזך וארון  השומרו (תהלים אלעזר נקרא  כן ששמר עזא ועל שם  על 
שנקרא שם)עז הארון .(רש "י 

ומתפחדים  וירושלים  ישראל גדולות  ששומעין העולם לאומות  מורא
עליהם 

בקשת  על  שמדברים בפסוקים  הזה המזמור  את מסיימים  אנחנו  לכן
עז  "תּנוּ העולם. כל  על מוראו את ומטיל ישראל לעם עוז שנותן ְֹהמקדש
אל  ממּק דּשׁי ךָ אלהים נוֹרא בּשּׁחקים: ועזּוֹ גּאותוֹ ישׂראל על ְְְְֱֲִִִִִִֵֵֶַַַָָָָָֹֹֻלֵאלהים 

אלהים " בּר וּךְ לעם  ותעצמוֹת עז נתן ה וּא לה-לו )ישׂראל סח  והוא(תהילים . ְְֱֲִִֵֵַָָָָֹֹֹֻ
גדולות  ששומעין - העולם  לאומות "מורא מטיל הוא  כי המוריה הר  נקרא 

עליהם" ומתפחדים וירושלים  ע"א )ישראל  טז תענית על  .(רש"י

ישראל  ודרך  האבות דרך  בעולם  ה' טוב השפעת .5

האבות דרך  מתגלות ה' מידות
שאם בברכה י"ח, תפילת בתחילת האבות שלושת את מזכירים אנחנו
מזכירים אנחנו למה  להבין חשוב ולכן  חובה. ידי יצא  לא  בה  כיוון לא אדם

הזו.את החשובה בברכה האבות ואלהישלושת אלהי אבוֹתינוּ,"אלהינוּ ֱֱֲֵֵֵֵֵֹֹֹ
וה נּוֹרא.האליעקב.ואלהי יצחק אלהי אברהם. הגּבּוֹר עליוֹן ".אל ה גּדוֹל  ְְְְֱֲִִֵֵֵֵֵֶַַַַַָָָָָָֹֹֹ

זו מילה ופירוש פעמים, שבע ו "אלוקי" "אל " המילה את מזכירים אנחנו
כולם". הכוחות כל  "בעל  היא 

האבות דרך  שמתגלה והנורא הגיבור  הגדול  האל 
" הפירוש זה החסד ואלהי יצחקאלהי אברהם.אלהי לפי כוח הוא  יעקב" ְְֱֱֲִֵֵֵֵַַָָָֹֹֹֹ

שמתגלה אלוקים  של הגבורה אברהם, דרך שמתגלה ה ' של  הטובה והעין 
בעולם ה ' וגילוי יצחק , תפארת)דרך  זה(שנקרא על  יעקב. דרך  שמתגלה 

הכוח  והתפארת", והגבורה  הגדולה  ה' "לך  ואומר  דוד משבח
לו ואומר  לאברהם  ממנו  חלק  מביא  ואתה  שלך הוא  הגדול 
חלק ממשיך ואתה  שלך  היא  הגבורה  גדול". לגוי  "ואעשך 
הנורא הכוח מידותיו . על  שמתגבר  יצחק  דרך לעולם  ממנה
לעולם אותו  מגלה ואתה  שלך  הוא לעולם נראה  אתה  שבו
בית  אם כי זה  אין הזה  המקום  נורא  "מה שאומר  יעקב דרך

השמים". שער  וזה  אלוקים 

בגלל  ה' מדבר  שמתפחד לבן על ה ' מורא  מוטל יעקב דרך
ודרך דרכו  עשו. על  פחד שמפיל  ה ' אור  מתגלה  דרכו  יעקב.
שכם על לנקום  שרוצים  העמים על  אלוקים פחד מוטל בניו 
ולא סביבוֹתיהם א שׁר הערים  על  אלהים חתּת ויהי ְְְֱֲִִִִִִֵֶֶֶַַַַָָֹֹ"ו יּסּעוּ

יעקב" בּני אחרי ה)רדפוּ לה .(בראשית ְְֲֲֵֵַַָֹ

התפילה באמצעות בבנים  מתגלים האבות  כוחות
לעולם  גאולה ומביאים

נקרא ה' שׁם  כּי הארץ עמּי  כּל  "ורא וּ בימינו  בנו מתקיים  ְְִִֵֵֶַָָָָָכך
מ מּךּ" וירא וּ י )עליךָ כח  זאבים(דברים שבעים  בין אחת כבשה  . ְְִֶֶָָָ

בבנים שמתגלים  האלוקיים  הכוחות בגלל ממנה  שמפחדים
החסדים את תפילה  בכל ממשיכים  אנחנו  כך  האבות. של 
הכּל ". ק וֹנה  טוֹבים  חסדים "גּוֹמל  המציאות לכל ה ' ֲִִֵֵַָֹשל 
וּמביא אבוֹת. חסדי "וזוֹכר  לעולם  גאולה מביא  ְְִֵֵֵַָובאמצעותם 

שׁמ וֹ למען  בניהם  לבני  ".בּאהבה גּוֹאל ְְְְְֲִֵֵֵֶַַַָ

בּגלוּתינ וּ כלה  עמּנ וּ תּעשׂ ואל .6ְְִֵַַַָָָָֹ

כפולה אבות  זכות
שלושת  את בשחרית מזכירים  אנחנו  שבה  השישית הפעם 
יעשה לא  שה' בתפילה  וחמישי שני של  בתחנון היא האבות
לברית  וה בּט זכוֹר וחנּוּן  רחוּם  מלךְ "א נּא בגלות. כלה  ְְְְִִֵֶֶַַַָָאיתנו

הבּתרים יחיד(אברהם)בּין עקדת לפניךָ ותראה אבינוּ(יצחק ). ישׂראל  וּלמען . ְְְְְֲִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָָָ
י וֹצרנוּ.(יעקב ) תּשׁכּחנוּ ואל מל כּנוּ תּטּשׁנוּ ואל  אבינוּ. תּעזבנוּ אל  תּע שׂ. ואל  ְְְְְְְְִִִֵֵֵֵֵַַַַַַַַַָָֹ

בּגלוּתינוּ. כלה  א תּה".ע מּנוּ ורחוּם  ח נּוּן מלךְ אל כּי ְְִִֵֵֶֶַַָָָָָָ

לדורנו תפילה 
יש שבגלות ישראל מעם שבחצי הזו, בעת חשובה הכי היא הזאת התפילה 
עם מתחתן העם  של  הגדול חלקו  מאיתנו. ונאבד כלה והוא התבוללות 60%
להיות  הופכים  אחרים חלקים  ויעקב. יצחק  לאברהם , בן שהוא  ושוכח  גויות
התבוללות  הייתה שנה  50 לפני מעולם . הייתה  לא  הזאת המציאות שונאינו .

זו. נוראה  להתבוללות הגענו ירושלים  ששוחררה  ואחרי ,10% של 

מצ וּקוֹת צר וֹת  עלינ וּ יהיה בּקר בּנוּ אין וה ' בּגּוֹלה  ְְְְִִֵֵֵֶֶַַָָָָכְּשׁאנ וּ

המבהי  דבריו את להביא צריך  זה  זצ"ל בהקשר  איבּשׁיץ יהונתן רבי של  ְִַלים 



יהונתן" "תפארת נצבים)בספרו  תשוב(פרשת השכינה  דּמ שׁיחא  שׁבּעקבתא  ,ְְְְִִִֶָָ
בנים , על  כאם  בגלות עליהם תשמור  ולא ישראל  עם לפני ישראל לארץ

ההתבוללות. מתגברת זה בגלל

מחכמי  שׁרבּים עד ל גּא לּה , סמ וּךְ שׁיּהיה  משׁיח , שׁל  חבל וֹ הענין  ְְְְְִִִִֵֵֶֶֶֶֶֶַַַַַָָָָָֻ"זה וּ
על  אם בּגּלוּת עמּנוּ ה שּׁכינה כּי והטּעם  אחמיניהּ, ולא ייתי אמר וּ ְְְְְֲִִִִֵֵֵֵֵַַַַַַַָָָָָֹיִשׂראל 
רק אחת, בּפעם אתּנוּ ה שּׁכינה י שׁוּב לא  ה גּאלּה וּלעת ל שׁמרנוּ, ְְְְְְִִִֵֵַַַַַַַָָָָָָֹֻהַ בּנים

לשׁם . אנחנוּ נשׁוּב כּךְ ואחר  ישׂראל  לארץ מקּוֹדם ישׁוּב כּן השּׁכינה  ואם ְְְְְְְֲִִִִֵֵֶֶֶַַַַָָָָָָ
מגן  כּאן אין כּי - מצוּקוֹת  צרוֹת עלינוּ יהיה בּקרבּנ וּ אין וה' בּגּוֹלה  .כּשׁאנוּ ְְְְְִִִֵֵֵֵֵֶֶַַָָָָָָ

כּךְ ואחר ישׂראל , לארץ ה' ישׁוּב מ תּחלּה  כּי 'ו שׁב' הקּרא  מאמר  ְְְְְְֲִִִִֵֶֶֶַַַַַָָָָָָוְזהוּ
שבה למציאות ההסבר  גם כנראה  זה אחת". בּפעם  יהיה  ולא ְְְְְִִֶֶַַַַֹ'וקבּצ ךָ',
והאחרות  ילדים כלל יולדות לא  בגלות היהודיות האימהות משליש  יותר 

מאוד. מעט יולדות

ראשׁנים  בּרית  להם ְְִִִִֶַָָֹוְזכר תּי 
זאת  גּם "ואף  בה: שנאמר האבות. ברית על  מסתמכת הזאת ְַַֹהתפילה 
בּריתי  להפר  לכלּתם געל תּים ולא  מאסתּים לא  איביהם בּארץ ְְְְְְְְְְְִִִִֵֵֶֶֶַַַָָָֹֹֹֹבִּהיוֹתם
אתם הוֹצאתי א שׁר  רא שׁנים  בּרית להם וזכר תּי אלהיהם: ה ' אני כּי ְְְֱֲֲִִִִִִִֵֵֶֶֶַָָָָֹֹֹאִ תּם

ה'" אני לאלהים להם להיוֹת הגּוֹים לעיני מצרים מד )מארץ כו  לכן (ויקרא . ְְְֲִִִִִִֵֵֵֵֶֶֶַַָֹ
" ואומרים מתפללים וּליעקב".אנחנו  ליצחק  לאברהם לעבדיךָ ְְְְְֲֲִֶַַַָָָָֹזְכוֹר

" החטאים  על  יסתכל שלא  מהקב"ה  הזּה ומבקשים  העם ק שׁי אל תּפן ְִֵֶֶֶַָָאַל
חטּאתוֹ ואל  רשׁעוֹ ".ואל  ְְְִֶֶַָ

טובה עין עם אבות 
בחרו האבות בקשה ? כזו מבקשים  אנחנו שבזכותם  האבות מעשי ומהם
צלם על דורו , בני של הטוב על להסתכל בחר  אברהם  הטוב. על  להסתכל 
הדורות; מן בדור  בתשובה  שיחזרו  שלהם העתיד על שבקרבם ; אלוקים
של  הרוע את רואה  הוא שלהם . הרע  על  ולא  עליהם  להתפלל החליט הוא
ועל  עליו  ומתפלל אבימלך  של  הרוע  את רואה  הוא עליהם . ומתפלל  סדום 
רגליהם של  לאבק  שמשתחווים  אנשים שלושה  רואה  הוא  ביתו . בני כל 
שלוש מאוד, להם ומטיב שלהם הנשמה  של הטוב על  להסתכל ובורח

הטוב. של הטוב בחרדל. לשונות
אלוקים צלם את רואה ע"ז, עובדי שהיו  דורו לבני אברהם  עושה  כך 
אוכל  להם  נותן למילתו. השלישי ביום  הוא אם גם  לקראתם  רץ שלהם,
של  לבריותיו  גדולה  אהבה מתוך זה כל  מלכים . בני של ובאיכות בשפע
מהחלק טוב משהו  דבר  של  בסופו שיצא  אמונה ומתוך  עולם , בורא
על  האבות של המבט שבזכות ואומרים  מתפללים אנו  כך שבהם. האלוקי
מידה באותה בנו  ינהג אלוקים גם  הרע, על ולא  דורם בני  של  הטוב

שלנו. הרע החלק  על  ולא שלנו , הטוב על  ותסתכל 

בישראל  התורה  קיום  .7
הגאולה בעת במיוחד  בישראל  התורה  צמיחת

גאולה בעת ישראל במדינת התורה  עולם של גדולה התפתחות רואים אנו 
התורה שמירת על  ומבקשים גואל" לציון ב"ובא מתפללים  אנו  כך זו .
וּדברי  עליךָ אשׁר  רוּחי ה' אמר  א וֹתם בּריתי זאת "ואני ה '. ברית ְְֲֲִִִִֶֶַַַָָָָֹבזכות
ה ' אמר זרעךָ זרע וּמפּי זרע ךָ וּמפּי  מפּיךָ ימוּשׁוּ לא בּפיךָ שׂמתּי ְְְְֲֲִִִִִִִִֶֶַַַַַָָֹאֲ שׁר 
המילה. בברית אברהם  עם בתחילה נכרתה הזו  הברית עוֹלם ". ועד ְַַָָמֵעתּה

עוֹלם לברית לדרתם  אחריךָ זרעךָ וּבין וּבינךָ בּיני בּריתי  את להיוֹת "והקמתי ְְְְְֲֲֲִִִִִִִִֵֵֵֶֶֶַַַָָֹֹֹ
אחריךָ וּלזרע ךָ לאלהים ז)"לךָ יז התורה(בראשית על  בברית מתגלה והיא . ְְְֲֲִֵֶַַֹ

זרעו". מפי תשכח לא  "כי סיני בהר 

אליך לבבם ְֵֵֶָָָוְהכן 
בפתיחת  ה' ברית מתקיימת עלינו , מוטלים ושמירתה  תורה שלימוד מכיוון

בתפ אומרים  אנו  כך  וישׂראל הלבבות. יצחק אברהם  אלהי "ה ' זו . ְְְְֱִִֵֵַָָָָֹילה
אליך אבוֹתינוּ לבבם והכן  עמּךָ. לבב מחשׁבוֹת ליצר לעוֹלם זאת "שׁמרה ְְְְְְְְֲֵֵֵֵֶֶֶַַַָָָָָָֹ

כט ) א הימים  בתוכנו(דברי לשמור השבועה  את ומזכירים  מסיימים  אנו  כך  .
נשׁבּע תּ אשׁר  לאברהם . חסד ליעקב אמת "תּתּן  במילים  התורה  ְְְְְֱֲֲִִֵֶֶֶֶַַַָָָֹאת

ואמן . אמן קדם ". מימי ֲִֵֵֶֶֹלַאבתינוּ

ישׂראל  בּית יברכוּן בּרי יוֹסף  ְְְְִִֵֵֵָָבָּךְ
ניגש בברית. סנדק  ישבתי פעם  שליט"א: אליהו  שמואל הרב סיפר 
מ כּל  אתי  ה גּאל  "ה מּלא ךְ לשיר  וביקש להתברך , שביקש אדם  ְִִֵַַַָָֹֹאלי
ויצחק אברהם  אבתי ו שׁם  שׁמי בהם  ויקּרא  הנּערים את יבר ךְ ְְְְְְְְֲִִִִֵֵֵֶֶַַַָָָָָָָֹרָע

הארץ" בּקרב לרב  טז)וידגּוּ מח  פעם(בראשית להם אמר כך  כי ואמר , ְְְִֶֶֶָָָֹ
זצ"ל . אליהו  מרדכי הרב מרן

חידוש שזה ונראה  חשוב, זה למה אותו  שאלנו  אדם: אותו  סיפר 
חידוש , לא ממש שזה לנו השיב  הרב בעבר. עליו  שמעו  לא שהם
הספר  את לנו  פתח הוא  עוזיאל . בן  יונתן רבי של בתרגום כתוב זה
ההוּא בּיוֹמא  "וּבריכינוּן כ': הפסוק על בתרגום  שם שכתוב לנו  ְִֵַָָוהראה
דמה וּלתּא בּיוֹמא ינוּקא  ית ישׂראל  בּית יברכ וּן בּרי יוֹסף  בּךְ ְְְְְְְְִִִֵֵֵֵַַָָָָָָלְמימר 
דאפרים רבּא יתמני שׁבטיא  וּבמנין וכמנשׁה כּאפרים ה' ישׁוינךְ ְְְְְְְְְְְִִִִִִִֵֵֶֶֶַַַַַַַַָָָָלְמימר 
ויברכם פירוש: מנשׁה". קדם  דיהי אפרים ית וּמני  דמנשׁה  רבּא ְְְֳִִִֵֵֶֶֶַַַַַַָָָקֳדם
ביום הילדים  את ישראל בית יברכו בני יוסף  בך  לומר  ההוא  ביום
יימנה השבטים ובמניין וכמנשה. כאפרים  אלוקים  ישימך  לומר הברית

מנשה. לפני אפרים
ברית  בכל  הזה השיר  את לשיר מקפיד אני מאז אדם: אותו לי  אמר 

זצ"ל . אליהו  הרב מרן  דברי את לקיים מילה.

אבוֹת  בּרית  זוֹכר  בּנחמוֹת, ְְִִֵֶָָוָתיק
בבית  אליהו הרב מורנו כשהיה  גם  מחברון: לוי אריאל  הרב סיפר 
משה הרב לנו  סיפר  אחרים. לחזק  הייתה דעתו  נמרץ, בטיפול  החולים 

ז  שםלוינגר היה  צדק", "שערי  החולים  בבית והיה חלה  שכאשר  צ"ל 
לוינגר  הרב את אליהו  הרב וכשפגש  זצ"ל , אליהו מרדכי הרב מו "ר  גם
בחברון ! להיות צריך  אתה  פה ? עושה  אתה מה  פה? אתה  אותו: שאל 
העצמאות  יום בליל  בחברון  אליהו  מרדכי הרב מו "ר היה כאשר
על  לו  ואמר לוינגר לרב הדרשה  אחרי ניגש הוא  התשס"ד
כן  לו שאמר  אומרים יש  התחיל ? זה  בפסח בחברון: ההתיישבות
להראות  כן , לו  שאמר אומרים  ויש ולחזקו . למפעלו  הערכה  להראות
ממצרים. אבותינו בו  שיצאו  לפסח המשך  היא  בחברון שההתיישבות
הוא כאילו  עצמו  את לראות אדם  "חייב חכמים שאמרו מה בחינת
האבות  ברית קיום את ממשיכים  שאנחנו  ומשמעותה  ממצרים ", יצא 
וראש תחילה  היה  שהוא חברון בבניין ובמיוחד זמן , ובכל מקום  בכל

ושומרון . ביהודה ישראל  עם של  ההתיישבות לכל

כהלכה כהלכה כהלכה כהלכה  תשובהתשובהתשובהתשובה
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