
 

 
 

 

  
 
  
 

 
 
 

 
 

 
 '(כז ',לב) ויאמר לא אשלחך כי אם בירכתני 

 .הודה לי על הברכות שבירכני אבי ועשו מערער עליהן :י"רש
 ?מהמלאךברכה שיעקב ביקש  אמרלא י "מדוע רש

לשון בא הי 'בירכתני'מילה ה ' זיע"א:אמת שפת'ה מסביר
 .'תברכני' מרוכה היה לו להיה מבקש ברעבר ואם 

יצחק אבינו בירך את  ה'שפת אמת': ףובדרך נוספת מוסי
שכל מי שיברך  ,'ומברכיך ברוך'בברכת יתר היעקב בין 

ידע מלאך היה שרו של עשו שה וכיוון. אותך יהיה מבורך
שאם הוא יבקש ממנו ברכה אז גם המלאך יהיה יעקב 

לכן  .רצה יעקב למנוע זה ואת גם עשוכן ובכלל הברכה 
הודה לי על עבר דהיינו  ' בלשוןבירכתני'ביקש הוא 

 מתוק מדבש! רכני אבי ועשו מערער עליהן.יהברכות שב
 

 מילתא דבדיחותא 'שרו של עשו'ובעניין 

אישה מתקשרת לחמותה שנסעה לטיול לתורכיה 

 ארמוןלנו תמונות של  צלמי ,תעשי טובה' :ומבקשת

 מכל הכיוונים האפשריים... המלוכה

***** 
 '(כט ',לב)לוקים ועם אנשים ותוכל -כי שרית עם א

הפסוק  הקדמה:הביא הסבר נפלא:  'ר יעקבאפ'בספר 
 ל "ודרשו חז 'יעקב והידיים ידי עשוקול ל הקו'ר ומא
ל יעקב מצפצף בבתי אם קולו ש' '(רבה סה', כ בראשית)

 .'ידי עשו שולטות יםדרשות אז אין הידיכנסיות ובתי מ
 הקול' ךלהיפנאמר הרי בפסוק  :היא תהמפורסמוהשאלה 
 ?'הידיים ידי עשו'ולמרות זאת  'קול יעקב

חד התירוצים הוא ע"פ הידוע שאין אומה שולטת למטה א
המלאך הממונה עליהם למעלה. אלא אם כן ניתן כח לשר 

 מתפלליםכאשר עם ישראל  - 'הקול קול יעקב'ולכן כאשר 
להחליש את אזי הם מצליחים  ולומדים תורה, לה' יתברך

למטה רק א נשארו לוממי ,כוחו של שרו של עשו למעלה
 ללא כח. 'שוידי ע םהידיי'

כי שרית ' קבשרו של עשו ליע אוזה שאומר המלאך שהו
השר  ' כיוון שניצחת בתפילתך ובתורתך אתלוקים-עם א

  'עם אנשים ותוכל'מילא מ ,הממונה למעלה על עשו
 שתוכל בנקל לנצח למטה את עשו.

להילחם עם  שהדרךללמדנו  ,מעשה אבות סימן לבניםו
הנשלטים ע"י היצר הרע שהוא  ,רודפי התורה ושליחיהם

לימוד התחזקות בתפילה ובהיא רק ע"י  ,שרו של עשו
 מתוק מדבש!   .התורה הקדושה

***** 
ון ואל לוי עכרתם אותי להבאישני עיעקב אל שמויאמר 

 '(ל ',לד)ושב הארץ... ואני מתי מספר... ונשמדתי אני וביתי יב

ביאר פסוק זה ( 'פנינים יקרים')הובא ב 'עמודיו שבעה'בספר 
א כי "זיעהקדוש י "האר : מובא בשםדמההקבאופן נפלא: 

נתחייבו י שמען ולוי "אותם כד' אלף אנשי שכם שנהרגו ע
 בן חמורמכוער של שכם ה ועל מעשה תה על כך שחיפוימ

 

 בס"ד

 16.07 – כניסת השבת
 17.17 –יציאת השבת 

  17.40 -  (דקות זמניות  72) רבנו תם
 )אופק חדרה( 

  לקט חידושי תורה מתוך שיעור פרשת השבוע שנאמרו ע"י
 הרב ברוך בוקרה שליט"א

 גבעת אולגהבבית הכנסת 'בית יוסף' 
 073-2951228הלשון' בטלפון ניתן לשמוע את שיעורי הרב ב'קול 

 !!!נא לא לעיין בגיליון בשעת התפילה

 אסור היה לשמעון ולוי אבל כיוון שהם עשו ברית מילה)
ה בגלגול כד' אלף בני שבט "הביא אותם הקבולכן  (להורגם
לא תיקנו הם  אבל ...םקלקולכדי שיתקנו את , שמעון
ולכן שבו  .יפו ולא מחו על מעשה זמרי בן סלואשחבשעה 

פה שמתו במגיבכד' אלף תלמידי רבי עקיבא שוב ונתגלגלו 
 ח לעצרת.בין פס

גם יעקב אבינו ע"ה היה צריך תיקון על כך ש ומובא עוד
לבוא בגלגול של רבי עקיבא )ראה שם הטעם( והוצרך 

ויצאה נשמתו  והוצרך למסור את נפשו על קידוש השם
שיצאה נשמתו  -יעקב א'  ותיותא 'עקיבא'רמז לכך  .באחד
ת משנ' וכן בספר  'סדר הדורותספר ')וראה עוד ב באחד.
 לרב בועז שלום שליט"א( 'יםהגלגול

ויאמר יעקב אל שמעון ואל 'ר הפסוק כך: אמתבולפי זה 
 דפיקיעקב ה – 'רתם אותי להביאשני ביושב הארץכלוי ע

על בניו שבשל המעשה שעשו גרמו לו לשוב בגלגול בגוף 
)ביושב הגיע שוב לעולם הזה ול)עכרתם אותי( העכור הזה 

ונאספו 'שגרמתם לי למות פעמיים  'ואני מתי מספר' הארץ(
' בדורו של ונשמדתי'הרומאים במיתה משונה  'עלי והיכוני

ימותו  ותלמידירבי עקיבא וגם שגם  'אני וביתי' שמד'
 מתוק מדבש!והוא רמז נפלא. )רח"ל(.  במיתה משונה

***** 
 '(יג ',לה)לוקים במקום אשר דבר אתו -ויעל מעליו א

 ואיני יודע מה מלמדנ :י"רש
 ?'איני יודע מה מלמדנו'שי באמרו מהי כוונת ר

י "רש :א"ק רבי נחום מנחם ממאקריב זיע"הרה ראומ
-א' קסילו הוא לשון 'עליו' ...יםחיסוד גדול לאותנו י מלמד
היא מידת הדין. וכיצד יסלק האדם את מידת הדין  'לוקים
ה "המקום הוא הקב 'תושר דבר אבמקום אע"י ' ?מעליו

דבר 'הוא לשון מנהיג כמו  'דבר'ו ,שהוא מקומו של עולם
וכאשר האדם מאמין בהשגחה תמידית של  'אחד לדור

 בזה הוא מסלק מעליו את מידת הדין. ,ה עליו"הקב
התורה מלמדת  'איני יודע מה מלמדנו'ר רש"י מוזה שאו

דהיינו אני לא מבין כלום  'ודע מהאיני י'אותנו לומר תמיד 
. ובכך האדם רק מאמין שהכל בהשגחת הבורא יתברך

 מתוק מדבש!   הקשים. םמסלק מעליו את כל הדיני
***** 

 '(יח ',לה) ותקרא שמו בן אוני ואביו קרא לו בנימין
. ואם את השםן הטעם לקריבכל השבטים צוי :ויש לשאול

  ?'בנימין'השם  תכן מה הטעם לקריא
הסבר נחמד בשם הרב אליקים הובא  'קהלת יצחק'בספר 

ארבעה ' '(ב ',שבת נה) : מובא בגמראהקדמהגעציל זצ"ל: 
מתו בעטיו של נחש )והכוונה שמתו ללא חטא אלא רק 

בנימין בן יעקב,  :בגלל גזירת חטא עץ הדעת( ואלו הם
 .'עמרם אבי משה, ישי אבי דוד וכלאב בן דוד

שתי כליות יש בו באדם ' '(א ',ברכות סא)כמו כן מובא בגמרא 
 ומסתברא  ,אחת יועצתו לטובה ואחת יועצתו לרעה
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רפו"ש / סוזן בת  –אורי ישראל  /להצלחה  –דקל מלכה    להצלחת:

רפו"ש / דוריאן הודיה בת נעמי  –רפו"ש / אהרון בן מסעודה  –ימנה 

 רפו"ש –נועם חן בת שולה  / לרפו"ש –

 

 יעקם פניו גם המים יראו כןהוא מים: אם לכיוון ה
לב האדם לאדם: אם ליבו טוב לאותו  ך גםכ ולהיפך...

ליבו ב מה עדוהוא במקביל טוב עימו, אף שאינו י אדם,
. כשאתה חושב על חברך מחשבה טובה, באותו 'של אדם

רגע ממש, גם ליבו של חברך מתחיל לחשוב עליך דברים 
 טובים ומתחיל לאהוב אותך ממש.

כותב: 'ולהיפך, מי שחושב מחשבות רעות מוסיף והגאון 
דע אדם ובליבו, אף שלא יגלה מחשבות ליבו, ואף שאין י

ואיש מזימות 'זה רמוז בפסוק:  מה שבליבו, ישנאו אותו!'
 )משלי יד, יז(. 'יִשָנֵּא

על המנכ"ל שאתה  ךאם אתה חושב בלב': ראמרתי לחב
לא אוהב אותו, והוא רק מנסה להכשיל אותך ולעצור את 

 ', אתה משפיע על ליבו לרעה כנגדך!קידומך
קח דף ותרשום תרגיל עוצמתי קצר:  תעשהאם תשמע לי, '

עליו את כל הדברים הטובים שאתה יודע על המנכ"ל: את 
כל החסדים והטובות שקיבלת ממנו אי פעם. רשום דברים 
טובים על המידות שלו, על הדברים הטובים שבאופי שלו 

מלא את ליבך במחשבות טובות  ...ומעלותיו הרוחניות
עליו! כשתסיים לכתוב את כל הרשימה, קח את הדף 

נן בו לכמה דקות. תחשוב כמה הוא אדם טוב ותתבו
ומיוחד. דע לך שהדבר ישפיע מיד על ליבו של המנכ"ל, 

 ויגרום לקרבה ואהבה אליך.
חברי שימי הלך הביתה, לקח דף ועט וכתב עליו את כל 

התחיל לחשוב מחשבות הדברים הטובים של המנכ"ל ו
 עליו.טובות 

 לא יאומן... ממשומה שקרה אחר כך היה 
ה, והנה שימי היה במטבח של החבר כמה ימים לאחר מכן

 מה שלומך שימי'לפתע מנכ"ל החברה קרא לו בחום: 
 ...'? הרבה זמן לא ראיתי אותךהיקר

חום ואהבה נדירים הרגשתי ' שימילי אומר  'הייתי בהלם'
לאחר  'היכנס לחדר שלי' הוא אמר לי ...מהמנכ"ל

אתה יכול להיכנס למשרד שלי 'שנכנסתי, הוא אמר לי: 
את האישור של אתה לא צריך אתה רוצה, מתי ש

והודיע . הוא הושיב אותי לידו, הכין לי כוס קפה 'המזכירה
 .'שהוא החליט לאשר לי את הקידוםלי 

 180... זה היה פשוט שינוי של הייתי המום לחלוטין'
המנכ"ל אלי לפני כן. מעלות מהיחס הקר והמתנשא של 

  העצה הנפלאה שלך פשוט הצילה אותי... זה ממש עובד'...
 

הנה לפניכם אימון אישי פשוט ועוצמתי  !אחים יקרים
לחיים שלכם... תחשבו טוב על כל הסובבים אתכם 
תחפשו לראות תמיד את מעלותיהם ותתחילו להעריך 

אין אותם, אפילו באופן מלאכותי ויזום, תאירו להם פנים ו
 ספק שתזכו ליחס זהה מהם.

 
כי כפי '( 'יא ',)שמות לגוכך כותב רבנו אור החיים הקדוש 

, כמו כן יתבונן חברואשר יכין האדם את ליבו לאהוב את 
מחשבות  יםחושב ם. כשאת'לב חבירו לאהוב אותו

בות , באותם רגעים מצטיירות מחשיכםעל חברטובות 
 !!!לאי פלאיםממש פ ם עליכם.גם כן בליב טובות

 זה ממש עובד!!! ?'שבות טובותמכירים את השיר 'מח
 

 ומבורך!שבת שלום 
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 כג' כסלו – אבי מורי ממוס בן ג'ורה ז"ל ואמי מורתי גיטה בת מנטה ז"ל לע"נ:

יעקב בן רבקה ז"ל / מימון טפירו דינה בת נג'יה ז"ל / תמר בוארון בת מזל ז"ל / 

 ז"ליונה עזרא בן צ'חלה  -ז"ל רחל )רשל( בת נעימה  /בן מזל טוב ז"ל 

לב חכם '( ', ב')קהלת ידטובה לימינו ורעה לשמאלו דכתיב 
 .'לימינו ולב כסיל לשמאלו

שיויתי ה' לנגדי תמיד כי מימיני בל 'הפסוק  ולפי זה מובן
י ששמתי על ליבי שה' נמצא לנגדי לכן "עדהיינו  'אמוט

 ולא חטאתי.לשמוע ליצר הטוב הנמצא מימיני נטיתי 
)ברוח ע"פ האמור נראה לומר כי יעקב קרא לו בנימין 

היצר הטוב  לעצתיפנה שהוא תמיד , על שם העתיד הקודש(
היא ייתכן שהסיבה ולמה רק בנימין זכה? הנמצא בימינו. 

ארץ הקודש בשונה בהיות ובנימין הוא היחידי שנולד 
 מתוק מדבש!     משאר השבטים שנולדו בפדן ארם.

 
 

 והוא עבר לפניהם וישתחו ארצה שבע פעמים )לג', ג'(
 מדוע יעקב משתווה שבע פעמים לעשו? 

)כז',  את יעקב ציוותה: רבקה הקדמהוחשבנו לבאר בס"ד: 

'קום ברח לך אל לבן אחי חרנה וישבת עמו ימים  מג'(
אבל איך יעקב ידע אחדים עד אשר תשוב חמת אחיך' 

 שאכן שבה חמת עשו? 
רבקה זה מוסיפה  על: רבי איצל'ה מואלוז'ין זצ"למסביר 

 כעסךאתה תסיר את כאשר 'עד שוב אף אחיך ממך' 
ותרגיש הערכה אליו, הוא ירגיש חיבה אליך כמו שנאמר 

 .הפנים לפנים כן לב האדם אל האדם''כמים 
לפי זה יתכן לומר כי יעקב משתחווה לעשו כדי להכניס 

עשו יחוש מצד שני שוזאת כדי  אליויבו הערכה ואהבה בל
 אהבה נגדית בליבו אליו.

ואכן זה פעל שנאמר 'וירץ עשו לקראתו ויחבקהו ויפול על 
צוואריו וישקהו ויבכו' מה קרה? הרי הלכה היא שעשו 
שונא ליעקב? אלא שמתוך שיעקב הכניס בליבו אהבה 
לעשו הוא גרם להכנסת אהבה בליבו של עשו אליו 

 שעה בלבד(.)לאותה 
ואם זה פעל על עשו זה בוודאי יפעל על כל מי 

 שאתם רוצים לגרום לו לאהוב אתכם...

 
 :)מעובד ע"פ פניני עין חמד( ובעניין זה להלן סיפור מופלא

יווק באור חברת ש -תשס"ז עבדתי בחברת ל.ס. בשנת 
 . יהודה עם חבר בשם שימי

הוא ממתין במשך  ..שהוא חושש. שימי סיפר לייום אחד 
חברה, ממנכ"ל ה משמעותיתזמן רב לקבל תשובה 

ת תזכה אותו תשובה חיובי. קידום בעבודהלבקשתו ל
אולם תשובה שלילית תפגע  ,בהטבה רצינית בפרנסה

המנכ"ל 'סוחב' אותו רק הבעיה היא שבקידומו בחברה. 
אוהב אותו ולא  כבר זמן רב. הוא מרגיש שהמנכ"ל לא

 רוצה בקידומו.
אבל  יש לי עצה מצוינת בשבילך...שימי, 'אמרתי לחברי: 

עליו מחשבות  חושב שאתה כל עוד ,דעלפני כן חשוב שת
שליליות כאלו, תיזהר שלא להיתקל בו, כי בוודאי 

 . 'התשובה תהיה שלילית
'מהחכם מכל אני השבתי ושימי  'מאיפה אתה יודע?' שאל

כמים פנים ' כז, יט()בספר משלי  כתבש המלךשלמה  -אדם 
 '.לפנים כן לב האדם לאדם

 כמו שהמים'פירש פסוק זה:  זיע"א הגאון מווילנארבנו 
 הוא מראה אותם בהביטומראים את פני האדם כפי ש

 יאהב אותי? שהמנכ"לכיצד גורמים רעיון וסיפור: 
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