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  ספיחין

בין מן העשבים  ,ם שנקצרו וחזרו וגדלון עיקרייבע שנפל מקודם ובין זר ,פיחיןנקרא סרקע מה שגדל מהקכל 

ל חכמים אסרו אב ,שגדל בקרקע מותר באכילה ומהתורה כל מה .נקרא ספיחין להכ ,והירקות שעלו מאליהם

הטעם שאסרו ו .מדרבנן לכל אסור לאכוהרקות ויובין של קטניות של תבואה  ןבי ,חין של שביעיתילאכול ספ

ויאמר  ,ו בסתררעוני גינה בתוך שדהתבואה וקטנית וזשילך ויזרע עבירה  ישחששו לעובר ןכיו ,ר זהוסחכמים אי

 .די גויל יגם אם נזרעו ע ,ם באיסורוכל שכן הנזרעיביעית מעצמן פיחין הצומחים בשרו הסלכן אס ,חין הןיספ

שאין ן כיו ,ירות האילןפאבל לא ב ,יותנכולל תבואה וקט ,האדמה רקותזרעים וינוהג רק במיני  ר ספיחיןוסואי

  .במשך הרבה שניםכי אילן גדל  ,מר ספיחיםאחשש שיזרע וי

  רב שתייםירקות 

 ,רעים אחת לכמה שניםם שנזירקות רב שנתייאם כן  ,יזרע בסתר יחים הוא שמאעיל שחשש ספהמבואר ללפי 

אבל  ,יך גזירת ספיחיןלא שי ,ו פרחי נויא ,חרייןואפשר שאף  ,ארטישוקסלרי חצילים פאפיה אננס ון תות שדה כג

 ,ם בנטיעהשדרכ ,יןוע באילנות אין איסור ספיחיש לפרש טעם אחר מדדאולי  ,בהם שלא נתבאר בפירוש היתר כיון

ירקות רב שנתיים ב זה גם יולפ ,ם באותה שנהכל פירותיהים שאולא אסרו אלא דבראו ש ,סתרלא שייך שיזרע ב

  .בזה להתיר יד ,תמקום אם נבטו בשישי לאבל מכ ,ריש לאסו

  בות

שלא  ,איסור ספיחיןשאין בהם  יםלפיכך יש פוסק ,זורעם כל שנהואין צריך למן הגזע ננות שגדלים של הבדרכם 

 ,הקלחיחים ים ומנשלוקטים העלמכרוב  הוראי ,סור ספיחיןפוסקים שיש בהם איאבל יש  ,ו לזורעםנחשדו שיבוא

  .כרוב שלנו נזרע כל שנהשה ,אינו כרוב שלנו וזה ,וא דומה לאילןכי ה ,וגם המיקל בכרוב

  אדמהשתילי 

לה אינה ששתי ,ספיחיןלהסתפק אם הם בכלל גזירת  יש ,לשתול באדמההוא שלא לזרוע אלא שהדרך ירקות 

 ,יתר בזהכיון שלא מצאנו מפורש ה ,וםמכל מקאבל  ,לא נזרע כתא של הןמסמא ספיחין אסוריםוכן  ,ית בסתרשענ

  .ור גם בשתילהסאבודאי  ,ות שדרכן בזריעהאבל ירק ,דרכו רק בשתילהזה רק בדבר ש וכל. יש לאסור

  בירקות ביעיתבשישית ולקט בשגדל 

 ,הטים הולכים אחר לק"בלפי הרמ ,בשביעיתהרבה בשישית ונלקט  לו גדלולגדול בשישית ואפישהתחילו ירקות 

שישית אין רק התחילו לצמוח בן אם "י הרמבפול .הטיאחר זמן לקהולכים בהם  חין כייפר סוסעליהם איש וי

יהיה אם נבט קצת בשישית שודי  ,צמיחה איסור ספיחין חל בשעתן זמן "כי לפי הרמב ,יןחם איסור ספיהיעל

 ,לזרעוכל זה בירקות שנזרעים  .חיל לצמוח בשישית די בזהתשאם ה ,ן"עת הרמבן כדהאשכנזים מקילי .מותר

ר והספרדים נהגים להחמי ,ן"הקל בזה כשיטת הרמבוהמנהג ל ,שו לפני ראש השנהדי שישרישתילי ירקות אבל 

  .ם"כשיטת הרמב

  וקטיתתבואה יעית בבשת לקט בבשישיגדל 

 ,ית מותריםגידול בשישית ונלקטו בשביעאם גדלו שליש רק ש ,שליש גידולהולכים אחר ואה וקטניות בבתאבל 

וגדר  .ל ושיפוןבולת שועסמין שחיטה שעורה כו ,של תבואה הם חמשת מיני דגן ההגדרה .פיחיןאין בהם דין סו

 .םבוטניוחמניות אפונה עדשים חומוס פול  כגון ,על דעת לאכול את הזרע שזורעים אותוכל דבר  ,של קטנית

ע את התבואה לכן יש לזרו .המיוחדים לכך מזניםכיון שהם  ,כקטניותגם הם דינם  ,אבטיח ומילון ,דלעתוגרעיני 

 ,הואכן החילוק בהם וכמו  ,או לידי שליש בישול לפני שמיטהיכדי שיב ,ה חודשים לפני ראש השנהוהקטניות כמ

הם איסור ותבואה וקטנית יש ב ,ןהם איסור ספיחישירקות אין ב ,לקטו בשמיניתת וניכאשר גדל שליש בשביע

  .ש בשביעיתישביעית אם גדלו של

  


