
וְעֵשָׂו, כְּשֶׁרִבְקָה אִמֵּנוּ הָיְתָה הָרָה  יַעֲקֹב  וְהָרַע;  שָׁבוּעַ זֶה, פָּרָשַׁת הַשָּׁבוּעַ מְדַבֶּרֶת בְּמִלְחֶמֶת הַטּוֹב 
ְכְּשֶׁהָלְכָה לְיַד בֵּית מִדְרַשׁ יַעֲקֹב הָיָה מְפַרְכֵּס לָצֵאת וּכְשֶׁהָלְכָה לִפְנֵי בֵּית עֲבוֹדָה זָרָה עָשׂוּ הָיָה מְפַ

רְכֵּס לָצֵאת וַתֵּלֶךְ לִדְרֹשׁ אֶת ה', אָמְרוּ חֲזַ"ל הֲלָכָה לְבֵית מִדְרָשׁ שֶׁל שֵׁם וְעָבַר לִדְרוֹשׁ אֶת ה' מָה 
לַעֲשׂוֹת. וְקָשֶׁה: מָה חָשְׁבָה שֶׁיִּהְיֶה בְּבֵית מִדְרָשׁ שֶׁל שֵׁם וְעָבַר? וְעוֹד קָשֶׁה, מָה הָיְתָה כָּל מַחְשַׁבְתָּהּ 

וְהִרְגַּשְׁתָּהּ שֶׁל רִבְקָה? 

וְאֶפְשָׁר לְפָרֵשׁ וְלוֹמַר יֶשְׁנָם כַּמָּה סוּגִים שֶׁל אֲנָשִׁים: יֵשׁ אָדָם רָשָׁע שֶׁיּוֹדְעִים שֶׁהוּא רָשָׁע וְאַף הוּא 
יוֹדֵעַ, שֶׁהוּא רָשָׁע; וְיֵשׁ אָדָם שֶׁהוּא רָשָׁע, אַךְ חוֹשֵׁב שֶׁהוּא צַדִּיק וְגוֹנֵב אֶת דַּעַת הַבְרִיּוֹת בְּמַחֲשָׁבָה 
שֶׁהוּא צַדִּיק. הִנֵּה הָרָשָׁע שֶׁחוֹשֵׁב שֶׁהוּא צַדִּיק, הוּא הַבְּעָיָה הַחֲמוּרָה בְּיוֹתֵר מִשּׁוּם שֶׁחוֹשֵׁב שֶׁהוּא 
צַדִּיק וּמְשֻׁכְנָע אֶת עַצְמוֹ שֶׁהוּא צַדִּיק וּבָזֶה חוֹטֵא וּמַחְטִיא וּלְעוֹלָם לֹא יָבִין אֶת אֲשֶׁר עָשָׂה וְזוֹ הַסַּכָּנָה 

הַגְּדוֹלָה בְּיוֹתֵר מֵהַצְּבוּעִים, אֲשֶׁר מַרְאִים עַצְמָם כַּצַּדִּיקִים וּמְטִילִים פְּגָמִים וּמוּמִים בַּקֳּדָשִׁים

מִבְּרִיאַת הָעוֹלָם, הָיוּ אֶת הִבָּעֲלִי מוּם, אֲשֶׁר הִזִּיקוֹ וְצִעֲרוֹ לְעַם יִשְׂרָאֵל וְהִנֵּה רִבְקָה אִמֵּנוּ לֹא יָדְעָה 
וְלִפְעָמִים  מִדְרָשׁ  לְבֵית  לֵילֵךְ  פְּעָמִים רוֹצֶה  בֵּן אֶחָד, אֲשֶׁר  בְּבִטְנָהּ, חֲשָׁבָהּ שֶׁזֶּה  שֶׁיֵּשׁ לָהּ תְּאוֹמִים 
רוֹצֶה לֵילֵךְ לִמְקוֹמוֹת שֶׁל עֲבוֹדָה זָרָה פּוֹסֵחַ עַל שְׁנֵי הַסְּעִיפִים, גַּם תּוֹרָה וְגַם דֶּרֶךְ רָעָה וְזֶה הָיָה הַצַּעַר 
יַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה  הַגָּדוֹל שֶׁל רִבְקָה אִמֵּנוּ. שֶׁכֵּן טוֹבָה יוֹתֵר דַּרְכּוֹ שֶׁל רָשָׁע, שֶׁיּוֹדֵעַ שֶׁהוּא רָשָׁע וְהוּא 

מֵרָשָׁע שֶׁמִּתְנַהֵג כַּצַּדִּיק, שֶׁמֵּעוֹלָם לֹא יַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה.

כָּל שֶׁבַּיָּם טָהוֹר חוּץ מִכֶּלֶב הַיָּם, וּפֵרְשׁוּ כָּל הַחַיּוֹת שֶׁנִּמְְ  וּכְבָר אָמְרוּ חֲזַ"ל )כֵּלִים פי"ז מִשְׁנָה י"ג(:
צָאוֹת בַּיָּם, אִם עָשָׂה צִעוּרָן כְּלִי הַכְּלִי לֹא נִטְמָא, נוֹגְעִים בִּכְלִי הַנַּעֲשֶׂה מֵעוֹרָם לֹא

 נִטְמָאִים חוּץ מִכֶּלֶב הַיָּם, שֶׁכְּלִי הַנַּעֲשֶׂה מֵעוֹרוֹ נִטְמָא, מָה שׁוֹנֶה כֶּלֶב הַיָּם מִכָּל חַיּוֹת הַיָּם? 
אוֹמֵר  בַּיָּם  סַכָּנָה  רוֹאֶה  כַּאֲשֶׁר  וְהִיא,  הַמִּדּוֹת  מִכָּל  אַחֶרֶת  מִדָּה  יֵשׁ  הַיָּם  לְכֶלֶב  הוּא,  הַהֶסְבֵּר  אֶלָּא 
אֲנִי בֵּן יְבֵשָׁה וּבוֹרֵחַ לַיַּבָּשָׁה, מָתַי שֶׁרוֹאֶה סַכָּנָה בַּיַּבָּשָׁה אוֹמֵר אֲנִי בֶּן הַיָּם וּבוֹרֵחַ לַיָּם וְלָכֵן, מִשּׁוּם 
שֶׁטָּבְעוּ, טֶבַע כָּפוּל וְנֶאֱמָנוּתוֹ אֵינָהּ נֶאֱמָנוֹת מֻחְלֶטֶת, פְּעָמִים בּוֹגֵד בַּחֲבֵרָיו בַּיָּם וּפְעָמִים בּוֹגֵד בִּידִידָיו 

בַּיַּבָּשָׁה, וְרוֹאֶה רַק אֶת טוֹבַת עַצְמוֹ אָמְרוּ חֲזַ"ל: כֶּלֶב הַיָּם טָמֵא וּמְטַמֵּא!

לָכֵן, רִבְקָה אִמֵּנוּ, כַּאֲשֶׁר חֲשָׁבָהּ שֶׁזֶּה בֵּן אֶחָד שֶׁיֵּשׁ לוֹ אוֹפֵי כָּפוּל וְאוֹפֵי לֹא נֶאֱמָן לְדֶרֶךְ אַחַת, אֶלָּא 
נֶאֱמָן רַק לִרְצוֹנוֹתָיו, לְמַטְּרוֹתָיו וְלִצְרָכָיו, הֲלָכָה לִדְרוֹשׁ אֶת ה' בְּבֵית מִדְרָשׁ שֶׁל שֵׁם וְעֵבֶר. יָדוּעַ אֲשֶׁר 
אָמְרוּ חֲזַ"ל )שַׁבָּת כג:(: כָּל מִי שֶׁמְּרַחֵם עַל תַּלְמִידֵי חֲכָמִים, זוֹכֶה לְבָנִים תַּלְמִידֵי חֲכָמִים לָכֵן, הֲלָכָה 
לְבֵית מִדְרָשׁ שֶׁל שֵׁם וְעָבַר לְרַחֵם וְלַעֲזֹר לְתַלְמִידֵי חֲכָמִים וּבְוַדַּאי, מִזֶּה תִּזְכֶּה, שֶׁאוֹתוֹ בֵּן שֶׁחִשְּׁבָה 
שֶׁהוּא בֵּן אֶחָד וְלֹא תְּאוֹמִים וּדְחָפָיו וּמַחְשְׁבוֹתָיו כְּפוּלוֹת יִכָּנֵס בּוֹ הַזְּכוּת שֶׁל הָרַחֲמִים וְיָשׁוּב אֶל ה'.

בַּחַיִּים, כְּשֶׁאָדָם רוֹאֶה צָרָה וּבְעָיָה, אָדָם צָרִיךְ לַעֲשׂוֹת אֶת הַכֹּל בִּכְדִי לְהִתְגַּבֵּר עָלֶיהָ בְּלַחַשׁ וּבְשָׁקַט 
וּלְהִשְׁתַּדֵּל לְהִמָּנֵעַ מֵחִלּוּל ה' לָכֵן, יֵשׁ קַוִּים אֲדֻמִּים, שֶׁוַּדַּאי צָרִיךְ לְהִזָּהֵר לֹא לַעֲבֹר אוֹתָם, אַךְ כַּאֲשֶׁר 
נִקְבְּצוּ  "יְוָנִים  בְּגֶדֶר  יִשְׂרָאֵל  יָד עַל דָּת  לְהָרִים  וְשֶׁרוֹצִים  הַקְּדֻשָּׁה  נֶגֶד  מְבִינִים, שֶׁזּוֹ מִלְחֶמֶת טֻמְאָה 

עָלַי" צָרִיךְ לְהִלָּחֵם בְּחֵרוּף נֶפֶשׁ, עַד כְּדֵי מְסִירוּת נֶפֶשׁ.
בַּבַּקָּשָׁה מִכָּל אֲהוּבֵינוּ וַחֲבִיבֵינוּ, לְהִתְפַּלֵּל בְּכָל כֹּחַ עַל בְּרִיאוֹתֵינוּ, וְאוֹר חָדָשׁ עַל צִיּוֹן תָּאִיר.

לערות וארות שלחו מייל 
alonharifpinto@gmail.com

ינוּ רוֹת רַבֵּ אִגְּ
ינְטוֹ שליט״א הוּ פִּ יָּ י יֹאשִׁ  הָאַדְמוֹ"ר רַבִּ

ל רַע ילֶנּוּ מִכָּ עָה וּלְדוֹרוֹת יַצִּ לְשָׁ

 
להצלחת

 נתנאל וחנה גבאי 
והילדים היקרים
להצלחת הילדים
 יאשיהו יוסף יואל

 ומאיר אהרון 
משה חיים רפאל
שירן חנה בת לאה

בנימין 

"הלעיטני נא מהאדום האדום הזה" )בראשית כה, ל(. מה זה להלעיט – עשו אמר "אני אשב ואפתח את הפה 
ואתה תשפוך לפה שלי את האוכל". והטעם לכך, משום שיש הלכה של טיבולו במשקה, למשל אם אוכלים פרי 
רטוב צריך ליטול ידיים בלי ברכה, לכן עשו שהראה שהוא כל כך צדיק אמר ליעקב שהוא מקפיד קלה כבחמורה 

ואולי זה טיבולו במקשה, לכן אפתח את הפה ותאכיל אותי. אמר לו יעקב - אם אתה כל כך מקפיד במצוות, 
בבכורה יש הרבה הלכות ואתה רק תסתבך בהלכות אלו, לכן תמכור לי את זה.

 פרשת תולדות

איגרת האדמו״ר
פרשת שבוע עמ׳1
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כתר קדושה
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זיווג הגון 
לשיראל בת לאה



־ידוע הדבר כמה גדלה מעלת אהבת רעים, עד שאמרו רבו
תינו ז''ל )ירושלמי נדרים פ''ט ה''ד( ואהבת לרעך כמוך זה 

כלל גדול בתורה, ופרשוה רבותינו ז''ל )שבת לא, א(, 

דרצונם לומר דעלך סני לחברך לא תעבד. והנה לפי גדל 
ְהטובה, כך יצרו של אדם מתגבר עליו בכל יום, עד שבע

וונותינו בעון שנאת חנם חרבה עירנו ושמם מקדשנו וגלינו 
מארצנו, ועדין השטן מרקד בינינו לשטננו, איש לבצעו פנה 

ְואינו חושש לתקלת חברו, ויש שהוא שמח לאיד, ויש שב
שביל הנאה כל דהוא איש את רעהו חיים בלעו. אוי לעינים 

שכך רואות כי עינינו תכלינה אל צפיתנו צפינו לישועה, 
ומושיע אין כל עוד שמדה זו מצויה בינינו. 

לכן צריך להתחזק לעורר את האהבה. ופרטי אהבת רעים 
כבר בארם לארך ולרחב ב''ספר הברית'', ואני אבוא בקצרה. 
והוא, שצריך לקים בענין זה ''סור מרע ועשה טוב'' )תהלים 

לד סו(, וצריך לסור מרע בדבור ובמעשה:
בדבור דעלך סני לחברך לא תעבד. 

צריך לזהר ולהשמר מלדבר אל חברו או על חברו שום דבור 
שאינו רוצה שידברו לו או עליו, ובזה נכלל לשון הרע ואונאת 

דברים וכהנה רבות. וכן על זה הדרך צריך לסור מרע:

״פלא יועץ״
כמנהג כבוד האדמו״ר בסעודה שנייה של שבת 

ערך: אהבת רעים

אור החיים הקדוש פרשת תולדות 
" ואלה תולדת יצחק בן אברהם אברהם הוליד את יצחק "

אומר רבנו אור החיים צריך לדעת שתי דברים שלא ברורים כאן בפסוק , 
ְהאחד במקום שהתורה תדבר על ילדיו של יצחק היא מדברת על ליד

תו שלו בעצמו הרי התולדות של האדם הם ילדיו ואם כן הייתה צריכה 
התורה לומר אלה תולדות יצחק יעקב ועשו ולא לומר מי הוליד את יצחק 

דהיינו אברהם זה לכוארה לא קשור כאן .

ועוד קשה אם כבר אמרה התורה אלה תולדות יצחק בן אברהם אז ברור 
שאברהם הוא זה שהוליד את יצחק למה התורה חוזרת ואומרת אברהם 
הוליד את יצחק  ומתרץ ומבאר רבנו הקדוש אור החיים שכוונת התורה 

היא כך ואלה תולדות יצחק הכוונה היא לאותם האמורים בסוף הענין 
דהיינו בהמשך של הפסוקים שהתורה תספר על יעקב ועשו הנולדים 

מיצחק וזאת הכוונה ואלה תולדות יצחק  ומה שכתוב אברהם הוליד את 
יצחק אומר רבנו אור החיים עכשיו ביארנו שהתורה מעידה על כך שיצחק 

הביא בנים לעולם וזה קשה שהרי ידוע שיצחק היה מנשמת אשה שלא 
יכול להביא ילדים לעולם.

 וזה הקושי שהיה בפסוקים איך נסביר שליצחק היו ילדים? ולכן אמרה 
התורה  אלא אברהם הוליד את יצחק דהיינו אברהם הפעיל כוח הלידה 

ביצחק על ידי העקדה דהיינו אברהם שעמד בניסיון העקדה הפעיל ביצחק 
כוח המוליד ולכן זכה להביא ילדים לעולם וזאת עדות התורה אברהם 

הוליד את יצחק דהיינו אברהם נתן ביצחק כוח של הולדה על ידי שעמד 
בניסיון ולכן חזר הכתוב אברהם הוליד את יצחק.

יהי רצון שיזכנו ה' לעובדו מתוך טהרה ויראת ה' שבת שלום

ידִּינֵי נְטִילַת הַצִּפָּרְנַיִם
א.יקפיד מאוד בכל ערב שבת לקצוץ הציפורניים, ואח"כ ייטול הידיים בכדי להסיר הטומאה והפחד 

ממנו.

ב.את ציפורני הידיים יקצוץ כסדרן בלי חשש, ואת ציפורני הרגליים יקצוץ שלא כסדר.
כשסיים לקצוץ צפורניו, יגזור דבר מסוים נייר או דבר אחר. ואח"כ יזהר ליטול ידיו.

ד.יזהר שלא ידרוך על הצפורניים, משום שקשה לפחד למחלוקת ולאשה הרה.

ה.לא יקצוץ צפורני הידים והרגליים ביום אחד, אלא את ציפורני הידיים ביום שישי ובערב חג, ואת 
ציפורני הרגליים ביום חמישי.

ו.בערב יום כיפור וכן בערב חג השבועות, יקצוץ ציפורני הידיים והרגליים ביחד.

ז.מובא בספר חסידים, מעשה בחסיד אחד שראה לחסיד לאחר מותו, ופניו מוריקות, אמר לו למה 
פניך מוריקות, אמר לו מפני שהייתי מדבר ב"ויכולו" בשעה שהציבור היו אומרים אותו וכו', ולא הייתי 

נזהר ליטול הציפורניים בערב שבת )באר היטב רסח, ס"ק יב(.

ח.ישים האדם מול עיניו בכל יום שישי, את דברי קדוש ישראל בעל "אור לשמים" מאפטא זי"ע, שמי 
שקוצץ הצפורניים בערב שבת, וגומר הפרשה שנים מקרא ואחד תרגום קודם חצות היום, מובטח לו 

שכל השבוע לא יבוא לידי עבירות חמורות.

דִּינֵי עֶרֶב שַׁבָּת הלכות שבת מתוך סידורו של כבוד האדמו״ר

״ אור החיים הקדוש ״
כמנהג כבוד האדמו״ו ללמוד 

בסעודה ראשונה של שבת



דודו של רבי יאשיהו פינטו זיע"א ,אחי אמו, בישראל 
גדול שמו – רבי חיים ויטאל זיע"א, אשר לשמו תחרד 
כל נפש, גדול תלמידיו של עיר וקדיש מן שמיא נחית, 

ְהאר"י הקדוש זיע"א. רוחו הגדולה של רבי חיים הק
רינה קרני זוהר, על בן אחותו רבי יאשיהו פינטו זיע"א, 
רזי  את  דודו  אצל  למד  יאשיהו  רבי  לגדולות.  שנועד 
זו.  בחכמה  המובהק  לתלמידו  ונעשה  הקבלה,  תורת 

שררה  יתירה  קירבה 
שלימים  עד  בינהם, 
מחותנים,  גם  נעשו 
רבי  של  בנו  כאשר 
שמואל  רבי  חיים, 
ויטאל זיע"א, נשא את 
יאשיהו  רבי  של  בתו 

לאשה.

נולד  ויטאל  חיים  רבי 
בראש  בצפת  לאביו 
חודש חשון שנת ש"ג 
)1540(. כבר מקטנותו 
נועד,  שלגדולות  ניכר 
ומרן "הבית יוסף" היה 
המגיד  בשם  מזהירו 
שיהיה  אליו,  הנגלה 
ועל  התורה  על  שקוד 
רצון  לעשות  העבודה 
הינה  נשמתו  כי  קונו, 
ונקיה  מאוד,  גדולה 

יותר מכל בני דורו.
 

לאחד  נעשה  כשגדל 
בתורת  הדור  מגדולי 

תל על  ונמנה  ְהנגלה, 
"האלשיך  של  מידיו 
הקדוש", שסמך אותו 
בכ'  חכמים  בסמיכת 

בתורת  היתה  גדולתו  עיקר  אולם  ש"ן.  שנת  באלול 
הנסתר. 

זמן קצר  זיע"א, אך  רבינו הרמ"ק  בתחילה למד אצל 
זיע"א לעיר צפת,  רבינו האר"י הקדוש  לאחר שהגיע 
זה  היה  חיים.  רבי  אליו  התקרב  בערך,  ש"ל  בשנת 
פטירת  ועד  ומאז  שנה,  כ"ח  בן  בהיותו  בשנת של"א, 

האר"י בה' אב שנת של"ב, לא זזה ידו מתחת ידו. 

מן השמים הרו לאר"י הקדוש שתלמידו העיקרי הוא 

וינחילה  בעולם  תורתו  שיפרסם  והוא  ויטאל  חיים  רבי 
לרבים. לפיכך פתח את כל מעיינות חכמתו בפני תלמידו 
הנאמן, והשקהו מים זכים מבאר תורת הרז. את כל חכמת 

ְקבלת האר"י המצויה בידנו, למד הימנו בשנה ועשרה חו
דשים באופן פלאי.

באר  גנוזה  היכן  קודש  ברוח  ידע  אשר  הקדוש  הארי"י   
טבריה,  של  בימה  מרים 

בסי תלמידו  את  ְנטל 
טמיר  מקום  לאותו  רה 
רבי  את  והשקה  ונעלם, 

הקדו הבאר  ממי  ְחיים 
עליונה.  בקדושה  שים 
אלו,  מים  של  מכוחם 
הגבוהה  נשמתו  בצירוף 

ְוזכות רבו, נתיישבה הח
כמה בלבו.

ציווה  הקדוש  האר"י 
מתלמידיו  אחד  שאף 
זולת  דבריו  יכתוב  לא 
רבי חיים ויטאל, ואף רבי 
חיים עצמו לא נתן רשות 
לאחר  רק  להעתיקם. 
מאוד,  כבד  חולי  שחלה 
משמים,  אות  בכך  ראה 
ימים,  שלשה  בתוך  ואז 
סופרים  מאה  העתיקו 
כשש  גדולה  במהירות 
ידו.  מכתב  ניירות  מאות 
בנו  סידרם  מכן  לאחר 
כתבי  והם  שמואל,  רבי 
המוסמכים  הקבלה 

בלבד. 

כמה  עוד  לכך  נוספו 
קדישי  ורבנן  בקברו,  לגונזם  ציוה  חיים  רבי  אשר  כתבים 
לאחר שייחדו ייחודים, וקיבלו רשותו עי ידי שאלת חלום, 
גדולתו  שעיקר  למרות  אומנם  והפיצום,  מקברו  הוציאום 

היתה בנסתר, חיבר כמה חיבורים גם בנגלה, 

חידושים על הש"ס, ודרשות על כל התורה. לאחר פטירת 
ולאחר  בצפת,  נוספות  שנים  כמה  חיים  רבי  שהה  האר"י, 
הקדוש  האר"י  לו  שהורה  כפי  בירושלים,  לגור  עבר  מכן 

קודם פטירתו.

 כתר קדושה תולדות שושלת הזהב של צדיקי
 בית משפחת פינטו מדור ראשון עד דור עשירי

רבנו חיים ויטאל - המהרח׳ו הקדוש
במעלות קדושים וטהורים

 מניעת הריון על ידי קשירה
ב"ה יש לנו שישה ילדים ואשתי עכשיו אחרי שלוש 
לידות ברצף בניתוחים קיסריים של חירום, בהפרש 

ממש קטן של שלושה חודשים בין הריון להריון.

 כל הילדים נולדו פגים והרופאים המליצו לנו לעשות 
קשירה בשל בעיה בקרשיות הדם וגם שח"ו יכול 
להוביל להריון נוסף ואשתי זה מאוד קשה לה. כל 

הדרכים האחרות שניסינו לא כ"כ הסתדר. מה עלינו 
לעשות כבוד הרב? 

תשובה

זו שאלה רחבה ושאלה כללית, אסור לענות שאלה 
לעצור הריון בצורה כללית. כשם שמצוה על אדם 

לומר דבר הנשמע, כך מצוה על אדם שלא לומר דבר 
שאינו נשמע )יבמות סה:( צריך לעשות פה שאלה 

של פוסק הלכה לספר לו את השאלה ושיפסוק 
הלכה אם מותר או אסור.

שו״ת הרי״ף
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לזיכרון עולם בהיכל ה׳ קדושת העלון ודברי התורה יהיו לע״נ 
רוחמה בת חנה ז״ל 

סימונה בת וואליד ז״ל
מרים בנימין ז״ל

אליס בת לאה ז״ל
פרננוד מסעודה בת לאה ז״ל 

טלי עטר בת מסעודה ז״ל
ברכה ברכוסה בת מרים

ליאון יהודה בן סול בן וואליד ז״ל
רבי לעזיז ויצמן ז״ל

אמיר ויצמן בן מסעודה ז״ל
רמי רחמים בן אליס ז״ל

פיליפ בן פרננוד ז״ל 
רבי חיים בר מימה ז״ל

מוריס סלימאן בן מרים ז"ל

בן ציון בן שלום ושמחה ז"ל
שמחה בת שלום ורות ז"ל

שלום בוקר בן ברכה ברכוסה ז״ל
אהרון בן חנה ז״ל
צמח בן תמו ז״ל

אסי שאול בן עליזה ז״ל
תמר בת שמחה ז״ל

רבקה בת שמחה ז״ל  
אליהו בן חנה ז״ל

דוד לוי בן שרה ז״ל
בן וענונו בן שרית ז״ל

שלום בן ברכה ברכוסה ז״ל 
מוריס סלימאן בן מרים ז״ל

שמואל בן אהרון וציפורה ז״ל

כמנהג כבוד האדמו״ר ללמוד
 נועם אלימלך 

במוצאי השבת קודש 

נועם אלימלך  
פרשת ויצא 

״ויחלום והנה סלם״ וכו׳, דהנה הצדיק הוא 
מושך השפעה ופרנסה, וצריך שיהא הפרנסה 
והלחם אצלו כחלום , דהיינו שלא יהא הלחם 
אצלו רק מצד ההכרח, שבלתי אפשרי לעולם 

בלא לחם, ולזה אותיות ״לחם״ הוא ״חלם״.
()חלום וגם צריך להיות תמיד נגד עיניו שפְ
לות עצמו ורוממות אל יתברך ואז תפילתו 
עולה לפניו יתברך. וגורם לעצמו שיבא לו 
קדושה, על דרך שפרשתי לעיל בפרשת 

תולדות ״דברים היוצאים מן הלב״ כו, דהיינו 
שדברי קדושה היוצא מלב האדם נכנסין ללב 
אותו אדם עצמו ומרבים ומוסיפים קדושה 

רבה יתרה, וכן להיפוך ח״ו. 
וזהו ״ויחלום״ רצה לומר שהיה אצלו השפעות 

הלחם כחלום:

כאשר האדם מפוטר מן עבודתו, לו זה נראה האסון הגדול ביותר שקרה 
לו בחייו. והאדם עומד ומצטער איך ישלם את ההוצאות של בני ביתו? 

ְאיך יביא פרנסה למשפחתו? אך על האדם לדעת שרוב האנשים שפו
טרו בחייהם, הלכו והקימו עסק לשעצמם ומשם עלו והתעלו ונהיו בעלי 
ממון מרובה. ואם לא היו מפוטרים, היו נשארים פועלים במקום בינוני 

ומטה.

לכן כאשר רואה האדם בעיה או צרה בחייו, ידע שהבעיה היא פתח 
הישועה, הפיטורין שנראים אסון, הם ההתחלה של הפרנסה.

ראינו אדם שמצאו לו בעיה קטנה בבריאות כמה הצטער, אך מתוך 
הבעיה הקטנה גילו בעיה חמורה הרבה יותר, ובגלל הבעיה הקטנה גילו 

את הבעיה החמורה שהסתתרה, ואם לא הייתה נמצאת בזמן האדם היה 
מאבד את חייו.

מסופר על צדיק שהלך עם תלמידו בגלות מעיר לעיר, וכשהגיעו לאחד 
הכפרים התארחו בבית של יהודי עני שחי בפשטות עצומה, הכל היה 
בבית שבור והילדים היו בדוחק ועוני גדול. שאל הצדיק את העני במה 

מתפרנס? ענה העני פרה יש לי, אני חולב אותה, חלק מוכר, חלק מחליף 
עם השכנים תמורת אוכל. עמד הצדיק ואמר לעני, בבקשה תיתן את 
הפרה צדקה לכבוד פסח לעניים. העני היה חסר אונים, כל הסובבים 
השתוממו, התלמידים של הצדיק הזדעזעו, זו כל פרנסתו ממה יחיה 

עכשיו? 

אך כך הצדיק אמר, וכך עמד העני ועשה. עברו הרבה שנים, אחד מן 
התלמידים שהיה במאורע ההוא, עבר ליד הכפר והחליט להיכנס לביתו 
של העני הכפרי. והנה פלא, רואה אותו תלמיד שהעני נהיה עשיר, הבית 
מפואר, הרהיטים מהודרים ביותר, העני לבוש במכובדות גדולה וכן כל 

בני ביתו לבושים בכבוד גדול. 

שאל התלמיד את בעל הבית איך התעשרת, מה עשית? ענה בעל הבית 
ְלפני כמה שנים היה פה צדיק, וראה את הפרה שאני מתפרנס ממנה ובי

קש שאתן אותה צדקה לעניים לפסח, ומאותו היום שקיימתי את מצות 
הרב קמתי בבוקר ופחדתי ממה אתפרנס, החלטתי לעשות כל דבר שבא 
לידי וכך עליתי והתעלתי, וודאי גם זכות הצדקה. וגם זכות זה שפחדתי 
מה אתפרנס, ניסיתי הכל עד שהצלחתי. כך ידע האדם, שהפרה שלו 

"הפרנסה" שנראת שלו "היא המחסום הגדול של חייו". מצד אחד נראה 
שזו הישועה של האדם, אך לא, היא החורבן של חיי האדם. כאשר הדבר 

יורד והאדם מרגיש את עצמו בודד, זה הזמן לפריחה והצלחה גדולה. 

לכן בכל מצב שנמצאים, נדע לחזק את האמונה כי זה פתח לישועות 
גדולות בחיי האדם, גם השפל הגדול ביותר אשר נמצאים בו הוא הירידה 

לצורך עליה, כי הפתח לאוצר נמצא עמוק מאוד ונמוך מאוד.

דברי מחשבה ועמקות מפי כבוד האדמו"ר
רבי יאשיהו יוסף פינטו שליט"א 

שנכתבו בזמן המיצר מתוך הספר ״מחשבת הנפש״ 

ריטה רבקה בת תמר ז״ל
בן ציון בן שלום ורות ז״ל

שמחה בת שלום ורות ז״ל
פרוספר בן תמו ז״ל

יקוט בת עלו ז״ל
מאיר בן עלו ז״ל

שרה בת פאניז״ל

אליהו בן אסתר 
איזה בת אסתר

מרים בת אנרייט 
מרים בת סימי 

אהרון בן חנה 

ניסים בן איזה 
לעילוי נשמת 

אלברט אברהם 
בן נינה ז״ל

ולהצלחת
ניסים יעקב בן צביה 

דניאל בן איזה ומשפחתו
מנחם בן חנה ומשפחתו

קדושת העלון ודברי התורה יהיו לרפואת: 

קדושת העלון 
ודברי התורה יהיו

לרפואת 
דוד אליהו חיים
 בן שמחה הי״ו
דינה בת זילפה

רחל רשל בת זוהרה
ירין חיים בן נעמה
בן דואב בן מלכה

הי״ו 


