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"וַיִּתְרֹצֲצוּ הַבָּנִים בְּקִרְבָּהּ וַתֹּאמֶר אִם כֵּן לָמָּה זֶּה אָנֹכִי וַתֵּלֶךְ 
תינוק  שכאשר  ידוע  כב(  כה  (בראשית  ה'".  אֶת  לִדְרֹשׁ 
שנמצא במעי אימו, נר דולק על ראשו ורואה מסוף העולם 
כולה.  התורה  כל  את  אותו  ומלמד  יושב  ומלאך  סופו  ועד 
עשו לא רוצה שמלאך ילמד אותו את כל התורה כולה, הוא 

מפרכס לצאת לעבודה זרה. נו, אנחנו מבינים את עשו. 

לך?  רע  מה  לצאת?  מפרכס  יעקב  מדוע  השאלה:  נשאלת 
הרי מלאך מלמד אותך את כל התורה כולה תשמח! שאלה 

מפורסמת... ונאמרו בה מספר תירוצים. 

מלאך  יש  אימו  במעי  נמצא  כשתינוק  להסביר:  ואפשר 
שמלמד אותו את כל התורה כולה, אבל זה בלי עמל. זה בלי 
שום מאמץ מצידו. מאכילים אותו לפה. יעקב אומר אני לא 
רוצה טובות, לא רוצה שמלאך ילמד אותי תורה. אני רוצה 
עמל. זו הסיבה שכל פעם שרבקה עוברת ליד בתי מדרש 

הוא רוצה לצאת. 

ומה באמת חשוב אם תלמד את התורה מתוך עמל אישי או 
שמלאך ילמד אותך? הרי לכאורה התוצאה הסופית שאתה 

תדע את כל התורה כולה, אז מה אכפת? 

כולה,  התורה  כל  את  אותך  מלמד  שכשמלאך  התשובה, 
אמנם אתה יוצא עם כל התורה כולה אבל אתה לא מכיר 
יודע את  "אני  גדול  יוצא מזה  ה'. אתה  שזה הרחמים של 
כל הש"ס"! אבל, כשאתה לא לומד תורה מתוך מלאך אלא 
אתה לומד תורה עם עמל, עם יגיעה, נתקע בסוגיות ואתה 
קולט 'אני לא מצליח', 'קשה לי', אתה מַפְנִים שאתה מצד 
עצמך, לא מסוגל להכיל את כל התורה. ואז כשאתה מגיע 
כן בסופו של דבר לזכור תורה, אתה מבין שזה מתנה מה'. 

בקרבה"  הבנים  "ויתרוצצו  נפלא.  שזה  כמה  תראו  עכשיו 
רבקה הבינה את עשו, אבל היא לא את יעקב. 'יעקב' מה 
כן"  "ותאמר אם  לך בפנים? מלאך מלמד אותך תורה.  רע 
הבנתי אותך יעקב מדוע אתה רוצה לצאת. בגלל "למה זה 

אנכי" כי בפנים אני אנכי, כל עוד אני מקבל תורה מהמלאך, 
אני נשאר עם האנכי. עם האני שלי. לכן מיד - "ותלך לדרוש 
ולא את האנכי.  ה'  ה'" היא הבינה שיעקב מחפש את  את 
כי אם אני אהיה בבטן אז זה יהיה אנכי, אייחס את התורה 

הזאת לעצמי. 

זכורני שכשלמדתי בישיבה היה יהודי אחד, מבוגר בשנות 
יושב בסוף הבית מדרש. פעם אחת  70 לחייו. הוא היה  ה 
בו.  נתקלתי  הספרים.  של  מהארון  ספר  להוציא  הלכתי 
לו  אמרתי  לומדים?"  אתם  מסכת  "איזה  אותי  שאל  הוא 
"קידושין". הוא אמר לי "אני, אין לי ראש חזק בגמרא, אבל 
גם אני לומד קידושין, כבר 40 שנה על מסכת קידושין וברוך 
שאלתי  ומיד  מוחלט,  בהלם  הייתי  ו'".  לדף  הגעתי  השם 
אותו: "אפשר לשאול שאלה, אתה לא נשברת מזה? זה לא 
שובר אותך שאתה לא מצליח להבין? זה לא עושה לך רע?" 
של  ששק  בענייך  היא  קלה  "וכי  תשובה!!!  איזה  תשמעו 
גידים ועצמות יוציא מהפה שלו את המילים 'אמר רב אביי 
אמר רבא אמר רב חסדא' שק, שק של עצמות מוציא מהפה 
שלו 'אמר רב אביי' זה כבר עושה לי טוב! אני כבר מתחיל 
להידבק  זוכה  כמוני  שכלומניק  איך  כיף!  אושר,  להרגיש 
ואאווו פתאום  40 שנה".  40 שנה... שיקח  ורבא. אז  לאביי 
קלטתי שאני נמצא ליד יהודי שהראש שלו נמצא בעולמות 
אחרים. הוא לא מחפש כמה אני יודע כמה אני לא יודע. לא 
זה לא מעניין אותו. הוא כבר 40 שנה יש לו ראש, לא יודע 
ממה הראש שלו עשוי, מה יש לו שם. הוא לא קולט אבל 

הוא מלא אושר. 

"אם כן למה זה אנכי" מי צריך את האנכיות הזאת? "ותלך 
זה  בעולם  פה  להיות  אמור  שאני  המטרה  ה'"  את  לדרוש 
לחפש את ה' אז כשאתה אומר "אמר רב אביי" אתה קשור 

אל ה'. יהודי כזה זה רבקה אמנו. 
שבת שלום ומבורך

חמש דפי גמרא בארבעים שנה ולהישאר שמח!

האם להעדיף את ההיגיון או את מה שאשתי אומרת? ?

גיליון שבועי לקירוב לבבות ואהבת הבורא

Derech.alon@gmail.com יש לכם שאלה לרב? שלחו אלינו!

כל  לי  רציתי לשאול את הרב שאלה שיכולה לעלות 
בכולן,  משותף  מכנה  עם  אבל  שונים,  במצבים  פעם 

לצורך הבנת השאלה אקדים לספר מקרה שקרה לי:

נסעתי עם אשתי לגיסתי, כשהגענו על יד הבית שלהם 
היתה אפשרות לחנייה קטנה מאוד יחסית,  אני ראיתי 
שבעוד כמה מטרים שם היה מונח פח זבל ענק )צפרדע( 
ואחרי הפח ישנה חנייה גדולה ומרווחת. אשתי אמרה 
לי: תחנה פה )בחניה הקטנה( ואני מיד אמרתי "למה 
פה, אחרי הפח יש חנייה גדולה ונוחה יותר ובפרט שזה 
לכיוון  לבלוט  רוצה  לא  ואני  מהר  בו  שנוסעים  כביש 
המשכתי  שנייה,  באותה  ממש  היה  הכל  השביל". 
לחנייה הגדולה יותר ולא שמתי לב שהפח קצת בולט 

 לתוך הכביש והוא פשוט שרט לי את כל צד האוטו. 
המקרה הזה אמנם הוא באמת קרה, אבל השאלה שלי 
הנכונה  הדרך  האם  אלה,  מעין  מצבים  מיני  כל  לגבי 
או  לך  אומר  שההיגיון  מה  את  באמת  לעשות  היא 
שבעצם יש כאן איתות מהשמיים שאומר לי 'מדוע לא 
שמעת בקולה?'. אני ממש מוכרח שהרב יעשה לי סדר 

בזה. תודה רבה מראש.

לידידי היקר, יכול להיות שבאמת מצד ה - "צודק" זה 
היה נכון באמת לחנות בחנייה הגדולה יותר. אבל היום 
קראתי סיפור נפלא על ר' משה פיינשטין זצ"ל, על כך 
שפעם אחת הוא היה באמצע לקרוא "שתיים מקרא 

לו "משה,  ואחד תרגום" ופתאום אשתו באה ואמרה 
עושים קידוש! ", מיד הוא סגר את הספר וקם לעשות 
קידוש. בספר שם הם באים להראות איך שהוא כיבד 
את אשתו וכמה זה חשוב לכבד את האישה וכו'. אבל 
אני ראיתי שם נקודה של- ה-כ-נ-ע-ה אני לא פה בעל 
הבית, אשתי אמרה קידוש אז סוגרים את הספר, אמרו 
הבית!  בעל  לא  אני  חונה,  אני  פה  אז  פה  לחנות  לי 
כשאדם נוקט בגישה של הכנעה אין לי ספק שבוודאי 
יש עליו יותר שמירה, ויש לו גם יותר סיעתא דשמיא.    תשובת הרב: 
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זמני כניסה ויציאת שבת
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פרשת תולדות כשמה כן היא: 
סיפור ההיריון והלידה של כל אחד מאיתנו

קשיי ההיריון של רבקה מתוארים בפרשה לפרטי 
פרטים, כמו כן הלידה של עשיו ויעקב וכיצד היו 
בחובם  טומנים  הללו  הסיפורים  בלידתם.  נראים 
שהם  ידי  על  להצליח,  כלים  של  אוצר  עבורינו 
משקפים באופן מדוייק את ההתמודדות הטבעית 
והקיומית שלנו, יחד עם הכלים הברורים להצלחה 
דרכו  בראי  הקדושה,  התורה  לנו  נותנת  אשר 

המיוחדת של הבעל שם טוב הקדוש.

קשיי ההיריון של רבקה מתוארים בפרשה לפרטי 

פרטים, כמו כן הלידה של עשיו ויעקב וכיצד היו 
בחובם  טומנים  הללו  הסיפורים  בלידתם.  נראים 
שהם  ידי  על  להצליח,  כלים  של  אוצר  עבורינו 
משקפים באופן מדוייק את ההתמודדות הטבעית 
והקיומית שלנו, יחד עם הכלים הברורים להצלחה 
דרכו  בראי  הקדושה,  התורה  לנו  נותנת  אשר 

המיוחדת של הבעל שם טוב הקדוש. 

וַיֹּאמֶר ה' לָהּ שְׁנֵי גוֹיִם בְּבִטְנֵךְ וּשְׁנֵי לְאֻמִּים מִמֵּעַיִךְ 
יִפָּרֵדוּ  - צריך להבין מדוע רבקה נרגעה ששמעה 
זאת, הרי עדיין קושי ההיריון מכביד עליה ביותר?

שככה  במציאות  ראינו  איפה   - צָעִיר  יַעֲבֹד  וְרַב 
מתקיים? 

הָרִאשׁוֹן  וַיֵּצֵא   - הלידה  זמן  מגיע  טובה  בשעה 

אַדְמוֹנִי כֻּלּוֹ כְּאַדֶּרֶת שֵׂעָר – צריך להבין מה התיאור 
הזה של "אדרת שיער"?

שמו  קראו  הכל  רש"י  אומר   - עֵשָׂו  שְׁמוֹ  וַיִּקְרְאוּ 
עשו 'ויקראו' לשון רבים. ואילו אצל יעקב כתוב: 
וַיִּקְרָא שְׁמוֹ יַעֲקֹב - אומר רש"י: הקב"ה קרא שמו 

יעקב. מדוע כך היה?

כאן  דווקא  התורה  בחרה  מדוע  אחרונה,  ושאלה 
לציין את גילו של יצחק אבינו? - וְיִצְחָק בֶּן שִׁשִּׁים 

שָׁנָה בְּלֶדֶת אֹתָם – ובפרט שהאות 'ואו' של 'ויצחק' 
מסמלת את החיבור בין סיפור הלידה לגילו של 

יצחק. ואנו רוצים להבין את הקשר.

גדולי  על  שמענו  שכשאנחנו  לדעת  מוכרחים 
הדור כמו הרב עובדיה יוסף זצוק"ל, הרב אלישיב 
זיע"א ועוד - לא סיפרו לנו איך הם הגיעו לשם, 
מה עבר על הרב עובדיה עד שהגיע להיות פוסק 
והיא  אמת  תורת  היא  שלנו  התורה  אבל  הדור. 
באה לספר לנו את האמת. הפרשה זו באה ללמד 
אותנו מה הן התולדות של הצדיקים דהיינו 'איך 
נולד הצדיק', מה עובר על הצדיק עד שהוא נהיה 

צדיק? כל זה  כדי שניקח מכך לעצמנו. 

של  בדרך  ללכת  שרוצה  מי  של  הראשון  השלב 
שקשור  אחד  כל  של  ובעצם  הקדושים,  אבותינו 

"ויתרוצצו  הוא:  ואמת,  רוחני  חיפוש  של  לחיים 
הבנים בקרבה" – התרוצצות בתוך הקרביים שלך. 
לעשות  רק  רצון  עצמך  על  מגלה  יום אחד אתה 
או  ולחייך לכולם, ללמוד בהתמדה בישיבה  טוב 
הלב.  מקירות  משתפכות  שלך  התפילות  בכולל, 
ויום אחד... אתה קם בבוקר ובא לך למרוד בכל 
טוב,  דבר  של  קורטוב  כל  ממך  להעיף  העולם, 

ולעזוב את הכל.

ר' ברוך מקרלין זיע"א היה אומר שהעולם חושב 
שכף הקלע זה אחרי המאה ועשרים של האדם, 
אבל האמת היא שכף הקלע זה כבר בעולם הזה, 

יום אחד אתה 'רב' ויום אחד אתה 'כומר'. 

הזאת שהוא  הפנימית  נשמות שההתרוצצות  יש 
עובר, מביאה אותו לתסכולי נפש שמדרדרת אותו 
עד לשנאה עצמית ורגשי נחיתות קשים מנשוא, 
עד שהוא לא מצליח לסבול את עצמו. הוא מקנא 
שנראים  באלה  קנאה(  אכול   – מדוייק  )יותר 
רגועים ושלווים, שאצלם הכל מסודר, ואילו הוא 
זה  "למה  הנקראים  נוראיים  נפש  לכאבי  מגיע 

אנכי???".

כולנו מכירים את השלב הזה, אבל למעשה האדם 
שהוא  ממה  רגוע  לא  שהוא  זכה  הוא  זכה!  הזה 
מגיע  הוא  עושה?  הוא  ומה  עצמו,  אצל  רואה 

לשלב של "ותלך לדרוש את ה'". 

נכון, יש כאלה שאין להם בעיה לשבת כל היום 
בכולל ובערב לראות סרט... אבל זה סימן מובהק 
שאין לך את הרצון לדרוש את ה', אין לך יסורים 
שלך.  הפנימית  ההתרוצצות  אותה  על  וכאבים 

רחמנות עליך.

משגעת  שה'התרוצצות'  כאלו  יש  לעומתם, 
הולכים  הם  אבל  הנפש  את  להם  וקורעת  אותם 
שיטות  מיני  כל  פסיכיאטרים,  או  לפסיכולוגים 
טיפול. הוא בא למטפל "תראה אני לא סגור על 
עצמי, אין לי יציבות..." אבל מי שזוכה ורואה את 
הפרשה שלנו מבין שכאבי הנפש האלה זו קריאה 
רוצה  אני  אלי,  תתחבר  אלי,  בוא  "בני,  ה'  מאת 

שתגיע עד אלי!!!".

התשובה של בורא עולם

"ויאמר ה'  וכאן מגיעה תשובתו של בורא עולם! 
גוים בבטנך" – יהודי יקר שלי, נתתי בך  לה שני 
שתי נפשות, יש בך נפש אלקית - "אלקי נשמה 
בהמית.  נפש  בך  ונתתי  היא"  טהורה  בי  שנתת 
הנפש הבהמית מושכת אותך לכל הבהמיות שיש 
לבית  אותך  מושכת  האלקית  והנשמה  בעולם. 
המדרש. ככה בראתי אותך, אני זה שהכנסתי לך 

עונג שבת עם הרב שליט"א

יום אחד אתה מגלה על עצמך רצון רק לעשות טוב ולחייך לכולם, ללמוד בהתמדה בישיבה 
או בכולל, התפילות שלך משתפכות מקירות הלב. ויום אחד... אתה קם בבוקר ובא לך למרוד 

בכל העולם, להעיף ממך כל קורטוב של דבר טוב, ולעזוב את הכל.



והמלחמה הזאת תקרע  את שתי הנפשות האלו, 
בכוחות  ממנה  לצאת  תוכל  ולא  החיים  את  לך 

עצמך עד שארחם עליך.

ורב   - העבודה  של  הדרך  את  לנו  רומזת  התורה 
עבודה  שהרבה  הבעש"ט:  אומר   - צעיר  יעבוד 
קטן.  שאתה  להבנה  ל"צעיר"  להגיע  כדי  צריכה 
דרך  אותי  ללמד  רוצה  אתה  "אבא,  לאבא:  תפנה 
המאבק הפנימי שלי שאני מצד עצמי נפש בהמית, 
בלעדיך".  ורע  שלילי  כולי  בלעדיך,  אונים  חסר 
וכשאתה תגיע להכרה בשפלות שלך ותגיד "אבא, 
אל תסתר פניך ממני" אתה זוכה לרחמים של ה'. 

חשוב להדגיש! לא צריכים ליפול בפועל בכעס או 
במידות שליליות אחרות כדי להכיר את המציאות 
הבעייתית בה אני נמצא. הקדוש ברוך הוא עשה 
עם האדם חסד שהוא מרגיש את כל מה שדיברנו 
"ממעייך  אומר  הפסוק  ולכן  שלו,  המעיים  בתוך 
בראש  לו  שעברה  בלבד  המחשבה  עצם  יפרדו". 
את  מזה  ללמוד  כדי  לאדם  להספיק  אמורה 

אפסיותו ושפלותו. 

אבל, כל עוד שזה בגדר מחשבות ואתה עובד איתן 
של  דרכו  היא  כך  מצוין!  זה  את שפלותך  להכיר 
הצדיק לתקן את הכל כבר בשלב המחשבות. אבל 
ואז  לנפילות ממש,  ומגיעים  כך  תמיד  לא  אנחנו 

מה שקורה זה הדבר הבא:

דרך  זיהית  כשלא   - אדמוני  הראשון  ויצא 
המחשבות שלך את המציאות שלך, הפועל היוצא 
של  בחינה  וזה  לפועל!  ייצאו  שהמחשבות  הוא 
'לידתו של עשיו', מתחיל לצאת האדמוני החוצה. 
אתה  מי  תקלוט  כעת  לפחות  אם  השאלה  כעת 

ותתעורר.

 - עצמו  על  מכסה  האדם  שבו  השלב  מגיע  וכאן 
את  המכסות  השערות  כמו  שיער"  כאדרת  "כולו 
הגוף, כך הוא כולו כיסוי והסתרה. וכשאתה שואל 
אותו - "למה הרבצת לבן שלך?" הוא יענה לך "זה 
חינוך!". הוא שואל את אישתו "למה את צועקת 
שאתה  היחידה  השפה  זו  "כי  עונה  והיא  עליי?" 
מבין" במקום להודות ולומר "אתה צודק, נפלתי 

בכעס, נפלתי במידות שלי".

יש תקווה

הקדוש ברוך הוא מרחם על האדם,  ורוצה להוציא 
ולכן  והכיסויים,  הנפילות  של  מהסחרחורת  אותו 
הוא שולח לו איתותים! ואז לפתע השכן אומר לו 
יש כל  לי, למה אצלכם בקומה השלישית  "תגיד 

הזמן צעקות?" 

הכל  עשיו,  שמו  ויקראו   - קוראים  הזה  לשלב 
קוראים לו עשיו. האדם נכנס ללחץ חברתי, בורא 
זו  האלה  והבושות  בושות,  עליו  מפעיל  עולם 

קריאה מאת ה': "תתעורר, איזה שם רע יצא לך".

כתוצאה מהכאבים האלה שיש לו מהבושות  מגיע 
השלב של ואחרי כן יצא אחיו וידו אוחזת בעקב 
אני  זה  "אבא,  עשיו  את  תופס  הוא  עכשיו  עשיו, 

בלעדיך", הוא מחזיק את זה חזק. 

צריך  שאתה  משום   – עשיו?  בעקב  דווקא  מדוע 
להגיע למקום הכי נמוך של עשיו.

ויקרא שמו יעקב - הקב"ה קרא לו יעקב. כשאתה 
ומתחיל  לתמונה  נכנס  הקב"ה  תופס בעקב עשיו 

להיות איתך, עכשיו אתה תראה סיעתא דשמייא.

גיל הטיפש עשרה 

ובפרט  שלה  הילד  בחינוך  להצליח  שרוצה  אמא 
בגיל הנערות חייבת לחיות את היסוד הזה! 

יבוא יום שהבן המתוק שלך יחזור הביתה כל פעם 
עם שגעון אחר, יום אחד הוא אומר לה שהוא רוצה 
שתקנה לו מחשב, יום אחר פלאפון, יום אחד הוא 
מאין  מבינה  לא  והיא  שנובח,  אמיתי  כלב  רוצה 
באים הרצונות האלו... אם האמא שלו לא מודעת 
הבנים  "והתרוצצו  יש  וצדיק  צדיק  שלכל  לכך 
מאיפה  זה?  "מה  לפאניקה  תיכנס  היא  בקרבה" 
השגעונות הללו? הבן שלי לא נורמלי". וההורים 
לו  ואומרים  )ובצדק(  העשתונות  את  מאבדים 
תעשה  לא  אתה  אחים  פה  לך  יש  טוב,  "תקשיב 
פה בבית מה שאתה רוצה, כל עוד ואני חי אתה 
לא תדרוך בבית עם המכשיר הזה!" וכך מתחילה 
כוחות, מלחמת  – מלחמת  יותר חזק  מי  מלחמה 

התשה, מי יתיש את מי. 

אבל אמא שתקרא את השיחה הזו )ונקווה שאת 
הדיבורים האלו יזכו כל עם ישראל להכיר( .

"אמא,  לה  אומר  עשרה  ארבע  בגיל  שלה  והילד 
אני לא הולך מחר לישיבה, אני רוצה שתחפשי לי 
בית ספר עם הפסקות יותר ארוכות..." היא תבין 
אותו, היא תחבק אותו חזק ותאמר לו: ''אני מבינה 
ערב  ארוחת  לך  אכין  להתאוורר,  נצא  בא  אותך! 
מפנקת שאתה אוהב'', היא מעודדת אותו ונותנת 
נורמלי! עד שהוא עולה על דרך  לו להבין שהוא 

המלך.

זה עובד!

היה יהודי אחד  אני רוצה לספר לכם שזה עובד! 
שהתגרש מאישתו, והיא החליטה שהיא לא רוצה 
לשמור תורה ומצוות ל"ע. בהתחלה עוד הילדים 
את  הסיתה  האמא  הזמן  עם  אבל  אצלו,  גרו 
הילדים נגדו ושכנעה אותם לגור איתה "בואו תחיו 
איתי, אצלי הכל מותר,  יהיה לכם חופש לעשות 
הכל, יהיה לכם כיף". והאבא 'החכם' היה מאיים 
על הילדים שאם לא ישמרו שבת אצל האמא וקל 
האמא  אצלו.  לחפש  מה  להם  אין  אצלו,  וחומר 
להם  ואומרת  עליהם  שלו  האיומים  את  מנצלת 
להיות  לכם  כדאי  לא  שלכם,  אבא  זה  "ראיתם? 
בינו  גדול  פירוד  שנהיה  עד  אליי.",  בואו  אצלו, 

לבין הילדים. 

זה  ואת  שלו  הסיפור  את  לי  סיפר  יהודי  אותו 
ואף לא מדברים  גרים איתו  שעכשיו הילדים לא 
איתו. שאלתי אותו "ואיך באמת התנהגת לילדים 

האמא  את  לבקר  הולכים  שהיו  ההתחלה  בשלב 
שלי  בבית  להם  "אמרתי  ענה:  הוא  שלהם?" 
בבית  אותם  אשאיר  שאני  שייך  ולא  כללים  יש 
לו  אמרתי  מצוות."  קיום  ובלי  שבת  שמירת  בלי 
הילדים!  את  מקרבים  ככה  לא  ידידי,  "סליחה 
תתחיל להיות חבר של הילדים שלך!" בין הדברים 
הוא סיפר, שהבן שלו שהוא כבר בן שמונה עשרה 
שכר לבד דירה באילת אחרי שהסתכסך עם אימו 
קשר?"  איתו  "יצרת  אותו  שאלתי  כספים.  בגלל 
והוא ענה לי "לא". שאלתי "מה דעתך ליצור איתו 
לו  "תגיד  לו?",  אגיד  אני  "מה  שאל  הוא  קשר?" 
ושום  אותו,  אוהב  שאתה  אליו,  מתגעגע  שאתה 

מילה על שבת ומה שקשור לדת". 

לא היה לו קל אבל הוא החליט שהוא עושה את 
הצעד הזה להרים אליו טלפון... בהתחלה הבן ענה 
ביניהם,  חם  קשר  נוצר  אט  אט  אבל  בחשדנות, 
את  האבא  אותו  שאל  הטלפון  משיחות  באחד 
אבא  "כן  ענה  והבן  לך משהו"?  חסר  "אולי  הבן: 
ענה  האבא  הדירה".  של  לשכירות  כסף  לי  חסר 
"אל תדאג, אני אעזור לך" ואז הבן אומר לו "אבא, 
אליי  צלצל  באילת?"  אותי  לבקר  תקפוץ  אולי 
"תגיד לבן  האבא: "מה אני עושה???" אמרתי לו 
אצלו  לדירה  שבת'  ל'שישי  אליו  בא  שאתה  שלך 
והתארח  ואוכל  יין  חלות,  הביא  האבא  באילת". 
הסתכל  והבן  קידוש  עשה  האבא  שלו.  הבן  אצל 
עליו... נטל ידיים והבן מסתכל עליו... שר שירים 
והבן מקשיב לו... ישבו ואכלו סעודת שבת, טיילו 
וכו' אבל שום מילה מיותרת  ברגל, מילים חמות 

לא. היתה שבת שכולה חמימות ואהבה. 

עכשיו תשמעו את הלא יאומן!!! לאחר כמה ימים 
מאותה השבת מתקשר הבן לאבא שלו ואומר לו 
"אבא, השכירות  יותר בזו הלשון:   ולא  לא פחות 
דירה  לי  מוצא  שאתה  מצב  יש  גבוהה,  קצת  פה 
לידך בבני ברק?" אמר לו האבא "מותק, אתה בא, 
והשכירות עליי!" היום הבן גר בבני ברק ליד אבא 

שלו. "והשיב לב אבות על בנים".

כל  את  הבנות  את  מלמדים  אנחנו  היום  אבל 
ושל  שלה  האמת  את  מלהכיר  חוץ  המקצועות 
בעלה לעתיד. לא מלמדים אותה מהי נפש האדם. 
אבל כשבחורה מתחתנת אחרי שלימדו אותה את 
"דרך הבעש"ט" שלכל אחד מאיתנו יש "התרוצצות 
הבנים בקרבה" ולכל אחד מאיתנו יש "וידו אוחזת 
בעקב עשיו" אז כשהיא נפגשת עם בחור  היא לא 

מתעלפת...       

שישים  בן  "ויצחק  הסיפור  את  מסיימת  התורה 
שנה בלדת אותם" – מה הדגש בזה? ללמדנו, אל 
בגיל  זה רק  תחשוב ש"ויתרוצצו הבנים בקרבה" 
לך  יש  שישים  לגיל  כשתגיע  גם  עשרה.  הטיפש 

עבודה גדולה לעשות. 

בגיל  שגם  החיים  מעברי  אלה  הללו,  המעברים 
שישים צריך לעבור אותם.

יהי  כן  אמן  האמת  בדרך  ללכת  שנזכה  רצון  יהי 
רצון.



פִּיצָה  אָכְלוּ  הֵם  הַלִּמּוּדִים.  יוֹם  בְּתֹם  לַפִּיצַרִיָּה  הָלְכוּ  וְיוֹסִי  מוֹטִי  הַיּוֹם 
הָרַבָּנִים שֶׁמְּלַמְּדִים אוֹתָם, קְצָת  הַסֵּפֶר, עַל  לְהֲנָאָתָם, שׂוֹחֲחוּ עַל בֵּית 

עַל הַלִּמּוּדִים וְהַרְבֵּה עַל כַּדּוּרֶגֶל.   

אֶת  רָאִיתָ  "מוֹטִי,  יוֹסִי:  אֶת  שָׁאַל  מוֹטִי  הַבַּיְתָה,  חֲזָרָה  בַּדֶּרֶךְ 
הַבָּחוּר שֶׁהָיָה בַּפִּיצֵרִיָּה?"

יוֹסִי: "לֹא, לֹא שַׂמְתִּי לֵב..."

הַקּוּקוּ?  עִם  הַבָּחוּר  אֶת  רָאִיתָ  לֹא  "נוּ,  מוֹטִי: 
הָיְתָה לוֹ קַסְדָּה בַּיָּד".

יוֹסִי: "אָה, כֵּן... רָאִיתִי. מָה אִתּוֹ?"

מוֹטִי: "אֲנִי לֹא מֵבִין אֶת זֶה, אֵיךְ הוּא נִרְאֶה, יֵשׁ לוֹ שֵׂעָר אֲרֹךְ... אֲנִי לֹא 
יוֹדֵעַ אֵיךְ הֵם חַיִּים..."

יוֹסִי: "מִי?"

מוֹטִי: "הָאֲנָשִׁים הָאֵלֶּה..."

יוֹסִי: "הָאֲנָשִׁים הָאֵלֶּה הֵם הָאַחִים שֶׁלָּנוּ, אַל תִּשְׁכַּח שֶׁיֵּשׁ לָנוּ אֶת אוֹתוֹ 
אַבָּא – אַבְרָהָם אָבִינוּ".

מוֹטִי: "לֹא יוֹדֵעַ, אֲנִי צָרִיךְ לַחְשֹׁב עַל זֶה".

יוֹסִי: "מוֹטִי, הַבַּעַל שֵׁם טוֹב הַקָּדוֹשׁ אוֹמֵר שֶׁאֲנַחְנוּ לֹא יוֹתֵר טוֹבִים מֵאַף 
אֶחָד אַחֵר, כֻּלָּנוּ אוֹתוֹ הַדָּבָר בְּדִיּוּק. וְאִם יְהוּדִי יַחְשֹׁב שֶׁהוּא יוֹתֵר טוֹב 
מִיְּהוּדִי אַחֵר אָז זוֹ גַּאֲוָה וְזֶה גּוֹרֵם לְשִׂנְאַת חִנָּם. אֲבָל אִם יְהוּדִי שׁוֹמֵר 
וּמִצְווֹת  תּוֹרָה  שׁוֹמֵר  שֶׁאֵינוֹ  בָּחוּר  רוֹאֶה  לְמָשָׁל,  כָּמוֹנוּ  וּמִצְווֹת,  תּוֹרָה 
וְחוֹשֵׁב שֶׁהוּא בְּדִיּוּק כָּמוֹהוּ וְלֹא יוֹתֵר טוֹב מִמֶּנּוּ וְזֶה שֶׁהוּא שׁוֹמֵר תּוֹרָה 
לְהִרְהוּרֵי  יְהוּדִי  לְאוֹתוֹ  יִגְרֹם  הוּא  אָז  ה'  שֶׁל  הָרַחֲמִים  רַק  זֶה  וּמִצְווֹת 

תְּשׁוּבָה".

מוֹטִי: "אַתָּה מִתְכַּוֵּן שֶׁאִם הָיִיתִי חוֹשֵׁב עַל אוֹתוֹ בָּחוּר בַּפִּיצֵרִיָּה שֶׁאֲנִי 
לֹא יוֹתֵר טוֹב מִמֶּנּוּ וַאֲנִי בְּדִיּוּק כָּמוֹהוּ וְזֶה שֶׁאֲנִי שׁוֹמֵר תּוֹרָה וּמִצְווֹת אֵלּוּ 

הָרַחֲמִים שֶׁל ה' אָז זֶה הָיָה גּוֹרֵם לוֹ לְמַחְשָׁבוֹת עַל חֲזָרָה בִּתְשׁוּבָה?"

שׁוֹמְרִים  שֶׁאֵינָם  וְאַבָּא  לְאִמָּא  נוֹלַד  הָיִיתָ  שֶׁאִם  תַּחְשֹׁב  "בְּדִיּוּק!  יוֹסִי: 
תּוֹרָה וּמִצְווֹת, הָיִיתָ גָּר בְּעִיר אַחֶרֶת וְלוֹמֵד בְּבֵית סֵפֶר חִלּוֹנִי, מָה אַתָּה 
לָמֵד מִכָּךְ? שֶׁזֶּה שֶׁאַתָּה נוֹלַדְתָּ לְאַבָּא וְאִמָּא שׁוֹמְרֵי תּוֹרָה וּמִצְווֹת וְאַתָּה 

לוֹמֵד בְּתַלְמוּד תּוֹרָה אֵלּוּ רַק הָרַחֲמִים שֶׁל ה'.

מוֹטִי: אַתָּה יוֹדֵעַ, יוֹסִי, עַכְשָׁו שֶׁהִסְבַּרְתָּ לִי אֶת זֶה, בָּא לִי לָקַחַת סֵפֶר 
תְּהִלִּים וְלִקְרֹא עַל אוֹתוֹ בָּחוּר שֶׁיִּזְכֶּה לַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה. 

יוֹסִי: זוֹ בְּדִיּוּק דֶּרֶךְ הַבַּעַל שֵׁם טוֹב שֶׁמְּלַמֶּדֶת אוֹתָנוּ אַהֲבַת חִנָּם וְאַהֲבַת 
יִשְׂרָאֵל.

שֶׁזָּכִינוּ  אַשְׁרֵנוּ  חֲמוּדִים,  יְלָדִים 
חָשׁוּב  יְסוֹד  עוֹד  יָחַד  לִלְמּוֹד 

וּמָתוֹק שֶׁל דֶּרֶךְ הַבַּעַל שֵׁם טוֹב.
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ילדים בדרך

החשיבה הכוללנית אהבת ישראל

אשת חיל

שעומדת  האישה  זאת  "אז  המשפט  את  שומעת  שאני  פעם  בכל 
מאחורי…" אני מיד אומרת: "לצידו!" ולא בגלל הרצון להדגיש שוויוניות. 
אלה כי הדרך לימדה אותי את הדבר החשוב ביותר בשלום בית ובכלל 
בבית, היא לימדה אותי מהי חברות אמיתית וחידדה אצלי את החשיבה 

הכוללנית.

עסוק  עצמו,  את  בעיקר  רואה  אחד  כל  המשותפים  החיים  בתחילת 
בחשיבה עצמית ובסימון טריטוריות, בלהיות המחליט, הקובע והמשפיע.

עד שבעיתות משבר  יעד אחר  יש  ולכל אחד  ברצונו  כל אחד מתעסק 
הזה  בבית  יהיה  לא  זו  בדרך  בתוכו  האחר  את  להכיל  לו  קשה  אפילו 

שלום ואולי לא יהיה כלל בית יהיה אני ואתה.

הדרך הבהירה לי שיש לי טעות תפיסתית. 

והאמת שאין אתה ואני, יש ביחד, שניים שצועדים למטרה ברורה יחד, 
כלומר שכל אחד רואה את עצמו כחלק ממשימה גדולה משותפת לשם 
שמיים, ואנו צועדים יחד בחברותא לכיוון האידיאל, עמלים לביצוע הכי 

אמונה,  חיי  של  המשימה  של  טוב 
השם,  בעבודת  חברים  אנו  שבו 
הפגמים,  את  לשני  אחד  מאירים 
נותנים עצות וכלים, מבינים ומכילים 
שיהיו  הדרך  של  יסודות  ולומדים 
יסודות לבניין עדי עד, עמלים לחינוך 
ילדינו להכנעה, להכרה של חיים עם 
הגאווה  את  זורקים  לצידו.  ולא  ה' 
שבנינו ומאמצים את הענווה, מבינים 
שמה שיש בו יש בי ומה שיש בי יש 

בו, כך כשכואב לו גם כואב לי.

אט אט העבירה אותי הדרך מחשיבה אגואיסטית עצמית מלאה גאווה 
לחשיבה כוללנית כללית, שיתופית  מלאה ענווה וכך החיים יותר טובים 
תורה  של  חיים  ואמונה,  תוכן  מלאי  וזורמים,  הרמוניים, שמחים  יותר, 
ודרך ארץ, כאשר נשמות נוספות מצטרפות למשימה ברבות השנים אחת 
אחרי השנייה. את אידיאל השיתופיות הנעלה ביותר נראה אצל האבות 

הקדושים מהם לומדים שלמות של החשיבה הכוללנית.

ביתם  את  שבונים  ורבקה  יצחק  בית  של  תחילתו  את  רואים  בפרשה 
ולהם משימה משותפת ברורה להמשיך ולקיים את המשימה שקיבלו 

מאברהם ושרה, שני בתים שלהם משימה משותפת ברורה.

בהפצת  העולמית  ההיסטוריה  עיצוב  למשימת  יצאו  ושרה  אברהם 
הנשים  עם  עמלה  שרה  יחד,  צועדים  האלוקית.  המציאות  ופרסום 
וכל  אורחים  בהכנסת  חסדים  בהשפעת  דבקים  האנשים  עם  ואברהם 
אופני הצדקה והחסד האפשריים, היה זה ביתם של נביאים וביחד שקדו 

במאמץ משותף למען האמת והפצתה  

הזו  השיתופיות  על  נבנה  ורבקה,  יצחק  של  ביתם  שנבנה,  הבית  גם 
והתפללו יחדיו 20 שנה לילדים פעלו להשגת שלמות באמצעות תפילה 

וביחד חיפשו שלמות לב ומוח. 

יצחק הקים מזבח והכריז על ההכרה בה' באזני ההמונים בכל נסיונות 
הרעב, עוינות הפלישתים וכו'…

תלמוד  מורשת  וכך  הברורה  הכללית  המשותפת  במטרה  דבקו  תמיד 
רואים  ורבקה.כך  יצחק  באמצעות  רק  הלאה  נמסרה  ושרה  אברהם 
שהדרך בלומדה אותנו את דרכם של אבותינו מנגישה את היסוד הנעלה 

והעמוק  באופן הפשוט והמובן קנה לך חבר בעבודת ה'

וביתך יהיה משכן לאמונה ולשכינה.

מוטי
יוסי


