
   

  

  

  

  

  

   פרחים בשמיטהזר השתתפות במשלוח 

  éãåäé  ,ö"îåú éøîåù íðéàù úååö íò äãåáò íå÷îá àöîðä
  .ãéáòîì äðúîë íéçøô øæ úùéëøá óúúùäì ù÷áúð  åì òåãé

  éë  íàä  ,äèéîù  úøîåù  äðéàù úåðçá  åùëøé  íéçøôä  úà
íîò óúúùäìå å÷ìç úà úúì åì øúåî  äðúîá ?  

:äáåùú    éçøôéåð    (çéøì  íéãîåò  ïéàù)  úùåã÷  íäá  úâäåð  ïéà
úéòéáù1å ,  êë íåùî  ,íøé÷ôäì áåéç ïéàíäá øåçñì øúåîå  ,

  ïéàå  âäåðïéçéôñ øåñéà íäá.    úééùòá íä íéøåñà ë"ôòà êà
ëàìîä    úòá äìåãéâ  íäá ìåôéèäå  øåñéà éë ,ä  úåëàìî  àåä

  úùåã÷ úàôîò÷ø÷äå ,êééù  .äùåã÷ íäá ïéàù íéìåãéâá íâ  

  

  

  

  

å  íéçøô ,äæ íòèî  åøáòù  ìòíäá ìåôéèá äëàìî øåñéà  ùé ,
  øåñéàúùéëøáí    íåùîäøéáò éøáåò éãé òééñî.    øåñéà íâ äæá êééùå]

  øáã ìë ãåùçä ïî úåð÷ì ïéàù ,'úéòéáù ú÷éæ'  úîéé÷ù  úåøùôà  úåùòì  åá øåñéà  úëàìî[ . 
  êà  ïéðòì ùåîéùä    íéìåãéâáùòðùäú    íäáøåñéà  úëàìî  ,

 à"åæçä úòãùíéøñàð ïéà ïéãä ø÷éòî êë íåùî.    

 ù æ"éôì àöîðåá  ïéà äçâùä úçú äðéàù úåðçî íéçøô  øåñéà
  àìàùéëøáä  .  ë"àå  é"ò  øåñéàî ìöðäì ìëåé  úà éë  øîàéù

  íåìùú øåáò ïúåð àåä úåôúúùäá å÷ìçéîã  çåìùîä  êà ,
íéçøôä  úùéëøá  óúúùî  åðéà  ,íîöò    åðéàù  àöîð  êëáå

 äîåàî  øáåò2.   úà  íéùëåøä  úååö  åîò  ùéù  â"äëá  à÷åã  ïëúéé  äæå]

íéçøôä íîöò éãéçé íãà ë"àùî ,ìåëé åðéà   çåìùîä ìò íìùîù úåðúäì

 ãáìá ,äðúîá íéçøôä ìá÷îå éøäùøáãä êçåâîêëì úòã úåøéîâ ïéàå ,[ .  

  íéìùåøé  âäðîì  íìåàù  äëàìî  íäá  äúùòðù  íéìåãéâ
  íéøåñà  úåùîúùäáãáòð íåùî  )  é"çðî 'éòö 'éñ ç"ç "ä(  àöîð .  óàã

ãáìá  çåìùîä  éîãá  óúúùî  íà  äîá  øåñéà  ïàë  ùé  ,
ä  úà  ìéùëîùìá÷î.íéçøôä  ïî  øåñéàá  äðäéå  ùîúùéù  ,  

 
1    úèäéø ä"ë  èáùáå ,à"ð à"ç äîìù úçðî 'éò ,åðéðîæ é÷ñåô ìë äùòîì åè÷ð êëå ,à"ä æ"ô úéòéáù éîìùåøéä

 å"ñ å"ô úåøéôä éðéã) à"ùéøâä úðùîá ïëà .íéáø ãåòå ,æ"ô äèéîùä øôñ ,á"ø á"ç éåìä (    âäåð ïéàã è÷ðù íâä
 ,äùåã÷ ïäá ïéàù úàôî éåð éçøôá ïéçéôñ øåñéà  î"îòéáù úùåã÷ âåäéð ïéðòì  øéîçäì ùéù á"ëñ á"ôá è÷ð úé

éçøô ìåãéâ óðò äéä àìù ,íðîæá åðééä äùåã÷ ïéàù éîìùåøéá øàåáîä àîùã ,÷ôñî   äåðéîéá ë"àùî ,çúåôî éåð   
  .äùåã÷ ïäá ùéù ïëúéé áåùç ùåîéù àåäùá êà  óñåé úðùî  (ã"ì à"ç)çéëåäì êéøàä  úùåã÷ì íòè åðéà úåáéùçã    

 éáéùç ä÷ñä éöò àäã ,úéòéáùíåùî ,äùåã÷ åäá úéì î"îå éîã àì íùåîéù  ä"äå ,äìéëàìì .éåð éçøô 

2 óàå  äãåîù øéîçîäù à"åæçäáäëøá åéìò àåáú ãáòð ) à"øãéù ì"äéö ã"ô" (æ  úìùëä ãöî ïåãéðäù ïàë î"î ,
.'äëøá åéìò àåáú' øãâá àìà äðéàù àøîåçá 'äìùëä' íù êééù àìã èåùô ,äøåñà úåùîúùäá ãéáòîä  

  ë"à àìà]  åðéà ìá÷îä
ë  âäåð ,íéìùåøé  âäðî

ååìéùëî  åðéàù  àöîð  ,
  åîöò  àåä  íà  åìéôà

éîìùåøé[.    

 ,ïåãì  ùéù  àìà
  íâã  âäðîì

  ãáòðù  íéìùåøé
  øåñàùåîéùá  ,

  î"î ìù  ùåîéù
  àìà  åðéàù  ,éåð  éçøôàîìòá  äééàø,    åðéà  áùçð  ùåîéù

øñàäì.   óñåé  úðùîáå  ('æ  'ã  æ"ô)  äèéîùä øôñá åðéöî  àøáñä ø÷éò]
 àåä íäá ùåîéùäù ïåéëã ,éåð éçøôá äùåã÷ä íöò ïåãéð ïéðòì (ã"ì à"ç)

ùåã÷ì äáéñ úååäì áåùç ùåîéù äæ ïéà ,àîìòá äéàøúéòéáù ú [ .  

/  

  éçøôá äæ ìëåéåð  ,éçøôá øáåãî íà êà  ííééðçéø   íéãîåòä
  ,çéøì  ùéù äùòîì ïðéè÷ðúéòéáù úùåã÷ íäá  )'è ã"é  à"åæç(  .

  ,÷ôñá äæ ïåãéð åçéðä éîìùåøéáù óàå  ,ïðáøã æ"äæá úéòéáùå
àìå÷ì ïðáøã ÷ôñ ì"åäå.    à"åæçä áúë  ('à  á"ë)  äø÷éòù ïåéëã

 .àøîåçì  ä÷éôñá  ïðéìæà  àúééøåàã  ]éåìä  úéááå   ïåéëã  ,ùãéç
  óà ïë ìò ,äòåáùå äìàá äèéîùä úøéîù úà íäéìò åìáé÷ àøæò éîéáù

 äá ùé æ"äæáàúééøåàã øåñéà   ìùääòåáùàøîåçì ä÷éôñ ïë ìòå ,[.  

  øçàîå  úâäåð íééðçéø íéçøôáù  ,úéòéáù úùåã÷  ãáìî  äî
  äøåçñ  øåñéà  íäá  ùéùíúùéëøá    ïôåàá  åðîî  ìöðäì  ïëúééù]

[çåìùîä  éîã  øåáò  å÷ìç  úà  ïúåðù  ,ì"ðä  øåñéà  íâ  íäá  ùé  ,
úåùîúùä    íåùî ò"åëìïéçéôñ åá ùé äùåã÷ åá ùéù ìëù .

  ïéçéôñ øåñéà)åðéàå ,çîö åà ÷øé àåäù ãáìáå  (ïìéàä éøô.    ïë ìòå
  ìá÷îä úà ìéùëäì àìù éãë ,äðúîá óúúùäì øåñéà äéäé

  äàðä  øåñéàá
 úåùîúùäå

ïéçéôñá  øùàë  ,
  úåðäéì  àåáé

íäá çéøäìå. 



�������	
 במוצרי הגיינה וקוסמטיקהקדושה ללא השגחה  -שמן חוחובה  �������	
  

  
  

  כל השנה ובשמיטה  -  מוצרי קוסמטיקה ללא השגחה
éù  éî  ä÷éèîñå÷äå  äðééâää  éøöåîá ïðåáú  åðìåëùùîúùäì íéìéâø  äðùä êùîá  íäá.    éáéìçú

  ïéçáé  ,'åãëå  úå÷åðéú ïîù ,íééãé  íø÷å  óåâ  íø÷ ,åôîùå  äöçøùøå  àìì íá  úîúåçäçâùä  ììë, 
åì"åçî íéàáåéîä íéøöåîá èøôá.  

  ,êëì äáéñä  úáåøòúî àåä ùùçä ìë ììë êøãáùúåøåñà úåìëàî  øçàîå ,äìéëàî íéìñôðù äòùá ò÷åô íøåñéà øùà ,
  ïë ìò ,äìéëàì íééåàø íðéà ä÷éèîñå÷ä éøöåîù  íé÷ñåôä áåø úòãì  .øåñéà ùùç íäá ïéà]êëì íéôøöîå  íéôñåð íéîòè  ,

 ,äëéñ é"ò àìà äìéëà é"ò äùòð åìà íéøöåîá ùåîéùä ïéàùå ú"ø úòã(.æò àîåé) ù 'äéúùë äëéñ' ïéà úòã íâ íéôøöîå .äîåøúá àìà íéøåñéà øàùá
 ù"àøä (éàîãã ÷"ôñ) äéúùë äëéñ ïéàùâåðòúì úéùòðùë àìà[ .  

íìåà    ì"ðä  íéîòèä ìë  íðéà  íéìéòåî  .äèéîùä úðùá  íéùãçúîä íéðåãéðì  à÷åã  úâäåð  äðéà  úéòéáù úùåã÷ ïëù
ëàì íéãîåòä úå÷øéå úåøéôáíúùåã÷ ò÷ôú äìéëàî åìñôéé øùàëù ,äìé,    ïîùá íâ àìàäëéñì ãîåòä  ) ,å"ä ä"ô í"áîø  äëéñã

  äîöòäùåã÷ì äáéñ éåäù"áåàðäã , ðùî 'éò ,ø"  øåúå  æ"(á"î ç"ô  úéòéáù  .  éåàø åððéàù íâä ,ä÷éèîñå÷ øöåî éáéëøá ùåã÷ ïîù áøòúî øùàëå
  ,äìéëàì,úéòéáù úùåã÷ åá âåäðì ùé  äëéñì ãîåòå éåàø ïééãò éøäù.   ]  ä"ë  .úéòéáùì ä"äå ,äîåøú ïéðòì 'à å"è éàîã à"åæçáåëùîá ë"  åðáø úåçøà

 ,'æ ã"ë õøà éèôùî ,ìù 'îò â"ç é"ä÷äåç"ì æ"è úéòéáùä úøîùî, åîëå ïìäì àá[ .  

  בשנים האחרונות התפתחות גידולי החוחובה  
  ãòù  àìà  äéä  àì  úéçëåðä  äèéîùä  úðù  ïéá  ÷åìéçì  úåàéöîá  éåèéá

ù  éðôî  ,íéðù  øàùì  äèéîùä  èòîë  äëéñì  ãîåòä  ïîù  àöîðá  äéä  àì
 õøàä éìåãéâî.ä÷éèîñå÷ éøöåîá ùåîéù åá äùòðù  

  êàë éðôì  äðù íéøùò  õøàá çúôúäì ìçä  ,ùãç éàì÷ç ìåãéâ
  àåä  àìää  ."äáåçåç"  ïîù  äáåçåçä  úåéùòúá  úåáø  ùîùî

  àùåð  øîåçë ïäå  ,øöåîá éø÷éò  'úåçì øîåç'ë  ïä ,ä÷éèîñå÷ä
íéîùáá  .]  úãçåéî úåôéãò åì ùé  ìùá  éçîöä ïîùä åúåéää  äîåã  øúåéá ïîåùì åáëøäá

 éòáèä øåò ìùíãàä , ,úéðåðîù úùåçú øéúåî åðéàå úåøéäîá âôñð ïëìå äìéòåîä äðåëú

 éèîñå÷ ùåîéùì øúåéá[.  ë  äáøäáù ê  åîë íéøöåî  åà óåâ íø÷  íø÷ íééãé
íéáéëøä úîéùøá òéôåî äáåçåçä úà úåàøì åìëåú ,íëúéáá åàöîúù.   äîéùøä ììë êøãá

òéôåî  àåäå  ,úéìâðàá  äáåúë    :éòãîä  åîùáSimmondsia chinensis (jojoba)  ,                                    
åà  íùá jojoba (buxus chinesis)  , éôëù òéôåî ìòù íééãéä íø÷êåîñá äðåîúá.  

áä úùîç  õøàá äáåçåçä ìåãéâ ãàî áçøúä úåðåøçàä íéðùáâðä øåæàá ø÷éòá]  ,éøáãî çéù åúåéä ìùá  õåáé÷á .åúáéáñå íéøöç ,

[òáù  øàáì  úéáøòî  ìò  òøúùî  ,íìåòá  ìåãâä  àåä  ìàøùéá  äáåçåçä  ïîù  øåöéé  íåéëù  ãò  ,25,000  íðåã  ,ùîùîå  ë45%  
  úëåøöúäî úéîìåòä  ]  éôöä  êåúù  úåãçà íéðùì òéâé70%[.  ëë øùà98%    àöåéî ïîùäîì"åçì.    êëù  ,äáåçåç ìéëîä øöåî  íà íâ

 ïøöéä íå÷îì"åçá , ïëúéé  ãàî éìåãéâî åøå÷îùäå õøàúéòéáù úùåã÷ åá úâäåð.    

ïééöì ùé  ìèáúîù ïåãì íå÷î ïéà éë ,  äáåçåçä éø÷éòä 'úåçì øîåç'ë ùîùî àåä áåøìå øçàî ,øöåîä éáéëø øàùá áåøá
úøëéð øöåîá åúìåòôù ,'ãéîòî'ë äæ éøä â"äëáå ,øöåîá,    .ìèá åðéàåîá éãåçééä áéëø ùîùî àåäù íéøöåîá èøôáå  ,øöå

äáåçåç ïîù íò äöçø áéìçú åîë'åãëå ,.  

]  äîåã ïåãéð øáòá äéä  ,  øùàë  ,ùàøî ïåáñ ìù éàìî ïéëäì åúôå÷úá á÷òé úåìä÷ä øéäæä äæ íòèîå .äðúåë ïîù ïåáñá íéáøòî õøàá ïåáñä úåéùòúù ùùç äéä
  úéòéáù úùåã÷ åá áøåòîù ùåçì ùéù äôå÷úä ìëá ùåëøì àìå(ìù 'îò â"ç é"ä÷ä åðéáø úåçøà)  éðôî ,ì÷äì íéîòè äîë åéä àåää íééåñîä ïåãéðáù àìà .

  åáøéò àìù  ïéàù 'ñåúå é"ùø úòã øùà ,ïåé÷éðå éåèéç àìà äëéñ äéä àì åãåòéé íâå ,éîéë êéìäúá äðúåëä éðéòøâ úìåñôî ÷ôåîä ìæåð àìà éòáè ïîù
äùåã÷ åìà íéðéîá  äúëìäë äèéîùá äæá êéøàäù åîëå .ô)ñ â"é" (ç  íéëéìäú àìá ÷ôåîå æåâàä êåúá ñåðë ïîùäù ïãéã ïåãéðá ïë ïéàù äî .

 å ,íééîéëúéòéáù úùåã÷ì äáéñ éåä ò"åëìã ,äëéñì ãîåò ïîùä íâ, ì÷äì íå÷î ïéà   åøîàðù íéîòèäîì òâåðáäðúåëä ïîù[ .  

  השלכות בנוגע לעירוב השמן במוצרי הגיינה 
 .íéôñåð íéáéëø íò ïîùä úà áøòì åì øúåî íàä ,ïøöéì úòâåð ïîùä úùåã÷á äðåùàøä äëìùä

  éðù ïéá äæá ïéçáäì ùéå  .íéâåñ'à    ãîåòä ïîùãáìá äëéñì  ,äáåçåç ïîù úîâåãë ,'á   ãîåòä ïîù 
äëéñ åà äìéëàì  'éà÷åøî' ïîù åà úéæ ïîù úîâåãë , éæåâàî ÷ôåîä) õòä ,'ïâøà' ìãâúåîëá õøàá  ,úéøòæî2 (íðåã.    

  ,äìéëàì  íâ  éåàøä  ïîùù  ,íéâåñä  éðù  ïéá  î"÷ôðå  íðîà åúåà  ìåñôì  øåñà  êà  ,åá  êåñì  øúåî
  äæ íòèîå .ãáìá äëéñì éåàø åúåùòìå äìéëàî øåñà    'éà÷åøî' ïîù åà úéæ ïîù áøòì  íò úùåã÷

  íééåàø ïééãòù íâä ,äìéëàî íéìñôð íä êëáù éðôî ,äðééâä éøöåîá úéòéáù  íäêåñì    äæ íòèîå
úéòéáù úùåã÷ íäî úò÷åô àì  .]á øàåáîë"ä äèéîù ä"ô í"áîø  åìñåôù éðôî íòèä øàéá â"ä úåîåøú à"éôáå ,ïîùä úà ïéîèôî ïéàã å

[äçùî åäùåòå äìéëàî  .  íìåà  ,ãáìá äëéñì ãòåéîå øçàî ,äáåçåç ïîù øúåî   äðééâä éøöåîá åúåà áøòì
  .ä÷éèîñå÷å  à÷åã åðééäå]  úòã êà .íéøñåà ùé ,ìèáúé áåøéòä é"ò íà ë"àùî ,åúùåã÷ úò÷åô àìå áåøá ìèáúî åðéàùë(åî) ù"çðî   åëøã íàù

åúùåã÷ ò÷ôúå ìèáúéù óà áøòì øúåî êëá[ .  

 580692705, ח.פ. )ע"ר(מחקר תורני והפצת יהדות"  -יו"ל ע"י עמותת "נועם התורה 

א השגחה, בשמיטה יכולנו להשתמש כרגיל במוצרי קוסמטיקה לל השעברבשמיטה גם אם 
 שלפניכם.במאמר  ועוד על כך . על מה ולמה?לנהוג אחרתכנראה הנוכחית נצטרך 

 ìéëî äáåçåçä æåâà54%  ïîù 

 õøàá íåéë25,000 íðåã (!)  éòèî äáåçåç 

 



  בנוגע לרכישה השלכות 
áøöåî úùéëø    äáåçåç ìéëîä  ãöî ïåãì ùé  ,äøåçñ øåñéà  à÷åã åäæ êà  úùéëøáä  ïîùåîöò éðôá  ë"àùî ,ùë  àåä  סחורה:

 éåä íéôñåð íéáéëø íò áøåòîäòìáä ,åì  äòìáä íéìùåøé âäðî úøúî äæá íéøéîçî à"åæçë íéâäåðäå ,äøåçñ øåñéà3.    

íåùî ïåãì ùé  øåñéà  òééñî  ,äøáò éøáåò éãéíìåãéâá íéùòðù úåëàìîä éðôî.    äùî úåøâàá íðîàå(å"ô÷ à"ç)   áúë  :מסייע
  úéòéáùä úøîùîá àéáä øáë êà ,äàøåä ô"ò íéùåòå øçàî ,äøéëî øúéäî äùéëøá 'òééñî' øåñéà ïéàù  (äîã÷äá) à"ùéøâäî

íåéë âåäðä äøéëî øúéäì òâåðá íéøåîà íéøáãä ïéàã4.   

  êàã ,øçà ãöî äæá ì÷äì ùé  øåñéà  àåä òééñî  à÷åãäùéëøá    ìåáéîéàãåå    ë"àùî ,'äøéëî øúéä' ìùëù  òåãé ïéà  íà
 õøàä éìåãéâî åøå÷î  ì"åçî åà  ì"åä ë"à , òééñî ÷ôñ    åáúëùä  íé÷ñåôã ïðéøîà  äéá àìå÷ì ïðáøã ÷ôñ5.  ]å ã äàøð íâ  íéðøöé

õøàá  áåø÷ øúá ìéæ øîåì ïéàã ,÷ôñä ììëá íä,    ,úåðåøçàä íéðùá åùãçúð õøàä éìåãéâ ïëù  ïëúééåù  àì íé÷éúå íéìòôî  úà åðùé  .ì"åçî íìâ éøîåç ùåëøì íìâøä
å  åîë  òãåðù  åðìîâåãìä  ìòá) õøàá 'øååéìéðåé' ïøöéì òâåðáé  éøöåî  '÷åðéô',  'áàã'(ãåòå ,  ù.ì"åçî íìâ éøîåçî ÷ø ùîúùî  ) å éë ïééöð

 øåøéá øçàì áçøð íéðøöé ìù úé÷ìç äîéùø åðéãéá , ì"åçáå õøàá íéùîúùîääáåçåçá õøàä úøöåú.  ïééðåòîä äðôé ìúëøòî (.[  

  השלכות בנוגע לשימוש 
íéìåãéâ ùåîéùá øñåàä ,'øåîù' øåñéàì òâåðáùø÷ôåä àìå  ,  ùé  äæá ïåãì    :ונעבד  שמור

  øåñéà  íå÷îá óàù÷ôñ  î åøå÷î íà  éìåãéâ  ,õøàä  ïëù  øåñéà  øåîù àúééøåàãî åø÷éò  
][.áë÷ úåîáé íéðåùàø 'éò ,  øîåì êééùå ïðáøãî åø÷éòù òééñî øåñéàë åðéàå åá .àìå÷ì ïðáøã ÷ôñ  

  àìà  íéìùåøé âäðîì à÷åã åäæù)  é"çðî 'éòö 'éñ ç"ç "ä  (ä  íéøéîçî  äæá  úèéùë  ,ú"ø  ë"àùî
  à"åæçä  úòã  ùé  ïéãä  ø÷éòîãì÷äì  ,äæá  úèéùëå    áåø äíéðåùàø.    óàå

ã à"åæçä äãåîù  äëøá åéìò àåáú øéîçîä)øã à"  éù ì"äéö ã"ëä ã"ô"(æ  àåäù ïàë ,
  .ì÷äì ùé  éàãåá  ÷ôñíéìùåøé  âäðîì ïåãì ùéå,    íà  øåîù  øåñà  ø÷éòî

  ÷øù åà ,'åàã åø÷éòù ïðáøãá ÷ôñë àøîåçì ìéæéð  ÷ôñáå ,ïéãä àøîåç  
 .ò"öå ,ä÷éôñá ì÷äì ïúéð äéäé äàãåá íéøéîçîù óàå ,àåä  å]  ì"é ì"ðä ìëë  òâåðá

ì ,'ãáòð' øåñéà.[ïðáøãî åø÷éò íéøñåàì íâ äæ øåñéàù èøôáå .ïéãä ø÷éòî ì÷äì à"åæçä úòã äæá íâù    

הפסדניהוגי   ואיסור  ÷á  äùåã  :קדושה   âåäéðì  òâåð íâå  ,ì÷äì  ãö  ïéà
á  øöåîù  ÷ôñ  åøå÷î íààìå÷ì ïðáøã ÷ôñ øîåì ìëåð àì ,õøàäî  ,  ì"åäã

'ïéøéúî åì ùéù øáã'  ,  ïåéëøúéäá åëøãë ùîúùäì úåøùôà åì ùéù.    àìå ,'åàã åø÷éòù ïðáøã íä úéòéáù éâåäéðù ,ãåòå
  .àìå÷ì ÷ôñ åäá ïðéøîà]  éðéîá úéòéáù úùåã÷ âåäðì êéøö íà ÷ôñá àøîåçì ïðéìæàã 'è ã"é à"åæçá åðéöîù åîëå [íéîùá.  :î"÷ôðå    .'à  øöåîá ùîúùäì ùéù

åãéñôäì àìå åëøãë6 .'á  ìëéîä úà êéìùäì ùé (èòî åá øúåðùë) çôì.äôùàì àìå äèéîù    

'â    éîìùåøéá øàåáî  (á"ä ç"ô)  ïîù êåñì øåñàã  úéòéáùõçøîá  ,å  íåùî åðééäéåäã  ïåéæéá   äùåã÷ ïäá ùéù úéòéáù úåøéôì
  úåîå÷îì  íñéðëäì  øåñàå íéôðåèî7.  ��    äðééâä  éøöåî  ñéðëäì  øåñéà  ùéù  æ"éôì  àöîðå  íéìéëîä  øãçì  ùåã÷  ïîù

äéèáîàä.  å  éúàöî  åãîòù äæá  åãäîá ç"   äúò äæ äàöéù 'õøà éèôùî' ìù    'îò)236  'òäá(    'åë àúéà éîìùåøéá"  äéäé æ"éôìå
ïåéæá ïéàù úåîå÷îá ÷ø ïåáñá õåçøì øúåî".    

  éøáãîù àìà  íé÷ñåôä ìëù  ùåãéç åäì úéìã òîùî äéèáîàì åñéðëäì øåñéà åøéëæä àìå åëøãë ïåáñá ùîúùäì åøéúä
  .äæ  ïë ìòå  ,øîåì ïëúéé  øåñéàù  éîìùåøéä  ñéðëäì à÷åã àåää úà  ïîùïéòáéîìùåøéä éøééî äæáù ,  ,  êàùëî àåä  áøåò

  øöåîä éáéëøáøëéð åðéàå  ,"éïåéæéá äæ ïéàù ì  øúåîå  å]  êë  äùòîì ããéö(õøà éèôùî ñ"äçî) à"èéìù âøáðëééø ù"øâä  åîò äçéùá[à .  íà ïééòì ùéù àì
  ÷ìçì êøèöð  àëéä ïéá ïîùäùî ãçà àåä  åäæù àëéäì íéáéëøäøöåîä ìù åúåéãåçéé ìë  èøôá ,  úèìåá åúåçëåð øùàë

ìëéîä úôéèò ìòïåéæá éåä éúëàå úøëéð åúùåã÷ â"äëá 'åàëìã ,å ,ö .ò"  

  מוצר המכיל חוחובה בין שאר רכיבים   שמן חוחובה בפני עצמו   טבלת סיכום למעשה 

  מגידולי הארץ ואשה  יבוודא  כשידוע

 :äùéëøøåñà (òééñîå äøåçñ íåùî)2 .  
ùåîéù (äðúîá ìáé÷ù ïåâë) : íéìùåøé âäðîøéîçäì,  

å øúåî ïéãä ø÷éòî à"åæçì  íàúäá]ì úùåã÷ âåäéð

[úéòéáù , êà àåáú øéîçîääëøá åéìò.  

 :äùéëøøåñà (òééñî íåùî) 2 àì íà ,÷çãä úòùá.  
ùåîéù (äðúîá ìáé÷ù ïåâë) : íéìùåøé âäðîøéîçäì,  

å à"åæçì îøúåî ïéãä ø÷éò  úùåã÷ âåäéðì íàúäá]

[úéòéáù,  êà.äëøá åéìò àåáú øéîçîä  

  מגידולי הארץ  ואאם הספק כשיש 
 :äùéëø .øúåî :ùåîéù ,øúåîå ùé åá âåäðì äùåã÷

õçøîì ñéðëäì ïéàå . é âäðîì]-í ,  ùéù íéè÷åð íà éåìú

 àøîåçë ÷ø åà ,ïéãä ïî øåîù øåñéàì÷ð ÷ôñáå ,[ .  

 :äùéëø .øúåî :ùåîéù ,øúåîå ùé äùåã÷ åá âåäðì
õçøîì ñéðëäì øúåîå .é âäðîì] -í ,  íéè÷åð íà éåìú

 àøîåçë ÷ø åà ,ïéãä ïî øåîù øåñéà ùéùì÷ð ÷ôñáå ,[ .  

 
3    úòãïé÷ñéã ì"éøäî   ùãå÷ä õéö)  (åèæ"áãéø ,   (ç"éä ä"ô)  ,  úáùå  õøàä  (à"ä å"ô)øúéäì  è÷ð êëå ,áà"ðãòî éáúë  ) (â"î æ"ô  äúëìäë äèéîùáå ,(ã"ô) ä"ëå .

  íìåà .úéãøçä äãòä õ"ãá úâäðäå íéìùåøé âäðî  íùáà"åæçä  éðäî àìã åèî (á"ë÷ ÷"ñ ì"ääåéö ç"ô äðåîà êøã)  éðù èåçáå .à"ä å"ô) (   à"åæçäã áúë
 éåìä èáùá áúëå .äðúîá úéòéáù úåøéôä ïúéì àéãäá íéëñî åðéà øëåîäù àðåâá éøééî  (é"úë)íéìé÷îä ìò êåîñì ïúéðù àáåè êøåö íå÷îá .  

4  ïééöì ùé  óàã ('æ óðò àåáî) ö"ìåàäå (ã"î à"ç) ù"çðîä úòã éë    øëåîä ìò äøåñéàã íåùî ,äøåçñ øåñéà ïàë ïéà î"î ,äøéëîä ìò ïéëîåñ åðà ïéàù
äøéëîä ìò êîåñ àåäå. òééñî ïàë ïéà íâå,  úåáéúðä íòèî íâ óéñåä ö"ìåàäå ,äàøåä ô"ò äùåò àåäã íåùî ('â ã"ìø).äøôë ö"éà ïðáøãá ââåùã 

5  ù èøôáå  óøöì ùé  :íéôéðñ 'â'à    ,øîåîá òééñî øåñéà ïéàù ('å à"ð÷ ã"åé) ê"ùä úòã'á   ('á â"ñ÷ à"âî 'éò) â"îôä úòã   ,ïðáøã øåñéàá òééñî ïéàã    
'â  òééñî àø÷ð åðéà äøéáòì äîã÷ä íøåâ åðéà íàù (à"ì 'á) øáã áéùîä úòã  íå÷îá óàã íé÷ñåô äîë åè÷ð íéîòè êðä çëîå .  ïúéð éàãå òééñî

.äìéçúëì óà øéúäì ùé òééñî ÷ôñ éåäã ïãéãá íìåà ,äìéçúëì àì êà ,÷çãä úòùá ì÷äì 

6    úøéöé êøåöì äéèáîàá íéîä êåúì úåøéùé åôîùäî úúì øúåî íà ïåãì ùéïåáñ úåòåáå óö÷    ,íäá íé÷çùî íéãìéäù
å .áåùç ùåîéù éåä éåöî øáã àåäù ïåéëã åà ,ãñôäì áùçð íàèåùôá  åá  íéãìéä ÷çùîìã éâñùåîéù éåä  áåùç.   àìà

ì òâåðá òåãî æ"éôì ïåãì ùéù'íéàåâåâ'    ÷ìçì êéøöå .íäá ÷çùì íéãìéä êøã ììâá äùåã÷ íäì ùéù íé÷ñåôá øëæåä àì
  ìéáùá úåáéùç åá ïéà ÷çùîùäáéñ úååäì  úéòéáù úùåã÷ì  [êëì ãîåò åìåãéâ ïéàù ïåéë]äùåã÷ åá ùéù øáãá êà .,   íâ

÷çùîä   ùåîéù éåä áåùç .ãñôä áùçð åðéàå êëå åîéëñä äùòîì  .øúåîù øáúñîã ,úåáùéúäá äëìäì ã"îäéá éðáø  
7  éðù èåçáå (ç"ì ÷"ñ ä"ô) äðåîà êøãá è÷ð êëå ,øáìéæ á"øâäì úéòéáù úåëìäáå (è"ð 'éñ) ãåã ùã÷îä ë"ëå ,äùî éðôäå àãìåô à"øäîä ë"ë  ä"ô)

 ìò àåä øåñéàä æ"éôìã áúëå ,(å"äõçøîì ïîùä úñðëä íöòíù äëéñä ãöî àìå , . 

 íéøöåîù äáåçåçä å éãåçéé áéëø äåäî  ìò òéôåî øöåîä 



  

  על מה הרעש? -הערכה עצמית 

 ?íùä úãåáò ìëì éãåñéäå ïåùàøä áìùä àéä 'úéîöò äëøòä' úîàá äîì    úéá äðáéù éî .íéìåãâä ãçà ìùî êë ìò ïúð
 íéã÷ä øùàë ïë ïéàù äî .ìåôéå úéáä ìë ñåø÷é ,õôùì éãë ãçà øé÷ øåúñì àåáéùë éæà ,÷æç ñéñá àìá ãáìá úåøé÷î
  ï÷úìå åîöò úà ø÷áì àåáé øùàë ,úéîöò äëøòä åì ïéàù éî ,äæ êøã ìò .ùùç àìì õôùìå áéçøäì ìëåé ,ïúéàå ÷åöé ñéñá

ãéî  ìò ãåáòì ìëåéù ,íéìåòîä åéúåãåñé øéëîå ,ïúéà òìñë éåðá àåä íà ïë àì .éøîâì øáùééå ùåàééì ìåôé ,åáø÷áù äòø ä
.øáùäì éìáî åéúåðåøñç  

 ìáåâ êåîð éîöò éåîéã ,ïðåáúð íà úîàáåúéèøô äçâùäá äøéôëá  úåöøà àéùðù íãà ,úåìãáä éôìà óìà ìéãáäì éøäù .
 áùåçå åá ïééðòúî úéøáä    ìë ,ñååèë çôåðî áåçøá ááåúñé íãà åúåà éøä ,íòôì íòôî úéùéà åîò ùâôð åæî äøéúéå ,åéìò

 .íé÷çù òé÷øé éîöòä åéåîéãå ,úåáéùç øîåà åìåë  

  ,øáã ìù åùåøéôå .íãà éðá éùòî ìò çéâùî ä"á÷ä éë íéø÷éò â"éî éøéùòä ø÷éòá úîàá ïéîàî íà ,äîëå äîë úçà ìò
íéîù àøåá øéãàä êìîäù    ,õøàååéðôî íéìç íéðôåàå íéôøù øùà  ,ééùòîá ïééðòúî àåä ,  åì úôëéàå  áäåàå ,ééùòîîå éðîî

  éì áéèéäì éãë ,ìáú éðô ìò äåîë äéäé àìå äåîë äéä àìù úéãåçéé úåéùéà íò éúåà àøáå ,éì áéèéäì ééìò áùåçå éúåà
 íò äæ ìë éøçà øàùééù íãà éøä .íéçöð çöðì åáåèá âðòúäì éúéøçàá   ...äçâùäá ïéîàî åðéà éë àåä úåà ,êåîð éîöò éåîéã  

  

  

  

    

  האם מותר להשתמש במטריה 

  של מי שלקח את המטריה שלי? 

  

  úç÷ì ìåëé íàä ,úøçà åì øéàùäå åìù úà ìèð åäùéîù äìéâ úàöì àáùëå ,éøåáéö íå÷îì äñéðëá äéøèî çéðä éãåäé
á ùîúùäìå  ?äøúåðù äéøèî  

  ò"åù 'éò('á  å"ì÷ î"åç) ùîúùé àì äúùîä úéáá åéìë åôìçúðù éîã ,
  úéáá  åéìòð  àöåî  åðéàù  éîã  ,íù  íéùã÷ä  óñëá  äæî  ãîìå  .íäá
  úà åç÷ì íéìòáäù äçðäá íù åøàùðù íéìòð ç÷éì åì ïéà ,õçøîä
  ,íéìòðî àìá êìéì àåä ìåãâ øòöù ïåéëã ããéöù àìà .íîå÷îá åìù

 à÷åã  êà  .åøéáçì  äð÷î  ãçà  ìë  àîúñîù  êåîñì  ìëåð    íäéðùù
  .øúåé úåø÷é åøúåðù íéìòðä øùàë àìå ,íéååù  

  úáùá äôìçåäù úéìèì òâåðá à"èéìù ïéèùøáìéæ  é"øâä äøåä êëå
 ìåëé  äç÷ìðù  úéìèäî  äø÷é  äðéà  äøúåðù  úéìèä  íàã  ,ø÷åáá

 .äá ùîúùäì íééúðéá]ù éðôî åäæ íà ò"ìéå òðî àìá äëéìä øòöì äîåã úéìè àìá ø÷åáá úáùá ááåúñäì øòöä  åà ,ì éðôî.[ïìäìã ù"äåøòä ìò êîñù  

" áúë ïçìùä êåøòáåíéôñàúî íéáøù úåîå÷îá âäðîäå,  äæá äæ ìù åôìçúé íúàöáå øåãæåøôá íéðåéìòä íéìòðîä íéçéðîå ,  
 íéôéìçîå íéðô åàøúéù ãò åøéáç ìùá ãçà ìë ùîúùîå øáãá ïéãéô÷î ïéà,  åâäð êëù äìéæâ ùùç äæá ïéàå  éåìä èáùáå ."

ìø å"ç)  (ç".ììë íéãéô÷î à"ðá ïéà äæä ïîæáùå ,íéòáåë ïéðòì ä"äã áúë    ùéù ïîæ øáòù ìëã ,(æîù 'îò äàéöîå äãéáà) ïùåç éçúô 'éòå]
ù áì íù ë"îçàìå ,ç÷ìù ïåùàøä äéä àåä íà íâå .åøàùðù åìà úà úà úç÷ì ìåëéå ùàééúäù ïðéìú ,óåìéçä ìò åìù úà ç÷ìù éîì òãåðù úåìúì  ç÷ì

 éøçà ìù úà.[äøéëîë äùòðå ,óåìéçä ìò íúòã åøîâå íéìòáì òãåð àîúñîù ïðéøîà ïîæ øáò íà éëä åìéôà ,äéãéì àúà àøåñéàáå ,í  

 ìò áåúëì øúåîù ,äùøåãì åàá àìù äãéáà ïéðòì åðéöîù íùë éøä ,âäðîä àåä êëã íòèì íé÷ñåôä åëøöåä òåãî ,äù÷å
 øçàî ïàë íâ ë"à ,äá ùîúùäì ìåëéå äéååù úà ÷úô   ìëåé àì òåãî ,øàùðä úà ùåøãì åàåáé àìå åìù äéøèîä úà åìèðù

 ?äøæçá óéìçé íéìòáä åàåáé íàù ÷úô ìò áåúëéå äøúåðù äéøèîá íééúðéá ùîúùäì  

  4472-470-077פקס:     gmail.com@A9768552 :מייל  לתגובות: 

 

  


