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 ב"ה

בָה  ֵּ ֶׂה לתַ  עשֲ  ַ י  –  צֹהַר ת  החַיֵּ רָׂ   שָׂ
ה יֵּיחַ "  רָׂ  ? האם חייה מתוארים בכלל  בפרשתנו     –" שָׂ
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השל    מותה פותחת בסיפור    נופרשת רָׂ הְיוּ  , " שָׂ י  וַיִּ החַיֵּ רָׂ ת  ;...מֵאָה שָנָה  שָׂ מָׂ ה  וַתָׂ רָׂ רְיַת אַרְבַע הִּ   שָׂ דרך  ". על  ...א חֶבְרוֹן יבְקִּ
למעין תוכנית "חיים שכאלה", , יש מקום לצפות  . לפי השםהפרשה כולהמהותה של  על    הפרשה  םפנימיות, מלמד ש

השתציג בפנינו את דמותה של   רָׂ על    שבנינו  לציפיותניגוד  באך  השפעתה על הסובבים אותה.  על  על מעשיה ותספר  ו  שָׂ
במערת המכפלה( ועובר לעסוק בתקופה חדשה בחיי    סמך השם, הכתוב כמו סותם עליה את הגולל )סיפור קבורתה

הבתמקד  כוונת הכתוב לה. אם  אברהם ויצחק, שנפתחת לאחר מותה רָׂ י  "השם    י, אזשָׂ ה  מוֹתאַחֲרֵּ רָׂ , מתאים יותר  "שָׂ
 בחיים?   תהמווהתחלף לו  ," סופר "טעותחלילה, במסגרת האם  הפרשה? ןלתוכ

 

השל    כדי לעמוד על מהותה רָׂ ה  וגם לפשר הכינוי  ולרדת לשרשולברר את שמה  , עלינו  שָׂ רָׂ נוּ  שָׂ , האם הרוחנית הראשונה אִמֵּ
את  , יש המוסיפים לשמו  אינו ידוע  ושם אמו  ,שאינו נוכח  לחולה  "מי שבירך"   הכנסת-בביתעושים  כאשר  של עם ישראל.  

הבן  " הייחוס   ה  בן "   עלקפידים  מ" ויש החַוָּׂ רָׂ המעין יריבות נסתרת בין  עובדה זו מבטאת  האם    " דוקא.שָׂ רָׂ הל  שָׂ ? לפי  חַוָּׂ
היא העובדה, שמקום זה מסמל את התפתחות האנושות בכלל ושל עם    לקניית מערת המכפלה,   המדרש, אחת מהסיבות

בזוגות, גם האבות והאמהות של עם  יהם  אחרו  ,הורי האנושות כולה  , אדם וחוהתחילה  ישראל בפרט. במערה זו נקברו  
הישראל. יוצא איפוא ש רָׂ נוּ    שָׂ ה  של    בקרבתה הראשונה הנקברת במערה    ההאיש  היאאִמֵּ ההמקור לשמה של    ו. מהחַוָּׂ   ? חַוָּׂ

 

ה  תאאדם  ראה  כאשר   קָרֵא  זאֹלְ "   בעקלראשונה, הוא    חַוָּׂ ה ת יִּ י    אִשָׂ אִיש כִּ קְרָא  "   ,הכתוב  מספרר כך  אח  ".לֻקֳחָה זאֹת  מֵּ וַיִּ
שְתּוֹ   ההָאָדָם שֵם אִּ י הִּ   חַוָּׂ םא הָיְתָה  י כִּ יכָל    אֵּ אחרי חטא עץ    רק ומדוע מוזכר שינוי שמה    ?היָׂ חַ מדוע איפוא, לא נקראה    ".חָׂ

הבשם  ש  שהכתוב כמו בא לרמוז לנו  ,ונראה  ?לאם   הפכה, עוד בטרם  הדעת ה  . גם טעם לפגםיש    חַוָּׂ  הביאה מות לעולם   חַוָּׂ
מבשר  כאשר  ,  לעומת זאת(.  בארמית  איָׂ ו  חִ )  הנחשאת העובדה שהתפתתה לעצת  ,  הונכישלל מקור  מזכיר את ה  מהשו

שְתֶּך   חַיָׂה כָעֵת  "   ,חַיָׂהעל הולדת יצחק, הוא משתמש במילה    המלאך לאברהם נֵה בֵן לְשָרָה אִּ מגלה   נשמות'  'גלגולי בספר    ".וְהִּ
מרמז הכתוב, כמו  . ולכך  שלה  חלק מהקלקולים  פעלה לתקן ולכן  גלגול של נשמת חוה,  אכן    אהי   שָרָהש, האר"י הקדוש  נול
ה, לאחר התיקון שעשתה  כָעֵתשְ  רָׂ םולתואר "   חַיָׂהיותר לשם    , היא ראויהשָׂ יכָל    אֵּ     . חיות בתיקנה עיוותים שפגמו  שלאחר  ",  חָׂ
 

של   השמה  רָׂ של  ש.ר.ה שורש  המ נגזר    שָׂ תכונהשררה, במשמעות  מש  ,  אצל  אכן  התגלה  רָׂ והלא ב  שָׂ התקיפה  עמדתה 
גָרֵש הָאָמָה הַזאֹת וְאֶת  " תו של אברהם. היא דורשת מאברהם בתוקף  בישל הגר וישמעאל ב  הישארותם   נגדמתפשרת,  

צְחָק   !  בְנָהּ ם יִּ י עִּ ם בְנִּ ירַש בֶן הָאָמָה הַזאֹת עִּ י לאֹ יִּ חוש מעין חוסר  , לצאצאיה,  דרישה זו, האגואיסטית לכאורה, גורמת לנו".  כִּ
בה למר  ".וַיֵרַע הַדָבָר מְאֹד בְעֵינֵי אַבְרָהָם עַל אוֹדֹת בְנוֹ"לא הומאנית", " ו רואה דרישה זו, כגזירה קשה    אברהםנעימות. אפילו  

הדעתה של  ב  דדמצהקב"ה  הפליאה,   רָׂ אַל יֵרַע בְעֵינֶיך עַל הַנַעַר וְעַל אֲמָתֶך כֹל אֲשֶר תּאֹמַר אֵלֶיך שָרָה  " ברהם  אל  ורהאף מו  ,שָׂ
מַע הּ    ש  קֹלָׂ הבחפשנו אחר  ".  !ב  רָׂ הכי לזכיר  הנסתרת, נ  ,הפנימית  שָׂ רָׂ פעם אחת  נזכר רק  שכמו מוצנע במקרא ושם נוסף    שָׂ

שְנָהבלשון    , שמשמעותוס.כ.ה  , משרש  הכָׂ ס  יִ שם   כוונה לה  . בסוף פרשת נוח יָה  ,מִּ בשני טעמים,    שם זהצדיקים  חז"ל מ.  צְפִּ
  , , ומאידך רוחנית  יהיורא  " מחד, כלומר שהגיעה לדרגה גבוהה של נבואהברוח הקודש  הכָׂ סוֹשהיתה  המשלימים זה את זה : " 

  , שקרנה ממנה.רוחניתה הארהובפנימי ה  " ביופיה ין כ  סו  שהיו הכל " 
 

, כאילו באה  )המייצגות הארה(  'כה'הסגורה, המוצבת לפני  האותיות    'סמשתקף באות    ס.כ.ההפן השני של השרש  
  תרהסההגנה בכלל, ומהארה מרובה בפרט. התוצאה מושגת  ע"י    ו, עניינ'סכ'ף  הצירו  הפתח בעד ההארה.את    גורסל
דבר    ,ס.כ.הקיבלנו איפוא בשורש אחד,    העור בשמן שיזוף להגנה מפני קרינה ועוד.ת  כיס  ,רסכ  ה,כ וסים,  ככוס  :  ויסיכו

השעלינו ליישב. ומה לכל זה וללכאורה,  תירה  סוהיפוכו, גילוי של אור מחד, וצמצום של ההארה מאידך,   רָׂ  נבחן את   ?שָׂ
הסוד הזיווג של אברהם ו רָׂ , נתינה ללא החסדמייצג את מידת    אברהםנראים מתאימים במיוחד.    אינם  ,ממבט ראשון, ששָׂ

 וכמניין השורש  ',םרח'שם האיבר הנשי  ןכמניי  ,248 בגימטריאהגבלה וחשבון. תכונה זו רמוזה גם בשמו אברהם, 
להורדת השפע האלוקי עלי אדמות.  המשמש  ניתן לדמות את אברהם לצינור    את רחמי האם על עוברה.ים  המייצג   ר.ח.מ

ה  .כללה, ללא יוצא מן  לכולם הוא רוצה לקבל כמה שיותר, אך לא בעבורו, אלא כדי שיוכל לחלק לאחרים,   רָׂ   , לעומתו  שָׂ
, הבנויה על נתינה מוגבלת, סלקטיבית ומושכלת. לפעמים צריך לסגור את הצינור או להצר אותו.  הגבורה שייכת למידת  

 ?. איזו מהגישות היא הנכונההמצדיקות נתינהיש כאלה שנכון לתת להם ויש שאינם עומדים בדרישות 
 

כֹל  "   ,אדם וחוה זכו לגן עדן ממש, ולא רק על דרך המליצה. הקב"ה נתן להם היתר גורף ", ומגביל עֵץ הַגָן אָכֹל תּאֹכֵלמִּ
מֶנוּ"   ,תעשה-אותם רק במצוה אחת של לא .  עצי הגןעץ אחד בלבד מתוך  סור חל על  י אה",  וּמֵעֵץ הַדַעַת טוֹב וָרָע לאֹ תאֹכַל מִּ

על הכל, ללא יוצא מן הכלל. לא היו להם   ההיתר  חטאם היה בכך שניסו להרחיב את צינור השפע האלוקי ולהחיל את
 בחנה שלהם בין טוב לרע.  אניזוק כושר ה ,כלים המאפשרים לקבל ולהכיל את אורו )פריו( של עץ זה, וכתוצאה מהחטא

 

שניתנו בתורה לעם  (248) עשההמצוות  כמספר ,רמ"חבגימטריא  'אברהם'תת. עשות ולאברהם מייצג את הרצון ל
הישראל.  רָׂ גדרים וסייגים כדי להרחיק את עצמה ואת במסגרת התיקון של החטא גלגולה של חוה, מציבה תו, כלעומ שָׂ

ה ,בשמה גם  מאפיין זה בא לידי ביטוי  להיכשל בחטא.אברהם, מ רָׂ מבוטאת כמו  ס'(, הכל ש' שמאלית )  ,. לפי פנימיותשָׂ
הבמקום ובמקרה דנן, ס'. -ש' שבה ב -מרמזת על משמעות נסתרת המתגלה באותה מילה, אם נחליף את ה רָׂ נקבל  שָׂ

ה רָׂ ע סוּרק. הפסוק " משמעו להתרחש, (רסוּאָׂ את התואר גם המזכיר ) ס.ו.רמשורש  ,סָׂ רָׂ ה טוֹב מֵּ כאילו  ",וּשְכֹן לְעוֹלָם וַעֲשֵּ
הולאברהם ל ועדנ רָׂ ה טוֹב" הציווי  .שָׂ ה", את מֵרָע סוּראת ה" יש להציב לפניו   ,כדי לקיימואברהם, אך כוון ל" מוַעֲשֵּ רָׂ   שָׂ
הסָׂ -ה  . ן לְעוֹלָםשְכֹ לִּ וְ )ומרחיקה מרע(. רק הצירוף של שניהם, מאפשר לעם ישראל הנצחי, למלא את ייעודו  מֵרָע רָׂ



ש' רגילה  -ש' השמאלית, ב- ה  בהחלפתהמתגלה    ,ניתן לחפש בכל ש' שמאלית גם משמעות נסתרת  ,פנימיותעל דרך  
ה)ימינית(. אם נפעיל כלל זה על השם  רָׂ משמעות אחרת לשם . 'השראה 'מילה גזרת ה, ממנו נש.ר.ה, נקבל את השרש שָׂ

השָׂ  הכאן מגלים אנו חיזוק נוסף לדברי המדרש על    .ש.ו.ר, משורש  ה אָ רוֹ)ש' ימינית(, היא    רָׂ רָׂ .  " ברוח הקודש  הכ  סוֹשהיתה  " ,  שָׂ
הלשהיה אברהם טפל "  וקובע המדרשמוסיף ו רָׂ עלתה   של פעולה כלשהי, ובראיית ההשלכות נבואה,שב כלומר ," בנביאות  שָׂ

ה רָׂ "   נה מוּמלבד היותו היהודי הראשון,    אברהם.על    שָׂ גם  גוֹיִּםאברהם לשמש  ה  ".אַב הֲמוֹן  רָׂ לעומתו, היא אם לצד    שָׂ
ההלכה קובעת שיהדותו של אדם נקבעת לפי האם )שרה( ולא לפי האב )אברהם(.   ,ואכן  הקדושה בלבד, לעם ישראל.

ה כאשר   רָׂ קאת ישמעאל " רואה    שָׂ צַחֵּ ", "עושה צחוק" מאמונתו של אברהם, ומסכן את יצחק, היא צופה למרחוק ורואה  מ 
 דורשת בתוקף,כיום. היא לא מהססת ובמיוחד  ש"החיבור" ביניהם והניסיון ללכת לקראתו, טומן בחובו נזק גדול, הניכר  

וכן יהיה לשתף את ישמעאל בירושה של הארץ מס ,לנו, שגם לעתיד לבוא. היא כמו רומזת " !  גָרֵש הָאָמָה הַזאֹת וְאֶת בְנָהּ" 
צְחָק"   ,המובטחת ם יִּ י עִּ ם בְנִּ ירַש בֶן הָאָמָה הַזאֹת עִּ י לאֹ יִּ עֲך אֶתְּנֶנָה    לְך ". אומנם הקב"ה הבטיח לאברהם " כִּ זַר  ", אך הקב"ה  וּל 

קָרֵא לְך "  , בעצמו מסייג את דבריו צְחָק יִּ י בְיִּ רַעכִּ  .  ולא באחר ,ביצחק", זָׂ
 

הלאחר מותה של   רָׂ "ישוב    אברהם  , כאשר אין מי שישגיח על אברהם ויציב לו גבולות, יש לכאורה מקום לחשש שמאשָׂ
ניצחת  מספק  ". שם הפרשהסורו ל זה  תשובה  הְיוּ  " ,  לחשש  הוַיִּ רָׂ חיי אברהם המתוארים בפרשחַיֵּי שָׂ כל שאר  תנו, ". 

הבהתנהלו כמו   רָׂ יותר מאשר בחייהם. אברהם מקפיד  לכוח השפעתם  גדל  על הצדיקים אומרים חז"ל, שבמותם  .  חַיֵּי שָׂ
הלקבור את   רָׂ ואפילו לא את בתו של   האיש הוא נזהר מלהשיא ליצחק    ואדם.  חוהים  במקום בו קבור  שָׂ מבנות כנען, 

הוהשפעתה של    האתשראליעזר, העבד הנאמן. ה רָׂ . אברהם )"עזר כנגדו"(  ניצבת מולושרה  מפעמים באברהם, כאילו    שָׂ
תֵּן ובהזדהות מלאה עם מעשהו, "   ,אינו מנסה להתחמק מהכרעה, או להשאיר את הדברים לרגע פטירתו, וביוזמתו   וַיִּ

צְחָק בְנֵיליצחק.  "   הכל", הוא מוריש את  אַבְרָהָם אֶת כָל אֲשֶר לוֹ לְיִּ ים אֲ   וְלִּ ילַגְשִּ שֶר לְאַבְרָהָם נָתַן אַבְרָהָם מַתָּנֹת וַיְשַלְחֵם מֵעַל  הַפִּ
צְחָק בְנוֹ   עוֹדֶנּוּ חַייִּ ". אברהם אינו משאיר מקום לספיקות, להרהורים או לערעורים  )מזרח(  אֶל אֶרֶץ קֶדֶם  )מזרחה(  קֵדְמָה  ב 
עוֹדֶנּוּ חַי משיך דרכו. אברהם משלח את השארמ יורשו וזהותו של באשר ל     , הרחק, למזרח הרחוק.ב 

 

 " כך לאברהם היכן לקבור את מתו. מדוע הוא מתעקש על רכישת  קֶבֶרומדוע חשוב כל  לו אֲחֻזַת  ומלכתחילה מציב   ,"
רואים את השפעתה    ?את מערת המכפלה שבחברוןדוקא  כמטרה   אנו  ישראל, החשובה  כאן  עם  של שרה, אמו של 

, וכל  ולכן חובה להביא כל יהודי  גופתו של יהודי שנימול, יש בה מן הקדושה  .הפרדה גם לאחר המיתהההמקפידה על  
. לפי  " בית החיים" או    " )בית עולמים(בית עלמין" גם  קרוי ביהדות  קברות,  הל"קבר ישראל". בית    פיסה או פירור ממנו,  

זָמְמָה  "   שרה,  אברהם ל , בו סופד  "אשת חיל"   בשירמערת המכפלה עוד בחייה, כפי שמתואר  המדרש נתנה שרה עיניה ב
קָחֵהוּ מאז הגיעו אברם    .בכך כמו השיגה מטרה נוספתו  ,מערת המכפלה  לקנות אתהיא שגרמה לאברהם  . שרה  " שָדֶה וַתִּּ

  נאחז עסק אברהם בהליכה ובנדודים. הוא כבש אותה ברגליו אך לא  כפי שמסביר הרבי מליובאוויטש,   ושרי לארץ כנען,
י  בברית בין הבתרים, " פיסת קרקע קטנה, שתהא לו עליה בעלות פורמאלית. אמנם הקב"ה קבע  לוּוְ בה. הוא לא רכש  כִּ

הְיֶה זַרְעֲך בְאֶרֶץ לאֹ לָהֶם  . אך  , גם בארץ ישראלרים ולא תושבים של קבעיצחק וצאצאיו היו אמורים להיות ג   ,, וממילא" גֵר יִּ
, הדומה מחד )בקידומת( א.ח.ז', משורש  האֲחֻזַ , 'קֶבֶר  אֲחֻזַתולכן הוא מבקש לקנות לו    חלה על אברהם.אינה  קביעה זו  
כמו זרע הנזרע באדמה, ,  זיאח להבמשמעות של    חזק   חיבורב  כלומר שמדובר.  ק חז', מזכיר את  חז, ובסיומת 'דא.ח.לשורש  

שגופתה נטמנת  ,  אימנו  היא שרה  הראשונה בארץ ישראל  ההיהודייהמתנחלת  למעשה,  מכה בה שורשים ונאחז בה.  
 .  (חיבור)מלשון ון חברבעיר  בֶרקֶ הַ  אֲחֻזַתב ," מערת המכפלה"  אחזמב
 

שֶמֶן טוֹב וְיוֹם הַמָוֶת  ביהדות, אלא שהחכם באדם אומר בקוהלת "   שלילי  מושגאינו בגדר    תהמוולא זו בלבד ש טוֹב שֵם מִּ
וָּלְדוֹ יוֹם הִּ ולשמוח בעבורו. יום המיתה הוא היום בו האדם  לכבודו    ". ביום השנה לפטירתו של יהודי נהוג לערוך סעודהמִּ
יום ,  יוֹם הַמָוֶתטוב    ,בעולם הרוחני הגבוה יותר. לכןבא לקבל את שכרו  ואת כל מעשיו בעולם הזה,  ו"צורר"  כמו מלקט  

וָּלְדוֹ  ,התחלת הפירעון של השכר יוֹם הִּ   יוֹם הַמָוֶת , מהיום בו הוא מתחיל לעבוד לקראתו. וניתן אולי לפרש זאת כאילו  מִּ
וָּלְדוֹ  הוא המטרה אותה צריך האדם להציב לנגד עיניו, יוֹם הִּ אל המטרה במצב   . עליו להגיע " ולאן אתה הולך...דע, בגדר " מִּ

להשוות    ?. הייתכןםחֶ רֶ כתחליף למילה    'קבר'משמשת המילה    ,המיטבי עם הישגים ועשייה מרובה. ומעניין שבלשון חז"ל
  ?חיים ה"שולל" הקבר  ןבין הרחם המעניק חיים ובי 

 

החיים    את שערי החיים הנצחיים בעולם האמת.  הנפטרבפני  ים  כמו פותחהקבורה  המיתה והתשובה לכך פשוטה יחסית,  
 " מיתה" כמו שהיציאה מהרחם היא מעין  ו  העולם.    רלאוויבעולם הזה נמשלים לחיי העובר, הנבנה והולך  לקראת יציאתו  

  , , כך  גם המיתה (אימואבר של  א כ)ול  "עצמאיים" משלוו  חדשים  של העובר, ומעבר לחייםצורת החיים הקודמת  של  
מה שעומד לזכותה של הנשמה בעולם בעולם הזה.    " אסורה" משחררת את הנשמה מהכבלים הגשמיים בהם היתה  

שכל פעילותה בעולם הזה היתה בגדר חיות,    ,פעולתה בעולם הזה. וזכתה שרההנמשכות מבתוצאות  גם    האמת, מותנה
המר, שהחיים בפרשתנו מתנהלים על פי דרכה של  נאסכם ונ.  גם לאחר מותה  הממשיכה לפעול את פעולתה רָׂ , רוחה  שָׂ

יעל החיים, והיא "יכולה לומר לעצמה" בשנית : " שורה י עֶדְנָה  ( מותי) אַחֲרֵי בְלֹתִּ  גדולה מזו. חיות". אין לך הָיְתָה לִּ
 

 ת   ו ד  י  ס  ח    ר  ב ד
 צריך להיות נוגע עד כדי דכדוכה של נפש. . הדבר מי שרואה בעצמו מידה לא טובה, צריך להתייגע כדי לתקנה

    הריי"צ( אדמו"ר  –  ספר השיחות )                      !אלא, שאינו צריך להיות מדוכא מזה. אדרבה : יש להיות בשמחה מכך שאפשר לתקן 
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