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Le Livre Extraordinary Insights

Pour acquérir les livres de "auteur ( format papier ou e-
book ),envoyez un email a yalt3285@gmail.com ou
visitez https://www.amazon.com/Books-Yehoshua-

Alt/srh=n%3A283155%2Cp_27%3AYehoshua+Alt.
Pour rejoindre les milliers de récipendiaires de ces Divrei
Torah, envoyés gratuitement par courriel hebdomadaire,
pour obtenir les précédents articles, pour un retour, des
commentaires, faire des suggestions ( sur comment
propager davantage ces Divrei Torah et/ou sur la fagon de
les rendre plus attrayants ), pour sponsoriser leur
publication réalisée sur le six continents et plus de 40 pays,
Ou Si VOUS connaissez une personne intéressée a recevoir
ces Divrei Torah, contacter SVP l'auteur, Rabbi Yehoshua
Alt a l'adresse : yalt3285@gmail.com. Merci Beaucoup.
Vous pouvez imprimer librement ces Divrei Torah pour les
distribuer a la Shul, ayant ainsi une part dans la diffusion de
la Torah.
Lé-iloui nichmat de Mordékhai Nissim ben Mazal, de Rav
Chlomo Elfassi ben Elazar et de Nissim ben Avraham.
Lé-refoua chéléma d'Ouriel ben Téhila, Danielle bat
Lucie et Claudie bat Lucie.
Cette newsletter peut étre vue en Anglais sur
;http://www.ladaat.info/showgil.aspx?par=20200425&gil=2725.
Pour voir ou télécharger la version Frangaise:
https://parshasheets.com/?s=Fascinating+Insights.
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Quitter ce monde en accomplissant une mitswa

La guémara' affirme: Pp1 1R My¥n "Mow= une
personne ne connaftra pas de dommage durant les actes
préparatoires nécessaires a une mitswa. Commment bien
comprendre ce maamar ‘Hazal quand la réalité semble
pourtant parfois I'infirmer ? Par exemple Sarah mourut
dans le sillage de la Akeida.> Un cas récent est celui du
drame des 45 morts de Meiron® durant Lag Ba’omer en
5781/2021.

Il sied donc de préciser le sens exact de mxn "mbw
P11 K. Cela signifie qu’on ne subira pas de préjudice du
fait de la mitswa elle-méme. Cela ne veut pas dire que si
I’on accomplit la mitswa, on ne mourra pas ( ou ne sera
pas blessé ) si son heure est arrivée ( la seule exception
est I’étude de la Torah qui peut prolonger la vie comme il
ressort du Roi David Ha-melékh face auquel le Malakh Ha-

' Kidouchin 39b.

* Béréchit 23:2, Rachi.

3 Au passage, Rabbi Aryé Tsvi Fromer H’yd ( Shou”t Erets Tsvi, 27, s.v.
n"pa 9"w) écrit que les Bircot ha-néhénin (les bénédictions lorsque I'on
tire un profit physique comme boire et manger) sont d’ordre rabbinique
( Dé-Rabbanan ). Cependant, a Meiron, les Bircot Ha-néhénin sont d’ordre
biblique ( Dé-orgita ). C’est en effet 'opinion du Zohar, dont Rabbi
Shimon Bar Yo’hai est lauteur, or il le Maitre de Meiron. En
conséquence, en récitant une berakha sur la nourriture ou la boisson a
Meiron, on réalise un commandement biblique.
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mavet [“'ange de la mort”] était impuissant tant qu’il
étudiait®).

Quand Sarah mourut, c’était son temps de
quitter ce monde. Et elle mérita que cela coincide avec la
Akeida. 1l en va de méme pour les autres cas de déces
concomittants a une mitswa. Leur temps de quitter ce
monde était arrivé et ils méritérent que cela soit associé a
une mitswa. Mais en aucun cas n’est-ce la mitswa qui en
serait la cause.

Le mur occidental

Voici des faits intéressants autour du Kotel Ha-
madaravi.

1) Le Midrach prédit que le Kotel Maaravi ne sera
jamais détruit.” Cela est incroyable puisque depuis 2000
ans, Yérouchalaiim a été conquise 18 fois. Cette prophétie
est renforcée par le fait que Yérouchalaim, le Beth
Hamikdach et ses murs furent complétement détruits par
ses ennemis. En fait, un verset énonce: wann A7Ww X
Ty M@pa® N0 M Pan Y oohwim= Tsion sera labouré
comme un champ, Yérouchalaim deviendra un champ de
ruines et la montagne du Temple, une hauteur boisée.®

2) Le Pardess Yossef’ rapporte ceci: une fois, une
petite pierre tomba du Kotel et P'on consulta les
Rabbanim a ce sujet. lls préconisérent de la placer dans le
Beth Midrach au dessus du Aron Kodech, ce que I’on fit.

3 ) Au 19°™ siécle, les voyageurs Européens
qualifierent le Kotel de “Mur des lamentations”, étant témoins
de la pratique juive de se lamenter et s’endeuiller pour la
destruction du Beth Hamikdash.

4 ) La source historique la plus ancienne sur une note
placée dans le Kotel remonte a 1599 quand Rabbi Guédalya de
Semitzi® visita Yérouchalaim et le Kotel.

Quand Rabbi ‘Hdaim Elazar Shapira, le Min’hat Elazar
(1868-1937), pélerina la tombe du Ohr Ha-‘haim durant sa visite en
Erets Ysrael en 1930, il relata ’histoire suivante. Rabbi ‘Haim ben
Atar, le Ohr Ha-‘haim (1696-1743), avait un éleve trés pauvre qui lui
déversait son coeur. Il écrivit une note sur un parchemin et dit a
son éléve de la placer entre les pierres du Kotel.® En chemin vers le
Kotel, un puissant vent lui retira son chapeau, puis sa kippa, puis
finalement la note qu’il tenait dans la main. Quand il le rapporta
au Ohr Ha-‘haim, il y vit un signe céleste et décida de ne pas écrire
une nouvelle note. Plus tard, on trouva un parchemin dans les rues
de Yérouchaldiim, implorant la Shékhina en faveur d’un érudit
démuni et signé ‘Haim ben Atar. Voici ce qu’il y était écrit: "mnx

4 Chabbat 30b.

> Chir Ha-chirim Rabba 2:4. Voir aussi Eikha Rabba 1:31. Dans la méme
veine, Rabbi A’ha ( Chémot Rabba 2:2 ) affirme que la Shékhina ne quitte
pas le Kotel ( voir aussi 1910 ann n"w, Yoré Déah, 233 ).

6 Micha 3:12.

7 Devarim 12:4. L’auteur vécut de 1875-1942.

8 C’était un kabbaliste et Rabbia Tsfat. Il était le beau-frére de Rabbi
‘Haim Vital et éléve du Arizal.

9 Auourd’hui, plus d’un million de notes de priéres ou de voeux sont
placés chaque année dans le Kotel. 2 fois par an, avant Roch Hachana et
Pessa’h, ces notes sont retirées et enterrées dans le cimetiére juif du
Mont des oliviers, le Har Ha-zétim.
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soeur, ma chérie, ma colombe, ma parfaite ( s’adressant a la
Shekhing)." J'implore la mansuétude pour que soit prodiguée
largesse et bonne subsistence a untel.”

Une Musique pour I’ame

La musique a le pouvoir de nous approcher d’Hachem.
De fait, Rabbi Ouri, le Saraf de Strelisk, écrit que si une personne
ne parvient pas a s’approcher d’Hachem, par le biais du %21
117 (“la Chambre du chant”), il est possible de trouver cette
proximité.” Le Sefer Ha-‘hinoukh® écrit que face a la nature
physique de ’homme, des réveils spirituels sont nécessaires
pour le reconnecter a sa spiritualité. Sinon, dans son état
naturel, il reste en |éthargie spirituelle. Il n’y a rien de plus grand
qu’un nigun pour réveiller spirituellement."

Le Gaon de Vilna écrit que nos ames ont été
empoussiérées, en proie a la peine et au désespoir aprés leur
descente ici-bas, on peut revigorer nos coeurs avec les chants
an1.® Pour se départir de sa tristesse et son désespoir, la
musique est optimale : le Shomer Emounim™ écrit que pour
s’extraire de sa mélancolie, il faut s’efforcer de chanter une
chanson joyeuse, méme contre sa volonté, jusqu’a ce que son
coeur s’égaie et retrouve la joie. Cela marche a merveille.”

Pourquoi la musique procure-t-elle un tel plaisir > Rav
Aharon Berakhya de Modéne™ écrit que I’ame tire plaisir de la
musique qui lui rappelle celle qu’elle entendait des Anges du
Service, les nwn *ax%» , ainsi que les chants des sphéres
célestes. De ce fait, incarnée, quand elle entend de la musique,
I’ame en tire une jouissance, comme lorsqu’elle était attachée a
sa Source.” De facon similaire, Rabbi Shlomo Alkabetz*® écrit
que la musique est agréable pour ’ame w17 273", lui rappelant
ce qu’elle entendait en-Haut, avant sa descente.

Concluons avec les mots incroyables de Rabbi Ysrael
de Shklov*' (1770-1839) au nom de son Rav, le Gaon de Vilna
(1720-1797). Le Vilna Gaon loua grandement la 70w nnon, la
Sagesse de la musique. Il disait que la plupart des explications de
la Torah, les secrets des chants des Leviim et les secrets des

'® Chir Ha-chirim 5:2. Quand Rabbi Shraga Feivel Mendlowitz (1886-1948)
lut la fagon dont le Ohr Ha-‘haim s’adressait a la Shékhina dans cette
note, il trembla.

" Massaot Yérouchalaim, Maamar Yom Sheini and Taamei Ha-minhagim, p.
270.

 Imrei Kodech 84. Le Chomer Emounim ( Maamar Tsahali V’roni 2, p. 381)
écrit que la Chambre du chant est 'une des plus proches de nous;
pourtant, le chant s’éleve jusqu’aux plus hautes sphéres.

3384.

' Le Piacsezna Rebbe écrit ( Hachsharat Avreikhim, 9 ) que la musique est
une forme de révélation de I’'ame et des sentiments...La musique est
'une des clés de I’'ame, qui I’éveille et donne une expression a ses
émotions.

> Sia’h Yits’hak, Siddour Hagra, p. 76.

' Maamar Tsahali V’roni, 9.

7 Le Steipeler écrit ( ‘Hayei Olam, 1:1) que le bénefice de la musique est
grand, en dehors du plaisir physique, elle remue le coeur, incite a la
diligence (77mn7), a ’étude profonde (11v) et génere I’éveil (m1myni).

'8 C’était un éléve du Rama mi-Fano qui décéda en 1639.

' Maavar Yabok, Siftei Tsadik 31.

* Manot Halevi 1:8.

*' Péat Ha-shoulkhan, Introduction. Il fut pendant moins d’un an I'éléve
du Gaon de Vilna. Rav Ysrael de Shklov devint la téte des Congrégations
allemandes et polonaises de Tsfat puis de Yérouchalaim. Aprés avoir
quitté Erets Ysrael plusieurs années, il voyagea en Europe comme un
shadar ( un émissaire rabbinique ) pour collecter des fonds pour les juifs
démunis résidant dans le Ychouv Ha-yachan. A son retour d’Erets Ysrael, il
écrivit le Péat Ha-Choulkhan, sorte de ‘“supplément” au Shoulkhan
Aroukh, incluant toutes les lois agricoless obligatoires uniquement en
Erets Ysrael, et omise par Rabbi Yossef Karo. Il intégra dans son sefer les
notes du Gaon de Vilna sur I’Ordre Zeraim des Michnayot.

Tikounei Zohar ne peuvent étre compris sans cette sagesse. On
pourrait méme ressusciter un mort avec les secrets caches dans la
Torah (7mMn2 oM MMO2 o' MR 0°710"). De nombreux
chants et rythmes proviennent du Har Sinai ol était monté
Moché Rabbeinou. Beaucoup de chants en dérivent.

‘Hassidei oumot ha-olam

Une dame sauva 11 juifs durant P’Holocauste, les
cachant dans son sous-sol et les alimentant. Aprés la Libération,
quand ses protégés voulurent la récompenser, ils découvrirent
qu’elle était déja morte. L’une des 11 personnes demanda alors
s’il pouvait dire le kadich pour elle. Rabbi Efraim Ochry trancha
que c’était non seulement permis mais méme une mitswa de
dire le kadich pour elle.”

Rav Ovadia Yossef fut interrogé pour savoir s’il était

approprié d’organiser une cérémonie avec des priéres dans une
shul, similaire au rituel Juif, pour un soldat Druze tué au combat,
et ce afin d’élever son ame (\nnw1 "?¥Y). Il expliqua que c’était
en fait une mitswa, led Druzes étant monothéistes et croyant a
la vie post-mortem. De plus, ils sont enr6lés dans I’Armée
Israélienne et se mettent en danger pour protéger les résidents
d’Israel.”? Ils observent les sheva mitswot bnei noa’h, et ils sont
donc considérés comme des pieux parmi les Nations, N *7°01
oown.*
Rabbi Alt a mérité d’étudier sous le patronage de Rav
Mordé’khai Friedlander zatsal pendant prés de 5 ans. Il a regu
une ordination rabbinique ( une semi’ha ) de Rav Zalman
Né’hémia Goldberg zatsal. Rabbi Alt a écrit sur de nombreux
sujets pour differents sites web et publications. Il est 'auteur
des livres Fascinating Insights ( Des apercgus fascinants ) et
Incredible Insights ( Des apercus incroyables),sans compter
ses Fascinating Insights sur Podcast. Ses écrits inspirent les
gens dans tout le spectre du judaisme pour vibrer davantage
et mieux apprécier la beauté de la Torah. Il vit actuellement
avec son épouse et sa famille a Kiryat Yearim ( lieu ou I’Arche
Sainte, le Aron ha-kodech, demeura pendant 20 ans [Cf.
Chmouel 1, 7:1,2 ]) ou il étudie, écrit et enseigne. L’auteur se
dévoue avec passion a transmettre et enseigner le judaisme
a tous les Bnei Israel, quel que soit leur niveau d’observance
religieuse.

* Responsa de I'Holocauste, p. 164-5.

» Dans une interview que Rav Ovadia Yossef donna quand il fut choisi
Grand Rabbin, I'intervieweur du journal Yediot A’haronot lui demanda si
les éléves de Yéchiva devaient étre exemptés de I’Armée? Il répondit par
I’affirmative! Nous croyons que la Torah sur laquelle ces étudiants peinent
jour et nuit protége les soldats dans tous leurs conflits quels qu’ils soient
'T MR M2 OR 3 192 RN M2 X9= non par la force, non par la puissance
mais par Iesprit, dit Hachem ( Zékharya 4:6 ).

Durant I’Opération Bouclier Protecteur en 2002 ( opération de grande
envergure durant la seconde intifada ) qui eut lieu pendant Bein ha-
zemanim, la pause de Pessa’h, Rav Ovadia Yossef appela publiquement
les étudiants de Yéchiva a annuler cette pause de Pessa’h et servir de
base-arriére spirituelle pour soutenir ’Armée. Rav Ovadia dit: “les
soldats de I’'armée accomplissent une oeuvre sainte, protégeant Israel.
Ce sont les soldats qui mettent leur vie en danger pour permettre aux
ba’hourei yéchiva d’étudier la Torah, de prier dans une shul, etc... Sans
’Armée, nos ennemis nous liasseraient-ils pacifiquement étudier la
Torah? Non ! Seulement grace au dévouement des soldats, cela reste
possible. Puisse Hashem les garder pour toujours ! Puissent-ils revenir
chez eux sains et saufs ! Tout un chacun doit les apprécier, les bénir et
prier pour eux. Si ’on voit un soldat, on peut "’embrasser: Aprés tout, il
protege chaque juif en Israel au péril de sa propre vie.

** Yabia Omer, volume 10, Yoré Déah 55 et ‘Hazon Ovadia, Avélout,
volume 3, p. 238-9. La 1°® oeuvre de Rav Ovadia Yossef a été T v
(voir Téhilim 19:3). Il explique le titre ( voir son introduction de Yabia
Omer ): y2° a rebours, a les initiales de 2py» 13 Ao 7729, Aussi, A0 1772y
a la guématria de =1k (247). Chaque téchouva ( responsa ) écrite par Rav
Ovadia Yossef constitue une encyclopedie virtuelle sur le sujet qu’il
traite. Dans une téchouva de 23 pages ( dans Yabia Omer, volume 4 ) sur
l'usage de I’eau chaude des dud shemesh ( chauffeur solaire pour I’eau)
le Shabbat, il cite par exemple plus de 500 sources!!




