
 
 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 מתנת ארץ ישראל לעוד שש שנים תשמיטה מתחדששנת הב 

 

 ו| גליון  בתשפ" בראשיתפרשת 

רֶץ אָּ אֵת הָּ ם וְּ מַיִׁ ים אֵת הַשָּ א אֱלֹהִׁ רָּ ית בָּ רֵאשִׁ  )א, א(. בְּ

איתא בזוהר, ד'יראת שמים' נקראת "ראשית" וכדכתיב "ראשית 
חכמה יראת ה", ושתי סוגי יראה יש, 'יראת העונש' ו'יראת 
הרוממות' כשמתבונן בגדלותו של הקב"ה. ויש לפרש דזהו הרמז 

ב' ראשית, שיש שני סוגי יראה המכונה ראשית, א'  –"בראשית" 
משפט הרמוז בתיבת יראת העונש מחמת הדין וה –"ברא אלוקים" 

אלוקים, ב' "את השמים ואת הארץ", זה יראת הרוממות כשמתבונן 
כי יראת בבריאת שמים וארץ, ומסיים רבינו בלשונו הטהור: 

הרוממות תכנס בלב משכיל, בהביטו בהתבוננות במעשה שמים 
 .וארץ מה גדלו מעשי ה', תתלהב הנפש, וירא מגדלתו יתברך שמו

ה שאמרו חז"ל, כל מי שיש בו יראת שמים ועוד יש לפרש, עפ"י מ
דבריו נשמעים, והטעם לכך, שירא שמים מדבר מתוך עמקי נפשו, 
ולכן דבריו נשמעים לנפשות אחרים, שהדברים יוצאים מנפשו 
לנפש השומע. וזה מרמזת התורה, דאם רוצה להשמיע דברי מוסר 
ויראה, הסדר הוא, קודם "את השמים" שבעצמו יהיה לו יראת 

 "את הארץ" יוכל להשמיע גם לבני הארץ יראת שמים. זים, ואשמ

• 

רַחֶפֶת עַל  ים מְּ רוּחַ אֱלֹהִׁ הוֹם וְּ נֵי תְּ חשֶךְ עַל פְּ בֹהוּ וְּ ה תֹהוּ וָּ תָּ יְּ רֶץ הָּ אָּ הָּ וְּ
ם יִׁ נֵי הַמָּ  )א, ב(. פְּ

רבינו מפרש כל הפרשה בדרך רמז על הגלות, וזל"ק: ואומרו 
הגלות המר אשר אנו בו שקועים " ירמוז על וחושך על פני תהום"

" שירמוז חושךבתהום אשר אין לו סוף, ולא די אורך הגלות, אלא "
לשיעבוד העמים וכובד עול המיסים עד כי  –לשני דברים, האחד 

הוא על היצר הרע אשר "החשיך  –חשך משחור תארם וכו', והשני 
פה העולם", ובעוונותינו רבו פריצי עמו ישראל והותר להם נבלות ה

ושובעת שוא ולשון הרע וגזל, ומונעם מלעשות תשובה לשוב 
 שבותם.

ולא יאמר אדם, בראותו כל כך ירידת ישראל כל ארך הזמן, כי חס 
ויאמר אלוקים יהי ושלום אבדה תקוה מבנים. לא כן הוא, אלא "

"ורוח אלוקים מרחפת הוא אור הגאולה העתידה המופלא,  –" אור
ש, "רוח אלוקים" זו רוחו של משיח, אמרו במדר – על פני המים"

אין מים אלא תורה על דרך אומרם בזוהר,  –" מרחפת על פני המים"
 שלא יגאלו ישראל אלא בזכות התורה שנמשלה למים, עכל"ק.

• 

עוֹף  ם וּבְּ גַת הַיָּ דְּ דּוּ בִׁ רְּ יִׁ מוּתֵנוּ וְּ דְּ מֵנוּ כִׁ צַלְּ ם בְּ דָּ ים נַעֲשֶה אָּ וַיאֹמֶר אֱלֹהִׁ
ם וּ מַיִׁ רֶץהַשָּ אָּ רֹמֵש עַל הָּ רֶמֶש הָּ ל הָּ כָּ רֶץ וּבְּ אָּ ל הָּ כָּ ה וּבְּ הֵמָּ  )א, כו(.  בַבְּ

יש לפרש על פי מה דאיתא בזוהר הקדוש דכשהאדם חוטא הרי 
הוא מתגלגל בבעלי חיים או בצומח או בדומם, וזה מרמזת התורה 
"וירדו" מלשון ירידה, שכשהאדם חוטא הוא יורד ומתגלגל בדגים 
ובעופות, והתורה מונה סדר הגלגולים מן הקל אל הכבד, דבדגים 
שאין שוחטים אותם אין לו כל כך צער, כמו כן בעופות ששוחטים 
רק סימן אחד אין לו כל כך צער כמו בבהמה, ויש להם תיקון על 
ידי שישראל ישחטו אותם ויברכו עליהם, אבל כשהאדם מתגלגל 

הם אסורים באכילה, ובהם בשרצים ורמשים אין לו תיקון, כי 
 מתגלגלים רק רשעים ופושעי ישראל שהמירו דתם.

 

תּוֹ אֲשֶר לַאכְּ ל מְּ כָּ י מִׁ יעִׁ בִׁ בתֹ בַיוֹם הַשְּ שְּ ה וַיִׁ שָּ תּוֹ אֲשֶר עָּ לַאכְּ י מְּ יעִׁ בִׁ ים בַיוֹם הַשְּ כַל אֱלֹהִׁ ה וַיְּ שָּ  . עָּ

אָמַר כתב רבינו )ב, ג(:  מַה שֶּׁ ת  מָצִינוּ כִי הַקָדוֹשׁ בָרוּךְ הוּא גִלָה הַדָבָר בְּ שֶּׁׁ רוֹת כִי שֵׁׁ ת הַדִבְּ רֶּׁ מוֹת כ( בַעֲשֶּׁ )שְּׁ
רִיאָה לֹא בָרָא ה' כֹּחַ בָעוֹלָם זוּלַת לַעֲמֹּד  עַת הַבְּ י גִלָה כִי בִשְּׁ גוֹ' הֲרֵׁ ת הַשָמַיִם וְּ ת יָמִים  יָמִים עָשָה ה' אֶּׁ שֶּׁׁ שֵׁׁ

ם חַכֵׁ נִתְּ ת. וְּ י אֱמֶּׁ עֵׁ יוֹדְּ טַעַם הַנּוֹדַע לוֹ, גַם יָדוּעַ לְּ פִיעַ   לְּ ר ה' וּמַשְּׁ חָד הוּא יִוָּדַע לַה' וּבוֹ בַיּוֹם חוֹזֵׁ ה' וּבָרָא יוֹם אֶּׁ
ת   שֶּׁׁ מַר שֵׁׁ ב בִגְּ ה הַיּוֹם הָיָה הָעוֹלָם חָרֵׁ זוּלַת זֶּׁ ן עז"ה וְּ כֵׁ ת יָמִים וְּ שֶּׁׁ ם עוֹד שֵׁׁ קַיֵּׁ שׁ לָעוֹלָם שִׁעוּר הַמְּ פֶּׁ ר  נֶּׁ חוֹזֵׁ יָמִים וְּ

צָרִיךְ ה' לַהֲכִ  תֹּהוּ וָבֹּהוּ וְּ דלְּ צָעוּת שַׁבָת הָעוֹלָם עוֹמֵׁ מְּ אֶּׁ  . ינוֹ פַעַם ב' וּבְּ

)פרשת  שם משמואל  נו שבכל שבת מתחדש כוח קיום העולם לעוד ששה ימים, כותב ביעל משקל חידוש רב
בהר שנת תרע"ד( שככל החיזיון הזה נעשה גם בנחלת ארץ ישראל שנתן הקב"ה לבני ישראל, דהיינו  

שנים לעבוד את האדמה, ועל ידי שמירת מצוות שמיטה חוזר ונותן   שניתנה להם ארץ ישראל רק לשש 
 להם את ארץ ישראל לעוד שש שנים לעבדה ולשמרה.  

בזה מפרש שם את לשון הכתוב )ויקרא כה, ב( 'דבר אל בני ישראל ואמרת אליהם כי תבואו אל הארץ אשר  
להורות בא שהנתינה היא תמידית ולא בפעם אחת   ,', לשון הווה, ולא כתיב 'נתתי' או 'אתן'נותן לכםאני 

וממשיך הכתוב ואומר 'ושבתה    בכל שמיטה חוזר ונותנה להם לעוד שש שנים. שנעשית שלהם לעולם, אלא  
', ויש להבין הדמיון של שמיטה לשבת, כשם שנאמר בשבת בראשיתהארץ שבת לה'', ופירש"י: 'לשם ה', 

   .והרי אין איסורי המלאכות שוות

במלאכה מחמת שבו ביום   שכשם ששבת נאסרה אחד,ששני מצוות אלו כוונתם  ,לא הביאור הוא כאמורא
השמיטה אסור במלאכות קרקע משום שבשנה זו נשפע כוח המתנה של    כן שנת  הוא שורש הבריאה כולה,  

, א(, כי שבת לגמסכת )ויקרא כו, לד; ן שמיטה גורם גלות הארץ ועוולפי האמור יובן מדוע ארץ ישראל. 
הרי כלתה מתנת ארץ ישראל ולא ניתנה   ,טהימאחר ועברה השנה השביעית ולא קיימו את מצוות שמ

 מחדש ועל כן נחרב הבית וגלו גלות, עכ"ד, עיי"ש עוד בזה. 

 התחדשות  שבת תורה ושמיטה מורים על

ישראל מארצם, ואלו  עוד כתב שם בשם משמואל, על זו הדרך, כי הנה מצינו שלשה דברים שבגינם גלו 
כמו שאמרו )שבת קיט, ב( לא חרבה ירושלים אלא בשביל שחללו בה   -הם: שבת, תורה, ושמיטה. שבת 

כמו שאמרו )אדר"נ פרק ה( שלא גלתה הארץ אלא בעון בטול תורה, וכאמור )ירמיהו   -  את השבת. תורה
 כנזכר לעיל.   –הם. שמיטה  יב( על מה אבדה הארץ וגו'  על עזבם את תורתי אשר נתתי לפני-ט, יא

תחת  "כי הנה מקרא מלא דבר הכתוב שסיבת הגלות הוא )דברים כח, מז(  ,אמנם סיבת שלשתם אחד הוא
  .שמחה בעבודת השי"ת נצמחת מהתחדשותה, וידוע כי "יך בשמחה ובטוב לבבקאשר לא עבדת את ה' אל

י שנתבאר ששבת מורה על חידוש  מעוררים באדם התחדשות בעבודת הבורא, כפ מצוות אלו ה שושלהנה ו
הבריאה ושמיטה מורה על חידוש מתנת ארץ ישראל, וכן תורה מביא התחדשות כמו שאמרו חז"ל )עירובין 
נד, ב( למה נמשלה תורה כדד לומר לך מה דד זה כל זמן שהתינוק ממשמש בו מוצא בו חלב אף דברי  

ממילא בטלה מהם   ,שביטלו שלש אלה המצותען יתורה כל זמן שאדם הוגה בהן מוצא בהם טעם וכו', ו
 הרגשת ההתחדשות והשמחה בעבודת ה' ולכן אבדה הארץ, עכ"ד. 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 

 ונהללנהלל נודה 
 בשם כל הלומדים והוגי הגליון

 הקדוש 'אור החיים'תערב ברכותינו קדם ראש מכון ומורשת ה
 שליט"א הרב משה שווארץנו רוהגאון החסיד מ

 מזל טובבלידת הבת על יום שמחת ליבו ב
 בשבת בראשית הבעל"ט יערך ברוב עם שקידושא רבה ציבור מוזמן לה

  ברק-הרן בניא-שכונת רמת 9 רחוב סורוצקין 'ל חסידיםקה'ד בבית המדרש
 11:15 בשעה סיום התפילה

 



 

 

 טעם שנקרא שבת שאחר סוכות 'שבת בראשית'
יאָה לֹא בָרָא ה' כֹּחַ כתב רבינו )ב, ג(:  רִּ עַת הַבְׁ שְׁ י בִּ  בָעוֹלָם זוּלַת לַעֲמֹּד כִּ

ם ה' וּבָרָא יוֹם  חַכֵׁ תְׁ נִּ ת. וְׁ י אֱמֶׁ עֵׁ יוֹדְׁ טַעַם הַנּוֹדַע לוֹ, גַם יָדוּעַ לְׁ ים לְׁ ת יָמִּ שֶׁ שֵׁ
ם  קַיֵּׁ עוּר הַמְׁ ש לָעוֹלָם שִּ פֶׁ יעַ נֶׁ פִּ ר ה' וּמַשְׁ וָּדַע לַה' וּבוֹ בַיּוֹם חוֹזֵׁ חָד הוּא יִּ אֶׁ

ן עז"ה וְׁ  כֵׁ ים וְׁ ת יָמִּ שֶׁ ת עוֹד שֵׁ שֶׁ מַר שֵׁ גְׁ ב בִּ ה הַיּוֹם הָיָה הָעוֹלָם חָרֵׁ זוּלַת זֶׁ
צָעוּת שַבָת הָעוֹלָם  מְׁ אֶׁ ינוֹ פַעַם ב' וּבְׁ יךְ ה' לַהֲכִּ צָרִּ תֹּהוּ וָבֹּהוּ וְׁ ר לְׁ חוֹזֵׁ ים וְׁ יָמִּ

ד  .עוֹמֵׁ
נו שכתב שכל קיום ידברי רבל)לשבת בראשית( הביא  אהבת חייםבספר 

וכתב שיתכן לומר, שכל  .השבת שלפניוהעולם בששת ימי המעשה הוא על ידי 
עניין זה נאמר רק כאשר ששת ימי המעשה הם ימי חול גמור, אבל כאשר חל 

יעב"ץ יום טוב באמצע השבוע אזי גם ששת ימי השבוע הם קודש, כפי שכתב ב
בטעם שאין אומרים ויהי נועם במוצאי שבת כאשר חל יום טוב באמצע השבוע 

ע השבוע נשפע על כל ימות השבוע קדושת שבת הבא, כי כאשר חל יו"ט באמצ
ויו"ט להגן ולהושיע. ואם כן הדברים קל וחומר שבחודש תשרי, שהוא משופע 
בימים טובים, החל מראש השנה ויום הכיפורים וימי הסוכות, שבוודאי כל ימי 
החודש הם חטיבה אחת של קדושת שבת ומועד, ושוב אין צריך לקדושת השבת 

 לם.להמשיך קיום לעו
"שבת ובזה מובן מנהג העולם שקוראים לשבת הראשונה שאחר חג הסוכות  

, כי אחרי שעבור כל המועדים וחוזרים לימות החול, הרי זו השבת בראשית"
הראשונה שהעולם זקוק לקדושת השבת כדי להמשיך ולהתקיים, והשבת הוא 

 משפיע עליו עניין של 'בראשית' דהיינו שייברא מחדש, עכ"ד.

 ברכי נפשי בשבת כי הוא נפש העולם אמירת
)חלק ד, סימן שפו( כתב בדרך אגדה, טעם למנהג  אפרקסתא דעניאבשו"ת 

נו ששבת קודש יעל פי דברי רב לומר בשבת קודש במנחה מזמור 'ברכי נפשי'
קיום חדש לעולם לששה ימים, על כן אומרים  הוא נפש העולם והוא נותנת כח

, "תשלח רוחך יבראון ותחדש פני האדמה"מזמור זה שבו נאמר )תהילים קד, ל( 
כי יש תחיית המתים באחרית הימים, אבל ישנה גם כן תחיית המתים מדי שנה 
בשנה, שבכל ימות החורף כח הצמח שבאדמה הוא כמו מת טמון בארץ חבלו 

יונית. וישנם הרבה ממיני הברואים הקטנים שבימי החורף ואפס כח התנועה הח
הם מתים שוכני קבר, ובימי האביב תקום טבע האדמה לתחיה, וכל שיח השדה 
יציץ ויפרח ואתם כל הברואים ההם ישובו ויחיו. ומי פעל ועשה זאת, הלא ה' 
הבורא ומנהיג לכל הברואים ועשה ועושה ויעשה לכל המעשים, היא נפלאת 

 ו. בעינינ
וז"ש 'תסתיר פניך', שבעת החורף דומה כאילו השגחת חי החיים ב"ה, הוא 
בהסתרת פנים מכחות האדמה ויציריה, 'ויבהלון כו' ואל עפרם ישובון'. אבל 
כעבור ימי הסתיו 'תשלח רוחך יבראון', נעשו כלם כבריאה חדשה 'ותחדש פני 

רבנו ששת הוא נפש  האדמה'. וכל מזמור זה אומרים בשבת, כיון שנתבאר בדברי
 ", עכ"ד.נפשיהעולם, על כן ביום זה אומרים מזמור "ברכי 

נו שבכל שבת נשפע חידוש פני יויש להוסיף על דבריו בפשטות, לפי דברי רב
אדמה ובהתחדשות הבריאה, וכל העולם מקבל נפש חדש וכח קיום לעוד ששה 

וחך יבראון ותחדש ימים, מובן ביותר שלכן אומרים מזמור זה שבו נאמר 'תשלח ר
 פני אדמה'.

 לחם משנה הוא חלק מריבוי האכילה בשבת
עֻדּוֹת : )ב, ג(כתב רבינו  ה שָלֹש סְׁ נֶׁ שְׁ ם מִּ חֶׁ ים לֶׁ אָר הַיָּמִּ ר עַל שְׁ הוּא יָתֵׁ עוֹד לוֹ שֶׁ וְׁ

כָתוֹ רְׁ יא בִּ זוֹ הִּ ים וְׁ רִּ תֵׁ ים יְׁ תַעֲנוּגִּ   .וְׁ
ה'לחם משנה', הוא ג"כ חלק מריבוי האכילה  משמע מדברי רבינו שענין

בשבת, כמו ריבוי הג' סעודות והתענוגים היתירים. וקצת יש לדקדק, שהרי 
מבואר בפוסקים )או"ח סי' רע"ד ס"א( שאי"צ לבצוע רק על לחם אחד, וא"כ מה 
ריבוי אכילה יש בו ]ואם משום שצריך להכין יותר לחמים, הרי יוכל לאכלם 

 בימות השבוע[.
)שבת קיז, ב( שהיה נוהג כדעת  חפץ ה'ויש לומר, דרבינו סובר לשיטתו בספר 

, והביא סמך לזה מהזוה"ק, לבצוע על ב' הככרות בכל סעודההרשב"א )שם( שיש 
 ואתי שפיר שהלחם משנה הוא ריבוי אכילה. 

עוד יש לומר, לפי מה שפירש"י )שמות טז, ב( דלחם 'משנה' היינו לחם 
ו ובטעמו. ולזה נתכוין רבינו, שמכח ברכת השבת, הלחם שמשונה לשבח בריח

משונה בטעמו ובריחו, ולא רק בירידת המן אלא גם בזמן הזה, כדאיתא בשבת 
 )קיט, א( מפני מה תבשיל של שבת ריחו נודף, תבלין אחד יש לנו ו'שבת' שמה.

 
 

  
 

 המקור למצוות פרו ורבו
וָּה: )א, כח( כתב רבינו י קַיָּם, לֹא  צִּ ין הָאֱנוֹשִּ ה מִּ יֶׁ הְׁ יִּּ רַךְ אוֹתָם שֶׁ בֵׁ הֲגַם שֶׁ בוֹת שֶׁ רְׁ לִּ רוֹת וְׁ פְׁ לָיו לִּ אֵׁ

ש יֵּׁ שֶׁ כְׁ נוּ דִּּ י עַמֵׁ נֵׁ בְׁ ים מִּ רָאִּ בְׁ נִּ סָדוֹת בְׁ פְׁ עוֹת נִּ י דֵּׁ יתִּ רָאִּ בוֹת וְׁ רְׁ לִּ רוֹת וְׁ פְׁ לִּ לוּ מִּ רַשְׁ תְׁ ה יִּ י זֶׁ נֵׁ פְׁ ים מִּ  ג' אוֹ ד' אַחִּ
ן הֶׁ ינוֹ  א' אוֹ ב' מֵׁ ם מִּ קַיֵּׁ יְּׁ שֶׁ אָדָם א' כְׁ ין. גַם בְׁ יּוּם הַמִּ ה קִּ י הוּא זֶׁ ים כִּ רִּ אוֹמְׁ יָּה וְׁ בִּ יָּה וּרְׁ רִּ פְׁ ים בִּ לִּ תַדְּׁ שְׁ מִּ

וַת ה' בָרָה אָ  צְׁ ר ה' מִּ בֶׁ לַת דִּּ חִּ ה אָמַר ה' תְׁ בוֹת. לָזֶׁ רְׁ לִּ רוֹת וְׁ פְׁ ל עוֹד לִּ תַדֵּׁ שְׁ לֹּא יִּ בָרָא שֶׁ מַר תָבֹּא לוֹ הַסְׁ
ן הָעוֹלָם. פְׁ  ין הָאָדָם מִּ ת מִּ כָרֵׁ לֹּא יִּ רַךְ אוֹתָם שֶׁ בֵׁ וָה וַהֲגַם שֶׁ צְׁ בוּל לַמִּ לֹא עָשָה גְׁ בוּ וְׁ  רוּ וּרְׁ

( העיר על דברי רבינו, שהמקור למצוות פרו ורבו נלמד )פר' נח, אות יטצמח ה' לצבי בספר 
]והטעם דלא יליף בגמרא ממה שנאמר לאדם הראשון "פרו ורבו", וכ"כ בספר חינוך )מצוה א'(. 

עיין ברא"ם )כאן( ובמהרש"א )סנהדרין שם(. ובישוב שיטת החינוך ורבינו,  -בקרא מאדם הראשון 
וצריך עיון דבגמרא )סנהדרין נט, ב( שהאריך בזה.[ עיין שם בצמח ה' לצבי )בפרשתן אות ו'( 

ילפינן ליה מדכתיב אצל נח )להלן ט, א( "פרו ורבו ומלאו את הארץ", וכן כתבו הרמב"ן )שם( 
והרמב"ם )בספר המצוות(. וביותר צריך ביאור, דרבינו להלן )שם( כתב דילפינן מקרא אצל נח 

 מצוות פרו ורבו, וסותר לדבריו כאן. 

וד, דאם כבר נצטווה אדם הראשון על כך, מדוע הוצרכו נח ובניו להצטוות על כך והעיר ע
עוד. ותירץ שנח ובניו לא רצו להתעסק בפריה ורביה לאחר המבול, כיון שחששו שאין צדיק בארץ 
 אשר לא יחטא ויולידו לריק, ויתחייבו בניו כליה כמקודם, ולכך הוצרך להזהירם ולצוותם מחדש.

 ן התורה למצוות פרו ורבוהאם יש גבול מ
דהרי איתא ביבמות )סא, ב( דקיום  ,צריך ביאורבמה שכתב רבינו דאין גבול למצות פרו ורבו, 

מצות פרו ורבו לבית שמאי בב' בנים ולב"ה בבן ובת, והחיוב ד'לערב אל תנח ידך' הוא מדרבנן. 
 ואפשר לבאר:

הוא לחובה אבל לא למצוה, וגם לאחר שהוליד בן ובת איכא  א. פשט כוונת רבינו, דהגבול
מצוה קיומית מה"ת, וכוונת רבינו שכתב 'באדם אחד כשיקיים מינו', היינו כפשוטו דגם כשנולדו 

  .לו בן ובת והוליד עוד מקיים בזה מצוה דפרו ורבו

הלכה, והביא )קונטרס ז' מצוות ב"נ ח"א אות נ"ד( כתב מדנפשיה חידוש זה ל חמדת ישראלוב
ראיה דמקיים מצוה דאורייתא. דהנה בגמ' בפסחים )עב, ב( דנו באיזה אופן שייך שאדם בא על 
אשתו ואינו מקיים בזה מצוה, ואז אם טעה ובא על אחותה לא חשיב טועה בדבר מצוה כיון שהוא 

מתא אינו עסוק בעשיית מצוה, ומוקמינן שם בגמ' בגוונא שאשתו מעוברת ]ולבסוף נדחה אוקי
זו[ יעוי"ש היטב בסוגיא. ולכאורה אם נימא דהבא על אשתו, אחר שכבר קיים מצות פו"ר והוליד 
בן ובת, אינו מקיים יותר מצוה דאורייתא, אם כן משכחת לה שאינו עוסק במצוה, בגוונא שכבר 

ים הוליד בן ובת. ועל כרחך מדלא נקטה הגמ' ציור זה, מוכח דגם בכה"ג חשיב עוסק במצוה, ומקי
 מצות פו"ר. 

אלא שיש לדחות הראיה עפימש"כ בשו"ת אחיעזר )ח"ג סי' פ"ג( דגם עוסק במצוה דרבנן חשיב 
טועה בדבר מצוה, יעו"ש מה שדן בזה. א"כ אפשר דהטעם שהגמ' לא נקטה ציור זה, שכבר קיים 

ואמנם פו"ר, כיון שעכ"פ מקיים מצוה דרבנן של ולערב וכו', וממילא חשיב טועה בדבר מצוה. ]
בשואל ומשיב )קמא ח"ב סי' קע"ט( כתב שהאחרונים הסכימו דבמצוה דרבנן ליכא דין טעה בדבר 
מצוה, וכן הוכיח בתשובות הגרי"ח זוננפלד החדשות )סי' ט'(, ואכמ"ל. אכן עדיין י"ל דחיוב מדברי 

צחק קבלה כהא ד'ולערב אל תנח ידך' אלים טפי, וחשיב טעה בדבר מצוה[. וע"ע בשו"ת פרי י
 )סי' מ"ב(.

כתב דחידוש הוא לומר כן דיש מצוה קיומית לאחר שהוליד בן ובת, ולכן ברכת שמעון ב. ב
פירש דכוונת רבינו היא להוציא מהדעות הנפסדות הנזכרים בתחילה, דחיוב פריה ורביה הוא רק 
משום קיום המין ולזה אם יש כמה אחים מספיק אם מקצתם מקיימים המצוה. גם באדם אחד 

תבוא לו הסברא שלא  –היינו כשיולד לו בן אחד וא"כ קיים מינו ומניח בן במקומו  –שיקיים מינו כ
ישתדל עוד לפרות ולרבות, לזה ממשיך רבינו באומרו דלא עשה גבול למצוה, כי הגם שזהו הטעם 
הפשוט שלא יכרת מין האדם מן העולם, אין זה הטעם והגבול היחידי להמצוה, שהרי כבר מובטח 

נו מפי הקב"ה שבירך שלא יכרת מין האדם מן העולם, וא"כ לא יוכל לפטור את עצמו מלקיים ל
 המצוה בסברא זו.

 



 

 

 

 רוח הקודש בהיכלו של רבינו 
: וכשנסתתמו עיני ישראל (ו, ג) כתב רבינו בפרשתנו

  , אין אתנו משיג ריח הקודש ואין צריך לומר רוח הקודש
וזו היא צרת בית ישראל שאין למעלה ממנה הצמאים 
להריח ריח אבינו שבשמים ותחי רוחינו, ותחילת קללה 
זו התחילה מדור המבול, ונתן ה' טעם לדבר זה בשגם 
הוא בשר, פירוש בשביל שהוסיף להתעיב בתיעוב 

 מוסרח בעון הניאוף הוא בשר כאמור בענין. 

( כתב: בשערי קדושה להרח"ו )ח"ג שער זאולם 
השיגו  באזנינו שמענו ובעינינו ראינו יחידי סגולה 

 , והיו מגלים עתידות. למדריגת רוח הקודש בזמנינו זה

)שבת י, ב( כתב בסיום  בספר חפץ ה'ורבינו עצמו 
פירוש מסויים: 'ואם הייתי מספר גופא דעובדא של 

 . 'רוח הקודש הופיעה הפירוש הזה, ממש 

הדורות על מדריגת רוח הקודש של וכן העידו צדיקי  
רבי יצחק אייזיק  הרה"ק  ,רבינו האור החיים הקדוש

זי"ע )'נתיב מצוותיך' שביל אמונה א, אות  מקאמארנא
רבינו הקדוש 'אור החיים', אמר עליו מרן "ט( כתב: 

הבעל שם טוב, שנשמתו מרוח דוד של אצילות ובכל 
פשר לילה שמע תורה מפי הקב"ה, ורוב קדושתו אי א

לכתוב, והיה מיורדי המרכבה, וגילוי נשמות ומדריגות 
 ".  רוח הקודש באמת

)ח"ב יור"ד סי' ק"ה( נשאל בדבר   דברי חייםובשו"ת  
מלמד שאמר שספר אור החיים לא נכתב ברוח הקודש, 

ולאחר שהאריך להוכיח כי רוח הקודש מופיעה 
בהיכלם של חכמי אמת, סיים הרה"ק מצאנז וכתב 

ה שאמרו דמימות הנביאים ניטלה רוח בחריפות: ומ
הקודש, היינו רוח דנבואה, אבל רוח הקודש דחכמה 
ולהסכים בשכלו עם הלכה למשה מסיני או כרב 

 אביתר, זה לא בטלה ולא יכחיש זה רק אפיקורס. 

שאינם נוטים אחרי  וגם בזמנינו יש לחכמי האמת 
וכמבואר ב'מורה'  החומר, יש להם רוח הקודש 

, בעל אור החיים נשמתו בגנזי  להדיא. ולכן  וברמב"ן ז"ל
. אבל לא הוא מרומים בוודאי חיבר ספרו ברוח הקודש 

אפילו בדורינו, אם הוא ראוי לכך   -לבדו, רק כל מחבר  
חיבר ספרו ברוח הקודש, היינו שהסכים בחכמתו  -

לאמתו של תורה. כמו שאמרו בש"ס על רב אביתר, וכן 
קכד( -פו כהן, סי' קכגכתב ה'תומים' לדינא )קיצור תק

שאין לומר קים לי נגד השו"ע, משום שכתבו דבריהם 
 ברוח הקודש ע"ש. 

ולכן, המלמד המכחיש רוח קדשו של אור החיים, 
הוא אפיקורס שאינו מאמין בגדולי הדור שהעידו עליו 
שהיה ראוי לרוח הקודש. והמלמד הזה כפר בעיקר רוח 

נ"ל, ויפה הקודש וליעג על דברי הש"ס בבא בתרא ה
עשיתם שלא עזבתם את בניכם בידו ויישר כוחכם בזה. 

סיפורים ועדויות  וראה בספר 'נר המערבי'  עכ"ד. 
 נוראים על רבינו הקדוש בענין זה. 

הנה כשנעיין בדברי רבינו שהפסוק מודיענו הטעם 
שאירע דבר זה מחמת בשגם הוא בשר, שחטאו בחטא 
שבבשר, ועיין היטב גם בהמשך דברי רבינו שהפכו 

העיד על עצמו בהקדמה  הצורה לחומר, והרי רבינו 
לספרו הק' שהתנאי הראשון שעשה ללימוד התורה  

יה לו עיי"ש, וא"כ בודאי לא ה הוא פרישה מהחומר
שום שייכות ח"ו לקללה זו שע"י חטאי אנשי דור 
המבול ודומיהם. וכמו שכתב גם בדברי חיים הנ"ל שיש 
רוה"ק בזמן הזה 'לאנשי האמת שאינם נוטים אחרי 

 החומר'.

ולפי זה יש לפרש מה שכתב רבינו אין 'איתנו' ריח 
, ואין כוונתו על עצמו. אין איתי עמי כמוניהקודש, פי' 
שרבינו יעיד על גדולת עצמו, שהרי כבר ואל תתמה 

מצינו שהעיד על עצמו בפרשת ואתחנן )דברים ו, ו(: 
ודבר זה אנחנו יתמי דיתמי אנו מרגישים כי רבה תאוה 
בלבנו, וחשק אלהי עולם, יותר מכל הון עולם וכבוד 
מלכות, וכל ערב נרגש לנמבזה ונמס בערך חלק המועט 

ו, אשרינו מה טוב המושג מהרגש הוית הדברים על לבנ
חלקנו, עכ"ל. וכן ידוע מה שכתב רבינו )בסוף פרשת 
ראה( משיח ה' שמו חיים, ועוד כיוצא באלו. ופשוט 
שכל זה אינו שום סתירה לענוות קדשו, כבחינת משה 
רבינו ע"ה שבקע את הים ועלה למרום וקיבל תורה 

 מסיני והיה העניו מכל האדם.

 

 
 

 מסובב הסיבות 
 

 

שם  מערכת,מכתב התקבל ב
שכבר חמש   ,יקרמספר אברך  

שעולה בידו שנים ברציפות 
סיים בכל במאמץ ורצון עז ל

  .שבוע את אור החיים

על סיפור מופלא לנו וכותב 
ששמע מאחד מגדולי מזכי 
הרבים בדורנו להפצת תורת 

חיים שהגיע לאוזנו אור ה

סיפור פלא שלא נשמע 
 כמוהו:

ילדים   מורחבת בת שבעהמשפחה  
היו דרים בצפיפות נוראית בדירה 

הסבל שתי חדרים,  שלפיצפונת 
הלחץ בבית היה נוראי, התמשך ו

 מצוא בדחיפותעד שגמרו אומר ל
כל דירה רחבת ידים העונה על 

, וכמובן בתקציב דרישותיהם
  העומד לרשותם.

המשפחה  אבעל עצמו    סבר וקיבל
ללמוד בכל יום בעקביות במשך 

שתהא להם זכות   כשנה אור החיים
 .בענין הדירהלישועה קרובה 
 יום אחד קיבל  ,במהלך אותה שנה

הודעה חלומית משכנו הנזקק 
בדחיפות למכור את דירתו ומוכן 
להוזיל את המחיר בסכום 

ובלבד שהעסקה משמעותי מאוד 
 תצא לדרך תיכף ומיד.

 ,י עסקת חיים לפניומיודענו הבין כ
 , זירז הליכיםנכנס בעובי הקורה, 

ר ומכהצליח לבתוך ימים ספורים ו
מלא  לשלם את יכלו ,את דירתו

שהיתה  ,הדירה של השכן מחיר
 גדולה ורחבה פי כמה מדירתו

  .הישנה

לא די בכך אלא גם נשאר לו מתן 
סכום של כמאה אלף   ,שכרו בצידו

  .וצאות הנלוות..שקל לה

נחשפתם לסיפור ישועה בזכות לימוד תורת 

 באימייל שתפו אותנורבינו האור החיים הק', 

 



                                     

 

 
 שאלות לשבוע זה:

 
 איך נהג רבינו בבציעת 'לחם משנה'?.1
 יותר מזוהר הק'?משום מה טוב ללמוד אור החיים .2
שבין איזה מחלוקת בית שמאי ובית הלל שייכת לויכוח .3

 נחש.לחוה 
 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  ,פירוש כ"בבתב רבינו ועל הפסוק "בראשית ברא אלקים את השמים ואת הארץ" כ
בחר לו להיות שוכן בערפל, ורצה לשכון בתוכנו, כמו  נשמע מכאן שהשי"תש

שנשבע הקב"ה כביכול שלא יבוא לירושלים של מעלה עד שיבוא לירושלים של 
מטה. כי כל מטרת הבריאה בשביל טובת עמו ונחלתו בתחתונים, וזה סדר הבריאה 

שבה יוכל לשכון  הארץ, ואחר כך עיקר הבריאה השמיםמקודם ברא  -'בראשית' 
 כנו.בתו

"והארץ היתה תוהו ובהו", יש כאן רמז על הגלויות שיארעו לישראל שהם ימנעו 
 שהיתה ת"ל שנה, תה"ו ובה"ו גימטריא ת"ל.  גלות מצריםמהשי"ת לשכון בתוכנו, 

ריקניא, מלשון ריקון, -וכדברי התרגום בהו גלות בבלעוד נרמז בתיבת 'ובהו' על 
 ועל בבל כתיב בירמיה 'כלי ריק'. 

ך על פני תהום" זהו גלות המר הנמשך כבר אלף ותרע"א שנה ]האור החיים "חוש
כתב זאת בשנת תצ"ט[. 'חושך' הן בבחינת יסורי הגוף, שרשעי אומות העולם רודים 

 ' מחמת נסיונות היצר הרע, גזל, נבלות הפה ולשון הרע. ךבנו במקל. ו'חוש
שמרמז על  הי אור""וילצפות להבטחה  המוטל על ישראל להחזיק באמונה תמה,

 לפי שקץ הגאולה נשאר בסוד. 'רז',הגאולה, כדברי הזוהר הק' או"ר בגימטריא 
זהו אורו של מלך המשיח שיתגלה במהרה בימינו,  "וירא אלקים את האור כי טוב",

ועצם הסוד שלא יודעים מתי עתידים אנו להיגאל זה גם בגדר ה'טוב', כי כך יסד 
 המלך מכמה טעמים.

במדרש איתא, זה רוחו של משיח, מרחפת על  "ורוח אלקים מרחפת על פני המים",
פני המים, 'אין מים אלא תורה', שעתידים אנו להיגאל בזכות לימוד וקיום התורה 
הקדושה שנמשלה למים כדברי חז"ל. מוסיף רבינו, זה ידוע, כי מאז שהקליפות 

ל להפריד ביניהם, ובימות נתערבו עם ניצוצי הקדושה, העבודה הנדרשת מישרא
 המשיח נזכה לכך שיתקיים בנו "ואת רוח הטומאה אעביר מן הארץ".

• 
הנחש היה ערום והתווכח עם חוה ובא בשלושה טענות למושכה לאכול. טענה חוה 

כנגד מה שאמר שהשי"ת אסר לאכול מכל  .כנגדו לסתור כל טענותיו, אחד לאחד
וכל האילנות ינקו ממנו ובהכרח שכולם  האילנות, מה גם שעץ הדעת ניטע תחילה

נאסרו. באתה חוה וסתמה פיו של הנחש במה שהשי"ת התיר בפירוש, וסייג האיסור, 
ומעץ הדעת טוב ורע לא תאכל ממנו כי ביום  מכל עץ הגן אכל תאכל,במאמרו 

. ומעתה אחר שהותרו כל השאר באכילה אין כל חילוק אם אכלך ממנו מות תמות
 . אין להרהר אחרי שהותר לגמריסוף כל סוף ו ינקו מעץ הדעת

ועל הטענה שעדותו של אדם הראשון מוכחשת ובטילה מחמת עדות הנחש, טענה 
חוה שהעדות מתחלקת, ומכיון שאין כל ויכוח על עץ הדעת שנאסר, עדותם נאמנת 
ונאסר. ואילו שאר עצי הגן אי אפשר לאוסרם מצד עדות הנחש בלבד, כי עדותו 

 .כח לאוסרםלו ואין ידי אדם הראשון  מוכחשת על
סכנתו ו ופחיתות בגללועל טענתו שעץ הדעת טוב וערב למאכל, טענה חוה אדרבה, 

חוה לימדה בזה יסוד גדול בכל תהלוכות סם המוות לכן אסרו הבורא. כמביא רעל וש
מקור הטוב שבעולם, אינו אוסר דבר שהוא טוב בתכליתו, ואינו נוקם  י"תהש החיים,

 , שלא נפסיד חלילה. מה שאסרה תורה כדי להרחיק הנזקומגביל בדבר טוב, אלא כל 
, הרי מפרי עץ הגן נאכל לפי שהשם עות בידוטשה ,הנחש לחוה א תטענוזאת היתה 

וחפץ אך ורק בטובתנו, יתברך נותן כל הטובות, ומשפיע בעדנו ללא שום מעצור, 
 ועץ הדעת נאסר בגלל שמביא נזק, ורצה למנוע מאיתנו שלא נכשל בנסיון. 

כפי שלמדנו  ,ויש לעמוד נגדו ,תאווה מושכתלהחטיא האדם בהיצר הרע בא בטענה 
הבט סביבך בכל יום כמה טובות  ,מפרי עץ הגן נאכל ,כלל החיים ,חוה מדברי

רק כמה דברים  ,לעשות ולקיים וליהנותכמה דברים אפשר  ,לנו בחסד הבוראיש 
 .מחמת סכנת הנזקעלינו שאסר 

להאמין  ,שוכן בתוכנויתברך השם מלמד ש ',ויהי אורנסיים בטללי נחמה ככתוב, '
יהיה  יום אחד זמן הגאולה ויהי בוקרזמן הגלות  ויהי ערב, הגאולה תבוא בקרובש

 ]מאת הרב י. ו. שליט"א[ . "ד' אחד ושמו אחדביום ההוא יהיה לעתיד לבוא כנאמר "
 

 ללמוד 'אור החיים' הקדוש על הפרשה
 

הרה"ק סח כפי שסגולות רבות נאמרו על לימוד ספר 'אור החיים' הקדוש 
"כשם שהתנא האלוקי רבי שמעון בר יוחאי זיע"א היה 'משיח בדורו',  מקאריץ:

שהלימוד בזוהר הקדוש הוא כן רבנו ה'אור החיים' הקדוש". ומהאי טעמא, כשם 
 ". מסוגל לנשמה, כן הלימוד בספר 'אור החיים' הקדוש
 האדמו"ר רבי מאיר אביחציראבדרך אחרת מוארת אותה נקודה במשנתו של כ"ק 

זצוק"ל, שאמר: "לא רק הלימוד בזוהר הקדוש מקדש ומטהר... גם הלימוד בספר 
ספר שמחברו למד תורה במסירות הקדוש 'אור החיים' מקדש כלימוד זוהר. כי 

 ".נפש, מביא ללומדיו קדושה
 זצוק"ל, במכתב הדרכה 'ברכת אברהם' מסלוניםהכן כתב גם כ"ק האדמו"ר בעל 

)מכתבי קודש צט(: בכדי לטהר הנשמה במילים הקדושים תלמד 'אור החיים', 
שצדיקו של עולם מרוזי'ן זיע"א אמר שאור התורה שבזוהר ישנו גם ב'אור החיים' 

 ". נכנס יותר אל לב ומוחומטהר הנשמה, ויותר קל להבין קצת ובמילא זה 
זי"ע: "בדורות הראשונים היה הזוהר  רבי ישראל מריז'יןמר הרה"ק כה התבטא וא

הקדוש הספר המסוגל לטהרת הנשמה, ואילו בזמן הזה הספר 'אור החיים' הקדוש 
רבי דוד משה הוא שבסגולתו לטהר את הנשמה". לימים, סיפר בנו הרה"ק 

 זי"ע, כי מיום ששמע דברים אלו שאמר אביו הקדוש נעשה אצלו מטשארטקוב
כחיוב ללמוד בכל שבוע את פירוש ה'אור החיים' הקדוש על הסדרה. ובסיפורי 
הרמ"ח, להרה"ק רבי מרדכי חיים מסלונים זצוק"ל מובא, שהרה"ק מטשארטקוב 

 .ללמוד יחד עם בניוהקפיד 
זצוק"ל, שהרה"ק  רבי אברהם יהושע העשיל מקאפיטשניץוסיפר כ"ק האדמו"ר 

דוש בכל ליל שבת קודש קודם עריכת השולחן מטשארטקוב למד ה'אור החיים' הק
ידעו החסידים לשער הטהור, ולפי אריכות דברי ה'אור החיים' הקדוש על הסדרה 

. כשאיחר פעם הרה"ק מטשארטקוב להיכנס לשולחן מתי יכנס לערוך את שולחנו
הרה"ק רבי ישראל  -הטהור עד השעה אחת בלילה, שאלו החסידים את בנו 

לפשר הדבר, והשיב להם: "לפני שאבי מסיים ללמוד את כל  -מטשארטקוב זי"ע 
ה'אור החיים' הקדוש וה'באר מים חיים' איננו יכולים לדבר עמו כלל אודות 

 השולחן".
זצוק"ל את דברי הרה"ק  רבי יעקב יוסף מסקוויראפעם ציטט כ"ק האדמו"ר 

' )= להגיד, לקרוא( גם כן מסוגל לטהרת הנשמה, מריז'ין, והוסיף: "אפילו 'זאגין
 ".באמירה לחוד בלא הבנהכמו שהזוהר הקדוש מסוגל לטהרה 

זצוק"ל מובא, שאמר בשם הרה"ק  רבי מרדכי חיים מסלוניםואילו בשם הרה"ק 
רבי דוד משה מטשארטקוב זי"ע, שהתבטא ואמר כהאי לישנא: "זוהר הקדוש 

'אור החיים' ש לנו בחינה זו של נשמה. אבל מסוגל לנשמה, אבל מי יודע אם י
", ולכן ציוה לאנשי שלומו שילמדו 'אור החיים' בליל שבת הקדוש מסוגל לנפש

קודש וגם הוא בעצמו נהג כן. ]כיון שהלימוד ב'אור החיים' הקדוש מזכך את 
 הנשמה, לכן מסוגל הוא ביותר בשבת קודש שהיא 'יומא דנשמתא'.[

זי"ע,  רבי מנחם נחום משטעפינשטאחיו הצעיר, הרה"ק  ממש באותו סגנון התנבא
שבימינו לימוד 'אור החיים' הקדוש מסוגל יותר מלימוד הזוהר הקדוש, לפי 
שלימוד הזוהר מסוגל לחלק הנפש הגבוה הנקרא 'נשמה', וחלק זה נמצא רק 
באנשי סגולה, ואילו לימוד 'אור החיים' הקדוש מסוגל לחלק הנקרא 'רוח', והוא 

 א גם כיום בכל אדם מישראל.נמצ
זצוק"ל את  רבי חיים מאיר מויזניץכיוצא בזה מסופר, כי פעם שאל כ"ק האדמו"ר 

אחד האברכים לאחר נישואיו, האם אומר הוא דף זוהר מפעם לפעם. התפלא 
האברך ושאל, האם מדרגה זו אמורה בכל אדם? השיב לו ה'אמרי חיים': זקני, 

, ראה פעם את חתנו הרה"צ רבי דוד היילפרין זצ"ל, בעודו אברך הרה"ק מריז'ין
עול ימים, קורא בספר הזוהר הקדוש. כששאל אותו למנהגו, השיב האברך: 
"אומרים שהזוהר הקדוש מזכך את הנשמה". השיב לו הרה"ק מריז'ין: "הלא כתוב 

רת שכאשר אדם חוטא מסתלקת ממנו הנשמה, ואם כן איך הוא יכול לזככה באמי
זוהר". והוסיף: "למד ב'אור החיים' הקדוש, כי הוא מזכך את הנפש והרוח וממילא 

 יכולה הנשמה לשוב". 
את אחד מחשובי חסידיו, שהיה למדן  זי"ע רבי יהושע מבעלזאפעם שאל הרה"ק 

מופלג ועסק גם במסחר, האם לומד הוא. השיב החסיד: "מוכרח אני להגיד, כי 
שטיקל גמרא". השיב לו הרה"ק מבעלזא: "בזמנים  כאשר יש לי זמן הנני לומד

הקודמים היה אדם יכול להשלים עצמו בלימוד הזוהר הקדוש. כשנתמעטו 
הדורות, השלימו אנשים עצמם עם לימוד 'חובת הלבבות'. בדורות הבאים שירדו 
והלכו, היו נזקקים ללמוד 'ראשית חכמה' כדי להשלים נפשם. אבל כיום, 

 דם לבוא להשלמה על ידי לימוד ב'אור החיים' הקדוש".בדורותינו, יכול א
'יסוד בעל  רבי אברהם מסלונים במכתב חיזוק לאחד מחסידיו, הדריך הרה"ק

"הם ש -זצ"ל להרגיל עצמו בלימוד זוהר הקדוש ו'אור החיים הקדוש העבודה' 
 מאירים עיני ונשמת האדם".

 

 

 

 

 


