
 
 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 ? האומנם יש ביכולתי להשתנות בהכל

ל אותו האיש לאסוף את היהלומים אחד היה מהלך על חוף הים, ולפתע בא גל גדול ומילא את כל החוף ביהלומים. מיד הח
לתוך כיסיו. אחר שראה שכבר כיסיו התמלאו עד אפס מקום ועם זאת החוף נשאר מלא ביהלומים שלא יכול לקחתם, אמר: 
"כיון שאיני יכול לקחת את כל היהלומים, אם כן מה שווה מה שלקחתי?", והשליך את הכל בחזרה לחוף, ויצא בלי כלום. 

 דעת שאדם כזה הוא שוטה שבשוטים, שאף שאינו יכול לאסוף את הכל, לפחות שיאסוף מה שיכול...  פשוט וברור לכל בר

הנמשל מובן, וכי מדוע שנפסיד מה שכן אפשר לקיים? כל תוספת וכל קבלה בצניעות, חשובות הן לאין ערוך אצל הקב"ה. 
 אפתח לכם כפתחו של אולם". וכבר אמרו חכמינו זכרונם לברכה: "פתחו לי פתח כחודו של מחט, ואני 

  

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  שבתזמני כניסה ויציאת ה
 לפי אופק נתיבות:

 58:71*הדלקת נרות: 

 19:01צאת השבת: 

 19:38רבינו תם: 

 

 בס"ד

 

 78גיליון                                      יש לשמור על קדושת הגיליון! || שבת מברכין  תשפ"ב רשת בראשיתפ  

 פנינה לנשמה

 השיער

 פנויה אינה חייבת בכיסוי הראש, ומ"מ חייבת 
 להקפיד ששיערה לא יגרום למשיכת העין. 

 ולכן צריכה להקפיד על הלכות אלו:
 ששיערה לא יהיה פזור אלא אסוף ע"י קוקו  

 או צמה.
 ששיערה לא יהיה רטוב. 
להימנע מלקשט את שיערה בקישוטים בולטים  

 המושכים את העין.  
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 !!! שבת שלום ומבורך 

 השתדלות נכונה פינת ההלכה

עמדנו להתחיל תהליך של בניה לצורך הרחבת הדירה, מספרת א' 
 מירושלים.

יחד עם הציפיה להנות מן ההרחבה הצפויה, ניקרו בליבנו חששות 
ם סיפורים מסיפורים שונים על קבלני רבים. שמענו מבעלי הניסיון

ו שנתגל שעזבו בעיצומה של העבודה, של תרמיות ואונאות
 מאוחר מדי, ועוד ועוד.

לאחר מחשבה הבנתי, שאמנם עלי לברר ולעשות ככל יכולתי, אבל 
ל לצפות מה יקרה בסופו של דבר. רק ד' יוכ עדיין לעולם לא אוכל

נזקים  לעזור לי, שתהליך הבניה יעבור בשלום, במינימום
 ומקסימום תוצאות.

בר ואם כן, מדוע עלי לחכות לתקלות שיקרו חלילה? אפשר כ
 סייעתא דשמיא. מראש לקבל קבלה, שתוסיף לנו

שמעתי כבר כמה פעמים, כי קבלה בצניעות היא הדבר הבסיסי 
הפתח לזכות לכל הברכות. על כן  המביא להשראת השכינה, זה

 קיבלתי על עצמי להקפיד שלא להסתובב בבית ללא גרביים.
הייתה זו ההשתדלות שעשיתי כדי לזכות שהבניה תעבור בשלום 

 ללא עגמת נפש מיותרת.ו
באחד הימים פגשתי מכרה ותיקה, שהתעניינה לדעת כיצד מתקדם 

מיהו הקבלן הערבי שלקחנו, אמרה  התהליך. כאשר שמעה
חלילה  תצאובהפתעה: "זה הקבלן שלקחתם?! אני מקווה שלא 

 עם תקלות, שמעתי שהיו איתו הרבה סיפורים..."
יה מצוי בעיצומו. לא אך את הנעשה אין להשיב, כאשר תהליך הבנ

הקבלן למישהו אמין יותר. אך בכל זאת,  נוכל כעת להחליף את
ההשתדלות  הייתה בי תחושה של רוגע ושלווה: עשיתי את

 המוטלת עלי, וד' הטוב יסייע בעדנו ויסדר את כל השאר.
והנה, למעלה מן המצופה, הבניה הסתיימה על הצד הטוב ביותר, 

  או אל הפועל, בחסדי שמים.יצ וכל החששות שהיו לנו לא
כמה גדולה ההודיה לד', על חסדיו שעושה עמנו בכל עת, ועל 

 בצניעות ולגרום לו נחת רוח! הזכות שנתן לנו להתחזק
 (סיפור קטן מעשה גדול)
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, שינוי מהפכניהשקעה מועטה

ה של גורמי הרווחה, מפחידה ההמלצ
 –ככל שהיא נשמעת, בתנאים הללו 

היתה נראית הגיונית. 'אין מנוס 
מלהוציא את הילדים מהבית ולמוסרם 
למשפחות אומנה', נכתב בהמלצה, 
'המשפחה במצוקה קשה עד שלא ניתן 
להמשיך לגדל את הילדים באופן 
מיטבי במסגרת המשפחתית 
הנוכחית', נכתב בדיו שחורה 

 …חורמש

זה מה שעלה בגורלה של משפחה 
נחמדה ונכבדה, כאשר לפני כמה שנים 
לקה אחד ההורים במחלה קשה, 

הבית כולו נכנס  –וכתוצאה מכך 
לסחרור, המשפחה כמעט התפרקה. 
ההורה החולה שאב את מלוא תשומת 
הלב והמשאבים הכספיים, וכך נותרו 
הילדים בלי הורים שיפקחו על גדילתם 

א כל משענת כלכלית. וחינוכם, ולל
בנוסף לכל זאת, הילדים הבוגרים 
הגיעו לפרק 'האיש מקדש', אולם למי 

 …יש זמן להתעסק איתם בכלל

מצבה של המשפחה התדרדר כבמדרון 
חלקלק, המצוקה הרקיעה שחקים, 
וההמלצה היתה שאין מנוס מלפרק את 
המשפחה, פשוט כך, מצמרר ככל שזה 

בינו נשמע. העסקנים שטיפלו בנושא ה
כי יתכן שאין מנוס, אולם בכדי לקבל 

פנו לביתו של  –הכרעה כה כבידה 
אחד מגדולי הדור שליט"א, לשאול 
בעצתו אם לעשות את הצעד הגורלי 
הזה, ואותו גדול הורה לאחד 
ממקורביו להיכנס לעובי הקורה, 
ולבדוק האם באמת אין ברירה 

 …אחרת

שעות ארוכות, לילות כימים, עשה 
בחברת בני המשפחה,  אותו מקורב

כדי לעמוד על המצוקה הקשה, מהיכן 
היא נובעת והאם אפסו הדרכים 
לפתרונה בדרך שלא תפרק את 
המשפחה. עד מהרה הבין כי מדובר 
במקרה סבוך ומורכב, רגיש וכאוב 
במיוחד, כאשר ההורים כבר לא 
מסוגלים לתפקד, הילדים הבוגרים 

אינם מתקדמים להקמת בתים משלהם, 
פשוט אין מי שיפקח  –רים והצעי

עליהם. רגע לפני שיסכם את הנתונים 
בדרך להכרעה חלוטה, הציע לבני 

 :המשפחה

קבלו על עצמכם 'תוספת שבת'. קחו '
לכם כמה דקות של חיזוק שבועי, 
להקדים לקבל את השבת. נכון, 
במצבכם זה בכלל לא פשוט, זה רחוק 

הרי מדי שבת מישהו  –מלהיות קל 
ים בבית החולים, נמצא עם ההור

הקטנים מתפזרים בין קרובי משפחה, 
מנסים לנהל  –הבוגרים נותרים בבית 

שבת כהלכה. זה לא קל, אבל זה מאוד 
שווה, כי ל'תוספת שבת' יש כח עצום, 
כח שיכול לפתור את כל משברי 
המשפחה בבת אחת, אני מאמין בזה!' 

 …עודד אותם בכל לבו –

ם כפי שהתרה מראש, זה לא היה לה
קל. בכל שבת המשפחה היתה 
מפוזרת, חלק מהילדים התארחו, ובכל 

הם החליטו לאמץ את העצה  –זאת 
הזו. 'השבת היא מקור השפע והברכה, 
ממנה מושפעת הברכה לכל ימות 

 –השבוע. אם משהו במשפחה נתקע 
צריך לפתוח את הברז במקור, במקור 

עודד אותם העסקן בכל  –הברכה!' 
 …ודלב, והם התאמצו מא

חלפו מספר חודשים, מסיבות טכניות 
ההכרעה הלכה ונדחתה, אולם בניגוד 

לא רק שהמשפחה לא  –לתחזיות 
הוסיפה להתדרדר, אלא משהו החל 

בדרך ניסית פלאית התארס … לפרוח
הבן הבכור בשעה טובה, ועצם 

נסכה  –העובדה שיש שמחה בבית 
בכולם כוחות מחודשים, ואף ההורים 

כיכולתם. חלפה  החלו לשוב לתפקוד

חצי שנה נוספת ובת נוספת התארסה, 
והנה החל מנצנץ אור בקצה המנהרה. 
עוד כמה חודשים חלפו, וגם הבעיה 
הבריאותית החלה להיפתר באורח 

 …פלא

בסופו של דבר, כשרגע ההחלטה 
הכל הבינו כי אין כבר  –הגורלית הגיע 

צורך בה. בסייעתא דשמיא המשפחה 
זקוקה לעזרה שבה והתייצבה, עודנה 

אולם המשפחה מתפקדת,  –ותמיכה 
פעילה, הילדים שמחים ונינוחים, 

 …החיים שבו למסלולם

את הסיפור שמענו מהעסקן שטיפל 
במשפחה, ממקורבי אחד מגדולי הדור 
שליט"א, כשהוא מוסיף ואומר: 'תמיד 

'תוספת שבת' יש כח, אבל  ידעתי של
עד שגיליתי את  –לא ידעתי עד כמה 

ו. הם היו נקראים 'תיק המשפחה הז
אבוד', מקרה קשה ומורכב במיוחד 
שמחמת רגישותו קשה להיכנס 
לפרטיו. ההמלצה לפרק את המשפחה 
היתה נראית הגיונית בנסיבות הללו, 

'תוספת שבת' מצאה את  –ובכל זאת 
הדרך להעניק שמחה ואושר למשפחה 

 '!הזו, ולייצב אותה מחדש

הנה כי כן, כמה דקות של 'תוספת 
בת', פתרו בבת אחת את הבעיה ש

הבריאותית, העיכוב בשידוכי הילדים, 
הסירו את איום פירוק המשפחה, וגם 
גרמו להתייצבות כלכלית. כמה דקות 
גורליות, שהצילו כמה נפשות 
בישראל, הושיעו מכמה צרות, יצרו 

 …שרשרת ניסית מפליאה

ולנו לא נותר אלא ללמוד, להבין, 
לנו לקבל. אחת לשבוע ממתינה 

הזדמנות פז לפתוח לעצמנו את השער, 
להרעיף על עצמנו שפע, לשנות את 
גורלנו במו ידינו. השבת היא מקור 

היא תוספת  –הברכה, ותוספת שבת 
של ברכה. הבה נאמץ את הקדמת 
קבלת השבת, הבה נפתח לעצמנו פתח 

 (פניני פרשת השבוע)  !לחיי אושר ושמחה

 סיפור לשבת

 : מרים חמדה בת אירן לרפואה שלימההעלון מוקדש 

ההמלצה היתה שאין מנוס 

מלפרק את המשפחה, 

פשוט כך, מצמרר ככל 

 .שזה נשמע

 tzniutw@gmail.com  
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 אין נתינה ללא תפילה

, הברכה כבר היתה "תדשא הארץ דשאהקב"ה אמר: "
, בתוך עולמנו, דשאים, עשבים, פירות וכל ברכות העולם

כולם ממתינים בפתח הקרקע. מה שנותר לעשות הוא רק 
לפתוח את הדלת. ומה היא הדלת של הברכות כולם? 

, כי היא פותחת "שערפילה! ולכן נקראת תפילה בשם "הת
את השער ומאפשרת לנו לזכות בברכות המוכנות עבורנו, 

 כפי שאדם הראשון התפלל ומיד הוריד את כל הברכות.
כשנברא העולם לא יצא שום דבר מפתח הקרקע, עד שלא 

אוי בא האדם וביקש מהקב"ה בתפילה ובתחנונים: "
עה הזו של תפילה היא המביאה . התנו"רבש"ע, הושיע ה'

 את כל שפע הטוב לעולם.
אנו עומדים ומבקשים מהקב"ה פרנסה. יתכן שהפרנסה 

שלנו. פשוט  "תיבת הדוארשלנו כבר מוכנה עבורנו ב"
 צריך לפתוח את התיבה!

אין לך טיפה יורד מלמעלה, : "(ב"ר) וכן אמרו במדרש
בדברי  ובן הפשוטמ. ה"שאין הארץ עולה כנגדו טפחיים

המדרש, שאין די בגשם היורד מן השמים, אלא צריך שגם 
 מי התהום יעלו כנגדם וישקו את הצמחים.

 –אולם רמז גדול יש כאן! לא יורד מהשמים שום גשם 
מבטא את כל השפע שיש בעולם, עד שלא עולים  "גשםו"

 כאן בעולם הזה שישנו  –כנגדו טפחיים מן הארץ 
של דמעות מתוך תהומות לבו!  "טפחייםהודי המזיל "י
של דמעות אלו, הם הם שמורידים את הגשם,  "טפחיים"

 את כל השפע טובה וברכה וחיים כאן לארץ!
נקודה זו נוגעת לכל צורת חיי היהודי. הרבה מאוד דברים 

פרנסה, נחת  בריאות, –נפלאים שהשי"ת גזר עלינו לטובה 
רי השמים וממתינים לתפילה, ואם עד לשעמגיעים  –וכו' 

לא מתפללים עליהם לא מקבלים אותם. כי התפילה היא 
(פארת שמשוןת) המביאה כל דבר טוב שבעולם.

 
 
 
 

 
 
 
 

 

נמנע משיחת השוואה בין מקומות לימודים  מוסר 

, סיפר אחד ממקורביו של הגאון רבי יחזקאל אברמסקי זצ"ל: יום אחד אחר שעברתי ללמוד מישיבה אחת לישיבה אחרת
נו, " –קאל. הראש ישיבה קיבלני בשמחה עצומה מאוד ובמאור פנים מיוחד במינו ושאל אותי בהתעניינות נכנסתי אל רבי יחז

 "איך הנך מרגיש בישיבה החדשה?
 "הישיבה הזו יותר טובה מהישיבה הקודמת...במקום להשיב על עלייתי בלימוד התורה, החילותי להשיב: "

ל רבי יחזקאל, כל מראה פניו הקודם, השמח התקדר לארשת פנים של הרגשתי שמילים אלו צורמות את אוזנו הטהורה ש
רצינות וחומרה. כיוון שראה שאיני זהיר בלשוני שוב לא רצה לשמוע יותר מאומה ממצבי ולימודי. וכדרכו העביר מיד את 

דיבורים על  השיחה לאפיק אחר. ביקור זה החדיר בעצמותיי להרגיש כיצד על יהודי להיזהר למעשה שלא לדבר ולשמוע
(הפה קודש קודשים) ואכן המציאות מראה כי סקירת ארועים בחיי האדם עלולה להביא חלילה ללשון הרע. הזולת.

 

 על שכנים חדשים לשמוע דברי גנאי          הלכה

חברה סיפרה לי דברי גנאי על השכנה החדשה שהגיעה לגור בבניננו. האמנתי לסיפור, ורק אחר כך הבנתי שבעצם  שאלה:
 נכשלתי בלשון הרע. אני מתחרטת מאוד, ורוצה לדעת כיצד אתקן את אשר עשיתי?

זו, צריכים לחשוב בישוב  להאמין. כדי להוציא את הרושם המגונה על אישהאסור  –אם נכשלו ושמעו לשון הרע  שובה:ת
הדעת ולנסות למצוא צדדים של זכות: אולי הסיפור לא נכון, או המקרה אירע בשוגג. יתכן גם שחסרים פרטים המשנים את 

, שהסיפור לא מדויק וכדומה. בכל מקרה, אסור להשתכנע מן הדברים, וצריך להוציא מן הלב כל הרגשה או מחשבה התמונה
לשמוע ולא שלא  –שה. לאחר מכן, יש לבצע את שלבי החזרה בתשובה: חרטה, וידוי וקבלה לעתיד של גנות על השכנה החד

     משיב שלום() להאמין ללשון הרע.
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"לפתח חטאת רובץ"

ניתן להמחיש את כוונת הכתוב בדרך משל. מעשה באדם 
שעשה טובה גדולה למלך. בתמורה הבטיח לו המלך 

כנס לבית הגנזים יתגמול הגון, והודיע לו שיאפשר לו לה
באבני חן, יהלומים ומרגליות השווים שלו, הגדוש 

הון  עתק. ובמשך חמש דקות יוכל לשהות במקום 
יקות ולמלא אותן מאוצרו המלוכה עם מזוודות ר

 ללא כל הגבלה.
כי בפתח הזהיר אותו המלך, " "אבל דע לך!"

הגנזך תעמוד תזמורת שתשמיע נגינה נפלאה 
ומושכת לב במשך שתי דקות. לאחר מכן היא 
תשמיע במשך דקה וחצי מנגינה מושכת יותר. 

ובהמשך היא תשמיע במשך דקה וחצי מנגינה עוד יותר 
לך להתפתות להאזין לנגינה, כי יהיה זה על מושכת. אל 

 "זמנך הקצוב לאסוף אבנים טובות ומרגליות!חשבון 
, הנה הוא עומד להיות שררה בלב האיששמחה גדולה 

עשיר מופלג. מראש הוא קנה לבני ביתו בגדים יקרים, ולו 
עצמו רכש כרכרה מלכותית, שהרי בעוד זמן קצר  יהפוך 
לאיש העשיר בממלכה. ובאשר למוזיקה המפתה, הוא 

שהתשוקה לאסוף הון, תגבר הרגיע את עצמו כי אין ספק 
 על כוחה של הנגינה המושכת.

ום המיועד, הגיע האיש אל גנזך המלך, שם הופעל בי
השעון, ומחוגיו החלו לנוע בהתמדה עד שיחלפו חמש 
הדקות שהוקצבו לאיש. כפי שהודיעו לו מראש, הושמעו 
בפתח הגנזך נעימות מושכות לב, ענוגות ומופלאות, 
והאיש נעצר כדי להאזין להן, כשהוא מרגיע את עצמו כי 

ראשונה יוותרו לו עוד שלוש לאחר שתסתיים המנגינה ה
 דקות שבהן יוכל לאסוף אוצרות רבים.

האיש עמד מרותק למנגינה המקסימה. ופתאום התחלפה 
לה המנגינה בניגון יפה שבעתיים, והלה נותר על עמדו, 

, אמר "אין סיבה להזדרזכאשר המחוג ממשיך להתקדם. "
יש לי עוד שלוש דקות בהן הלה לעצמו, "

אוצרות המלוכה מכל הבא אספיק לקחת מ
וכך הוא נותר על עמדו, מרותק  "ליד!

לה מבלי משים עוד  גונים, עד אשר חלפהילנ
, כנס בריצה לגנזךידקה וחצי. הוא התכונן לה

ינה חדשה שמע מנגיאבל לפתע החלה לה
יב רק אקש"ו: ושובת לב. האיש חשב לעצמ

דקה לאסוף  שאר ליית, עדין חצי דקה
וכך חלפה לה גם הדקה האחרונה, ואנשי המלך  "אוצרות!

הגיעו כדי להוציאו מהגנזך. האיש ניסה לבקש עוד רגע קט, 
להספיק לקחת משהו, אבל הזמן אזל, והוא הוצא מהמקום 

 בידיים ריקות.
. לפתחו "לפתח חטאת רובץהקב"ה אמר לקין: דע לך כי "

המטה את ליבו ממטרתו של כל אדם אורבת מוזיקה 
 בעולם.

התורה והמצוות אינן בשמים וגם לא מעבר לים, כל מי 
, שנה בחירהאבל י שרוצה לזכות בהן יכול לעשות זאת.

ישנם פיתויים העלולים להפריע לאדם לזכות באוצרות 
הנפלאים והמיוחדים הללו. יש יצר הרע המושך את האדם 

לעצמו בכל עת, לא למחוזות אחרים. ועל האדם להזכיר 
להיות כסיל, ולא לוותר על העושר העצום תמורת תחליף 
רגעי, חסר כל ערך. זו הבחירה הניצבת בפני כל אדם עלי 

  (אריה שאג)אדמות. 

הצדקנית חיה רוחמה קופשיץ דות ומסופר מעשה נפלא א
נים לבית קופשיץ, וחמותו של הגאוע"ה, אמם של הרבנים 

 :הגאון רבי ניסים קרליץ זצ"ל
ם קופשיץ זצ"ל, היה מצדיקי עול בעלה, הגאון רבי צבי

זצ"ל דיבר  'סטייפלער'בהנהגותיו ובאורחותיו, ומרן ה
אודותיו בבטויי הערכה נדירים. כאשר זכתה לבוא עמו 

עצמם, כיצד  לביןבברית האירוסין, דנו בני המשפחה בינם 
, למרות היותה בת כה חשוב זכתה הכלה בבעל בן תורה

עניים ויתומה מילדות. היה מי שאמר  שאולי אמה בגן עדן 
היא זו שפעלה ישועות עבורה, ועוד כמה השערות מעין 

 אלו.
אך הסבא, מרן הגאון רבי יוסף חיים זוננפלד זצ"ל, רבה של 

אין ושלים, שהיה בחדר הסמוך, התערב בשיחה ואמר: "יר
נשא לבן יכאן נדון בכלל. הלא כל מגמתה ורצונה היו לה

 "תורה, ולכן זיכו אותה משמים לכך...

ואכן, היא ספרה בעצמה כי כבר מגיל ילדות, אמר לה סבה, 
כדי לזכות בבעל רבי יוסף חיים, שגידל אותה בביתו כבת: "

מהיום כבר  –מתין לרגע האחרון תלמיד חכם, אל לך לה
את עצתו הקדושה שמרה חיה רוחמה,  "תתפללי על כך!

 והיא העידה על עצמה שהתפללה על כך דבר יום ביומו.
בנים  –ברבות הימים, כאשר זכתה לראות עולמה בחייה 

מרביצי תורה,  שאלו אותה וחתנים מופלגים, מורי הוראה ו
לכך? והיא השיבה באותה מטבע לשון בה איך זכתה 

כי עשרות שנים קודם לכן: " השתמש רבי יוסף חיים
הלא אנשים רבים רוצים, ולא הוסיפו לשאול: " "רציתי!

ההבדל הוא . שמעה הרבנית והשיבה: ""כולם עולה בידם
 –שאני רציתי רק את זה! זה ורק זה היתה כל שאיפתי 

   ..."את בני וצאצאי גדולי תורה ויראי אלוקים!ראות ל
(אוצרותיהם אמלא)

 

 חכמת נשים

ברכה מיוחדת לתורמים  –"עץ חיים היא למחזיקים בה ותומכיה מאושר" 

שיזכו לרוב נחת, שמחה,  הצלחה, בריאות איתנה, פרנסה טובה,   היקרים

 שלום אהבה אחווה ורעות שפע ברכה להם ולבני משפחותיהם.
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