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 "ראשית"המאמר 

   
 והשלטתה על רצונות האדם הנשמה תגלותה

והיה כי "נאמר כך:  פרשת "כי תבוא" שבתחילתבפסוקים 
יך נתן לך נחלה וירשתה וישבת קאל 'התבוא אל הארץ אשר 

פרי האדמה אשר תביא מארצך  ולקחת מראשית כל :בה
יך נתן לך ושמת בטנא והלכת אל המקום אשר קאל 'אשר ה
 :"יך לשכן שמו שםקאל 'יבחר ה

מתפרשים פסוקים הללו כהוראה לאדם  אהחסידות בספרי
האיך יגלה בעצמו את כוחות הנשמה שבפנימיותו 
המוסתרים על ידי הגוף החומרי, והוא על ידי ענין 

  ה"ראשית" שהוא ענין הביכורים, וכדלהלן:

ותבוא, ה"ביאה" מבטאת את  הידבמ - "כי תבוא והיה"
את לצידה, מתאר  כתובה "והיההשגת היעד המיוחל, וה"
, את אותה השגה המדוברת אך ההוויה של אותה "ביאה"

 . מוחלט הכולל את כל הווית האדםבאופן 

בה"א הידיעה,  - "הארץ" ,"אל הארץ" -תזכה ותבוא  באם
 אותה ארץ המובטחת לנו מאבותינו, הקרקע בה נמצא 

 "אין לך  - יישוב דעתנואת משכן נפשנו, את מנוחתנו ו

 
                                                                                                                                                                                                     

 
 ן.ראה בהערות דלהל א
 : "ובגוים ההם לא תרגיע ולא תמצא מנוח לכף רגליך".)דברים כח(כמו שנאמר  ב

בספריו שלכל דבר יש מקום מסוים שהוא מקומו  רבינו המהר"לויסוד הנחיל לנו 
"אין לך דבר שאין לו מקום", ומקומם  )ד ג(המיוחד לו ע"ד מה שאמרו חז"ל באבות 

 של עם ישראל הוא בארץ ישראל.
 .)ג ד(דרך חיים וב )פרק ח(גבורות ה' בספרו ו )שמות יב מ(גור אריה תב בספרו ועי' מה שכ

שע"פ יסוד זה מכריח שם המהר"ל שיגאלו  )פרק א( 'נצח ישראל'עוד בספרו ראה ו
 ישראל לבסוף לארצם.

דמה שיש בעולם יש בשנה ונפש, נמצא דכל  הראב"דע"פ דברי  הבעש"טוכן ידוע גם מ
 .)עי' בעניין זה במאמר "עולם שנה נפש"(דו לפי מעלתו ובחינתו נפש יש לו מקום המכוון כנג

: וכ' לך מארצך וממולדתך משמע שנק' ארצך )לך תרמ"ה( שפת אמת ה"קכתב בספכן ו
דיש עולם שנה נפש וכולם אחדות אחד שכל נפש יש לו מקום מיוחד שהי' מיוחד אליו. 

מקום ואין לך אדם שאין לו שעה.  בעולם וזמן מיוחד בשנה כמ"ש אין לך דבר שאין לו
אכן הצדיקים הם שולטים על המקום והזמן כדמצינו הוא הודה הוא זיוה שהמקום 
מתעלה בזכותם וכן הזמן כמ"ש במ' ימי תמימים כמו שהם תמימים כך שנותיהם 

 תמימים.
   עיין בבראשית רבה ה ח: למה נקרא שמה ארץ, שרצתה לעשות רצון קונה. ג
: וזה משיבת נפש שמחזרת התשוקה והרצון. )נשא תרנ"ד( שפת אמת ראה בספה"ק ד

הי' כל תשוקת האדם אל הבורא ית' כמו שנותן השכל שכל פעולה שבאמת קודם החטא 
אך החטא מבדיל ולכן התורה משיבת נפש.  נמשכת אחר הפועל והנברא אחר הבורא.

ת הנשמה באדם ובאמת התשוקה היא כפי הארפי' נפש. רצון. כמו יש את נפשכם. 
דכתיב ויפח כו' ויהי האדם לנפש חי' שקודם החטא שהי' לו הנשמה בשלימות הי' כל 
תשוקתו ודבקותו בחי החיים. והנה כמו כן בקבלת התורה דאיתא שיצאה נשמתן 
והתורה החזירה להם ע"ש שדרשו כן בפסוק משיבת נפש. והוא כנ"ל שלכן יצאה 

עליונה כמו שהי' קודם החטא וזהו משיבת  נשמתן שיקבלו אח"כ ע"י התורה הנשמה

, בו נוכל להתחבר לעצמינו, להאזין במקום"דבר שאין לו 
 רגשותינובהולהתדבק לקול הבוקע מתוכנו, להזדהות 

 הפנימיים. ורצונותינו 

מלשון  -", "ארץ" תבוא אל הארץשם, במקום זה, כאשר "
הפנימי שלך,  הרצון ותתחבר אל , כשתזדההג"רצון"

הלהיטות הנמצאת בתוככי לבך, התשוקה המפעמת 
חלק אלוה , "דקיתבמעמקי נפשך, הלא היא נשמתך האלו

ציאותה היא שאיפה אחת אשר כל מהותה ומ ,ה"ממעל
האלוקית המציאות כלל ולהתמזג יחד עם כל ויחידה, להת

 . והרוחנית האין סופית

 אותה הוויהבשמקורה היא  - "יךקה אלוי"אשר ה"זו  נשמה
נותנת  - "נתן לך" אלוקית אין סופית עצמה, אשר ומציאות

ממנה, חלקיק  ןך אלא ניצוץ קטאין נשמתשהרי לך אותה, 
" הניתנת נחלהכ" -ולכן היא מוגדרת קטן המתפצל מתוכה, 

, שורש המילה ז"מיםונחלת שדי ממר" ממנה כדכתיב
מבטא המשכה, השפעה, נביעה ה ' הוא "נחל"נחלה'

 ית אחת הנמשכת מתוך פרטיחידה  א. הנשמה היחוהברכה

לכן נק' שבועות יום הביכורים שניתן לנו נפש נפש אותו הנפש שנאבד ע"י החטא. 
  חדשה מן השמים.

 איוב לא ב ה
ההשתוקקות שבקדושה להשתוקק  עיקרוהנה  וזל"ק: (בפרשתינו)ערבי נחל כך כתב ה ו

ששם הוא עיקר  ולכסוף לה' בכלות הנפש ממש הוא רק בבחינת ארץ ישראל,
וזהו "והיה כי תבוא אל הארץ וגו'", פי' עיקר בחינת והיה, הוא בחינת ההשתוקקות. 

השתוקקות, הוא רק כי תבא אל הארץ, הוא ארץ ישראל, שם הוא עיקר השתוקקות 
 שבקדושה.

עה"פ "ויברא אלהים את  )בראשית א כז(אור החיים הק' ב, וראה מה שכתב באיוב לא   ז
האדם בצלמו בצלם אלהים ברא אותו": עוד ירצה לומר כי ברא האדם בב' צלמים 
הראשון צלם הניכר בכל אדם ואפילו בבני אדם הרקים מהקדושה אשר לא מבני 

נת המאושרים עם בחיישראל המה, ועליהם אמר בצלמו פירוש של הנברא והב' הם 
כנגד אלו אמר בצלם אלהים בראו, הרי זה בא ללמדנו כי יש  ישראל נחלת שדי

 בנבראים ב' צלמים צלם הניכר וצלם אלהים רוחני נעלם והבן.
: אי נמי "ברית כרתי לעיני ומה אתבונן )שופטים דרוש שני( דרשות המהרי"טועי' מה שכתב ב

ברשותו של אדם, לא כי אלא אני כרתי ברית  , שלא תאמר אינם)איוב לא א( על בתולה"
בהיותי מושל ברוחי; שאם לא כן מה כח נפש החכמה יפה ומה  -עמם שיהיו ברשותי 

, "ואתה )בראשית ד, ז(כח השכל יפה, אם לא ימשול ביצרו, והוא יתברך הבטיחנו בתורה 
 -מים" על הנפש, "ונחלת שדי ממרו -זה אומרו "ומה חלק אלוה ממעל" תמשול בו". 

)על פי אמנם כי הדבר הזה מקטע רגליהון דרשיעיא  על השכל המשכיל אשר ימשול בו;

, "הלא איד לעול", )איוב שם, ג(, וזה אמרו )על פי עבודה זרה ב, ב(ודא היא תבריהון  ביצה כה, ב(
 שאם לא כן פטורים היו, שיאמרו אנוסים הם אצל יצרם.

ונחלה הוא לשון המשכה כמו נחל : טים ד"ה לא()שופ דגל מחנה אפרים ה"קכן כתב בספ ח
כך הם המשיכו  כנחל הנמשך והולךועל כן נקרא נחל על שם שהוא קיים מדור לדור 

 שכינת כבודו בתחתונים.



 | מעולפת ספירים | מאמר הראשית בעמוד 
 

שא אין לה לא סוף ולא כללית אומציאות יה ואותה הו
  .   טתכלית

 הישיבה וירוש
לא די בכך שרעיון זה שיש בך נשמה יהיה קיים  אולם,

הכוללת  מחשבתך, אלא נדרשת ממך "ביאה" כזאתב
 .י"וירשתה וישבת בה" - גם "ירושה" ו"ישיבה"בתוכה 

, את ה"השתלטות". יא"יבוש"ירושה" מבטאת את ה"כ
לעומת זאת ה"ישיבה" מתארת את ה"קביעות", את 

 . יבאלא לשון עכבה" "אין ישיבה -ה"עיכוב" וה"שהייה" 

ידיעת האדם בשכלו שקיימת בפנימיותו נשמה, ב די לא
 יגשהרי המחשבה שבשכל היא ביסודה כבר משכן הנשמה

, אשר על כן טו, "הנשמה שבמוחי"יד"נשמת שדי תבינם" -
 כידועו, טזאין כל כך בחירה בשכל, מה לחשוב, מה לדעת

יאת בני ישראל ממצרים כבר שבשעת יצ מכתבי האריז"ל
 . יזמהגלות צאה אז ה"דעת"י

לפיכך, לא נדרשת מהאדם אלא השלטת כוחה ואורה של 
, כך שכל רצונותיו הרגשות לבונשמתו על כל מערכת 

יהיו נתונים בידה, מופעלים מכוחה, מתנהלים  תשוקותיוו

 
                                                                                                                                                                                                     

 
: העמק שנגרים בו המים יקרא נחל ואף על פי )ערך נחל(ספר השורשים לרד"ק ראה בו ט

וכן והשקה את נחל השטים  רא נחל.כי המקום הוא הנקשאין בו מים יקרא גם כן נחל, 
ביושבת  )מגילה ג, ע"ב.(. וכן בדברי רבותינו ז"ל )דברים ב, לו.(, והעיר אשר בנחל )יואל ד, יח.(

 בנחל.
: והיה כי תבוא אל )בפרשתינו( אגרא דכלה ה"קמקור הדברים הנכתבים להלן הוא בספ י

קום ובכל זמן, יש לפרש הארץ וכו'. עפ"י מה שידענו מנצחיות התורה שנוהגת בכל מ
היינו להגוף בארץ הנשמה הלזו,  -כי תבא אל הארץ שזה ציוי לנשמות האדם, ברמז 

הגוף החומרי בארץ אשר י"י אלקיך נתן לך נחלה כי אם תיטיב מעשיך יהיה לך הגוף 
הארציי בירושה על ידי התורה ומעשים טובים כדמיון היורש נכסים ועבדים סרים 

משא"כ אם לא תורישנו ישיבה שלימה ותמה לעתיד  -בת בה למשמעתו וע"כ ויש
אזי תתנטע באתר אחרא בסוד הגלגול, ויהיה הגוף האחרון שיהיה סר למשמעתך, 

 דאצלח הוא יהיה העיקר, עיין בסבא משפטים.
)רש"י בבא מציעא פט ע"א ד"ה נתחייבו; מלבי"ם שהירושה היא הכיבוש, והישיבה היא החילוק  יא

 .דברים כו א(
 מגילה כא ע"ב יב
דא נשמתא במוחא, רוח  :)תיקוני זוהר תקונא עשרין וחד ועשרין נג ע"א( זוהר הקדושב דאיתאכ יג

 .)וכן שם מט ע"א, וכן בתקונא עשרין ושית עב ע"ב( בכנפי ריאה, נפש בלבא
 .מצודות דודאיוב לב ח ועיין שם ב יד
 מתוך לשון ה'לשם יחוד' הנאמר קודם הנחת תפילין. טו
אבל : )שיחת מלאכי השרת פרק ד( ע"זי צדוק הכהן מלובלין בירק "הרהין מה שכתב עי טז

החכמה שבמוח היא טהורה ונקיה ומצד הזה גם כן אין שם תאוה שהוא מצד תערובות 
עין  )עיין רש"י במדבר ט"ו, ל"ט(כי התאוה היא לעולם לדבר הנגלה לעין כמו שאמרו  הפסולת

והיינו שהתאוה הוא  ורגשות בלב ומעשהולכך אין שייך תאוה אלא במרואה ולב חומד. 
מה שאין כן בדבר שהבחירה שם שלכן נברא התאוה לבחור בטוב וכן תאוות היצר רע. 

במחשבה שבמוח שהוא ראשית המחשבה שמהשם יתברך ונשמה שנתת בי ולכך טהורה 
לחות וקיצרנו בביאור דברים אלו מענין ה)ולכך הוא יבש  היא ואין שם מקום לבחירה ולא לתאוה

 כאש. (והיובש שהם ארוכים ורחבים אצלינו במקום אחר ויאריך הענין מה שאין מן המכוון בקונטרס זה
, (, ובשער ספירת העומר פרק א)שער חג המצות פרק א 'פרי עץ חיים'ב ז"להארי ראה מה שכתב יז
 .)בפרשתינו פרק כא( 'ספר הליקוטים'בו

והנה גלות מצרים היה ג"כ גלות : בא() אוהב ישראלבספה"ק הרה"ק מאפטא זי"ע וכתב 
כי אז היה עליה  הדעת ובבוא עת הגאולה נתגלה אז הדעת. ונמתקו הדינין בשורשן.

להוא"ו קצוות ונמתקו הדינין במקורן בעולם הבינה והדעת. והדינין והיסורין נהפכו על 
 פרעה ועל מצרים מבחי' אלה שהוא בחי' התגלות הוא"ו קצוות כי כל אחד כלול

 

שליטה זאת של  .יט"יהיה סר למשמעתךש" - יחלרוחה
ותשוקותיה של הנפש, זוהי הנשמה על כל רצונותיה 

 . נקראת "ירושה"ה

פנימיות , הכרה עמוקה בזאת, צריך גם כן "ישיבה" מלבד
, כך ככל אחד מכיר בה את חלקו" עד שהיה" -המחשבה 

שכוחות הנפש יהיו נשלטים על ידה של הנשמה לא רק 
ארוכה ככל שתהיה, אלא באופן  -לתקופה ממושכת 

לא  לא לריבוי של זמן, אלא לנצח, לעד.. מהותי וקבוע
 , רק באיכות.בכמות

שהושלמה ה"ביאה" ל"ארץ" בין בחלק ה"ירושה" בין  כיון
, להכיר אזי חל החיוב להביא "ביכורים", בחלק ה"ישיבה"

הבריאה אינה אלא שפעו וחיותו התמידית של  כי כל
מגיד שלא נתחייבו בבכורים, עד שכבשו את " -הבורא 

  .כא"וחלקוה הארץ

 מציאות הזמן

פסת היא בחמשת חושי האדם המציאות הגשמית כולה נת
אשר על ידיהם הוא משיג אותה בשכלו, וחמשה חושים 
 הללו מוגבלים היא תחת שני אמות המידה המכונות: 

 כולם. וששה פעמים ששה עולה מנין אל"ה.מ
כי הנשמה היא החכמה ומושבה במוח הראש : )שמות כג כה( אבן עזראעיין מה שכתב ה יח

וממנה יצא כח כל ההרגשות ותנועת החפץ. והרוח בלב ובו חיי האדם. והיא המבקשת 
שררה להתגבר על כל העומד כנגדה והיא בעלת הכעס. וכן אמר שלמה אל תבהל 

ך לכעוס כל רוחו יוציא כסיל. והנפש בכבד והיא המתאוה לאכול. וככה כתוב כי ברוח
 תאו' נפשך. ותאות המשגל ממנה. 

והנה יש אדם שנברא שתהיינה לו אלו השלש הנזכרות חזקות או כלן רפות. או זו 
והשם חזקה וזו רפה או לא חזקה ולא רפה. והנה בני אדם על כ''ז מינים משונים. 

תורה לחזק ולהגביר ולהגדיל הנשמה העליונה ואז לא ימשול הגוף עליה הנכבד נתן ה
  ואם לא תהיה התורה נשמרת אז יגבר הגוף על הנשמה.

: כי כל לבבות דורש ה'. הלב מציין כח )דברי הימים א פרק כח( המלבי"םוראה עוד מש"כ 
הממשלה אשר בנפש: ויצרי המחשבות. הם קודמים לבחירת הלב, שהאדם יחשוב 
מחשבות, והנפש תעלה ממעמקיה ציורים רבים ורובם נוטים לרעה, כמו ציורי התאוה 
והגאוה והכעס וכדומה, ואז צריך להלחם עם היצר, והלב שהוא כח המושל ימשול על 
יצרי המחשבות, וה' דורש את הלב באיזה דרך יבחר, וגם את ציורי המחשבות 

, הוא עונה על עבדהו בלבב שלם. המצטיירים ועולים על הלב. ומ"ש כל לבבות דורש
שמי שהגיע למדרגה עד ומ"ש וכל יצר מחשבות מבין, הוא עונה עמ"ש בנפש חפצה, 

שנפשו תחפוץ ותחשוק בעבודת ה', לא יצטייר בלבו ציור אחר שהוא נגד עבודת ה' ולא 
יחפוץ ברע כלל, עד שלא תתקומם בנפשו מלחמה כלל ולא יצטרך לכבוש את יצרו כי 

 א מיראת ה' ושמח בעבודתו.לבבו מל
: בענין האדם עצמו, הנה כבר זכרנו איך )פרק ד אות ב( דרך ה'בספרו  רמח"לוכן כתב ה

הוא מורכב אחד שנתרכבו בו שני הפכים, דהיינו הנשמה והגוף. ואולם הנה אנחנו 
כי הנה מיד אחר רואים בעינינו שהחומריות ראשוניי בו ותולדותיו חזקות בו מאד, 

כמעט כלו חמרי, ואין השכל פועל בו אלא מעט, וכפי התגדלו ילך השכל הלוך לידתו, 
ועל כל פנים לא יסור החומריות ממשול בו ומהטות אותו וחזק בכל אחד כפי ענינו, 

אלא שאם יגדל בחכמה וילומד בה ויתחזק בדרכיה, הנה יתאמץ לכבוש את אל עניניו, 
 ללכת בהליכות השכל.טבעו, ולא ישלח רסן תאוותיו מידו, ויתעצם 

 .זהמובא בהערה  האגרא דכללשון ה יט
 יומא דף יב ע"א. כ

שאין  )מצורע פרשה ה ג( תורת כהניםכאן ע"פ קידושין לז ע"ב. ועיין מה שדרשו ב רש"י כא
הבית טמא כי אם אחר כיבוש וחילוק שכל אחד הכיר את גורלו וחלקו כי אז נתיישב 

 ו בתוכם.דעתם עליהם לדעת את ה' ותשרה שכינת
 מש"כ ביאור נפלא בזה ע"פ דרכו. )פרשתינו( ישמח ישראלוראה בספה"ק 
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באריכות במאמר "עולם שנה נפש" לפר'  כמבואר]ומקום וזמן 

 .ואתחנן[

והנה רובד ה"זמן" יש בו מחזורים רבים המחולקות תחת 
נים" אלו יש נקודת קבוצות שונות, כך שלכל אחד מ"זמ

יציאה המיוחדת לו, אשר אליה הוא חוזר בעת סיום 
 המעגל. 

ליובלות, שמיטות, שנים,  -על פי התורה  -ה"זמן" מתחלק 
חודשים, שבועות, יממות, שעות, יחידות זמן המורכבות 

 .כג, ורגעיםכבמשלושה רגעים ושליש

 נשמהעצמות הגוף והתחדשות ה

ות רק ביחס לתפיסת והנה חלוקות הללו יש להם משמע
הנפש הבהמית השוכנת בגוף האדם המשיגה את 

ב"השגת החושים", המרגישים את השינוי  מציאותה
כך", -את ההתחלה והסוף, את ה"עכשיו" וה"אחר -שבזמן 

, וכמבואר כדלמענה וביחס אליה נועדו חלוקות אלו
באריכות בספה"ק יסוד האמונה להרה"ק רבי ברוך 

 ואר בספה"ק חיים וחסד להרה"ק , וכן מבכהמקאסוב זי"ע
 

 .כורבי חיים חייקא מאמדור זי"ע
כל סיום והתחלת מסלול של אחד ממעגלים אלו, יוצר אצל 
הנפש הגשמית הרגשה של התחדשות, אוירה של טריות, 

 
                                                                                                                                                                                                     

 
כשעלו בני יששכר : אמר שמואל המדרשכמובא בהקדמת ספר העברונות בשם  כב

, )ראש חודש מאמר א אות ה(ועיין בספה"ק בני יששכר  כו'. לרקיע קבעו תתר"פ חלקים לשעה
 . )לפסח("ק 'אמרי נועם' , ובספה)ברכות נט ע"א(וכן ב'בן יהוידע' 

: נודע כי בני יששכר חלקו השעה לתתר"ף )בראשית( ערבי נחלכתב בספה"ק ראה מה שו
חלקים בכוונה שיש בשעה תתר"ף נשימות שמנשם האדם, כי שם הויה ב"ה מתגלגל 

ובכל רגע מאלו הרגעים מתפשט חיות חדש מן צירוף חדש לכל לתתר"ף צירופים, 
בכל רגע פירוש חדש על התורה כולה, כי חיות חדש והנהגה  ומחמת זה ישהעולמות, 

ומחמת זה מוכרח שיהיה תתר"ף נשימות בשעה, חדשה בכל העולמות בכל רגעי השעה, 
כי חיות העולמות שנשפע מהש"י משתלשל מעולם לעולם וכל הנמצאים שואבים אותו 

שלו לזה העולם "ואתה מחיה את כולם", ובהשתל )נחמיה ט ו(כמו שאמר הכתוב החיות 
נעשה באדם ובכל בעל חי שביבשה רוח שהוא נשימה שמנשם האדם לקרבו שזהו 

ולכן לפי שבכל רגע יש חיות חדש לכן צריך נשימה חדשה שיקבל רוח החיים חיותו. 
המתפשט ברגע הזה כי לא יחיה ברגע הזו על ידי החיות שקיבל ברגע הקודמת כי עתה 

בכל העולמות מצירוף חדש, כך מתנהג כל ימי  כבר נעשה חיות חדש והנהגה חדשה
  עולם מראשית הבריאה עד סוף.

והאלהים עשה כך לפי שאם היה חיות אחת לעולם היה הנפש החוטאת היא תמות 
בהכרח דהא אדם כשחוטא פוגם אז בשורש חיותו ונפסק החיות שלו וא"כ לא היה לו 

ש מצירוף חדש, לכן אף שוב עם מה לחיות, משא"כ עכשיו שיש בכל רגע חיות חד
כשאדם חוטא ופוגם בשורש חיותו ונפסק חיות שלו מ"מ הוא חי דהא מיד ברגע 
האחרת נשפע חיות ממקום חדש שעדיין לא פגמו, ולכן יוכל החוטא לחיות וחטאו 

 שמור עד שיעשה תשובה או עד שיתענש, וזהו ענין אריכת אפים כאמור.
 .)איוב ז יח("לרגעים תבחננו"  כג
הזמן מורגש לאדם וז"ל:  )ח"ב עמ' קנ( מכתב מאליהובספרו  הגר"א דסלר זצ"לש"כ כמ כד

ביחס להתחדשות הרשמים שהוא מקבל, ככל שמתרבים הרשמים החדשים הוא מרגיש 
משנות הילדות נחרת בזכרון כזמן ארוך יותר מבשנות  שנה את הזמן כארוך יותר.

 רשמים.העמידה, כי אצל הילד הכל חדש, והוא קולט הרבה 
השאיפות ומילויין, שהן תוכן החיים כפי שראינו, כל אחת מהן מהווה נקודת בחירה. 

השאיפה המתעוררת בו. בכל רגע  על האדם לבחור כל פעם אם, ואיך למלאות את
ורגע של החיים מתחדשת בחירה לכל אלפי רבבות הנשמות היורדות לעולם. כך הוא 

רבו הטוב והרע בפנימיותנו, ועלינו להבחין לאחר חטא אדם הראשון, שנתע המצב היום

רצון ושאיפה לפתוח דף חדש ולהתקדם ביתר שאת 
 בעבודת השי"ת.

לא רק בתחילת וסיום מסלולים אלו הקבועים ועומדים 
מאז ומתמיד במעגל השנתי, אלא בכל תחילת וגמר מעגל 
אישי או חברתי, מרגיש הגוף הרגשה של התחדשות ורצון 

 ושאיפה לנסות שוב ושוב.  

אמנם כל זה נכון רק לגבי ריגושיו של הגוף החומרי, העבה 
והגס, המתפעל משינויי מזגים, מחילופי עיתים. אולם, 

מציאות הנשמה שבאדם הכלולה יחד עם חלקי ה
באלוקות, נעלית היא ממגבלות ה"זמן" הנובע מן התנועה, 
לא "עבר" יש בה, לא "הווה", ולא "עתיד", שהרי אין היא 
אלא חטיבה אחת של מציאות אלוקית אין סופית, כל כולה 

 .כזתשוקה אחת: להיכלל ולהתמזג בשורשה ובמקורה

אלא שעבודת האדם היא כמדובר, להשליט את הרגשתה 
שמה על מערכת רגשותיו, מערכת זו המונהגת זו של הנ

כעת על ידי הרגשתו של הגוף, הרגשת השוני וההבדל, 
אשר על כן עלינו להתייחס אליה בשפת הגוף, שפת 

 החידוש והטריות.

באותה עת בה מרגיש הגוף את הרגשת ההתחדשות, אין 
הוא מוטרד מהרגשת ההרגל והשגרה, וכתוצאה מכך הוא 

שותיו, וחדל הוא מלשכנע את פוסק מלייאש את רג
 . ולהתממש שאיפותיו באי יכולתם לצאת לפועל

הבחירות התמידיות האלו  ביניהם בכל אחד מענינינו וממחשבותינו. בהתחדשות
 נתפסת הבחנת הזמן שלנו.

תיקון "הובא לשונו במאמר ) רל"ב -קונטריסים לחכמת האמת אותיות רכ"ז באריכות בראה  כה

 .(לפר' אמור "הימים
הרה"ק רבי חיים חייקא מאמדור ל )דף סב ע"א ד"ה איתא( חיים וחסדכדאיתא בספה"ק  כו

כי כשרצה הקב"ה להתחבר א"ע בזה העולם הוצרך להיות שכחה בעולם , וזל"ק: זי"ע
וא"א להיות לו מחמת עצמות רק  "א להיות לו התחברות אלא ע"י התחדשותהגוף א

והשביע בצחצחות נפשך שהנפש מחמת עצמיותו יהיה ברור  )ישעיה נח(שלע"ל כתיב 
אבל עתה אין לו בהירות והתחברות רק מחמת התחדשות נופל  וצח וישבע מהצחצחות,

ת שדורש תמיד ומשיג לזה וזהו איידי דאתיא מדרשא חביבא ליה מחמ עליו התענוג,
 ע"כ יש לו תענוג.

י הנה הזמן עצמו הוא האבן אופל כי הטבע : כ(מקץ 'פר) שפת אמתכמש"כ בספה"ק  כז
כל הכ"ח עתים כמ"ש  והזמן הוא שורש כל השינוים בעולםמסתיר הפנימיות והטבע 

לכל זמן ועת כו' תחת השמים. וכשיש איזה פתיחות שער והארה מלמעלה מן הזמן 
ובני ישראל שיש להם נשמת חיים שהיא מלמעלה מן הזמן ו בחי' גאולה מן החושך. זה

כמ"ש מקדש ישראל והזמנים ישראל דקדשינהו יכולין להמשיך הקדושה תוך הזמן. 
  לזמנים.

)צבי דוד גלזר; מובא בספר מגדולי התורה והחסידות ר' העניך  שפתי צדיקיםוראה מה שמסופר בספר 

פעם בליל שבועות האריך מאד חידושי בזה"ל:  (57מובא גם ב'ספר אלכסנדר' עמ' מאלכסנדר עמ' לד; 
ניך היה שם. כאשר האיר הבקר עה ביהרי"ם בהנהגת שלחנו, וישבו כל הלילה, וגם ר

ניך ואמר: עה ביאמר חידושי הרי"ם: רבותי נברך ברכת המזון כי כבר האיר היום. נענה ר
ם תרומת הדשן האומר ד"בזמן הזה אין תלמיד כלום גם אנו כפופים לזמן, והביא בש

הוא למעלה מן הזמן. שמע חידושי כם חלמיד שת -ניך עה ביאמר ר -חכם", הכונה היא 
 הרי"ם לדבריו ולא מהר לברך את ברכת המזון. 

)ויקרא על הפסוק: "ואל יבוא בכל עת אל הקודש"  י"עהרבי ר' זושא ז מו שלבשוכמובא 

באלו אין לקבוע עיתים ולומר של האדם בעניני לימוד וכו',  שבמעשים המקודשים טז ב(
 וזהו "ואל יבוא בכל עת" שלא  עכשיו הוא זמן ללמוד או עכשיו אין זה זמן ללמוד.

 תמיד זה כי זמנים "אל הקודש" בעניני קדושה ברוחניות בלימוד, -יבוא עם עתים
קדושים עמ' -ד"ה וזרחה; פני מנחם פר' אחרי )הווארט מובא בספה"ק נועם אלימלך ליקוטי שושנה ה"עת ללמוד"

 .קמב(
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אשר על כן עת זו היא העת היעילה והמצוינת ביותר לקחת 
את הרצונות ולמוסרם תחת זרועות הנשמה, לרותמם תחת 

, שהרי הגוף לא כחלוה ממעל"-עבותות אותו "חלק א
מפריע, לא מייאש, לא ממרר, הוא יושב בצד באפס מעש, 

 .כטמתעלה בינתיים והאדם

 בחינת "ראשית"
יכולה נשמתו של  -כשהגוף אינו מפריע  - עתה אותהב

. כאשר האדם מתדבק לבחינת ה"ראשית"האדם להידבק ב
סוף ובלתי -בבחינת "ראשית" אזי הוא בא לבחינת אין

והיינו שמרגיש את כללות הבריאה ואחדות , תכלית
ת צד ידיעכפי אשר אכן היא משתקפת מ -המציאות 

. שהרי טרם נברא לבד"כולא קמיה כלא חשיב" - לאהשי"ת
כביכול  -העולם ונוצר מן הכוח אל הפועל, היה הוא כמוס 

 
                                                                                                                                                                                                     

 
 איוב לא ב. כח
כידוע , מוזכר בינתיים להתעלות נשמהה הבשקט יכול מתעסק ענין זה שכשהגוף כט
: שמעתי ממורי משל לבן מלך בזה"ל כי תבוא רג ע"ב( 'פר) תולדות יעקב יוסףספה"ק ב

ן שמה הגיעו כתב מאביו שנשתלח למרחקים לכפר אחד בין פחותי ערך, ובהאריך הזמ
מלך, ורצה לשמוח בו מאוד, אך חשש מבני הכפר שילעיגו עליו באמרם מה זה יום ה

מיומיים ושמחה מה זו עושה, מה עשה בן המלך, קרא לבני הכפר וקנה להם יין שרף 
ושאר מיני משקים המשכרים, עד ששמחו בעסק היין, והוא מצא עת הכושר לשמוח 

 מאוד בשמחת אביו ודברי פי חכם חן. 
בן כי הנשמה בושה לשמוח בשבת בתענוגים של אביה המלך מלכי והנמשל מו

המלכים הקב"ה בהנשמה יתירה שהוא לו אגרת שלומים מאביו, מחמת הגוף שהוא 
ואז כשהגוף שמח בשמחת כבן כפר, לכך צוותה התורה לענג את הגוף בשבת ויום טוב, 

א בריש פרשת קדושים, )וכן הבי הגוף אז יש פנאי לנשמה לשמוח בשמחת דבקות המלך הקב"ה

 . ובפרשת נשא, משפטים, בהר, שופטים(
עצבות וקליפות החומר מעכב שמחת הנשמה : )פר' בהר ד"ה ובזה יובן וידבר(עוד הביא שם 
, הכוונה שיעשה )ויקרא כה, ב(לכך עצה יעוצה ושבתה הארץ שבת לה'  בעשיית המצוה,

מגשמיי, ועל ידי זה תוכל  לשמוח בשמחהנייחא ושביתה לארץ שהוא החומר והגוף, 
וזהו שבת לה', כי שני בחינות אלו צריך לעשותן בשבת, כמו הנשמה לשמוח ברוחניי, 

 ששמעתי ממורי זלה"ה ביאור פסוק ושמרו בני ישראל את השבת, והבן.
והנה מצות ביכורים  וכו'.: בענין מצות ביכורים )תבא תרמ"ג( שפת אמתעיין בספה"ק  ל

וכ' בזוה"ק שכפי אשית כמ"ש ראשית בכורי אדמתך תביא כו'. הוא להתדבק בכח הר
שכשבנ"י שמירת הראשית אין מתערב אח"כ פסולת לכן כ' אח"כ ל"ת גדי בחלב אמו. 

קבלו התורה שהוא יום הביכורים הי' חירות רק שע"י החטא בא תערובת טו"ר וכפי מה 
לבהמ"ק מתעורר שמתדבקין בכח הראשית מתברר התערובות. וע"י הבאת הביכורים 

גם בשמים ראשיתן של ישראל. כדאי' בשביל בנ"י שנק' ראשית. וכמו שהקב"ה חיבב 
את בנ"י ומסר להם הראשית של כל הבריאה כמ"ש חז"ל שעלו במחשבה קודם הכל. על 

 אחת כמה וכמה שיש לנו ליתן 
יכין וז"ש ה' האמרת וה' האמירך פרש"י לשון חשיבות שצר כל הראשית אליו ית' תמיד.

בנ"י לזכור תמיד בהש"י ולהחזיר כל ראשית וכל דבר חשוב אליו ית' וכמו כן הקב"ה 
מחבב את בנ"י יותר מכל מה שברא בעולם. ובמד' תנחומא ראה מרע"ה שבהמ"ק 
עתיד לחרוב וביכורים עתידין ליפסק ותיקן שלש תפלות כו'. כי אמרו חז"ל הפאה 

ד השורש והראשית היא מאין סוף ואין כי התדבקות עוהביכורים אין להם שיעור. 
וזה הרמז של פאה וביכורים לתת הראשית והתכלית האחרית להש"י כמ"ש  תכלית.

בשכבך ובקומך. וזה המשך כי תכלה לעשר אחר מצות הביכורים. ובכל עת הבאת 
הביכורים התדבקו בשורש הראשית ממדרגה למדרגה עד שורש התורה שהיא יום 

שעתידין ביכורים לפסוק שאז הי' התחברות עד שורש הראשית  וז"ש וכו'.הביכורים 
 בלי הפסק בעבודת בהמ"ק שנק' נחלה ואמרו חז"ל נחלה אין לה הפסק.

: ויפח באפיו בזה"ל )ליקוטים יקרים דף י"א סוף ע"ג( יע"אהבעל שם טוב זמורנו מוכדאיתא  לא
ממנו נשתלשלו שהמחשבה נקרא ראשית שהוא בחכמה, ונשמת חיים וגו'. כבר ידוע 

ונאצלו ונבראו כל העולמות עד העשיה ועולם התחתון ואדם התחתון, כי הוא היה עיקר 
וכולם נבראו על ידי צירופי העשרים ושתים אתוון דאורייתא,  כוונת הבריאה כנודע,

הנכללים בעשרה מאמרות שנבראו העולמות, ומההבל שהוא קודם לאמירה ודיבור, 
ותם וחיות האדם התחתון, וזאת נקרא רוח, ויפח באפיו מזה נמשך לכל העולמות חי

, ומצב לגלהמציאו מן האין אל היש שי"תבמחשבתו של ה -
 שי"תזה הרי חוזר ונשנה בכל רגע, שהרי אם יפסיק ה

לחשוב על העולם ולו לרגע קט, יהפוך העולם לאין ואפס 
זאת האדם יותר על ידי מחשבתו או  שיגשיממש. ככל 

, כך יהיה לההנקראת "אבא" לדרגשותיו, בבחינת חכמהה
ובמקור סדר השלתשלות  -הוא יותר דבוק ב"ראשית" 

 . ריבוי הפרטים והתנועות

מחשבה באשר תהיה, נפרדת היא מן החושב אותה. כל 
לעומת זאת המקור המוליד את המחשבה, הינו חלק בלתי 

להשיג השגה  האדם כאשר יבואשב עצמו. נפרד מן החו
ברורה כל כך עד שכל העולם כולו אצלו מיוחד גם עכשיו 

 בבחינת שי"תתו של הכפי מה שהיה במקור ראשית מחשב
 י הזמןבלתי גבולב נאחז הוא יאז ,"רישא דלא אתיידע"

, וכפי לוהמרחב והאדם, הוא דבוק בבחינת ה"ראשית"

)עיין לשון הרמב"ן ז"ל בפרשת בראשית בפסוק ויפח נשמת חיים, כי כל הנופח מעצמותו הוא נופח 

, גם כאן נמשך ובאה אל האדם רוח חיים באמצעות העולמות, ולכך באפיו נשמת חיים(
לם, שהוא ההבל והרוח הנזכר, כאשר קלקלו דור המבול נאמר לא ידון רוחי באדם לעו

הנמשך לעולם בשביל האדם, לעולם, ואחר כך כאשר קבלו ישראל את התורה חזר 
הדבר כמו קודם החטא, ונמשך לאומה ישראלית לבדם רוח חיים הבא מעשרים ושתים 

מגיד מראשית אחרית,  )ישעיה מ"ו, י'(אתוון של התורה שקבלו, ואפשר שזהו כוונת הפסוק 
המשיך מראשית שהוא המחשבה הנקרא שון המשכה, מראשית, כלומר מגיד הוא ל

ראשית ממנה נמשך ההבל והרוח והחיות לכל העולמות עד אחרית כל הנבראים 
 .ויפח באפיו באמצעות העליוניםוהיצורים והנעשים, שהוא תכלית כל הנבראים, 

 מובא בספרי החסידות ע"פ דניאל ד לב. לב
בתחילה עלה " :רש"י ז"לשביאר שם את דברי  אשית דרוש א()בר ערבי נחלעיין בספה"ק ו לג

במחשבה לברוא את העולם במדה"ד וראה שאין העולם מתקיים הקדים מדה"ר 
 . "ביום עשות ה' אלהים ארץ ושמים )ב, ד(ושתפה למדה"ד, והיינו דכתיב 

כי : ונראה שעל כן נקרא זה בלשון מרכבה, )שמות ד( באר מים חייםעיין בספה"ק  לד
ראשית בכורי  )שמות כ"ג, י"ט(וגם כי הבכר נקרא ראשית בסוד  וכו', החכמה הוא בסוד בכר

כמו ראשון לרחם אשה או  וכל בחינת הבכורים כולם הם בבחינה הראשיתאדמתך, 
והכל כי הם בסוד החכמה הנקרא ראשית בהמה או ראשית פרי האדמה הנקרא ביכורים 

י שהם השניה לאותיות אי"ק המורים על וטעם שהחכמה הוא בסוד בכר מפנ חכמה,
ועל כן נקרא החכמה בחינת הכתר והשניים אליהם שהם בכר מורים על בחינת החכמה 

ובכר הוא  בכר והוא עיקר הראשית והראשון להתגלות כי אור הכתר הוא טמיר וגנוז,
אותיות רכב מפני שהוא המרכבה להשראת אור הכתר ועל כן כל מקום השראת 

א מרכבה שהוא שורש רכב אותיות בכר סוד החכמה והיא המרכבה אל קדושתו נקר
 ., עכל"ק, ועיין עוד שם בדבריו הק'אור הכתר והבן

)רשב"א ב"ב קלח  'ברא כרעיה דאבוה' -כי ביחס אל האבא מרגיש הבן ביטול מוחלט  לה

, הוא אינו אלא חלק ממציאותו, בשונה מהאמא שביחס אליה מרגיש הבן כמציאות ע"א(
 .ני עצמו רק שהוא רואה בה הגנה וחסותבפ

: וזהו וזלש"ק )עמוד ז( להרה"ק מלובלין זי"ע דובר צדקהדברים מבוארים בספה"ק  לו
גלוי וידוע לפני מי שאמר והיה העולם. כידוע דברי האריז"ל על ברוך  )עירובין שם(שאמרו 

זה אינו ראשית ומקור המחשבה ששאמר והיה העולם הוא רישא דלא אתיידע. פירוש 
נודע ונגלה כי המחשבה כבר יש לה תפיסה מה במוח והיא נפרדת מן עצם המחשב והרי 
היא נגלית ונודעת להמחשב. אבל מקור המוליד המחשבה וראשיתה דבר זה אינו נגלה 
ונודע כלל כי הוא כמו ממוצע בין עצם המחשב ובין הנפרד ממנו שהיא המחשבה והוא 

ועל ראשית המחשבה הזו בבריאת העולם הנאצל.  כמו סוף המאציל ומחשב וראשית
דענין זו המחשבה והפעולה הוא הכוללת כל שמותיו יתברך ותואריו וכל מעשה בראשית ומעשה מרכבה שהיא רק מצד )

נאמר הלשון שאמר והיה העולם. כי בדבר ה' שמים נעשו ודיבור הוא בקול  (הבריאה כידוע
עשיה. מה שאין כן אמירה בלחישה זהו ראשית וזהו ה )ח"ג רכ"ז ב(כמו שמובא בזוהר 

ומקור המחשבה שהמחשבה כבר היא בגלוי על כל פנים למחשב אבל בלחישה גמורה 
 שאינו משמיע גם לאזניו היא רישא דלא אתיידע שנקרא דלא ידע ולא אתיידע כידוע.

ועל ידי החזרת הדברים למקור הזה רצה לומר שיתברר כל כך בירור גמור אחדות ה' 
יתברך שאינו נפרד אף כגדר פרידת המחשבה מן המחשב רק ביחוד עצם כיחוד רישא 
דמחשבה הזו. שהיא ראשית הצמצום שהמחשבה עצמה כבר היא בגבול אבל כאשר 
יבוא להשיג השגה ברורה כל כך עד שכל העולם כולו אצלו מיוחד גם עכשיו כפי מה 
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בואר בספה"ק אור יג לעתיד לבוא כמשהשיזכו כולם ל
 .לזהמאיר

 הכל הולך אחר ההתחלה

, אינה רק בזמן ההתחלה, הנ"ל דבחינת ה"ראשית"תועלת 
את  משיגהאדם  תו של הגוף, לא רק "עכשיו"בעת שקיט

על כל הזמן הבא אף זו נמשכת ומתפרשת  השגההנשמה. 
לאחר מכן. האדם מפעיל בעצמו כוח להישאר בכך, אף 

נקודת המוצא הנמשך מ בשאר חלקי המעגל
. מכאן ואילך יתחילו רצונותיו להיות שבהתחדשות
מה, לעלות על של הנש הלך רוחה ורצונותיהמשועבדים ל

ן האדם דרכה. כמובן, לא נשללת ממסלולה, לבחור ב
בחירה החופשית, אלא שברמה מסוימת יקל לו יותר ה

 .עלותו בעבודת השי"תבהת

 דברי הזוהר זה, הדגישו מרנא הבעש"ט זיע"א על פייסוד 
 - לט"הכל הולכין אחר הראשית": לחהקדוש וכתבי האריז"ל

. האמת היא, שרעיון זה כבר מהתחלה"הכל הולך אחר ה"
"הכל הולך אחר  - מאמוזכר לפני כן בפרקי דרבי אליעזר

 .  , ראה בהערה[אך נראה ששם פירושו באופ"א] הראש"

 
                                                                                                                                                                                                     

 
רק מעותד לצאת בגבולים בלתי שהיה במקור ראשית המחשבה. אז הוא בלתי גבול כלל 

ידועים לאותו מקור המחשבה עדיין ולהמקור וראשית המחשבה אין נפקא מינה אם 
לאמר על טהור טמא או להיפך. מצד בירור אמיתת היחוד על דרך הזה, הרי כל מה 

ודברים אלו  שנעשה הכל הוא מיוחד לגמרי ואין שום דבר יוצא מגבולין של ה' יתברך
 בסיעתא דשמיא. ארוכין במקומן

 ת.מגילת רובפירושו ל לז
כי ידוע שהעולם נברא על : )יב ע"א( ליקוטים יקריםוב )כ ע"ב( כתר שם טובב מובאכן  לח

ידי מחשבה ודיבור ומעשה, וראשית הכל היא המחשבה, והדיבור הוא ענף המחשבה, 
כמו  וכמו כן האדם בקומו משינתו, שהוא נעשה בריה חדשהוהמעשה הוא ענף הדיבור, 

"חדשים לבקרים", אם ידבר תחלה דבריו דברי הרשות, ופשיטא  )איכה ג כג(שאמר הכתוב 
הכל מסתעפין ונמשכין דברים אשר לא כן, אף אם לא יתפלל ויעסוק בתורה אחר כך, 

אחר הדיבור הראשון, כי כמו שהדיבור הוא ענף המחשבה וטפלה אליו, כן הדיבור השני 
ובכתבי האר"י ז"ל בענין כיבוד אח הגדול  )קדושים פג ע"א(ר כמו שכתוב בזוה אל הראשון,

מפני שאח הבכור נוטל חלק העקריי ושאר אחיו הם המסתעפים ממנו וענפים אליו, 
כן הוא כאן, ולכן יזהר האדם שיקדש ויטהר דיבורו הראשון, ויזדכך מחשבתו הראשונה 

אחריה. ואחר כך שתהיה דבוקה בקדושה, כדי שימשוך אליה כל שאר הדיבורים ש
כשיעמוד בתפלה מתוך שמחה של מצוה, כמו שקידש דיבורו ומחשבתו כנ"ל, בודאי 

 יענה בתפלתו. 
 המובא להלן בתוך המאמר. אוצר החייםלשון זה לקוח מדברי ה לט

על הפסוק "ראשית  קנו(-רמזי שבועות עמוד קנה ,)בית אברהם רבי זושא זי"עוכן היה דורש 
היא המיטה, 'חלה  -, דהיינו ב'ראשית' קימתך מן ה'עריסה' עריסותיכם חלה תרימו"

תרימו', חלה היא מלשון תפילה כמו "ויחל משה", והיינו שתתחיל עם תפילה, ואז כל 
 היום ימשך אחר ההתחלה.  

"שמע עצה לקבל מוסר למען  (י ט)על הכתוב במשלי  רבינו יונהלשונו של הזהו  מ
שאתה צעיר, כשהעץ קטן תשקיע בו על מנת תחכם באחריתך", שכתב: קבל מוסר כ

  כי הכל הולך אחר ההתחלה.שיגדל ישר, 
אימתי בזמן שהרועה  הכל הולך אחר הראשראה שם בפרק מא: ר' ראובן אומר  מא

תועה הצאן תועין אחריו שנ' על חטאת ירבעם בן נבט אשר חטא ואשר החטיא את 
והולכין בדרך ישרה כמשה  ישראל ואימתי בזמן שהרועה טוב הצאן הולכים אחריו

רבנו עליו השלום רועה נאמן היה והתחיל לשורר ולזמר לפני הב"ה והלכו כל ישראל 
אחריו שנ' אז ישיר משה ובני ישראל ראתה מרים התחילה לשורר ולזמר לפני הב"ה 

 והלכו כל הנשים אחריה שנ' ותקח מרים הנביאה אחות אהרן את התוף בידה.
: עוד נראה לתת טעם להבאת )בפרשתינו( מאור ושמשפה"ק וראה נא מה שכתב בס מב

שכל מבקשי ה' בימי נעוריהם טרם הביכורים ופירוש הפסוק ארמי אובד אבי וגו'. 
יסתבכו בטרדות העולם מבקשות מזונם ודומיהן ילהיב לבבם אל ה' ואות נפשם לעשות 

מעט יקוד לבבם  רצונו ולעבדו, אכן אחר שיתחילו להטריד עצמם בעסקי העולם ויתכבה

תו את מחשבשישקיע האדם יותר להחדיר בככל 
הנשמה על מערכת רצונותיו של הגוף  מנהיגותה של

בתחילת דרכו ובראשית ארחו, כך ייראה יותר טוב מצב 
 . מבנפשו בהמשך הדרך

את הראשית  דווקא במצות הביכורים, המבטאת לפיכך,
וההתחלה, הדין הוא ש"אין מביאין בכורים אלא מן 

 .מגהמובחר"

, כי מדכן מוזכרים במצווה זו כמה שיותר הידורים כמו
וההתחלה של כל דבר אמורים להיעשות מתוך הראשית 

 התלהבות ודביקות רבה.

 "שנה"הראשית שב

חפץ להחל  י שהאדםשכלכל שינוי ש, ל הנ"ל נלמדמכ
בעצמו, כדאי לו לקיימו ב"ראשית", ב"ראשית" שבזמן או 

שבאיכות, ואזי יקל לו בשאר, ולחילופין  ב"ראשית"
 בהמשך.

"עת  -ל האדם הפותח בנערותו ש מעגל החיים לדוגמא,
, זמן רתיחת הדמים. האדם שואף אז לגדולות, הבחרות"

והתלהבותם בעבודת ה' יוכלו חס ושלום ליפול מעט מעט ולשכוח כל רצונם ומאווים 
  אשר היה להם בימי קדם לעבודת הבורא ברוך הוא.

והנה בני עלייה והשרידים אשר ה' קורא מועטים הם אשר הם עובדי ה' באמת, ואנשים 
כל יום להיות עובדי ה'. הבינונים עיקר עבדותם לה' היא ההשתוקקות אשר להם ב

ובעת שיתעורר באדם ההשתוקקות ההוא ויתחיל להבעיר לבבו לעבודת יוצרינו הגם 
אם האדם ההוא נאחז בסבך מעמקי הטרדות יוכל להמלט מהם ויחזור לעבוד ה', ומפני 
כן עיקר מאויי היצר להטריד האדם בעסקים רבים ולהקיף אותם מכל צד למען אשר 

לבבם מעט מעט עד אשר ישכיח מלבו לגמרי רצונו ואות נפשו יפלו מתבערת יקוד 
 אשר היה לו תחילה.

וגם לבן הארמי זאת היתה כוונתו להטריד את יעקב אבינו בקניני העולם כדי שיפול 
חס ושלום ממדריגתו ועבודתו ויוכל אחר כך לאבד גם רצונו אשר היה לו לעבוד ה'. 

, )ישעיה מב, כד(וש כמו לא אבו בדרכיו הלוך וזהו שנאמר ארמי אובד אבי, מלת אבי פיר
שהוא לשון רצון, שרצה לאבד רצונו בעבדות ה', וגם  )דברים כה, ז(וכמו לא אבה יבמי 

וירד מצרימה וגו' וירעו אותנו המצרים וגו' ויתנו עלינו עבודה קשה, ואף על פי כן 
 ונצעק אל ה' שעם כל התלאות לא שכחנו את ה'.

מרו על מצות ביכורים, וגם טעם גוף המצוה כי מפני אשר נתן ה' וניתן מאמר זה לאו
ופן באמצעות עסקם בזה יפלו מאש לעמו ארץ חמדה מלאה כל טוב מקניני העולם 

יקוד לבבם לעבודתו יתברך שמו ואחר כך יתמשכו מעט מעט אחר חמדת העולם עד 
יטעמו אותן אשר ישתכח מלבם שרצונם לעבוד ה', על כן הצריכם שראשית פרים לא 

  אכן יעלום אל הכהנים כדי שיזכירו את עצמן שצריך האדם לעבוד ה'.
ואחר כך כשיבוא לפני הכהנים הזריזין בעבודתו יתברך יומם ולילה והם יזכירוהו עד 
אשר יחזור למאוס בכל דברים המטרידים ולהיות עובד ה'. והכתובים אשר צריך 

דות קניני העולם כי זאת היתה כוונת לאומרם מזכירין אותו לבל יעמיק הרבה בטר
לבן הרשע, וגם אבותינו עם היותם במצרים טבועים בעבודת הפרך לא שכחו את ה' 

 אלהיהם בכל זאת.
 אין מביאין בכורים חוץ משבעת ": )פרק א משנה ג(ביכורים מסכת כמו ששנינו ב מג

המינים לא מתמרים שבהרים ולא מפירות שבעמקים ולא מזיתי שמן שאינם מן 
 ."בחרהמו

וסדר העלאת ביכורים : )פרק יט בביאור חלקי החסידות( מסילת ישריםשכתב בספר  כמו מד
: השור הולך )בכורים פ"ג(שכך שנינו  יהיה לנו לעינים לראות מה הוא הידורן של מצות,

לפניהם וקרניו מצופות זהב ועטרה של זית בראשו וכו', עוד שם העשירים מביאים 
העניים בסלי נצרים כו', עוד שם ג' מדות בבכורים: בכורים, בכוריהם בקלתות של זהב ו

תוספת בכורים, ועיטור בכורים וכו', הרי לנו בהדיא כמה ראוי לנו להוסיף על גופה של 
 מצוה כדי להדרה, ומכאן נלמוד לכל שאר מצות שבתורה, עכ"ל.

ומרות את החינוך והחידוש, כוללת גם כן סדרת חאף היא מבטאת החג החנוכה כמו"כ 
 .שאינם מצויים בכל מקום והידורים
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ן זה על כל מעגל חייו הוא מדמיין לנצורות. השפעתו של זמ
. ככל שיחדיר יותר מהמשמעותי ביותר אושל האדם ה

, יהיה מושפע ידיעות מועילות ופנימיותו שכלהאדם אז ב
, וכמו מוהוא מכך לאורך יותר זמן, ובאופן יותר איכותי גם כן

"חנוך לנער על פי דרכו גם כי יזקין לא יסור  מזשנאמר
]עי' במאמר "והגדת לבנך" לחג כלומר לא יסור מדרכו  -ממנה" 

 . הפסח[

מעגל שיש לה שני התחלות: ההתחלה  אכל שנה היוכן 
 שי"תהראשונה מתקיימת באותה עת בה עלה ברצון ה

עד אחר חג ה ונמשכת מראש השנלברוא את העולם, 
, אשר ידת העולם"לנוכה, שאז הוא זמן ה"ראשית" שב"הח

לעומת זאת  .מחעל כן נמשך זמן הבאת הביכורים עד אז
העולם בפועל, ההתחלה המקבילה מתקיימת בזמן בו נברא 

 
                                                                                                                                                                                                     

 
ואיתא חמרא וריחני פקחין, ובגמרא  שכתב וזל"ק: (פרשת נח) אמרי אמת ה"קספראה ב מה

שעיקר הכח עתידין בחורי ישראל וכו' שיתנו ריח טוב כלבנון שנאמר וריח לו כלבנון, 
עם טעם שימי הנעורים קודם שט האריז"ל שיש לאדם הוא מימי הנעורים כדאיתא בשם

 .חטא נותנים חיות על כל השבעים שנה
)דברים : או יאמר והיה כי תבוא וגומר, א(ע" )כי תבא דף קכח ישמח משהכתב בספה"ק ו מו

זכור את בוראך בימי  )קהלת יב א(כדכתיב  ולקחתם מראשית, היינו בנערותו דברים כו ב(
. בזה נ"ל )שמות כג יט( כמו שפירשו ראשית ביכורי אדמתךולזה מרמז ביכורים,  בחרותיך.

והיה ראשיתך מצער ואחריתך ישגא מאד. כי הנה תמהתי על  )איוב ח' ]ז[(לפרש הפסוק 
וכאשר חקרתי עיכוב הגלות, כי רוב בני ישראל המה כשרים ומדוע בן דוד לא בא. 

נתוודע לי כי בבחרותם מרבין חבילות עבירות עד שדי להם על ימי חייהם, ועל זה אין 
ועיין מה  ובה כלל וזה הגורם, ולכך אין יכולין שוב להדבק בבוראינו ית"ש,עושין תש

על כן שכתב ביערות דבש חלק א' דרוש ג' מענין חיבוק ונישוק חתן וכלה, עיין שם. 
צריך להזהיר את הבחורים והחתנים מכאן ולהלן, ולעורר את כל העם ולהזהירם שישובו 

וד חתן וכלה קודם החופה, שהוא איסור על מה שעשו בבחרותם. וגם להזהיר על יח
 והעיקר בבחרותו ונערותו, כי התחלה יותר מן כמבואר באבן עזר סימן כ"ה  גמור
 הכל. 

כיצד מצות ביכורים, אדם  )ביכורים פ"ג ]מ"א[(כמו שפירשו בהמשנה  ולזה מרמז ביכורים,
כענין יורד לתוך שדהו ורואה תאנה שבכרה, היינו איזה חמדה ותאוה שנצמח בו, 

כתאנה בראשיתה, כאשר הרואה יראה אותה בעודו בכפו יבלענה,  )הושע ט י(שנאמר 
כורך עליו גמי, היינו שיזכור כי לקבר יובל ויצמח עליו גמי ועשב, ומה יתאוה להבל 

חייב אדם למשמש בבגדו כו', עיין בבית שמואל  )שבת י"ב ע"א(דמה, ומה שפירשו באמרם 
הוא העיקר, ולכך ראשית שם משותף התחלה, וגם על  היוצא מזה דראשיתאחרון. 

 והבן.  כי התחלה הוא המובחר,וראשית שמנים ימשחו,  )עמוס ו ו(כמו שנאמר המובחר, 
 משלי כב ו. מז
הראה רמז במשנה מחג  אא"ז מו"ר ז"ל: )לחנוכה תרמ"ד( שפת אמתכתב בספה"ק כך  מח

ו. לרמוז כי נמשך הארת החג ועד החנוכה מביא ואינו קורא ולא אמר עד כ"ה בכסלי
התחדשות השנה שבתשרי נמשך עד עתה ולכן מביא עוד עד חנוכה. ולפי"ז נראה כי 

ולכן נקרא חנוכה שעתה נגמר החינוך  ביכורים שעוד הזמן בכלל ראשית השנה.
  והתחדשות של השנה.

ום זה כי י: וביום הביכורים. וזל"ק )במדבר לשבועות תרמ"ב( שפת אמתבספה"ק  כמש"כ מט
הוא שעלה במחשבה מקודם כמ"ש בשביל בני ישראל שנקראו ראשית כמו כן בזמן זה 
עלה יום זה לפניו ובעבורו נברא העולם לכן נתעורר בו התחדשות ונק' תמיד יום 

והוא הטוב הגנוז שבו מתקיים  הביכורים שדבוק בו הראשית לכן תקריבו מנחה חדשה.
אשית רק שהוא נסתר כמ"ש מה רב טובך העולם ובכל יום מחדש בטובו מעשה בר

אשר צפנת. וביום זה נתגלה אור הצפון בפועל כמ"ש בזוה"ק שמות בפסוק ותצפנהו 
 ג' ירחים ע"ש. 

: או יאמר ראשון הוא לכם לחדשי השנה )פרשת החודש( אהבת שלוםבספה"ק וכך איתא  נ
ודש הזה לכם ראש על הח )דרך חיים ד"ה והנה(של"ה הקדוש , דהנה איתא ב)שמות יב ב(
 עיין שם. דכל החודש כולו הוא כמו ראש חודש,חדשים, 

שלא יעלה על לב איש לומר שזהו דווקא וזהו ראשון הוא לכם לחדשי השנה, פירוש 
בחודש ניסן, אלא אפילו בשאר חדשים הוא כן, שאם יום ראש החודש אצלו כתיקונו 

, אך )עירובין מא.( גופא אזיל אזי גם שאר ימי החודש נקראים ראש חודש, דבתר רישא
 חודש ניסן הוא ראשון לכל החדשים בדבר זה.

היא כוללת את חודשי ניסן ואייר, וממשיכה עד לאחר חג 
 . מט"יום הביכורים" -השבועות 

להתנהגות  שרמעגל בפני עצמו, כאאף הוא חודש  כל
ה פעישנה הש - "ראש חודש" -האדם ביום הראשון 

בשאר ימות החודש, כמובא  משמעותית על התנהגותו
 . נעל פי דברי השל"ה הקדוש בספה"ק אהבת שלום

 קודש שבתיום ה, אשר לעצמו שבוע הוא גם כן מעגל כל
שהוא ת במרכזם של שאר ששת ימי המעשה, "עומד

כלשון הרה"ק  - מי החול"דה הפנימית המחיה את כל ינקו
 .נב, וכמובא מהזוהר הקדושנאמאפטא זי"ע

 כל יום הוא מעגל בפני עצמו, אשר על פי רוב מצב  וכן
של האדם בעת קימתו ממיטתו משפיעה  ומחשבתו רוחו

 , וכדאיתא בספה"ק אורנגעליו למשך שאר שעות היום

ועל כן ראוי ונכון לאיש המשכיל לראות להשגיח על עצמו שיום הראש חודש יהיה 
ואפילו אם  אצלו כתיקונו בעבדות השי"ת, ואזי יהיה נכון לבו בטוח בכל החודש כולו.

בודאי אצלו כל החודש בבחינת ראש  שעה אחת ביום ראש חודש כתיקונה, אזי יהיה
 חודש.

וכמבואר  וכן הוא בראש השנה, וכן הוא בכל הראשים, העיקר תלוי בההתחלה ובהשכמה,
בא להרגך  )ברכות נח.(בביאור מאמרם ז"ל  )פ' משפטים ד"ה אם במחתרת(אצלנו במקום אחר 

 השכם להרגו, שהעיקר תלוי בהשכמה, עיין שם וד"ל.
ובוא וראה שבכולם ציוה הש"י להקדיש לו : )לקוטי נ"ך( ישראלאוהב  רובספ ראה נא

ראשית ביכורי אדמתך  )שמות כג, יט(כמו בזריעה ציוה להפריש ביכורים כמ"ש  הראשית
גו' ותרומה ומעשרות שהם הבכורה וציוה הש"י עלינו לקדש לו כל בכור, וכמ"כ בצדקה 

אונו לו משפט הבכורה וצוה נקרא גם כן ראשית וכמו כן במצות פריה ורביה ראשית 
הש"י עלינו לקדש לו כל בכור וכמו כן בצדקה צריך מקודם לעשר הקרן מממונו ואח"כ 
הריוח שיתן לו הש"י וגם בנתינת המעשר והצדקה עצמה יש ראשית, היינו שצריך 
להקדים הקרוב קרוב יותר ועניי העיר מעניי עיר אחרת ותלמיד חכם מעם הארץ כו' 

וגם השבת הוא הראשית מששת ימי המעשה ם ובש"ע הלכה למעשה, כמבואר בפוסקי
ולא אלו המינים בלבד  שהוא נקודה הפנימית המחיה את כל ימי החול וצריך לקדשו.

)תהלים אלא אפילו מן החכמה צריך להפריש ממנה הראשית לה' שהוא היראה דכתיב 

 ראשית חכמה יראת ה'. והמשכיל יבין מדעתו. קיא, י(
מאי שבת, יומא דביה נייחין שאר יומין, והוא כללא ": )שמות דף סג ע"ב(ן הזוה"ק וזה לשו נב

 ".דכל אינון שיתא אחרנין, ומניה מתברכין
לקדש : גם בנין המלכות תלויה במחשבה, היינו )ויקרא( אהבת שלוםראה בספה"ק  נג

ירי וזהו אם תקריב מנחת ביכורים, פירוש 'אם' הוא 'אם' בצ ראשית המחשבה בבוקר.
אזי צריך הרומז למלכות, ופירושו אם תרצה לבנות בנין קומת המלכות אמא תתאה, 

וזהו תקריב מנחת ביכורים, כי ביכורים הוא לשון בכור  לקדש ראשית המחשבה בבוקר,
 וראשית. 

: וכבר נאמר על קצת הפרושים שהיו כל ימיהם )פרשתינו( ייטב לבוראה עוד בספה"ק 
ים בכל יום תשובה בעבור תוספת הכרתם בגדולת האלהים בתשובה, מפני שהיו מחדש

יום ליום יביע אומר, עיי"ש. וזהו שאמר היום הזה  )תהלים יט, ג(בכל יום, כמו שאמר דוד 
יי' אלקיך מצוך לעשות, שיהיו בעיניך כחדשים כו', באם ושמרת ועשית אותם בכל 

ת ביכורים, שמחדש בטובו וזה ענין דוגמלבבך ובכל נפשך, היינו הכרת השכל והרצון. 
בכל יום מעשיו הטובים לשבח ולמעליותא, ומביא לה' ביכורי מעשיו ומחשבותיו 

 ורעיונותיו החדשים בהכנעה ושפלות יותר ויותר.
: ושמירה להמצות הוא בכח הזריזות. וזריזות מצפרא )צו תרנ"ט( שפת אמתוכתב בספה"ק 

זה מיד ולדורות יום עבודת הבורא.  להיות הראשית בכלכמ"ש וישכם כו' בבוקר. פי' 
 שע"י שעושין המצוה בזריזות נשאר מזה דבר של קיימא. 

הן עם כלביא יקום בכל יום בקבלת עול מלכות שמים בשחרית : )בלק תרמ"ד( שםעוד כתב 
כארי יתנשא הוא לשון נפעל שהוא התחדשות  וע"י זה ניתוסף להם כח חדש בכל יום.

עד שמתקיים לא ישכב  הזריזות בבוקר נשאר ברכה לכל היוםועי"ז שבא להם בכל יום. 
עד יאכל טרף. וכחן של בנ"י מתחדש בכל יום. כמ"ש מוציאם ממצרים כו' ותמיד 

 הקב"ה בוחר בהם מחדש כמ"ש הבוחר בעמו ישראל כו'.
כי עיקר עבדות ישראל להש"י עם הראשית כמו : )מגילת רות( שפתי צדיקוכתב בספה"ק 
כן ראשית דביכורים ממשיך  ות שמים בבוקר שנשאר הארה על כל היום,קבלת עול מלכ

 קדושה לכל הפירות. 
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, שבשעת נהבמשנה בעירובין ואף להלכה איתא. נדהמאיר
ה יכול האדם ליטול ידיו בבוקר ולהתנות על מלחמה או גזיר

כל היום כולו, כך שלא יצטרך לחזור וליטול את ידיו 
 .נולסעודה במים ראשונים

 : ה"עונה"נזפרטיות יום נחלק אף הוא לארבעה "עונות" כל
נה נמשכת מן הבוקר ועד חצות, כשה"ראשית" הראשו

היא מחצות  השנייה שלה היא תפילת שחרית. ה"עונה"
ועד השקיעה, כשה"ראשית" שלה היא תפילת היום 

המנחה. ה"עונה" השלישית היא מעת השקיעה ועד חצות 
 הלילה, כש"ראשיתה" היא תפילת ערבית. ואילו ה"עונה"

הרביעית נמשכת משעת חצות הלילה ועד אשמורת 
היא בעבודת "תיקון שלה  הבוקר, בעוד שה"ראשית"

 . נחחצות"

ית" וההתחלה אינה רק וכבר נתבאר כי תוקף ענין ה"ראש
הקבועים ועומדים מאז  בנוגע לאותם מעגלים וזמנים

, החודשי או היומי, אלא כך הוא גם ומתמיד במעגל השנתי
לגבי כל "ראשית" והתחלה שהאדם נכנס לאיזה ענין, 

 
                                                                                                                                                                                                     

 
בעת בזה הלשון:  )הנהגות ואזהרות אות א( בני יששכרבספה"ק הרה"ק מדינוב זי"ע וכתב 

אשר יתעורר משינתו תיכף הן מי שיזכה לקום בחצות לילה הן באשמורת, לא יאריך 
רק יזדרז  כי בשכינה כתיב ולחם עצלות לא תאכל, בעצלות הנוהג בין העצלנים,

ואשרינו מה  לעבודת בוראו אשר השיב לו הנפש ורוח החיים בכדי שיהא לו נחת רוח,
ויאמר מודה  ויהרהר בתשובה קודם כפי יכלתו, ,ת'טוב חלקנו אשר לקחנו לעבדים לו י

כח הפועל היינו לעורר הכוונה ש, ואח"כ יאמר "כח הפועל בנפעל" אני כמו"ש הפוסקים,
ובהסתלק שפעו וחיותו כרגע נהיה  וכח הבורא ית' בעצמו הוא בנו, הבוי"ת הוא בנפעל,

הלא תפול עלינו אימתה  וא"כ למה נתעצל בחיותו שהוא ית' שופע בנו, כלא היינו,
 .ופחד מגדלותו ית'

ששוכב על מטתו בעת  וזה נסיון גדול לכל איש הישראלי, :(ביאור לשיר השירים) ק"וזל נד
אם נופל במחשבתו  ונתעורר משנתו לאן פונה מחשבתו במשקל ראשון, וזה הבחינה,

מחשבות של משא ומתן ושאר צרכיותיו הגשמיות, מסתמא לבו חסר וריקן מכל טוב 
ומחשבותיו מעורבות מהבלי עולם ושטותו הנוהג בה, ויבין מזה פחיתת ערכו וגנות 

ה טהורה, תיכף שנתתעורר משנתו, מחשבה קדומה מי שיש לו נשממדותיו, לאפוקי 
 .העלה על רוחו ודעתו לחשוב מרוממות אלהות

 פרק א משנה י. נה
 עירובין יז ע"ב. נו
: וצריך שתדע שהנה בסדרי ההנהגה וז"ל )דרך ה', חלק ד פרק ו אות טז( הרמח"לשכתב  כפי נז

ים. וגם הלילה היום מתחלק לשני חלקים, והוא הבוקר, ואחר חצות שהיא בין הערב
וכמ"ש למעלה. ואמנם בכלם צריך שתמשך הארה והשפעה לעולמות  מתחלקת לשנים

לשני חלקי כפי בחינת חלק הזמן ההוא, ועל זה סידרו התפלות במנינם. והיינו כי הנה 
והנה בבוקר שהוא זמן התחדש השפע כפי בחינת  היום תיקנו תפלת שחרית ומנחה.

כל המצטרך. אך לחלק השני של היום שנמשך אחר  היום, תיקנו הסדר בארוכה כפי
הראשון, לא יצטרך אלא קצת השתדלות, להשלמת הענין כפי חלק הזמן ההוא. 

להיות בענין יותר חידוש מפני השתנות הבחינות, דהיינו בחינת הלילה שהיא ובלילה, 
כה על כן תיקנו סדר יותר בארויותר מתחלפת מהיום, ממה שהוא בין הערבים מהבקר, 

כי על כל פנים כבר משל מנחה, והיינו בברכות הקריאת שמע, אך קצר משל הבקר, 
ואולם לחלק השני של הלילה לא קבעו סדר לכל, שלא השפע נמשך ובא מהבוקר. 

להטריח את הציבור, אבל הניחו הדבר לחסידים שיקומו וירונו כל אחד כפי ידיעתו. 
א שקבעוה חובה, כל שכן תיקון חצות וכבר אפילו תפלת ערבית עצמה רשות היתה, אל

 הלילה. 
: במדרש תנחומא ראה מרע"ה שהביכורים )תבא תרל"ח( שפת אמתכמובא בספה"ק  נח

עתידין ליבטל תיקן ג' תפלות בכל יום. כי מצות ביכורים הוא לתת הראשית להבורא 
כיון ית' ועי"ז נמשך הכל אחר השורש ויש בו ברכה לכן כ' אח"כ ושמחת בכל הטוב כו' 

שקיים המצוה בהתחלת הענין. ועיקר השמחה היא באדם כשכל מעשיו דבקים 
וכמו כן עתה ע"י התפלות בשינוי בשורשן והעמדת כל דבר על מקומו מביא שמחה. 

וז"ש היום הזה ה"א מצוך לעשות שיעוררו בנ"י זמנים מביא התחדשות בהזמן 
ת' לכן מזכירין יצ"מ ההתחדשות בהעשי'. ועי"ז שזוכרין התחלת הכח מהבורא י

שמצבו באותה שעה משפיע על כל תפיסתו בנוגע לאותו 
 ית""ראשאדם להשקיע מאמצים בכל ענין, ועל כן יש לו ל

 מנת שתוכל נשמתו לדבוק בבחינת ה"ראשית" שהיא, על
 .לעיל כמבוארוהעליונה, 

החוזר בערב ממקום לימודו או עבודתו אל  דםלמשל, א
. באותה שעה רעב וסחוט ףעל פי רוב גופו עייאשר ביתו, 

דרכו של עולם הוא, שרעבונו יציק לו, ותעלה בו מידת 
ת את האדם מעורר שהיא הכעסדרכה של מידת . נטהכעס

. הוא וביקורתית שיפוטיתלהתייחסות שלילית ומחשבה 
, הוא יקפיד על בניו, סיבוא אל ביתו ויכעס על דא ועל הא

. והכל, ללא שום סב, ועל שאר מקריםסאעל בנותיו, על אשתו
. הכעס הרי מביא את האדם לידי ושכלי הסבר הגיוני

 ינםרים שאוביד תמריבות, הוצאהדברים הגרועים ביותר, 
וכפירה  סההדת עזיבת ,סדות, הכאות, רציחתנקמו, סגכהוגן

 .סובעיקר

בשם רבי מנחם  סזזי"ע הרה"ק בעל הבני יששכר הביאו
היא, שקודם  כי העצה היעוצה לכךמענדל מרימינאב זי"ע 

וכמו כן בכל יום קודם התפלה בביכורים לזכור מה שהי' בהתחלה ארמי אובד כו'. 
 מזכירין יצ"מ וקי"ס ועי"ז מעוררין ההתחדשות.

ארחות סי' תריז על כך שכשאדם רעב, הוא כעסן. וכעי"ז ב ספר חסידיםעיין ב נט
 ערוה"ששם ס"ק ט ובוטא אליה זסי' תקסח ס"ק יח וב אליה רבהשער הכעס ובצדיקים 

 קונטרס השני. יושר דברי אמתשם ס"ק נ, ועי' מ"ב שם אות יז וב
: תלמיד חכם ראוי לו לעטר עצמו במדות הגונות יתר על כל )תענית כ ע"ב( המאיריכתב  ס

שאר בני אדם כמו שבארנו המהדרין מן המהדרין ראוי להם להזהר ממדת הכעס אפילו 
 בתוך ביתם. ע"כ.

ר' זירא ואמרי לה רב אדא בר אהבה בטעם שהאריך ימים, מימי לא הקפדתי וכן אמר 
, שאף על פי שבביתו, יש לו לאדם להטיל אימה )תענית כ ע"ב ומגילה כח ע"א(בתוך ביתי 

)מהרש"א שאינה יתירה, מכל מקום לא עשיתיו בקפידא וכעס, שכן הכעס היא מדה רעה 

, שלושה דברים צריך אדם )שבת לד ע"א(ה ששנינו . וכן כתבו הראשונים על ממגילה שם בח"א(
לומר בתוך ביתו ערב שבת עם חשיכה וכו', שיזהר שלא יאמרם בכעס וטרוניה, שמא 
מתוך יראתו יאמרו שעשו, ולא עשו, ויחללו את השבת, אלא ישאלם בנחת, ובדרך 

המטיל אימה יתירה בתוך )מאירי שבת שם, ע"פ גיטין ו ב וז א: כל שיכירו שאם לא עשו לא יכעס עליהם 

 .ביתו וכו', ועי"ש: שלושה דברים וכו', צריך למימרינהו בניחותא(
: וכן צוו חכמים שיהיה אדם מכבד את אשתו )הל' אישות פט"ו ה"יט( הרמב"ם ראה מש"כ סא

ולא יטיל עליה יתר מגופו ואוהבה כגופו, ואם יש לו ממון מרבה בטובתה כפי הממון, 
 בורו עמה בנחת ולא יהיה עצב ולא רוגז.אימה יתירה ויהיה די

לימדה אותך התורה שתהא ותרן : ד"א איש איש )במדב"ר פר' ט סי' ב(וכן דרשו חז"ל  סב
נשפך יין הוי וותרן להנחיל וגו' וכך שמנך ואוצרותיהם אמלא נקרע כסותך  בתוך ביתך

 ימלא ה' כל משאלותיך. )תהלים כ(
כך נאה מאד להתרחק מן הכעס ולהנהיג בעצמו : לפי)סימן קמה( ספר חסידיםמובא ב סג

רגזן לא עלה בידו כי אם רגזנותו שלא ירגיש אף בדברי המכעיסו וזו היא הדרך הטובה. 
 וגורם להוציא מפיו דברים שלא כהוגן אף כלפי מעלה.

והכעס תביאהו למיני נקמות וההכאות : וזה לשונו )אבות פרק ד(המאירי כך כתב  סד
 והרציחות.

: בעוד שאור החכמה מאיר בגוף הרי הגוף )סימן עו( ר המשליםספראה מה שכתב ב סה
דומה אצל יצר הרע לבית שכתליו בריאים ומנעוליו חזקים שאין לגנב דרך להכנס 
לבית, ואם נפרץ כותל אחד שבבית הרי מצא הגנב פירצה ליכנס לבית, כן בהיות האדם 

צר הרע למשול בו, מיושב בדעתו ואינו מתקומם לכל דבר לכעוס אין דרך ומקום לי
ואם הוא כועס הרי מצא יצר הרע פרצה להכנס לפתותו לעשות עבירות, שהרי הכעס 
הוא סיבת המריבות והמכות והרציחות ויציאה מן הדת, וזהו מה שאמרו חז"ל כל הכועס 

 כאילו עובד עבודה זרה.
 שם, בפי' שני. הרא"שנדרים כב א. וכעי"ז בפי'  ר"ןכך כתב ה סו
וכן קבלנו ממרן הקדוש מהרמ"מ ז"ל מ"כ  וזל"ק: (וישב 'פר) אגרא דכלה ה"קספראה ב סז

ברימנאב שבבוא האדם מהדרך יראה שלא לבא לביתו ברעבונו, בכדי שלא יתכעס על 
 .אנשי ביתו
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אכל, כך אל ביתו יכניס לפיו איזה דבר מהאדם שיכנס 
, ולא יכעס שת רוגע ושלווהשיבוא אל ביתו מלווה בהרג

 .על אנשי ביתו חלילה

צה זאת תועלתה היא רק לגבי והנה בפשטות נראה שע
 עתההזמן הנמשך מעת הגעתו אל ביתו ועד אכילתו. עד 

ומעתה יהפוך הוא להיות  עצבני וכועס,להיות  נוהג היה
 . במנוחת הנפש

אולם יש כאן עומק נוסף. ברגע שבעת כניסתו של האדם 
בעקבותיה שת רעבון הגוררת הרגלביתו הוא מלווה ב

יסת סביבתו בעיניו נהפכת הרגשת כעס וטנאה, הרי כל תפ
האדם ש חיובי וטוב, והיינו מחמתולא  למקום שלילי ורע

 - נוטה להשליך את מצב נפשו הפנימי על המסובב אותו
. הוא אינו מבחין בכך כאילו המסובב אותו אחראי לכך

, זוהי ההסתכלות ומצב רוחו שזוהי תפיסת העולם שבו
יצר לעצמו. הוא מאשים את מקום שהותו, את  שהוא

האנשים הסובבים אותו, ולפעמים אף את הזמן בו הוא 
נמצא. במקרה המדובר, רעבונו גורם לו לדון את ביתו ואת 

 שוללת את ובני ביתו, לסביבה מאיימת על מציאותו, 
של האדם לביתו בצורה  כניסתוקיומו. נמצא אם כן, כי 

תו בה אף לאחר שכבר יאכל כזאת נוגעת לכל זמן שהו
 ויירגע.     

ם ישנ - "שנה" -עולה מכל הנ"ל, כי ברובד הזמן הכלל ה
בין זמני עלייה לירידה, זמני חול  שונים וחילוקים הבדלים

. יש סחוקודש, זמני התחדשות ושיגרה, זמני קימה ונפילה
 

                                                                                                                                                                                                     

 
כי יש בחי' איש כל הישר בעיניו,  וזל"ק: (פרשת ראה) אור לשמים ה"קספכמש"כ ב סח

תוקן כראוי נקרא בחינת עיגולים, כי כמו גלגל וכל זמן שהאדם אינו מ עיגולים ויושר,
אבל מי שמתוקן עגול לפעמים המדריג' למעלה ולפעמים למטה כמו כן איש כזה, 

כראוי ובורר מדותיו זה נקרא בחינת ישר, גם כי איש כזה עיניו תמיד אל ה' וה' ית' 
שנושא  -ר בעיניו , וזה איש כל היש)ע' רש"י בראשית מט, כב(ושור הוא לשון הבטה  משגיח בו

עיניו למרום בכל עת והוא בבחינת ישר כנ"ל, איש כזה מוכן ומתוקן להצמחת ישועת 
 .ישראל והשלמת כל חפציהם לטובה מהרה אמן כן יהי רצון

 וזל"ק: (פרשת ואתחנן) הרה"ק רבי מנדל מוויטעפסק זי"על פרי הארץ ה"קספכמבואר ב סט
כן  ח(-)קהלת ג, בעת שהוא מן הכ"ד עתים  וזהו שאמר בעת ההיא פירוש אם הוא באיזה

הוא דרך תפלתו להמשיך רחמים בתורת מתנת חנם בכל עת שהוא, וזהו לאמר שהוא 
שהוא מוצא ושורש הדבור שהוא למעלה מן הכל שהרי מלשון לאמר לאחרים פירוש 

וכל שכן שהוא למעלה מן המדות וממילא מתבטלים המדות  )זח"ב יז. עיי"ש(אמירה בלב 
לעולם יסדר אדם שבחו של מקום תחלה ואח"כ יתפלל  )ברכות לב ע"א(וזהו  דינין,וה

כמו שאמר אתה החילות להראות  שצריך להתקשר במקור העליוןויבקש צרכיו פירוש 
את עבדך שהוא מוצא ושורש דבר ומשם להמשיך רחמים כסדר המדות גדלך וידך 

 .החזקה
 ח.-קהלת ג ב ע

עדים נאמנים שלשה הם, וכל אחד ואחד לבדו עומד, שם: פרק ה משנה ז, וכך כתוב  עא

 עול"ם שנ"ה נפ"ש.ומעידין על האל כי הוא אחד ואין לו שני. ואלו הן, 
כי עולם שנה : ונראה עוד לומר היות ידוע )בפרשתינו תרע"ה( שם משמואלעיין בספה"ק  עב

 נפש הם בבחינה אחת, ובכל אחד מהם יש בו ראשית שהכל נמשך אחרי'. 
שילה ובית עולמים, וכבר אמרנו שהם דוגמת מוח ולב  ולם, הם המקומות המקודשיםע

שבאדם, וכמו שאברי האדם נמשכין אחר המוח והלב כן כל העולם נמשך אחר 
המקומות המקודשים האלה, ובאמצעותם יש לעולם שייכות וקישור בעולם העליון 

וכמ"ש מציון מכלל יופי  ע"ב()נ"ד והם ראשית העולם והעולם מציון נברא כבש"ס יומא 
אלקים הופיע, והתגלות האלקות שבמקום הזה מושכת אחרי' את כל העולם שלא 
יטבע בחומריותו, וקודם שנבחרה ירושלים היתה שילה הראשית שהיא בחלקו של 

וחיבור  רבת אלוקים"ק"זמנים בהם האדם מרגיש יותר 
פחות. יש ימים טובים, שבתות,  שרא לרוחניות, וזמנים

מועדים וחגים אשר בכל אלה קל ונוח יותר להתחבר לאור 
 השי"ת ולחיותו התמידית.

אלו שבנפש מתחלקים גם לכ"ד סוגי ומיני זמנים כמו"כ 
 . עהנמנים בספר קהלת סטעיתים

, אינה אמורה רק לגבי קעה ב"ראשית"ההש חשיבות
ים המוזכרים מושגשבזמן, אלא אף לגבי שאר ה ה"ראשית"

 קוםהמ , כלומר, הלא המה העולם והנפשעאבספר יצירה
 .עב, וכמבואר בספה"ק שם משמואלוהאדם

 הראשית שב"עולם"
ם מקומות המסוגלים ישנ, בחלק ה"מקום" המכונה "עולם"

 נמצאות קדושות. וכך גהשהתעלות האדם ויותר ל
. ואלו הן: ארץ עדכי קיימות אחד עשר קדושות עגבמשנה
עיירות המוקפות חומה, לפנים מחומת ירושלים,  ישראל,

הר הבית, החיל, עזרת נשים, עזרת ישראל, עזרת כהנים, 
 בין האולם והמזבח, ההיכל, קדש הקדשים. 

חז"ל כי בזמן הגלות נמצאת קדושת בית המקדש  מרווא
, עהמעון אתה היית לנו" '"ה -בבתי כנסיות ובבתי מדרשות 

, עוואהי להם למקדש מעט"" -או דווקא אצל אלו שבבבל 
 .עזאו רק בביתו של רב

 איזה כי אף במקום בו נעשה עחכן מובא בספרי חסידות כמו
ו במעשה, נשאר באותו מקום דבר טוב במחשבה בדיבור א

ממה שכתוב תבואתה לראש יוסף,  )פ' ויחי(יוסף שהוא בחי' הראש שבישראל כבמדרש 
 ירושלים והיא הראשית של כל עולם כולו.  ואחר שחרבה שילה נבחרה

כמו שכתבנו לעיל, ויש לומר שבכלל יש זמנים מתחלפין שלענין זה  שנה, הוא ר"ה
מסוגל דוקא זמן זה ובענין זה הזמן הזה הוא הראשית, וע"כ נחשב בש"ס ר"ה כמה 
ראשי שנים ר"ה לעומר ור"ה לשתי הלחם וכן ראשי חדשים שהוא ממועדי הכנעה 

 בגנת אגוז, וכל הכנעה שבחודש נמשכת אחר ראש החודש. כמ"ש 

קודש ישראל לה' ראשית תבואתה, ותעודתם  )ירמי' ב' ג'(כמ"ש  נפש, הם ישראל באומות
ואתם כהני  )ישעי' ס"א ו'(להמשיך את כל העולם כולו אחר הש"י, וכן יהי' לעת"ל כמ"ש 

ראשי אלפי  )במדבר א' ט"ז(ה' תקראו, ובישראל עצמו עיני העדה הם הראשית, וכמ"ש 
 ישראל הם.

 פ"א מ"ו ואילך. עג
עשר אלו שנמנו במס' כלים הם רק בתוך ארץ ישראל, אולם קדושת ארץ ישראל  עד

 עצמה לגבי שאר העולם לא נכללת בעשר אלו. 
 תהלים צ א. עה
 יחזקאל יא טז. עו
 .)כט ע"א(מגילה מסכת אלו ג' דעות המוזכרים ב עז
ובזה י"ל והשב כהנים לעבודתם  בזה"ל: (לשבועות) רת שלמהתפא ה"קספראה למשל ב עח

כי קדושת המקום וכו' כתיב בתורתך כו' שלש פעמים בשנה כו' במקום אשר יבחר 
ומגודל היחוד שנעשה בקרבנות שהקריבו שם זה ח' מאות שנה נשאר הרשימו ג"כ 

א מקודש כנ"ל. והנה המקום הזה אשר בחר ד' לשכן שמו שם הובמקום ההוא גם עתה 
וקדושה ראשונה קדשה לשעתה וקדשה לע"ל אף לדברי  )זבחים קז, ב(מאז ועד עתה 

האומר בגבולין לא נתקדשו לע"ל אבל ירושלים לדברי הכל נתקדשו לע"ל כמבואר 
. והנה לכך מאז ועד עתה כל התו"מ משם הם הולכים טז(-)הלכות בית הבחירה טו, טוברמב"ם 

ולכך הנה כל הנשמות הראשונים והאחרונים נ"ל. ולמקום ההוא הם שבים ללכת כ
אבותינו אשר מעולם עד עתה כולם פוקדים לההוא אתר שנתחדשו בו ד"ת כי שם 

 כנ"ל. חלקם ומקומם והם משמחים את המקום



 ט עמוד| מאמר הראשית לפת ספירים | מעו
 

 וכמובא מהרה"ק רבי פנחס מקאריץ זי"ע, סימן ו"רשימו"
 .עטעל פי דברי הרמ"ק

 הראשית שב"נפש"
שנם כמה חלוקות. לגבי י - "נפש" -גם לגבי חלק האדם  כך

כלל בני האדם נחשבים בני ישראל לעם הנבחר, בתוך 
האומה עצמה נחשבים הכהנים למעולים, ועל דרך זה 

ן לגבי פשוטי העם שבכל דור ישנם הנביאים או המלכים, וכ
 , צדיקים רועים ומנהיגים.פ"אנשי מעשה הנבחרים מהעם"

ית על ידו זו הדרך היא גם באדם עצמו, כל פעולה הנעש על
רגש ומעשה, כאשר המחשבה היא המורכבת ממחשבה 

ובעוד  פאה"ראשית", כדאיתא בספה"ק תולדות יעקב יוסף
 .  פבספרי חסידות

 , ועל משפיעה על השאר של דבר, לעולם ה"ראשית" כללו

 
                                                                                                                                                                                                     

 
בשם הרב בס' פרדס שער ערכי  :(רכאאות שבת ומועדים  ,שער ד) אמרי פנחסספר ראה ב עט

כי נמשכת מבחי' חכמה עילאה, וכמו  משחת קודש, הכינויים אי' דהשכינה נקראת שמן
 כך כל דבר שבקדושה עושה רושם לעולם,שמן שנופל על הבגד נשאר רשימו לעולם, 

וכך כביכול כ"מ ששרתה שכינה נשאר רושם כמו כותל מערבי וכו' לכן כתיב וירא אליו 
ומודיענו באלוני ממרא, דכיון ששרתה שכינה באותו מקום נשאר רשימו גם בזה הזמן 

הכתוב שאם היו בונין שם ביהכנ"ס היה טוב להתפלל בו וז"ש באברהם אל המקום 
ולכך אדם שעומד להתפלל ואינו יכול אשר עמד שם וכו' שנשאר שם רושם וכו', 

להתפלל עצה לזה שיזכור התפילה שהתפלל באיזה פעם שנראית לו שהתפלל היטב 
ואפשר שלכך  כול גם עכשיו להתפללבוודאי נשאר שם רשימו מאותו תפילה ועי"ז י

חזר יעקב מחרן ואמר אפשר עברתי על מקום שהתפללו אבותי כו' והענין רשימו 
שנקרא הבלא דגרמי והוא רשימו של הנשמה הוא עליית מ"נ ועי"ז יהי' אי"ה תחיית 
המתים ע"י הבל שהיא הרשימה של הנשמה כי אותו מקום שהי' שם השראת השכינה 

 לדבר זה ועי"ז ממשיך עוד מדריגה גבוהה יותר מהראשונה. מתאוה מאד שנית
אמנם : והנה כללות ישראל נקראו תרומה כמש"ל, )נשא( עטרת ישועהראה בספה"ק  פ

 (בראשית מט ג)עדה"כ ראובן בכורי אתה הביכורים נקראים אנשי מעשה הנבחרים מהעם 
 .(הזוהר ח"א דף רל)שהוא בחינת צדיק יסוד עולם דנטר טפה קדמאה 

: ולקחת מראשית כל פרי האדמה אשר תביא מארצך, ר"ל לבד כל )בפרשתינו( וזל"ק פא
שהוא הכונה והמחשבה שנק' ראשית פירושי הנ"ל, יש לפרש שהוא על עיטור ביכורים, 

וגם למטה במדרגת כנודע כי סוד החכמה הנקרא אבא הוא נק' מחשבה וראשית, 
 יל, אבל כאן א' על המדרגה עליונה מעשיות יש ביכורים וראשית ע"ד שזכרתי לע

שהוא המחשבה, כי שם בעולם הנשמות נעשה לבוש מכוונות ומחשבות המצות 
 והתורה. 

ולקחת  )דברים כו, ב(: עוד י"ל, דכתבתי פ' בכורים )בראשית( בן פורת יוסף פרותב בסן כוכ
מעשה גם כי ה מראשית כל פרי האדמה וגו', שהעיקר אם יכוין מחשבת לבו לשם שמים

באמת זר, כמו בנות לוט וכו'. אך דתיקשי מן מעשה פעור שכיוונו לשמים ונענשו. וצ"ל, 
 כמבואר שם.  צריך יישוב רב וגורל אם הוא לה' או לעזאזל

ובזה יובן, בראשית ר"ל המחשבה והכוונה שנקרא ראשית, הוא העיקר והיסוד שבו 
זהו שאמר והארץ היתה ו גם שהמעשה הוא זר,ים את השמים, ואת הארץ קברא אל

מ"מ אם לבו לשמים כמו בנות לוט אתי תהו ובהו, ר"ל שהמעשה הוא ארץ תהו ובהו, 
  שפיר.

כשאדם , פירוש, )יג ב(: קדש לי כל בכור פטר כל רחם )בא( אהבת שלוםראה בספה"ק  פב
רוצה לפתוח פתח לנפשו לקיים רמ"ח מצוות עשה, אזי העיקר הוא לקדש ולטהר 

 וזולת זה ילאה למצוא הפתח. ת ראשית ובכור,המחשבה הנקרא
כשרוצה  שצריך לקדש את המחשבה הנקראת בכור,וזהו קדש לי כל בכור, פירוש 

לפתוח פתח לנפשו לקיים רמ"ח מצוות עשה, וזהו פטר כל רחם, ורחם הם אותיות 
 רמ"ח וד"ל.

ה ע"ש : ביכורים לה', כי ביכורים נק' מחשב)אמור( אור לשמיםוראה עוד בספה"ק 
 שיהיו מחשבותיכם זכים ובהירות בלתי לה' לבדו אמן.ראשית, ר"ל 

: קדש לי כל בכור פטר כל רחם )מועדים ברכת התורה( תפארת שלמהוראה עוד בספה"ק 
לשון בכור הוא המחשבה שהוא ראשית הבכורה היינו להתקדש בבני ישראל. פי' 

 המחשבה.
 עולה קודם בפרשה לשאר הקרבנות. וע"ד : קרבן )ויקרא א( רבינו בחייועיין מה שכתב 

 

 .פגכן יש להשקיע בו

 י ושינוי רגשישכלשינוי 

, אלא כך ב"ראשית" י ראוי לקיימושכלרק שינוי  לאוהנה 
הוא הדבר גם לגבי כל השינויים שרוצה האדם לחולל 
באחד משבע תנועות הנפש שבו, הלא הם: חסד, גבורה, 

, התפשטותתפארת, נצח, הוד, יסוד, מלכות. כלומר: 
 .פדעשייהצמצום, התפארות, התמדה, הכנעה, התקשרות, 

שבע מצוות הנכללות  פהמנה הרמב"םלפיכך מצינו כי 
הבאת  :ענין ה"ראשית"שהוא  במצות הבאת הביכורים

, וכפי שמבאר כלי, קריאה, קרבן, שיר, תנופה, לינה ,מקום
רי הרמב"ן את הצורך על פי דב בספה"ק שם משמואל
ובהתחלה תתפשט העשייה בכל  לגרום לכך שב"ראשית"

  .פוחלקי האדם

 הפשט: לפי שהמחשבה היא ראשית הכל, וחטא המחשבה קודם לחטא המעשה, על 
 כן היה בדין להקדים עולה.

דהנה העיקר תלוי בהמחשבה : ועוד יש לפרש, )משפטים( אהבת שלוםכמובא בספה"ק  פג
י כל בכור פטר כל קדש ל )שמות יג ב(כמו שביארנו בפרשת בא הפסוק הנקראת ראשית, 

רחם, דהעיקר הוא לקדש המחשבה הנקראת ראשית ובכור, ובזה יכול לפתוח פתח 
 לנפשו לקיים רמ"ח מצוות עשה, עיין שם.

והנה כמו כן בהיום הוא כך, דההשכמה נקראת ראשית, וכל הנהגת האדם בכל היום 
ישכם משה ו )שמות לד ד(והשכמה גופא מעלה היא, על דרך הכתובים תלוי בהשכמה, 

אמרו מהאי קרא  )פסחים ד.(, ורבותינו ז"ל )בראשית כב ג(בבוקר, וישכם אברהם בבוקר 
 )בראשית לב א(דאברהם זריזין מקדימין למצוות. וזה לעומת זה, גם בסטרא אחרא כתיב 

 .)במדבר כב יג. זוהר ב רכב ע"ב(וישכם לבן בבוקר, ויקם בלעם בבוקר 
נקראים השכמה וראשית, וכל השנים תלויים בימי  וגם בשנים יש כך, דימי הנערות

אשרי מי שעושה תשובה כשהוא איש, ועל  )עבודה זרה יט.(על דרך אמרם ז"ל הנערות, 
 אשרי ילדותינו כו'. )סוכה נג.(דרך 

)עי' וכמו שנתבאר אצלנו כמה פעמים  נמצא דהעיקר תלוי בהשכמה הנקראת ראשית.

דהעיקר היא ההתחדשות  שון. פ' תזריע ד"ה אשה הב'. פ' ואתחנן ד"ה והיו(הפטרת פ' וירא. פ' בא ד"ה א"י הרא
ועיין מה שהבאנו בפרשת תבא בפסוק ולקחת מראשית כל  בכל פעם כבשעה ראשונה.

 פרי האדמה. ובבחינת השכמה הנקראת ראשית תלוי זביחת היצר הרע וכנ"ל.
מהמגיד שמעתי : (טיםליקו) 'תורת המגידבספר ' המגיד ממעזריטש זיע"אוכמובא מ פד

שהיה אומר אשר בדרך כלל כל פרטי מחשבות אדם אפילו המה אלפי אלפים,  זללה"ה
  .)אור המאיר, שה"ש( וכו' הנמשכים מז' י"ה עכ"ז אינם בדרך כלל כ"א שבעה מחשבות,

כגון אהבה ויראה  כל המחשבות בכללן בז' מינים, כנגד ז' ימי הבנין,: )ל"א(עוד הביא שם 
בכל בחינה יש טוב ורע ח"ו, ובשבע רעות מחי' ז' עממין, לכן כשנופל לו מחשבה וכו', ו

זרה יעיין מאיזה בחינה ויאמר מה עשיתי שלקחתי חלק מעולם המחשבה וזרקתי אל 
מקום הטינופות ומזה יכנע עד לעפר ויביא זאת המחשבה למדת אין, ואח"כ יחשוב 

יש לאהוב הש"י וכן ליראה אותו  אם אני אוהב הדבר הזה או אני מתענג מזה, כמה
וליבוש ממנו ולפארו וכו', וכן לנצח המדה הזאת ולהתקשר בהש"י. מחשבה זרה הענין 
כממזר שגופו דומה לכל אדם, רק הפנימיות אינה טובה, כך בנדון זה הקול והאותיות 

  הקדושות, רק המחשבה שבפנים והקב"ה אומר מדוע באתי ואין איש בתיבה.
 .ה יד מהל' ביכוריםפרק ג הלכ פה
מונה שבע  )סוף פ"ג מהלכות ביכורים( והנה ברמב"ם: )פרשתינו תרע"ה( שם משמואלה וזל"ק של  פו

מצוות שיש בביכורים, הבאת מקום וכלי, וקריאה, וקרבן, ושיר, ותנופה, ולינה, והנה 
וגם מספר שבע מצוות שיש בהן בודאי לא  בכתוב מפורשת עוד מצות השתחואה,

 ן. במקרה ה
ע"כ נתבקש  היות ביכורים נקראים ראשית ואחר הראשית נגרר הכל,ונראה לומר 

כי מעט חסרון בתחילה מתפשט שתהי' המצוה נעשית בכל לב ונפש ובכל מאדו, 
בפסוק פן יש בכם שורש פורה  )פ' נצבים( ומתרבה אח"כ חסרונות נוספים וכמ"ש הרמב"ן
ימים הבאים יוציא פרחים רעים ויצמיח ראש ולענה, היינו שורש רע שיפרה וישגה וב

 מרורות, עכ"ל. 
 וע"כ ההתחלה לעולם צריכה להיות בתכלית השלימות בכל לבו ובכל נפשו ובכל מאדו

ואמרו ז"ל אין חוזק כחסידות בתחילתה, ומדה זו היא מהלכת תמיד בכל עניני האדם 
והן במחשבה  שבהתחלתו צריך שיהי' מקושר בכל חלקיו הן בגוף הן בנפש הן בשכל
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בין שבע מצוות אלה לבין שבע המידות שבאדם  ההקבלה
פעה, הכלי : הבאת מקום מורה על השכדלהלןנעשית 

מבטא את הצמצום, הקריאה מתארת את ההתפארות, 
קרבן הוא מלשון קרב וניצחון, השיר מתאר הודיה והודאה, 

]=דורמיטא[ היא , ואילו הלינה פזהתנופה היא התקשרות
, בדומה ליום שמיני עצרת, פחה"מלכות" -הביטול 

, ושמיני עצרת שמתעכבים עוד יום על שולחנו של הקב"ה
 . פטמלכותהרי מורה על 

ה עצמה מוזכרת עוד מצווה, והיא היא שבתור האמת
דהיינו  צ. היא מבטאת את הביטול שבמוחיןה"השתחוואה"

 . צא"שכל בחכמה בינה ודעת"

גם מביאים את הביכורים רק מאחד משבעת  לפיכך
  . צג, המורים גם הם על שבע המידות שבאדםצבהמינים

אשר כאם זה לגבי מידת החסד, מידת האהבה,  למשל,
אינם לדברים  האדם מרגיש שתשוקותיו ואהבתו

, "סטרא דטומאה" -בקדושה אלא לענייני שטות והבל ש
 שבעש"ן,  חלקי ה"ראשית"או אז עליו להתחבר לאחד מ

 

 
                                                                                                                                                                                                     

 
דיבור ומעשה שהם לבושי הנפש, וכן בראש השנה צריך להיות האדם מקושר בכל חלקיו 

 וכו'.  בחילא יתיר
וכן היא מצות ביכורים, באשר היא ראשית ע"כ יש בה ז' מצוות כנ"ל לרמוז שש מדות 
והעשי' והשתחואה המפורשת בקרא שהן בשכל חכמה בינה ודעת כנ"ל, וא"כ נכללו 

 ו כל חלקי האדם.במצוה ז
ונראה שסגולת מצוה זו למשוך אחרי' כל קנין האדם וכל השתדלותו של כל השנה 

בכל דרכיך דעהו בכל לב ונפש ובכל חלק האדם  )משלי ג' ו'(שיהי' נוכח ה' דרכו לקיים 
 כמשפט הראשית שהכל נמשך אחריו, וע"כ הוא רק פעם אחת בשנה.

ולכן כשבא אל הכהן והביא הביכורים ועדיין לא  :)בפרשתינו( מאור ושמשעיין בספה"ק  פז
היה מן הצורך שיניף הכהן  -היתה מחשבתו זכה וצלולה מכל וכל בהבאת הבכורים 

שהשפעה  -וזהו בסוד 'אור חוזר' ועל ידי התנופה היה מעלהו ומקשרו לשרשו, אותם, 
 שירדה למטה הוא חוזר ומעלה אותה. 

 .פרשתינו(בריש ) עטרת ישועהבספה"ק , ו(וערך עו, )ערך תנ קהלת יעקבבספר  עוד וראה
 לינה, להראות חיבתו של הקב"ה,: )דברים כו ב( שפתי כהןוראה מה שכתב בספר  פח

כדי להשתעשע עמהם מרוב חיבתו שמאחר שבאו לביתו עיכב אותם לילה אחד, כביכול 
 בם.

וה יותר ממי בוא וראה כמה פתחון פה לעושה מצ :)תנחומא פרשה זו א'( מדרשבאיתא ו
שיש לו עסק מלכות עיין שם, כי מי שיש לו עסק מלכות פעמים נותן כמה ממון עד 
שמגיעין אותו אצל המלך ספק עושה שאלתו ספק אינו עושה, אבל הכא אינו כן אדם 
יורד לתוך שדהו רואה תאנה שביכרה אשכול שביכר מניחם בסל ובא ועומד באמצע 

ולא עוד אלא שאומר איני זז מכאן עד שתעשה הקהל ואומר השקיפה ממעון קדשך, 
 צרכי היום, זהו שכתוב אחריו היום הזה ה' אלהיך וגו'.

האר"י הק' בפרי עץ  ובמש"כ (231)דברים עמ' בפירושו על הזוה"ק  הרמ"זועיין מה שכתב 
לם בספה"ק ברית כהונת עו . ועי'שער ראש השנה פרק ד(, וב)שער קריאת שמע שעל המיטה פרק יאחיים 

  .ערך מל(וב )ערך כףבספר קהלת יעקב ו ()סימן מטספר שמן זית זך וב )מאמר סוכת שלם פרק ז(
)מאמרי  בני יששכרבספה"ק ו (ד"ה ורמזו עוד )לראש השנה עבודת ישראלבספה"ק עוד וראה 

 .חדש תשרי מאמר ב(
  .)ח"א פר' ראה אות ט( קול מבשרראה בספר  פט

 .(ראה 'פר) אמרי אמת ה"קספכמש"כ ב צ
 .פו המובא לעיל בהערה שם משמואלמתוך לשונו של ה צא
 בכורים א ג; רמב"ם בכורים ב ב. צב
: ונראה דהנה יש להתבונן בענין )בפרשתינו תרע"א( שם משמואלבספה"ק מש"כ ראה  צג

כי שבעת המינים שנשתבחה בהם א"י שרשם מז'  )פ' עקב(ביכורים מהו. ובלקוטי התורה 
 וכו'.  אןכד ע הספירות העליונות,

 וזהו טעם מצות הבאת ביכורים כי : )פרשתינו( מאור ושמשבספה"ק מה דאיתא ראה ו צד

את התאווה הכי גדולה שיש לו, או כל תאווה אחרת  קחלי
אך בתחילתו של המעגל שאז היא בתוקפה, לעמול 

לו הרבה יותר קל לגבי  לשנותה לטוב, ואז ממילא יהיה
, ולחילופין, לגבי שאר והחלשות שאר תאוותיו הקלושות

 .    צדהזמן שבמעגל

כי לכן נסמכה פרשת  צהואיתא בספה"ק שפת אמת
שמעותם של הביכורים היא הביכורים לפרשת עמלק, כי מ

 דקדושה שהוא סוד  אשית"רלהידבק בבחינת ה"
עמלק  , ולעומת זאתצז, והוא מרמז על המוחיןצוהחכמה

"ראשית  צחלראשית ד"סטרא דטומאה" כמו שנאמררומז 
 גוים עמלק". 

 השנה "ראשית" - ראש השנה
ה"ראשית" של מחזור השנה חלה ב"ראש השנה"  כאמור,

המכונה כך משום היותו ה"ראשית" והפתח של המעגל 
 . השנתי הבעל"ט

מטבע האדם מצד חומריותו ונפשו הבהמית בעת יראה ביכורה בטרם קיץ, באוות נפשו 
וחמדתו וגודל תאותו בעודו בכפו יבלענה וחשש ה' יתברך פן בבואם אל ארץ חמדה 

נפשו של האדם מחמדתן, יתמשכו חס ושלום אחרי תאותם וגפן ותאנה ורמון דברים ש
על כן גזר אומר שיחסמו תאותם ותאנה ורמון המתבכרים ויחזור הדבר לקלקולו, 

תחילה ימשוך ידיו מהם, ובעת תגבורת יקוד תבערת התאוה אשר מטבע האדם שבדבר 
 המתבכר וזה ימים אשר לא נמצא הפרי ההיא הוא חומד לה מאד, אז מצווה מפי

הגבורה שימשול ברוחו ועל כביר תאותו ויכניע יצרו לשמור הפרי ההוא לשם ה' יתברך 
ולהעלותה למקום אשר בחר אל הכהן משרת דר מעון היודע להעלות הניצוצות 

 הקדושים.
: סמיכת מצות ביכורים למחיות עמלק דכ' ראשית גוים ע' ואחריתו )תבא תרנ"ד(וזל"ק  צה

שלהם מביאין אל הש"י שהוא ראשון שאין לו סוף עדי אובד. ובנ"י כל הראשית 
ותכלית. כי כל שיש לו ראשית יש לו תכלית אבל בנ"י הדבקים בהקב"ה נכללין 

וכשימחה שמו של עמלק יתפרסם שמו הגדול ית"ש וכו'. בהראשית שאין לו תכלית. 
בעולם. ולכן איתא לכוון בברכת אהבה במאמר וקרבתנו לשמך הגדול במחיות עמלק. 

עתה שגבר ידו של אותו הרשע וחרב בהמ"ק אין לנו כח לתקן העובדא כראוי ולבטל ו
הגוף אל הראש. לכן העצה ע"י תפלה שהוא בחי' עובדא ומלולא באחת כדאיתא 
בזוה"ק תרומה כי עקימת שפתים מעשה הוי. ובביכורים הי' התיקון במעשה ממש 

 ים.כמ"ש מצוך לעשות ורמזו חז"ל ותרומת ידך אלו הביכור
: היום הזה ה"א מצוך. ברש"י ובמד' תנחומא להיות בכל יום )שם תרל"ה( שםוראה עוד 

שהתחדשות הימים הוא לפי עבודת האדם. והענין שיש ג' בחי' חדשים כו'. פרשנו כבר 
וכפי מה שמתפשט כח הנשמה בגוף בא התחדשות  עולם שנה נפש והם תלוין זה בזה.

הזמן ובכלל הבריאה ג"כ. ומצות ביכורים הי' על החיות בנפש האדם וכמו כן מתחדש 
ונסמכה פרשת ביכורים למחית עמלק. כי . זה התחדשות ובמקום זה תיקנו תפלות כו'

ביכורים היא לתת הראשית להקב"ה. ועמלק היא היפוך זה כדכ' ראשית גוים עמלק. 
פי' שמקודם מלחמת עמלק היו בנ"י מתקנים כלל הבריאה להיות נכנעים תחת 

כדכ' ואחריתו עדי אובד  אבל עמלק המציא לו ראשית אחר שאין לו אחריתקדושה. ה
והיא חיות הרשעים שבא מסט"א שמדמה לרשעים כאילו יש להם ראשית לבד 

 וכל עבודת בנ"י רק לבטל זה ולברר כי כל הראשית היא להשי"ת בלבד.הקדושה. 
 .(א"פ ,בראשית 'פר, וב)שמות ד באר מים חייםבספה"ק  כמובא צו
: ואיש את קדשיו לו יהיה. יש לומר בזה על )נשא( דגל מחנה אפריםוכן כתב בספה"ק  צז

היינו ביכורים מלאתך ודמעך לא תאחר מלאתך  )שמות כ"ב, כ"ח(דרך רמז ונקדים הפסוק 
לא תאחר לשון זרות שלא יהיה לאחר, וזהו  שנקראים ראשית והוא מרמז על המוחין

ין שנקרא בשם קודש לו יהיה היינו שיראה שיהיה לו גם כן את קדשיו היינו המוח
 לעצמו ולא ח"ו מסור ביד זר והבן.

 במדבר כד כ. צח
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כן מתעורר למעלה משום כי  צטבספרי החסידות ואיתא
, ועל ידי קםביום זה, בעת פתיחת שלושת הספרידווקא 

, בחינת "ראשית" קאתקיעת השופר מצד בני ישראל
שהיא הרצון העליון הנקרא "כתר" שהוא הראש דלעילא 

 . לשאר הספירות
, כי לכן ימים אלו מלאים קבכן, מובא בספרי החסידות כמו

יראת המלכות, כי היות וימים אלו הם  של תושהרגב

המפתח לכל השנה הבאה עלינו לטובה, וכל ההמשך תלוי 
, לכן הם כה גדושים ב"יראה" הקודמת ל"חכמה" בהם

בבחינת "בת תחילה סימן יפה לבנים" כמובא בספה"ק 
, והיינו, כי קגלהרה"ק רבי דוד מנדבורנא זי"ע אוהב חסד

היראה באה מחמת חיצוניות כבוד המלכות, ולכן אמרו 
"בראש השנה כמה דכייף איניש דעתיה טפי  קדחז"ל

.קהמעלי"

 

 
                                                                                                                                                                                                     

 
ואמנם שרש הדברים מה שנקרא  שכתב וזל"ק: (לראש השנה) אמרי נועם ה"קספראה ב צט

בשם ראש השנה, יען שנמשך בו בחינת ראשית שהוא בחינת כת"ר. וידוע אשר בחינה 
אשין, אחד נקרא 'דלא אתיידע', ואחד בחינת 'אריך', ואחד נקרא זו הוא בבחינת ג' ר

עיין בעץ חיים שער )עיין בספרי מקובלים 'אין', ובכללם כולם נקראים בשם 'ראש אחד', 

שכתב שזה נקרא 'תייר הגדול',  (פרשת ואתחנן אופן רמג)ועיין במגלה עמוקות  (הכללים פרק ב
יד"ע הוא ת"י, ושל ארי"ך הוא ר', ושל אי"ן הוא היינו, בצירוף אותיות אמצעיות של אתי
 י', וביחד הוא תיי"ר, ותיי"ר עולה כת"ר.

וזהו שנאמר  בזה"ל: (נצבים 'פר) להרה"ק מראפשיץ זי"עזרע קודש  ה"קספכך איתא ב ק
שבעת שהספרים נפתחים שהוא גלמי ראו עיניך ועל ספרך כולם יכתבו,  )תהלים קלט, טז(

חינת ראשית, שהוא רצון העליון, כשעלה ברצונו הפשוט לברוא, בראש השנה, מתעורר ב
ואז בא הכל על נקודת הבריאה, שהיה אז תחילת מעשיו ית"ש, וההתחלה הוא כמו גולם 

רק אחר כך כשבא להתפשטות הבריאה, נחסר  בלא חיתוך אברים, ואז היה הכל טוב,
אבל כשעדיין לא בא קצת משלימות, כיון שאין שלימות רק בבורא, אבל לא בנברא, 

לכלל בריאה בפני עצמו, רק הוא בחינת גולם, והיה כגולם בלי התפשטות חיתוך 
אברים, היה הכל טוב, והשי"ת כשבא לשפוט עמו, מביט עליהם על בחינתם בכללות, 
כמו גולם הכולל הכל, והיו בלא חיתוך אברים בהתפשטות, והיו טובים כולם, ומגיע 

טובים, וז"ש "גלמי" ראו עיניך, ועל ידי זה ועל "ספרך" ספר לכולם להכתב בספר חיים 
 .החיים, כולם יכתבו

כי וזה עצמו שדרש ה' אורי בראש השנה,  בזה"ל: (אחרי 'פר) ייטב לב ה"קספכמובא ב קא
סוד תקיעת שופר, קול היוצא מהבל הלב, לעורר ראשית האצילות בבחינת הבל הנקרא 

יודעי תרועה ה' ב"אור" פניך  )תהלים פט, טז(. וזה סוד וזה סוד "תקיעה", "עתיק ה"'אור. 
וברצונך תרום קרנינו, בבחינת עתיק, הוא רצון הפשוט  )שם, יח(יהלכון וגו'. וזה שאמר 

 .()עטרת צבי, פר' בשלח נבבלא טעם, כמו שהביא רבינו שם 
ר ואפש בזה"ל: (יתרו 'פר) להרה"ק מזלאטשוב זי"עאורח לחיים  ה"קספכך איתא ב קב

שעל כן נקרא ראש השנה, כי בראש השנה דנין העולם על מדת יראה, הוא מדת לומר, 
דנין על זה אם אנו מקבלים עלינו תמיד עול  מלכות, שנבראו כל העולמות בשביל זה,

בראש השנה כמה דכייף אינש, טפי מעלי, זהו  )ר"ה כו, ב( ועל כן אמרומלכותו ויראתו, 
)תהלים כמו שכתוב  צם עצמו, ובחי' יראה נקרא ראשית,מדת יראה לקבל על עצמו, ולצמ

על כן נקרא ראש השנה, על שם בחי' יראה הנקרא ראש, ראשית חכמה יראת ה',  קיא, י(

כמה דכייף  )ר"ה כו, ב(כמו שאמרו  כי בראש השנה אנו עובדין השי"ת בבחי' יראה לבד,
 .אינש טפי מעלי

והנה בכדי שיגיע האדם לבחי' בזה"ל:  שתינו(פר)ב ליקוטי תורה ה"קספוכן איתא ב
ומדרגה זו הנה ראשית חכמה יראת ה' שהוא בחי' ראש השנה להמיך עליו בחי' יראה 

וזהו  ()עיין בזהר פנחס רי"ד ב' בחי' מלכותו שקוראין לו המלך שתהא יראתו ופחדו עלינו
ך מלכות כל עולמים כתיב והוא אמרו לפני מלכיות שתמליכוני עליכם כי הנה מלכות

 ית' מניח את העליונים ומוריד וממשיך בחינת מלכותו למטה על ישראל לבד. 
והנה בראש השנה מתעורר בכל  וזל"ק: (אות ז ,לראש השנה) פרי צדיק ה"קספוכן איתא ב

כמו שדברנו מזה וממילא יהיה ההנהגה במדת  שנה מבחינת תיקון הפגם כקודם החטא
ולכן נקרא ראש השנה יומא דדינא והוא דייקא בתשרי שהוא ת המחשבה הדין כבראשי

כנ"ל ובכל שנה ושנה נעשה התיקון מעט מעט  הזמן של התעוררות ראשית המחשבה
עד שנזכה לתכלית התיקון לעתיד לבא בשלימות כנ"ל שיהיה מובחר הנהגת העולם 

 רק בגבורות קדושים.
ע"פ מה ששמעתי פירוש נאה על דברי חז"ל  ויש לפרש :(תזריע 'פר) וזה לשון קדשו קג

כל שיראת חטאו  )ג, יא(דאיתא במסכת אבות  בת תחילה סימן יפה לבנים. )בבא בתרא קמא.(
קודמת לחכמתו חכמתו מתקיימת. דהיינו אם יש בו יראת שמים אזי תורתו מתקיימת. 

זכר. וזהו דיראה מכונה זה, והתורה נקרא בשם  )ז"ח פרשת תשא(ואיתא בזוהר הקדוש 
פירושו אם בת תחילה כלומר יראה היא תחילה, אזי סימן יפה לבנים, פי' סימן יפה 
לתורה שהיא זכר בחינת בן ואז מתקיימת. וגם כאן י"ל בדרך זה אשה כי תזריע, פ' 
אם יהיה לו יראה הנקרא אשה, אזי וילדה זכר, פי' התורה הנקראת זכר מתקיימת 

 .כנ"ל
בת תחילה  :(צדאות  לקוטי ש"ס ומדרשים ,שער ב) על מאמר זה פנחס אמרי ה"קספוראה מש"כ ב

, ואמר הטעם מפני שהזכר מעולם העליון והנקבה מעלמא )קמ"א ע"א(סימן יפה לבנים 
תתאה, וכל שהוא מעולם העליון יותר עין הרע שולט בו אבל כשנקבה תחילה היא 

עליון והתוכחה מעולמות מגינה מעין הרע, ע"כ יש תוכחה בתורה כי התורה מעולם ה
 .התחתונים והיא מגינה מעין הרע

 ראש השנה כו ע"ב. קד
 'פר)ייטב לב ובספה"ק  ד"ה וכתוב בתיקונים( חיי שרה 'פר)אורח לחיים  ה"קספוראה מש"כ ב קה

 בעניין זה. (נצבים



 


