
  דיין ומו"צ - מאת יצחק בירך דסקל  בית ההלכה  "אתשפ ראה פרשת קד גליון מס'
 y.b.daskal@gmail.com  ותוספות הלע"ד     תמצית הלכות אקטואליות   פסקי תשובות, מ"ב, הלכת תפילין     

  ת בתפיליןבדעהיסח 

  מקורו

המניח תפילין ש ,יץצמ ולמדו בגמ' בקל וחומר .מהתורה ,הסיח דעתו ממנואסור ל ,ציץ על מצחוגדול שיש הן כ

יו ל וחומר תפילין שיש עלק ,חד אסור להסיח דעתו ממנוה א"ו אלא שם הויומה ציץ שאין ל ,דעתו אסור להסיח

 ואסורגמור קל וחומר  אם קל וחומר זה הואה ,שוניםונחלקו הרא .להסיח דעתו ראסו ,ה"הרבה מאוד שם הוי

כן שם מה שאין  ,ה היה בגלוי"וששם הי ץ,ציין דומה לדא ,מדרבנןאו שהוא רק  ,ורהלהסיח דעת בתפילין מהת

וא קל וחומר ה ,רבה אזכרות בתפיליןשכיון שיש ה ,סוברים ,וברים שהוא מהתורהוהס .ין הוא בסתרה בתפיל"הוי

  .מניח תפיליןוד להסיח דעת כשאיסור חמור מא מכל מקום .גמור

  פיליןבתלמשמש 

 ,היד על התפילין של יד םויניח קוד ,םילין על ראשו ימשמש בהפשכאשר נזכר שיש ת ,ל"ו חזזה אמרומטעם 

כשממשמש בהם יחשוב שתפילין הם אות שהקב"ה יחיד ש ,וד ושורש העבודהוכתב ביס .ן על של ראשכמולאחר 

 ,םאד בחייכתב ו .ה עצומה וישמח מאד באלהותו יתברךויכוין כוונה קצרה זו בשמח ,ומיוחד ושהוציאנו ממצרים

ובשעת התפילה ולימוד תורה שאין  נוהגים לנשק האצבעות בשעת משמוש התפילין משום חביבות המצוה.ש

אין חייב למשמש כשנזכר בהם, אלא כשמזכיר  ,חשש שיבוא לידי היסח הדעת גמור שהוא שחוק וקלות ראש

שזהו מצוה  ,טוב שימשמש בהם כדי שיהיה דעתו עליהם ממש ,בתפלתו מענין התפילין, אך אף על פי שאינו חייב

צריך  נה עשרהכי בתפלת שמו ,, אבל באמצע תפלת שמונה עשרה לדברי הכל אין רשאי למשמש בהםמובחרמן ה

  אדם לעמוד כמי שידיו כפותים.

  היסח הדעתגדר 

ומטעם זה אסור  .דעותה לכהוא היסח הדעת ל ,מהתפילין לגמרי שמסיח את דעתולה הפוכה אם עושה פעוו

קורא דברים בטלים כגון ה כמו כן ,ח דעתו מתפיליןדיבור בדברים בטלים מסיש ,דברים בטליםלשוחח בתפילין 

הוא עוון  ,ן על ראשולייאו כועס כשתפאם שוחק  וכל שכן ,היסח הדעת הגמור האסור בתפיליןהוא  ,וכדו' עיתון

  .ר מאודחמו

ם שזה ייריש מחמ ,ה איזה אומנות וכדו'כגון שעוש ,דברי חולבסח הדעת גמור אבל עוסק אבל דברים שאינם ה

אלא  ,תעדאין זה היסח ה ,מהסיח הדעתינו עושה מעשה ההיפך כיון שאאבל רוב הפוסקים סוברים ש ,תהסח הדע

זמן התלמוד היה דבר פשוט דהסנדלר בשוכתב בחיי אדם  .ן מקיים המצוה כראויאיתפילין הו מתשכשמסיח דע

קב חשש שחוק וקלות ראש והפחח וכדו' היו מעוטרים בתפילין בשעת מלאכתם, ומיהו בזמננו אין נוהגין כן גם ע

העוסק במלאכת שמים (וכגון סופר ומגיה  ניםפ לכל וקושי שמירה ממחשבות זרות וגוף נקי מהפחה וכדו', אבל ע

ודאי ראוי אם יכול להמשיך להיות בתפילין  ,סת"ם ושאר ספרי קודש וכיוצא באלו) ויודע שיזהר להיות בגוף נקי

ף עקב טרדתו במלאכת הקודש, דהעיקר כדיעה זו (ודלא ככ ולא יחשוש שמסיח דעתו מלחשוב על התפילין ,עליו

  שמחמיר למגיה סת"ם לחלוץ תפיליו). ייםחה

הדעת  ר הסחתוסאיזה באין  ,יליןפועל ידי זה מסיח דעת מהתפי ששקוע בלימוד אבל העוסק בתורה אף על 

תפלה בתורה ובלכן העוסק  ,פיליןעניין גדול מאוד ללמוד בתל שיש "י ז"תב הארכולהפך  ,התפילב, וכן מתפילין

  .ות תפילין בהידורמצו מקיים ,בתפילין

  


