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	گـــــفـــــتـــــاری روشـــــنـــــگـــــر
	عده‌ای از مفسران توراه می‌فرمایند حروف اول این جملۀ آمده در شیرهشیریم "אני לדודי ודודי לי - من از برای خد-اوند می‌باشم و خد-اوند از برای من" – کلمۀ الول – אלול را تشکیل می‌دهند. همچنین حروف اول جملۀ "ומל ה' את לבבך ואת לבב זרעך – باز کند خد-اوند قلب ت...
	عده‌ای از مفسران توراه می‌فرمایند حروف اول این جملۀ آمده در شیرهشیریم "אני לדודי ודודי לי - من از برای خد-اوند می‌باشم و خد-اوند از برای من" – کلمۀ الول – אלול را تشکیل می‌دهند. همچنین حروف اول جملۀ "ומל ה' את לבבך ואת לבב זרעך – باز کند خد-اوند قلب ت...
	این مفسران بر تفیلا ، توبه و دادن صدقه اشاره می‌کنند که این موارد می‌توانند احکام‌بد را باطل نمایند.
	این مفسران بر تفیلا ، توبه و دادن صدقه اشاره می‌کنند که این موارد می‌توانند احکام‌بد را باطل نمایند.
	گناهان ، بین انسان و پروردگار فاصله می‌اندازند و وقتی انسان توبه می‌کند ، دوباره به پروردگار متصل می‌شود و وقتی انسان فواصل به وجود آمدۀ بین خود و پروردگار را برطرف کند ، پروردگار نیز به او نزدیک می‌شود. پس می‌گوییم "من از برای خد-اوند می‌باشم و خد-او...
	گناهان ، بین انسان و پروردگار فاصله می‌اندازند و وقتی انسان توبه می‌کند ، دوباره به پروردگار متصل می‌شود و وقتی انسان فواصل به وجود آمدۀ بین خود و پروردگار را برطرف کند ، پروردگار نیز به او نزدیک می‌شود. پس می‌گوییم "من از برای خد-اوند می‌باشم و خد-او...
	جملۀ باز شدن قلب توسط خد-اوند که در کتاب دواریم (فصل چهارم) آمده است ، رمز بر تفیلا دارد زیرا برای تفیلا خواندن ، باید با قلب خود به پروردگار رجوع کنیم و هم چنان که ربنو خییم از وولوژین (רבי חיים מוולוז'ין) می‌نویسد ، هنگام تفیلا خواندن انسان باید با ...
	جملۀ باز شدن قلب توسط خد-اوند که در کتاب دواریم (فصل چهارم) آمده است ، رمز بر تفیلا دارد زیرا برای تفیلا خواندن ، باید با قلب خود به پروردگار رجوع کنیم و هم چنان که ربنو خییم از وولوژین (רבי חיים מוולוז'ין) می‌نویسد ، هنگام تفیلا خواندن انسان باید با ...
	جملۀ آمده در مورد کمک به بینوایان نیز معلوم است که در مورد صدقه دادن صحبت می‌کند.
	جملۀ آمده در مورد کمک به بینوایان نیز معلوم است که در مورد صدقه دادن صحبت می‌کند.
	با دقت در عمق این مطلب ، می‌توان برای آماده شدن در ماه الول راهی پیدا نمود.
	با دقت در عمق این مطلب ، می‌توان برای آماده شدن در ماه الول راهی پیدا نمود.
	یک بار ، مأموران مالیات یک کارخانۀ تولیدی را زیر نظر گرفتند که این کارخانه در گوشۀ خلوتی در بین تولیدیهای دیگر قرار داشت. صاحب کارخانه با خود فکر می‌کرد در این گوشۀ خلوت هیچکس متوجه او نخواهد شد. ولی مأموران مخفی مالیات یک سال تمام او را زیر نظر داشتن...
	یک بار ، مأموران مالیات یک کارخانۀ تولیدی را زیر نظر گرفتند که این کارخانه در گوشۀ خلوتی در بین تولیدیهای دیگر قرار داشت. صاحب کارخانه با خود فکر می‌کرد در این گوشۀ خلوت هیچکس متوجه او نخواهد شد. ولی مأموران مخفی مالیات یک سال تمام او را زیر نظر داشتن...
	صاحب کارخانه فوراً به یک حسابدار حرفه‌ای مراجعه کرد ، ماجرا را برای او تعریف کرد که تا به حال حتی یک قران هم مالیات نداده و الان نمی‌داند قضیه چطور پیش خواهد رفت.
	صاحب کارخانه فوراً به یک حسابدار حرفه‌ای مراجعه کرد ، ماجرا را برای او تعریف کرد که تا به حال حتی یک قران هم مالیات نداده و الان نمی‌داند قضیه چطور پیش خواهد رفت.
	حسابدار در جواب گفت: "ده سال زندان برای تو خواهند برید".
	صاحب کارخانه گفت: "ولی اگر من بروم زندان و به کارخانه رسیدگی نکنم ، کارخانه ورشکست خواهد شد".
	صاحب کارخانه گفت: "ولی اگر من بروم زندان و به کارخانه رسیدگی نکنم ، کارخانه ورشکست خواهد شد".
	حسابدار در جواب گفت: "همچنین آنقدر مالیات و جریمه برای تو خواهند برید که بخواهی و نخواهی کارخانه ورشکست خواهد شد".
	حسابدار در جواب گفت: "همچنین آنقدر مالیات و جریمه برای تو خواهند برید که بخواهی و نخواهی کارخانه ورشکست خواهد شد".
	صاحب کارخانه پرسید: "پس چه کار می‌شود کرد؟".
	حسابدار در جواب گفت: "دو راه برای تو وجود دارد. اول اینکه من چند آشنا در ادارۀ مالیات دارم. اگر بتوانم از آنها استفاده کنم و مأموران مربوطه را راضی کنم که از سختی این جرم خبر نداشتی و سهواً این کار را انجام داده‌ای ، و از این به بعد قول می‌دهی تمام ما...
	حسابدار در جواب گفت: "دو راه برای تو وجود دارد. اول اینکه من چند آشنا در ادارۀ مالیات دارم. اگر بتوانم از آنها استفاده کنم و مأموران مربوطه را راضی کنم که از سختی این جرم خبر نداشتی و سهواً این کار را انجام داده‌ای ، و از این به بعد قول می‌دهی تمام ما...
	صاحب کارخانه گفت: "خوب است ، من تو را وکیل می‌کنم به اسم من در هر مورد که باشد تعهد رسمی دهی".
	صاحب کارخانه گفت: "خوب است ، من تو را وکیل می‌کنم به اسم من در هر مورد که باشد تعهد رسمی دهی".
	حسابدار گفت: "صبر کن ، هنوز راه دوم را نشنیده‌ای. دولت نگران رسیدگی به مردمان مشکل‌دار می‌باشد. اگر کارخانه‌هایی باشند که به نوجوانان تنگدست رسیدگی می‌کنند و به سازمانهای خیریۀ کمک مالی می‌کنند ، با آنها بهتر رفتار می‌کنند و حکم بریده شده را به اجرا د...
	حسابدار گفت: "صبر کن ، هنوز راه دوم را نشنیده‌ای. دولت نگران رسیدگی به مردمان مشکل‌دار می‌باشد. اگر کارخانه‌هایی باشند که به نوجوانان تنگدست رسیدگی می‌کنند و به سازمانهای خیریۀ کمک مالی می‌کنند ، با آنها بهتر رفتار می‌کنند و حکم بریده شده را به اجرا د...
	صاحب کارخانه کمی فکر کرد و سپس گفت: "این از ده سال زندان و پرداخت جریمه بهتر است. ولی به نظر من راه اول بهتر می‌باشد ، چرا باید پول خود را خرج کنم در زمانی که می‌توانم با آشنایان تو مشکل را حل کنم".
	صاحب کارخانه کمی فکر کرد و سپس گفت: "این از ده سال زندان و پرداخت جریمه بهتر است. ولی به نظر من راه اول بهتر می‌باشد ، چرا باید پول خود را خرج کنم در زمانی که می‌توانم با آشنایان تو مشکل را حل کنم".
	حسابدار گفت: "حرف تو درست است ، ولی راه اول خطری را در بردارد ، ممکن است ادارۀ مالیات راضی نشود به این سادگی از جریمه صرفنظر کند ، هر چه باشد ، یک سال تمام است مأموران مالیات تو را زیر نظر دارند و به این سادگی صرفنظر نخواهند کرد. من توصیه می‌کنم هر دو...
	حسابدار گفت: "حرف تو درست است ، ولی راه اول خطری را در بردارد ، ممکن است ادارۀ مالیات راضی نشود به این سادگی از جریمه صرفنظر کند ، هر چه باشد ، یک سال تمام است مأموران مالیات تو را زیر نظر دارند و به این سادگی صرفنظر نخواهند کرد. من توصیه می‌کنم هر دو...
	در این مثال ماه الول ، حسابدار حرفه‌ای  و روز روش‌هشانا اتاق بازجویی می‌باشد. خوشا به حال شخصی که هیچ گناهی ندارد و به راحتی می‌تواند از قضاوت روز روش هشانا سربلند بیرون آید. ولی ما چه؟ ما که خود می‌دانیم سراپا پر از گناه می‌باشیم ، ما چه کنیم؟
	اولین راه همان تفیلا خواندن و متصل شدن به پروردگار می‌باشد. درست است تا الان به گونه‌ای رفتار کردیم که گویی هیچ داوری و قضاوتی وجود ندارد و در واقع تحت نظر بودیم... پس الان وقت توبه است ، از اعمال نامناسب خود توبه کنیم و قول دهیم از این پس اعمال بد خو...
	اولین راه همان تفیلا خواندن و متصل شدن به پروردگار می‌باشد. درست است تا الان به گونه‌ای رفتار کردیم که گویی هیچ داوری و قضاوتی وجود ندارد و در واقع تحت نظر بودیم... پس الان وقت توبه است ، از اعمال نامناسب خود توبه کنیم و قول دهیم از این پس اعمال بد خو...
	حال آیا این قول و تعهد ما مورد قبول واقع خواهد شد؟ آیا راضی خواهند شد که ما دیگر هیچ گناهی انجام نخواهیم داد؟ آیا خود ما می‌توانیم به خودمان قول دهیم که دیگر اعمال نامناسب خود را تکرار نخواهیم کرد؟
	حال آیا این قول و تعهد ما مورد قبول واقع خواهد شد؟ آیا راضی خواهند شد که ما دیگر هیچ گناهی انجام نخواهیم داد؟ آیا خود ما می‌توانیم به خودمان قول دهیم که دیگر اعمال نامناسب خود را تکرار نخواهیم کرد؟
	به همین سبب باید راه دوم را نیز اجرا کنیم و به بینوایان صدقه دهیم.زیرا پروردگار دوستدار رحم و دلسوزی است و هر کسی به دیگران رحم کند ، از جانب الهی نیز مورد رحم و مرحمت قرار خواهد گرفت.
	به همین سبب باید راه دوم را نیز اجرا کنیم و به بینوایان صدقه دهیم.زیرا پروردگار دوستدار رحم و دلسوزی است و هر کسی به دیگران رحم کند ، از جانب الهی نیز مورد رحم و مرحمت قرار خواهد گرفت.
	جا دارد که در اینجا داستان آمده در گمارا را بیان کنیم که پند بزرگی را در بر دارد.
	جا دارد که در اینجا داستان آمده در گمارا را بیان کنیم که پند بزرگی را در بر دارد.
	یک شخص یهودی از بابل به سرزمین مقدس ییسرائل نقل مکان کرد. در هر دو مکان به زبان ارامی صحبت می‌کردند ، ولی با این حال چند کلمه معانی متفاوت داشتند.
	یک شخص یهودی از بابل به سرزمین مقدس ییسرائل نقل مکان کرد. در هر دو مکان به زبان ارامی صحبت می‌کردند ، ولی با این حال چند کلمه معانی متفاوت داشتند.
	این شخص یهودی ازدواج کرد و زن او بسیار ساده بود. افراد سرزمین بابل عادت داشتند وقتی می‌خواستند مقدار کمی از چیزی را ذکر کنند ، می‌گفتند "دو دانه". این شخص نیز به همسر خود گفت برای نهار دو دانه عدس آماده کند و وقتی از سر کار برگشت ، متوجه شد همسر او وا...
	این شخص یهودی ازدواج کرد و زن او بسیار ساده بود. افراد سرزمین بابل عادت داشتند وقتی می‌خواستند مقدار کمی از چیزی را ذکر کنند ، می‌گفتند "دو دانه". این شخص نیز به همسر خود گفت برای نهار دو دانه عدس آماده کند و وقتی از سر کار برگشت ، متوجه شد همسر او وا...
	او عصبانی شد. فردا قبل از رفتن به سر کار ، به همسر خود گفت برای من یک کوه عدس بپز. زیرا در سرزمین بابل عادت داشتند به چیز زیاد بگویند: "یک کوه". وقتی از سر کار برگشت ، دید واقعاً همسرش یک دیگ پر عدس پخته و آنها را به صورت کوه در بشقابش هموار کرده است.
	او عصبانی شد. فردا قبل از رفتن به سر کار ، به همسر خود گفت برای من یک کوه عدس بپز. زیرا در سرزمین بابل عادت داشتند به چیز زیاد بگویند: "یک کوه". وقتی از سر کار برگشت ، دید واقعاً همسرش یک دیگ پر عدس پخته و آنها را به صورت کوه در بشقابش هموار کرده است.
	او از همسر خود خواهش کرد برایش دو عدد "بوتسینی" بیاورد که به زبان بابلی معنی آن هندوانه می‌شود. همسرش نیز دو عدد شمع برای او آورد زیرا در سرزمین ییسرائل به شمع می‌گفتند: "بوتسینی".
	او از همسر خود خواهش کرد برایش دو عدد "بوتسینی" بیاورد که به زبان بابلی معنی آن هندوانه می‌شود. همسرش نیز دو عدد شمع برای او آورد زیرا در سرزمین ییسرائل به شمع می‌گفتند: "بوتسینی".
	شوهرش عصبانی شد و گفت: "من شمع می‌خواهم چه کار؟؟؟ برو آنها را بر سر بابا بشکن". در زبان بابلی بابا به معنی درب می‌باشد. ولی همسرش فکر کرد منظور شوهرش هاراو بابا بن بوطا می‌باشد که بسیار معروف است و در طول روز قضاوت می‌کند. این خانم با سادگی رفت و این ...
	شوهرش عصبانی شد و گفت: "من شمع می‌خواهم چه کار؟؟؟ برو آنها را بر سر بابا بشکن". در زبان بابلی بابا به معنی درب می‌باشد. ولی همسرش فکر کرد منظور شوهرش هاراو بابا بن بوطا می‌باشد که بسیار معروف است و در طول روز قضاوت می‌کند. این خانم با سادگی رفت و این ...
	بابا بن بوطا با تعجب پرسید: "دخترم ، چرا چنین کاری انجام دادی؟".زن در جواب گفت: "شوهرم به من دستور داد".
	بابا بن بوطا با تعجب پرسید: "دخترم ، چرا چنین کاری انجام دادی؟".زن در جواب گفت: "شوهرم به من دستور داد".
	بابا بن بوطا با آرامش فرمود: "تو رضایت همسرت را انجام دادی ، باشد رضای خد-اوند که در برابر این دو شمع که بر سر من شکاندی ، دو فرزند پسر به دنیا بیاوری که به مانند من باشند".
	بابا بن بوطا با آرامش فرمود: "تو رضایت همسرت را انجام دادی ، باشد رضای خد-اوند که در برابر این دو شمع که بر سر من شکاندی ، دو فرزند پسر به دنیا بیاوری که به مانند من باشند".
	حال ، شاید این زن به اندازۀ کافی عاقل نبوده است ، ولی خود شوهرش که متوجه شده بود بعضی از کلمات معنی متفاوت دارند ، چرا خود بررسی نکرد که آیا همسرش به درستی منظور او را فهمیده است یا خیر.
	حال ، شاید این زن به اندازۀ کافی عاقل نبوده است ، ولی خود شوهرش که متوجه شده بود بعضی از کلمات معنی متفاوت دارند ، چرا خود بررسی نکرد که آیا همسرش به درستی منظور او را فهمیده است یا خیر.
	ولی بابا بن بوطا عصبانی نشد. با وجود اینکه در جمع نشسته بود و در حال قضاوت بود و می‌توانست آن زن را مقصر بداند ، زیرا هر چقدر هم آن زن کم درک باشد ، باید بفهمد اشتباهی در اینجا رخ داده و سر بزرگان دین محل شکستن شمع نمی‌باشد.
	ولی بابا بن بوطا عصبانی نشد. با وجود اینکه در جمع نشسته بود و در حال قضاوت بود و می‌توانست آن زن را مقصر بداند ، زیرا هر چقدر هم آن زن کم درک باشد ، باید بفهمد اشتباهی در اینجا رخ داده و سر بزرگان دین محل شکستن شمع نمی‌باشد.
	ولی با این حال بابا بن بوطا عصبانی نشد و برعکس ، این زن را براخا نمود که دو فرزند به دنیا آورد که هر یک از آنها جزو بزرگان دین یهود باشد.
	ولی با این حال بابا بن بوطا عصبانی نشد و برعکس ، این زن را براخا نمود که دو فرزند به دنیا آورد که هر یک از آنها جزو بزرگان دین یهود باشد.
	هاراو بن ایش خی در این مورد می‌نویسد وقتی هردوس سرزمین ییسرائل را تصرف کرد ، تمام بزرگان قوم یهود را کشت ، زیرا می‌ترسید برضد او تمرد کنند ، ولی هردوس بابا بن بوطا را زنده نگه داشت ، زیرا می‌دانست وی انتقام نخواهد گرفت و برعکس ، هر کس به ایشان بدی کند...
	هاراو بن ایش خی در این مورد می‌نویسد وقتی هردوس سرزمین ییسرائل را تصرف کرد ، تمام بزرگان قوم یهود را کشت ، زیرا می‌ترسید برضد او تمرد کنند ، ولی هردوس بابا بن بوطا را زنده نگه داشت ، زیرا می‌دانست وی انتقام نخواهد گرفت و برعکس ، هر کس به ایشان بدی کند...
	حال چنان که می‌دانیم ، بر طبق رفتار انسان ، از جانب الهی نیز همانطور با او رفتار خواهند کرد. حال اگر شخصی ما را آزار دهد و به جای عصبانی شدن بپرسیم به چه دلیل چنین عملی صورت گرفت ، و در موقع شنیدن جوابی عصبانی‌کننده و عجیب ، عصبانی نشویم و برعکس ، برا...
	حال چنان که می‌دانیم ، بر طبق رفتار انسان ، از جانب الهی نیز همانطور با او رفتار خواهند کرد. حال اگر شخصی ما را آزار دهد و به جای عصبانی شدن بپرسیم به چه دلیل چنین عملی صورت گرفت ، و در موقع شنیدن جوابی عصبانی‌کننده و عجیب ، عصبانی نشویم و برعکس ، برا...

