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 "תכלית"המאמר 

   
 ארבעה מילויי שם הוי"ה

, שבו הוא נקרא תמיד, גם כשאינו שי"תהמיוחד של ה שמו
. בעוד ששאר מסוימת, הוא שם הוי"המתלבש במידה 

של  השונות תיותגלוהמתארים את ה שי"תשמותיו של ה
, הרי ששם הוי"ה אבאמצעות כלים והשפעות שי"תה

היה  -קיים ומצוי תדיר אור האלוקי ה עצם היותמתאר את 
 .בבכל אחת מהמידותלפעמים , המתלבש הוה ויהיה

, כינוי המורה גזה מכונה בחז"ל "שם בן ארבע אותיות"שם 
ותו מורכב מארבע על היות מהותו של שם זה קשורה להי

ארבע אותיות ש דבספרי החסידות ראובאותיות אלו, וכמ
התהוותו התמידית  שלבי תהליךאלו מתארים את ארבעת 

הנקראים:  -של ה"יש" הגשמי מתוך ה"אין" הרוחני 
, בסוד "נקודה", הצמצום, התפשטות, המשכה והתפשטות

 .ו"קו" ו"שטח"

, כאשר בתורת זישנם מילואים רבים כן, לשם הוי"הכמו 
הקבלה ובמשנת החסידות נחשבים ארבעה מתוכם 

 תההשתלשלומופיעים בתיאור סדר לעיקריים, כשהם 
 יחסהובריאת העולמות, ותופסים מקום מרכזי בהבנת 

 .שי"תעבודת ההנוגעים לים שונים עניינבין ש

משם הוי"ה הנוצר  -המילוי הראשון הוא שם "ע"ב"  א.
מורה על  זה: יו"ד ה"י וי"ו ה"י. מילוי ן"דייו במילויכשהוא 

 
                                                                                                                                                                                                     

 
ל' מתאר את התגלות הבורא באמצעות מידת החסד, השם -כמו לדוגמא, השם 'א א

 להים' מתאר את התגלותו דרך מידת הגבורה, וכן הלאה.-'א
 בנוסף לכך, הרי ששם הוי"ה מתאר גם את מידת התפארת. ב
מסכת סופרים פ"ב; קידושין עא, א; בבא בתרא קסו, ב; סנהדרין ס, א; ילקוט שמעוני  ג

 .שמות ג, קע"א
 תורה אור מקץ מא, א; בשלח סא, ד. ד
 .)אוהב ישראל פרשת תצוה(העולמות: אצילות, בריאה, יצירה, עשייה  המכוונים כנגד ארבע ה

מורה על צמצום. צורת האות ה'  צורת האות י' היא כמו נקודה, ועל כן היאוזה סדרם: 
הרגל הימנית של ] לאורך לרוחב ולעומק -היא צורה של התפשטות בשלשה ממדים 

האות ה' היא כנגד ההתפשטות לאורך. הגג של האות הוא כנגד ההתפשטות לרוחב. 
כנגד ההתפשטות לעומק  -זו שמנותקת מהגג, וצורתה כנקודה  -הרגל השמאלית 
לדוגמא והסבר על מהות האורך, הרוחב והעומק  ;נמשך אל תוך היריעה, במבט מלמעלהקו ה )צורת הנקודה מורה על

צורת האות ו' היא קו יורד . [(מחב"ד בכחות השכל שבנפש ראה תחילת שער היחוד לאדמו"ר האמצעי

 ומרמזת על המשכה של האור מלמעלה למטה.
 , וזה לשון קדשו:זי"עמהמגיד ממעזריטש  (אות טז) ליקוטי אמרים ה"קספכמובא ב ו

והכלל כי עומק הרצון הנעלם מתלבש באותיות ותיבות שהם כלי לצמצמו להיות הרצון 
כפי האותיות והתיבות כל אות הוא אבן וכל תיבה הוא בית וכלי שלם לקבל אור הרצון 
הנרמז באותה תיבה, וזה שמובא שם בתיקונים דאבני שיש טהור אינון י' י' וכו' פירוש 

ולכך החכמה ואין פחות מנקודה שהוא ראשית הגילוי  יש נקודה וקו ושטחכידוע ד
שהיא ראשית הגילוי דיש מאין רמוזה באות י' דשם הוי"ה כי אין גילוי פחות מנקודה 

 האלוקית, המקבילה גם ל"עולם הנקודים" החכמה
ן שבירת הכלים לא שייך עני שבהעולמות העליונים, שב

 מקביל גםשם זה כמו כן, . חכאמור "ימותו ולא בחכמה"
 בעולם האצילות.ש "אבא עילאהל"

כשהוא     הוי"ה    משם נוצר ה   -" ס"ג"  שםהשני  הוא  ב.  
במילוי כזה: יו"ד ה"י וא"ו ה"י. שם זה הוא גם במילוי יו"דים, 

מורה על הבינה  , שם זה"ףמלבד הוא"ו שהוא במילוי אל
, "עולם התוהו"ל וא "עולם הנקודים"ל האלוקית המקבילה

אמא מקביל שם זה ל" כמו כן,תה שבירת הכלים. הי הבו
 בעולם האצילות.ש "עילאה

כשהוא נוצר משם הוי"ה ה "מ"ה"שם השלישי הוא  ג.
עולם מקביל ל": יו"ד ה"א וא"ו ה"א. שם זה ן"פיבמילוי אל

התייחסות . ב"עולם האצילות"ו "עולם התיקון", "הברודים
 "זעיר אנפיןל"שם זה מקביל  עצמו פרצופי עולם האצילותל

 אל"ף מורה על כללות ענין ההמשכה.השכן 

הנוצר משם הוי"ה  -" ב"ן"שם הרביעי והאחרון הוא  ד.
 מקביל: יו"ד ה"ה ו"ו ה"ה. שם זה ן"הימילוי הכשהוא ב

העולמות שנפלו שהם , ה[]=בריאה, יצירה, עשי עולמות בי"על
 ספירת המלכות.כמו כן, מקביל שם זה לבשבירת הכלים. 

 המילוי העיקרי הוא כי שם "מ"ה" טזוהרואיתא בתיקוני 
,  יהעולמות לשם הוי"ה, והיינו שהוא נותן ומעניק חיות לכל

ונער יכתבם שהיא האבן  )ישעיה י', י"ט(על פסוק  )סנהדרין צ"ה ע"ב(כדאיתא בחלק  שהיא י',
לבשות באותיות הוא במחשבה שבמוח וזו היא היותר קטנה על כל פנים וראשית ההת

ובלב הוא בהתפשטות, לכל צד הוא ה' שהוא שטח מתפשט באורך האות היותר קטנה, 
ובקול אין כאן חילוק אותיות ותיבות רק הארכה והתפשטות מנקודה לקו והוא  ורוחב,

כן ]הנבנית מווי"ן מה שאין  ו' ובדיבור הוא התפשטות הזו בשטח וזה הוא ה' תתאה
ראשונה נבנית מיודי"ן כידוע בסוד כתיבת השם[, כנודע דשם הוי"ה הוא שם העצם 
וכמו דרך משל כשאנו קורין אדם בשמו אותו השם הוא כלי המקבל לגוף ציור האדם 
המצוייר בשכלינו כך אותיות אלו של השם הם כלי קיבול לאור ה' יתברך המתפשט 

 .ה יצירה עשיה וארבע מדריגות אלובכל הבריאה דרך ארבע עולמות אצילות בריא
ע"ב, ס"ז, ס"ג, ס"ב, נ"ח, נ"ז, מספרים שונים:  13מילויים העולים לחשבון של  27יש  ז

 , מ"ט, מ"ח, מ"ה, מ"ד.)ב"ן(נ"ד, נ"ג, נ"ב 
 איוב ד כא. ח
 פתח אליהו יז א. ט
אדם  א א', ב'()ויקרוזה רמז הכתוב  וזל"ק: (פרק ו ,וארא 'פר) באר מים חיים ה"קספכמובא ב י

עיקר עבודות ועשיות האדם התחתון ואדם העליון כי יקריב מכם קרבן לה' וגו'. כלומר 
להיות יקריב קרבן לה' שיקרב ארבע אותיות שמו הגדול יתברך להיות  סוד שם מ"ה

קרב אחד אל אחד והיו לאחדים על ידו, ועל זה צריך האדם התחתון למסור נפשו לה' 
אלופו של עולם ואין יחוד  )משלי ט"ז, כ"ח(ונרגן מפריד אלוף  על דבר אשר חטא נגדו

בארבע אותיות שם הוי"ה ברוך הוא, ואז צריך לעשות תיקון השלם בנפשו בהכנעה 
ובחרטה במרירות הלב ובוידוי פה להתודות על קרבנו, על חטאת עוון חטאת, ועל אשם 
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, יאכמבואר בספרי החסידות "עולם התיקוןכל " ובו גם תלוי
 . וכמו שיתבאר להלן

 משמעותוכן ותאחר חיפוש  -באדם  מ"השם ענין 
 הקודש שמותוהנה מבואר בספרי החסידות כי כל 

נפש משתלשלים ומתבטאים גם במערכת  הנ"לכינויים הו
לו משתלשל ומקביל לאחד האדם, כשכל אחד משמות הל

אצל כל אדם שבתהליך המתקיים  והחלקים מהחוליות
 אותו ועד הביאו -שכלו רעיון בוהברקת איזה  מעת נצנוץ

 . מעשי וגשמי לידי ביצוע באופן

שבאדם המתארת את נקודת  " מקביל ל"חכמה"ע"ב" שם
 " מקביל ל"בינה"ס"ג"הבזק הרעיון העולה בראשו, שם 

שכלי שבאדם המפתח את אותו רעיון שהיא המוח ה
" מ"ה", השם ולעצמו ומתאים אותו למציאות שב"חכמה"

הרגשים מערכת המקביל ל"זעיר אנפין" המייצג את 
שהאדם  יתפנימתחושתי למשמעות הביטוי הנותנת 

 " מקביל ל"מלכות"ס"ג", ואילו השם מעניק לעולם החומרי
המתארת את השלב האחרון והסופי, את ההופעה 

 ראוב, את היציאה מן הכוח אל הפועל. ומהחיצונית
שבו,  ומהותו הוא חלק ה"מ"ה"כי עיקר האדם  יבבספרים

 וכפי שיתבאר.

ימים הבעל שם טוב מובא מרבינו מרן אור שבעת ה וכך
איזהו שוטה המאבד מה שנותנים  ידאיתא בגמרא" :יגזיע"א

 
                                                                                                                                                                                                     

 
ובקבלת  מעשה הקרבנות הלכה י"ד()פרק ג' מהלכות עוון אשם וכו' כמו שאיתא ברמב"ם ז"ל 

המיתה על נפשו כאשר עושין לבהמתו להקריבה לה', והכל בתשובה נכונה ושלימה 
ואז נתקן על ידי זה האדם העליון סוד שם מ"ה, וממילא נעשה היחוד. כי עיקר היחוד 
תלוי אם שם מ"ה מאיר ומופיע ומבהיק אורו בשלימות אז הוא מיחד הכל ומקרב הכל 

רבן לה' ממש, שאחר מה שגרם להיות מפריד אלוף עתה נעשה קרבן לה' ונעשה ק
  שמתיחדים ארבע אותיות שם הוי"ה ביחודא שלים ונתקן העולם ומלואו.

אוי להם לרשעים שמהפכין מדת הרחמים למדת  )בראשית רבה ל"ג, ג'(ועל כן אמרו חז"ל 
של אחד כי הוא גרם הדין וכו' כי הרשע שמפריד אלוף אלופו של עולם ומפריד הא' 

פירוד ולא יחוד ואז נפרד הא' של אדם סוד שם מ"ה ונעשה מהאלף אוי ווי שנהפך 
עליו לדין לרוגז ונשאר דם סוד דם הנפש, ודמו בראשו כי הפריד האלוף מאדם להיות 
נשאר דם, ודמיו בו ומתחייב הריגה למקום, כי כשם שהוא הפריד בין האורות עליונים 

 .נפרדת מן הגוףכן נפשו ונשמתו 
והנה ה' נצב  בזה"ל: (פרשת ויצא) להרה"ק מאפטא זי"ע אוהב ישראל ה"קספכמובא ב יא

מה שאני אנכי ומתאר את עליו היינו שכל הייחוד נצב עליו ויאמר גו' אנכי עמך היינו 
עצמו כביכול בבחי' אדם מספר שם מ"ה הק', הוא עמך ע"י בחינתך ושמרתיך גו' דברתי 

וייקץ יעקב משנתו ויאמר גו' לא ידעתי. היינו  ל ההתנהגות יהיו על ידך.לך. היינו שכ
מה שאני אנכי לא ידעתי אין זה המקום כי אם בית אלהים. והיה צריך להיות סוד 
נסירה כביכול. וזה שער השמים שכל התפלות נכנסים בו. והמשכיל יבין כ"ז ויבין דבר 

 .מתוך דבר
 או יאמר ויבן ה' אלהים את הצלע וגו' ויביאה :(שיתברא 'פר) אהבת שלום ה"קספוכ"כ ב

ושמרתם את  )ויקרא יח ה(בפסוק  )יומא פה ע"ב(בהקדם לבאר מאמרם ז"ל  .)ב כב(אל האדם 
חוקותי ואת משפטי אשר יעשה אותם האדם וחי בהם, ודרשו, ולא שימות בהן. פירוש 

ילת הנשמות הקדושים, דהנה ידוע סוד ז' מלכין קדמאין דמיתו, שהם סוד השבירה ונפ
)עי' מבוא השערים  הוא סוד עולם התיקון, שם מ"ה החדש )בראשית לו לט(ומלך השמיני הדר 

יוד הא ], שהוא גימטריא הוי"ה במילוי א' והנה אדם הוא בגימטריא מה. שער ו ח"ב פ"א(
ואו הא[, בחינת עולם התיקון, וה' פעמים אדם רומזים לה' הויות ה' חסדים, כי השם 

. וזהו אשר יעשה אותם האדם, פירוש ה' )ע"ח שער מ דרוש ו( מ"ה הוא כולו חסדים כנודע
אדם, וחי בהם דייקא ולא שימות בהם, פירוש שלא יהיה מאותם ז' מלכין קדמאין 

והוא שם הוי"ה במילוי אלפין  ,אדם גימטריא מ"ה רוש,לו, פי
שנותנים לו מעולמות  יוד הא ואו הא בגמטריא מ"ה[ :]כזה

עליונים, ואין אדם עובר עבירה אלא אם כן נכנס בו רוח 
 ":שטות

העמוק והחזק ביותר שבנפש האדם, הוא הרצון  הדחף
נפשי . הצורך הבחייו משמעות"תכלית" ווהשאיפה למצוא 

אדם, שאינה ניתנת למשמעות היא נטייה בסיסית אצל ה
אחר. החיפוש אחר ויצר דחף היות השלכה של ל
ורחב  דולג מקוםלמצוא משמעות היא הרצון של האדם ה

את  ואףיו, חייו, למקם בו את מעש שיוכל -ממנו  יותר
 העולם כולו.

למשך זמן רב חייב  איזה דברלזכור כי על מנת  ידועכן,  כמו
, גם אם אין ותכלית משמעות, ותוכן פשרהאדם להקנות לו 
שהוא המרכיב את  - של האדםהזיכרון  לו משמעות כלל.

בנוי על משמעות,  - את עצמו עיקר ידיעת והשגת ה"אני"
לא מסוגל לזכור  האדם תוכן לדבריםו ללא הענקת פשר

 .כלום

הוא צורך כה בסיסי באדם,  ותכלית אחר משמעות חיפוש
כי לפיכך נקרא  טזוהחסידות טועד שמובא בספרי הקבלה

 "מה"עולה כמספר , כי "אדם" בשם זה דייקא ה"אדם"
 המבטא את החיפוש והדרישה אחר הבנת מהות הדבר

 .יזופשרו

 גדר שבמסכת בבא קמא מו כן, במשנה הראשונהכמו 
 

, אלא שיהא מה' פעמים אדם הרומזים לה' הויות ה' חסדים, לח(-)בראשית שם לאדמיתו 
 ., שהוא חיות כל העולמותבחינת עולם התיקון, שם מ"ה החדש

וזהו ויבן ה' אלהים את הצלע, פירוש ויבן בגימטריא חיים, כדאיתא בלקוטי תורה, 
 .ויביאה אל ה' אדם, והבן

היוצא לנו מזה שיש שני הנהגות וזל"ק:  (בשלח 'פר) דברי חייםה"ק ספוראה עוד כזה ב
מ"ה הקדוש והנהגה שעל דרך הטבע הוא ששם הנהגת הטבע והנהגה שחוץ לטבע, 

מתייחד עם שם ב"ן הקדוש והנהגה זו נקראת על שם מ"ה שהוא בבחינת רחמים, דידוע 
 ון.דשם מ"ה הוא המברר ובו התיק

ויש לך לדעת כי האדם פחות מבחינת וז"ל:  )בראשית ג כ( האוה"ח הק'כמש"כ  יב
כאמור במסכת עבודה זרה, "אשר יעשה אותם האדם וגו', אפילו גוי העוסק  אדם,

ורה וכו'", והקשו רש"י ותוספות ממאמר ר' שמעון בן יוחאי אתם קרויים אדם וכו', בת
וטעם ותירצו התוספות שיש הפרש בין אדם להאדם, כי אדם הוא הגדול והמשובח... 

 הדבר כי אדם בחשבונו מ"ה ושמו של הקב"ה במילוי אלפי"ן יעלה כן.
 .ע"ג ד"ה כל עיר ח"ב ד"ג ע"ב, והוא בליקוטי אמרים ד"ב ובטם שתר כ יג
 חגיגה ד' ע"א. יד
מערכת 'פירוש החייט על ספר ראה זוה"ק ח"ג רכז ע"א; ספר הפליאה ד"ה נפנה;  טו

 בשער השמותו ,בע" ח"ב דף עט "קעל הזוה שעת רצוןירוש בפוראה  י"ד.פ 'האלהות
 .פ"ו

והאדם הצדיק הוא מבטל הדינים  וזל"ק: (בהעלותך 'פר) נועם אלימלך ה"קספכמש"כ ב טז
על ידי שם מ"ה כי אדם בגימט' מ"ה והצדיק הוא במדריגת אד"ם והוא דבוק במידת 

  ינים.ועל ידי זה הוא מבטל הדמ"ה 
כדי שהצדיק יש וזהו מה אנוש פי'  בזה"ל: (בראשית 'פר) פרי הארץ ה"קספוכן איתא ב

וזהו כי  יבא למדריגות מ"ה ואז יעלה הכל, ובהיות כן בא על ידו חיות לכל העולמות,
כיון שהוא במדריגה מ"ה, אזי נקרא תזכרנו, פי' כי אז יהיה במדריגה זכר, ובן אדם פי' 

 תו.אדם מספר מ"ה ואז כי תפקדנו ראוי לפקוד או
 :עניין ד' השאלותשביארנו  (לפר' חיי שרה - א"ח) "חומר וצורה"בתחילת מאמר וראה  יז

חומר, צורה פועל, תכלית,  :ד' מרכיבי המציאות כנגד שהם - למה ,ממי מה, ממה,
 .ש"עיי
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, על שם הכתוב "אם כ"מבעה" - יחבגמרא רב לדעת -האדם 
האדם מתבטא  ומבואר א"כ שעיקר ויסוד, יטתבעיון בעיו"

שיש לו לדרוש לחקור להתבונן, לחפש אחר  תותכונב
 . כותוכן משמעות

אנו מביטים בעולם כפי שהוא, ללא מתן שום כאשר 
, הרי לפנינו המון פרטים ואירועים שכל ותוכן משמעות

אחד מהם עומד בפני עצמו ואין לו כל קשר לרעהו. 
המשמעות שאנו מעניקים למאורעות היא זו המקשרת 

שכל אחד משפיע  - של סיבה ותוצאהויוצרת יחס ביניהם 
ו הם יוצרים כמין מערכת משותפת על רעהו, ויחדי

ם. המשמעות ירוחניהמביאה לידי ביטוי ייעוד ותכלית 
מתקבלת רק מתוך הקשר ורחב יותר, כשכל אירועים אלו 

 מסגרת כלשהי המאחדת אותם.ואסופים תחת  מאוגדים

לא מסוגל לחיות בעולם מלא פרטים שכל אחד מהם האדם 
 ידיעותה רוב. והסבר להם עומד לעצמו, ללא מתן פרשנות

משמעות, בעלי  אינם נתונים פשוטים אלא האדם של
נים ביחסים שבין מצבים שונים, ומסיקים כשאנו מבחי

 מהם מסקנות. 

כדי למצוא משמעות לקיומה של המציאות כולה, 
 איזה מושגם, מוכרחים אנו למצוא לועהאנושות או ה

זה אינו יכול להיות  מושגשהוא גבוה ורחב יותר מהם. 

 
                                                                                                                                                                                                     

 
 ראה בב"ק דף ג' ע"ב. יח
 ישעיה כא יב. יט
 )ג' ע"ב(והיינו דהנה בש"ס ב"ק  וזל"ק: (תרע"ד ,חיי שרה 'פר) שם משמואל ה"קספוכמובא ב כ

ופירש כ"ק אבי אדומו"ר זצללה"ה דצורת האדם מבעה זה אדם דכתיב אם תבעיון בעיו, 
שיהי' מחבר העולמות, אך אדם בליעל מחבר חיבור טוב ורע וזה אדם המזיק, וע"כ 

מחברת העולמות שזוהי צורתו ותכלית בריאתו  נקרא אדם מבעה ע"ש תפלה שהיא
ויש לפרש הדברים, כי צורת האדם לחבר את העולם התחתון  שיהי' מתפלל, ודפח"ח.

להעליון ולזככו, וכמו שהגיד אדמו"ר הרי"ם זצללה"ה מגור השמים שמים לה' והארץ 
נתן לבני אדם שיעשה מהם שמים, אך אדם בליעל מחבר להיפוך העולם העליון 

 תחתון, היינו לגשם את הרוחניות ולהשתמש בה בטנופא דהאי עלמא.לה
מפני מה מכנין שמו של הקדוש ברוך הוא : (ויצא פרשה סח 'בראשית רבה פר) במדרשכנאמר  כא

 )שמות לג(מן מה דכתיב וקוראין אותו מקום שהוא מקומו של עולם ואין עולמו מקומו, 
 .הנה מקום אתי, הוי הקדוש ברוך הוא מקומו של עולם ואין עולמו מקומו

 ומובא ברש"י פר' כי תשא לג כא ד"ה הנה.
עוד נקדים הקדמה  וזל"ק: (א"שס)דף  אגרא דכלה ה"קספוראה מש"כ בעניין זה ב כב

על מה שאמרו שהצמצום מספר זהר הרקיע בשם מהר"ם פאפרוש וגדולה היא אלי, 
כתב וז"ל, מה שייך לומר בנקודה אמצעית, ולא עוד אלא שאמר  רוהיה באמצע או

אשר בו באמצע אורו ממש, שהרי באמצע יתחייב התחלה וסוף, ואם שיש לדחות 
אמצע בדבר  ולומר שאף אנחנו לא נדע האמצע הוא יודע והוא דבר שאינו, כי אין שייך

בר שיובדל ויוגדר בלתי בעל תכלית חקור על זה, כי האמצע הוא מן הגדרים מכל ד
 אינו בלתי בעל תכלית. 

ולזה היה נראה לומר שהכוונה הוא בבחינה היותר שפילה בו, וזה נקרא אמצעי כשם 
שהארץ עומדת בגלגל במקום שפל נקודת המרכז, כך הנאצלים בערך המאציל נמצאו 
בבחינה היותר שפילה ותחתונה אשר בו, וגם זה אינו נכון שהרי אין לומר שפל אלא 
בדבר המתחלקים, והנה הוא ית"ש אחד בלתי מורכב וכל דבר שאינו מורכב אינו נחלק, 

 אם כן מאי אמצע זה דקאמר. 
והרב המקובל האלקי כמוה"ר יוסף זללה"ה כתב, הרצון להאציל כתר הגנוז בו 
והמשערים הדברים בהם חכמתו ובינתו ודעתו שהיא אחד בו מכל צד מהות הדברים 

ו' קצוות, והמקום להאציל בו הוא המלכות וידעת כי היכל קודש להיותו מקומם בעל 
 הנה מקום  )שמות לג כא(וז"ש  וז"ש הקב"ה מקומו של עולם והוא אינו מקומו,באמצע, 

 

, אלא הוא חייב הגשמיים שלהםמוגדר על פי החוקים 
הוא הוא אכן כך היחיד שלהיות מופשט ואינסופי, כש

 - כאחז"ל כמבואר -ורא יתברך בכבודו ובעצמו, שהוא הב
 .כב"מקומו של עולם"

מובא מרבינו מאור שבעת הימים מרנא הבעל שם טוב  וכך
מעלה גדולה כשאדם מחשב ומהרהר תמיד בלבו " :כגזיע"א

שהוא אצל הבורא יתברך, והוא מקיף אותו מכל צדדיו, ויהיה 
יהיה צריך ליישב את עצמו בכל פעם דבוק כל כך שלא 

שהוא אצלו יתברך, רק שיראה הבורא יתברך שמו בעין 
והכוונה, שהרי הוא . שכל, ושהוא יתברך מקומו של עולםה

היה קודם שברא העולם, והעולם הוא עומד בבורא יתברך, 
ואם כן צריך שיהיה דבוק כל כך שעיקר ראייתו יהיה בבורא 

אייתו בעולם ואגב בבורא, לא כן, יתברך, ולא שתהיה עיקר ר
אלא עיקר ראייתו תהא בבורא יתברך, וזה האדם זוכה 

לים בינו שיפרדו הקליפות מעליו, כי הם מחשיכים ומבדי
ים עיני שכל האדם להסתכל מיתברך ובין האדם, ומסתי

בבורא יתברך, ויחשוב, שהבורא יתברך אין סוף, מקיף את 
עלה למטה על ידי כל העולמות ושפעו יתברך שופע ממ

צינורות בכל העולמות, ואנו הולכים תמיד בבורא יתברך, 
 :"ואין אנו יכולים לעשות שום תנועה בלא שפעו וחיותו

  ]שהוא בגימטריא 'מה'[ כי הכינוי "אדם" כדבגמרא איתא ולכן
 

 אתי. 
והנה לא ידעתי אם יאמן הוא שיש שורש ספירות באין סוף, איברא שבשער אבי"ע 

ל בחינות האין סוף, וכאילו כתב הרב קרוב לזה, שאמר שם הבחינה היותר שפילה מכ
נאמר דרך משל המלכות דמלכות אין סוף, אף על פי שאינו כך כי אין דמות כלל ח"ו, 
רק לשבר האזן הוא אשר המאציל יותר מובחן מן הנאצל ע"כ, עכ"ל הרב בזהר הרקיע 

 ולזה הפירוש הסכים הרב בשערי גן עדן. 
שהצמצום היה בנקודת המלכות  למעלה, והכוונה בדבריו ובזה תבין דבריו שהעתקתי

 הגנוזה, ורישום אור נשאר במקום הפנוי הוא נקודת מלכות דמלכות. 
והנה על פי הדברים והאמת הנ"ל יתפרש המאמר שמעתי עליך שאתה בעל אגד"ה 

, על כן מהראוי לך לדעת מהיכן נבראת האור"ה דייקא לא )עיין בהקדמה ראשונה(דייקא 
ת לשון נקבה, א"ל מלמד שנתעטף בה הקב"ה כשלמה, והבן אור, כי אורה כינוי למלכו

כי בנקודת המלכות הגנוזה היה הצמצום, ונתעטף בה הקב"ה כינוי ליסוד ומזה נתהווה 
מרישומו, ומרישום רשימו מציאתה בכל עולם ועולם אמרה לי' בלחישה, כי הדבר 

וז"ל והנה נסתר למשכילים כאשר כתב הרב מהר"ם הנ"ל, כמו שהבאתי לעיל שכתב 
לא ידעתי אם יאמן הוא וכו', דום לה' ותתחולל לו ושקוד על דלתי החכמה ותבין, על 

 כן השיב לו מקרא מלא הוא, והבן. 
וז"ש גם כן אלמלא שדרשה רבי יצחק ברבים לא היה באפשר לאומרו, ומקמי הכי מה 

צעית האיך היו אמרין, כי על כרחך היו צריכין להבין מה שהיה מקובל בידם נקודה אמ
יצדק זה הלשון, אך היו מדברין ברמז כפשוטו היכל הקודש מכוון באמצע הגם שהוא 

 .הוא, אך היו הדברים ברמז עצום מובן למשכילים, והשי"ת יראנו נפלאות מתורתו
מצות האמנת ) דרך מצוותיך ה"קספב ע"ק הצמח צדק מליובאויטש זי"הרהוראה מש"כ 

היא בכלל הקדום  ומזה מובן מעט מזעיר ענין הידיעה ובחירה שהידיעה בזה"ל: (אלקות
שסוקר כל הזמן בסקירה א' ומ"מ אינה מכרחת הבחירה שהבחירה היא למטה כשכבר 
נמשכו בבחי' פרט מן הכלל, ולפ"ז יובן ג"כ בטוב טעם ביטול הזמן לגבי למעלה מהזמן 
מאחר שהזמן נתהוה ע"י צמצומים והתחלקות השפע בבחי' הסתלקות והתפשטות 

ת אינן אלא לפנינו אבל קמי' ית' כולא כלא וכמו שכל הצמצומים וההסתלקוומאחר 
שהי' קודם ברה"ע, א"כ גם מציאת הזמן הוא כלא חשיב ואתה הוא עד שלא נברא כו' 

 .וכאילו אינו ממש כמו שהמקום כלא חשיב עד שהוא מקומו של עולם
 .ליקוטים יקרים ד"ג ע"ד כג
 יבמות סא ע"א. כד
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קרויין אדם, ואין "אתם  - עם ישראלמשמש בעיקר על 
הם אלו ש והיינו לפי, כה"העובדי כוכבים קרויין אדם

הגדול ביותר המשמעות והערך הרב  נותנים אתה
ית פנימית והרוחנמציאות, הם הנותנים את המשמעות הל

חכמת הגוים , כך שבעוד שכולריבוי הפרטים שבעולם
התופעות וחקירותם לא יוכלו לעולם להסביר את כל 

האמונה שהרי הוא מוגבל, הרי ש - עולם הגשמישב
 דעתיכולה להניח את ש הא היחידבהשי"ת ובהנהגתו הי

על  ומונהגים יםשלטהנ האדם לגבי כל מאורעותיו ומקריו
 .כזיד המכוונת אותם מלמעלהה ידי

השי"ת נוצר בעקבות שם אם כן, כי החיבור שבינינו ל יוצא
שהיא "אם הבנים"  כטשהיא נגד ספירת ה"בינה" - כח"מ"ה"

 ם זעירים]=פני המולידה את המידות הנקראים "זעיר אנפין"

לחיפוש אחר תוכן  המתארת את הצורך של האדם - [וקטנים
כאשר האדם מתחבר  צורך המתמלא -פנימית  ומשמעות

 -]בבחינת 'ב"ן' ומאמין בהנהגה האלוקית בעולם הגשמי 

כל זה  כמבוארו, בכל פרט ופרט בהשגחה פרטית 'מלכות'[
 נדל מוויטעפסק עלהרה"ק רבי מ בספה"ק פרי הארץ

 . לזי"ע

 משמעותכלית ותמ בריחהה
היא לכל דבר,  ותוכן והענקת תכלית ת משמעותנתינ

חיוני ונחוץ לחיי האדם, אלא שמצד שהוא  נפשיתהליך 
שני היא גם מגבילה, מצמצמת ומחייבת אותו למערכת 

 
                                                                                                                                                                                                     

 
כי 'אדם' ללא ה"א ממעט עכו"ם, משא"כ כשהוא  )ד"ה ואין(התוס' וכמש"כ שם  כה

 הוא כולל אף אותם. )'האדם'(בתוספת ה"א 
ועיקר התיקון הוא אם האדם הוא  וזל"ק: (לקוטי נ"ך) אוהב ישראל ה"קספכמש"כ ב כו

דלא מיבעיא ובכל מעשיו רואה ויודע השפלות והקטנות שלו.  דבוק בבחי' מ"ה החדש.
איזה חכמה אלהות בזה הוא בקל להשיג מדת מ"ה. כשאדם הוא דבוק בבחי' מחשבה ב

מחמת שהוא דבוק בחכמת אלהות. הרחבה מני ים. ואז ממילא נעשה האדם  הקטנות.
קטן בעיניו. בפרט כשהוא דבוק בחכמ"ה. דהוא בחי' יו"ד שהיא קטנה מכל האותיות. 

יו אלא אף גם כשמתבונן האדם בהתבוננות יתירה להיטיב מעשדזה מורה על קטנות. 
דאז הוא דבוק בבחי' ה' עילאה. אז צריך ג"כ למלאות הנ"ל במחשבה העליונה ולהדביק 

 הכל אל השורש.
 .בפר' עקסוף  מגלה עמוקות ה"קספראה מש"כ ב כז
וזל"ק:  ראשית()פר' ב פרי הארץ להרה"ק רבי מנדל מוויטעפסק זי"עכמו שכתב בספה"ק  כח

יש כדי שהצדיק יבא למדריגות מ"ה ואז יעלה הכל ובהיות כן בא על וזהו מה אנוש פי' 
וזהו כי תזכרנו פי' כי אז יהיה במדריגת זכר ובן אדם פי' כיון  ידו חיות לכל העולמות

 .שהוא במדריגת מ"ה אזי נקרא אדם מספר מ"ה
 )ביטוי המקובלים ע"פ לשון הזוה"ק שין" וגם ה'חכמה', שהרי שניהם "תרין רעין דלא מתפר כט

וחכם : "הבן בחכמה )פ"א מ"ד(נאמר בספר יצירה מו שה בזה, כ, והם כלולים זח"ג ד א(
 בבינה".

ועל דרך כלל אפשר להבין, כשאדם אוהב איזה דבר הרי  :(מכתב יב)וזה לשון קדשו  ל
מר ההוא מחשבתו באהבתו שוכנת בתוך הדבר ההוא והרי הוא מקיפו למחשבתו, והחו

נקרא מסך מבדיל ואי אפשר לו לדבקה בו יתברך מפני הקף מחשבתו באותו 
משא"כ כשמרגיל עצמו את מדותיו שלא להשתמש החומריות שנכנס בו והיא מובדלת, 

בחומריות כלל הרי שאינו דבוק לחומר כ"א בחיות המנהיג אותו החומר שהוא שמו 
העולמות כי אם חוץ מהם ואין העולם  יתברך. נמצא שאינו מלובש ויושב כלל בחומריות

מקומו אבל הוא מקומו של עולם, שהרי הוא דבוק בחיות העולם הנותן מקום וציור 
 .לעולם, לכן אפשרי להיות מושל בעולם

ה אצל האדם להתכחש רוחנית מחייבת, כך שקיימת נטיי
 אליה או לא להתעסק בה. 

ונן התבזו של האדם לדחוק את הצורך שלו לנטייה 
, מייצרת אצלו את הדברים ובפנימיותם משמעותב

, לתוכן פנימיהרדיפה להתעסק בדברים שאינם קשורים 
שים, הרגהוא עסוק כל הזמן בעשיית פעולות, חיפוש אחר ו

 ית בעניינים שונים שאינם נוגעים אליושכלאו התעמקות 
 . אלא להכרת וידיעת המציאות

 ומתנסה באתגרים מתמודד ן האדםאיכזה במצב 
ואינו מספק את  ,אותו לבנותשאמורים  - האמיתיים

 . נפשושלימות ל ובסיסית המשמעות הכה חיונית

האדם עסוק מבוקר עד ערב בחלק המעשה, הוא  לפעמים
 על פי כל הדקדוקים התורה יומן של מצוותעוסק בק
, למרות שבוודאי ו לפרנסתובמלאכתעובד שאו  וההלכות,

, אולם לא כאשר זה נעשה מתוך ונפלא טובהוא זה כל ש
ת החיים, וכך להתחבר בריחה ומנוס מלהתבונן במשמעו

 לחיי החיים.

 שיםגרהכן, יש אנשים המחפשים כל היום  כמו
אלו אף , ולאו דווקא אלו האסורים, אלא והתעוררות

הבאים בעת לימוד התורה או התפילה בקול בניגון או 
אין כל משמעות וקשר  ולהלשים גרהת, כשלבתנועו

בספה"ק אגרא ר ואבכמוית המושגת אז, רוחנה השגהל
מובא מהרה"ק בעל ן , וכע"לבעל הבני יששכר זי לאדכלה

 מסלונים  יסוד העבודהמבעל הכן , ולבזי"ע חידושי הרי"םה

ובתבערה ובמסה ובקברות התאוה מקציפים הייתם את  :(אע" דף שטו) זה לשון קדשו לא
אשר רוצים להתנהג בדרכי החסידות, ורואים  הנה יש אנשים. יש לרמז כי )דברים ט כב(י"י 

הנהגת הצדיקים אשר אש אהבת הבורא בוער בקרבם, ועל ידי זה מתראה על איבריהם 
תנועות משונות והתנשאות האיברים לזה בביטול הרגשותיהם, וכל תאוות עולם הזה 
 כלה גרש יגרשון, כי אין להם התייחסות עם העולם באכילה ושתיה ותאוות 

ת. והנה אנשים פחותי הדעת כשרואים תנועת הצדיקים, סבורים שעיקר הגופניו
החסידות הוא התנועות הללו ופרישה ממאכל ומשתה, ובאמת עינים להם ולא יראו כי 
לבם חסר וריק מאהבת הבורא ית"ש, ועושין כמו הצדיקים כל תנועותיהם והם דמיונות 

  שוא.
ה עשיתם תנועות כמו התלהבות. וז"ש ובתבער"ה לשון התלהבות, דהיינו מה שאת

)ואל תתמה מה שלשון מש"א ראוי להיות בשין שמאלית, כי לפעמים ובמס"ה לשון התנשאות האיברים, 

. וגם י"ל ובמס"ה לשון נסיון, כי תתחלף בכתבי קודש כנודע לבקיאים, וזהו מס"ה מנשאים את עצמם(
להסתירו בסוד העיבור, לפעמים הש"י מראה לאדם בדרך נסיון איזה מדריגה, וצריך 

דאם לא כן יהיה כמו נפל הנולד שלא בזמנו, כמ"ש הצדיקים בספריהם עיין עליהם. 
ובקברות התאוה, ר"ל גם בזה מתנהגים את עצמם כמו הצדיקים קוברין תאותם 

על כל אלה מקציפים הייתם את יי, כי אין זה רק אל ואוכלים מעט כמו הצדיקים, 
ה מאהבת הש"י, מה שאין כן הרוצים להיות כמו הצדיקים הצדיקים אשר עושים כל אל

 ועושים כמעשיהם וכתנועותיהם הוא דמיון עבודה זרה.
לא יזכר ולא יפקד לא התפקדו בתוכם,  בזה"ל: (במדבר 'פר)אגרא דכלה  ה"קספוכתב ב

 .להם הדביקות הזה בתוכיותם ובפנימיותם, רק דמיונות שוא ח"ו
ולהעביר  ה' יטע בלבינו נקודה אמיתית לעבודתו. :(סימן ד) רמתים צופיםספר כמובא ב לב

גלולים מן הארץ הסובבים כחוט השערה מן האמת כמעט שאינו ניכר. תראו להתמיד 
בלימוד ולהיות החפץ ורצון אמיתי לעשות רצון ה' יתברך אשר הודיענו בתורתו זולת 

וב הדעת. טוב הרבה מה שאדם פועל אצלו איזה נטייה לטוב על ידי ישזה הכל הבל. 
יותר מעל ידי כוחות התפילה. כי בזה יש הרבה דמיונות שוא על ידי הרתיחות ואינו 

הגם שאינו  דבר של קיימא כלל. לא כן על ידי ישוב הדעת שמברר אצלו הטוב לטוב.



 ה עמוד| מאמר התכלית מעולפת ספירים | 
 

 .לגזי"ע

יש מי שמתפלל בעצבות " :לדמובא מהבעש"ט זיע"א וכך
שמתפלל ביראה  מחמת מרה שחורה הגוברת עליו וסובר

גדולה, וכן יש מי שסובר להתפלל מגודל אהבת הבורא, והוא 
מחמת מרה אדומה, אמנם כשהוא באהבת ה' ומחמת זה 
נופלת עליו בושה ורוצה לפאר את ה' יתברך, ולנצח את 
היצר הרע בשבילו אז הוא טוב, כי אדם לא נקרא עובד ה' 

  ":יתברך כי אם בדחילו ורחימו

יו יראה, ולא מה שהוא מעורר עצמו ויראה שתפול על"
כי זהו העלאת מיין נוקבין, אבל היראה האמיתית הוא  ליראה

כשתפול עליו חיל ורעדה, ומחמת פחד אינו יודע היכן הוא, 
והמוחין נזדככו ויורדין דמעות מאליהן, אבל כשאינו כך, אף 
על פי שנראה לו שאוהב את הבורא, בודאי אינו כלום, כי זה 

, יראה הוא השער לאהבה, ואם אינו בהשער השער לה'
שהוא יראה, איך אפשר לו להיות באהבה, ומי שהוא כהנ"ל 
אינו אפילו עבד, ומכל שכן שאינו במדריגה ההוא שתפול 
עליו יראה, ואין הוא עובד עבדות הראוי ליהודי כלל, שאינו 
עובד ה' יתברך רק מצות אנשים מלומדה, והוא מדמה 

רק את ה' יתברך ועובדו בשמחה, ואין זו בעצמו שהוא עובד 
 : "נפשו , על כן ישוב אל ה' בכל לבו ובכלשמחה של הוללות

ישנם כאלו המתעסקים תדיר בחלק המחשבה, הם  בנוסף,
נהנים להבין עוד רעיון, להמציא עוד סברא, הם מתענגים 

ספת וותשמיפוק אדיר לאור כל פיסת מידע שים סמרגיו
ופשטים שאין להם כל , מכל מיני רעיונות מבשכלם להם

 עצמו.קשר עם האדם 

 
                                                                                                                                                                                                     

 
מרגיש כל כך יש לשמוח בהמעט אשר אינו מביא לידי גסות. כי זה העיקר טוב ארוחת 

 .. וה' יתן לכם ברכה ושלום וכל טוב. דברי אביכם"ו, י"ז()משלי טירק וגו' 
אבל במה שתהי' לבדך בעצמך מבלתי אחר ובעת הקיצך  :(ג"ב פ"ח) כך כתב שם לג

משנתך על מטתך הזהר מאוד מלשום מחשבתך בעתים הנכבדים ההם בדבר אחר 
ית והוא להתקרב אל השם ולעמוד לפניו על הדרך האמיתאלא בעבודה ההוא השכליית 

אשר הודעתיך לא על הדרך ההתפעלות הדמיונות, זאת התכלית אצלי אפשר להגיע 
 .אליו מי שיכין עצמו לה מאנשי החכמה בזה הדרך מן ההרגל

 .ליקוטים יקרים דף ג' ע"א לד
לש' הספרא ויקרא דבורא דנדבה פרשה א פרק א אות ט, ומובא ברש"י ריש פר'  לה

 ויקרא.
כלל ב', במ"ש והגבלת  שכתב וזל"ק: (אות א ,מצורע 'פר)סף תולדות יעקב יו ה"קספראה ב לו

)דף את העם סביב וגו' השמרו לכם עלות בהר וגו'. והוא דכתב מוהרש"א בפ"ב דחגיגה 

, ד' נכנסו לפרדס, וז"ל ובספר ישן מצאתי וז"ל, נכנסו לפרדס החכמה והיא חכמת יד ע"ב(
אלהיות, בן עזאי הציץ ומת, מתוך שדבקה נפשו באהבה רבה דבקות אמיתי בדברים 
עליונים שהם יסודה, והציץ באור הבהיר, נתפרדה מן הגוף ונתפשטה מכל מיקרי הגוף, 

עוד למקומה, וזו מעלה גדולה, ע"כ נאמר באותו שעה ראתה מנוחה כי טוב ולא שבה 
 בן זומא הציץ ונפגע, שלא היה שלם . )תהלים קטז, טו(יקר בעיני ה' המותה לחסידיו 

 במעלות וישוב הדעת כבן עזאי, ומתוך שהציץ גם הוא באור בהיר יותר ממה 
וכו', וזהו פן תשבענו והקאתו. אלישע וכו'.  שהיתה דעתו סובלת נתבלבלה ונטרף דעתו

, כשהגיע )שה"ש א, ד(ר"ע עלה בשלום וירד בשלום ועליו נאמר משכני אחריך נרוצה וכו' 
 ר"ע לגבול ששכל האנושי אי אפשר להשיג, עמד ולא הרס לעלות אל ה', וע"כ 
אמר משכני אחריך וגו', כלומר שנמשך אחר המושך ולא נכנס לפנים מן הגבול וכו' 

 .עכ"ל
דע לפי מי  שכתב וזל"ק: (בשלח 'פר) הרה"ק מאפטא זי"על אוהב ישראל ה"קספראה ב לז

שהחסידים הראשונים היו שוהים שעה אחת קודם התפלה כדי  )שם ל.(אתה עומד. וכמו 

כי על האדם לנטוש את אלו, אלא  -חלילה  -הכוונה אין 
אדרבה, עליו לפחות להוסיף פסק זמן במשך היום שבו הוא 

 -ויתבונן בעצמו, בחייו, בבריאה יפסיק את מרוץ החיים 
, לה"בין פרשה לפרשה ובין ענין לענין ליתן ריוח להתבונן"

ל "את כל הניחשוב -ירגיש-כאשר יעשהכך שלאחר מכן 
והתוכן  יתרוחנמשמעות הל חיבוריהיה זה כתוצאה מ

שהוא מעניק לעצמו ולעולם, ולא כהשתמשות  האלוקי
 מחשבה עצמם כבריחה מהתמודדות-רגשה-מעשהב

 .מתמדת

 תורת החסידותהעיקרית הבאה על ידי לימוד בהתועלת 
תחבר למשמעות מ היא בכך שהאדם ,בדרכהליכה הוה

ו, של התכלית הנדרשת לו, של החיים שהפנימית של עצמ
שות של פחד או איום מכך. כאשר האדם הרגללא  - נוממ

מתחבר למשמעות הפנימית של החיים, של הבריאה, או 
תית, ואינו צריך כל יאז הוא בא לתחושת החופשיות האמ

 -ש ולנטוש את הצורך הבסיסי שלו הזמן לברוח, להתכח
 . ובתוכן רוחני הצורך במשמעות

, כי על מנת להתחבר לומבואר בספרי החסידותכך 
למשמעות החיים, לפנימיות הבריאה, לאלוקות 

ליו את כל המסתתרת מעבר לכל, צריך האדם להסיר מע
הבריחות והנסיגות, ליישב את דעתו ולהתבונן במשמעות, 

ם מיהמתגל לזיםהמוחלטוהחירות ולחוות את החופש 
שיש לאדם המתבטל והעבדות דווקא בעקבות השעבוד 

 .לחת"להשי

 להרה"ק מאפטא זי"ע,  לטאוהב ישראלמביא בספה"ק  וכך
 

שיתיישבו בישוב הדעת ויעשו חניה. שיכוונו את לבם למקום. וזהו וישובו ויחנו. ר"ל 
 ם.יהלפני פי החירות. קודם שעושים חירות. בחי' בן חורין לפ

בסוף הפרשה אנחנו קוראים: משחטא זה לשונו:  (בראשית פרק ב) רש"ר הירשהוראה מש"כ 
האדם, הוא הורחק מן העץ, לבל יאכל מפריו וחי לעולם; מכאן, שפירות העץ היו 

ועוד עץ עמד בתווך, אך אין הכתוב  -מסוגלים לחדש תמיד את כוחות האדם. "ועץ" 
כ"עץ הדעת טוב ורע". יש סבורים, שרק אכילת  אומר דבר על פריו, ורק מציין אותו

פירותיו הכשירה את האדם לדעת טוב ורע; כל עוד לא אכל מן העץ, לא ידע להבחין 
בין טוב לרע. וכך הורו אחדים מן הפילוסופים שלנו: עד כה הוא זכה רק להבחנה 

ונה לדעת בין אמת לשקר; אך חסרו לו מושגי "טוב ורע", שהם בתחום התב -עיונית 
חופש הבחירה מאפיין . אולם, אין פירוש זה נראה נכון. )עי' רמב"ם, מורה נבוכים, א, ב(המעשית 

אלמלא  את האדם כאדם; ומכאן, שאין האדם ראוי לשמו בלא מושג הטוב והיפוכו.
הכיר האדם את מושג הטוב והרע, לא יכול הקדוש ברוך הוא להטיל עליו איסור; 

ל להעמידו בדין ולגזור עליו עונש. אולם, האדם נצטווה, ומשעבר על האיסור, לא יכו
ואף הוטל עליו עונש; ומכאן, שהיתה לו תודעת החובה, והוא ידע בין אסור ומותר; אך 

והיא בתחום התבונה המעשית, ולא בתחום התבונה העיונית.  -זו היא הדעת טוב ורע, 
רע; בפריו יבחר האדם נראה אפוא, שהעץ נקרא על שם סופו: בו תוכרע הדעת טוב ו

 מה טוב ומה רע בעיניו.
והנה יש עוד שני דברים שהם  וזל"ק: (ח"ג פ"ח) יסוד העבודה ה"קספוראה מש"כ ב לח

יסודות התשובה המתקיימת. אחת שיתרחק מאד מן העצבות, כי זאת המדה מביאה 
להאדם להיות נופל ביד היצה"ר כדאיתא בזוהר דעצבותא היא קינא דמסאבותא, 

ו אחת מפני שכל עניני כוחי המדמה הם מונחים במדת העצבות כי העצב אינו וטעמ
 "ב.בישוב הדעת וכיון שנחסר הדעת מתגבר הנה

רק ירגיל את עצמו לעשות כל מעשיו ועניניו במתון רב  :(תשא 'פר) ואלו דברי קדשו לט
אם באולי יש בזה איזה נדנוד היפך רצון הבורא ית'. שלא לעשותו. ונמצא וישוב הדעת 

 כשחושב בלבו כל הנ"ל. 
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כי על האדם להרגיל את  מיושר דברי אמתוכן בספה"ק 
צמו להתנהג תמיד מתוך ישוב הדעת ומתינות רבה, ולא ע

ל ויישוב יוציא שום דבר מן הכוח אל הפועל ללא שיקו
. והגדיל תולדות יעקב יוסףהדעת, כמובא גם בספה"ק 

כי הון העולם איננו הרה"ק רבי משה מקאברין זי"ע לומר: "
שוה לשעה אחת שאיש ישראל עומד בישוב הדעת ובדעה 

 . מא"מיושבת

 על ידי שם מ"ה החדש תבוא הגאולה
כי על ידי יישוב הדעת ומנוחת  מבבספרי החסידותומובא 

הנפש נזכה לגאולה השלימה ולביאת המשיח, הן לגאולה 
תנבא נלגאולה הפרטית של כל אדם, וכפי שהכללית והן 

 .מגכי "בשובה ונחת תושעון"הנביא ישעיה 

אשר האדם מתנהל ביישוב העניין הוא, כי כמשמעות 
הדעת, אזי הוא נותן ביטוי למשמעות שהוא מעניק לחייו, 

יניהם, למהנפשיות והוא נגאל מכל הבריחות והגלויות 
: ל"בזה שמביא בשם אביו ע"בא מהשל"ה הקדוש זיוכמו

ונתן אבא מורי זלה"ה סימן, בשובה ונחת תושעון, "

כשעושה ענייניו בנחת וחושב מחשבות טרם עשותו זהו 
 .מד"נושע

, כי על ידי שם מ"ה המגלה מהמובא בספרי החסידות וכך
על כאן בעולם החומרי את האלוקות המסתתרת מאחוריו, 

ורוצה לדעת את מהותו  "מה הוא"ידי שהאדם שואל עליו 
]שהרי 'מה' על ידי זה תבוא הגאולה השלימה  - ופנימיותו

יכירו במציאותו ובמלכותו של , וכולם [מו"גאולה"בגימטריא 
 . מזמלך מלכי המלכים הקדוש ברוך הוא

הו סוד ומארצות זו" :מחדברי הבעל שם טוב זיע"אואלו 
השתא בערב שבת  ומר,לצה קבצם ממזרח וממערב וגו'. ר

בא להם גאולה וקיבוץ מארבע כנפות הארץ, מכח ד' שמות, 
רח ע"ב ס"ג מ"ה ב"ן, שסודם ממש ד' כנפות הארץ, ע"ב, מז

שהוא אבא, ב"ן מערב שהוא ברתא בסוד ה' בחכמה יסד 
, ס"ג צפון שהוא בינה אימא, מ"ה דרום שהוא מטארץ

, והבן, וזהו סוד קבצ"ם נתפארת, בסוד כונן שמים בתבונה
שהוא גימטריא ע"ב ס"ג מ"ה ב"ן, שהם ד' רוחות מזרח 

 :"מערב צפון דרום, ובשבת יש להם גאולה והבן

 
                                                                                                                                                                                                     

 
. י"ל )נא, יב(לב טהור ברא לי וגו' ורוח נכון וגו'  :(תהלים) דברי יחזקאל ה"קספומובא ב

ומחמת זה הוא  דלפעמים נמצא אדם אשר יש לו לב טהור אבל אינו מיושב כ"כהפי' 
בר אשר אינו נכון כ"כ אף שכונתו לשמים וע"ז ביקש דהמע"ה לב עושה לפעמים ד

  .ם()ליקוטי שלא יעשה בשום פעם דבר שאינו בישוב הדעת ח"ו.טהור וגם רוח נכון 
והנה באמת לא פסק מלחמת היצר, בכל עת : (אות ג ,קונטרס דרך אמת) וזה לשון קדשו מ

הלבבות, וצריך להשים לב ובכל זמן ובכל מקום יש עבודת הלב כידוע מספר חובת 
 )להיתר(מה שרוצה לעשות אם  והרבה צריך ישוב דעת לעיין בלבו במתינותעל זה תמיד, 

 .וזהו עיקר עבודה, ראשית חכמה יראת ה']למצוה[, ואם למלאות תאותו, 
מאדמו"ר הק' דברים קדושים  וזל"ק: (ב מכתב נג"ח) יסוד העבודה ה"קספכך הביא ב מא

 שנמצא במכתביו הק' לאיזה מאנשיו:רבינו משה מקאברין זי"ע ועכי"א 
כי הון העולם איננו ידידי כנפשי, אל ירך לבבו ולא יבלבל את מוחו מדברת בני אדם. 

חזק ואמץ לבבך  שוה לשעה אחת שאיש ישראל עומד בישוב הדעת ובדעה מיושבת.
הבוטח בה' ולא יעלה על מוחו מהדברים בבטחון חזק ואין כל יכול לשלוט על אדם 

הברים ולא מה יהיה ביום מחר רק הלכה כהלל שאמר ברוך ה' יום יום. יעמס לך ישע 
 .ויופיע וישפיע לך שפע ברכה ממקור הברכה ברוחני ובגופני

שובה ונחת,  בשובה ונחת תושעון. )ל', ט"ו(שם  :(עמוד פב ,צקאק) אמת ואמונהספר ראה ב מב
היינו ישוב הדעת ומנוחה כי על ידי שני דברים הללו יכולין להושע בכל טוב ואפילו 

 .לביאת המשיח
 ישעיה ל טו. מג
 .)א(אות מ' מתון  ,שער האותיות ,ספר השל"ה הקדושראה ב מד
, וזה לשונו (אות עג) מגיד דבריו ליעקב ה"קספב מהמגיד ממעזריטש זיע"אכמובא  מה

 מה. ואח"כ בעת התיקון הי' התיקון ע"י שם מ"ה, ע"ד ונחנו שם:
ואז כשיזדכך ויטהר ויצוחצח הכל  בזה"ל: (ארבע פרשיות) אוהב ישראל ה"קספוכן כתב ב

אוי אז תיכף ומיד תהיה הגאולה בב"א ויתחדשו העולמות בסוד שם מ"ה החד"ש כר
וכדאיתא בספרים הק' ואז יכירו וידעו כל באי עולם כי מלכותו ית' בכל משלה והוא 

  .מלך על כל העולם כולו בכבודו
או יאמר על דרך  שכתב וזל"ק: (תולדות ד"ה או 'פר) דגל מחנה אפרים ה"קפוראה עוד בס

ובכל ארץ אחוזתכם גאולה תתנו. יש לפרש בדרך רמז גאלה גימטריא  א כ"ה, כ"ד()ויקר
טל על דרך שאיתא בכוונת מוריד הטל הוא ראשי תיבות שם מ"ה ואותיות יו"ד ה"א 
וא"ו של שם מ"ה הוא גימטריא טל עיין שם והכוונה לאנהרה לה' תתאה, וזהו גאלה 

ה' תתאה וזהו לארץ, וזה יש לפרש גם שהוא גימטריא טל תתנו לארץ היינו לאנהרא ל
כן כאן ויתן לך האלקים מטל השמים על ידי אותיות יה"ו גימטריא טל ומשמני הארץ 

 .היינו לאנהרא בזה לה"א ארץ היינו ה"א תתאה והבן
 ועל כן צריך כל איש לגאול את נפשו בזה"ל:  (מקץ 'פר) אהבת שלום ה"קספוכתב ב

 

 היצר הרע הנקרא מצר ים. בבחינת קרבה אל נפשי גאלהבפרטיות ממצרים שלו, היינו 
, שהיא סוד סמיכות גאולה לתפלה. כי נפשי היא )תהלים סט יט. תולדות יעקב יוסף פ' שמיני אוח א(

וגם הוא סוד מוריד הט"ל אל ה"א  ואני תפלה. )שם קט ד(בחינת תפלה, בבחינת הכתוב 
גאלה בגימטריא ל"ט והוא סוד ג' אותיות  , כי)פע"ח שער העמידה פי"ח( אחרונה מן שם מ"ה

וזהו קרבה ראשונות מן שם מ"ה ]יוד ואו הא[ שהם בגימטריא ט"ל וגימטריא גאלה. 
 אל נפשי גאלה, נפשי רומז לה' אחרונה של שם מ"ה, גאלה רומז לג' אותיות ראשונות

  ל.כנ"ל וד"
בעת התיקון השם ו: (ה ענף ,השורש החמישי ,חלק ראשון) סידורו של שבת ה"קספעוד כתב ב

הנורא הלז של שם מ"ה נגמר ונתקן היטב בחי' הבריאה כידוע מכתבי האר"י זללה"ה. 
ונקרא חדש על שם שאז נעשה ונגמר  שגמר תיקון הבריאה היה ע"י שם מ"ה החדש.

הכל על תקונו בכל הי"ב צרופי הוי"ה. והם י"ב פעמים כ"ו מספר חד"ש ונתקן הכל 
לה שלעתיד שנזכה במהרה לאורו בחינת אור חדש על ציון תאיר ורומז על הגאוהיטב 

 .וכו'
וכל זה זוכין על ידי ענוה : (קונטרס מלאכת המשכן) צמח צדיק ה"קספועי' עוד במש"כ ב

ושפלות רוח, וזה שפירש"י כולם הוצרכו למלאכת המשכ"ן, שהוא גימ' ש"כ צ"ה, 
י שגימ' צ"ה, כשתדקדק בה"ם, יהיה אדנ"ולהמשיך יחוד הגאולה להמתיק הש"כ דינים 

שתעשה מה"ם מ"ה, שלא יהיה תופס מקום, ואין מקום לדינים לשרות עליו, פירוש 
 .ומדרך הטוב להטיב, וממילא נמשך השפעה חסד ורחמים

 אמרי נועם פר' בשלח. מו
: כי ה' ברא חדשה בארץ )לקוטי נ"ך( אוהב ישראלק "בספהזה ענין במה שפירש וראה  מז

. הנה כל דבר בעולם קודם שבא לידי השבירה וביטול )לא, כג(נקבה תסובב גבר 
המציאות אז עדיין לא נגמר שלימות הכלי כי עומדת בכל יום להשבר ולבוא לידי 

אבל כשבא כבר לידי ביטול ושבירה ואז נכנס הדבר בבחי' מ"ה ומזה הפסד וכליון, 
כמו התבואה כל התחדשות הארה חדשה להכלי ההוא וזהו שמקיים אותה, המ"ה בא 

זמן שהיא שלימה בארץ אז אי אפשר לה שתצמח ותעשה פרי אך כשהיא נרקבת ובא 
לידי אפס ואין אז מצמיח הישועה. והבן זה. והנה אף שהשבירה זו הוא כפי הנראה 

שבירה והביטול בא מחמת שע"י הגבורה ודין אעפ"כ מעוטף בתוכו רחמים גדולים 
וזש"ה ה' ברא חדשה בארץ היינו שנותן להכלי התיקון והוא בחי' דכר שהוא רחמים. 

בחי' חדשה מבחי' מ"ה. וזש"ה נקבה תסובב גבר ר"ל, שהכלי מסובבת הגבר ר"ל 
שאע"פ שהיא באה לידי שבירה וביטול שהוא דין וגבורה בחי' נוקבא אעפ"כ הוא 

 מעוטף בתוכו והוא רחמים גדולים. והבן זה היטב.מסבבת הבחי' גב"ר הוא דכר ה
 בעש"ט עה"ת פר' יתרו. מח
 משלי ג. מט

 שם. נ



 ז עמוד| מאמר עולם שנה נפש מעולפת ספירים | 
 

 [השלמה] "עולם שנה נפש"מאמר 

   
 קוםמלמעלה מן ה - "עולם"

בשכלו  במאמר הקודם נתבאר כי הדרך בה האדם תופס
היא על ידי ג' הגדרות וכלים  - כל מה שקייםאת ומשיג 

, ]מהות[השגת העצם הנקראים: עולם שנה ונפש, שהם: 
 .]איכות[ , וזמן]כמות[ מקום

פשטות פירושו מקום ושטח, והיינו ב "עולם"המושג והנה 
חל ריבוי גדול של פרטים שמחמת ריבויים קשה שבו רחב מ

 . המדוייק לנקוב במספרם

ציון מלבד  כי, ארהותב שני פירושים "עולם"יש לו ל ולכן
והיינו ציין נצח, תמידיות, עד, ל הוא באפעמים ל - מקוםה

משום שכשם מושאל הוא גם מציין את מרחב הזמן הכולל 
 גם הוא ריבוי של תנועות הקיימות בו.

היא  "עולם"ה הפנימית של משמעותהכי  ,כל זהביאור 
ציין את הרקע והמצע שעל גביו מציב האדם את תפיסת ל

כרונו, ים בזימצוה ידיעותעולמו הבנויה מכל אותם ה

 
                                                                                                                                                                                                     

 
 עי' ספר התניא שער היחוד והאמונה פ"ז. א
  סנהדרין לז. ב

ועל כן באמת חייב  בזה"ל: (פרק יז ,שופטים 'פר) חיים באר מים ה"קספוראה מה דאיתא ב
כמו על הצדיק  אדם לומר בשבילי נברא העולם כי בשבילו ממש נברא כל הבריאה

)רק שעל כל פנים הוא גדול הרבה ממנו הגדול שבדור. כי אם הוא יחסר גם בו לא יהיה שלימות 

. שמאלי רק שאם יחסר האצבע אין שלימות בראש(שהוא באבר הראש והמוח והוא תלוי באצבע הקטנה של הרגל ה
ועל כן ההורג נפש אחת מישראל כאילו איבד עולם מלא, והמקיימו כאילו קיים עולם 

 .מלא כאומרם שם. מפני שבאמת כל אחד מישראל הוא עולם מלא ממש
ורה על אליעזר עבד אברהם ויעקב וכמו לדוגמא, עניין 'קפיצת הדרך' המסופר בת ג

 אבינו שקפצה להם הארץ, וכן מסופר על רבינו הבעש"ט זיע"א.
: ג חגיגה כא(”, אוצה428ב ”ג חדשות קטו. מובא בגנזי שכטר ח”)תשוה בתשובת הגאוניםוראה מה שמובא 

שאלה וכי יש שמות יש מי שיעשה בהם אות או מופת? תשובה כל אלה  לרב האי.
ומי הוא זה … בטלים, אפילו הם צדיקים גמורים אין נעשה להם כזאת ב דברים”וכיו

בדורות הללו שאומר שם המפורש על הים וינוח, על החי וימות, וכיוצא באילו 
 .ע"כ ,אין אלו כלום אלא דברי שוא אל תאמינו בםהמעשים? 

… שאלה אשר חברים חכמים ונאמנים מגידים כי ראו זאת בפרהסיאעוד כתב שם: 
וכמה  ומקפיצת הדרך,חברים מגידים ממה שראו וממה ששמעו מאבותיהם, וכמה 

ודבר ברור ומפורסם לאנשי ספרד ומסורת בידם מאבותיהם כי מר … ענוים העידו ויראו
נטרונאי כלל לספרד, ’ נטרונאי גאון בקפיצת הדרך בא אליהם. תשובה כנראה לא בא ר

צדיקים גמורים, חלוקה היא בין  ז האמור בעבור”כ אדם אחר בא ואמר אני נטרונאי.
מופת לצדיקים, ויש אומר שאין ’ יש מי שאומר שאפשר שיעשה החכמי שקול הדעת: 

א להיותם כל עיקר ”ויש דברים שא יכול לעשותם אלא הבורא, ואין היוצר עושהו הרבה.
וחסים … כמו להתכסות מאדם זה, דבר שהוא נראה לאדם זה כמו זה דבר שאי אפשר

 מהאמין בזה. אנו עליכם
… ששאלתם על אדות השם: מובאת באהל יוסף על אבן עזרא() תשובת רב האי גאוןבומובא עוד 

’ כי אפיז ”השיב הגאון ע’ נסים גדולים שלא יתכן לעשותם אלא באות מופת וכו
  לצדיקים גמורים אין נעשה להם כזאת כי אם היו כך במה תכירו אותו הנביאים ומה

 

המאמר "כל המקיים נפש אחת מישראל כאילו  דוגמתוכ
 . בקיים עולם מלא"

לאלוקות  "מקום"כאשר האדם מתחבר באמצעות הוהנה 
, הוא מגיע מן המקום והעולםוקיימת למעלה  המופשטת

שהוא מסוגל , כך מוגבלתהוההשגה למעלה מן התפיסה 
 "כביכול", לרחף "מקום"ההבאות מצד ות ההגבללדלג על 

שהרי ] גואף להגיע בעצמו לשם משם ידיעות יטוללמרחק, ול

 .[במקום שמחשבתו של אדם מצויה שם הוא נמצא כולו

 זמןלמעלה מן ה - "שנה"

תקופת הזמן הכוללת את כלל המחזור של ארבע הנה 
, לפי דנקראת "שנה" - אביב, קיץ, סתיו, חורף - עונותה

 .השכוללת בתוכה את כל אופני שינויי מזגי האוויר

באופן לתאר  "שנה" שגמוהבלשון מושאל בא , על כןשר א
 שבו חלים כל המרחב שהוא הזמן, של  מחזורהאת כללי 

 

 ן זולתו.הפרש יש בין נביא ובי

, ששם השנה קצרה יותר והתאריכים אינם ל"רח שלא כמו בלוח שנה המוסלמי ד
 מותאמים לעונות.

ואין השנה דבר אלא מדת זמן תנועת השמש בגלגלו : )שמות פרק יב( אברבנאלכמש"כ ה ה
לא מחלק רשום פרטי לחלק אחד שייוחד בו אלא תנועתו מאיזו נקודה  המיוחד

לזאת שתרשום או תדמה בגלגל עד חזרתו לאותה נקודה עצמה במהלכו המיוחד 
 יקרא שנה מפני אותו ההשנות.

, דשנה )יחזקאל א א(עה"פ ויהי בשלשים שנה  )ח"ד פי"ט( עבודת הקודשוכן איתא בספר 
 ש"ה.  - שערי אורה לר"י גיקטליאהוא לשון שינוי, וראה ג"כ 

וזל"ק: ויהי בשנה  )פר' בראשית( היכל הברכהבספה"ק  הרה"ק מקאמארנא זיע"אוכן כתב 
כי עצם שנה נקרא על שם השינוים שיש בה קיץ וחורף שבת וחול חדש ומועד ההיא 

 בסוד עולם שנה נפש והבן. וים וחוזרין חלילההרי יש בה שנ

פירש שהוא מלש' שניות, שגלגול השמש חוזר על עצמו  )שמות פרק יב ב( והאבן עזרא
שוב בכל שנה וז"ל: והשנה באמת היא לשמש לבדו, כי הוא המוליד זמני קור וחום 

ילך והוא וקיץ וחורף, שהם ד' תקופות השנה, ואז נחשוב שהיתה בתחלת ראש טלה, 
 בגלגלו שס"ה ימים וקרוב מרביעית יום עד שובו פעם שנית, ובעבור זה נקרא שנה.

כי שנה מלשון וז"ל: וחלוק יש בין שנה ושתא,  )סוף פרק נא( גבורות ה'בספרו  המהר"לוכ"כ 
אומר  שנוי וכל השנה נקראת על שחוזר הזמן, ולפיכך כאשר היה אומר על שנה העומדת

שיחדש השנה שנוי שיגאל אותנו יאמר לשנה הבאה מלשון  השתא עבדי, וכאשר יאמר
שנוי שתחזור השנה פעם שנית ואז יהיה שנוי גם כן של גאולה. ואפשר שכך הלשון 
השנה הבאה נקרא בלשון שנה מלשון שנוי שיהיה חוזר השנה ושנה העומדת נקרא 

  שתא.

 המגיד זללה"ה והרב הקדוששכתב וזל"ק:  )פר' בא( אורח לחייםוראה מש"כ בספה"ק 
אמר על לשון חודש ושנה הנזכר בספרים בעיבור. ושם הוא למעלה מן הזמן, הוא 

 ושנה לשון שנוי מעולם לעולם עד שנשתלשל למטה,פירושו לשון חידוש השכליים, 
 עכ"ד. 



 | מעולפת ספירים | מאמר עולם שנה נפש חעמוד 
 
 .והתנועות שינוייםה

הוא אופן תפיסת האדם את ריבוי  "עולם"שהכשם 
 "שנה"המהותו של כך גם לגבי  ,ל"וכנ הפרטים שבעולם

במחלוקת  וספרי החסידות ועיהכרזמן ידוע כי שהוא ה
כי  - חשנחלקו בזה גם רבותינו הראשונים זהפילוסופים

 . טנועהתל יחסי אוהאלא  תעצמימציאות  אינוהזמן 

מתוך ת קווהאלאור תחבר אל האדם משבשעה והנה 
 והתנועות השינוייםכל איך שהש מרגיוהוא  ,תפיסת הזמן

, או אז תו המוגבלתתפיס לגבילם אינם אלא ים בעומצויה
אל מעבר גבולי  פנימיתה העלות במחשבתוהוא מסוגל ל

דברים  ידעל ו יכולשכל, כך שי"למעלה מן הזמן" -הזמן 
 רוח " בבחינת - התרחשו בעברש או עתידבשיתרחשו 

 

 
                                                                                                                                                                                                     

 
הכרעה זו של ספרי החסידות הביא אותם לחזק את האדם אודות יכולתו לחזור  ו

במעגל הזמן ולתקנו למפרע, וכן לעודד אותו לקחת בחשבון אף את זכויות העתיד 
 .ו"ט עיין להלן הערהשלו, ו

)עם דא"ח, שער הקריאת שמע, ד"ה להבין פ' ראשונה דק"ש, עה  הרה"ק בעל התניא זי"עוראה בסידור ל

שאמר שהזמן הוא מחודש יש  הרה"ק המגיד ממעזריטש זיע"אשהובא שם בשם  ד(
ט בהוצאת )'סור מרע ועשה טוב' כתב יושר דברי אמת, עמ' צ הרה"ק מזידיטשובמאין. וידוע מ"ש על זה 

שאי אפשר שאמר הרב המגיד דבר זה שהוא בסתירה למאמר רז"ל  ירושלים תשנ"ז(
מלמד שהיה סדר זמן קודם לכן. וכבר העיר עליו הרה"ק  )ריש פרשה ג(בבראשית רבה 

 מדינוב בהוספות מהרצ"א שם שאין להקשות מן המדרש המדבר בדברים נסתרים.
 טון ואריסטו שהיו רב ותלמיד.שהם הפילוסופים היוונים הידועים: אפל ז
)מורה נבוכים  הרמב"םבעוד שהיו ראשונים שראו ב"זמן" ממד מציאותי מוחלט, הרי ש ח

סברו כי אין לו משמעות בזכות עצמו, ואינו  )גבורות השם פמ"ו( המהר"ל מפראגוכן  ח"ב פי"ג(
 אלא ביטוי של תפיסת השכל להבחין בשינויים ולהרגיש אותם.

כי אחר שנברא ה"יש" מוכרח שיהיה "זמן" וז"ל:  )בראשית פרק א( הרמב"ןועי' עוד בדברי  ט
הנזכר בפסוק הראשון,  כי משיצאו השמים והארץ מן האפס אל הישועוד יתכן שנאמר, 

משיהיה יש יתפש כי אף על פי שזמנינו ברגעים ושעות שהם באור ובחשך,  נהיה זמן,
רץ ועמדו כן כמדת לילה מבלי אור, ואמר יהי אור ויהי ואם כן נבראו שמים וא בו זמן.

אור, וגזר עליו שיעמוד כמדת הראשון, ואחר כך יעדר מן היסודות, ויהי ערב ויהי בקר, 
 עכ"ל.

שכל האדם על ידי שלושה ענינים, שהם: עבר הוה ועתיד,  על ידי והנה ה'זמן' מושג

 וכדלהלן: 
ם המושגים לה באופן מוחלט וודאי שאינו א. העבר הוא יכולת השכל לציין את הדברי

 ניתן יותר לשינויים. 
ב. ההווה הוא יכולת השכל לציין את המצב של עצמה, בלא שיעבור שום שינוי בין 

 הידיעה לבין ההתרחשות בפועל.
כוח הדמיון ענינים אשר אין שום ודאות  ג. העתיד הוא יכולת השכל להשיג על ידי

 שאינה קיימת במציאות אף לגבי שכל אחר.לגבי קיומם בפועל, וודאות 
כללו של דבר: העבר הוא סך מה שלא ניתן להשפיע עליו, עתיד סך הדברים הנתונים 

 .להשפעה אך אינם קיימים, והווה קיום ההתרחשות בפועל עבור השכל המשיגה
 כי הנה הזמן עצמו הוא האבן אופלוזל"ק:  (מקץ 'פר) שפת אמתכמו שכתב בספה"ק  י

כל הכ"ח עתים  והטבע והזמן הוא שורש כל השינוים בעולםכי הטבע מסתיר הפנימיות 
כמ"ש לכל זמן ועת כו' תחת השמים. וכשיש איזה פתיחות שער והארה מלמעלה מן 

ובני ישראל שיש להם נשמת חיים שהיא מלמעלה מן הזמן זהו בחי' גאולה מן החושך. 
מ"ש מקדש ישראל והזמנים ישראל הזמן יכולין להמשיך הקדושה תוך הזמן. כ

 דקדשינהו לזמנים.
 בראשית כג ח בד"ה נפשכם. יא
אבל אמרו וינפש הוא הפעלות מן וז"ל:  (ז"א פס"ח) מורה נבוכים רוספכפי שכתב ב יב

ויהיה ענינו שתוף נפש, ושהוא בענין הכוונה והרצון,  )בפרק מ"א חלק א'(נפש וכבר בארנו 
 .נשלם רצונו והוית כל חפצו

וכן הוא טבע הנפש בכל כחות  וז"ל: (שמות כג יב) הכתב והקבלהכפי שמבואר בספר  יג
 רוחניותי' שיוכלו להתפשט עד מאד בלי מעצור וגבול, וע"ש כח התפשטותה

 .וירא[ 'לפר "נבואה ורוח הקודש"מאמר וראה על זה ב] "הקודש

 נפש האדם

מבטא את כוח  - יבוהרמב"ם יאלפי רש"י - "נפש" שגהמו
נועה הראשונית של האדם הוא הת "רצון"ההרצון שבאדם. 

הפנימי שלו ולזנק כלפי חוץ, לתת לעצמו  "אני"לצאת מן ה
שנה מה , עד כדי כך שלפעמים כלל לא מיגחיצונימתן ביטוי 

 . יד"אין טעם ברצון"יהיה מתן הביטוי, בבחינת 

שלו, היא הזהות שלו,  "מהות"א השל האדם הי "נפש"ה
באמצעותה תופס האדם את אישיותו העצמית, והיא 

והזמן,  קוםהקרובה יותר לעצם האדם מאשר המ ההגבלה
 אינו  שבו "נפש"חלק הש יךא רגישכך שברגע שהאדם י

 

 )ויקהל רט"ו ב'(וכ"א במכדרשב"י  הונח עלי' שם נפש לשון התפשטות, )אויסדעהנונגסקראפט(
פא וכו' חילא דדמא דאקרו נפש ההיא ההוא חילא דאשתתף גו דמא לאתקיימא גו

)ונראה לדעתם שנקרא בשם נפש ע"ש שמכחה תתרחב ותתפשט הדך להלוך סבובי דאתפשטא בדמא תדיר 

ומזה הונח על המנוחה והמרגוע לשון נפישה, כי העבד בזמן עבודתו כל כחות , תמיד(
תוכלנה להפרד  , לא)בעשראנקט(וכל רעיונותיו מוגבלים  נפשו מצומצמים בחבלי השעבוד,

ולהסיח דעתו לדבר אחר רק להשלמת עבודתו השגחתו מכוונת, והוא דבר המיגע את 
אמנם בהפרק עול העבודה מעל שכמו ויצא מרגוע ומנוחה, האדם ותקצר נפשו מאד, 

נפשו חוזרת אל טבעה הראשון להתפשט בכחותי' ולהתשוטט ברעיונים שונים זה מזה, 
"ש התרחבות והתפשטות הנמצא בנפש בעת המרגוע וזהו העונג ושעשועי הנפש, וע

, ולפי"ז יתורגם )צערשטרייאונג(דומה ממש למלה אשכנזית  והמנוחה הונח שם נפישה,
 ., עמ"ש באמור בלנפש לא יטמא)עס צערשטרייע זיך(וינפש 

ולכן החילוק הוא רק בענין  ז"ל: (אע" דף ט)כריתות בפירושו למסכת  ערוך לנרהוכן כתב 
ולשון נפישה משמע ביתה משמע שצריך לשבות מהמלאכות לגמרי שלשון ש

דבזה שייך לומר שאין שובת ממש כיון  שהמלאכות פעמים אסורים ופעמים מותרים
 ומכ"מ נופש כיון דלפעמים אין עושן.דלפעמים עושה המלאכות 

 וכן וינפש אינו מוסב כ"א על בזה"ל: (שמות לא יז) הכתב והקבלהוראה עוד מש"כ בספר 
כי בששת ימי המעשה לא הגיעו הנבראים  הנבראים, וטעמו כל אחד נעשה בעל נפש,

כ"א לשלמות קיומם הראשון, לעמוד במצבם שנבראו, באין כח להוליד בדומיהם 
להתמדת קיומם, והיו דומים כפגרים מתים, ככל חומר שבהעדר נפש לקיימה תפסד 

וליד בדומיהם שבזה יתמידו ותתקלקל, ובשבת הגיעו הנבראים לשלמותם האחרון לה
ואחרי שהגיע להיות בעלי קיום, נעשו בעלי נפש, כי כל דבר שיש בו נפש קיומם במין, 

, שבששת ימי המעשה )בבראשית בויברך את יום השביעי(וזהו וינפש, כי לפי המבואר  הוא קיים,
בד לא הגיעו הנבראים כ"א לשלמותם הראשון, והוא תכלית ההוי', שלמות מציאותם ל

מבלי שיולידו בדומיהם, אמנם ביום השביעי השפיע בהם הבורא ית' את שלמותם 
והוא תכלית ההויה, שיוכל כל דבר לפעול מעצמו להוליד בדומה להתמיד האחרון, 

קיומם במינם, והוא הוית עצם מעצם ע"י המרת הצורות, כענין הויות ההוות בעולם, 
באמת שלמות תכליתם, כי זה העיקר  הביצה מהטפה והאפרוח מהביצה וכדומה, והוא

שלא נעשו רק כדי שימצא זה הטבע המתמיד הוית העולם ויישובו,  בכוונת הנבראים,
והכל לא נברא אלא בשביל דבר זה, שיוכלו לפרות ולרבות כדי לקיים העולם, והוא 

, או יהיה טעמו שהושפע בהם כח הנפישה )וואורדע בעלעבט(הנכלל לדעתי במלת וינפש 
בייה, כי עיקר שרשו שתי אותיות פש, שהונח על הרבוי בכמות, כענין נפשו עמך והר

 .)דעס פארטלעבענס פאהיג(וכמ"ש במשפטים בוינפש בן אמתך,  )נחום ג'(על ההרים 
על עניין הרצון האלוקי בישראל  (מאמר ד ,מאמרי חדש אדר) בני יששכר ה"קספכמובא ב יד

בנס הלזה הנה בעוה"ר נתחייבו שונאיהם וכו' והנה,  עמו שאין בו טעם, וזה לשונו:
כמו"ש לעיל, והנה אין מקום להושיעם מחמת המקטריגים כי מלך במשפט יעמיד ארץ 

, מה עשה המגיד מראשית אחרית, הנה סיבב הישועה בעת צרה, דהנה סיבב (משלי כט ד)
גם כן בסידור  )ונרמז הדבר הזהאשר המן הרשע הפיל פור הוא הגורל, וגורל הוא רצון כנ"ל 

, הנה על ידי המעשה דלתתא הנה נזכר למעלה כביכול ענין הרצון הקדום מהרש"ז שם(
אשר ישראל עלו במחשבה במחשבת הרצון אין טעם ברצון אעפ"י שאינם ראויים, הנה 
עיקר הישועה הוא הגורל אשר פעל ועשה הש"י שהעלה בלבו של המן להפיל פור, ועל 

א להזכרת הרצון מבלי טעם, על כן קראו לימים האלה ידי זה איתער עובדא לעיל
 .פורים על שם הפור, דהנה הפור הוא שורש הנס ויסוד התשועה



 ט עמוד| מאמר עולם שנה נפש מעולפת ספירים | 
 

שאינה  ות האלוקיתמציאמשקף את ה עומד לעצמו אלא
, כן להשיג יקל לו אף בשניים האחרים , אזי ממילאמוגבלת
 .טו"שנה"וה "ולםע"ה - "איכות"וה "כמות"שהם ה

כי  יזאמרי נועם ק"בספהו טזדברי חיים ק"הבספ תאאיו
המציאות האלוקית כאן  אורלעתיד לבוא ירגישו כולם את 

בעלמא הדין, ויתבטלו ממילא שלושת הממדים המגבילים 
 :וכדלהלן ,עולם, שנה, נפש -אותנו 

עתידה ארץ ישראל להתפשט הרי " "עולם"לגבי ממד ה
ובכל מקום " יטוכמו שנאמר במלאכי, יח"הארצות בכל

  יהיהלעתיד  הרי "שנה"לגבי ממד ה ."ומוגש לשמימוקטר 
 "נפש"ה לגבי ממדו .כ"יום שכולו שבת" הזמן נצחי בבחינת

ונבאו בניכם ", כא"'האת  הארץ דעה מלאה"יהיה 
שני וכן כתב כבר השל"ה הקדוש בספרו  ,כב"ובנותיכם

.כגלוחות הברית

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                                                                                                                     

 
כאן המקום לציין כי המקום בו הדגישו מאד את הדילוג מעבר לגבולות העולם  טו

)ונלקח כנראה מבית מדרשו לדורותם  בספרי אדמור"י בעלזא זיע"אהשנה והנפש הוא במיוחד 

, דהיינו שהקדושה שבמקום או זמן או אדם אחד לימלך מליז'ענסק זי"ע(של הרה"ק רבי א
משפיעה על משנהו. אין כמעט דברי תורה שנאמרו בבעלזא שאינם קשורים במובן 

 נפש.-שנה-כזה או אחר לדילוג מעבר לגבולות של עולם
נ "קדושת ביהכבממד ה'עולם' הדבר מתבטא בעניין קדושת א"י שלא במקומה, 

 ,עשיית דבר טוב כח הרשימו הנשאר במקום ,ד המלווה את האדם אף בחוץ"וביהמ
 ועוד.

מתבטא בהשפעתם של מועדים וזמנים שונים על שאר ימות בממד ה'שנה' הדבר 
 העכשווי לאור מעשים שייעשו בעתיד, חישוב המצב וכן להיפך בהכנה אליהם - השנה

 תיקון ימי העבר בהווה, ועוד רבים. או
לא פעלה  מקראבשזכות אבות', כל דמות 'ב פש' הדבר מתבטא בהשתמשותבממד ה'נ

או השלימה את  - בשביל עצמה אלא החדירה את קדושתה ונתנה כוח לבני ישראל
, כוח הצדיק להשפיע על חסידיו ולהיפך, כוח האחדות שבין בנ"א, ל ידיהםעצמה ע

 ועוד רבים.
בזכות עצמו, שלם הסיבה לכך נעוצה ברעיון כי האדם הגשמי לעולם לא יוכל להיות מו

להגיע ל'תכלית השלימות' הוא על ידי שאיבת  האדם הפרטי הדרך שלכאן ועכשיו, 
כך שעל , חראם מקועם זמן אחר, או עם אדם אחר, התכללות יחד עם כוח ועוצמה, מ

ויש עוד הרבה להרחיב בעניין זה, אך אין כאן המקום ידיהם יהיה כאן פרצוף שלם, 
 לזה.

והנה ידוע שתכלית התגלות הידיעה בו בעולם יהיה לעתיד  :(יתרו 'פר) ואלו דברי קדשו טז
לבא כי יאתיו כל לעבדו, וכל מעשה בראשית יעידון ויגידון ד' אחד ושמו אחד, אך 

כי צריכים ישראל מקודם לתקן מלמטה עולם שנה נפש, עתה בעוה"ר לא נתקן העולם, 
 .ואז יעביר השם רוח הטומאה מן הארץ ויתרבה הידיעה כו'

הנה הענין מה שכל הקרבנות היתה הקרבתן בפנים, מה  :(חקת 'פר) וזה לשון קדשו יז
ת כי לעת עתה הוא להורושאין כן שריפת הפרה היתה מחוץ למחנה על הר המשחה, 

 נתחלקו הדברים בשלש בחינות, עולם שנה נפש בבחינות שונות, כל אחד גדול מחבירו.
כי בעולם יש חילוקים בין חוץ לארץ לארץ ישראל, ובארץ ישראל גופא יש עשר 
קדושות עד קדשי קדשים שהוא הקדוש ומובחר מהכל. וכמו כן שנה, בקדושת הימים 

מדרגתו. פשות האדם אחד גדול מחבירו, כל אחד לפי יש הבדל בין חול לשבת. וכן בנ
עיין בפסיקתא רבתי פרשה א, ובילקוט )אמנם לעתיד עתידה ארץ ישראל להתפשט בכל הארצות 

, ויתקדש כל העולם. (מלאכי א יא), ובכל מקום מוקטר ומוגש לשמי (שמעוני בישעיה רמז תקג
, (ישעיה יא ט)מלאה הארץ דעה  ובבחינת שנה יהיה יום שכולו שבת. ובבחינת נפש יהיה

 , אשר כלם יהיו נביאים בהשראת אור השכינה עליהם.(יואל ג א)ונבאו בניכם ובנותיכם 
וזהו הענין של פרה אדומה הרומזת על לעתיד שיתקדש כל העולם להקרבת קרבנות, 
על כן היתה הקרבתה מחוץ למחנה, והיתה מטהרת טמאי מתים, הרומז על לעתיד 

 

 

 

 

 

 

פרק ג מהלכות פרה אדומה הלכה ). ועל כן איתא ברמב"ם ז"ל (ישעיה כה ח)מות לנצח שיהא בלע ה

 אשר מלך המשיח יעשה פרה אדומה. (ד
ולעתיד שכ' ונשגב ה' לבדו  בזה"ל: (תר"נ ,וישלח 'פר) שפת אמת ה"קספב וראה עוד מש"כ

ל מה כמ"ש יאמר ליעקב ולישרא אז לא יהי' מציאות בעולם רק לבני ישראל עם קרובו
אכן גם בעוה"ז נמצא פעל אל. שיהי' להם דביקות באלקים ממש יותר מהמלאכים. 

וכמו כן  צדיקים שיכולין בעוה"ז להתדבק במה שעתיד להיות. בעולם שנה נפש שיש
בזמן בש"ק הוא מעין עוה"ב. וכמו כן בעולם בא"י וביהמ"ק היה התגלות אלקות 

ה ממעל רק הצדיקים יכולין להוציאו ובאמת נמצא בכל איש ישראל חלק אלובעוה"ז 
 מכח אל הפועל.

 .עיין בפסיקתא רבתי פרשה א, ובילקוט שמעוני בישעיה רמז תקג יח
 יא א. יט
 תמיד לג ב. כ

 ישעיה יא ט. כא
 יואל ג א. כב
דע כי אלו לא חטא אדם הראשון, אז לא היה שייך  :(הקדמה ,ספר ויקרא) ואלו דברי קדשו כג

וכמו שנאמר  דוש, כי הכל היה ענין גן עדן והכל היה קודש.לומר להיות נבדל מקום ק
לעתיד, לא יאמרו עוד ארון ברית ה' וגו', ופירש"י כי כל כנסתכם תהא  )ג, טז(בירמיה 

וכן לא היה נבדל איש מאנשים לעבודה ולכהונה,  קדושה ואשכון בה כאלו הוא ארון.
ל זמן מן הזמנים לקדושה, כי כי היו כולם ממלכת כהנים וגוי קדוש. וכן לא היה נבד

  כל העתות היו שוים לקדושה, כמו שיהיה לעתיד עולם שכולו שבת.
דהיינו קדושת המקום וסימנך לשלושת אלה הוא, עולם שנה נפש, המוזכר בספר יצירה, 

מהעולם, וקדושת זמן מן הזמנים הנכלל בענין שנה, וקדושת הבדל אדם משאר נפשות 
א היה האדם צריך לקרב את עצמו על ידי הקרבן, רק הוא האדם וזהו ענין נפש. ול

בעצמו היה קרבן לה', כענין נפשותיהן של צדיקים לאחר מותם שהם קרבן על גב 
 מזבח של מעלה. 

באדם, שנאמר אדם כי יקריב רומז לאדם הראשון,  ויקרא( פר)סעל כן התחיל ספר זה 
ך נגעי בני אדם הבא מכח חטא ואז תורת כהנים תיקון לאדם וכל דיני הקרבן. אחר כ

שלו ותקנתן, היינו טומאת נדות וצרעת וזיבה וקרי וטהרתן. אחר כך מיתת שני בני 
אהרן, הרומזים לבני אדם קדמאה כמו שיתבאר ממקומו. והוצרך אח"כ להיות יום 
בשנה לכפר, כי כן נגזר על אדם ביום אכלו מיתה, ויומו של הקב"ה אלף שנה ואז יום 

אחר כך לעורר הקדושה ולקדש עצמו, הוא בפרשת קדושים תהיו. אחר כך  לאלף שנה.
קדושת הזמנים בפרשת אמור. אחר כך ענין השמיטות שבע פעמים, שנמשכו מז' ימי 
בראשית הנעלמים כמו שיתבאר במקומו. אחר כך ברכות וקללות, להיות סור מרע 

יין עד לעתיד, ואז יהיה ועשה טוב, והבטחות אלו של אם בחקותי תלכו לא נתקיימו עד
הנצחיית בגוף ונשמה, ככוונת הבריאה מתחלה כמבואר בארוכה בהקדמה שלי תולדות 

 .אדם



 




