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עקב  פרשת

המשפטים    והיה את  תשמעון  עקב 
ועשיתם אותם ושמר ד' האלה ושמרתם  

אלקיך לך את הברית ואת החסד אשר 
לאבותיך את  (יב   ,ז )  נשבע  אם  וברש"י   .

בעקביו  דש  שאדם  קלות  המצות 
הבטחתו לך  ישמר  ושמר    .תשמעון 

אפשר לרמז בדברי רש"י הנ"ל דהנה 
הורני ה' דרך חקיך    (לג  ,תהלים קיט)  כתיב

זהר חלק ג )  דאיתא בזוה"ק  ,ואצרנה עקב

קוב"ה    (.רנב זמין  קנה  חית  גער  ע"פ 
הנה  ויתעביד  דקנה  רגלה  למחבר 
מחמץ   דחית  רגלה  למיחבר  וזמין 
ויתעביד מצה. וכבר הבאתי למעלה 
שבזה נכללו ב' בחי' מעבודת שמים  

מרע סור  ובחי'  טוב  עשה  כי   ,בחי' 
מבחי'   שהוא  אדם  של  יצרו  הנה 
זוהמת הנחש מטה את האדם מדרך  

ה מצוה  לעשות  ובבואו  וא  החיים 
למען   וכבדות  עצלות  עליו  מטיל 
יתרשל לבלתי עשות וזהו הוא בחי'  
ואת   א"ע  מצמצם  שהאדם  צומצום 
תעשה ואל  שב  שיהיה   ,איבריו 

היצר   מטהו  מרע  סור  בחי'  ולהיפך 
לבו   שרירות  אחרי  לילך  להיפך 
ולהיות מתפשט בחי' קומה ואיבירם  
שלו לעשות מה שנאסר לו. ובאמת  

י' עשה צריך להיות הדבר היפך בבח

ובחי'   התפשטות  בחי'  לו  יהיה  טוב 
צומצום   בחי'  ישתמש  מרע  סור 
החי"ת   בתוך  שהם  הקווין  ואותן 
ועקבים.   רגלים  בחי'  הזה  והקו"ף 
ד'   בדרכי  הולך  האדם  כאשר  והנה 
ב'  מהם  ונעשה  אותם  מתקן  הוא 
נעשה  ק'  מאות  הנשאר  וקו  ההי"ן 
החי"ת  ברגל  המפסיק  וניצוץ  וא"ו 

ה יו"ד ואז  וכעת נסתלק משם ונעש
שמחה והוא  והיה  תי'  צירוף    , גורם 

 .וזהו והיה עקב תשמעון וגו'

זו   לבחי'  האדם  יבא  כיצד  והנה 
אלוקיך   אלקים  משם  עושה  כאשר 
כאשר הבאתי בכמה מקומות שהוא  
בהיות האדם מושך ע"ע ועל איבריו  
ושס"ה גידיו בחי' אלקות ונעשה מן  
מ"ם סתומה דאלוקים כ"ף פתוחה כי  

המאירמבואר   אור  אלקים    בס'  ע"פ 
דהנה כאשר המ"ם הוא    ,אלקיך אנכי 

אלקי  שם  מורה  בחי'  סתומה  על  ם 
מרירות ולשון  מרות  גי'  הוא  כי   , דין 

גימ'   הוא  אז  כ"ף  נעשה  וכאשר 
הדינין ונמתקו  אפשר   .מתו"ק  וזהו 

תם אותם  י מרומז כאן ושמרתם ועש
תראה  תיקון  מלשון  הוא  ועשיתם 
לתקן אות מ"ם וזהו אות"ם והבן. וזהו  
ושמר ד' אלוקיך ר"ל במה שתעשה  

ושמר  יהיה מספרו  אז  בחי' אלוקיך 
 .וא בגימ' מתו"קשה

ת"ק   בתי'  זו  עבודה  מרומז  והנה 
  , תהלים פא ) שהיא תיקון חי"ת וקו"ף וזהו

כי חק לישראל הוא משפט לאלהי   (ה
יעקב ר"ל כי מזה בא בחי' משפט כי 
ס"ד   מספרו  ב"ש  בא"ת  ת"ק  תי' 
ת"ק   תי'  ביחד  והנה  דין  בגי'  שהוא 
עם ס"ד גימט' עקב שהוא בגימ' ב"פ  
אלקים ר"ל שגורם בחינת דינים ע"י  

תהלים )  קולקול בבחי' שבחי' ת"ק וזהו

רחוק מרשעי' ישועה כי חקיך    (קנה   ,קיט
א דרשו. ולכן אמר דוד הע"ה הורני  ל

והבן.  עקב  ואצרנה  חקיך  דרך  ד' 
והנה בחי' זו היה ע"י חטא הקודם. כי  
באמת הי' שתי מצות לאדם הראשון  
אכל תאכל שהיא נגד בחי' עשה טוב. 
וכאשר   מרע.  סור  בחי'  תאכל  ולא 
שתי   נפתחו  רגע  אלה  בב'  פגם 
דלתות לבחי' חלק הרע. ולכן מבואר  

מג"ע ואוכל.  ע"  בס'  השיאני  נחש  פ 
ב'  שנסתלק  גרם  אדם  שקולקול 
דלת"ן משם שדי ומשם אדני ונשאר  

 שיאני ע"ש.

ישראל   בני  עבודת  פרי  כל  וזהו 
ולימוד   המצות  מעשה  ע"י  לגרום 
רגלי  זדים שהם  רגל  התורה לתבור 
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כי לא אתן    (ה   ,ב)  אותיות ת"ק כנ"ל. וזהו
 ,לך מארצו ירושה עד מדרך כף רגל

אלה.   אותיות  רגלי  על  רומז  שהוא 
גורמים   נהי'  כאשר  לזה  והתיקון 
אהיה   משם  אלפין  ג'  בבחי'  הארה 
והבן.  רגל  כף  גי'  אלף  ג"פ  שעולה 
בחי'   להכניע  האדם  עבודת  ועיקר 
שהם   אר"מ  שהם  שלו  יסודות 

כידוע   העפר  בחי'  גם  בס' כוללים 
לרמוזוזהו    ,יצירה כל    (כד  ,יא )  אפשר 

בו   רגליכם  כף  תדרוך  אשר  המקום 
קום גי' רמ"א ר"ת  מלכם נתתי. כל ה

א'ר מ'וח  לפעול  'ש  תוכל  אשר  ים 
ג גי'  רגל  כף  דריכת  בו  ' עי"ז שיהיה 

רגלה   תבירת  ולגרום  הנ"ל.  אלפין 
המבואר   ,דקנה ע"ד  יהיה  לכם  אזי 

צז)  בזוה"ק ג  לכם    (: חלק  וספרתם 
כי  תולקח לעצמיכם  לכם  לכם  ם 

טוב  קנה  האדם  שעושה  במצוה 
 לעצמו ע"ש.

דרך   עוד  הכתוב  מפרש  ואח"כ 
ר"ל   והלבנון  המדבר  מן  זו  לעבודה 
תראה לעבוד השם בב' בחי' ע"י בחי'  
מדבר   בחי'  שהוא  וצמצום  שפלות 

נד)  ע"ד שאמרו אם אדם משיך    (.עירובין 
וץ  וזהו כדי לתקן ניצ  ,עצמו כמדבר

ה"ה  בתוך  הוא    ,המפסיק  והלבנון 
האדם   בהיות  כי  התפשטות  בחי' 
  , רוצה לעשות מצוה אחת ממצות ד' 

אל  "ר  היצה רוממות  בטענת  לו  בא 
דרך לה )  ושפלות האדם על  מה    (ז   ,איוב 

אחר  אליו  תתרצה  ובמה  יקח  מידך 
ונבזה שפל  האדם    ,שאתה  וצריך 

  להיות בו אות בחי' התנשאות כאמור 

יז דברי  ) ב  כי    (ו  ,הימים  ד'  בדרכי  לבו  ויגבה 

כי הוא חלק אלקי ממעל   יבין  לבבו 
הברואים כל  תלוים  רומ  , ובו    ז ולזה 

בהירות  לו  להיות  שהוא  לבנון 
חל"ק  גי'  הוא  לבנון  ולכן  ולבנונית 

ע"ד קיט)  שהוא  ד'    ( נז   ,תהלים  חלקי 
כי    ,לשמור דבריך  (ה נפשי]תי[)אמר

דבוקים   קדוש  עם  אנחנו  באמת 
למעלה   בגופא אנחנו  ולכן  דאילנא 

ומזלות   כוכבים  משפטי  מבחי' 
בעת    (ח  ,י )  וכאשר אמרתי לפרש ע"פ

ההיא הבדיל ד' את שבט הלוי לתת 
ד' ברית  ארון  אומה    , את  אנחנו  ר"ל 

אלוקינו   בד'  דבוקים  הישראלית 
זו   ומפורשים מבחי'  מובדלי'  ואנחנו 

השמים מערכת  הנה   ,של  אמנם 
נרדפים  שאנחנו  כעת  רואים  אנחנו 
המזלות מורים לנו חצים אכן אנחנו  
לנו   יהיה  במהרה  שלעתיד  מקוים 
האמור  ע"ד  והתנשאות  רוממות 

ע"פ שפת אמת תכון    (:חלק ב קפח)  בזוה"ק
דתכון  ל אמת  שפת  זמינהא  וכו'  עד 

ולכן    ,מאי דלאו הכי לעת עתה ע"ש
רומז כאן במלת לשאת ר"ל להגביה  

מת  'פת א'אותנו ורומז ר"ת לשא"ת ש 
עד דברי הזוה"ק וע"י מה יהי' 'כון ל'ת

לנו הרוממות הנ"ל את ארון ברית ד'  
 ר"ל ע"י לימוד התורה והבן.

אנחנו  אמנם שלעת עתה  אם  והנה 
מב'   שבאים  הדינים  הנהגת  תחת 
הנ"ל  בחי'  ב'  ע"י  אלקים  שמות 
אמנם   הקודם.  בחטא  שנתקלקלו 
וגם   ד' יתהפך הכל לחסדים  ברצות 
הכל  יהיה  אלקים  י"פ  בחי'  כל 
ר"ל   והי'  כאן  מתחיל  ולכן  לחסדים 
ב"פ  שהם  עקב  לבחי'  שמחה  יהיה 

ועשיתם   ושמרתם  ע"י  וגם  אלקים 
מ"ם תפעלו ושמר ד' אלקיך לך    אות

ור"ל   אלקים  ח"פ  גי'  אלו  תי'  כי 
 שיהיה הכל חסדים והבן.

והנה מסיבת חטא הקודם נעשה מב'  
י מ"ם  "י ואדנ" דלת"ן של ב' שמות שד

המשרה למרבה  של  וזהו    ,סתימה 
איכה ישבה בדד שני פעמים ד' הנ"ל  

תומה 'ם ס' היהת למס ר"ת למ"ס למ
סחט היה  הראשון  האדם  ה וחטא 
עץ )  ענבים שמבואר בכתבי האר"י ז"ל 

  , שרומז לבחי' עקביים דלאה  (ד  חיים לח
שגרם   ור"ל  עק"ב  גימ'  ענבים  כי 
במקו'  חיצוניות  לבחינות  אחיזה 

דל קילקול  ע"י  האלה ת הנ"ל  ות 
שהם עצמם בחי' עקבי הההי"ן הנ"ל.  
וזהו מוטל עלינו לתקן לחדש ימינו  
כקדם כמו שהיה בעת הבריאה ביתר  

וזהו ירמוז ושמרתם    ,תר עוזשאת וי
ר"ל לפתוח    ,ועשיתם אות מ"ם הנ"ל

מה סתומה של למרבה המשרה ע"י 
ד' ישמר  ואז  דלתי"ן  ב'  וזהו    ,תיקון 

קלות   המצות  את  אם  רש"י  כוונת 
שאדם דש בעקבו כי לאדם הראשון  
והוא   הי' המצות קלות טרם החטא 
וזהו   הנ"ל  עקביים  בבחי'  אותם  דש 
לך  ישמור  ושמר  ואז  לתקן  תראה 

 הבטחתו ואהבך והבן.

בה   ארץ  תאכל  במסכנות  לא  אשר 
. כי האדם  (ט  , ח)  לחם לא תחסר כל בה

שפע   בלתי  כי  לדעת  וחיות  צריך 
שנשפע לו בכל עת ובכל רגע מאת  
יכול   היה  לא  חיים  מלך  פני  אור 

יד)  שאמרו  להתקיים וע"ד   ( ט  ,בראשית רבה 
יה תהלל  ונשימה  נשימה  כל   ,על 
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קבו זה  הענין  שיהיה  צריך   עוע"כ 
נגד  וכאפס  כאין  הוא  כי  במחשבתו 

דבר ה ואם האדם מסיר  ית"ש  בורא 
זה מחשבתו ח"ו. ולבבו ידמה כי הוא  
דבר מה אז נופל ח"ו בבחי' גאות ואז  
אין אני והוא יכולים לדור. והנה אף 

צורכי    רשהאדם צריך להשתדל עבו
במצפונו   עכ"ז  העוה"ז.  בעניני  הגוף 
צריך שיהיה טמון ענין זה כי הוא וכל  
עמלו מאפס ותוהו נחשבו וכשאדם  

בבחי'  ב השם  לעבוד  יוכל  זו  בחי' 
אהבה ויראה. אמנם כשחסר לו ענין 

ח"ו ותוהו  באפס  יכלה  אז  וזהו    ,זה 
הדברים באלה  לרמוז  ארץ    ,אפשר 

לא   אשר  האדם.  וגוף  חומר  הוא 
במצפונו   ,במסכנות לא  בחי'  שיש 

אז תאכל   , שיודע שהוא כאין וכאפס
תוכל לעשות יחוד בעבודת    , בה לחם

כי   ומרומז  גימ' י'  תהשם  תאכל ב"ה 
וב"פ  אהבה  לב"פ  רומז  שהוא  נח"ת 

אמנם לא   .יראה כאמור אצלנו במ"א
כל בה אז  זה  תנאי  כשחסר    , תחסר 

ח"ו והפסד  כליון  כי    ,כל מלשון  ר"ל 
  , או יהיה הענין בהיפך  , אז הוא נפסד

לא   שבחי'  ר"ל  במסכנות  לא  אשר 
כנ"ל היא בעניות אצלו שאין לו שכל  

לחם גי'  להבין את זאת אז תאכל בה  
ת"קלו שהוא ר"ת קוץ ודרדר תצמיח  

ר"ל שיפול ח"ו לענין גאות והוא    ,לך
לא   אמנם  החיים.  מארצות  נכרת 

ת  ,תחסר ח'ר"ת  רס'וץ  ' וך  אש.  'וף 
כאשר הוא מבית מחוץ יודע בעצמו  
שאין בו ממש והוא כאפס וכאין נגד  
כבודו ית"ש אז כל בה דדא בי' כולא  

 בי' והבן דרך אפשרי.

. ארץ זית גימ'  (ח  ,ח)  זית שמן ודבש  ארץ
שנ"ד  השנה  ימות  שהוא  שנ"ד  ב"פ 
גימ' שבת.  ודבש  ולילות שנ"ד. שמן 
השנה  ימות  כל  לתקן  האדם  צריך 
שיהי' בהם קדושת שבת. או ירמוז כי  

דוד משיח גימ' אדם  וזהו ארץ    ,זית 
בחי'   לעורר  רוצה  כשאתה  זית 
הגאולה ע"י אדם דוד ומשיח תראה  
להגות בתורה שנמשלה לשמן ודבש  

 ותוכל לפעול זה והבן: 

שמע   גם פסוק  גי'  ודבש  שמן  זית 
ע"ה. במדרש יג   תנחומא)  ישראל  לא    (ראה 

ביתה   כל  כי  משלג  לביתה  תירא 
אל תקרי שנים   ( כא  ,משלי לא) לבוש שנים
שני' תעניק  ,אלא  פתוח   ,העניק 

דהנה יש ג' מיני   ,עשר תעשר  ,תפתח
גלגולי'. או שנתגלגל להשלים עצמו  
הם   שניה'  ואלו  עונש  לקבל  או 

 בשביל עצמו.

ועוד יש בחינת גלגול בשביל אחרים  
תורה  ללמדם  לאחרים  לעזר  שיהי' 
ומוסר והנ' מדרך השכל ב' מיני גלגול  
והגלגול   טובים  לא  הם  הראשונים 
השלישי לטוב לו וזהו יחיינו מיומיים  

השל לפניו  ביום  ונחי'  יקימנו  ישי 
בגלגול  שבא  דמי  בספרים  דאיתא 
לזכות אחרים הוא אינו בא לידי חטא  
ולזה אמר יחיינו מיומים ר"ל בב' מיני 
גלגול הראשונים אנו מבקשים שהם  
יחיינו מזה שלא נבוא ח"ו ליד חטא  
מחים.   קרויים  בחייהם  רשעים  ע"ד 
אמנו ביום השלישי יקימנו כי בוודאי  

יש לאדם סימן על   הוהנ  נחי' לפניו
שהו  בעצמו  רואה  הוא  באם    א זה 

עושה ומעשה לאחרים בוודאי הוא  

הג גלגול  לרמוז   'מסתמא  ואפשר 
ל משל"ג  ש'בר"ת  מ'התגלגל  יני  'ני 

תירא  'ג לא  ירמוז  אפשר  וזה  לגולי 
לבוש  ביתה  כל  כי  משלג  לביתה 
בעצמו   עושה  שהוא  שנים  שנים 
תפתח   פתוח  וזהו  לאחרים  ומעשה 

ן והבן. ושמ"ר ד' אלקיך בכ'  נתון תת 
רבתי גימ' פסוק שמע ישראל מכוון  

תחב אם  א"ת    רגם  עם  ע"קב  ה"י' 
ה"מששפטים האל"ה גי' ביחד פסוק  
רמז   בזה  ויהיה  מכוון.  ישראל  שמע 

הגמרא סג)  לדברי  היום    (:ברכות  ע"פ 
לעשותם ולא למחר לעשותם תדע  
וערבית  שחרית  ק"ש  קורא  אדם 
וערב אחד לא קרא דומה למי שלא 

מעולם ק"ש  החיבור    ,קרא  וזהו 
דסדר ואתחנן מסיים היום לעשותם  

 ומתחיל והי' עקב.

מכון  ל ון בדוא"ל יכולן לפנות י לג ולנדבות, ולכל עניני ולקבלת הלהערות 
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