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  (רש"י) שיתחזק אדם בהם תמיד בכל כחו -(ברכות לב:) ארבעה צריכים חיזוק 

  פ"אתש פינחספרשת   ● שליט"א אדלשטיין ראש הישיבה הגר"גמרן ת שיח

  נות הדורמפני עווהאסונות 
עתה במירון, וג בעומר "בל, מא ליצלןרחבזמן האחרון היו אסוות 

  . לו מה זאת עשה אלוקיםבאמריקה, אסון כזה, ועליו להתבון 

ור, דהייו אמרו חז"ל (שבת לג, ב) שהצדיקים תפסים בעוון הדובאמת 
, והצדיקים תפסים בשביל החטאים של הדור, ואמרו יםשלדור יש חטא

, והצדיקים השגגבעווות במזיד, ולא רק 'חטאים' והייו 'בעוון' הדור, 
מה הצדיק אשם  ,וכבר דיברו לאחרוה שיש להבין. תפסים בזה על הדור

   .בעווות הדור ומדוע הוא צריך לסבול

בגמרא (כתובות ח, ב) מעשה באחד האמוראים שפטר לו בן, וכן מציו 
, ופירש רש"י: חשוב אתה 'חשיב את לאתפוסי אדרא'לו  וובאו לחמו ואמר

למעלה לתופסך ואת ביך בעוון הדור דקיימא לן בזמן שצדיקים בדור 
שהכל מפי עווות הדור, אבל הצדיק הייו , ע"כ. וצדיקים תפסים על הדור

  . מה הצדיק אשם ל"כוצריך ביאור  ,עצמו אין לו עוון

והפירוש בזה כמו שמציו בחז"ל (זבחים קטו, ב) והובא גם ברש"י על 
מתיירא מתעלה החומש (ויקרא י, ג) כי כשהקב"ה עושה דין בצדיקים 

זה עושה השפעה עצומה  ומתקלס, והייו שבזמן שיש מידת הדין בצדיקים
ו'מתיירא'  ,על כל הציבור, שהקב"ה מתיירא ומתעלה ומתקלס בזה

בפשטות אין הכווה רק ליראת העוש, מפי שכתב הרמב"ם (הלכות 
, אלא מסתמא הכווה ליראת הרוממות מוכהתשובה י, א) שזו דרגה 

שהיא מדרגה גבוהה, וכן 'מתעלה ומתקלס' אלו הן דרגות רוחיות 
  . על ידי מיתת הצדיקיםומקבל מיוחדות, שהציבור מושפע 

ואם כן מה ששאלו מה הצדיק אשם ומדוע הוא צריך לסבול, האמת היא 
זו זכות בשביל הצדיק! שהוא מזכה ההפך, שאין זה הפסד ולא סבל, אלא 

זכויות לכל הציבור, שהקב"ה  הוא ותןהדין בו את הרבים, כי בזה שעשה 
, ואף שזה רק גרם על והוא הגורם לזה במיתתומתיירא מתעלה ומתקלס, 

  ידו שלא בכווה, מכל מקום יש לו זכות ושכר על זה. 

  רם התעוררות במיתתולמי שגהזכות 
שאפילו דבר שאדם גרם שלא בכווה,  ,ומציו כן בכמה גמרות ומדרשים

ה ולמשל מצות שכחה, שאמר ב .התוצאה שבאה מחמתועל יש לו שכר 
(דברים כד, יט) "ושכחת עומר בשדה", ומסיים הפסוק "למען יברכך השם 
אלוקיך בכל מעשה ידיך", והייו אף שהשכחה הייתה שלא בכווה, שהרי 
לא רצה לשכוח, ורק באוס שכח, מכל מקום כיון שאחר כך העי מצא 

  . על כך הרי הוא מתברךזה, ותפרס מ

גשמית בעולם הזה, אלא גם בעולם ואיזו ברכה? מסתמא לא רק ברכה 
שהוא הבא, ברכה אמיתית, ומתברך אפילו ברוחיות, בגלל זה שעל ידי 

ממה להתפרס, וזה קרא שהוא מפרס את העי ויש שיש לעי גרם שכח 
  לו זכות של צדקה. 

וכן הביא רש"י שם מהספרי (והובא גם ברש"י סוף פרשת ויקרא) "למען 
באת לידו שלא במתכוון, קל וחומר לעושה במתכוון. ואף על פי ש –יברכך 

אמור מעתה, פלה סלע מידו ומצאה עי ותפרס בה, הרי הוא מתברך 
עליה", והייו כ"ל, למרות שזה בעל כרחו ולא מדעתו, זה קרא זכות 
בשבילו וזוכה בזה לברכה של צדקה, כי גם דבר שעשה בעל כרחו של 

  מחמתו הרי זה זכות בשבילו. האדם, אם זה דבר טוב שגרם 

כבר הזכרו כמה פעמים מדברי הגמרא (מו"ק כא, ב) מעשה ומתו ביו ו
היו לו שי בים שמתו בחייו רח"ל, וכל ישראל באו של רבי עקיבא, ש

רבי עקיבא, וכשראה רבי עקיבא שכל הציבור בא, עמד  ו שללהלוויה לכבוד
ואמר, אחיו בי ישראל בשביל מי באתם,  תועל ספסל גבוה כדי שישמעו או

אם בשביל עקיבא הרי כמה עקיבא בשוק, והייו שיש עוד אשים רבים 
ששמם עקיבא, ומה המיוחד בי? אלא כך אמרתם "תורת אלוקיו בלבו" 
(תהלים לז, לא), והייו כי הלב של רבי עקיבא מלא תורה, ובאתם לכבוד 

  מוחם אי!  –תורה התורה, וכיון שאתם עושים כבוד ה

אמרו כי העין מפורש יותר במסכת שמחות (פרק ח', והובא גם בילקוט ו
פרשת יתרו) שרבי עקיבא התחם מפי שראה שיש פה זכות, שהבים שלו 

זה אבל במיתתם גרמו כבוד התורה, ואף שזה בעל כרחם ולא בכוותם, 
זכות, זיכוי הרבים בכבוד התורה, שכל , וזה חשב להם לעל ידםגרם 

ישראל באו לכבוד התורה של רבי עקיבא, ואין לשער את גודל הזכות של 
) עשה דכבוד התורה עדיף, וממילא כבוד התורה, כמו שאמרו (שבועות ל, ב

  עצומות כאלו.  י לזכויותַ מוחם אי, בזה שזכו בָ 

  זכויות קודמות נוספותלסימן 
אמר "ולא שאדם רוצה הוסיף ושרבי עקיבא  ,שםויתירה מכך מפורש 

לקבור את ביו אלא יודע אי שהוא בן העולם הבא שזיכה את הרבים שכל 
המזכה את הרבים אין חטא בא לידו וכו' משה זכה וזיכה את הרבים זכות 

  . הרבים תלוי בו וכו' ולא עוד אלא שמגלגלין זכות על ידי זכאין"

כל מזכה הרבים צריך זכויות קודמות לכך, כי זיכוי הרבים זו והייו כי 
זכות גדולה מאד, ובמה מגיע לו הזכות הזו? צריך זכויות קודמות! ואי 
אפשר לדעת מה הן הזכויות הקודמות שבזכותן זכה לכך, ועל זה אמר רבי 
עקיבא, כי מאחר שביו במיתתם עשו זיכוי הרבים גדול כזה, הרי מלבד 

של זיכוי הרבים שתגלגל על ידם, זה סימן גם לזכויות וספות, הזו הזכות 
שהיו להם עוד זכויות קודמות שאין ידועות, ובזה מוחם אי, כי יש להם 

  , והם בי העולם הבא. מרובות זכויות

והכלל, כל זכות צריכה זכות קודמת, וגם לזיכוי הרבים צריכים זכויות 
ו (אבות ה, יח) משה זכה וזיכה את קודמות, וזהו שאמרו חז"ל על משה רבי

הרבים זכות הרבים תלוי בו, זכה וזיכה, קודם 'זכה' בעצמו, ובזכות זה 
אחר כך 'זיכה את הרבים', וכבר ביארו במקום אחר מהו ה'זכה' של משה 
רביו שבזכות זה זיכה את הרבים בתורה לכלל ישראל, שכל התורה שבכתב 

שה רביו, וכל הזיכוי הרבים הגדול ותורה שבעל פה שיש לו הרי זה ממ
משה רביו בגלל זכות קודמת שאיה הזה שהיה כבר ושיהיה הלאה, זכה 

  מפורשת, ויש מדרשים על זה (עיין שמות רבה ב, ב). 

 ותקודמ זכויות צריכים הרבים לזיכוי כי עקיבא, רבי שאמר וזהו
זיכוי תגלגל  על ידי מיתת ביומגלגלין זכות על ידי זכאין, ומאחר שראה שו

   ., זהו סימן שיש להם גם עוד זכויות שאין ידועותבים גדול כזההר

  לקחת מוסר מעורריםהאסונות 
, וגם באמריקה כעת, אסוות כאלה במירון אם כן גם האסוות שהיו

אשים צדיקים, הרי הם מזכי הרבים, כי במיתתם הם גורמים שפטרו 
כים את הציבור במיתתם, וזהו סימן והם מז 'מתיירא מתעלה ומתקלס'ל

  . שיש להם עוד זכויות קודמות שבזה הם זכו לזכות את הרבים

ם צדיקיוכאמור מיתת הצדיקים והדין שעשה בהם זה בעוון הדור, וה
ומרוויחים מזה זכויות מרובות  ,במיתתם מזכים את הרבים ומכפרים

עוררות, של הבא שאין לשער! לכן כל אלו שעל ידי מיתתם יש התועולם 
תשובה ושל מעשים טובים, וכל התעוררות שמקבלים איזו דרגה ברוחיות, 
הרי הם מזכי הרבים ואין לשער את הזכויות שלהם, וזה סימן שגם היו 

  המציאות.  לפי זה. זומרובות להם זכויות 

ם הציבור מבין את זה האכמובן זה תלוי במדרגה של הציבור, אבל 
או שחס ושלום לא מתעוררים, וכבר אמר (ירמיה ב, ל) "לשווא  ומתעורר

הכיתי את ביכם מוסר לא לקחו", הייו שיכולה להיות מציאות כזו, 
כך  ,מוסר לא לקחוו זה לא השפיעשלשווא הכיתי את ביכם רח"ל, כי 

בים ומתבוים ברוך השם יש ציבור עם יראת שמים שחושאך  ,יכול להיות
  ומתעוררים ומתחזקים, ובאמת 'מתיירא מתעלה ומתקלס'. 

  שהכל בידי שמים ולטובההאמונה 
וצריכים לדעת כלל גדול, שהכל בידי שמים, ושי דברים אמרו בגמרא, 
הא' שהכל בידי שמים (ברכות לג, ב), וב' שכל דעביד רחמא לטב עביד (שם 
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עם האמוה הזו  אמוה פשוטה, אם אדם חיס, ב), ושי הדברים הללו שהם 
  הוא מאושר! ואין שום סיבה לתרעומת על מי שהוא. 

וכל דעביד רחמא לטב עביד, איו יודעים למה זה לטב, אבל זה לטב! 
אין שום אדם ו כל אחד ואחד,לטובת האסוות הם לטובה, ולטובת מי? 

כי "הצור תמים פעלו" (דברים לב, ד),  ,שיש לו מזה צער שאיו לטובתו
ם, אך אפשר להתבון, ועל ידי התבוות יכול ובמה זה לטובתו איו יודעי

  ולמה הצער. על מה  ,את זה להיות שאפשר להבין

 ,ועל כל פים כל צער הוא מן השמים, ואפילו אם מישהו גרם את הצער
זה לא הוא הסיבה האמיתית אלא זה מן השמים, ויש סיבה אמיתית שמן 

  . השמים ותים את הצער לטובתו של המצטער

ובה? צריך התבוות, ויש מידה כגד מידה, וצריך לחשוב ומה היא הט
ולמצוא מהו המידה כגד מידה, ואם לא מוצאים אזי יש לתלות בביטול 
תורה, כמו שאמרו חז"ל (ברכות ה, א) אם רואה אדם שייסורין באין עליו 
יפשפש במעשיו, פשפש ולא מצא יתלה בביטול תורה (ועיין פה"ח ש"ד 

   שיש בחיים. ה לכל קושייש סיבפכ"ט), כי 

  בחיי תורה ומצוות רהאוש

וככל שיותר עוסקים בתורה כך החיים יותר מאושרים, כמו שאמרו חז"ל 
כל בתורה אתה עמל, ורה דרכה של תוב 'אשריך בעולם הזה'(אבות ו, ד) 

וזה תלוי כמובן כל אחד לפי  ,אחד לפי כוחו מה שיותר שייכות לתורה
ויכול להיות מי שהוא בעל משפחה, שצריך פרסה, אבל האפשרויות שלו, 

  מו הפוי הוא עוסק בתורה ולומד כפי יכולתו. זבכל 

הוא עוסק במצוה, כי  דואג לצרכי משפחתווכבר דיברו שגם בזמן שאדם 
הוא עושה חסד, ומשועבד למשפחה, ופריעת בעל חוב מצוה, ומצא שכל 

 ,יות כל הזמןהזמן הוא עוסק במצוה, שעושה חסד ופורע חובו, ויש לו זכו
כל וכך כל החיים של האדם, אם הוא חושב ומתכוון לשם מצוה, אזי 

  . מעשי מצוותהם המעשים והפעולות שלו 

, ווטל ידיו כשאדם הולך לאכול ,וכפי שהזכרו בשבוע שעבר לדוגמא
היא מצוה, והברכה על טילת ידיים זו עוד מצוה,  לסעודה, הרי הטילה

כת המוציא לחם מן הארץ זו עוד מצוה, וגם האכילה עצמה, ואחר כך בר
ואם לא אם הוא אוכל מפי שחייב לאכול, כי יש תרי"ג מצוות שהוא חייב 

יאכל לא יהיה לו כוח לקיימם, והוא חייב לאכול כדי שיהיה לו כוח לעבוד 
וכל הזמן הוא עוסק  ,את כל עבודת הבורא, אם כן גם האכילה היא מצוה

  . ואחר כך ברכת המזון זו עוד מצוה במצוה,

וכאמור גם בזמים שצרך לעסוק בצרכי המשפחה הרי הוא עושה חסד 
  ופורע את חובו להם, והרי זה גם כן עסק של מצוה. 

*  
  חטא החורבן הנמשךתיקון 

תעיות זמן החורבן, ויש שהם  והה או עומדים עתה בימי בין המצרים
ה עשר בתמוז ותשעה באב זכר לחורבן, והרמב"ם (הלכות תעיות ה, א) שבע

ביאר כי העין והתועלת של התעיות הוא כדי שיתעוררו מהם לחזור 
  בתשובה, ועל מה לחזור בתשובה? על חטא החורבן המשך! 

אמרו חז"ל (יומא ט, ב) "ראשוים שתגלה עוום תגלה קיצם, אחרוים ו
 –לא תגלה קיצם", והייו שבבית ראשון 'תגלה עוום'  שלא תגלה עוום

שהיו החטאים גלויים וברורים להם, שעברו על שלוש עבירות, ומחמת זה 
בה שה הם חזרו בתשובה, ולאחר שבעים  ,היו החורבן והגלות, וכיון שכן

  . תשובה עליהםבחזרו החטאים היו ברורים ובית שי, כי 

, וזהו חטא שאת חיםהיה החטא אז לא תגלה עוום, כי אבל בבית שי 
שאיו גלוי, כי כל אחד בטוח שהוא צודק ואיו מרגיש בחטאו, ואמם 
כמובן יש צדיקים, ובדור החורבן הרי היו תאים, רבן יוחן בן זכאי ועוד 

 ותאים, והם בודאי היו צדיקים ולא היה להם שאת חים, אבל הדור זה
  במידות.  חטאולציבור היה חטא שאת חים,  הציבור,

יביא זה חטא ומאחר שזהו החטא שגרם את החורבן, אם כן תיקון 
לתיקון החורבן, וזהו שאמרו חז"ל (ירושלמי יומא א, א) כל דור שלא בה 
בית המקדש בימיו מעלין עליו כאילו הוא החריבו, והייו מפי שאם החורבן 

והסיבה שהחטא משך היא מפי שלא ך, משך זה סימן שהחטא מש
מרגישים את החטא בזה, וחושבים וכי זוהי שאת חים? הרי זו שאה 

החטא ולא מרגיש שזה 'חים', ולכן  כדין... וכל אחד בטוח שהוא צודק
  משך וגורם להמשך החורבן. 

וכמובן גם כעת יש צדיקים שאין להם שאת חים, אבל רוב הציבור 
חיסרון במידות, ואם היה תיקון החטא של המידות כבר כשלים בזה ויש 

  היה בה בית המקדש. כבר לא היה חורבן, ו

  לתיקון המידותמביא האמונה חיזוק 

המידות, ותיקון לתקן את תיקון חטא החורבן הוא החיוב של אם כן 
, ולא כל אחד יכול לומר שהוא בעל מידות טובות, כי המידות זה לא פשוט

  . יש יצר הרע בטבע של כל אחד ואחד

קפידא, והוא טבע האדם, ושלא תהיה קפידא זה  ולמשל יש יצר הרע של
גד הטבע, אבל קפידא היא גד האמוה! ומכל מקום טבע האדם הוא 
להקפיד, ולכן אין זה פשוט, ולהיות בעל מדרגה כזה שלא יקפיד על שום 

  . זו מדרגה שקשה מאד להגיע אליה –אדם 

בידי שמים,  שאין סיבה כלל להקפיד, מפי שהכל !אבל זוהי האמוה
 שלא להקפיד, הא' בדבר ולטב עביד, זה גם לטובה, ואם כן שתי סיבות 

מן השמים אלא  מפי שהכל בידי שמים, והצער איו מחמת האדם המצער
, ידוע? צריך התבוות למה זה לטובת, ומיוב' זה גם לטובת ,צער ימגיע ל

  אבל זו המציאות, וממילא אין סיבה כלל להקפיד. 

שהכל עם חיזוק האמוה  המידותתיקון תיקון חטא החורבן, וזהו חיוב 
בידי שמים וכל דעביד רחמא לטב עביד, והם דברים מאד לא פשוטים, 

מוסר, כי על ידי ספרי הספרי  עסק ולימודוהעצה היחידה לכך היא רק 
ועל פי זה  מוסר יודעים מה היא האמוה ומה הן המידות הטובות,

  האם אכן אי מקיים זאת.  ,מתבוים ומשווים 'מה איתי'

  בקביעות לימוד המוסרהתועלת 

חיובים, שבלי זה הם וכל ספרי המוסר אים רק 'מידת חסידות' אלא 
הלב של האדם איו לב כשר, וכגון ספר חובות הלבבות, שכשמו כן הוא 

שמבאר את החיובים של הלב, ויש בו עשרה שערים כגון  ,'חובות' הלבבות
שהם גד הטבע אבל יש  ,ועוד הרבה עייים השייכים ללבווה ועמידות על 

  חיוב שהאמוה תשה את הטבע בזה. 

ולמשל כתב באיגרת הרמב"ן שכל דבריך יהיו בחת, בלי התרגשות, 
והייו בלי כעס ובלי קפידא, והמשיך וביאר שם מה ההמשך והתוצאה מזה, 

 הדעת ובהתבוות אם אדם חי עם ההגה כזו שהכל בחת, והכל ביישוב 
  שעל ידי זה האדם הוא אדם אחר לגמרי! עם אמוה, 

אבל זה שייך רק אם יש קביעות ללמוד בספרי מוסר, לדעת את הידיעות, 
כי בספרי המוסר יש הרבה ידיעות של אמוה ושל מידות טובות, שזה וגע 

  לחכמת הפש, האיך צריך להיות הלב. 

 – ם דברים שאים רק מידת חסידות, אלא הם חיוביםוכאמור אלו ה
להיות כמו שכתוב ב'חובות  שהתורה מחייבת את הלבחובות הלבבות, 

, ועוד הרבה דברים 'ואהבת לרעך כמוך'ועם הלבבות', עם יראת שמים, 
שייכים ללב, והם כולם חיובים שהאדם חייב להתקדם בהם, אבל מעצמו ה

ד בספרי המוסר, ובקביעות יום יומית, ומי איו יכול, אלא רק על ידי לימו
  שיש לו קביעות בזה באמת הוא משתה. 

שהתחילו ללמוד מוסר בכל יום משהו, איזו בעלי משפחה מגם וידוע לי 
והייתה אווירה אחרת, אווירה  ,על ידי זה הבית השתהוקביעות כלשהי, 

הפרישות פ"ד) על הפרוש  ! וכמו שכתב בחובות הלבבות (שערעימה בבית
  חיים טובים ומאושרים. ה, חברתו עימה, ו'חברתו שמחה'ש

וזהו מה שאו צריכים למעשה, חיזוק האמוה וחיזוק המידות הטובות, 
יכול, ואפילו כמה שהוא כל אחד בספרי מוסר, על ידי קביעות יום יומית 

כמה דקות גם כן זה מזכיר, וזה משפיע השפעה עצומה מאד, ובעזרת השם 
   זכה להתחזק בכל מה שצריך חיזוק!כולו 
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