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ארבע תעניות

א. הנביא זכריה )פרק ח פסוק יט( אומר: "כֹּה אָמַר ה' צְבָאוֹת 
צוֹם הָרְבִיעִי וְצוֹם הַחֲמִישִׁי וְצוֹם הַשְּׁבִיעִי וְצוֹם הָעֲשִׂירִי יִהְיֶה 
וְהָאֱמֶת  טוֹבִים  וּלְמֹעֲדִים  וּלְשִׂמְחָה  לְשָׂשׂוֹן  יְהוּדָה  לְבֵית 
חודש  שהוא  בתמוז  בי"ז  הוא  הרביעי  צום  אֱהָבוּ".  וְהַשָּׁלוֹם 
הרביעי מניסן, צום החמישי הוא בתשעה באב שהוא חודש 
בתשרי  בג'  גדליה  צום  הוא  השביעי  צום  מניסן,  החמישי 
בעשרה  הוא  העשירי  וצום  מניסן,  השביעי  חודש  שהוא 
בטבת שהוא חודש העשירי מניסן. סדר התעניות שבפסוק 
זה הוא לפי סדר החודשים ולא לפי סדר המאורעות, כי לפי 
סדר ההיסטוריה צריך לכתוב קודם את צום עשרה בטבת 
שבשנה  בתמוז  י"ז  עד  ירושלים,  על  המצור  התחיל  שאז 
פ"ו  )סוטה  בתוספתא  אמנם  העיר.  שהובקעה  מכן  לאחר 
דעת  שכך  מובא   – )יח:(  השנה  ראש  במסכת  הובאה   – ה"ז( 

סדר  לפי  הפסוק  את  מפרש  שמעון  רבי  אך  עקיבא,  רבי 
בטבת  חמשה  צום  הוא  העשירי  שצום  וסובר  המאורעות, 
שבני הגולה קיבלו אז את השמועה הרעה על החורבן, ועשו 
עקיבא  כרבי  הלכה  כלל  בדרך  שריפה.  כיום  שמועה  יום 
)עירובין מו:(, וגם בענייננו אנחנו תופסים כרבי עקיבא שהצום 

העשירי הוא צום עשרה בטבת.

י"ז בתמוז

קשים  דברים  שחמשה  מובא,  סע"א(  כו  )תענית  בגמרא  ב. 
אירעו לאבותינו ביום י"ז בתמוז: א. נשתברו הלוחות, משה 
תורה  מתן  למחרת  הלוחות  את  להביא  לשמים  עלה  רבינו 
וראה  בתמוז,  בי"ז  יום  ארבעים  לאחר  וירד  בסיון,  ז'  ביום 
שעשו את העגל, "ויאמרו אלה אלוהיך ישראל אשר העלוך 
מארץ מצרים" )שמות לב, ד(1, וכעס ושבר את הלוחות, ואחר 

1 האור החיים הקדוש )שמות לב, ד( כתב, שעם ישראל היו עם קדוש, 
ראו מראות אלוקים, ולא יתכן שהם עשו עגל מסכה, אלא כמו שאמרו 
במדרש רבה )שמות מב, ו( שהערב רב שעלה אתם ממצרים עשו את 
יכול  שלא  להם  שהסבירו  ידי  על  ישראל  את  אחריהם  ומשכו  העגל, 
להיות שהקב"ה היושב ברום השמים, משגיח על כל אחד ואחד באופן 
פרטי, אלא יש לו שגרירים, ולכן צריך עגל מסכה, שהוא יתווך בינינו ח"ו. 

כך עלה למרום למשך ארבעים יום עד ערב ראש חודש אלול, 
וירד  אלול  חודש  בראש  שלישית  פעם  למרום  עלה  ושוב 
ביום כיפור עם לוחות חדשות, ואז אמר לו הקב"ה "סלחתי 
כדבריך". ב. בוטל התמיד, גם בזמן המצור על ירושלים היו 
מקפידים להקריב את קרבן התמיד, אחד בבוקר והשני בין 
את  שיחדו  לכן  הכבשים,  להם  נגמרו  תמוז  ובי"ג  הערבים, 
והיו  כסף  של  תיבה  להם  משלשלים  היו  יום  ובכל  האויבים 
מעלים להם כבשים, ובי"ז בתמוז לקחו את הכסף, ובמקום 
כבש העלו חזיר שנעץ את ציפורניו בחומה, ולכן באותו היום 
לא הקריבו תמיד של בוקר ולא של בין הערבים2. ג. הובקעה 
העיר, מעשרה בטבת הבריונים עשו מצור, אין יוצא ואין בא, 
ונכנסו  העיר  חומת  הובקעה  תמוז  בי"ז  וחצי  שנה  וכעבור 
הרשע  אפוסטמוס  ד.  המקדש3.  בית  את  לשרוף  הערלים 
שרף את התורה, עמד מול כולם לקח את הספר תורה ושרף, 
כמו שעשו עכשיו בלוד ובעכו ה"י. ה. הועמד צלם בהיכל, יש 

זה היה הראש המעוות שלהם.
העוונות  כל  על  מכפר  הערבים  בין  של  תמיד  כי  מאוד,  חמור  וזה   2
שעשו כל ישראל במשך ביום כולו, ותמיד של בוקר מכפר על העוונות 
של הלילה. לא היו צרות ומחלות, לא נפלו בניינים, שום דבר, למה? כי 
היה קרבן שכיפר. היום אין לנו קרבנות, אבל יש לימוד תורה, צריכים 
העוונות.  על  לנו  מכפר  זה  בתפלה,  וכן  בתורה,  בהתמדה  להתחזק 
לצערנו לא תמיד זה מספיק, ואילו הקרבנות היו מכפרים ממש על הכל.
3 במסכת גיטין פרק חמישי )נו. והלאה( מתואר כל מה שהיה בתקופת 
המצור של בית שני, אמנם היו שלשה עשירים שהיה להם מזון לפרנס 
את  ששרפו  בריונים  היו  אבל  ואחת שנה,  עשרים  במשך  ירושלים  את 
האוצרות שלהם וכך נהיה רעב. אחד מהעשירים הללו היה נקדימון בן 
גוריון, ובמסכת תענית )יט:( מסופר מדוע נקרא בשם זה, הוא רצה שלא 
ימנעו מלעלות לירושלים מחמת הצמא, לקח מגוי אחד שתים עשרה 
מעיינות מים, והתחייב לו שאם לא יתמלאו מים עד תאריך פלוני הוא 
והנה בשנה הבאה היתה שנת בצורת,  ישלם לו שנים עשר ככרי כסף. 
המרחץ  בית  אל  נכנס  הגוי  ערב  לקראת  המיועד  וביום  מים,  היה  ולא 
שמח, עוד מעט הוא הולך להיות מיליונר... נכנס נקדימון לבית המקדש 
ולא  עשיתי  לכבודי  שלא  לפניך  וידוע  גלוי  עולם!  של  רבונו  והתפלל: 
לכבוד בית אבא עשיתי, אלא לכבודך עשיתי, שיהיו מים מצויים לעולי 
רגלים, שלא ימנעו לבוא, עשה למען שמך. מיד נתקשרו שמים בעבים, 
וירדו גשמים עד שנתמלאו שתים עשרה המעיינות מים והותירו. טען 
שקבעו,  הזמן  לאחר  נתמלאו  והמעיינות  השמש  שקעה  שכבר  הגוי 
בזמן,  ירדו  שהמים  להוכיח  השמש,  לו  וזרחה  נקדימון  שוב  התפלל 
וקודם היו עננים ולכן לא ראה את השמש. שלשה זרחה להם השמש, 
משה רבינו, יהושע ונקדימון בן גוריון, ולכן נקרא נקדימון כי נקדה חמה 

בעבורו.
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נא להתפלל לרפואתה השלימה בקרוב של אורה תהילה בת אפרת לרפו"ש



גורסים "העמיד", שאותו אפוסטמוס הוא שהעמיד צלם בהיכל, אבל הגירסא שלפנינו 
"הועמד" והכוונה שמנשה בנו של חזקיהו העמיד צלם בהיכל. מחמת הדברים הקשים 

שקרו ביום י"ז בתמוז, לכן גזרו חכמים לדורות להתענות ביום זה.     

אסור לפרוץ גדר

ג. בגמרא )ר"ה יח.( הביאו כעין סתירה, מהו שכתוב "כה אמר ה' צבאות צום הרביעי וצום 
החמישי וכו' יהיה לבית יהודה לששון ולשמחה", קרי להו צום וקרי להו ששון ושמחה?! 
ובהמשך הגמרא אומרת על כך, רצו מתענים, רצו אין מתענים. אבל כולם יודעים מה 
שכתבו כל האחרונים, שבזמננו אין זה תלוי ברצו, אלא כולם חייבים להתענות, וכפי 
שפסק מרן בשלחן ערוך )סימן תקנ סעיף א(: הכל חייבים להתענות ארבעה צומות הללו, 
ואסור לפרוץ גדר. כל המצער עצמו עם הצבור זוכה ורואה בנחמת צבור )תענית יא.(, 

וכל המתאבל על ירושלים זוכה ורואה בשמחתה )תענית ל: ב"ב ס:(.  

מיחוש קל

ד. כל אדם שהוא בריא חייב להתענות, ואין הבדל בזה בין איש לאשה, אפילו שבדרך 
יותר מהאיש. וצריכים לדעת שלא כל כאב ראש או חולשה פוטר  כלל אשה חלשה 
ארוך  שהוא  בתמוז  י"ז  בצום  ובפרט  מסוימת,  חולשה  לו  יש  שצם  מי  כל  הרי  מצום, 
מאוד, ונגמר יותר מאוחר אפילו מתשעה באב, ואפילו שתשעה באב מתחיל מהלילה 
יתכן שצום י"ז בתמוז יותר קשה, כי בתשעה באב אוכלים טוב בסעודה מפסקת ולא 

מרגישים את הצום בלילה. לכן אדם שקשה לו לצום ינוח ביום התענית.    
 

אכילה קודם עמוד השחר

ה. מי שנח ביום שלפני התענית, יכול לעשות משמר בליל התענית, ללמוד כל הלילה 
עם חברותא, ולפני עמוד השחר יסעד, ויתפלל בנץ החמה, ולאחר מכן ילך לישון, וכך 
לא יהיה לו קשה כל כך. מי שלא נשאר ער כל הלילה ורוצה לאכול קודם הצום, לפני 
שהולך לישון יתנה שרוצה לקום לפני עמוד השחר לאכול, ויכוון שעון מעורר, ולפני 
עלות השחר יקום ויאכל וישתה. אמנם לפי הקבלה לא טוב לאכול לאחר שישן בלילה, 

אפילו עשה תנאי, אבל אנחנו לא מקובלים, ומעיקר הדין הדבר מותר.

זמן סיום התענית

ו. הצום מתחיל בעמוד השחר, לא בנץ החמה. גדר של יום ולילה תלוי בעלות השחר, 
שתפלת  שמש",  עם  "ייראוך  שנאמר  תפלה,  לעניין  הוא  החמה  נץ  על  שדיברו  ומה 
זו  העמידה תהיה בזמן הנץ4. זמן סיום הצום הוא בצאת הכוכבים, לגבי תשעה באב 
גמרא מפורשת בפסחים )נד:(, וכן פסק מרן השלחן ערוך )סימן תקנג סעיף ב(. והוא הדין 
לענין שאר תעניות, וכמו שכתבו התוס' )זבחים נו. ד"ה מנין(, רבינו תם בספר הישר )ס"ס 
רכא(, והרא"ש )פ"ק דתענית סימן יב(, והגהות מיימוניות )דפוס קושטא פ"א מהל' תענית הי"ד( 

- הובא בבית יוסף )סימן תקסב(, וכן כתבו הלבוש )סימן תקסד סעיף א(, והמשנה ברורה 
בשער הציון )ר"ס תקסב(, ועוד. להקת ראשונים ואחרונים.  

ספק דרבנן

אמנם בספר ערוך השלחן )סימן תקסב סעיף ט( הביא בשם רבינו יונה, שצאת הצום  ז. 
הוא בשקיעה. כי אחרי השקיעה מגיע זמן בין השמשות שהוא ספק יום ספק לילה, 
וכיון שכל הצומות הללו מדרבנן אומרים ספק דרבנן לקולא. אבל כל הראשונים הנ"ל 
לא כתבו כך. ועל הקושיא למה לא אומרים ספק דרבנן להקל, יש כמה תירוצים, תירוץ 
אחד שכל דבר שבא בקביעות לא אומרים בו ספק דרבנן לקולא. אמנם יש מפקפקים 
בתירוץ זה, מהם מרן זצ"ל בספרו מאור ישראל )ברכות ב. ושבת לד.(, ונרחיב. במוצאי 
שבת אחר השקיעה אדם רוצה להרים מהרצפה עט או כסף שהם מוקצה, לכאורה 
נאמר שבין השמשות הוא ספק, ומוקצה הוא איסור דרבנן, וספק דרבנן לקולא, וכמו 
הדין  הוא  ולכאורה  השמשות,  בבין  שבות  על  גזרו  שלא  אומרים  אנו  מצוה  שלצורך 
להקל בכל איסורי דרבנן גם ללא צורך מצוה. אלא אומר השפת אמת )שבת לד.(, שכל 
דבר שבא בקביעות לא שייך לומר עליו ספק דרבנן לקולא. רק אם אירע לך מקרה, 

סעודה  לאכול  להפסיק  וצריכים  שבת,  במוצאי  חל  באב  תשעה  השנה  צדקנו,  משיח  יבוא  לא  אם   4
שלישית כמה דקות לפני השקיעה, כי אולי השעון מפגר, "הבהמה והכלים כרגלי הבעלים" )ביצה לז.(... 
רב קהילה אחת באמריקה מבלבל את האנשים ואומר להם כל מיני דינים מחודשים, ואמר שאפשר 
לאכול סעודה שלישית עד צאת הכוכבים, כי בברכת המזון שלה אומרים "רצה" והיא המשך של שבת. 
אלו שטויות, הוא למד באוניברסיטה וכנראה אין לו זמן ללמוד הרבה תורה, התורה "ארוכה מארץ מדה 
ורחבה מני ים" )איוב יא, ט(, תשובות הראשונים והאחרונים, בית יוסף, כל השותי"ם, איך אפשר גם 
ללמוד הרבה תורה וגם ללמוד באוניברסיטה. תלמיד חכם אמיתי הוא מי שתורתו אמונתו, שיושב על 

התורה ועל העבודה. אבל הוא מכשיל את הציבור לאכול בתשעה באב.

כגון שנפל עוף בחלב וספק אם יש ששים כנגדו, או אם אכל בשר ונסתפק אם עברו 
שש שעות לאכילת חלב - זה לא נקרא דבר שיש לו מתירים כי רוצה לאכול חלב גם 
עכשיו וגם יותר מאוחר - בזה אומרים ספק דרבנן לקולא, אבל מה שאין כן צומות - י"ז 
תמוז, צום גדליה, עשרה בטבת - שהם דבר קבוע, לא שייך להקל בקביעות ולסיים את 
הצום בשקיעה. אולם למעשה מרן זצ"ל במאור ישראל )שם, וע"ע במאו"י תענית יב. ור"ה 

ט.( פלפל בזה, ותירץ תירוץ אחר.

עיקר הדין כרבי יוסי

הוא  השמשות  בין  יהודה  לרבי  השמשות,  בין  מהו  נחלקו  לד:(  )שבת  בגמרא  והנה  ח. 
מהשקיעה5 - אז גלגל החמה נכסה מעינינו - במשך זמן של שיעור הילוך שלשת רבעי 
מיל. מיל הוא 18 דקות זמניות, ושלשת רבעי מיל הוא 13 וחצי דקות זמניות. משערים 
בתקופת ניסן ותשרי, בזמן שהיום והלילה שווים, ובקיץ זמן בין השמשות יכול להגיע 
כמעט ל-19 דקות רגילות. אולם לפי רבי יוסי בין השמשות הוא בגמר בין השמשות 
של רבי יהודה, כשיעור של רגע אחד, כהרף עין, זה נכנס וזה יוצא, ולשיטתו כל בין 
השמשות של רבי יהודה הוא יום גמור. איך ההלכה? עיקר ההלכה כרבי יוסי, שהרי כלל 
בידינו, רבי יהודה ורבי יוסי הלכה כרבי יוסי, אלא חומרא החמירו כרבי יהודה, לעניין 
יום הכיפורים ועוד. לכן אומר מרן זצ"ל, לא שייך לומר ספק דרבנן לקולא, כי עיקר 

ההלכה כרבי יוסי שבין השמשות שלנו הוא יום גמור.

לא משנים דברים מהותיים

הזכרתי בשנים קודמות על חכם אחד מאשקלון, שכל שנה הוא מפרסם הקלטה  ט. 
בצאת  הצום  שסיום  מודה  הוא  באב  בתשעה  אמנם  בשקיעה,  הוא  הצום  שסיום 
הכוכבים, והוא חייב להודות כי זה שלחן ערוך )סימן תקנג סעיף ב( מפורש. אבל רבותי, 
לא זו הדרך לשנות דברים מהותיים, כולם מסכימים להלכה שצאת הצום הוא בצאת 
הכוכבים, ואנחנו הולכים בדרך רבותינו. מרן זצ"ל לא שינה דברים מהותיים, אלא שינה 
בתפלה במקום 'מינים' לומר 'זדים', כי כך הנוסח בירושלמי )פ"ד דברכות ה"ג, ופ"ה ה"ג( 
ובראשונים )ע' שו"ת יבי"א ח"ח חאו"ח סימן יא אות יז(, וכן כתב רבי שמואל ויטאל בסידורו. 
שכך  טוען  הוא  הכוכבים.  בצאת  הצום  את  להוציא  נוהגים  ישראל  עם  כל  כאן  אבל 
פסק לו רבי מאיר ועקנין - נפטר בשנת תשל"ה - זה לא יכול להיות, כי רבי מאיר היה 
מחובר לחכמי ירושלים, רבני ישיבת פורת יוסף, וכולם נהגו מאז ומעולם להוציא את 
הצום בצאת הכוכבים, מי שמע כדבר הזה להוציא את הצום בשקיעה?! הוא משנה 
לא רק בזה, אלא בכמה הלכות, ומרן זצ"ל כעס עליו, אתה משנה דברים שכל ישראל 
נוהג בהם, נגד מרן השלחן ערוך, מי יודע להיכן תגיע. צריכים להיצמד למה שכתבו 
הפוסקים שלנו ולמה שנהגו כל ישראל. לכן "לא תאבה לו ולא תשמע אליו", אלא יש 

להוציא את הצום בצאת הכוכבים.   

זמן רבינו תם

י. אמנם אין צורך להמתין לזמן רבינו תם, כי רק בלאוין דאורייתא שיש עליהם כרת או 
סקילה מחמירים כרבינו תם, כגון מוצאי שבת או מוצאי יום הכיפורים. בקיץ קצת קשה 
להמתין עד צאת השבת לרבינו תם, זה אחרי השעה 21:00, אבל זה ספק דאורייתא של 
חילול שבת, מרן הביא בשו"ת יביע אומר ח"ב )חאו"ח סי' כא( שלושים ראשונים שכתבו 
כרבינו תם, ובקונטרס אחד הביא שמונים ראשונים כרבינו תם, מדהים! מרן השלחן 
ערוך פסק כרבינו תם )סי' רסא סעיף ב(, אם כי יש סתירה בשלחן ערוך מיו"ד )סימן רסו 
סעיף ט(. מי שלא רוצה לחוש לרבינו תם יש לו על מה לסמוך, המנהג כמו הגאונים, אבל 

לכתחילה יש לחוש לזמן רבינו תם. אבל במצוות עשה וכל שכן במצוות דרבנן - כגון 
בספירת העומר וכן בארבע כוסות ומכללם הקידוש - לא נוהגים להחמיר כרבינו תם, 
כי מצות עשה קלה מלאו, מי שביטל עשה וחזר בתשובה לא זז משם עד שמוחלים 
לו, אבל על לאו יש חילוקי כפרה, יש עוונות שייסורים מכפרים עליהם, ויש שמיתה 
מכפרת )יומא פו.(, כי על לאו הוא עובר בקום ועשה, התורה אומרת אל תדליק חשמל 
בשבת, אל תיסע ברכב בשבת, והוא קם ומחלל, מה שאין כן במצוות עשה. אבל כל 
הצומות אינן אלא מדרבנן, ולכן אין צורך להחמיר בהם ולחוש לרבינו תם, ולכן יכולים 

לאכול לכתחילה בצאת הכוכבים שלנו6.
5 שאלו אותנו מאילת, מי שהולך למסור שם שיעורים, לא סתם לטייל, רואה שיש שם הרים גבוהים, 
שקעה  לא  שעוד  למעלה  יראה  ברכבל  במהירות  יעלה  אם  החמה,  ששקעה  נראה  שלמטה  ובשעה 

החמה, יש עשר דקות כמעט הפרש, וכי מי שהוציא שבת למטה ועלה למעלה יחזור ויקבל שבת?!
לפני כשמונים שנה היה בירושלים הרב טיקוצ'ינסקי, הוא עמד על גג ישיבת עץ חיים במחנה יהודה, 
שם היה המקום הגבוה ביותר בירושלים, וכל יום רשם מתי השקיעה המדויקת. סיפר לי הרב משה בן 
אבו רבה של שכונת גילה בירושלים, שבית הכנסת שלו ממוקם במקום גבוה, ובזמן תפלת שחרית היה 
רואה מהחלון את הנץ החמה, ובכל יום רשם בכריכת סידורו את השעה המדויקת, ואחר כך בדק בלוח 
השנה 'ביכורי יוסף' של הרב יוסף בן דוד, ומצא אותם זמנים בדיוק. זה הלוח הכי טוב, אנחנו מסתכלים 

בלוחות הללו.
6 יש מקומות שמצערים את האנשים בצום, ולא מתפללים ערבית עד שיגיע צאת הכוכבים, אבל למה 
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בעלי שמחה

יא. חתן ובעלי ברית - אבי הבן המוהל והסנדק - חייבים להתענות כרגיל, בכל ארבע 
תעניות חוץ מתענית אסתר, מפני הדברים הרעים שאירעו בהם, ורק מצום דחוי הם 
פטורים. וכן כתב הריטב"א )תענית לא.(, שחתן חייב להתענות בארבע צומות הללו, ואף 
אלא  שמחה  ואין  ה(,  כד,  )דברים  לקח"  אשר  אשתו  את  "ושמח  לשמוח,  חייב  שהחתן 
וכן כתב  רבים.  וידחה אבלות של  יחיד  רגל של  יבוא  לא  ושתיה, מכל מקום  באכילה 
הנימוקי יוסף )סוף תענית(, וכן משמע מהתוס' )סוף תענית(. ומכל מקום לגבי צום דחוי, 
הטור )סי' תקנט( הביא מה שנהג רבינו יעבץ הראשון - לא היעב"ץ האחרון בנו של חכם 
צבי - שכאשר היה בעל ברית בצום דחוי, בבוקר השתתף עם הציבור וצם, ואחר מנחה 
אכל. והעתיקוהו הבית יוסף )שם( והרדב"ז )ח"א סי' שפה( להלכה. דוק מינה, שאם הצום 
לא דחוי, גם הם סברו כדברי הריטב"א, שהאבלות של הרבים לא נדחית. וכך ההלכה, 

שחתן ובעלי ברית צמים בצומות הללו.  

נפילת אפים

בבית  נמצאים  סנדק  או  הבן  אבי  ואם  לצום,  צריכים  הסנדק  או  הבן  אבי  כאמור,  יב. 
נפילת  עושים  שלא  אחד,  שינוי  יש  אבל  כרגיל,  וידוי  אומרים  התענית,  ביום  הכנסת 
לא  וכן  התענית,  של  בסליחות  מיד  מתחילים  אלא  וכו',  'לדוד'  אומרים  לא  אפים, 

אומרים 'והוא רחום'. 

מעוברות ומניקות

גזרו  לא  צער  ובמקום  מדרבנן  הללו  הצומות  מלצום,  פטורות  ומניקות  מעוברות  יג. 
שלושה  אחר  עוברה,  כשהוכר  היינו  מעוברת  שחייבות.  באב  מתשעה  חוץ  חכמים, 
חודשים, ואם יש לה הקאות וכאבים פטורה כבר לאחר ארבעים יום, שהרי זה נחשב 
כי כבר כמה פעמים  וכן אם בתחילת ההריון הרופא אומר לה לא לצום,  מקום צער. 
בעבר היא הפילה ויש חשש שתפיל, תשמע לרופא ולא תצום. וכן מניקה בפועל אין 
שום ספק שפטורה. והוא הדין חולה שנפל למשכב, לא משנה אם נדבק בקורונה7 או 
משהו אחר, פטור מלהתענות, ואפילו אין בו סכנה, זה לא יום הכיפורים שרק מי שיש 

בו סכנה פטור.

לא מניקה בפועל

יד. מי שאיננה מניקה בפועל, אבל ילדה לפני שלושה או ארבעה חודשים, האם צריכה 
ואינה חוזרת  )ט.( מבואר שיולדת אבריה מתפרקים  נדה  לצום או לא. בגמרא מסכת 
לכוחותיה עד עשרים וארבעה חודש, לא משנה אם ילדה או הפילה, כל שהיה בצורה 
של לידה. ועל פי זה כתב הגאון מהרש"ם )בדעת תורה סי' תקנ( שאפילו אם האשה לא 
מניקה בפועל, אלא הניקה כמה חודשים ואחר כך התחילה להאכיל את התינוק מטרנה, 

כיון שהיא חלשה מאוד כל עשרים וארבעה חודש, פטורה מהתענית.   

להלכה

– ספר ארוך של אחד  )ח"ה סי' פה(  כן כתבו בשו"ת בית אבי  יחיד,  המהרש"ם לא  טו. 
)ח"ט  ישראל8  אבן  בספר  ס"א(.  תקנ  )סי'  מבוטשאטש  אברהם  ובאשל  אמריקה,  מרבני 
סימן סב אות ח, דף מה ע"א( מתחילה החמיר בזה ופטר רק מניקה בפועל מתענית, ושוב 

הראו לו מה שכתב מהרש"ם ועשה כעין פשרה וסמך עליו להקל בצום דחוי. להלכה, 
וארבעה  עשרים  כל  בתמוז  בי"ז  לצום  עצמה  את  לפטור  יכולה  חלשה  שהיא  אשה 
חודש, ואפילו איננה חלשה וחולה כל כך. וכדאיים האחרונים הנ"ל ובראשם המהרש"ם 
– שהיה גברא רבה9 ולא קטיל קני באגמא - לסמוך עליהם. אמנם אם היא מרגישה טוב, 

לצער את הציבור? אפשר להתפלל כבר בבין השמשות ואפילו מפלג המנחה, רק יזכירו לציבור לומר 
בלילה קריאת שמע שעל המיטה, ויצאו בזה ידי חובת קריאת שמע בזמנה. ויכולים לסיים ערבית בדיוק 

בצאת הכוכבים, ואז יתנו לציבור כיבוד.
7 עכשיו כמה חזרו מחו"ל והדביקו, וכעת מפחדים שהמגיפה מתחדשת בעוונות הרבים, לכן הנדבקים 
צריכים לשמור בידוד, כדי שלא ידביקו אחרים. אם יש לו חום או חולשה, אין הכי נמי הוא פטור מלצום, 

ועוד שאם יצום, אולי גופו לא יתמודד עם המגיפה.
לכן כתבו בספרים שבזמן המגיפה לא גוזרים תעניות על הציבור. בחודש אדר בשנה שעברה, היה חכם 
עליהם  שיקבלו  ויכתוב  שיתקן  לו  אמרתי  המגיפה,  עקב  לצום  שצריכים  מודעה  ופרסם  שהלך  אחד 

במנחה חצי יום תענית, עד חצות היום, אבל לא יום שלם, כדי שהגוף יוכל להתמודד עם הנגיף.
8 להגאון רבי ישראל פישר, אמנם היה ראב"ד העדה החרדית, אבל היה לו כוחא דהיתרא. היה חברותא 

של מרן זצ"ל לפני כשבעים שנה בכולל כרם ציון והיו ידידים.
9 מגדולי הפוסקים לפני מעל מאה שנה, היה לו כוחא דהיתרא גדול מאוד. סבו של הרב שלום שבדרון 
איך  שלו,  השיחות  את  זוכרים  כולם  שנים,  עשרות  חברון  בישיבת  ציבור  ושליח  מישרים  מגיד  שהיה 
שהיה מזעזע את האנשים. לפני כשבעים שנה, ליד תחנת הרכבת בקטמון, היתה ישיבה בשם מקור 

תנוח במיטה, ובעלה ישגיח על התינוק.

כדי קיום הולד

הרשב"א  דברי  את  שהביא  תקנד(  )סימן  יוסף  הבית  מרן  מדברי  שהעיר  מי  יש  טז. 
בתשובה )החדשות סי' מא( בזו הלשון: ואף על פי כן ראוי לעוברות ומניקות שלא להקל 
כל כך, ואם תאכלנה, שלא להתענג במאכל ובמשתה, אלא אוכלות ושותות כדי קיום 
הולד. עכ"ל. וכן כתב מרן השלחן ערוך )סי' תקנד ס"ה(. מהלשון "כדי קיום הולד" משמע 
לא  זה  אבל  לחלב.  התינוק  של  הצורך  כפי  לאכול  שצריכה  בפועל  במניקה  שמדובר 
מוכרח, ואפשר לומר "לצדדים קתני", שכדי קיום הולד חוזר על מעוברות, אבל מניקות 
וכיון שאינו מוכרח, אי אפשר לומר שהאחרונים  וארבעה חודש.  פטורות כל עשרים 

הנ"ל כתבו נגד הרשב"א.

קטנים

יז. קטנים לא צמים בצומות הללו כלל, ואפילו בתשעה באב. אחר כך הם באים לבית 
הספר, וכל אחד משוויץ: אני צמתי עד השעה 12, ואני עד השעה 2. אבל צריך לחנך 
לא  שיגדלו  ועד  צדקנו,  משיח  יבוא  יום  שבכל  מאמינים  בני  מאמינים  שאנחנו  אותם 
גיל בת מצוה לא  וילדה מתחת  גיל בר מצוה  ילד מתחת  יבוא המשיח. לכן  כי  יצומו, 
יצומו כלל. אבל לא יאכלו בימים הללו ארטיק וגלידה לתענוג, אלא אוכל רגיל. הרמ"ע 
מפאנו )סימן קיא( - היה מחכמי איטליה - כתב שביום התענית יתן לילדים לאכול לחם 
ומים בלבד, לא עם שוקולד או חמאה או מרגרינה. וכי הילדים ישמעו לנו? הלואי עם 

שוקולד יאכלו, לכן הלכה לא כך.

נגיעה במאכל בתענית

שביום  )שם(,  מגדים  והפרי  סק"ח(  תריב  )סימן  זהב  הטורי  שכתבו  גדול  חידוש  יש  יח. 
התענית אסור לגעת באוכל, גזרה שמא יבוא לאכול. לגבי יום הכיפורים, כתב התרומת 
באוכלים  לגעת  שמותר  להלכה,  י(  סעיף  תריב  )סי'  הרמ"א  והביאו  קמז(  )סימן  הדשן 
ובמשקים כדי לתת לקטן, זה לא מוקצה. אומר הט"ז, שאני התם שאימת יום הכיפורים 
מתפללים,  כולם  הכנסת,  מבית  חזר  הוא  עכשיו  לאכול?!  שיבוא  חשש  יש  וכי  עליו, 
"והכהנים והעם"... מה שאין כן שאר צומות. וכן בחג הפסח, אם יש לו בבית חמץ לא 
שלו אלא של הגוי, והוא רוצה לקחת מכאן ולהניח שם, אסור, כי אדם רגיל כל השנה 
לאכול חמץ, לא בדילי מיניה אינשי, ולכאורה גם בי"ז בתמוז אם יגע באוכל יש לחוש 
שמא יאכל. גם החיד"א בספרו טוב עין10 )סי' יח( פלפל בזה, והסיק שלא לגעת אוכלים. 
אמנם זהו חידוש דין, יש שחלקו על הט"ז והפרי מגדים והחיד"א, אבל מי שיכול לשמוע 

להם תבוא עליו ברכה.

רוב מנין - "עננו"

יט. כתב הרשב"א )סימן פא( - הביאו מרן הבית יוסף )סימן תקסו סעיף ג( - שצריך שיהיו 
עשרה מתענים כדי שהשליח ציבור יאמר "עננו" ברכה בפני עצמה בין גואל לרופא, 
שחותם "העונה לעמו ישראל בעת צרה", לא כמו היחיד שאומר "עננו" בתוך ברכת 
"שמע קולנו". אמנם לא בכל מקום קל למצוא עשרה מתענים, צריך לשאול אחד אחד, 
לכן המהר"ם בן חביב )בשו"ת קול גדול סימן יד( חילק בין צום שקיבלו על עצמם, כגון אם 
שתיקנו  הצומות  ארבעת  לבין  דינו,  את  הרשב"א  אמר  זה  שעל  בצורת,  או  גזירה  יש 
חכמים, שאז אם יש רוב מנין - ששה מתענים, תאמר "עננו" כברכה בפני עצמה. וצריך 
השליח ציבור או הגבאי להתעניין ולראות שיש ששה מתענים, כי יש מקומות 'מושב 
זקנים', כולם אוכלים, ושם השליח ציבור יאמר את ה"עננו" ב"שמע קולנו". וכן כתבו 
רבים מהאחרונים, מרן החיד"א )בברכי יוסף סי' תקסו סק"ב(, הגאון רבי חיים פלאג'י )בשו"ת 
לב חיים סימן קסז(, הגאון רבי חזקיהו מדיני בשדי חמד )מערכת בין המצרים סימן ב אות א, 

ובפאת השדה סימן א אות ג בד"ה ולענין עננו(, הישועות יעקב )סי' תקסו( - היה פוסק אשכנזי, 

חיים, רבי שלום שבדרון היה המשגיח בישיבה, ומרן זצ"ל היה ר"מ בישיבה, ולמדו שם רבי משה צדקה 
ואחיו רבי דוד, וכן רבי צבי סימן טוב. יש הגהות של הרב שלום שבדרון על ספר דעת תורה של סבו, אשר 
שמו כשמו - המהרש"ם - רבי שלום מרדכי שבדון. הגאון המהרש"ם לא רווה נחת בחייו, יצאו נגדו הרבה. 
לפני יותר מארבעים שנה, מרן הוציא לי בשבת שו"ת מהרש"ם והוציא מתוכו דף צהוב ואמר לי: תקרא 
מה כתוב. היה שם "חרם גמור" על המהרש"ם, עם הרבה חתימות, למה מיקל בזה ולמה מיקל בזה, מה 
אתה מאגודת בית הלל?!... שאל אותי מרן: אתה מכיר את אחד משמות הרבנים החתומים? לא. אמר 

לי: אתה רואה? כל אלו אבד זכרם, אבל את המהרש"ם כולם מזכירים ומחשיבים.
סובלים  הצדיקים  מדוע  צה(,  תורה  מוהר"ן  )בליקוטי  מברסלב  נחמן  רבי  בשם  פעמים  כמה  אמרתי 
בעולם הזה ויוצאים נגדם? הקדוש ברוך הוא אוהב את הצדיקים ומפחד עליהם שלא יבואו לידי גאווה, 
נכנסים לאיזה מקום ושרים להם "ימים על ימי מלך תוסיף"... ולכן מקים להם מתנגדים, זה מדבר עליו 

ככה וזה ככה, כדי שישארו ענווים. אחד שאין לו מתנגדים, כנראה הקדוש ברוך הוא לא אוהב אותו...
10 מי שרוצה לראות מהו פלפול של ספרדים שיראה בספר הזה, "טוב עין הוא יבורך", יש שם דברים 

יפים.

העלון להצלחתם של: יחזקאל דוד בן עדס – הצלחה, תהילה בת הדס - קבלה לסמינר טוב, הרצליה בת בת שבע - חזרה בתשובה שלימה כל הישועות רפו"ש, חיה לאה בת ורד בת שבע - 
ברכה והצלחה בשורות טובות כל הישועות, הדס בת רויטל - בריאות הנפש והצלחה בהכל, הודיה בת דיקלה - כל הישועות, לירן מתנאל בן רויטל - בריאות ופרנסה טובה.
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הראשון לציון הגאון רבי בן ציון מאיר חי עוזיאל בספרו משפטי עוזיאל )תנינא חאו"ח 
סימן ט( והעיד שכך היה המנהג בירושלים. 

רוב מנין - חזרה

מאריכים,  אנשים  ויש  העמידה,  את  גומר  ציבור  שהשליח  פעמים  דומה,  דין  ישנו  כ. 
מביאים כל מיני פתקים ומתפללים על זה ועל זה, כאילו הם אדמו"ר... אבל רוב הציבור 
ממהרים לכולל או לעבודה. או שיש רב שמאריך הרבה, אבל יש כבר ששה שסיימו את 
התפלה, אפשר לבקש מראש מהחכם: אתה רוצה להאריך - תאריך עד מחר - אבל 
תמחל על כבודך ותרשה לנו להתחיל את החזרה, כי אנשים ממהרים. וכך הדין, שאם 
יש ששה שעונים אמן, אפילו ארבעה באמצע העמידה אפשר להתחיל את החזרה. 
עדיף יותר שיהיו שבעה שסיימו - השליח ציבור ועוד ששה, אבל זה לא מעכב, מהדין 
מספיק ששה כולל השליח ציבור. אם כל העניין הוא להמתין דקה, תמתין, ותרוויח את 

העניין שיהיו תשעה שיענו אמן.

מתפלל עם השליח ציבור

כא. החסד לאלפים )סימן קט( נסתפק בהלכה מעניינת, אדם שמתפלל יחד עם השליח 
ציבור בתענית11, והשליח ציבור אומר "עננו" בין גואל לרופא, הדין הוא שישתוק, ולא 
יענה אמן, והשאלה מה יעשה כשיגיע לשמע קולנו, האם יאמר "עננו"12 ויפסיד לומר 

11 בכדי להיחשב מתפלל בציבור צריך להתחיל התפלה יחד עמהם, מיד אחר "גאל ישראל". אם לא 
העיקר  הפחות  ולכל  ברצון',  תקבל  מהרה  'ותפלתם  יזדרז,  שמע,  בקריאת  עדיין  נמצא  והוא  הספיק 
)בתשובה  סופר  החתם  על  יסמוך  יספיק,  לא  זה  את  גם  ואם  הציבור,  עם  העמידה  רוב  את  שיספיק 
שהובאה בספר אגרות סופרים סימן יד, ובליקוטי שו"ת חתם סופר סימן ד( שעיקר התפלה בציבור הוא 

שיתפלל עם החזרה של השליח ציבור.
לפעמים הזמן מצומצם במנחה, ומתפללים תפלה אחת ללא חזרה, כגון שעושים חופה סמוך לשקיעה, 
ואחר כך מתפללים מנחה. הראשון לציון הרב פרי האדמה )ח"ד דכ"ב ע"ג( - לפני כ-300 שנה - כתב, 
שהמנהג היה בירושלים לעשות חופה לפני השקיעה, כי אתקיש הויה ליציאה, וכמו שגט לא עושים 
שהרי  כך,  לא  הדין  עיקר  כי  בעלמא,  מנהג  זה  אבל  ביום.  רק  בלילה,  עושים  לא  קידושין  גם  בלילה, 

בפירוש אמרו בגמרא )קידושין ח.( בקידשה בדינר של נחושת, ואוקמיה )שם יא.( שקידשה בלילה.
כי  כך,  לעשות  טוב  לא  היום  השקיעה,  לפני  חופה  לעשות  נהגו  הרבה  שנה  וחמשים  ארבעים  לפני 
לפעמים באים לידי תקלה. בזמן האחרון היתה איזה חופה שקבעו את זמנה לפני השקיעה, והכתובה 
אותו  של  היה  והתאריך  ריקה,  עוד כתובה  ואין  סופר מבעוד מועד,  של  כבר מלאה בכתב  היתה  שם 
היום לפני השקיעה, אבל הכלה היתה אשכנזיה והיתה צריכה לעשות שבע הקפות סביב החתן, והוא 
ובאמצע  ברירה  לי  היתה  לא  השקיעה,  מעט  שעוד  וראיתי  לשם  באתי  פוסטמה...  איזה  כמו  עומד 
ההקפות עצרתי אותם, הם לא הבינו מה קורה... לקחתי מטפחת ושאלתי איפה העדים? עד שימצאו 
אותם אמרתי: אני עד אחד - אני עד כשר, נכון?... - ולקחתי עוד מישהו עד, ואמרתי לחתן: תרים את 
המטפחת ותאמר: מתחייב אני בכל האמור בשטר כתובתא דא. ובזה היתה חצי נחמה. אבל זה בעיה, כי 
דקה אחרי השקיעה כבר הכתובה נחשבת שטר מוקדם, הן אמת שבדיעבד לא מעכב, אבל לכתחילה 

מטעם זה לא עושים את החופה סמוך לשקיעה.
יש אומרים שאם החופה לפני השקיעה, אין לומר בבוקר וידוי, כי בהמשך היום יתברר למפרע שהחתן 

יום טוב שלו הוא. אבל זה לא נכון, כי סוף סוף עדיין הוא לא חתן.
כי  ג(  )סימן תקסה סעיף  וכמו שכתב הרמ"א בהגה  רק במנחה,  "עננו"  לומר  12 האשכנזים שנוהגים 
חוששים שמא יארע לו אונס ויאכל קודם גמר התענית, אבל הספרדים אומרים כבר משחרית בצומות 
אלו, כי דעתנו להמשיך לצום, והוא יום צום שקבעוהו חכמים, וכמו שכתב מרן השלחן ערוך )שם(. אחד 
הפוסקים כתב, שכל עוד לא אכל, אפילו אם דעתו לאכול במשך היום, יכול לומר בשחרית "עננו", אבל 

הלכה לא כך, אלא צריך שיהיה דעתו לצום כל היום.

"מודים" עם הציבור, או שלא יאמר "עננו", כי אין אמירתה מעכבת, שהרי מי ששכח 
"עננו" לא חוזר, כי זו הזכרת מעין המאורע, וכמו "על הניסים", ואין זה ממטבע התפלה 
כמו "יעלה ויבא", "המלך הקדוש", "המלך המשפט", שאם שכח חוזר. החסד לאלפים 
העלה להלכה שלא ידלג על "עננו", ואם הפסיד מודים עם הצבור, הפסיד. וכמו שכתב 
רש"י )סוכה כה:(, שאם באה לפניו מצוה קלה, ורוצה לדחותה כדי לקיים מצוה חמורה 

יותר, לא ידחה, כי מצוה הבאה לידך אל תחמיצנה13.

בנות רווקות

כב. ברצוני לומר עוד הלכה אחת, יש כמה בנות סמינר שמקלות מאוד ואינן מתענות 
בכל התעניות הללו, ואומרות שאשה צריכה כוח ללדת, ולכן רווקות כבר מגיל ארבע 
עשרה חמש עשרה לא מתענות. בספר שלמי מועד )עמ' תעד( הביאו בשם הגאון רבי 
שלמה זלמן אוירבך, שמנהג ירושלים שהבנות אינם צמות בי"ז בתמוז, אבל בטבריה 
להתענות,  לנשים  להורות  שיש  עצמו  הגרש"ז  דעת  מקום  ומכל  צמות.  שבנות  נהגו 
- ב"ה אחר  )ניסן-אב פי"ג הערה 16(  ולא משנה בת כמה היא. אך בספר הליכות שלמה 
להקל  שהורה  אוירבך  הגרש"ז  בשם  הביאו   - התרחבה  תורתו  הגרש"ז  של  פטירתו 
לפטור בנות מהצומות, כמנהגן בירושלים, מלבד בתשעה באב ויום כיפור. אינני יודע 
אבל  זה,  למנהג  מקור  הביא  לא  אוירבך  הרב  הגרש"ז.  של  משמו  נכונה  שמועה  איזו 
מרן זצ"ל ביביע אומר ח"י )במילואים לחאו"ח סי' לט( הביא בשם ספר צבי תפארת )ס"ס 
מח( – בעל הדרכי תשובה אביו של הגאון ממונקאטש – בשם הרבי משינאווא, שכתב 

שראויה  בשנים  היא  אבל  מניקה,  ואינה  מעוברת  שאינה  אשה  לענין  בזה  כיוצא  על 
ללדת, שפטורה מהתענית. וכן כתב בספר דרך צדיקים )פ"ה אות מד(. וכן כתב בספר 
פסקי תשובה )בהוספות לסי' פח( – ספר פסקים של אדמורי"ם גדולי עולם – בשם הרבי 
'בית יעקב'  מקוצק, שלאשה יש להקל כיון שצריכה להוליד בנים. כנראה בסמינרים 

סמכו עליהם.

להלכה

כג. אולם להלכה ולמעשה אין להקל על פי דבריהם, זהו חידוש גדול, דבר תמוה וצריך 
עיון, שהרי בגמרא ובראשונים ובשלחן ערוך דנים לגבי דין מעוברות ומניקות, ולא עלה 
על הדעת לפטור מי שאיננה מעוברת ומניקה. ועוד, וכי כל דבר שעושות הנשים נקרא 
מנהג, אפילו לגבי ברכת המזון שהיו מקומות שהנשים לא ידעו את נוסח הברכה ולכן 
לא בירכו, ורבינו יוסף חיים בעל הבן איש חי )פרשת חוקת אות יא( תיקן להן נוסח מקוצר, 
בכל זאת הדבר פשוט שהן חייבות בברכת המזון, ואין זה בגדר מנהג, אלא הוא מנהג 
בטעות. והוא הדין כאן, שהנשים שנהגו שלא לצום, אין בסיס למנהג הזה. מנהג הוא 
דבר שהונהג על פי גדולי הדורות, גדולי הפוסקים, שלחן ערוך, רמ"א, מהרי"ל, חתם 
סופר וכן על זה הדרך, מה שאין כן מנהג שהמציאו מעצמן. להלכה גם הבנות חייבות 

להתענות.

13 הרדב"ז )ח"ד סימן יג( כתב, לגבי אסיר שהמלך נותן לו יום אחד חופש, והוא רוצה לבחור את יום 
פורים, כדי להרוויח הרבה מצוות, מקרא מגילה, משלוח מנות, מתנות לאביונים, משתה ושמחה. אומר 
הרדב"ז שיצא למחרת, ולא ימתין אפילו לימי שני וחמישי שיש בהם ספר תורה, כי אתה לא יודע שכר 

המצוות בשמים, ומצוה הבאה לידך אל תחמיצנה.

העלון להצלחתם של: עדן בת רויטל ורויטל בת רחל - בשורות טובות כול הישועות, אברהם בן רחל ודבורה שושנה בת ענת - כל הישועות, אברהם בן רחל - התעלות בתורה וביראת שמים, 
גדעון בן בתיה - כל הישועות ברכה והצלחה, דן בן מילי - כל הישועות, יעקב בן בתיה - כל הישועות, מילי בת בתיה - כל הישועות, ציפורה בת אסתר - לבריאות חיים ארוכים.

betmaran1234@gmail.com לקבלת העלון במייל הרשמו

שיעור זה יופיע בשלימותו, יחד עם כל שיעורי מרן הראשון לציון שליט"א בסדרת הספרים "השיעור השבועי" ח
לפרטים: 077-2009-778



את  בקנאו  ישראל  בני  מעל  חמתי  את  השיב  הכהן  אהרן  בן  אלעזר  בן  "פינחס 
קנאתי בתוכם ולא כליתי את בני ישראל בקנאתי" )כה יא(.

יש מפרשים בדרך רמז כי "חמתי" היא השמש, ובפרשת בלק נאמר )במדבר כה ד( 
"ויאמר ה' אל משה קח את כל ראשי העם והוקע אותם לה' נגד השמש וישוב 
חרון אף ה' מישראל", ומדוע היה צריך להוקיעם נגד השמש, כיון שענני כבוד 
היו מגינים על ישראל, אבל החוטאים היה הענן פולטם והיו נגד השמש. אבל 
פנחס ע"י מעשיו עצר את המגפה, ובזה "השיב את חמתי מעל בני ישראל" - 

שלא תהיה החמה מעליהם אלא יהיו כולם תחת הענן שהיה מגן עליהם.
כהונת  ברית  אחריו  ולזרעו  לו  והיתה  שלום.  בריתי  את  לו  נותן  הנני  אמור  "לכן 

עולם" )כה יב-יג(.

שלשה דברים הבטיחו הקב"ה בשכרו: א. שלום - "הנני נותן לו את בריתי שלום" 
ולזרעו  לו  "והיתה   - כהונה  ג.  אחריו".  ולזרעו  לו  "והיתה   - ילדים  לו  שיהיו  ב. 

אחריו ברית כהונת עולם". ומדוע הבטיחו דוקא בשלשה דברים אלו?
ופירש בספר קהלת יצחק: פנחס הורה הלכה בפני רבו, כמו שאומרת הגמרא 
ראה  רב,  אמר  ראה?  מה  ז(,  פסוק  )לעיל  אלעזר"  בן  פנחס  "וירא  פב.(:  )סנהדרין 

מעשה ונזכר הלכה וכו'. ושמואל אמר, ראה שאין חכמה ואין תבונה ואין עצה 
לנגד ה', כל מקום שיש חילול השם אין חולקין כבוד לרב. ופירש רש"י, לפיכך 
המתין  ולא  בו,  פוגעים  קנאים  ארמית  שהבועל  רבו  בפני  הלכה  פנחס  הורה 

ליטול רשות ממשה.
ולאחר מעשה נקפו ליבו, אולי טעה בזה שהורה הלכה בפני רבו, ועונש המורה 
יוחנן:  רבי  אמר  סג.(:  )עירובין  בגמרא  שמובא  כפי  מאד,  חמור  רבו  בפני  הלכה 
כל המורה הלכה בפני רבו ראוי להכישו נחש. רבי אליעזר אומר: מורידין אותו 

מגדולתו. ורבי לוי אמר: הולך לשאול בלא ולד.
לפיכך אמר לו הקב"ה שכדת וכדין עשה, כי במקום שיש חילול ה' אין חולקים 
זה  כנגד  וכהונה.  ילדים  שלום,  אלו:  דברים  שלשה  הבטיחו  ולכן  לרב,  כבוד 

שהמורה הלכה בפני רבו ראוי להכישו נחש אמר "הנני נותן לו את בריתי שלום" 
- שיהיה לו שלום עם הנחש שלא יזיקהו, כמו )איוב ה כג( "וחית השדה השלמה 
ולכן  יזיקוך, ובפרט הנחש שיש לו שנאה עם האדם  לך" - שישלימו עמך ולא 
הוא מזיקו, שנאמר )בראשית ג טו( "ואיבה אשית בינך ובין האשה ובין זרעך ובין 
זרעה הוא ישופך ראש ואתה תשופנו עקב", ובמקום שיש שנאה צריך שלום, 
לפיכך אמר "הנני נותן לו את בריתי שלום". וכנגד זה שהולך לשאול בלא ולד 
זה שמורידין  וכנגד  ילדים.  לו  - הבטיחו שיהיו  ולזרעו אחריו"  לו  "והיתה  אמר 
אותו מגדולתו, אמר "והיתה לו ולזרעו אחריו ברית כהונת עולם" - לא זו בלבד 

שלא יורידוהו מגדולתו, אלא יעלה לגדולה יותר ויהיה כהן.

חכם בן ציון אבא שאול זצוק"ל  ראש ישיבת "פורת יוסף"
ביום שלישי זה י"ט בתמוז חל יום פטירתו של רבנו חכם בן 

ציון אבא שאול זצוק"ל.
למניינם(   1924( ה'תרפ"ד  בתמוז  כ"ט  בתאריך  נולד  רבנו 
בירושלים עיה"ק לאביו החסיד רבי אליהו זצ"ל שעלה מעיר 
ולמד תורה מפי  עיה"ק  בירושלים  והתיישב  שיראז שבפרס 
רבי יעקב עדס ורבי אהרון הררי ורבי אליהו לופס זצוק"ל רבנו 
נולד וגדל בבית קדוש זה שם עלה ונסתפג בקדושה וטהרה, בילדותו ולמד רבנו תורה 
בת"ת "בני ציון" שבשכונת הבוכרים אצל רבותיו רבי שלמה עבו ורבי יוסף גרג'י זצוק"ל. 
בבחרותו נכנס רבנו ללמוד תורה בישיבת "פורת יוסף" שמקום מושבה היה בין חומות 
העיר העתיקה,ושם שקד רבנו על תלמודו ללא הפסקה יומם וליל. ולמד תורה אצל רבו 
ראש  הגדול  רבו  במחיצת  כששהה  הגיע  גדולתו  לשיא  זצוק"ל.  עדס  יעקב  רבי  הגדול 
יוסף" רבן של ישראל רבי עזרא עטייה זצוק"ל, אשר קירבו אליו וממנו  ישיבת "פורת 
קנה רבנו את תורתו וקדושתו ואת שיטת עיונו המעמיקה בתורה לפי דרכם של חכמי 

ספרד המעטירה.
ובמקביל  ועצומה,  גדולה  כה  הייתה  רבנו  של  שהתמדתו  מובא  המזרח"  "האיר  בספר 
בהיות  חסיד",  ציון  בן  "חכם  כל:  בפי  שגור  שהיה  עד  והחומרות,  החסידות  בהנהגות 
רבנו שוקד על תלמודו בישיבה למד תקופה בחברותא במשך שעות רבות עד השעות 
רבנו  ומספר  זצוק"ל  יוסף  עובדיה  רבי  רשכבה"ג  ורבנו  מורנו  עם  הלילה  של  הקטנות 
לנו  לוקח  היה  העתיקה  בעיר  לישיבה  עובדיה  רבי  הגאון  ידידי  עם  הולכים  כשהיינו 
וכן  בע"פ.  שלמדנו  הסוגיה  כל  על  חוזרים  והיינו  הליכה  דקות  וחמש  כעשרים  בערך 
פומיה  פסיק  "לא  הדרך  כל  כי  ציון  בן  חכם  רבנו  על  בהספדו  יוסף  עובדיה  רבנו  העיד 
ובחזור מהישיבה עוד דף  מגירסא" וכשהלכנו לישיבה היינו לומדים דף אחד מהגמרא 
כי התורה שלמדנו באף היא  והכל שגור על פיו בע"פ. פעמים רבות סיפר רבנו  גמרא 
שעמדה לנו וכה היה אומר רבנו: "באיזה עניות שחורה היינו לומדים. לא היה מה לאכול. 
למדנו תורה והיינו רעבים". אבל אהבת התורה שבערה בנו היא שנצחה את כל הקשיים. 
בשנת ה'תש"ט נשא רבנו לאשה את הרבנית מרת הדסה שרבני ע"ה שהייתה בתו של 
הגאון חכם יוסף שרבני זצוק"ל. לאחר חתונתם למד רבנו בחברותא מידי יום שישי עד 

כניסת השבת עם חמיו זצוק"ל. עומק עיונו של רבנו היה מבהיל את הרעיון רבות ישב 
וטרח בהבנת הראשונים ובפרט את דברי רש"י הקדוש. ופעם התבטא רבנו לתלמידיו : 
אני נולדתי ביום פטירת רש"י הקדוש. ויש לי רגש לדבריו. הייתי עמל זמן רב ליישב כל 
פרוש רש"י. ופעמיים, כשהייתי גומר תרוץ על רש"י, הייתי קרוב לעילפון. ולכן אין לי 
ספק שבשעת פטירתי רש"י יצא לקראתי. מידי יום שני וחמישי היה רבנו מוסר בפתח 
השיעור לתלמידיו דברי מוסר ויראת שמיים והיה אומר לתלמידיו: אנו צריכים להתפלל 

להקב"ה על שלשה דברים:
לישיבה  באנו  *וכשכבר  ומניעות.  עיכובים  ללא  תורה  ללמוד  לישיבה  לבוא  *שנזכה 
שנזכה שהלימוד שלנו יהיה כמה שיותר לשמה, *ושנזכה להבין את הלימוד לאמיתה של 
דבר ושלא נטעה בהבנה ובהסבר,  כ"כ היה מלמד את תלמידיו, כי אסור לאדם לפעול 
ללא מחשבה . וכל צעד שעושה, יתבונן במעשיו אם זה רצון ה' אז יעשה, ואם לא שלא 

יעשה, ובזה הוא עבד ה' באמת.
אהבת ישראל של רבנו לכל יהודי ויהודי לא ידעה גבולות וכה היה אומר רבנו לתלמידיו: 
"אני קבלתי אהבת ישראל ממור אבי זצ"ל שהיה אוהב באמת כל אחד ואחד מישראל". 
ועוד היה אומר רבנו: "כשאני רואה יהודי בביהכנ"ס שלומד או מתפלל אני מתמלא עליו 

באהבה עזה עד שאני רוצה לנשק אותו".
אל  פעם  אף   " לתלמידיו:  אומר  והיה  גדולה  בשמחה  הייתה  רבנו  של  התורה  לימוד 
מדיבורים  רק  ולא  גדול  שתקן  היה  רבנו   " הכל  מביאה  השמחה  הרי  כי  בעצבות  תהיו 
אסורים ח"ו שמהם נזהר בתכלית האיסור, אלא אף בשאר דיבורים היה נזהר. והיה אומר 
לתלמידיו: כל מילה שחפץ לאומרה , חשוב אם צריך לאומרה או לא , ענוותנותו של רבנו 
לא ידעה גבולות למרות גאונותו האדירה בכל חלקי התורה התנהג רבנו בענווה גדולה 
ולא החזיק טיבותא לנפשיה, ברח מן הכבוד והיה נוהג לומר מי שלוקח כבוד כאן בעולם 

הזה מפסיד שם בעוה"ב.
בשנותיו האחרונות סבל רבנו יסורים קשיים ומרים אך לא יתלונן רבנו על יסוריו וקיבלם 
בדומיה והיה רבנו מביא את דברי הרמב"ם: "כך גזרה חכמתו יתברך". בתאריך י"ט בתמוז 
ה'תשנ"ח נצחו אראלים את המצוקים ועלה רבנו בסערה השמימה . ונטמן בבית העלמין 
סנהדריה שבירושלים עיה"ק והוא בן 73 בפטירתו .)חלק מהמאמר נלקח מהספר האיר 

המזרח(  

העלון להצלחתם של: שולמית ברכה בת ציפורה ומאיר בן רחל - לרפו"ש, שמואל בן סולטנה ויעקב - כל הישועות, לירון בת חוה - זרע בר קימא, עופרה בת פנינה - כל הישועות, רחלי 
בת עופרה - פרנסה טובה בריאות איתנה, חנה בת חיים דוד ומשפחתו - נחת והצלחה, יעל בת לאה - זיווג הגון בקרוב, אביב רועי בן שירל - כל הישועות, אורטל בת מרים - פרנסה טובה.

betmaran1234@gmail.com לקבלת העלון במייל הרשמו

ניתן להשיג את ספרי הרב שליט"א בטל' 052-7626077



העלון להצלחתם של: אירית בת שרה - רפו"ש במהרה, אסתר רבקה בת צירל - כל הישועות, אסתר תמר בת רחל לאה - זיווג הגון בקרוב, אשר בן מרים ונועה חביבה בת סיגל - זרע קודש 
בר קיימא, בעלה בת ישראל - זרע קודש בר קיימא, גאולה בת צבי'ה - חזרה בתשובה, גד בן רות - הצלחה בהכל ובריאות, דוד בן מרים - זיווג הגון בקרוב, זכריה בן שושנה - להצלה ובריאות.

betmaran1234@gmail.com לקבלת העלון במייל הרשמו

אותו  תובעים  הבנין  ודיירי  מגורים  בבנין  עגלות  של  חנות  שפתח  אדם  שאלה: 
שישלם מס כפול לוועד הבית משום שהוא גורם שיהיה יותר לכלוך ובלגן בבנין 

ואותו בעל חנות מסרב להוסיף לתשלום הרגיל עם מי הצדק?
תשובה: אין ספק שהצדק עם הדיירים שהרי כל בנין רגיל אין חנויות למכירה 
וממילא יש פחות לכלוך משא"כ בבנין זה מחמת אותם האנשים שבאים לקנות 

ממילא מצוי יותר לכלוך ולכן הוא יצטרך לשלם יותר לוועד הבית.
יכול  "חנות שבחצר  כ. שאומרת  וכמו שראינו מקרה דומה לזה במשנה בב"ב 
למחות בידו ולומר לו איני יכול לישן מקול הנכנסין ומקול היוצאין אבל עושה 
כלים יוצא ומוכר בתוך השוק ואינו יכול למחות בידו ולומר לו איני יכול לישון 
הרי"ף  פסקו  וכן  התינוקות"  מקול  ולא  הריחים  מקול  ולא  הפטיש  מקול  לא 

הסמ"ג והרמב"ם בהל' שכנים פ"ו הל' יב.
יְכוֹלִים  שֶׁבֶּחָצֵר,  חֲנוּת  ב'  סעי'  קנ"ו  סי'  חו"מ  השו"ע  ומרן  הטור  פסקו  וכן 
וְהַיּוֹצְאִים,  הַשְּׁכֵנִים לִמְחוֹת בְּיָדוֹ וְלוֹמַר לוֹ: אֵין אָנוּ יְכוֹלִים לִישֹׁן מִקּוֹל הַנִּכְנָסִים 

אֶלָּא עוֹשֶׂה מְלַאכְתּוֹ בַּחֲנוּתוֹ וּמוֹכֵר לַשּׁוּק וכו'.
להלכה: הצדק עם הדיירים ואותו בעל חנות חייב לשלם לוועד הבית יותר ממה 

שכל דייר באותו בנין צריך לשלם.

שאלה: אדם שמסר את הפלאפון שלו לתיקון ובעל החנות אמר לו שיבוא בעוד 
יומיים והפלאפון יהיה מוכן, ובתוך יומיים אלו  נשרפה החנות עם כל מה שבתוכה, 

האם בעל החנות חייב לשלם על כל הפלאפונים שנמסרו לו לתיקון?
תשובה: איתא בגמרא במסכת בבא מציעא )פ:( כל האומנים שומרי שכר, וקי"ל 
ששומר שכר חייב בגנבה ואבדה ופטור מאונס, וכן פסקו כל הראשונים הרי"ף 
שם בגמ' וכן הרמב"ם בפרק י' מהלכות שכירות הלכה ג', וכן הסמ"ג עשין פרק 
ח' וכן הטור והשו"ע בחוש"מ סי' ש"ו סעי' ב' יע"ש. ולפ"ז בנדו"ד נראה לומר 
שהוא יהיה פטור מלשלם את אותו הנזק שהרי היה פה  מצב של אונס ושומר 
שכר פטור מאונס. אבל דברנו בזה עם הרה"ג רבי שלמה עמר שליט"א )חתנו 
של רבי יעקב שיכנזי שליט"א( ופסק שמכיוון שכיום כל חנות עושה ביטוח על 
החנות, ובפרט כשיש מוצרים יקרים מאוד בחנות אם אותו בעל חנות לא עשה 
ביטוח הרי זה נחשב לפשיעה, והדין הוא ששומר שכר חייב בפשיעה, ולכן כל 

בעלי הפלאפונים יכולים לתבוע את בעל החנות.
ולכן להלכה: אם בעה"ב לא עשה ביטוח לחנות שלו יש לו דין של פושע והוא 

חייב לשלם.
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אהבת חינם בימי בין המצרים
דברים  שלושה  מפני  חרב,  מה  מפני  ראשון  מקדש   - )ט'(  יומא  במסכת  הגמרא 
שהיו  שני  מקדש  אבל  וכו'  דמים  ושפיכות  עריות  גילוי  זרה,  עבודה  בו  שהיו 
עוסקין בתורה ובמצוות וגמילות חסדים מפני מה חרב מפני שהייתה בו שנאת 
חינם. ללמדך ששקולה שנאת חינם כנגד שלוש עבירות עבודה זרה גילוי עריות 
ושפיכות דמים. וכידוע שאם היה בכח שנאת חינם להחריב בית המקדש שהיה 
כל אדם  ולכן, על  ח"ו  בית המקדש  יבנה  לגרום שלא  בכוחו  כל שכן שיש  קיים 
מישראל להתחזק בפרט בימים אלו הנקראים ימי "בין המצרים" ב"אהבת חינם" 
ופרשוהו  בתורה  גדול  כלל  זה  כמוך"  לרעך  "ואהבת  ז"ל  רבותינו  שאמרו  וכמו 
רוצה  לא  שאדם  מה  כלומר  תעביד"  לא  לחברך  עלך  דסני  "מה  לומר  שרצונם 
יוכל לקיים את כל התורה כולה כמו  זה  ידי  שיעשו לו כך לא יעשה לחברו ועל 
שאמר הלל לגוי שבא להתגייר )שבת לא'( וכתב הפלא יועץ )ערך אהבת רעים( שצריך 

לקיים בענין זה "סור מרע ועשה טוב" בדיבור ובמעשה. 
רוצה  שאינו  דיבור  שום  חברו  על  לדבר  לא  וישמר  שהיזהר  בדיבור-  מרע  סור 

שידברו עליו ונכלל בזה לשון הרע, אונאת דברים וכיוצא בזה.

במעשה- שלא להזיק או לגרום נזק לחברו כל מה שלא רוצה שיעשה לו.
ועשה טוב בדיבור- לדבר דברים טובים ולשמח אנשים כגון בשורות טובות ועצות 

טובות ולהודיעו ואם יודע שיכול להגיע לו איזה נזק ח"ו לנחמו בעת צרתו.
לו  שיעשו  חפץ  היה  שהוא  כמו  ובממנו  בגופו  חברו  עם  חסד  לעשות  במעשה- 
צריך  כן  מאיבריו  אחד  על  יחוס  וכאשר  לעזרה  וכנזקק  צרה  בעת  עליו  וירחמו 

לחוס על כל אדם מישראל כי כולנו כאיש אחד כגוף אחד.
ישמח בתקלת חבירו  היא בלב שלא  ועיקר מצות האהבה  יועץ  וממשיך הפלא 
ח"ו רק ישמח בטובתו ויצטער בצרתו עד שיתפלל עליו והדרך לקנות אהבה זו 
כאשר יתן אל ליבו מאמרם ז"ל )חגיגה טו'( דאפילו בזמן שהרשעים בצער שכינה 
מצטערת וכו' והגדר הגדול לסלק השנאה היא בקיום מאמר התנא )אבות פא'-מו'( 
"והוי דן את כל האדם לכף זכות" ומה טוב ומה נעים לקבוע לימוד בכל יום ויום 
ורכילות של החפץ חיים  בספר החשוב "שמירת הלשון" על הילכות לשון הרע 

זיע"א ובזה יזכה האדם לקנות לעצמו חיי עולם הזה וחיי עולם הבא.
ויהי רצון שנזכה כולנו לשמור פינו ולשוננו מלשון הרע ורכילות ולהרבות באהבת 

חינם וע"י כך נזכה לגאולה שלימה במהרה ברחמים, אמן.

עקיצות יתושים
הקיץ מביא עמו כ"הוראת קבע", שלל עקיצות מגרדות ואדומות – יותר או פחות.
לפני  אפילו  או  שזוהה,  לפני  מהשטח  נעלם  שעקץ  היצור  מהמקרים,  ברבים 

שהורגשה עקיצתו. במקרים אחרים, אנו מבריחים אותו או מצליחים להורגו.
העוקצת  היא  היתוש  נקבת  בקיץ:  יתושים  וגרד  לעקיצות  העיקריים  הגורמים 
והמטרידה. היתושה זקוקה לארוחה של דם על-מנת ליצור את ביציה. אלה, יוטלו 
לאחר מספר ימים במקווה מים, ויבקעו שם לזחלים. הזחל, הניזון מחומר אורגני 

במים, הופך לגולם, וממנו בוקע היתוש הבוגר.
הפחמן  תחמוצת  דו  יתושים.  במשיכת  חשיבות  בעלי  הם  ריח  חומרי  כי  נמצא 
כנראה  כללי,  באופן  אחרים,  רבים  גם  יש  אך  מהם,  שניים  הם  לקטית  וחומצה 
אנשים  לעומת  דוחים  או  מושכים  ריח  חומרי  יותר  מגופינו  מנדפים  שחלקנו 
אחרים, ובהתאם אנו 'מתחבבים' כך יותר על יתושי הסביבה, או לחלופין דוחים 
אותם. זאת ועוד, ליתושים חוש ראייה והם נמשכים לצבעי אדום, כחול ושחור. 

לעומתם, הצבעים לבן, צהוב וירוק, דווקא דוחים יתושים. 
כיום בישראל, עשרות שנים לאחר הכחדת מחלת המלריה והירידה המשמעותית 

באוכלוסיות יתושי האנופלס, נותרו שני סוגי יתושים המהווים מטרד משמעותי 
לאדם: 1. יתוש הקולכית - זהו יתוש נפוץ בצבע אפור שזמזומו המרגיז מוכר לנו 

מלילות ללא שינה.
2. אאדס- יתוש שהמין המוכר שלו מכונה "יתוש הנמר האסייתי".

היתוש השחור מפוספס בצבע לבן, ונראה מנומר. בשונה מיתוש הקולכית, הוא 
נוטה לעקוץ במשך היום, בעיקר בשעות בין-ערביים.

כיצד מונעים עקיצות יתושים? הימצאות במרחבים סגורים וממוזגים, או חציצת 
עקיצות  כנגד  סביבתית  הגנה  דרך  היא  יתושים,  רשתות  באמצעות  החלונות 
היתושים  ריבוי  מניעת  באמצעות  היא  ביותר,  הטובה  ההגנה  זאת,  עם  יתושים. 

וצמצום מספרם למינימום: • יש להימנע מהשארת כלים המכילים מים בחוץ. 
נדנדה לילדים או להיתלות על קירות החניה  ישנים, העשויים לשמש  • צמיגים 

כנגד חיכוך כלי רכב, עלולים לאכסן כמות קטנה של מים. 
ומגרד,  אדום  בצקתי  נגע  ומתפתח  נעקצתם,  כבר  אם  מטפלים?  איך  נעקצתם. 
סטרואידי  קרם  או  וולטרן,  ג'ל  למרוח  קרים,  בקומפרסים  מקומית  לטפל  ניתן 
חלש כדוגמת קורטיזון 10. אם הסבל כתוצאה מהגרד הינו רב יותר, ניתן לנסות 

ליטול כדור אנטיהיסמיני, כגון לורטדין.  קיץ שליו לכולנו!



"מערת החושך" של עולמנו

סהסבא מקלם הביא משל לחיינו. לפי החוק בסין היה אסור להביא לעולם יותר 
עשתה?  מה  חייהם.  את  שסיכן  שלישי  ילד  הביאה  אחת  סינית  ילדים.  משני 
צדדית,  דלת  שם  הייתה  אותו.  גידלה  ושם  חשוכה  במערה  איתו  התחבאה 
וכשהילד נרדם, האם הלכה לביתה והביאה לו אוכל ויתר צרכיו. לא הייתה לילד 
בעיה לגדול בחשיכה, מכיוון שכך התרגל מלידתו. הוא חש את אמו שהייתה 

מעניקה לו מזון ואהבה. 

בגיל שלוש הבין וידע לדבר. יום אחד אמרה האם, "מחר בני אביא לך הפתעה". 
לבנה,  ואמרה  פנס  עם  חזרה  במערה,  המסתורי  מהפתח  יצאה  היא  כשנרדם 
"הנה פנס קטן. מהיום תראה אור גדול", ולימדה אותו כיצד לוחצים על הכפתור. 

הילד לחץ והנה כל המערה מוארת! הוא ראה את פני אמו, את המאכלים והיה 
חרקים  לטאות,  וראה  במערה  טייל  הפנס,  את  לקח  הילד  באדם.  המאושר 

ואבנים, ומרוב אושר לא היה לו תיאבון. 

לו  אמרה  לחיים.  לחזור  החוק  מבחינת  לו  הותר  הפנס,  הפתעת  לאחר  יומיים 
משהו  לראות  "הייתכן  הבן:  צחק  מימיך".  ראית  שלא  מה  תראה  "מחר  אמו: 

מעבר למה שאני רואה במערה?!"... 

דוכני  מאירה,  שמש  תכלת,  שמי  ראה  הילד  כשיצא  מהמערה.  יצאו  למחרת 
בפנסו  אחז  המשתאה  הילד  מופלא!  עולם  עצים,  חיים,  בעלי  אנשים,  פירות, 
כל  שאתה  חשבתי  עכשיו  עד  פנס,  פנס,  רואה!  אני  נפלא  עולם  "איזה  ואמר: 

עולמי, וכעת אני רואה שאפשר לזרוק אותך...".

נתבונן בסיפור. כשהאם הבטיחה לילדה "מחר תראה מה שלא ראית מימיך", 
לו, שיש משהו מעבר  יכול היה להסביר  יכול היה להאמין לה?! מי  האם הילד 

לפנס במערה?! אבל לתדהמתו כשיצא החוצה ראה עולם ומלואו.

אומר ה'סבא מקלם': זה בדיוק מהלך חיינו! בעולם הזה אנחנו נמצאים במערה 
מכוניות  רהיטים,  אנשים,  רואים  אנחנו  שבאמצעותם  פנסים,  לנו  ויש  חשוכה 
העולם  על  הסיפורים  מה  מזה?!  יפה  יותר  להיות  יכול  איך  וחושבים:  ובתים, 
הבא?! יש פה כסף, משפחה, טיולים ושאר תענוגים, ומה יש מעבר לכך?!". אבל 
כשהאדם מגיע לעולם הנשמות הרוחני, שזה המקום המקורי של הנשמה, ובו 

היא משתחררת ממאסר הגוף, הוא רואה את העולם כאורוות סוסים... 

אם תניח אדם באורוות סוסים, אפילו אם תנקה את האורווה ותשים בה רהיטים, 
אדם  לשים  כמו  זה  בגוף  נשמה  לשים  יספקו.  לא  עדיין  זה  וכיוצא,  מאוורר 
זה בעולם הנשמות. קורת הרוח  באורוות סוסים. המקום המקורי של הנשמה 
האמיתית נמצאת בעולם הבא, באוויר של גן-עדן. אפילו אם כל תענוגי עולם 
הזה ירוכזו בכל רגע בחיי האדם במשך אלף שנה, כמו שאומר הרב דסלר )מכתב 

מאליהו ח"א(, זה לא יגיע לאוויר של גן-עדן. 

לכן כמה כדאי לאדם בעולם הזה להסכים לעיכובים בסבר פנים יפות, לקבל את 
פרוזדור  מעבר,  של  עולם  זהו  שבעצם  ולהבין  מאירות,  בפנים  החיים  אכזבות 
שמביא לתכלית האמיתית. רק אז יש כוח לסבול את העיכובים ולהאיר פנים 

על כל אירוע מאכזב. 

לרכישת דיסקים 5 דקות חי באמונה של כבוד הרב לוגסי שליט"א
)כ 100 שיעורים בדיסק( חייג 5290*

מותר ליטול ידים על דשא ועל זרעים בשביעית כשכל כוונתו היא רק לנטילה 
ולא להשקיה ע"מ להצמיח. וכן מותר להפעיל מזגן בשנה השביעית אף שידוע 
ויודע שהמים שיצאו ממנו, ירדו ע"ג הזרעים וישקו אותם. ואף אם לא היה לו 
שם מזגן מותר לכתחילה להתקין מזגן ולהפעילו בשביעית. ואין צריך להניח שם 

צינור שיכוון את המים היורדים לכלי.

וז"ל היתה בהמתו עומדת בתוך  הרמב"ם בפ"א מהלכות שמיטה )הלי"ז( כתב 
כירתו  שם  היתה  אם  וכן  עליו.  מוכחת  שבהמתו  לפניה,  ומביא  מלקט  שדהו 
מלקט הכל ומדליק, שכירתו מוכחת עליו. עכ"ל. ובהלכה כא' גבי איסור קציצת 
בתולת השקמה סיים וז"ל ואם צריך לעצים קוצץ אותה שלא כדרך עבודתה. 

עכ"ל. 

וביאר שם הרדב"ז דאם קוצץ לשם העצים אין בזה איסור בשביעית, וכשקוצץ 
להשביח.  כדי  ולא  לעצים  קוצץ  שבאמת  נראה  אז  רק  עבודתה  כדרך  שלא 
חבירו  של  מתוך  עצים  לקיטת  בענין  ט"ז  בהלכה  מבואר  הדין  שעיקר  ובאמת 
שאין חילוק בין לוקט הגס או הדק כמבואר בריש המשנה )פ"ד(. הרי שמבואר 
מתכוין  כשאינו  אבל  כשמתכוין  אלא  אינו  העבודה  דאיסור  הרמב"ם  מדברי 
יהיה  לן בה, אלא צריך רק לחוש שלא  לית  לגידול האילן,  לעבודה אף שעוזר 

נראה כעובד לצורך השבחת השדה והאילן.

וכל שיש איזה ענין המוכיח על כנות כוונתו, מתירים לו את העבודה בשביעית. 
והרי לפי הגדרה זו אף אם יעשה העבודה ממש כדרכה אלא שדבר צדדי יוכיח 
לנו שכוונתו לעצים או לענין אחר ולא להשבחת האילן והשדה, מותר לעשות 
כדרכו. ובזה שונה הדין ממה שהתיר בספר משנת יוסף דלדעתו לא הותר אלא 
אם לא עושה את המלאכה כדרכה אלא עושה שינוי במלאכה, והכא חזינא שאף 

כשעושה כדרכו מותר אף שפ"ר הוא.

ומדברי הרמב"ם הללו לא ראינו שום חילוק בין אם עושה מלאכה מדאורייתא 
או מדרבנן, בכ"מ אם לא התכוון להשביח ומוכח שאין כוונתו להשביח, מותר.

וכ"כ הרדב"ז )שם הלכ"א( בביאור דין קציצת בתולת השקמה שטעם האיסור 
הוא משום הרואים. ומשמע מדבריו דאילולי חשש זה היה מותר לקצוץ כדרכו. 
וצ"ל  מותר.  מחזי,  כשאין  בכ"ז  מדאורייתא  איסור  בה  שיש  שלמרות  ומשמע 

דס"ל דפ"ר בשביעית מותר.

וכן יש להוכיח מדברי המאירי מו"ק )ד:( ד"ה כבר ביארנו, שכתב וז"ל, כבר ביארנו 
שזיבול הקרקע בשביעית אסור, ומ"מ רשאי הוא לכנס את זבלו בתוך שדהו כדי 
למכרו ולעשות שם אשפה ממנו, ואע"פ שמ"מ נזדבל מקום כנוסו "הואיל ולא 
נתכוין לכך מותר." ובלבד שיהיה הדבר ניכר שלאשפה ולכנוס הוא נתכוין ולא 
לזבל את המקום. עכ"ל. הרי דהתיר פ"ר בשביעית, ואף שזיבול השדה בשביעית 
איסורו מדרבנן כמבואר ברמב"ם )בריש פ"א דשמיטה(, מ"מ המאירי כלל לא 
מדרבנן.  אלא  אינו  בה  שעוסק  העבודה  איסור  שכל  מכך  נובע  שההיתר  רמז 
ומשמע שאף אם היתה המלאכה מן התורה בכ"ז כיון שאינו מתכוין לה, מותר. 

וכן ביאר המעדני ארץ )שביעית ס"ג פ"ב אות ה'( בדעת הרמב"ם.

וכן מבואר בדברי המהרי"ט ח"א )סימן פ"ג( ד"ה ונראה לי, דסבר שמותר ליטול 
שהרי  זומר  הוא  הרי  זו  נטילה  שע"י  ואע"פ  משי.  תולעי  לצורך  התותים  עלי 

גדלים אחרים תחתיהם, מ"מ כל שאינו מתכוין, מותר.

רי"ש  הגאון  בשם  וכ"כ  בזה  החמיר  צז(  )ע"מ  ח"ד  אמונה  דרך  שבספר  ואף 
אלישיב שליט"א. מ"מ עפ"י האמור לעיל אין להחמיר כן, וכ"פ גם בספר ילקוט 

יוסף )פי"ב ס"ח( והעיר בזה על הרב הנ"ל עי"ש. וכן עיקר להקל.

ניכרים הדברים כשמש בצהרים שאינו מתכוון אלא לאוורר את עצמו  ובנד"ד 
להשקות  כדי  מזגן  שמפעיל  אדם  דאין  להשקות,  כדי  ולא  המזגן  בהפעלת 
ולפי כל הפירושים )לעיל סעיף כ"ח( יש להתיר אף  במקום להפעיל ממטרה. 
הכא. ובילקוט יוסף )שם סעיף ט'( התיר מן הטעם הזה לשטוף רכב בחצר הבית 
אף שהמים שיורדים תוך כדי השטיפה הולכים ומשקים את הזרעים. עי"ש, ונכון 

הדבר.

betmaran1234@gmail.com לקבלת העלון במייל הרשמו

העלון להצלחתם של: חיים בן תנו - לבריאות והצלחה, חיים יחיאל מיכל בן לאה מרים יוכבד - הצלחה בכל העניינים הרוחניים והגשמיים, חנה אורה בת אמירה - זיווג הגון בקרוב, חנה יהודית 
בת רבקה - זיווג הגון בקרוב, חנה שירה בת רבקה יהודית - זיווג הגון בקרוב, יגאל בן יפה - רפו"ש, יהושוע אליהו בן פנינה - הצלחה בריאות וזיווג הגון, יואל בן אסתר רבקה - כל הישועות.



העלון להצלחתם של: יצחק אלחנן בת רחל לאה - זיווג הגון בקרוב, ישראל דוד בן לאה - רפואה שלימה בקרוב, מאיר בן יהודית וגיטל מינקה בת לאה - רפואה שלימה ונחת מכל הצאצאים, 
מורי'ה בת רחל - זיווג הגון בקרוב, מיכל בת מרים - זיווג הגון בקרוב, מלכה רייכל בת אסתר קראנטשע - להצלחה בלימודים ובריאות, לאה בת אסתר קראנטשע - להצלחה בלימודים ובריאות.

זה מה שמגיע לי?

היום  ובמהלך  עליך,  האהוב  מאכל  ערב  לארוחת  לך  שתכין  מאשתך  ביקשת 
אפילו חשבת מידי פעם על ארוחת הערב שמחכה לך. והנה זה פלא - כשהגעת 
יותר, שניצל תירס  ולא  עיניך, בלי כל הכנה מוקדמת, לא פחות  לביתך חשכו 
)מבלי לזלזל בתירס(! הכינה לך אשתך להיום. ולא רק שלא בשלה עבורך את 
משאלות ליבך, אלא גם לא נשארה לאכול יחד איתך את ארוחת הערב, וברוב 

"חכמתה" נסעה לקניות עם חברותיה.

"אני שעובד כל כך קשה לפרנס אותה מגיע לי לאכול אוכל קפוא? ועוד לבד? 
אשה אחרת בודאי היתה מעריכה אותי יותר אחרי כל מה שעשיתי עבורה".

- כך חושב בעל הגאוה.

ולעומתו השפל והסבלן - אומר בלבו:

"בודאי קרה היום משהו מיוחד. רעיתי הנאמנה לי תמיד לא הצליחה להכין לי 
מאוכל  יותר  לי  שמגיע  אמר  מי  מיוחד,  משהו  קרה  לא  אם  וגם  טעים.  מאכל 
קפוא? ובכלל הפרנסה בביתי היא בזכות אשתי ולא בזכותי. ותודה לאל יתברך 

שהיא עדין מקבלת אותי אם כל מגרעותי".

רמאים  זוג  ע"י  'נעקץ'  מסימת  עסקא  שבמהלך  וחרוץ,  מוכשר  עסקים  איש 
בסכום כסף גדול, לאחר שעיכל את הדברים מתחיל הכעס הפנימי על עצמו:

"איך נתתי להם כל כך הרבה כסף בלי לקחת בטחונות? איך הייתי כל כך טפש 
להאמין להם? אני עושה עסקים כבר שנים רבות?"

שהוא  חושב  שהוא  משום  למה?  כך  וכל  עצמו.  את  לאכול  הוא  ממשיך  וכך 
מושלם ואין אצלו מושג של טעות, ולכן הוא כועס. אבל אם רק ישכיל להבין 
שהוא בסך הכל בן אדם, וכשגוזר השם יתברך להפסיד ממון, אין בידו לעשות 

מאומה כדי למנוע זאת.

לסיכום - לדעת את חסרונותינו, ולא לכעוס על כל טעות שעשו כלפינו אחרים 
או שעשינו אנחנו.

הדרישה לשלמות:

ישנה סיבה נוספת להתפרצות מידת הכעס, והיא - הדרישה לשלמות!

אדם שדורש מושלמות מעצמו ומאחרים, חייו יהיו מלאים באכזבות וכעסים.

אתה לא טועה?

קופצות  מיד  חשוב,  ללקוח  להתקשר  שכחה  גדול  מפעל  בעל  של  מזכירתו 
מחשבות בלבו של בעל המפעל: "איך אפשר לשכוח דבר כל כך חשוב?". בדרך 
נעימות על המזכירה, משום שחושב  יוציא את כעסו החוצה במילים לא  כלל 
שבני אדם מושלמים ואינם אמורים לשכח דבר. ואלו כולנו יודעים שאין אדם 

בעולם שאינו טועה או שוכח לפעמים דברים חשובים.

חושב  שהוא  מפני  לדעתו,  נקי  מספיק  לא  כשהבית  אשתו  על  כועס  בעל 
מבוקר  טיפלה  שהיא  ואפלו  להתעיף.  בלי  מכונה  כמו  לעבוד  צריכה  שאשתו 
ביתם  את  וניקתה  וערב  צהריים  בוקר  ארוחת  בשלה  שלהם,  בילדים  ערב  עד 
וכמובן  אינו מספיק עבורו. אשתו צריכה להיות משלמת.  יכולותיה, עדין  כפי 
שהוא שוכח כמה הוא "מושלם", ואין לו ספק שהוא היה עושה את זה טוב יותר 

לעומתה.

לפני שנעביר ביקורת, קודם כל נבין שהאשה היא בסך הכל בן אדם: אדם שיש 
לו מגבלות. אין שום אדם בעולם משלם!.

)מתוך הספר יגל ליבי - הרב יגאל כהן שליט"א(
ניתן להשיג את הספר בטל' 03-8000770

"בני יששכר למשפחותם...")כ"ו-כ"ג(
תורה  בן  שהוא  יששכר  בשם  רמזה  שהתורה  הקדוש"  החיים  "האור  כותב 
עיתים  בקביעת  הן  לתורה  המחוברים  אלו  כל  ]וכן  שכר  לו  יש  הוא  שדווקא 
והן המחזיקים בלומדי התורה[ אבל חוץ מהתורה מה יתרון לאדם בכל עמלו, 
אני  מודה  המדרש  מבית  ביציאתו  לומר  שצריך  בברכות:)כ"ח(  שאמרו  מה  וזה 
לפניך וכו' ששמת חלקי מיושבי בית המדרש וכו' אני עמל והם עמלים אני עמל 
ומקבל שכר והם עמלים ואינם מקבלים שכר, והטעם הוא שקנייני העולם הזה 
אין להם קיום אבל התורה היא הקנין הנצחי שיש לאדם בעוה"ז ובעוה"ב, ועוד 
ירמוז שכל מה שיש בעולם הוא שכר בשביל לומדי התורה כי כל מה שברא ה' 
'בראשית' בשביל התורה  וכמו שדרשו חז"ל-  בעולמו לא בראו אלא בשבילו, 

שנקראת ראשית נבראו שמים וארץ.
ועוד ירמוז למה שאמרו )עוקצין פר' ג'( א"ר יהושע בן לוי עתיד הקב"ה להנחיל 
ש"י  כלומר  שכר  יש  שאמר  מה  וזה  עולמות,  ועשר  מאות  שלוש  צדיק  לכל 

עולמות זהו שכר של הלומד תורה.
וממשיך האוה"ח הקדוש לבאר בשמות בני יששכר את תנאי השגת התורה:

)מועד  ז"ל:  )תולעת( וכאומרם  - א. שישים עצמו כעדין  לתולע משפחת התולעי 

קטן כ"ז( על דוד המלך ע"ה שנקרא עדינו העדני כשהיה יושב ועוסק בתורה היה 

מעדן עצמו כתולעת ופירש רש"י. כופף עצמו ידיו ורגליו ביחד ויושב לארץ.
ב. שמתעסק בתורה בפיו כתולעת שכוחה בפיה כי האדם נברא לעמל התורה 

שהיא בפה, 
ודברים  משחוק  לפנותו  שצריך  האדם  של  הפה  זהו   - הפוני  משפחת  לפונה 
בטלים כי הן מונעים קיום התורה באדם ופה של לומדי התורה הוא ככלי שרת 

שמשרת בקודש כי אין קדושה כקדושת התורה.
עראי  בדרך  רק  ולא  בישיבה  להרבות  שצריך  לרמוז   - הישובי  משפחת  לישוב 
וכן צריך להתעמק ולהתיישב בכל פרט בתורה עד שיגיע לחקר ההלכה כי זהו 

עיקר התורה.
עצמו  על  שמירה  להוסיף  צריך  תורה  שבן  רומז   - השמרוני  משפחת  לשמרון 
בכל  להישמר  צריך  כמה  ילמד  ומזה  ה'  לחילול  ח"ו  יבוא  שלא  מאחרים  יותר 
פרטי המצוות כמ"ש )חובת הלבבות שער התשובה פרק ה'( שחסידים הראשונים היו 

שומרים חמישים שערי היתר לבל יכשלו בשער האיסור.
וה' יתברך יזכנו להישמר מכל חטא ועוון ונזכה שיתקיים בנו "להנחיל אוהבי יש 

ואוצרותיהם אמלא". אמן כן יהי רצון.        

הציבור מתבקש להתפלל לרפואת התינוקת הנמצאת בטיפול נמרץ וזקוקה לרחמי שמים מרובים
לרפואת אורה תהילה בת אפרת ועל כל חולי עמ"י. תזכו למצוות.

סגולה לרפואת חולה
שיתאספו עשרה אנשים וילמדו שיעור בספר 'מנורת המאור' לרפואתו,

ויועיל, בעזרת ה' )סגולות ישראל(.


