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شیطیم   منطقۀ  در  ییسرائل  قوم  خواندیم  قبل  پاراشاي  انتهاي  در 

موآوي  با دختران  آنجا  در  و  این عمل    ،   مستقر شدند  زنا کردند که 
جان خود را از    ،   ي از قوم بسیار د  افرا اوند شد و  -موجب عصبانیت خد 

بت  افراد  این  چون  دادند.  بودند دست  کرده  نیز  خد   پرستی  اوند  -، 
قوم  سران  تا  داد  بت   دستور  که  شخصی  هر  را  ،  بود  کرده  پرستی 

همه ببینند و  ، تا  آویزند سنگسار کنند و در مقابل خورشید او را به دار  
 اوند از قوم ییسرائل فرو نشیند. -خشم خد 

زمان  زیمري فرزند سالؤ که    دقیقاً در همین  نزد  به  ، سبط شیمعون 
 رئیس سبط شیمعون بود رفتند و گفتند:  

می " محاکمه  مرگ  به  را  ما  دارند  قوم  ساکت  سران  تو  و  کنند 
 "اي؟نشسته 

مشه  نزد  به  و  برداشت  را  میدیانی  دختر  یک  و    زیمري  رفت  ربنو 
مري و آن  ی پینخاس آمد و ز   ، د  نمو با این دختر میدیانی گناه  سرانجام 

 تر میدیانی را کشت و فوراً تلفات قوم خاتمه یافت. خ د 
است  نامفهوم  شیمعون  سبط  سؤال  آنها    این  زیرا  را  خود  ،  وضعیت 

، مرگ و میر در قوم آغاز    پرستی بت   سبب دیدند و متوجه شدند که به  
، همۀ قوم خواهند مرد.    اگر جلوي این مرگ و میر را نگیرند شده و  

بت  افراد  زدن  دار  و  محاکمه  در  قوم  سران  عمل  براي  پس  پرست 
 مردند.  ، در غیر این صورت همه می   جلوگیري از مرگ و میر بود 

طلبکارانه  ،    ت و موافقت با این امر و پس چرا سبط شیمعون بجاي سک 
جانب  به  حق  ادعاي  با  ب ،    و  باعث    ه دست  بیشتر  که  زدند  عملی 

 ؟ گشت اوند  -نام خد   ي ار و خ 
امر  این  اق  شویم چنین رفتاري در هر دوره اتفّ متوجه می   با دقتّ به 

بعضی از افراد  "،    اند که دانشمندان توراه فرموده   چنان   افتد و هم می 
   "مانندبه مانند سگ می 

به سمت  ، سگ    زنند سگ ضربه می با چوب به  که وقتی  فهوم  ین م د ب 
اي تأمل  اصلاً لحظه این سگ  ،    زند رود و چوب را کتک می چوب می 

او  نمی  این    که   ي فرد ، بلکه    ربه نزده ض کند که بفهمد این چوب به 
با این چوب به او ضربه زده است. پس اگر    ،   چوب را به دست گرفته 

که به او    فردي ، باید آن    آورد خواهد تلافی این ضربه را در سگ می 
 کتک بزند.  نه چوب را    و   ضربه زده 

خورند روال زندگی  به مشکلی در زندگی برمی   وقتی رخی  ب چنین  هم 
دانند  ، خود مشکل یا عامل مشکل را مقصر می   زند آنها را به هم می 

، فکر    ند نمای کنند تا ریشۀ مشکل را پیدا  اي تأمل نمی و اصلاً لحظه 
م نمی  دنیا  این  در  ما  که  خد ی کنند  و  -همان  هستیم  ما    وي اوند  به 

پرهیز   گناه  انجام  از  و  دهیم  انجام  میصوا  سري  یک  تا  داده  دستور 
و بر ما    داده   حیات   و   اوند است که به ما رزق و روزي -کنیم. این خد 

، میصواها را  رده  به صورت شایسته رفتار نک  فرد نظارت دارد. حال اگر 
  داده ، پس وظیفۀ خود را در این دنیا انجام ن   د نمای انجام ندهد و گناه  

  فرد ، بر ضد او دادستانی کنند و این  لهی -شود در دادگاه ا و باعث می 
 شود. در این دنیا مجازات می   یش گناهان خو سبب  به  

است   ذکر  به  قبال   مجازات   از   هدف لازم  تنبیه    ،   گناه   در  و  انتقام 
این    نیست   انسان  براي  این مجازاتها  بلکه  بیدار    انسان که    است ،  را 
  انسان که    و رفتار خود را اصلاح کند. ولی همین   رده تا توبه ک   نماید 

به    ، یک سري تئوري و سخن   د نمای خواهد رفتار خود را اصلاح  می 
  او کنند و چشم و گوش  را مشوش می   انسان آیند که منطق  می   میان 

 بندند که توبه نکند.  را می 
این  براي مثال   قرار هستند که  این  از  تئوریها  به  بیمار این  جهت  ي 

به  ک  یا  زباله  سطل  و  ض فا   دلیل ثیفی  هستند  سبک لاب  همین    به 
می تئوریها  ایراد  مشابه  هیچ  شود ي  اصلاً  به  گو نمی   کس .    سبب ید 

 . فرمایید  خودداري توراه وخواندن تفیلا  زمان در نشریه این هعمطال از
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این    است گناهان   به  بیمار که   ، آمده  غیبت  سخن   جهت ي  و  چینی 
باعث شدیم که   گناهان دیگر  یا  و  خشم  پشت سر دوست و همنوع 

یا  -خد  بلا  این  و  شود  برانگیخته  اتفّ بیمار اوند  که  و    افتد اق  ي  حال 
و رفتار خود را    د کر لهی آمده ، براي رفع آن باید توبه  -این مجازات ا 

 . بررسی و اصلاح نمود 
، در اعمال و رفتار خود   است ت شخصی که واقعاً به دنبال ریشه و علّ 

علّ   نموده تأمل   ا و  مجازات  اصلی  می -ت  پیدا  را  وقتی  نمای لهی  و  د 
شود. دربارة افراد صدیق  ، مشکل نیز برطرف می   د کر ت را اصلاح  علّ 

در اعمال و رفتار    افتد اق ناگواري می تعریف شده هر موقع اتفّ  ، فوراً 
اق افتاده تا آن را  این اتفّ کردند چرا  و بررسی می   نموده تأمل    یش خو 

 ند. نمای اصلاح  
  روز یک  تعریف شده   روحش شاد   زلمان ملصر   ائل یسر ی هاراو  در مورد  

تا گرم شود  پرت شد و    ش ، حواس   ، وقتی شیر را روي گاز گذاشتند 
مالی شد. ربی زلمان    ر شیر سر رفت که این سر رفتن شیر باعث ضرّ 

را سر  "د:  فرمو فوراً   پول شیرفروش  این شیر سر  چون  ندادیم  وقت 
 د. نمو و فوراً به نزد شیر فروش رفت و حساب خود را تصفیه    "رفت

اتفّ  این  اگر  در  حال  می   نزد اق  ابتدا  ما  داشتیم؟  رفتاري  چه  افتاد 
چرا شیر را بدون مراقبت روي گاز رها کردند و شخصی    شده عصبانی  

که حواس پرت و بی    نموده ملامت    ،  گاز گذاشته بود   روي   که شیر را 
این ئو مس  باید  بد است که  این مشورت غریزة    چنین   لیت است. ولی 

نرسد. در    امور به واقعیت و ریشۀ اصلی    شخص تا    گرفت صورت می 
باره  یاد می ، گمارا سخن ربی    این  را  مار  "کند:  خنینا بن دوسا  این 

که   می   انسان نیست  مرگ    کشد را  باعث  که  است  گناه  این  بلکه   ،
،  است  دانست که از گناه پاك  و چون ربی خنینا می   ". شود می انسان  

 لانۀ آن مار گذاشت و از نیش آن مار نترسید.   داخل پاي خود را  
  ت طبیعی دارد میر علّ سبط شیمعون نیز ابتدا فکر کرد که این مرگ و 

میر قطع شد، همه    زیمري را کشت و مرگ و   ،   ، ولی وقتی پینخاس 
 بود.   ت اصلی مرگ و میر گناه و نه امري طبیعی فهمیدند علّ 

از   پس و   دیده ت اصلی را علّ   ،  اق که در هر اتفّ  رده ما نیز باید تلاش ک 
 یم. نمای را اصلاح    یش ، اعمال خو   اق ریشۀ اتفّ   یافتن 

 ایام بین هفدهم ماه تموز و نهم آو  
هستیم که در    و بین هفدهم ماه تموز و نهم آ   ایام متأسفانه دوباره در  

روزها   شادي  این  مرا   نموده کمتر  برپایی  از  خودداري  س و  جشن  م 
این  می  تاریخ   ایام نماییم.  طول  در  و  هستند  ییسرائل   سخت  ،    قوم 

این   در  ناگوار  وقایع  ما   ایام بیشتر  نهم  تا  تموز  ماه  هفدهم    و آ   ه بین 
این    ی نقل شده با وجود سخت   و اتفاق افتادند. ولی از یاد هبعل شم طو 

، این ایام این خاصیت را دارند که اگر از آنها به خوبی استفاده    روزها 
 یم. گرد نزدیک    اوند -خد توانیم به  ، می   کنیم 

د و براي چنین  نمای خواهد با پادشاه ملاقات  به مانند شخصی که می 
نگاري کند و با سران و وزیران صحبت کند تا  ملاقاتی چقدر باید نامه 

لین مربوطه  ئو و وزیران و مس   د نمای به او اجازه دهند با پادشاه ملاقات  
از بروکراسی    پس فرستند و  را از مقامی به مقام دیگر می   شخص این  

وقت    ، بسیار   دقیقه  پنج  او  براي  دیگر  سال  یک  یا  ماه  براي شش 
این امر در صورتی    گذارند تا ملاقاتی کوتاه با پادشاه داشته باشد. می 

آید. ولی  باشد و از قصر بیرون نمی است که پادشاه در قصر خود می 
تواند در بین راه فرصتی را  می   شخص ،    رود سفري می اگر پادشاه به  
 و به نزد پادشاه برود و بگوید:    ه به دست آورد 

از شهروندان    جناب پادشاه " هستم و دربارة موردي  شما  ، من یکی 
 ". خواستم با شما صحبت کنم می 

 د:  فرمای هبعل شم طوب در این باره می 
خواهد با  می   انسان ین صورت است و وقتی  د اوند نیز ب -پادشاهی خد 

باشد -خد  داشته  ملاقاتی  می   اوند  بررسی  ابتدا  آیا  ،  که    وي شود 
خد  با  که  است  به  -شایسته  شاید  و  باشد  داشته  ملاقات    دلیل اوند 

د و ابتدا  نمای اوند صحبت  -تواند مستقیم با خد ، نمی   گناهانی که دارد 
 اوند بیاید.  -باید رفتار و اعمال خود را اصلاح و سپس به نزد خد 

اوند از قصر  -، خد و  تموز تا نهم ماه آ ماه بین هفدهم  ایام ولی در این 
توان بدون پشت  اینجا می   ر د   رود. آید و به گالوت می خود بیرون می 

بالا  مراحل  تمام  گذاشتن  خد   سر  با  ملاقات  -،  م نمو اوند  از  و  وارد  د 
البّ   یش خو  درخواست کرد.  درخواست می را  باید    کند ته مواردي که   ،

و اگر  ،    در درجات معنویت باشد   صعود اوند و  -مربوط به عبادت خد 
مادّ  براي  می هم  درخواستی  را    کند یات  مواردي  باید  در    باشد ،  که 

اصل در زندگی    ،   زیرا این موارد ،    ند نمای اوند به او کمک  -عبادت خد 
 هستند. 

این   از  باید  رو  این  بدون  نمو استفاده    ایام از  روزها  این  نگذاشت  و  د 
 اوند بگذرند. -به خد   ی نزدیک 

همیقداش است  عزاداري براي بیت ایام ،  اوند در این  -اصل عبادت خد 
،    ، نه تنها در شب   ، در روزها   نویسد ري زال می که هااَ   چنان   و هم 
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باید تیقون خصوت خواند و نیم ساعت براي ویرانی  بلکه در روز نیز  
 د. نمو همیقداش گریه  بیت 

می  چطور  بیت حال  ویرانی  براي  ساعت  نیم  گریه  ه توان  میقداش 
  کشد ؟ همین خواندن تیقون خصوت چند دقیقه بیشتر طول نمی نمود 

می  چطور  پس  بیت ،  ویرانی  براي  ساعت  نیم  گریه  توان  همیقداش 
 د؟ نمو 
نمی ت  علّ  بیت اینکه  ویرانی  براي  این  توانیم  بریزیم  اشک  همیقداش 

نمی  واقعاً  که  بیت است  ویرانی  با  چه  دانیم  از  مورد همیقداش  را  ي 
   . دست دادیم 

یند: به مانند  فرما نشمندان پند و اندرز در این باره مثال آورده و می دا 
کودك  گذارد. حال این  و چند کودك به جا می مرده  مادري که جوان  

نمی  واقعاً  او  کوچک  بر  غمی  چه  از  و داند  را  چیزي  چه  و  شده  ارد 
بازیهاي خود را  دست داده است. شاید اگر این کودك یکی از اسباب 

کند  ناراحت    گم  بیشتر  گریه    شده ،  حال نمای و  کودك    ،   د.  این 
این نمی  همه  چرا  می   فهمد  گریه  هستند   ،   کنند قدر  براي    عزادار  و 

، اسباب بازي    ، غذا   ، همه چیز هست   ند نمای می مرگ مادر سوگواري  
  وقتی این کودك بزرگ شد  ، پس چرا باید اینقدر ناراحت بود؟   و غیره 
 ي را از دست داده است. مورد چه  واقعاً  بفهمد    ، شاید 
همیقداش چه چیزي  تواند بفهمد با ویرانی بیت چطور می   انسان پس  

 را از دست داده است؟ 
مطالعه  اوّ  باید  همه  از  حدّ نمو ل  چه  تا  فهمید  و  ویرانی    د   ،

ضرّ بیت  ما  معنوي  وضعیت  براي  است آ ر  همیقداش  این   فرین  که    و 
  انگیز فاجعه   هستند تا چه حدّ اکنده  قوم ییسرائل در بین اقوام دیگر پر 

نگاه   قوم  به وضعیت کلی  است کمی  و  است. لازم  و کوچه  اندازیم 
ه شویم تا چه حد وضعیت معنوي قوم پایین  متوجّ خیابان را بنگریم تا 
، نه اینکه بگوییم:    ، باید نگاه کلی داشته باشیم   است. در این موارد 

مرّ " و  خوب  چیز  همه  من  خانۀ  دیگران  در  به  کاري  و  است  تب 
نگاه    ".ندارم  قوم  کلی  وضعیت  به  باید  کلّ نمو بلکه  براي  و  قوم    د 

 . تفیلا خواند 
اقل باید روي  ، حدّ   تواند گریه کند و اشک بریزد نمی   شخص حال اگر  

د و دربارة مشکلات کل قوم  نمای اوند صحبت  -زمین بنشیند و با خد 
 و بگوید:    رده صحبت ک 

همیقداش  ی در این وضعیت معنوي ضعیف باشیم؟ تا کی بیت تا کِ "
 "د؟گرد ار  و اوند خ -تا کیِ نام خد   ویران باشد؟ 

باید خود را جمع کند و وقت خود را در دست بگیرد و در این    انسان 
از  مورد و بفهمد چه    ،   د نمای همیقداش تأمل  در نبود بیت   روزها  ي را 

دادیم  این صورت   دست  در غیر  از دست می   ،  نیز  این فرصت  رود  ، 
 ي را به دست آورده باشد. مورد   انسان بدون اینکه  

تعنیت  (مسخت  برگ    گمارا  صفح   30،  می   ۀ ،  هر  "نویسد:  دوم) 
شود  ، مزکی می   ند کیم عزاداري می ی ویرانی یروشال سبب فردي که به 

دهد و واقعاً  گمارا این قول را می   ".م را نیز ببیند ی که شادي یروشالی 
بیت  براي ویرانی  ته قلب  از  و  بنیشند  یروشالی هر که  م  ی همیقداش و 

،    همیقداش کند که با ویرانی بیت   ك عزاداري کند و حداقل کمی در 
شود که در شادي  ، مزکی می   ترین مکان دنیا را از دست دادیم مقدسّ 
 م نیز شریک باشد. ی یروشالی 

پرس  شود د ی شاید  قبل   ه  دوران  ویرانی    در  براي  همواره  ما  پدران   ،
و بیت  می ی یروشالی   همیقداش  عزاداري  غم شریک  م  این  در  و  کردند 

را    بودند  از دنیا رفتند و مزکی نشدند که شادي یروشالیم  ، ولی آنها 
 نویسد:  می   ربی داوید بن زیمرا روحش شاد ببینند. در این باره  

همیقداش  که براي ویرانی بیت ، ابتدا این افراد    ماشیخ   ظهور ل از  ب ق 
زنده خواهند شد و خواهند دید چگونه    ،   گریه کردند و ناراحت بودند 

دهد و همه  سر و سامان می   قوم ییسرائل   وضعیت معنوي ماشیخ به  
 م را خواهند دید. ی ند و این افراد شادي یروشالی ک می   مرتب را    موارد 

باید بیشتر مواظب بود تا مرتکب گناهانی نشویم که نور    ایام در این  
از    لهی -ا جلال   مانند  کنند می دور    فرد را  به  هر  ز . مسلماً هر گناهی 

از گناهان    دسته ، ولی یک    ند کاوند دور می -را از خد   شخص است و  
 اوند دور شود.  -از خد   فرد شوند بیشتر  هستند که باعث می 

د  نمو اوند با مشه ربنو صحبت -خوانیم که خد پاراشا می این در ابتداي 
من    احترام ، فرزند اهرون هکهن به    پینخاس فرزند العازار ":  فرمود و  

باطل   ییسرائل  از قوم  را  باعث شد    د نمو غیرت ورزید و خشم من  و 
 ". که آنها را نابود نکنم 

قبل و   پاراشاي  که   در  سعی    خواندیم  چه  هر  قوم  نمو بیلعام  که  د 
نفرین   را  بزند نمای ییسرائل  آنها ضربه  به  و  اوند  -ق نشد. خد ، موفّ   د 

و  بست  را  بیلعام  نفرین   دهان  براخا    کردن   بجاي  را  ییسرائل  قوم   ،
با نمو می  به  بیلعام  سپس  گفت:  لا د.  چه  می "ق  هر  که  بینی 
بزنیم می  قوم ضربه  این  به  دلیل    خواهیم  و  ندارد  وجود  آن  امکان   ،

بین قوم ییسرائل است و تا    لهی -ا این مورد این است که نور جلال  
خد  نور  -وقتی  ییسرائ   لهی -ا اوند  قوم  بین  در  می را  ساکن    ،   کند ل 

دارم نمی  تو  براي  پیشنهادي  من  زد.  ضربه  آنها  به  باید    توان  تو   ،
، زیرا    دختران موآو و میدیان را رها کنی تا با قوم ییسرائل زنا کنند 

نور  ، آن وقت    اوند از زناکاري نفرت دارد و اگر این قوم زنا کنند -خد 
 ". خورند ضربت می خود به خود  شود و  از آنها دور می   لهی -ا جلال  



 720  نشریه     בס"ד

 ) برخوردار( نت ی ز   ي عنبر   בן  نخاسی پ *  طلعت  בן  اوراهام   * : جهت شادي روح                                    4

،    دختران موآو و میدیان نیز دست به کار شدند و با زناکار کردن قوم 
بت آنها را پرستش کنند و این باعث شد    ،   باعث شدند قوم ییسرائل 

از قوم ییسرائل ضربت بخورند و بمیرند و اگر پینخاس    ي بسیار نفرات  
 شد. ، تمام قوم نابود می   ورزید این غیرت را نمی 

داوید هملخ در کتاب تهیلیم  "نویسد:  هخافص خییم در این باره می 
خد می  می -گوید  مواظبت  ییسرائل  قوم  از  یک  اوند  باعث    مورد کند. 
نور جلال  -شود که خد می  دور    لهی -ا اوند  آدم  از  قوم  نمای را  از  و  د 

مان عمل زشت زناکاري است. وقتی  ه ییسرائل مواظبت نکند و این  
یا مواردي م  با عمل زناکاري  ، این    مشغول هستند   آن   انند اکثر قوم 

د و این باعث  نمای را دور    لهی -ا اوند نور جلال  -شود که خد باعث می 
 شود. یها و بدبختیها می ، سخت   بلاها   ایجاد 

عمل زناکاري قوم ییسرائل با دختران موآو  سبب ، به  در آن موقع نیز 
خد   میدیان   و  که  رسید  جایی  به  وضعیت  می -،  را  اوند  قوم  خواست 

زیمري  نمای نابود   با کشتن  و  ورزید  غیرت  بود که  پینخاس  این  و  د 
داد.  نجات  نابودي  از  را  این    قوم  در  ویرانی    ایام حال  براي  که 

دور بیت  و  جلال    ي همیقداش  می   لهی -ا نور  بیشتر    نیم کعزاداري   ،
و مراقب خود و چشمان خود باشیم که با    وده باید مواظب این گناه ب 

از خود و از قوم ییسرائل    لهی -ا ور شدن نور جلال  د این گناه باعث  
 نشویم. 

روحش  وولوژین  از  خییم  می   ربی  باره  این  در  از  "نویسد:  شاد  قبل 
اوند  -و از صمیم قلب از خد   ه باید تفیلا خواند   شخص ،    خروج از خانه 

از   را  بد  غریزة  که  با    وي بخواهد  خیابان  و  کوچه  در  و  کند  دور 
کنند  گناهکار  را  او  که  نشود  روبرو  نباید    شخص البته    ". تصاویري 

مکان  در  و  شود  خارج  خانه  از  لزوم  که  ه بدون  بزند  قدم    مکان ا ایی 
از خانه بیرون    شخص تصاویر نامربوط وجود دارند. وقتی هم    هدة مشا 

با    یی د که در آن کمتر امکان روبرو نمای ، باید راهی را انتخاب    رود می 
 شود. دورتر می   وي ، حتی اگر راه    ود دارد ج چنین تصاویري و 

که در  چنان    ماند و هم همیقداش می به مانند بیت   انسان قلب و مغز  
تروما   خد   خواندیم پاراشاي  می -،  مکان  "ید:  ما فر اوند  من  براي 

 فرماید:  توراه نمی   ". مقدسی تهیه کنند تا در بین آنها سکنی گزینم 
  "براي من مکان مقدسی تهیه کنند که در آن مکان سکنی گزینم"

بلکه   آنها سکنی گزینم"،  بین  باره    "در  این  در  توراه  دانشمندان  و 
مغز  فرموده  و  قلب  که  و    انسان اند  میشکان  مکان  مانند  به 

ند و تصاویر  کر نامربوط می ا فک ا و شخصی که    هستند همیقداش  بیت 
می  بیت   بیند نادرست  که  است  این  مانند  به  خراب  ،  را  و  همیقداش 

 د. نمای می ویران  
،    شود خود او مجازات نمی ، فقط    این دسته گناهان زناکاري سبب  به  

می  ییسرائل  قوم  مجازات کل  باعث  در  بلکه  و  را    شخص   انتها شود 
نند که چرا باعث چنین رنج و عذابی براي قوم ییسرائل  ک محاکمه می 

 شد. 
  ی قدرت آزمایش   انسان ، اگر    اند که دانشمندان توراه فرموده   چنان   هم 

دهد. پس  نمی   شخص را به    ی اوند چنین آزمایش -، خد   را نداشته باشد 
داریم    دانست باید   را  قدرت  این  آزمایشی    تا که  چنین  مقابل  در 

باید خد بایستیم  را در قلب خود بیدار و به درگاه خد -. فقط  -اترسی 
ما  که  بخوانیم  تفیلا  قرار    را   اوند  آزمایشاتی  چنین  در  امتحان  مورد 

آزمایش ندهد و اگر هم   راه ما قرار گرفت ای ه چنین  از  ،    ی سر  بتوانیم 
 . ییم سربلند بیرون آ   آنها 

 "مگید دواراو لیعقوب"برگرفته از 
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