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ר  פרשת ה  ר  בפסוק " פותחת    ב  ראֶל משֶה    ה'וַיְדַבֵּ ה  י  ב  אמֹר  סִינ  ממנו נגזר שמה. השם שניתן לפרשה מוזר במקצת,  ש",  לֵּ
רשכן מהסמיכות "  ה  י  ב  ר  -הנסמך  רק    ", נלקחסִינ  ה  מצוות הפרשייה הראשונה עוסקת ב  .וכמו נשמט ל  ,הסומך  אילו, ו ב 

ת לַהוְש  , " השמיטה רֶץ שַב  א  ה ה  דֶךָ"   ,. לאחר כל שש שנות עבודה חקלאית" 'בְת  נִים תִזְרַע ש  ש ש   ", יש לשמוט ולהפסיק...שֵּ
רֶץאת עבודת השדה, "  א  תוֹן יִהְיֶה ל  ה הַשְבִיעִת שַבַת שַב  נ    ומגדירה מחזור בנוסף למחזור השמיטה ממשיכה התורה    ".וּבַש 

תָ "   ,שהובלשון מוזרה מחדש,   ר  סָפ  ךָ  ו  מִים  ל  נִים שֶבַע פְע  נִים שֶבַע ש  רש"י פותח    ", שאחריהן מגיעה שנת היובל. שֶבַע שַבְתֹת ש 
ראת פירושו בשאלה "מה עניין שמיטה אצל   י  ה  של פרשה   מהאמור ללמד על מהות, וש  שֵם?". ומכיוון שלפי פנימיות,  סִינ 

גם לש נרחיב את השאלה  ונשאל מדוע נבחר השם    מהבמיוחד,  רהמקוצר של הפרשה,  ה  או    ב  יותר,  ענייני  ולא שם 
רהצירוף "  ה  י ב  הַרה" איפה בא ו ", לפחות?סִינ   בספירת השנים לשמיטין ובספירת השמיטין ליובלות? ,די משמעותלי "בְּ

 
למשל, מחייבת הקפדה  להמצוות המי(, שכן  לא מפורשתיחידה שלצורך קיומה נדרשת מאיתנו ספירה )ה צוההמ ואין ז

  הירָ פִ ס  שגם בפרשה הקודמת מופיעה מצוה אחרת של    לזכור. ומעניין  מצוות נוספותלגבי  כן  , ועל היום השמיני דוקא
רה  תיר  פִ ס  צוות  מדובר במ, הניתנת במתכונת דומה מאוד לזו שבפרשתנו.  מפורשת ם" ,  עֹמֶׁ תֶׁ ר  פ  בָת  לָכֶׁם  וּס  ש  ת ה    מִמָחֳר 
הֲבִ  אֶת  מִיּוֹם  ריאֲכֶם  נוּפָה  עֹמֶׁ ת  ה   ה  תִהְיֶינ  תְמִימֹת  תוֹת  שַב  מחזוריותשֶבַע  רואים  אנו  כאן  גם  שבע  ".  לזו   דומהה  ,של 

ובמקום שמיטות, שבועות. גם   ,סופרים ימים  ,, אלא שהפעם הספירה היא בזעיר אנפין, במקום לספור שניםשבפרשתנו
ר  "   ,לשון הציווי דומה לזו שבפרשתנו פ  םוּס  תָ ", במקום " לָכֶׁם  תֶׁ ר  סָפ  ךָ  ו  מביאה אותנו אל שנת  הספירה    אם בפרשתנו  ".  ל 

רה   תיר  פִ ס  יום  היובל, הרי שס ולשם   , הנעשית בפה,זו  הירָ פִ ס  אך מה טיבה של  חג השבועות.  של    פויסאותנו על    מציב  עֹמֶׁ
רה  תיר  פִ ס  מכיוון שאנו מצויים בעיצומה של  ?  מה היא דרושה לספירה זו דוקא, אך הדברים דומים גם לגבי  , נתייחס  עֹמֶׁ
   שמיטות ויובל. 

 
די בכך שהתורה    ,ויש מקום לשאול יחול חג  מיום הבאת קורבן העומר,    שבועות   השלאחר שבע  לנו,  הרֶׁ וֹת האם לא 

מדוע מוטלת   ,לשאולועוד נכון    ?או נסתפק בהצצה בלוח השנה  ,נו מצידנו נחשב את תאריך היעדילו אא, והשבועות
פֹרצוה  המ לספור  בספירה הפרטית, שהרי כולנו מתחילים  שהתרומה    ימהלכאורה,  לא ברור    ?על כל אחד מאיתנו  לִס 

למה לא הוטלה   ?בדיוקתניב הספירה אצל כל אחד מאיתנו את אותה התוצאה    ,וממילאובאותו הקצב,    היוםבאותו  
ם שבציווי " ,  " לָכֶׁםהמילה "מה באה  ו  ? תנוייטיבו לספור מאיבודאי  אשר    למשל,  הספירה על הגבאים וראשי הקהל תֶׁ ר  פ   וּס 

 ?להורות לנו", לָכֶׁם
 

בגאון  לו מהלך  יחסית לשכניו. לפניו ,באירועיםחיוור , הנראה מלכתחילה דל ו"סנדביץ' "אנו מצויים בחודש אייר, חודש 
חודש    בולטאחריו    .ג הפסחחלובמיוחד בהקשר    שבו,  המרובההבולט בפעילות    , ראש וראשון לחודשי השנה,חודש ניסן

  אייר זכה חודש  מכל חודשי השנה,  בדיקה לעומק תגלה שמתן תורה. אך  את חג השבועות, חג  סיוון, בו אנו חוגגים  
הלא היא "ספירת העומר". אמנם גם ,  אייר   חודשי  בכל יום מימבברכה,    ייחודית לו, מצווה שאנו מקיימיםהבמצוה  דווקא  

בבואנו להתייחס לספירה אפילו ברוב ימי החודש.  מדובר  האין    ,בהםך  אחלה מצוה זו,    ןיוווסניסן  החודשים    ותחלק מימב
 " במצוות  ונתמקד  נצטמצם  רה    תיר  פִ ס  בכלל,  " ,  " עֹמֶׁ המושג  את  להאיר  עלינו  ייקל  לפנימיותו.    ," הירָ פִ ס  כי באמצעותה 

  .מר ספירת העו' ובין אייר'בין חודש שהקשר להציג צד אחד לפחות של גם נשתדל 
 

רה    תיר  פִ ס  ה בה חלה  ת השנתקופעל דרך הנגלה ניתן לומר, ש היא למעשה התקופה שבין יציאת מצרים לבין מעמד    ,עֹמֶׁ
ר י  ה  עד למצב של    פרעה,ל  ים  של עבד  ,ירודראל להתעלות ממצב נפשי  שהיה על עם י,  ה יום. במשך ארבעים ותשעסִינ 

ובתורתו. כל הבריאה כולה מותנית היתה מלכתחילה בהגעה עולם כאדונו ה-הבוחר מרצונו בבורא  ,בן חורין אמיתי, 
מְתִי"   , לרגע זה בו תינתן התורה, כדברי הנביא ירמיהו רֶץ לאֹ ש  א  מַיִם ו  ה חֻקּוֹת ש  יְל  ל  ם ו  הספירה כאן  ".  אִם לאֹ בְרִיתִי יוֹמ 

משופעת בטומאה ובעבודת ה ,מצריםמריצוף הדרך שדרך מרוצפת שניתן ללכת עליה, היא במשמעות של יצירת רצף, 
ר  להר האלוקים,   ועד  אלילים, י  ה  מהמקום בו אנו מצויים    ,. הספירה עוזרת לנו להמשיך ולהיות מקושרים אל המטרהסִינ 

ראלא מרצפת, קטע בדרך העולה ל ,כל יום אינו יום בפני עצמו כרגע. י ה   . סִינ 
 

עקימת כדברי חז"ל "  ,הקושרת ומחברת יותרבפה,  עשה, באמירה  לא די בחשיבה, יש להביא זאת לידי ביטוי במ לשם כך  
 האדם   משפיעה ומקרבת אתאך זו  בגשמי,  פעולה  בגדר  אומנם    ואה  , כלומר שחיתוך הדיבור בשפתיו  ." וי מעשהושפתיו ה

יציאת של  ות  רוחני  תרוֹאָ הֶׁ אותן  מידי שנה באותם המועדים )לפי הלוח העברי(, שבות ופוקדות אותנו  גם ברוחני. ומכיוון ש
אנו אלא שהפעם יה רוחנית לקראת קבלת התורה מחדש, יהרינו שבים ויוצאים לאותו מסע של ספירה, של על מצרים, 

וכאן מתחילים אנו לראות   אל הפסגה.  עולההבדרך  הבאה,  אנו מצויים בטבעת    ,גבוהה יותרמתחילים מנקודת מוצא    
ר  –את הזיקה לשמה של הפרשה   ה  , כפי שאנו מוצאים באזהרות בהר  לעלותהטיפוס על ההר נקרא    , ש. בלשון הקודב 

רשלפני מעמד  י ה  כֶם  , " סִינ  מְרוּ ל    ".בָהָר  עֲלוֹתהִש 
 



המשמעות הראשונית    ?ס.פ.ריצד משתקפים הדברים בשורש  כועל דרך פנימיות,    הירָ פִ ס  המה משמעותה של פעולת  
למנות, לצרף ולסכם רכיבים שונים הכלולים במסגרת   ,הירש  שמסביר הרש"רהיא כפי    הירָ פִ ס  הוהפשוטה של פעולת  

' ממשפחת האותיות השיניות ש ',  ס)האותיות    ש.ב.ר, משורש האח  שבירהאחת. משמעות זו היא בדומה לפעולת ה
אנו פורטים את השלם לשבריו.   שבירה' ממשפחת האותיות השפתיות(. ואכן, בפעולת הב',  פוכן האותיות    ,מתחלפות

רמה הקשר אל המילה  ו פֶׁ מצרף עובדות, רגשות, מחשבות ודמיונות על פי קשר    סוֹפֵרשאף היא מאותו השורש? ה  ,סֶׁ
רוכמו מסכם אותם ל  ,סיבתי פנימי שהוא רואה ביניהם פֶׁ . צד  ס.פ.רומואר בשורש יותר  . אך יש עוד, צד יפה  סִפוּראו ל  סֶׁ

של   שיפורו , תיקון  היא הארה רוחנית  הירָ פִ ס  הינו לייפות ולשפר.  שעני  ש.פ.ר  ,זה ניתן לגלות מבעד לשורש הקרוב יותר
את הכתוב המתייחס לעלייתם  גם  ניתן להביא    , כמקור להבנה זו.   מסויםכל הסובב אותנו ברגע  של  כל הקורה לנו ו

רלה"חלקית" של משה ואהרון ושבעים הזקנים   י  ה  ת אֱלֹ"   ,סִינ  ל וְתַחַת רַ קֵּ וַיִּרְאוּ אֵּ אֵּ ה  י יִשְר  יו כְמַעֲשֵּ נ תגְל  פִיר  ן(בֶׁ )ל   לִב  ס   ה 
טֹהַר  מַיִם ל    של המציאות, צביעה המזככת אותה למעשה. "נהלבה" היא בעצם עבודה רוחנית, מעין  הירָ פִ ס  . " וּכְעֶצֶם הַש 

 

רובין השם    הירָ פִ ס  הוכאן שב ומתחזק לו הקשר שבין   ה  וילך, גם האויר  , הרי ככל שיעלה  רה  ב  . כאשר אדם עולה לו  ב 
יזדכך, והוא יהיה חשוף פחות לפיח ולאבק. גם הראות תשתפר ותלך, עצים, בתים ואף מגדלים, שהסתירו קודם לכן  
את אור השמש או את מה שעמד מאחוריהם, מתגמדים להם והולכים ואינם מהווים עוד מסתור. גם האופק מתרחב לו 

  . ב.ה.רכך מהשורש  מתאים לכל השיפורים שהזכרנו במילה אחת, אין  והולך וניתן לצפות למרחקים. אם ננסה לבטא את  
תכונה מזככת זו    , דהיינו תוספת אור והארה.הירָ פִ ס  השבאה כתוצאה מ  ההתבהרותנו על  הפרשה כמו רומז למה של  ש

)לבנה המאירה(,   רה  ס  )הארה(,    הרָ הָ נ  ,  רה  טֹ ,  רה  זֹ של ההר כמו באה לידי ביטוי גם בשורשים שהסיומת שלהם היא 'הר' :  
      המכניס אור ועוד. רה  צֹ 
 

רק אם ,  נגיע אליהש  עם זאת ברור לנוואנו מודעים למטרה אליה אנו שואפים להגיע,    ,על דרך החיובקדימה    הירָ פִ ס  ב 
,  על דרך החיות היא    הירָ פִ ס  ההיעד.    בבניין נדבך חשוב  מציבים כו   יםיִ ח  מ  ,  חיים  אנו אותו  ש  ,נהיה מחוברים לרגע הנוכחי

אורות    טמוניםכל מקום אליו הגענו, בכל זמן שהוא,  בדרכו אנו עוברים.  שהארה של כל מקום בו אנו נמצאים ושל כל רגע  
רמז לכך    . ובכך לספור אותם, להאיר ולהחיות אותם    , שעלינו לגלותם ע"י הסרת הכיסוי המסתיר אותםמיוחדים בעבורנו

רה    תיר  פִ ס  ניתן למצוא בצירוף "  בא ללמד על מצבנו כמו  ". הדבר  המָ הֵ ב  המשמשים "מאכל    יםרִ עוֹש  מ   הוא  עֹמֶרה". קרבן  עֹמֶׁ
, מאכל אדם, המלמד על מצבנו חיטהמות  העשוי  " םחֶׁ לֶׁ ה    יתֵ ש  " בתום הספירה אנו מקריבים את    הירוד בתחילת הספירה.

יום אחד  תנוּהשוֹואיפה נרמזת    בסופה.  המתוקן , למשנהו? כאן באה לעזרתנו מילה אחרת הקיימת בין ההארה של 
" הוא יישוב הסמוך לגבול. תכונה זו כמו רמוזה בשתי רפ  ס  מלשון גבול. "יישוב    –  רפ  ס    -  ס.פ.רהנגזרת אף היא מהשורש  

פי קבלה, לכל יום מימי הספירה  ל, מפתן, המהווה גבול בין החוץ ובין פנים הבית.  ףס  האותיות הראשונות של המילה,  
חדש,   ףס  עלינו לעבור מידי יום במסע המקיף שלנו,    הירָ פִ ס  ה. בפעולת  הירָ פִ ס    בשל כךה ייחודית משלו, הקרויה  האר

םניתן למצוא בלשון ההוראה " הראייה החדשה. רמז לכך    תמזוויייחודית  הלהוסיף ההארה   תֶׁ ר  פ  ם   וּס  ת    לָכֶׁ בָת מִמָחֳר  ש  ". ה 
בו לאחר שקיבלנו   ולשבתחדש כדי לספוג את ההארה שבו, אך אין מקום להמשיך    במקום  מתיישבים בכל יום אנו כמו  

ת  במקום,  "   ישיבתנוממנו את כל מה שניתן לקבל. מייד לאחר שסיימנו את   בָתמִמָחֳר  ש   ".רוּפ  ס  תִ חדש, "   ףס  ", אנו עוברים  ה 
 

הֵנִיף"   על הכהן,  והומצ  , התורהכחלק מתהליך הקרבת העומר רהָ אֶת    ו  נֵי ה  עֹמֶׁ כֶׁם  'לִפ  צֹנ  נוּפָה'מקור המילה  ".  לִר  בא   'ת 
לארבע רוחות השמים, מעלה ומטה. ואכן כפי שמספרים   הנפההנעשית ע"י הולכה והבאה של    ,של הקמח  הניפוימפעולת  

ד, בעל )רמות שונות של ניפוי(, עד שהפך להיות נקי ואחי  נפותניפוי בשלוש עשרה    ,עבר הקמח של קורבן העומר  ,חז"ל
אדם עשוי להימצא הש  ,כל המקומות במרחב  אף הם כמו מרמזים על   התנופה כווני    בגימטריה(.  13מרקם אחד )אחד=

טוב   משהו  כאשר האדם מאמין בכך שיש  ,לעליה רוחנית  כמנוףיכול לשמש  ,  הנמוך ביותר, גם  מקום כזה  בהם. ועדיין כל
נֵי ה"   כפי שמדייק הפסוק  , היא  הכלומר ההגבה  ההנפהשהוא יכול לקחת עימו ממקום זה.   לכיוון    הטיהכלומר ע"י  ",  'לִפ 

נֵילִ ) הפנימיות    מבלי לתת לצורה החיצונית להשפיע. ,במצב , האור האלוקי הטמון(פ 
 

ר'אולי ניתן למצוא במילה    ,רמז ל"בעיה" של החיצוניות ' ע. האות  מר-ע   במתכונת  כאשר מחלקים אותה לשתיים  ',עֹמֶׁ
כֶׁםכפי שאומר הכתוב "   ,. ואזלכאורה  רמ  ראייה הגשמית, שמבחינתה המצב הוא  ה  ,ין עהמרמזת על   צֹנ  כֶׁם", על פי  לִר  צֹנ  ,  ר 

ניתן   ולהאמין שבאמצעותו, בהתחברות אל הטוב שבו,  ובנכונותכם לקבל את המצב הקיים  ,  ספורלהדבר תלוי בכם 
את  ל לקבל   המרירותהמתיק  ואף  ל,  בהרבהעבר  תנופה  טוב  ם היא    הירָ פִ ס  הולכן    ם.הקיי זה  מ  מצב  בעבורכם  לָכֶׁ  ,

ולטובתכם. אך כמו שלכל מקום וזמן אורות רוחניים ייחודיים משלהם, כך לכל נשמה יהודית גוון ייחודי שרק היא יכולה 
( ורק המכלול של כל צבעי הקשת לגווניה  ולהשאיר את רישומו.  יכול ליצור את  כֻּלָם=לָכֶׁםלצבוע  (, ממכלול הנשמות, 

נ  "  פִיר  תלִב  ס   ". ה 
 

   (.יאיר= אייר)  מוארפשוט    איירהספירה. השם  ימי    מרכזב  ,ר.ו.אשורש  מ  ריָ אִ חודש  של  מו  מיקואת  להבין  גם  נוכל    ,עתה
 

 דבר חסידות 
 ות היא הבנה אלוקית, ההבנה המראה לאדם עד כמה הוא קטן, ולאיזו גדלות הוא יכול לרוממם את עצמו. חסיד

 ( דברי אדמו"ר הריי"צמ -מתוך היום יום )        
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