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    ( 1202 לאפריל 10 ,א"פתש  ניסן' כח – "שמיני"גיליון   שנת תשפ"א -  26ליון י)ג

 רוט ז"ל  חיים ב"ר יעקב-ר' יוסףאמו"ר לע"נ  

 ה"ב

 המצוות עמי ט -" שמיני" לפרשת  "נקודה טובה"

גפן   כספי(  לִדְאָגָה  מָקוֹםבשירו  יהונתן  מתי  של  עוסק    ,)לחן:  והגבלותסאיבנושא  הוא   .ורים  וכך 
 ב:כות

 הַמִדְבָר וּבְסוֹף הַשָמַיִם בִקְצֵה

 בָר פִרְחֵי  מָלֵא רָחוֹק מָקוֹם יֵשׁ

 .לִדְאָגָה מָקוֹם, רָחוֹק מָקוֹם...

 ...הַגַן פִרְחֵי אֶת לִקְטֹף אָסוּר...

שמיני  ,פרשתנוב סדראנו    , פרשת  הקב"ה  מן  בם  מההנחיות,    תמקבלים  הכשרות  בעלי  סימני 
 .אסוריים מותר לנו לאכול ואיזה לי החמבע  איזה מדך,. ללהחיים

  מדויק של וגם זאת אחרי תהליך  ,  מסויימים דוקא  חייםי  לבשרם של בעמ ל  הקב"ה התיר לנו לאכ
דיין יש  ואחרי כל זאת, ע  בשר )הוצאת הדם על ידי מליחה או צליה(.חיטה ובדיקה והכנה של הש
האסיממסוייברים  א גיים  כגון:  באכילה  נעיר.  דםוה  שההנד  ורים  הדברים  נושא כי  ,  בשולי 

 הצומח.גם בתחומי  קייםון הרמב"ם(, ת האסורות )כלשהמאכלו

 )לדוגמה(.פירות ים?! ו , אנשחטה כהלכה, חזירלאכול פרה שלא התורה  עלינו סרה מדוע א

  כל כך הרבה מצוות ואיסורים?!ובכלל, מדוע יש ביהדות 

 והנה כמה מהם:  סורות.א המאכלות האם שונים לנושחז"ל והמפרשים נתנו טעמים והסברי

פעל  ני אדם כי לפי המאכלים יתפורסם בין בוידוע הדבר ומ"  :פוגעים באדםרים  ם האסוהמאכלי
בחולי או  בבריאות  עלינו...  הגוף  הגדולים  האל  מחסדי  היה  כן  ממנו  ...  ועל  כל  )מאתנו(  להרחיק 

 , קמז(. החינוך)ספר  "...יקכל מזמא

, או  פיזי  נזק לגרם לנו ל  לים עלון הצומח(,  ם )הן מן החי והן מם האסורי, המאכלי הסבר זהעל פי  
  בנו, יה להטביע  אכילתם עשו  , כיעלינו  רסים נאסרוהחיות הטורפות והעופות הדו  לדוגמה:  רוחני.

י  "   :תורהאומרת ה, עליו  וכן הדבר לגבי אכילת הדם  .(יא, יג)רמב"ן ויקרא    את מידת האכזריות  כִּ
 ( , מצוה קמחחינוךספר ה)" פֶשׁם הוּא הַנ  הַד  

כוללת הינו חלק מגישה  זה  בתורה    רעיון    ,לאדם  "שימוש  הוראותספר  "ין  עמ  ומצוותיה,הרואה 
ויוצרומאת   הנחיות  ספר    .בוראו  הגוובו  והנפשלשמירת  השימו  ף  בהםואופן  המיטבי  כפי    .ש 

 עבור כל מכונה מורכבת ומסובכת. ,מתבקשאכן שהדבר 

על  ,אולם כ"התור  ההסתכלות  הה  היא    וראותספר  ה"רק  שימוש",  בתורה.  בסהמשמעות  יסית" 
עוסקת    ,יותרגבוהה  רמה  ב והעולםהתורה  האדם  של  אלוקיים. בייעודו  ובאידאלים  ברעיונות   ,  
 קשר בין קודש לחול ובין שמים וארץ.ב
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להדגים בין ו,  נ כפי שאמראת מצוות ברית המילה.    "ננתח"הדברים, הבה  את    כדי    ישנה התאמה 
התור האדםה  דיני  שלנו,  לבריאות  ובמקרה  העורלה.  ההיגיינה  הסרת  את  האדם   משפרת    של 

האם זו הסיבה לכך שאנו מלים את    ,לםאוועוד.    איידסבחלות בסרטן,  לשלו  מקטינה את הסיכון  ו
 אות ואני מלים את ילדינו מסיבות של בריאות?!התורה היא רק ספר רפוהאם  ילדינו?!

כ כשמה  המילה,  הקב הי  ן ברית  עם  ברית  כריתת  בגופנו.  "הא  הברית  או  כבר   וחקיקת  אנו    וכאן 
ובמצוותיה"  מתעלים מעל רמת הבסיס של ה"תועלת בתורה   -ה"תוכן"  ועוברים לשדה    הקיימת 

 . של עם ישראל כ"עם סגולה" ואור לגויים ייעודל

נעבור  ומן הטעם   נזק, הבה  כגורמי  כל אה ברוה  לטעם החינוכי,הבסיסי של המאכלות האסורים 
ו התמצוומגבלות  חינוכיורה,  ת  ל  שדה  אותשנועד  והמשמעת נהוביל  היצר  כיבוש  במשעולי  ו 
הבסיס  שהמשמעת    .והעצמית  הפנימית והתקדמוליא  אדם  האישיתהתפתחות  לת  כל  כדי   .של 
 ממש את היעדים האישיים שלנו. הגדיר ולשנוכל ל

יומנו. ק עלמסייע לנו לשמור נו כי ב לחשוהוא אצל האדם. אחד היצרים החזקים ר האכילה הוא יצ
מאי שיאולם  השמנה,  לידי  האדם  את  להביא  עלולים  מבוקרים,  לא  וסביאה  זלילה  כרות,  דך, 
 עיסוק אובססיבי באוכל ורדידות מחשבתית., התמכרות

ביה מעצוריםוכך,  ורווי  גדוש  הינו  העיסוק באוכל  כל  כשר?  .דות,  חלבי?!  !זה  או  אני    בשרי  האם 
לאכו עכשייכול  לחכותל  או  אוהיום  ניתתעיש  )אולי    ו  לחכות    ,  בשר  עוד  שעלי  בין  שעות  כמה 

 ולברכה על המזון.לנטילת ידים ורק אז ניגשים  ?!לחלב(

בין  יבהחשלסבב של  ו  נמרגילים אותכל המעצורים הללו     " תובעהיצר "הרגע שבו  , בירור והפסק 
  יצר""ה  כיםהופהו ה"עבודה"  זה השלב וז  לספק אותו לבין הרגע שבו אנו ממלאים דרישתו.אותנו  
 יוור, ל"רצון" מושכל שעבר את מסננת המחשבה.י והעהבהמ

ברוכה הפסקה  לאותה  האדם  את  מחנכים  המאכלות  "לחטוףהפסקה    –  דיני  הרצון  את   "בין 
מרוממות   וכךת אשר לפניו.  שבה ניתנת לו שהות לבדוק ולבחון א, לבין הביצוע. הפסקה  אכלהמ

  דורנו מול שאלות הנצח(. עפ"י) יצר לרמת הרצוןהמצוות את ה

הא ליצומיצר  המ כילה  קי  ,יןר  לצורך  בנו  טבוע  הוא  השגם  כאום  גם  הגבלות  אנושות.  ישנן  ן 
 . איכותי  למפגש זוגי,  יצרי  מאירועהחיבור שבין אדם לאשתו,  הלכתיות שנועדו לחנך ולהפוך את  

חקק   לכן  דוקא  הקב"ה  ואולי  בבשרינו  הברית  אות  הזאת  לנו  באיבר  להזכיר  כדי  הצורך את  ה, 
 כאן, ובכל תחומי החיים.  בהגבלת היצר.

שם נמצא  גם    עולמו של האדם.ב  ,תחומי המחשבה, הדיבור והמעשהכל  נכונים גם ל  הללווהדברים  
מצוות, חוקים והגבלות הלכתיות. מאיסור לא תחמוד בתחום המחשבה, איסורי לשון הרע בתחום  

 )וזו רק תמונה חלקית כמובן(. בתחום המעשה  ,גניבה ורציחהנות בריוורי סבאיהדיבור וכלה 

חז"ל    דברינו, לגישת  משימה  הרואה  הכללית,  חוברים  לעולם,  האדם  עצמית  בירידת  עבודה  של 
 .  ושיפור מתמיד

, את טורנוסרופוס הרשערומי  יותר, של האדם או של האל, שאל הנציב ה  יו של מי גדוליםמעש
 רבי עקיבא. 
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מיל שאלה  ותיהבין  הרומי,  תמהסתתרה    זו,  של  הנציב  של  אם  יהתו  המילה.  ברית  מצוות  על 
וכי   אותה.  להסיר  טורחים  אנחנו  מדוע  עורלה,  עם  אותנו  ברא  אינם  אלוקים  האל  של  מעשיו 

 הוא שאל. מושלמים?! 

לנו   נתן  אותו  "מיגול"עולם  הקב"ה  שנשפר  ענהכדי  עקיבא  ,  רבי   את הופך  שהאדם  כשם    .לו 
 כדי להפריד אותו מאימו  לחתוך את חבל הטבור של התינוק  עלינווכשם ש  משובח,לחם  ל  החיטה

תיקון פיזי אותו.  , כך עלינו למול את התינוק כדי להשלים ו"לתקן"  עצמאיולהפוך אותו לתינוק  
שאנו "מתקנים" ומשלימים את גופנו,  ללמדך, שכשם    )תנחומא, תזריע(.  ותיקון והשלמה רוחניים 

   ודת הנפש, במהלך כל חיינו.כך נדרש מאיתנו הדבר בעב

נוּלא    :רב אמר" לנושא החינוך למשמעת עצמית יש היבט נוסף.   תְּ   ף בהן לצר(  )כדיהמצוות אלא    נִּ
. כור  לכור ההתכה של הצורףרב  מתכווין    "לצרף"במילה  לך לך, מד(.  אשית רבה,  )בר  "הבריותאת  
כך נועדו    -ה וכמשל  לובהשאפסולת( מן המתכת ולעיצוב צורתה.  ש אותו להסרת ה"סיגים" )משמה

והמצוות   לשפר  ישראללחנך,  בני  את  ובעיקר  ל.  היטיב  גם  אלא  העצמית,  המשמעת  לשם  רק  א 
 ויראה, איתו.אהבה  –של קשר אישי ויצירת מערכת  ל האדם לאלוקיוש בתחום הציות

ף בגומסויים  בר  איד  וונת באופן רוחני כנגמכבתורה,  ל מצווה  כ  כי  ,חז"לארים  מב  במבט רחב יותר
לידי הארת    ,שלמות רוחניתלידי  על כל איבריו  מביא את האדם   ,המצוותכל לא, קיום  ממיהאדם. ו

נושא    .)מהר"ל(  שבו  "צלם אלוקים" אנו מבינים, מדוע  מופיע בתורה  תמאכלווכך  תחת    אסורות 
 רוחנית.השלמות  ל", שלהם"ת תורמים א איסורים אלהכי  .קדושה וטהרה – הביטויים

  אה של שהעלינו, תורמים יחד לתמונה מלי  רעיונות, השיטות והטעמיםכל הכי    ,רלומנראה  לענ"ד  
ממערכת   העולות  והגשמיות  הרוחניות  תעשה",  של  האלוקיות  מצוות  ה התועלות  ו"לא  "עשה" 

 המוטלת עלינו.

  , כדי אסור לאכול מאכלות אסורותובהקבלה,    לא יעלם...כדי שהטבע    ,אָסוּר לִקְטֹף אֶת פִרְחֵי הַגַן 
 , לא יפגע. (...)האיכות הרוחנית "צלם אלוקים" הטבעי שהקב"ה טבע בנוש
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