
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 בהר בחקתי פרשת
 פרק כ"ה פסוק ב'

 שבת לה' 

 .כשם שנאמר בפרשת בראשית', לשם ה: י"רש 

 '.כמו כן בשבת הארץ צריך שיהיה לשם ה', כמו שבשבת בראשית צריך שיהיה לשם ה: פירוש

 ?'לשם המהו , י"צריך ביאור בכוונת רש

אך ', שניהם לשם ה', לשם הוזה הפירוש ', ל ששני סוגי השבתות הם למטרת התבוננות במלכות ה"י

 .כמו שנבארשונה שבת בראשית משבת הארץ 

אלא , הגוף שלנולא בשביל הוא ו נחים בשבת אנעיקר הכוונה שפירושו ש', שבת בראשית לשם ה

אדם יפסיק את על ידי שש יש להוסיףו, שננוח ביום השבתצוה ' שה', עיקר הכונה צריכה להיות לשם ה

 .בעולם מסביבו' להתבונן בבריאת ה זמןגם ממילא יהיה לו , בשבת עבודתו

מזמור שיר ליום השבת טוב "שבת אומרים בקבלת אנו שבתהילים כן יש לפרש את הפסוק כמו 

והרי אנו  ?'לה יום לא טוב להודותוכי כל ', וקשה וכי מה מיוחד בשבת שטוב להודות לה'", להודות לה

 ?על כל חסדיו עמנותמיד ' ומודים לה ,מודים אנחנו לך, בתפילת העמידה אומרים שלוש פעמים ביום

וגם האדם פוסק , נחהכל הבריאה אז כיון ש, מיוחדשבת הוא זמן התבוננות יום הל ש"אלא י

, היא הודאה מסוג אחר ,'ההודאה להוממילא , יכול להתבונן במעשי הבריאה המופלאההוא ו, ממלאכתו

הרבה היא ההודאה אז כי  ,"להודות טוב"ולכן רק בשבת כתוב , הודאה עם הרבה יותר התבוננות ועומק

הוא טרוד מאוד ודברים רבים שמה שאין כן בימי החול , ההתבוננות שלו כיון שמגיעה מתוך ,יותר חזקה

 .כדבעי' להתבונן במציאות הממנו ונעים מ

 בשם יודן רבי? יצא מהיכן'", ה מלפני קין ויצא, "(ג"י, כב פרשה) רבה בבראשית את המדרש רעיון זה יש להסביר]לפי  

, שמח יצא: אמר יצחק רבי בר חנינא רבי בשם חמא רבי …העליונה דעת כגונב, ויצא לאחוריו דברים הפשיל אמר איבו רבי

 עשיתי אמר לו? בדינך נעשה מה אמר לו הראשון אדם בו פגע, וגומר" לקראתך יוצא הוא הנה" (ד שמות) אמר דאת מה היך

 עמד יודע, מיד הייתי לא ואניתשובה?  של כוחה היא כך אמר,, פניו על מטפח הראשון אדם התחיל. והתפשרתי תשובה

 .לשון המדרש , עד כאן(ב"צ תהילים) וגומר" השבת ליום שיר מזמור"ואמר  הראשון אדם

 מיד לאחר  , שאדם הראשון אמר מזמור זהלעשיית תשובה אמירת "מזמור שיר ליום השבת"מה קשור רבים שואלים 

 



 
 

 

שכמו שלענין ההודאה לה' יש  ולפי דברינו יש לזה הסבר: ?על ידי בנו קין שנאמר לו הרעיון של החזרה בתשובה

לא טרדות ומתוך התבוננות להודות במצב של שבת שהוא ללא טרדות ומתוך התבוננות, כמו כן לענין תשובה צריך שיעשה ל

 .לעתיד[ קבלהועל העבר  החרטתשובה צריכה  הריכי 

לא תהיה בשביל של האדם  נתוושכו, פירושו', לשם השצריך שיהיה נאמר גם בשמיטה של "י כן

]וכך מפרש החזקוני את דברי רש"י "לשם ה'": לא תהא  ותאגור כח ותוכל להניב יותר תוצרת, שהאדמה תנוח

והוא לקיים את  'תהיה לשם ה ונתווכאלא , , אלא כדי לעשות מצות הקב"ה[)מל' טוב( להובירה כדי לטייבהכוונתך 

הוא הבעל ' להראות שהכדי , בעל הבית רגיששהאדם יפסיק לעבוד ולהל "ובטעם המצוה י ,'מצות ה

שבע כדי  ה לישראל זרעו שש והשמיטו"אמר הקב" .[]סנהדרין לטוכמו שכתוב בגמרא , הבית האמיתי

]ובעל , "ותשכחו עול מלכותו ,ולא ירום לבבכם בשבח ארצכם"י "ופירש שם רש ,"שתדעו שהארץ שלי

עוד יש להוסיף שעל ידי , יקר הרחיב בדרך זו עיי"ש, שהוא להשריש את ישראל במידת האמונה והבטחון בה'[-הכלי

שגיח על ומ, את ברואיו ה מפרנס"קבשה, זמן להתבונן בדרכי ההשגחה העליונה יהיה לוהשמיטה 

 ."וציויתי את ברכתי בשנה השישית"של הברכה  ועל, שלו הפרנסה

תרצה הארץ את שבתתיה כל ימי  אז" ]ויקרא כ"ו ל"ד[מה שנאמר לקמן בתוכחה  יש להסבירלפי זה 

את המילה מדוע נאמר פעמיים ", תיהותשבת הארץ והרצת את שבת אז, יבכםוהשמה ואתם בארץ א

 ?"אז"

שהשמיטה היא , של המצוה נה הראשיתושבתחילת הפסוק מדובר על הכו ,ל כך"י לעיללפי האמור 

, "יבכםוואתם בארץ א"בהמשך הפסוק נאמר גם לכן נאמר , בעל הביתשהוא שלא ירגיש ו' לשם ה

, שהרי אתם בגלות כדי להרגיש בעלי בתים כי אתם לא בארצכם בעלי בתיםתרגישו לא ודאי  שםוממילא 

את כל השנים , תוכל לנוח הארץממילא  ,שבגלל שתהיו בגלות, חס לנקודה השניהיוהחלק השני מתי

 .כשלא שמרתם שמיטה, שלא נחה

 ח' פרק כ"ה פסוק

 וספרת לך שבע שבתת שנים

תלמוד לומר שבע , יכול יעשה שבע שנים רצופות שמיטה ויעשה יובל אחריהם, שמיטות שנים: י"רש 
 .תורת כהנים כ"ה י"ג[] אומר כל שמיטה ושמיטה בזמנה הוי, שנים שבע פעמים

", שלא תנהוג בהם כבעל הבית" ]ד"ה והיתה[י אומר "רשש' לעיל בפסוק והסבר לענין השמיטה מצינו 
לאחר שש שכיון , שניםשלא ירגיש כבעל הבית יותר משבע , המצוה נתוכוגם  לפי זה יש לפרש שזו היא

כח ווש, "כוחי ועוצם ידי עשה לי את החיל הזה"וחושב ש, "ישרון ויבעטוישמן "מתחיל הענין של שנים 
כדי שלא יהיה בעל הבית יותר מדי , שבע שניםלכן התורה מצוה לעשות שמיטה כל , מרבונו של עולם
שמדובר באחד  ]עיין רש"י[ממילא גם אצלינו , וידע תמיד מי הבעל הבית האמיתי בעולם, שנים ברצף אחד
שלא , מהפסוקיםל "חז לומדים, מהמצוה על ידי שיעשה כל השמיטין והיובל ברצף אחדשרוצה להפטר 

הוא יהיה בעל הבית על בסופו של דבר ש וןכיש, טעם הדבר לפי דברינו אלו מובןו ,קיים בזה את המצוה
ובנוסף , נת המצוהווזהו נגד כו, כמו שבארנו "כוחי ועוצם ידי"שירגיש ואז יש חשש  ,השדות הרבה שנים

]סוטה ל "בחז וכבר מצינו, מצוות בבת אחת כדי להפטר מהםשעושה מספר , תורהדרך הנגד גם הוא לזה 

ל "י עודו, והטעם הוא שלא יהיו נראות עליו כמשא, אין עושין מצוות חבילות חבילות ח. וברש"י שם[
והרי הוא דומה לאדם , הוא כופף את המצוות לפי צרכיו, מצוהקראת הלהוא כופף יתבמקום שששנראה 

 .מלהתפללכל השבוע ואחר כך להיות חופשי , שרוצה להתפלל עכשיו את כל התפילות של השבוע



 
 

 

 פרק כ"ה פסוק כ"ה

 ומכר מאחוזתו

 .שישייר שדה לעצמו, למדה תורה דרך ארץ, ולא כולה: י"רש 

שיש , שירגיש שנשאר לו משהו ,שיהיה לאדם הרגשה של חשיבות מסוימתוהוא  ,קצת טעם לדברל "י
 .ויום אחד ירצה גם לגאול את שאר נחלת אבותיו, לו מקום שיכול לזרוע ולקצור

ושם  ,אז שיהיה לברכה על מה לחול, עליו ברכה כדי שאם יגזר ,שאדם רוצה שיהיה לו קרקעל "עוד י
ר שכבר היה על דבשהברכה חלה אצל אלישע הנביא  לפרשת וירא מצינו בהפטרהכמו ש ,תצמח ישועתו

הביאה אלי , אין לשפחתך כל בבית כי אם אסוך שמן ]מלכים ב' ד' ב'[נאמר שם ש, והוא השמן, לה בבית
 .ועוד מקומות, ד השמןויעמו ...עוד כלי

ע מפני מה אמרה תורה "ר יהודה משום ר"תניא א .[טז]ראש השנה בגמרא ה כך גם אפשר לבאר את
ה הביאו לפני עומר בפסח כדי שתתברך "אמר הקב ,מפני שהפסח זמן תבואה הוא ,הביאו עומר בפסח

מפני שעצרת זמן פירות האילן  ,ומפני מה אמרה תורה הביאו שתי הלחם בעצרת ,תבואה שבשדותלכם 
בפשטות הלימוד הוא , ה הביאו לפני שתי הלחם בעצרת כדי שיתברכו לכם פירות האילן"אמר הקב ,הוא

יש , שכיון שאז הדבר בעין ל עוד"אך י, ז הפירות זקוקים לברכהכיון שא, ון להתברך בושזהו הזמן הנכ
שכשהעבים לגבי גשמים בחג י"ל באופן דומה שם ]ובהמשך הגמרא  .על מה לחולהמגיעה מהקרבנות לברכה 

 .שיתברכו ויהיו גשמי ברכה[ אנו מתפללים נמצאים ויורדים גשמים, אז

 ט"ה פסוק ל"פרק כ

 עבדעבודת 

ולא ינעול לו , שלא יוליך כליו אחריו לבית המרחץ, שיהא ניכר בה כעבד, עבודה של גנאי: י"רש 
 .מנעליו

הסיבה היא כמו ו, שלא לתת לו לעבוד עבודת גנאיצריך לשמור על כבודו של העבד עברי ש: פירוש
 .]רש"י[ואין לזלזלו בכך , אל כבוד אבותיו ישוב ,ישוב אל אחוזת אבותיוו ]פסוק מ"א[ן שכתוב לקמ

הרבה שנים יותר זאת יזכרו אנשים  ,כי אם יתנהגו בו כמו עבד ,שלא יהיה ניכר שהוא עבד ל"עוד י
 .לו ולמשפחתו גדול גנאי וזהו, מאוחר שהיה עבד

 ג'פרק כ"ו פסוק 

 אם בחקתי תלכו ואת מצותי תשמרו

כשהוא אומר ואת מצותי תשמרו הרי קיום המצות יכול זה קיום המצות  -" אם בחקתי תלכו": י"רש
 .אמור הא מה אני מקיים אם בחקתי תלכו שתהיו עמלים בתורה

ולמדתם אותם  )דברים ה(הוו עמלים בתורה על מנת לשמור ולקיים כמו שנאמר  -" ואת מצותי תשמרו"
 .ושמרתם לעשותם

א וה ת הפסוקאולי כוונ, הבתורשתהיו עמלים מהפסוק י "מה הראיה של רשראשית צריך להבין 
 ?בלי עמל ויגיעהגם , שתלמדו את המצוות כדי לקיים את המצוות

מדוע אין מספיק ", הוו עמלים בתורה על מנת לשמור ולקיים"שכתב י "ה הבא של רש"וכן קשה בד
 ?ללמוד על מנת לשמור ולעשות

על פי דברי  לעמלי התורה וחלק ממנו המגיע עוד צריך ביאור מה שנאמר בפסוק הבא על השכר
דבר זה צריך ביאור בשביל , שעץ השדה שהם אילני סרק יתנו פריהוא לקמן י "כהנים המובא ברש-התורת

שהדיש יהיה  ?נאמר בפסוקים אלוה בשכרדי  איןהאם , את הטבע באופן חזק כל כך מה צריך לשנות
 ?אוכל קמעא ומתברך במעיו וכדומהוכן מרובה 

 

 



 
 

 

שנאמר בפסוק "עץ השדה", ומדוע  מאריכות לשון הפסוק הואדיוק שהבשפתי חכמים וד זה מובא על לימ
 והעץ יתן פריו, מכאן לומדים חז"ל שאין זה עץ פרי רגיל אלא סרק, אך קשה על זה  בקצרהבפסוק לא נאמר 

מדובר על עצי "ועץ הארץ לא יתן פריו", ושם  גם נאמר באריכות )כו כ(שבהמשך הפרשה באמצע התוכחה 
למקום  אותו יחסהפסוק מרואים שגם שם הפסוק לא כותב סתם עץ אלא  ם כן, אשלא יתנו פריים פרי למאכל

 .השדה יתן פריו" וכמו שנראה להלן גידולו, וכאן חז"ל למדו שיש לימוד מיוחד בזה שנאמר כאן "עץ

 (474)" עץ השדה"ל ש הרי הגימטריהש ,הגימטריהחשבון מגם  ל"לדרשת חזראיה להביא עוד יש 
" ועץ השדה"לומר לפי לשון הפסוק ואפשר גם , עם הכולל( 474)" סרק ניאיל )או "הוא"(זה "עולה למנין 

 .עם הכולל( 484)" זהו אילני סרק" עולה למנין (484)שהוא בגימטריה 

דוקא לכאורה מדוע נקט לשון ש ,"תלכו"ל שהלימוד הוא מלשון הפסוק הוא "כל הענין יאת לתרץ 
]ואין כאן הכוונה למצוות "ובלכתך בדרך", כי אין מזכיר כאן את ? את חקתי תלמדו מדוע לא נאמר אם, הליכה

אלא רואים שמדובר כאן על הליכה של תורה הנובעת מעמל , שאר סוגי שינון התורה שהם "ובשכבך ובקומך"[
כיון , גם בלכתו בחוץה שלומד א הוא חושב כל הזמן על מכיון שהוא עמל ויגע בתורה ממילמש, התורה

רק מי שהוא עמל בתורה הוא לא רק יקיים את המצוות אלא גם לכן ו, שרק דברים אלו מעסיקים את מוחו
כיון שזה מאוד חשוב לו ולכן הוא גם עמל בדבר ויודע את , כמו ששומר על חפץ היקר לו, ישמור עליהם

 .גודל ערך הדבר

ה צוה שיניחו צנצנת מן "ללומדי תורה וכמו שנאמר שם שהקבומצינו גם בפרשת המן שיש שכר 
ראו שיאז , לים ללמוד כי אין להם פרנסהשאם יאמרו בדורות הבאים שאין הם יכו, למשמרת לדורותיכם

גם כשהולך בשדה יוכל , עמל בתורה בכל מקום מזונתיו נמצאים לידושלכן האדם , המן צנצנתלהם את 
]כי תבואת השדה לרוב צריך לתקנה , השדה הסרק יתן פריו ויכול לאכלו מיד שם על ידי שעץ להמשיך ללמוד

ולכן נאמר כאן , מזומנים לאכילה מיד[ כדי שיהיה ראויה למאכל, כגון חיטים ושעורים, מה שאין כן פירות האילן הם
 .גם שם ימצא את מאכלו, שדה שאין שם עצי פירות אחריםבדוקא ש ,"עץ השדה"

 ועשיתם אותם

אם בחקתי תלכו "לאחר שכבר אמר " ועשיתם אתם"רבים שואלים מדוע הפסוק צריך להוסיף ולומר  
 ?הרי חלק מללכת בחוקים הוא לעשות אותם", ואת מצותי תשמרו

ובזה , בלב נה בלב והאמונהוהכובקיום המצוות זה העיקר ש"ל שהפסוק מדבר לסוג של אנשים האומרים י
 ך לעשות את המצוה בפועל, לכך בא הפסוק ואומר "ועשיתם אותם".ואין צורהם שומרים על המצוה, 

 פרק כ"ו פסוק ד'

 ועץ השדה

 .ועתידין לעשות פירות, הן אילני סרק: י"רש 

הוא שהרי כיון שעדיף שאדם לא יאכלם , ל שעל תבואת הארץ לא אמר שעתידין לעשות פירות"י
הם מאכל לבהמות ש משמש בתורהריהו , דשא פשוט שהוא לא למאכל אדם כמו, מותבהלמאכל ה נצרך

 .שכך יהיו להם בשר ומאכלי חלב, לאדםגם דבר הנצרך מאוד הוא  וממילא, את עשב הארץאוכלים 
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