
 ראל עם יש שלח  רו לי הי בשב מסע   -  " בהטו  דה "נקו

1 

 

    (1202 למרץ 20 ,א"פתש   ז' ניסן – "ויקרא"גיליון   שנת תשפ"א -  23ליון י)ג

 רוט ז"ל  חיים ב"ר יעקב-ר' יוסףאמו"ר לע"נ  

 ה"ב

 למידה מהי – "ויקרא"לפרשת  "נקודה טובה"

פרופ'  1986בשנת   קיבלה  לוי,  נובל  (  יהאיטלמ  יהודיה)מוֹנְטַלְצִ'ינִי  -ריטה  פרס    . לרפואה את 
ותיפקודו  תרבוו  עיתגליותיה סי   כי   , התבררממחקריה  כתוצאה  .  להבנת תהליכי התפתחות המוח 

נמצא  כוחו   המוח  אלא  של  המוח,  בתאי  רק  התאים  קשרבגם  לא  בין  העצביות  ברשתות    -ים 
  זיכרון , תחושה, חוויה או  כל פיסת מידע חדש  ישה, הלמידה ועוד.ת כתוצאה מתהליכי החהנוצרו
א  )בין הנוירונים  חדשים  קשרים  ת  גורמים ליציר,  חדשים ב  יתָּ צָּ , באופן המאפשר הקיימים במוח(  עָּ

 . , לפי הצורךצבית לשלוף את המידעלרשת הע

חקיקת    "רק"האם הלמידה היא    התפוקות שלה.  ןה מהי למידה ומהבמאמרנו זה, נעסוק בשאל
י  ב הנלמד, פריט הידע א  בהתָּ צָּ  ?! מוחשב עָּ

ה  ויקרא, פרשת    –פרשתנו   את  הפותחת  טומאה  שלישיחומש  הקורבנות,  עבודת  בדיני  העוסק   ,
קְרָא: "ה את הפרש  הפותחק  לשונו של הפסו  ו וז  וטהרה ועוד. ראֶל מֹשֶה    וַיִּ ד    ה'  וַיְדַבֵּ אֹהֶל מוֹע  יו מ  לָּ א 

אמֹר  )ויקרא א, א(. " ל 

  השלב של הדיבור?!לפני  –ה"שיעור" וקרא למשה, לפני הקב"ה הקדים מדוע וקשה, 

ר  האלוקיתהקריאה   קְרָא"  –  בנולמשה  לדיבור,  "וַיִּ ר"  –  קדמה  היתה,  "וַיְדַבֵּ זו  של    כי  קריאה 
  , ה"פרטי"   " התורהשיעור"ל  –  " האלוקי  בורדי" ה רבנו להתכונן למר למששנועדה לו  . קריאההחיב

   נושא חדש. נוספת ובהללימוד של פרשיה   .שתיכף יפתח )רש"י, שם(

. וכל הפרשיות השונות() םיהשיעורבין היו הפסקות ת, האלוקי "גם ב"מערכת השעותש, מעיר רש"י
   .(ספראמדרש  )עפ"י "ן ענין לעניןבין פרשה לפרשה ובי להתבונןח למשה ליתן ריוַ כדי " כך למה?

בש די  אין  ולדעת,  ללמוד  הדבריםכדי  של  אחת  צורך.  מיעה  ו  יש  הדברים,לעבד  לחזור  לעיין    את 
 .וללמוד

עוסקת  מהן  , כשכל אחת  פרשיות" שונות"  המיש כמה וכ  בוע"ת שפרש"שבכל    ,ם נעירבשולי הדברי
ביטוי  ואכן,    .אחר  בנושא לידי  מביא  התורה,  ואת  את  גם  ספר  הפוַ ה"רֶ ההפסק  בין  רשיות ח" 
 . ןביניה רווחיםבמשל הפרשיות והן  בהי בצורת הכתהן  ,פתוחות וה"סתומות"ה" – השונות

ומדבר    ברוך הואש  דוומה אם מי שהוא שומע מפי הק  :והרי דברים קל וחומר"מכאן למדו חז"ל:  
הקודש   רבנו( ברוח  וכמה    להתבונןצריך    )משה  כמה  אחת  על  לענין,  ענין  ובין  לפרשה  פרשה  בין 

פשוט(  "הֶדְיוֹט מן    דְיוֹטהֶ אשר(  )כ מאדם  לומד  פשוט,  אדם  התלמיד,  )כאשר  להתבונן   על    לחזור, 
 . שם(רא,  ספ) ולעבד את הנלמד

כושר    שהוא בעל)  הקב"ה בכבודו ובעצמומשה רבנו שהיה בעל רוח הקודש ושמע תורה מפי    ומה
  פי בני אדם הלומדים מ  –התבונן בתלמודו, אנחנו  כדי ל  חדמיוזמן  פרק  ק להיה זקו  הסברה מעולה(

מוגבלשהם   הסבר  כוח  וכמהעל  ,  בעלי  כמה  בתלמודנוקים  זקוחנו  שאנ  אחת  יתרה  . להתבוננות 
 ... וּבְאִוְרוּרה חבמנוהצורך בלת שלנו ועל כולת הקליטה המוגישלא לדבר על 
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 בה?! ימה ט ,התבוננות זו

תהליך   של  בתהליך    הבנת  -היא    תבוננותההמשמעותו  דבר  מתוך  של  דבר  עיון ,  ביקורתמאומץ 
והיקש.  עיבוד   השוואה  חקירה,  תוך  האדם  ההתבוננותמן    התוצאכ והעמקה,    והתובנה   מבין, 

 .והאינטלקטואלי הרוחנימבנינו פכת להיות חלק  הזאת, הו

הלימוד  חא של  הבסיסיות  הדרכים  למילתאיא  ההתורני,  ת  מילתא  דימדימוי  בין השווווי  ,  אה 
 . שלהם דיןה, תוך השוואת האופיו ם, מבחינת המהות. הגדרת השווה והשונה ביניהשונים איםשנו

הך  כ לימוד  ה,  )נושא(  סוגיהבמהלך  עניינים    מַשְוָּ בין  מן   ומנסה  שוניםאו    דומיםהגמרא  ללמוד 
ת ם אשוליי  בנין אב""מהם    וללמוד  דומים  לאגוד כמה מקרים(, או  "קל וחומר"על הקל )החמור  

 מקרים דומים נוספים.על ה" הזאת, של ה"אסופהדין 

כן יש   מ   ,להניח  אם  קיבל  רבנו  פעם שמשה  הוא  שבכל  פרשיה חדשה,  חזר    -בה    התבונןן הקב"ה 
השווה והשונה בינה    ו ניתח מה, ושלה  את העקרונות והתובנותוהגדיר  ילץ  את הפשט, ח  למדעליה,  

דומות פרשיות  כבר למד  לבין  הידע" שכבר  ,אותהישר  וקו"מיקם"    אותן  "גוף    . נצבר אצלו   בתוך 
 ל. "חזעליו דיברו ההתבוננות תהליך ו השז כנראה

יו  עצמונפרד  נושא בפני  ענין כשאינה רואה כל    שיטת הלימוד הזאת   נועדה ,  רת "חיבורים"צאלא 
רק   ידע""סללא  פערי  ידי    גירת  הזאת  השוואה,  על  השיטה  ולימוד.  ל  נועדהדימוי   לְתַכְל 
שלמות(  ה)אינטגרצי יצירת  "ג,  וליצור  הידע  ידע",  את  חוּדוף  רוחני  עולם  ומותאם.    שלם  אָּ תוכן 

   (.קוהרנטי) פנימיות ונטול סתירותעקבי,  ,היטבבנוי  הלכתיו

  ך הזה הן רבות: יהתוצאות של התהל

    . ה וידיעההבנ. א

 .   שורים לכך(הליכים הפיזיולוגיים הקבפתח המאמר נגענו בת) ון זכרב חקיקת הדבריםב. 

 .  , לפי הצורךר הנכוןשבמהירות, בהק ידע הזהאת ה "לשלוףג. יכולת "

 . , בעתידחדשיםלמקרים לטובת לימוד והשוואה,  בידע הזה,  וששימד. יכולת 

 הלמידה. תהליך  אתהמהווה בעצם ההתבוננות,  יזוה

במיפו הדברים  ל  ,המודרני  מנועולליוחד  ים  נוטים  אנו  בעיקר  בו    שטחיות   כותרותמהתרשם 
ערוכיםומ חסר,  חלקימידע    לעיתיםנמצא  בהם    ,קליפים  ניוז(מֻטֶהמגמתי,  ,  )פייק  מזוייף  או   ,. 

 לכל אלה., היא התרופה בוננותהת

ניישם  ליך התבוננות ולתה  אולם, בנות  את התוהלכה למעשה  מידה, לא יהיה שלם ומלא, אם לא 
כך שנדרשת התאמה בין פרטי הידע והנושאים השונים,  כשם  ו  .שלמדנו והבנו  לות מן הדבריםהעו

 עשה.עולם המבין , לעולם ה"תוכן"נדרשת התאמה בין 

ריאות    ןחוקר סרטקה שאינו נוהג באופן מוסרי,  פרופסור לאתיאנושי יתקשה לקבל  השכל הולכן,  
  סדרתי.ש גרו, או יועץ נישואין שהוא שהינו מעשן כבד

בֹתָ אֶל לְבָ הַיּוֹם    עְתָ וְיָדַ "  מרת התורה: על כך או   את ידיעותיך אל תשאיר    . , לט(דדברים  )  ..."בֶךָוַהֲשֵּ
שלך האישית  ההחלטות  קבלת  ל"תוכנת"  אותן  והכנס  ליבך  אל  אותן  הבא  באויר".  , "תלויות 
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בֹתָ אֶל לְבָבֶךָ"  בבחינת: ניתן  בהחלט  דות האמונה, אך  ליסו  תייחסהפסוק הנ"ל מנעיר, כי  )  ..."וַהֲשֵּ
 .(באופן רחב יותר ,שם אותוליי

של תהליך  הסיום  ההשלמה ובעולם המעשה, היא  והעקרונות  יישום התיאוריה    –הלב    ההשבה אל
 הלמידה, בו עסקנו. 

,  לים בקנה אחד עם חוכמתום עושמעשיו אינהמשילו את האדם  )ג, יז(  חז"ל במסכת אבות  ואכן,  
עץ לחוכמה(, אך שורשיו  יו(  פענ)שנופו    לעץ.  )משל  באינם  מועטים,  הגדול  די עמוק  קרקע  נטועים 

המעשה(.    מציאותה סופ)עולם  כזה,  שעץ  וו  מעמד  יחזיק  סוערות.יעקר  לא  וברוחות  כך,    בסופה 
 מבחינה ערכית ורוחנית. לא יחזיק מעמד ידי ביטוי במעשיו, סופו שאדם שחוכמתו לא באה ל

 עת.ותובנה נוספת מן המילה ד

והן  את הידיע  מבטאת לא רקהמילה דעת,   עוֹד    וַיֵּדַעהחיבור, בבחינת: "נושא  את  גם  ה  ם  דָּ אֶת  אָּ
שְתוֹ כה(.    אִּ ד,  )בראשית  ן..."  ב  לֶד  וַת  את    לחבר  –ידיעה פירושה  העולה מדברינו, ש)יחסי אישות( 

אל לב    מתחבריםהשלב בו הדברים    –  הטמעהה המדד להצלחת הלימוד, הוא  יליך פנימה.  הידע א
שהם מרגיש  והוא  כאמור  "שלו".כבר    האדם  הדעת  ,ומכאן,  מעולם  להמשיך  אל   יש  וה"תוכן", 

 עולם המעשה.

 ך ההתבוננות והלמידה, נוכל לבצע אותו באופן טוב יותר.כך, ככל שנכיר טוב יותר את תהלי

בפניו ושטח  לרבו  בתלמיד שהגיע  בס  מעשה  מופלא  הנלמדתוחידוש  את  גיה  ושיבח  התפעל  הרב   .
ה הרעיון  את  הרי  אהתלמיד.  בזה  אמרת  תמה  תה  שבוע,  לפני  בשיעורך  אחד בשקפנינו  ט, 

 הערת על כך לתלמיד?! דוע לא מוהתלמידים. 

הוא   שהלימוד  מרגיש  התלמיד  אליו  "שלו"  שממכבר  אם  כמורה  ,  ומחובר  שאני  את  הרי  השגתי 
 מטרתי בצורה הטובה ביותר.

בתפילה שמע:    ,נחתום  קריאת  לפני  בוקר  בכל  אומרים  אנו  באותה  להבין  ו  ליבנ"ותן  בינה 
 את כל דברי תלמוד תורתך באהבה".  ,לשמוע ללמוד וללמד לשמור ולעשות ולקיים ולהשכיל

 וחג פסח כשר ושמח   ום של שבת    רכת ב ב 
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 . שהשימו חר לאזה ניסו לגלהכניו  ןו גליה שתו קדמור על של  נא
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