
    

  הרב משה ליב הכהן הלברשטט                                               שמותשת פר

 האמא היהודיה
וַיּאֹמֶר מֶלֶ מִצְרַיִם לַמְיַלְּדֹת הָעִבְרִיֹּת אֲשֶׁר שֵׁם הָאַחַת " 

וַיּאֹמֶר בְּיַלֶּדְכֶן אֶת הָעִבְרִיּוֹת  ה וְשֵׁם הַשֵּׁנִית פּוּעָה.שִׁפְרָ 
תוֹ וְאִם בַּת הִוא וּרְאִיתֶן עַל הָאָבְנָיִם אִם בֵּן הוּא וַהֲמִתֶּן אֹ 

הִים וְלאֹ עָשׂוּ כַּאֲשֶׁר  וָחָיָה. ָ הַמְיַלְּדֹת אֶת הָאֱ וַתִּירֶאן
 .)יז-טו, שמות א( "ם וַתְּחַיֶּיןָ אֶת הַיְלָדִיםדִּבֶּר אֲלֵיהֶן מֶלֶ מִצְרָיִ 

אֶת הַיְלָדִים, וְכִי מֵאַחַר שֶׁלאֹ עָשׂוּ כַּאֲשֶׁר דִּבֶּר אֲלֵיהֶן, אֵין  וַתְּחַיֶּיןָ 
אָנוּ יוֹדְעִין שֶׁקִּיְּמוּ אֶת הַיְלָדִים, לָמָּה הֻצְרַ הַכָּתוּב לוֹמַר: וַתְּחַיֶּיןָ 

ן שֶׁלאֹ קִיְּמוּ אֶת דְּבָרָיו, אֶת הַיְלָדִים. יֵשׁ קִלּוּס בְּתוֹ קִלּוּס, לאֹ דַיָּ 
אֶלָּא עוֹד הוֹסִיפוּ לַעֲשׂוֹת עִמָּהֶם טוֹבוֹת, יֵשׁ מֵהֶם שֶׁהָיוּ עֲנִיּוֹת, 
וְהוֹלְכוֹת הַמְיַלְּדוֹת וּמַגְבוֹת מַיִם וּמָזוֹן מִבָּתֵּיהֶם שֶׁל עֲשִׁירוֹת 

הֶן, הוּא שֶׁכָּתוּב: וּבָאוֹת וְנוֹתְנוֹת לָעֲנִיּוֹת, וְהֵן מְחַיּוֹת אֶת בְּנֵי
וַתְּחַיֶּין, אֶת הַיְלָדִים, יֵשׁ מֵהֶם שֶׁרְאוּיִים לָצֵאת חִגְּרִים אוֹ סוּמִים 
אוֹ בַּעֲלֵי מוּמִין אוֹ לַחְתֹּ בּוֹ אֵבָר שֶׁיֵּצֵא יָפֶה, וּמֶה הָיוּ עוֹשׂוֹת, 

אַתָּה יוֹדֵעַ שֶׁלאֹ  עוֹמְדוֹת בִּתְפִלָּה וְאוֹמְרוֹת לִפְנֵי הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא
קִיַּמְנוּ דְּבָרָיו שֶׁל פַּרְעֹה, דְּבָרֶי אָנוּ מְבַקְּשׁוֹת לְקַיֵּם, רִבּוֹן הָעוֹלָם 
יֵצֵא הַוָּלָד לְשָׁלוֹם, שֶׁלאֹ יִמְצְאוּ יִשְׂרָאֵל יְדֵיהֶם לְהָשִׂיחַ עָלֵינוּ, לוֹמַר 

רֹג אוֹתָם. מִיָּד הָיָה הַקָּדוֹשׁ הֲרֵי יָצְאוּ בַּעֲלֵי מוּמִים, שֶׁבִּקְּשׁוּ לַהֲ 
אָמַר רַבִּי לֵוִי, הֲרֵי אָמַרְתָּ .בָּרוּ הוּא שׁוֹמֵעַ קוֹלָן וְיוֹצְאִין שְׁלֵמִים

אֶת הַקַּלָּה אֱמֹר אֶת הַחֲמוּרָה, יֵשׁ מֵהֶן שֶׁרְאוּיִן לָמוּת בִּשְׁעַת 
צִיאָתָן, וְהָיוּ עוֹמְדוֹת יְצִיאָתָן, אוֹ אִמָּן לִסָּכֵּן בָּם וְלָמוּת אַחַר יְ 

בִּתְפִלָּה וְאוֹמְרוֹת לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא, רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם תְּלֵה לָהֶם 
עַכְשָׁו וְתֵן לָהֶם נַפְשׁוֹתֵיהֶם, שֶׁלאֹ יאֹמְרוּ יִשְׂרָאֵל, הֵן הָרְגוּ אוֹתָן. 

: וַתְּחַיֶּין אֶת הַיְלָדִים, וְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא עוֹשֶׂה תְּפִלָּתָן, לְפִיכָ
  .(שמות רבה א, טו) וַתְּחַיֶּין אֵלּוּ הָאִמָּהוֹת, הַיְלָדִים, הַיְלָדִים מַמָּשׁ

  



של העם היהודי  נוראעל הסבל ה שמות אנו קוראים בספר
עם המיילדות שפרה ופועה,  דיברמלך מצרים ש עלבמצרים, ו

 בת,, אם זו םיהודישל  ותתינוק מיילדות אשר הןשכ ןואמר לה
  להרוג אותו. ן, עליהבןלה לחיות, אבל אם זה  שיתנו

זו , ולא שמעו בקולו של פרעה, המיילדות לא שידוע לנו כפי
ות ועודדו שהן איפשרו לתינוקות לחיות, הן גם עזרו לאמה בלבד

שם שהתינוק ואימו יהיו פללו לההת ןאותן. לפני כל לידה, ה
בלידה ישרוד. "אנא למות  שנגזר עליובריאים, וביקשו שגם מי 

; כל התינוקות ןהתפללו, והשם ענה לתפילת ןרחם עליהם", ה
משפחה הש ותהיו רוא הן תיהם היו בריאים. יתר על כן, אםוואמ
למשפחה  ותהיו הולכ ןיה ואין לה מספיק אוכל ובגדים, העני

תוך  למשפחה הענייה, את זה ותומביא ,אוכל ותמבקש ,עשירה
ה הצילו עמילות עידוד ואהבה. שפרה ופו סכות בהםשהן נו
   את כלל ישראל. בפועל

 בגללמסביר מדוע נקראו המיילדות שפרה ופועה: שפרה,  רש"י
בגלל ופועה,  ,את התינוקות רוחצתת", שפרהיתה "מהיא ש

"פּוּ, אותם בשירה,  ומרגיעה ,שרה שירי ערש לתינוקות שהיא
דולה של שפרה שעל פי התורה, הג אם כן, אנו רואים". פּוּ, פּוּ 

שנראות למשימות  ןהקדישו את עצמ ןופועה היתה בכך שה
להם. אולם אנו  לשיראת התינוקות ו לרחוץטריוויאליות, לכאורה 

יודעים שהנשים הגדולות הללו היו יוכבד ומרים. העובדה שהן 
תה לא הישזו  אין ספק. כשלעצמה מדהימה יתהמיילדות ההיו 

להיות  על עצמן את התפקיד. יוכבד ומרים לקחו העבודה שלהן
עשו זאת תוך סיכון  ןות במטרה להציל את כלל ישראל, והמיילד
 מצוות ן?! היו לה. אבל, לרחוץ תינוקות ולשיר להםןלחייה גדול

: הצלת חיי ןזכותלציין לשניתן היה ומעשים גדולים הרבה יותר 
 נתינתואוכל מהעשירים ו הבאתהתינוקות; מתן עידוד לאמהות; 

. םמעשים גדולי באמת כלל ישראל. אלה היו הצלתלעניים, 
האם לא היינו מצפים שהתורה תעניק שמות הולמים יותר, 

של האומה היהודית, עבור מעשיהן הללו לנסיכות הדגולות 
  לרחוץ אותו הטיפול בתינוק, ש אנו רואים, זאת הגדולים? ובכל

  



התורה  בוחרת ים שעליהםגדולהחסד ה ימעש אלוולשיר לו, 
טמונה בחסד שהיא שה אהשגדולתה של  בגלל ווזה. אותןהלל ל

 שאישמבלי שהיא מבצעת  היומיומיות משימותבעושה בביתה, 
   בחין בהן.יאפילו  יכיר לה תודה עליהן או

 מצילה? או היתה יכולהאת כלל ישראל אם  הצילמ היתה לא מי
להיות נביאה? ואיזו אישה לא  היתה רוצהילד ממוות? מי לא 

הביתה  שחוזרות מאה נשיםהרצאה ללתת  היתה רוצה
? אבל לשיר שיר שוחחות עליה ועל הרצאתה בהתפעלותומ

ערש לתינוק קטן? היא עלולה לחשוב שיש לה דברים חשובים 
זהו המסר  אך לבד עד שירדם. לבכות לכן תתן לוו ,יותר לעשות

את  יכולות להעלות על הדעת אינכןאתן . ןשל התורה לכולכ
, בילדים שלכן מתוך אהבה טיפולההחשיבות של גודל 

 היחידממש לא קטנים. גדולתו של  ,האלה "הקטנים"והמעשים 
דברים הקטנים של ה ןחשיבותאת גודל לזהות  היכולתא יה

   של יוכבד ומרים. ן, וזו הייתה גדולתכביכול

שמחות ומלאות תודה על כך שאתן ממלאות את התפקיד  היו
בונות  אתן ,ותעוש ןכל מעשה שאתבכל כך,  מהללתה שהתור

   ת.חהצלחה ונ, ברכה ןשיהיה לכולכ האומה היהודית. את
בשכונת  מתוך שיחה לנשים (רבי חיים פנחס שיינברג זצ"ל, מתורגם מאנגלית,

  .פינקלשטיין שתחי') מ. הרבניתבידי כתבה שנ רושלים,מטרסדורף בי

את הנהגתו של גם נראה כאן  ,נעמיק ונתבונן בדברים אם
באופן נפלא  ,במידה כנגד מידה ,הקדוש ברוך הוא עם יוכבד

(משנה  במידה שאדם מודד, בה מודדין לוביותר, כדברי חז"ל 

  .סוטה א, ז)

ומעשים גדולים  ,עשתה מעשים גדולים ומפורסמים יוכבד
סים יעל מעשיה המפורסמים זכתה לנהסמויים מן העין, 

סים סמויים יועל מעשיה הסמויים מן העין זכתה לנ ,מפורסמים
  מן העין. 

  הצילה את ילדי בני ישראל במסירות נפש גדולה יוכבד

  



ותיראן המילדת את האלהים ולא עשו כאשר דבר ומפורסמת, "
זכתה , ו(שמות א, יז)" אליהן מלך מצרים ותחיין את הילדים

ונתעברה  ,ב נערהמפורסם שהפכה להיות שו לה נסשנעשה 
. ויקח את בת לוי ,וילך איש מבית לויבגיל מאה ושלושים, "

ל בנה משה ניצוכן  .ב. וברש"י)-(שמות ב, א..." ותהר האשה ותלד בן
 כאשר היה ,בדרך ניסית מפורסמת ביותר על ידי בת פרעה

 פנימונח בתיבת גומא השטה על  תינוק בן שלושה חודשים,
ותרא את התבה  ...רוץ על היאוותרד בת פרעה לרח, "היאור

ותפתח ותראהו את  .ותשלח את אמתה ותקחה ,בתוך הסוף
  .ו)-(שמות ב, ה..." ל עליווכה ותחמווהנה נער ב ,הילד

הרחק מעין רואים, טיפלה במסירות נפש בילדי ישראל  יוכבד
על שם שמשפרת את  ,זו יוכבד -"אשר שם האחת שפרה" 

 ,סמוי מן העיןוה ,גדולה, וזכתה לנס  (שמות א, טו. ורש"י) הולד
והיא יכלה להניק ולגדל  ,שבנה התינוק משה הוחזר לזרעותיה

ותאמר לה בת ", ובנוסף קיבלה גם תשלום על כך, בעצמה אותו
 ,ואני אתן את שכרך ,הו לייקיפרעה היליכי את הילד הזה והינ

 ,שמעתי מפי מורי ורבי .)(שמות ב, ט" ותקח האשה הילד ותניקהו
, שיש (אחיו הצעיר של רבי חיים פנחס זצ"ל)רבי שמואל שיינברג זצ"ל 

א מאמע איז נישט דער וואס "פתגם מפורסם ביידיש האומר: 
אמא "כלומר,  "האט די קינד, נאר דער וואס האדעוועט די קינד

יוכבד  הילד, אלא זו שמגדלת את הילד", אינה זו שיולדת את
לא רק זכתה להיות האמא שיולדת את משה רבנו, אלא גם 

תית שמגדלת את משה רבנו, וזאת בזכות מעשי יהאמא האמ
האמהות הרבים שעשתה בכל אותם ילדי ישראל שיילדה 

  .במצרים

זו מגלה לנו טפח, ומספקת לנו הצצה קטנה, לגדלותה  פרשה
 של האמא היהודיה, המתבטאת יותר מכל, האמיתיתוגבורתה 

בגידול ילדיה מתוך  יומיומיים, "קטנים"בכל אותם מעשים 
    .אהבה
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