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  (רש"י) שיתחזק אדם בהם תמיד בכל כחו -(ברכות לב:) ארבעה צריכים חיזוק 

  א"תשפ חנוכה –פרשת וישב   ● שליט"א ראש הישיבה הגר"ג אדלשטייןרן מת שיח

  ימי החנוכה להודות ולהללקנת ת
ובחוכה יש  ,ביום חמישי בלילה יהיה חוכההה בקרוב יגיעו ימי החוכה, 

, ר חוכה לא מוזכרמצוות, כגון הדלקת ר חוכה. אמם בוסח 'על היסים' 
הודאה והלל, ל לשמך הגדול, להודות ולהל :ושם מזכירים רק שי עייים

הוא  'הלל'הוא מה שאומרים על היסים בתפילה ובברכת המזון, ו 'הודאה'
ההלל השלם שאומרים בכל שמות ימי החוכה, ועיקר תקת וקביעת ימי 

  החוכה הוא לשי עייים אלו, הודאה והלל. 

רצו 'להשכיחם הלל? על הישועה מגזירות היווים, שהם ועל מה ההודאה וה
שלא  –תורתך ולהעבירם מחוקי רצוך', והייו שי עייים, להשכיחם תורתך 

שלא יקיימו את החוקים,  –יעסקו ישראל בתורה, ולהעבירם מחוקי רצוך 
ובפרט גזרו על עסק התורה, וגם על מילה ושבת,  .דהייו מצוות שאין להם טעם

שרכב על עיין יבמות דף צ' מעשה באדם א יעשו ברית מילה ולא ישמרו שבת (של
  . ), וכן בסהדרין מ"ו א' וברש"י שםסוס בשבת בימי יווים

  על מצוות עשהנפש מסירות 
גד הגזירות,  מצוות אלו במסירות פשוקיימו מסרו פשם על זה, וישראל 

כדאיתא במדרש (ויקרא רבה לב, א) מה לך יוצא ליסקל על שמלתי את בי, מה 
, ובמכילתא (יתרו ו) מה לך יוצא לישרף מרתי את השבתלך יוצא לישרף על שש

  על שקראתי בתורה, והרגו ומסרו פשם על זה. 

ביאור, שהרי אפילו בשעת השמד שחייבים למסור פש על כל התורה, וצריך 
 בידיים, בקום ועשה, אבל מצוות ןעליה הייו רק על מצוות לא תעשה, שעוברים

שעת אפילו ב הרג ואל יעבורבשב ואל תעשה, אין בהן דין יי שביטולן הוא ,עשה
  ט. "ן בשבת דף מ"א והר"ן והרשב"מבהשמד כמו שכתבו הר

שלא לעסוק בתורה ולא למול ולא  ,גזירות היווים היו על מצוות עשהוהרי 
דין ייהרג ואל יעבור, וממילא הרי  זהשאין ב ,לשמור שבת, וזהו שב ואל תעשה

הלכות יסודי (ם "כתב הרמבש כמו ,פש על זהואסור למסור  ,זה פיקוח פש
התורה ה, ד) "כל מי שאמר בו יעבור ואל ייהרג והרג ולא עבר הרי זה מתחייב 

  למסור פש על זה. וכיצד היה מותר  בפשו",

יש עוד קושיות כאלה, כגון מה שמציו ברבי עקיבא (ברכות סא, ב) שהקהיל ו
תורה, וכן הרבצת על ו קהילות ברבים ללמד תורה, ומסר פשו על עסק התורה

תורה, והרי זה גם כן העל לימוד מסר פשו שרבי חיא בן תרדיון (ע"ז יז, ב) 
ה דין ייהרג ואל יעבור, וכיצד מצות עשה, שביטולה הוא בשב ואל תעשה, ואין ב

  למסור פש על זה. להם היה מותר 

  וק הדתזישעה לצורך חהוראת 
) "אם הוא אדם גדול עד, בסהדרין בשכתב הימוקי יוסף (לבאר לפי מה ויש 

רשאי לקדש השם ולמסור עצמו  ,שמים ורואה שהדור פרוץ בכך וחסיד ירא
אפילו על מצוה קלה כדי שיראו העם וילמדו ליראה את השם ולאוהבו בכל 

יש  ילבם", והייו שבשעת הגזירה, אם זה צורך השעה וצורך חיזוק הדת, אז
מצוה ומותר למסור פש אפילו על שב ואל תעשה, והוא היתר מיוחד לעבור על 

  לצורך השעה. תורה למסור פש אף בלא חיוב, דברי 

וכמו שמציו אצל אליהו בהר הכרמל שהקריב שחוטי חוץ, ואמרו על זה 
בגמרא (יבמות צ, ב) למיגדר מילתא שאי, והייו שהוא עשה כן מפי צורך 
השעה, שהיו עובדים לבעל, וכדי לתק את העם מעבודה זרה היה צורך והיתר 

  ור על דברי תורה בהוראת שעה. מיוחד לעב

שם מעשה באדם אחד שרכב על סוס בשבת בימי יווים והביאוהו וכן אמרו 
לבית דין וסקלוהו, לא מפי שראוי לכך, אלא שהשעה צריכה לכך, והייו אף 
שמן הדין הוא לא היה מחויב סקילה, שהרי רכיבה על גבי בהמה בשבת היא רק 

תו לו  השעה צריכה לכךמקום לצורך השעה כיון שהייתה  איסור דרבן, מכל
שהשעה היכן ה שלא מן הדין, כי בית דין מכין ועושין אף שלא מן הדין, סקיל

 .לעשות סייג לתורה וכדאיתא בגמרא שם, ולצורך השעה זהו הדין צריכה לכך
ין מכין וכן פסק בשולחן ערוך חו"מ סימן ב' שגם בזמן הזה כך ההלכה, שבית ד

  ועושין אף שלא מן הדין, לצורך השעה. 

וזהו ההיתר והמצוה שהיה בימי היווים וכן רבי עקיבא ורבי חיא בן 
שמסרו פש אף על מצוות עשה שאין בהם דין ייהרג ואל יעבור, מפי  תרדיון

צורך לחיזוק יש שאם שהייתה השעה צריכה לכך, וכמו שכתב הימוקי יוסף 
  מותר לאדם גדול למסור פש אף על מצוה קלה.  הדת

  בזכותם –מתתיהו ובניו בימי 
בימי מתתיהו בן יוחן כהן גדול חשמואי ' כיריםזמבתפילת על היסים הה ו

הוזכר , וצריך ביאור לשם מה 'ואסתר בימי מרדכי'מזכירים וכן בפורים , 'וביו
  זאת, ומה זה משה בימי מי זה היה. 

בפורים ה הישועה, , בזכות מי הייתאת הזכותזכיר הלויש לפרש כי באים 
בחוכה כשעמדה הרשע, זכו לישועה בזכות מרדכי ואסתר, והמן כשעמד עליהם 

עליהם מלכות יוון הרשעה, זכו לישועה בזכות מתתיהו וביו, שהם היו 
הצדיקים שמסרו פשם, וכפי שמוזכר בהמשך מסרת גיבורים ביד חלשים 
ורבים ביד מעטים, שזה היה ס שלא כדרך הטבע, ובזכות מסירות פשם זכו 

  ותם. לס, ולכן זכר בימי מתתיהו וביו, להודיע שזה היה בזכ

מלכות יוון הרשעה, אמם יש מקומות שזכר  המוזכר כשעמד כאןוהה 
ו ועוד), א שבת טמלכות הרשעה סתם בלי לפרט איזה מלכות (עיין ברכות ס

מהם שיעשו צרות שהיו מפחדים ויתכן שהשמיטו את שמם מפי הפחד, 
  אלא מלכות הרשעה סתם.  ,ליהודים, ולכן לא הוזכר השם

  ס חנוכה לדורותעל נההודאה 
ובזכות וכאמור הגזירה הייתה להשכיחם תורתך ולהעבירם מחוקי רצוך, 

ולכן קבעו את ימי החוכה להודות היה הס, מסירות פשם של מתתיהו וביו 
על היסים בהודאה, מודים ולהלל, שגם אחו היום אומרים הלל ואומרים 

הודות ומה זה שייך לו, על היסים. ויש להבין מדוע או צריכים ל –אחו לך 
צריכים להודות ולהלל כי היו לא עשה היום אלא באותו הדור, והם הרי הס 

קבעו את ימי החוכה למה גם אחו חייבים, ומדוע להם עשה הס, אבל 
  היה הס. לא לו הרי לדורות, להודות ולהלל עד ביאת המשיח, 

להשכיחם הביאור פשוט, כי אם לא היה הס וח"ו היו היווים מצליחים ו
התורה משכת מדור לדור, ובאותו תורתך, אזי גם אחו לא היה לו תורה, כי 

הדור כל התורה וכמעט כל היהודים היו בארץ ישראל, ואם הגזירה הייתה 
אזי גם אחו, כיצד ומהיכן היה לו תורה, וכן  ולא היו עוסקים בתורה,ת קיימ

זהו ההמשך של קיום  להעבירם מחוקי רצוך, כל מה שאחו מקיימים כיום
התורה של אותו הזמן, ולכן גם אחו חייבים להודות ולהלל, כי הס היה גם 

   !יש לו כיום תורה ומצוותובזכות אותו הס בילו, בש

  זדים –רשעים  –טמאים 
מעטים', זהו  יד, וכן 'רבים במסרת גיבורים ביד חלשים''מה שמזכירים והה 

מעטים את הרבים, אבל מה שממשיכים והס, שיצחו חלשים את הגיבורים, 
וזדים ביד עוסקי תורתך', זה 'וטמאים ביד טהורים', וכן 'רשעים ביד צדיקים 

 שזכו לס בזכות שלושה עייים אלו, שהם היו טהורים !לא הס, אלא הזכות
   וצדיקים ועוסקי תורתך כגד טמאים ורשעים וזדים.

טמאים ורשעים וזדים, שהיו עות של היווים, שכאן שלושה מיי רומוזכרים 
שהרי הם גזרו גד האמוה,  ,ובפשטות 'טמאים' הייו כופרים, שכפרו באמוה

שהיו אומרים כתבו על קרן השור שאין  וכדאיתא במדרש (בראשית רבה ב, ד)
היווים לא עבדו עבודה זרה, אלא רק החשיבו את ולכם חלק באלוקי ישראל, 

, הגוף תרבות הגוף, ולא היה להם צורך בעבודה זרה, אלא החשיבו את גבורת
וזהו עין 'קרן השור', כי השור הוא החזק מבעלי החיים, וכמו שכתוב (משלי יד, 

  . שור, ומשתמשים בו למלאכה חד) ורב תבואות בכו

ה שיכפרו באמוה ויחשיבו את תרבות הגוף, ובאמת זה ורצום של היווים הי
כמו שכתב החובות הלבבות ו, כמו עבודה זרה, שהאדם עצמו הוא העבודה זרה
  . מחשיב את עצמוש ,(שער הפרישות פ"ב) "עושים בטיהם אלוהיהם"

ו'רשעים' הייו  ,כופרים באמוהשהם היו ביד טהורים,  'טמאים'וזהו עין 
  בעלי מידות רעות, ביד 'צדיקים' בעלי מידות טובות. 

(שמות יח, יא) כמו  'זדים'יש לפרש  ,וזדים ביד עוסקי תורתךהשלישי והעין 
ובתרגום שם: ארי בפתגמא דחשיבו וכו', והייו "כי בדבר אשר זדו עליהם" 

וזדים , (שם כא, יד) ד איש על רעהו להורגו בערמה""וכי יזימחשבות רעות, כמו 
מחשבות רעות, וכגד זה 'עוסקי תורתך' הוא ההפך, שהיו חושבים פירושו 

   .עם מחשבות קדושותשהראש מוח בתורה! 

ובזכות שלושה עייים אלו זכו לס, שהיו טהורים בעלי אמוה, וצדיקים 
היו שים גד היוומוח בתורה,  םראשבעלי מידות טובות, ועוסקי תורתך ש

  טמאים ורשעים וזדים. ההפך מזה, 

 בס"ד
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  התורה בימי החנוכהעסק 
 וזכר שקבעו את מלא והה  ,וקבעו את ימי החוכה להודות ולהלל על הס

שאין צורך  ימי החוכה גם לעסוק בתורה, שילמדו תורה, כי זה דבר פשוט
 !להזכירו, והוא חיוב גמור ומובן מאליו, כי אין היתר של ביטול תורה בחוכה

  תורה, ואין צורך בתקות מיוחדות על זה. צריכים לעסוק בובודאי 

ואדרבה מסתבר שבחוכה יש חיוב יותר גדול לעסוק בתורה, מכיוון שהייתה 
גזירה שלא לעסוק בתורה, ובחוכה הייתה הישועה שתבטלה הגזירה וכבר היה 
אפשר לעסוק בתורה, אם כן זהו זמן שהייתה בו סייעתא דשמיא והשפעה של 

כי כל זמן ר כתבו בספרים (דרך השם להרמח"ל ח"ד פ"ז) תורה. והרי ידוע וכב
עה של קדושה בכלל ישראל, ההשפעה חוזרת בכל שה באותו שהייתה בו השפ

וכיון שבחוכה הייתה השפעה מן השמים שיוכלו לעסוק בתורה, כל הזמן, 
ועסק התורה בחוכה יש בו הצלחה יותר  ,שה בימי החוכה חוזרת ההשפעה

  כך מסתבר.  ל תורה.מאשר כל השה, כי הוא זמן השפעה ש

זמן של התמדה בתורה, שימי החוכה הם ולכן באמת הוג בהרבה ישיבות 
אלא ממשיכים  משפחהלא וסעים לואפילו בשבת חוכה, לומדים בהם יותר, ו

   !ללמוד בישיבה, וזו שבת של תורה

  עסק התורה בשבתמעלת 
תוב בספרי המקובלים ודל מעלת עסק התורה בשבת, שכיש לדעת גובכלל 

"דגדול הפועַל העשה מעסק התורה ביום שבת  )מובא בבן איש חי שמות שה ב(
אלף פעמים יותר מן העשה מעסק התורה של ימי החול", והייו שעסק התורה 
בשבת הוא הרבה יותר מאשר ביום חול, והזכות של תורה בשבת, מה שהתורה 

  מקדשת את האדם, בשבת זה פי אלף! 

שגיח בעל 'אור יחזקאל' זצ"ל שבצעירותו הוא ולכן היה מעשה עם מרן המ
היה ישן מעט בשבת בצהריים, וכשהגיע לקלם שמע שדיברו שם מה זה שבת, 

קדושת השבת ושמירת השבת ותורה בשבת, ומאז הוא הפסיק לישון ומה היא 
בשבת מצד עוג שבת, הוא לא  מה שיש שישים וחים קצת .בשבת בצהריים

  לתורה. היה ישן, כדי לצל כל רגע שאפשר 

ועל כל פים בימי החוכה, שקבעו להודות ולהלל, הרי ההודאה וההלל הם 
גזירות על תורה ועכשיו או יכולים ללמוד שהיו על מה שאין לו את הגזירות, 

לכן זה  וכי בזמן של הודאה על תורה לא ילמדו תורה? ,ולעסוק בתורה, ואם כן
  . בתורה בימים אלו לעסוקיותר  מחייב

זמים שצריכים חיזוק, והזמן מתבזבז שי ושבת הם ובאמת כל השה יום ש
עם סדר מסודר אפשר להספיק הרבה! גם ביום ששי אם מסודרים  בלבהם, א

 .ללמוד הרבה ביום ששי ושבתאפשר זמים קבועים עם מסודר מי שוגם בשבת, 
  כידוע.  ,דבר הצריך חיזוק וזה

ובכלל יש לדעת מעלת עסק התורה, שמקדש את האדם יותר מכל דבר אחר, 
רו (אבות ו, א) על העוסק בתורה לשמה שזוכה לדברים הרבה וכו' כמו שאמ

: כי התורה יותר גדולה ומגדלתו ומרוממתו על כל המעשים, ופירש ברוח חיים
אפילו ממעשים טובים, ע"כ, והייו שכל המעשים הטובים וכל מצוה שאדם 

עסק התורה מקדש את האדם יותר מכל המצוות, ויעשה זה פחות מתורה, 
  וכשעוסק בתורה הוא מתקדש קדושה שאין לשער. 

ובכל רגע שלא  !כיצד שייך שלא לעסוק בתורה, הרי חבל על כל רגעואם כן 
  וזהו הפסק הקדושה.  הקדושה ומפסיקים את הקדושה, לומדים חסר

  הצרכים הגשמיים לשם מצוהכוונת 
ואמם מסתבר שאם צריכים לוח כדי שיוכלו להמשיך ללמוד, הרי זה הכשר 

אדם צריך לוח ולישון ובלי זה אי אפשר כי מצוה וחשב חלק מעסק התורה, 
  וחשב המשך עסק התורה.  ,ללמוד, וזהו הכשר מצוה לעסק התורה

כמו שכתב הרמב"ם בפ"ג מהלכות דעות על מה שאמרו באבות (ב, יב) וכל 
, וביאר בזה הרמב"ם כי גם המעשים הגשמיים אם מעשיך יהיו לשם שמים

ו למצוה, ואפילו כשהוא ישן, אם הוא אדם עושה אותם לשם שמים זה חשב ל
לישון כי הוא עושה חשבון שמחר יש עוד יום וצריך לעסוק בתורה הולך 

ובתפילה ובמעשים טובים וצריך שיהיה רגוע ולא יהיה עייף ולכן הוא הולך 
והשיה הזו חשבת לו לשם שמים, זו שיה , הרי כדי שיהיה לו כוח לזה לישון

  . עובד השם בשתוכעבודת השם, והוא 

שחייב לאכול וחייב לישון בשביל שיהיה לו כוח  ,חייל בצבא המלך וכמו
להילחם, והוא עושה את תפקידו בזה, כך גם או 'חיל השם' וצריכים לאכול 
ולישון כדי שיהיה לו כוח לעשות את כל מה שאו חייבים, והרמב"ם הזכיר 

ילה שהיא כל שכן אכ, שחשבת עבודת השם ,בשב ואל תעשה לגבי שיהזאת 
  עבודת השם. הרי זה  ,בקום ועשה, אם היא לשם שמים

אבל זה תלוי בכווה, ואם אכן הכווה היא לשם שמים, לצורך כל החיובים 
זה קרא עבודת השם, והכווה משה את החשיבות של אזי שחייבים לעשות, 

האם השיה חשבת לעבודה או שהיא סתם פעולה גשמית, זה תלוי  !המעשים
  ווה, האם מתכווים לשם שמים. מה הכ

ומצא לפי זה, שהאדם יכול להיות כל היום 'עוסק במצוה', ואף צרכי גופו 
שיה ייחשבו לו למצוה ועבודת השם, אם יעשה אותם בכווה לשם האכילה וה

  שמים, מפי שהוא חייב וזקוק לזה לצורך עבודת השם. 

משפחה זקוקה לו, וגם כשעוסק בצרכי המשפחה, הרי הוא חייב בזה, כי ה
מצוה  ב בו, כי זום חסד, ואין זה רק 'חסד' אלא 'חיוב' שהוא חייוהוא עושה עמ
  ה, והוא חייב בזה וחשב עוסק במצוה. ה אותשאין מי שיעש

  ע שאתה יורדאינך עולה דאם 
שמעתי פתגם מבעלי המוסר "אם איך עולה דע שאתה יורד", וכן כתב והה 

ל למען סור הגר"א על הפסוק במשלי (טו, כד) "אורח חיים למעלה למשכי
משאול מטה" וביאר הגר"א: האדם קרא הולך שצריך לילך תמיד מדרגא 

מטה ח"ו כי בלתי אפשר שיעמוד בדרגא - לדרגא ואם לא יעלה למעלה ירד מטה
חדא, וזהו אורח חיים למעלה וגו' למען וגו' כדי שלא יטה לרדת למטה שאולה 

  ומחמת האורח חיים יסור משאול, ע"כ. 

המצב, ורק מלאכים קראים 'עומדים'  ו עומד באותווהייו שהאדם אי
(זכריה ג, ז) שעושים את מה שהם חייבים לעשות [ויש לעיין האם מלאך יש לו 

, 'הולך'אלא  'עומד', אבל אדם איו בחירה] ומצאים תמיד באותה המדרגה
  תמיד או בירידה או בעלייה, ואם איו עולה הרי הוא יורד. והוא 

  מוסרספרי על ידי להתקדם החיוב 
'עולה', כמו שכתב רביו יוה בשערי תשובה (ש"ג יז יד תמלהיות האדם ועל 

ועוד) שיש חיוב להוסיף תמיד יראת שמים, להוסיף ולהוסיף ולהוסיף! וכתב 
שיש מעלות עליוות שמסרו במצוות עשה, ואחת מהן היא יראת שמים, 
וצריכים תמיד להתקדם ולהוסיף בזה, כי יש הרבה מדרגות ביראת שמים, וכגון 

שביאר המסילת ישרים בפרק כ"ד מה היא יראת שמים ומה היא יראת  מה
  חטא, וכהה הרבה מדרגות. 

ותן דרך איך להתקדם בכל והדרך להתקדם היא על ידי ה'מסילת ישרים', ש
בכל  לכוון כיםצרימסביר איזה כווה הוא המדרגות, וכגון במידת החסידות, 

כיצד בדרך הטבע מעשה ומעשה, וכן בכל המידות, המסילת ישרים ותן דרך 
  להשפיע על האדם שיהיה עולה מעלה מעלה. 

ספרי מוסר טוב  לוידוע שרבי חיים מוואלוז'ין אמר לרבי זודל מסלט "כ
ללמוד אבל מסילת ישרים יהיה מהלך", כלומר שכל ספרי המוסר הם טובים 

, אבל המסילת ישרים הוא ה'מהל' שותן דרך ושיטה על פי וותים חיזוק
  חכמת הפש כיצד להתקדם ולעלות בכל המעלות. 

וראיתי שיש כאלה שמפחדים מספרי מוסר, כי אים יודעים שזה לטובתם, 
שעל ידי זה יידעו איך להתקדם. ויש אשים שחושבים שהם מושלמים 

רביו יוה כך על תב אין להם צורך לתקן משהו, וכבר כסבורים שו ,ומתוקים
(שע"ת ב, ח) "ויש אשים רבים יימע מהם אור התשובה כי הם זכאים וטהורים 
בעייהם ולא יתעשתו על תיקון מעשיהם כי ידמו בפשם שהם מתוקים, והם 
חטאים להשם מאד", הייו שזה דבר גרוע מאד אם אדם חושב שהוא צדיק 

בות של חיזוקים ותפילה, שכן צריך ואיו משתדל משהו ולא חושב איזה מחש
גם תפילה, על סייעתא דשמיא ברוחיות, וכידוע מרבי ישראל סלטר שאמר כי 

  בדוק ומוסה שכל תפילה על רוחיות עוזרת. 

וזוהי למעשה חובת האדם בעולמו, להתקדם תמיד ולהיות יותר בשלמות, 
ספרי המוסר, וכמו שכתב המשה ברורה ימוד קבוע בלוזה שייך רק על ידי 

והלימוד בספרי המוסר ותן סימן א' כי ספרי המוסר הם התבלין ליצר הרע, ב
  לאדם עוד שלמות ועוד שלמות ועוד שלמות. 

את עסק התורה, לעסוק בתורה לפי כוחו, כל אחד לפי  ואמם כמובן צריכים
הרי  האפשרויות שיש לו, ואם אין לו יותר אפשרות והוא עושה כל מה שבכוחו

זה כבר חיסרון, משהו ולא מוסיפים  זו השלמות שלו, אבל אם אפשר להוסיף
ולכך צריכים חיזוק, והחיזוק הוא רק על ידי ספרי המוסר, שהם דבר בדוק 

  עוזר. ומוסה ובטוח ש

בעזרת השם זכה כולו לסייעתא  ,סייעתא דשמיא על זהגם צריכים ורק 
   דשמיא להתחזק בכל מה שצריך חיזוק!
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