
 
 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

רות גדולה בעניין הצניעות, התעוררות שהופיעה בבת אחת במקומות רבים בלי  לאחרונה הופיעה בכל מקום בעולם התעור
שום קשר זה לזה, ומזה ניתן לראות בבירור, כי זוהי רוח טהרה מיוחדת שהושפעה מן השמים, והיא כרמז וקריאה וכבת קול  

 משמים לעורר את ליבנו ולהקיצו מתרדמתו במיוחד על עניין הצניעות.
ים שמעוררים עליהם משמים לפני הקץ, הם מהדברים שבהם תלוי הבירור המוזכר בסוף דניאל: "עד עת  ויש להבין, כי הדבר

בירור גדול שיהיה לפני בוא הגאולה, לבחון מי נשאר ליבו נאמן לד' ולתורתו הקדושה,    -קץ יתבררו ויתלבנו ויצרפו רבים"   
במידת הצניעות דווקא, ולשוב לדרך שהייתה מסורה לנו   זקהזאת להתחאשר ראוי הוא להישאר בזמן הגאולה, ולכן ראוי בעת  

 מותינו בכל הדורות. מא
מבואר בנביא, כי רק אחרי שיתוקן עניין הצניעות של בנות ישראל תצמח הגאולה. ומדוע עניין זה חשוב כל כך ומעכב את  

 הגאולה? 
הנה יחד עם הגאולה השלמה רוצה ד' יתברך לחזור לקדש את עמו ישראל בחופה וקידושין, ככתוב    ניתן להסביר זאת ולומר, כי

"ישיש עלייך אלוקיך כמשוש חתן על כלה", ומכיוון שמתאר הכתוב אותנו לכלתו של ד' יתברך כביכול, עלינו להכין את  
 כים הקב"ה. עצמנו בלבושי יקר ועטרה על ראשינו, כמו שמתאים לכלתו של מלך מלכי המל 

וכמו במשל בשר ודם, שהכלה המלכה, אפילו אם תהיה בעלת כל המעלות שבעולם ותהיה ראויה למלך מצד אישיותה, אם 
הוא לא יכניסנה לחופתו ולא יקדשנה בשום פנים שבעולם, כמו כן גם  לא תתלבש ותתקשט כראוי להיכנס לחופת המלך,  

 ( קונטרס "קול קורא"   - )הרב רומפלר    . ו לחופת הגאולה השלמהלענייננו, חוסר הלבוש הצנוע מעכב את הכנסתנ

 

 
 

צניעות בנסיעה ציבורית          

צריכים    וכשאין  בנסיעה  גבר,  ליד  לשבת  לא  להיזהר 
אחרת אפשרות  לעמודשום  אפשר  אי  וגם  צריך ,   ,

להתרחק עד כמה שאפשר, ואם יש איזה חפץ כמו תיק  
 , יש לשים ביניהם. וכדומה

ן שגבר בת באופואם הדבר מתאפשר כדאי גם לא לש
מאחורי מיוחדת   ישב  אזהרה  יש  זה  על  כי  אישה, 

אחורי ארי ולא אחרי  אמר רבי יוחנן: "  ברכות  בגמרא
  ."אשה

הנסיעות    בהם  שנהוגים  ערים  או  בהסעה  במקומות 
מאח  נפרדת והנשים  מקדימה  יושבים   ,ורשהגברים 

צריכים להשתדל לנסוע דוקא עמהם ובכך למנוע את  
מאוד הוא  ן גדול  באוטובוס. ותיקו  ורה התערובת האס

ת ויורדות רק מהדלת האחורית ולא  כאשר הנשים עולו
 גברים. הלעבור דרך  ותצריכ

צרי  כן  לא  כמו  מאחור  הנשים  כשיושבות  להיזהר  ך 
   לדבר גבוה ולעשות רעש שזה דבר מאוד לא צנוע. 

 כתר הצניעות( ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 השבת ויציאת זמני כניסת

  ע"פ לוח עתים לבינה 
 

 בני ברק באר שבע נתיבות 

הדלקת 
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 פנינה לנשמה

 פינת ההלכה

 שבת שלום ומבורך!!!

 ישיר ומהיר 
איננו   של"כאשר  ברגעים  וגם  על    מוותרות,  מקפידות  לחץ 

י',  אומרת  וברכה!"  טובה  רק  לבסוף  מכך  צומחת  צניעותנו, 
 )אייר תשע"ח(.  ומשתפת אותנו במאורע קטנטן שארע לה לאחרונה  

בני  נסענו,  הימים  באחד  לירושלים,  מחוץ  מתגוררים  אנו 
 המשפחה, ברכבנו הפרטי לכותל המערבי.  

גשת כתמיד. יצאנו בלב גדוש מרגעי התפילה הייתה מרוממת ומר
הרכב.   חנה  שבו  המקום  לעבר  ופסענו  שחווינו,  ההתעוררות 
שהכרנו  זוגות  בשני  הבחנו  ושם  האוטובוס,  תחנת  ליד  עברנו  
   מעיר מגורינו, אשר המתינו לאוטובוס שיגיע )הם לא הבחינו בנו(. 
ברכבנו היו שני מקומות פנויים, ואנו חפצנו להציע טרמפ לאחד  

בשני מ ומייגעת  ארוכה  נסיעה  להם  לחסוך  נוכל  כך  הם. 
 אוטובוסים אל עירנו המרוחקת.  

לה   ולהציע  שהכרתי,  הנשים  משתי  אחת  אל  לפנות  רציתי 
בו  יש  כידוע  באותו הרגע הגיע האוטובוס, אשר  להצטרף, אך 
בדרך כלל עומס רב. בטרם הספקתי לקרוא לה, היא כבר ניסתה 

 לעלות לאוטובוס.  
ה לא הייתה מודעת לחשיבות העניין, ולכן נדחפה בין כפי הנרא

לא  כבר  זה  במצב  הקדמית.  בדלת  לעלות  שניסו  גברים  המון 
 הייתה לי אפשרות לקרוא לה ולהציע לה את הטרמפ.  

האוטובוס,  של  האחורית  הדלת  לעבר  פנתה  השניה  האישה 
ע לדבר  בעלי  הצליח  להצטרף   םובינתיים  לו  ולהציע  בעלה 

 ם הרבה.  אלינו, לשמחת
כך ארע, שדווקא בזכות שמירתם על גדרי הצניעות, זכו לקבל מן  

 )סיפור קטן מעשה גדול(   המוכן טרמפ ישיר ומהיר עד דלת ביתם!
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   "עיקר שבח האישה ומדרגתה העליונה היא הצניעות, ולכן נשתבחו האמהות בפרט בצניעות"
 גבורות ד'(  -)מהר"ל 

 



 
 

 אֲבָל" 

ובלי תירוצים בלי שאלות 

אלק  הרבמספר   שליטגואל   "א: ריף 
בבני  בשכירות  התגורר  אחד  אברך 
ברק במשך שנים ארוכות, משום שלא 

 היה בידו די כסף כדי לרכוש דירה. 
ה להכניס בבריתו ד זכבערב פסח אח 

השמיני,  ילדו  את  אבינו  אברהם  של 
לו   הודיע  לכן  קודם  קצרה  ותקופה 

פסח עליהם בעל הבית כי מיד אחרי  
 לפנות את הדירה. 

והקרובים   כולם    –השכנים, המכרים 
דירה   לחפש  להם  לעזור  התגייסו 
חרס.   העלו  המאמצים  אולם  חדשה, 

אינ מתברר,  כך  הדירות,  ם  בעלי 
דירותיהם  את  להשכיר  מעוניינים 
הם  נפשות.  עשר  בעלות  למשפחות 

 מחפשים זוגות צעירים.
בחוזההם  " מיוחד  סעיף  על  , יחתמו 

להחזיר את הדירה בדיוק בו  יבו יתחי
 . "כמו שהיתה!

לה" רוצה  לא  לזהילא...  . מאחל  כנס 
משהו שימצאו  לא  להם  אני  אבל   ,

 . "מכניס לדירה שלי שמונה ילדים
מתקרב לידהפסח  אחרי  האישה   . ,

הילדים הקודמים בחופשה. הבית על 
כדי   מפותח  דמיון  צריך  לא  ארגזים. 

טרופים   ימים  אלו  על    עברולהבין 
ומשפחתו תוך  האברך  אל  והנה,   .

 , נוחת השכן מלמעלה. הזאתהבוקה 
איזו   לנו  מצא  הוא  אולי  קרה?  מה 
איזו  להציע  רוצה  הוא  אולי  דירה? 

 ?עזרה בניקיון או בבישולים
לא בדיוק. אותו שכן היה מוהל. דקות 
טלפון  קיבל  הוא  לכן  קודם  ספורות 
מיהודי חילוני שהוא מל את בנו לפני  

הורים  ש יש  הזה  ליהודי  רבות.  נים 
אינם מבוג הם  שגם  בהרצליה,  רים 

הם  אבל  ומצוות,  תורה  שומרי 
שמא  חמץ.  בדיקת  לערוך  מעוניינים 

המו הרב  לביתםיכול  לסור    , הל 
 ולעשות בוילה שלהם בדיקת חמץ?

זוג מבוגר... וילה בהרצליה... בדיקת  
נזקק ליותר מרגע חמץ... המו הל לא 

ש להחליט  הוא  כדי  בשבילו.  לא  זה 
אלו.  לא יודע איך להתעסק עם אנשים  

  ממי אפשר לבקש? מהשכן מלמטה! 
ק ארגוני  עם  הרבה  עובד    רוב... יהוא 

 המצוה הזו היא בדיוק בשבילו! 
אם היינו ממציאים את הסיפור הזה,  

 השורה הבאה היתה צריכה להיות: 

לי" קורה  תגיד  מה  רואה  לא  אתה   ,
הבית.   את  תראה  פסח. כאן?  מחר 

אשתי בקושי מתפקדת. כל הבית על  
. יש לי כאן עבודה לכל הלילה  גלגלים

טעית   נרות...  הדלקת  של  הרגע  ועד 
 ."בכתובת, ידידי. לא יכול, לא השנה

הסיפור,  את  המצאנו  אנחנו  לא  אבל 
ומה שקרה שם היה מעבר לכל דמיון.  

הבקשה  את  שמע  ואמר: האברך   ,
תחמיצנה" אל  לידך  הבאה  . "מצוה 

 לקח מונית והגיעה להרצליה.
בת שקיבל המתינו לו אכן וילה  בכתו

ומצות  מבוגר,  זוג  ומפוארת,  גדולה 
נפרדים,  יבד שהם  לפני  חמץ.  קת 

תשמע, אם אתה  אומרת לו האישה: "
לי באיזה  כבר פ  ה, אולי תוכל לעזור 
  "ענין...

 . "אולי... אשמח לעזור במה שאוכל"
דירות מאני    –ככה    אז" תווכת 

הלקוחו אחד  הוא במקצועי.  שלי  ת 
בארץ   לו  שיש  עשיר  צרפתי  יהודי 

 כמה וכמה נכסים. 
בתשובה,   חזר  הזה  האדם  של  הבן 

שני חדרים בשיכון ואביו קנה לו דירת  
מהיסוד אותה  שיפץ  ברק,  בבני  , ג' 

נוספים חדרים  שני  למעשה,  ובנה   .
בארץ הסתדרה  לא  והזוג הכלה   ,

לצר לחזור  הדירה  החליט  כרגע  פת. 
לא  אני  אבל  למכירה,  עומדת 
מתמצאת בבני ברק... זו לא אוכלוסיה  
שאני רגילה לעבוד איתה... אולי אתה  

 "מכיר משהו שמחפש דירה? 
ביקש   הוא  שמכיר...  בודאי  מכיר... 
ומיד אחרי  לראות את הדירה,  ממנה 
המדוברת,  בדירה  נפגשים  הם  החג 
חדש   במצב  חדרים  ארבעה  דירת 

 מיקום מעולה בבני ברק. לגמרי, ב
 ך. שואל האבר "כמה עולה הדירה?"
,  " מליון ושמונה מאות אלף שקלים"

סביר  שהוא  בסכום  המתווכת  נוקבת 
למדי עבור דירה כזו, אך הרבה מעבר 

 ליכולתו של האברך. 

להבין  "תראי" בלי  לה  אומר  הוא   ,
אני  בשיחה הזו, "בעצמו מה ההיגיון  

בדח ממש  דירה  מחפש  יפות,  בעצמי 
חדרים   שני  לדירת  כסף  לי  יש  אבל 

 . "ומאה אלף שקליםמליון  –בלבד 
אל מאות  שבע  של  שקלים!  פער  ף 

 למה הוא מצפה? 
אתה יודע מה? דבר עם בעל הבית.  "

 ."הנה המספר
לו ואומר  לצרפתי  מתקשר  : האברך 

שלום אדוני, ראיתי את הדירה שלך  "
חן  מוצאת  מאוד  היא  ברק.  בבני 

י שמח לקנות אותה. אין  י, והייתבעינ
, אבל  לי את כל הסכום שאתה מבקש

אלף   ומאה  מיליון  לך  לשלם  לי  יש 
 . "שקלים

מנתק  אינו  הפלא,  למרבה  הצרפתי, 
 את השיחה. במקום זה הוא שואל: 

 " אתה אברך?"
 . "כן ברוך ה'"
 " ואין לך דירה?"
 ."אין לי"
טוב,  " את אז  ושיפצתי  הרחבתי  אני 

אברך,   בשביל  הזו  ואשמח  הדירה 
יהנה ממנה. אתה תשלם את   שאברך 
לי  עלתה  שהדירה  הראשוני  ,  הסכום 

 ."ממנימתנה  –והשיפוץ 
לצרפתי,   האברך  בין  חוזה  נסגר  כך 
אל   באה  נפשות  עשר  בת  ומשפחה 

  הנחלה.אל המנוחה ו
הזה  האברך  אם  נתבונן:  הבה  כעת 

' שלו  לשכן  אומר  היו   –   'לאהיה 
לא.  לחלוטין  עליו?  טענות  למישהו 
עם   והוא  יולדת,  אשתו  פסח,  ערב 

ור לעבור שמונה ילדים בבית. הוא אמ 
כול אמת!  הכל  סיבות  דירה.  ן 

 ! ביותר מוצדקות
אבל כיון שלא חיפש סיבות, וקיים את 

 – המצווה בלי שאלות ובלי תירוצים  
ות  שבע מאקיבל    –מוצדקים!  אפילו  

במתנה שקל  ארבעה אלף  דירת   .
 חדרים במחיר שנים.

יוסף הצדיק נשאר אותו יוסף גם בתוך  
מלא נחשים ועקרבים, גם כאשר   בור

רכ להיות  אהפך  של  רחת  וושה 
בלי  יםאלישמע הדרך.  כל  ולאורך   ,

  – שאלות, בלי חשבונות, יוסף הצדיק  
היציבה  בכל   העמידה  ומתוך  מצב. 

הזו בנסיונות, זכו כל ישראל לטובות  
    ( דורש טוב )  עצומות.

 סיפור לשבת

 ,  פי מאה, מכפילה את שכרו של המקיימה בעוד של צער בקיום מצוה דרגה נוספת כל 
 ( חכמה ומוסר)  ן יותר.לעומת קושי קט

, אתה לא רואה מה קורה  תגיד לי

מחר כאן? תראה את הבית. 

פסח. אשתי בקושי מתפקדת. 

  .כל הבית על גלגלים



 
 

הגאולה תבוא בפתאומיות 

נער צעיר , שרת אסירים רמי מעלה וזכה לתנאים  יוסף,  , קרבן עלילת שוא, הוטל לבור כלא למאסר עולם. הסתדר בכלאו 
בו היה בלתי הפיך. עבד זניח שכוח מלב, בלא משפחה שתפעיל קשרים ולחצים. קרן אור בקעה כשהשתחרר , אבל מצמועדפים

 , ושנה, ושנתיים, ומאומה לא ארע. שר המשקים והבטיח להזכירו לטובה. והנה עברה חצי שנה

, ותוך שעה "לח ויחלף שמלותיו, ויתייצב לפני פרעהויריצוהו מן הבור, ויגואז, בבת אחת, התרחש הכל במהירות מפתיעה: "
 מצא עצמו משנה למלך מצרים!

נדמה היה שהאפילה נצחית, שהמצב בלתי הפיך. היתה אומר המדרש רק    ."שנאמר: קץ שם לחושךזהו    –ויהי מקץ  הכיצד? "
 המהפך, מאפילה לאור גדול! ארע  –, נקבע לו גבול, ומשהגיעה השעה לו קיצבה

גם הגאולה הקרובה. רגע אחד נהיה עדיין בגלות, עם כל הצרות והמועקות, הלאומיות והפרטיות, הכלכליות  כך תבוא    אכן כן,
 , רום המעלה! הבא אורה וישועהוברגע  –והבריאותיות 

בני הישיבה. האפלולית ששררה היתה  ונשא דבריו בפני  וכבר היה מעשה. החפץ חיים זצ"ל ישב בביתו עם צאת השבת  
גאולה הקרובה. השבת יצאה, ומישהו הדליק את האור. בעוד הכל ממצמצים  , והחפץ חיים דיבר בהתרגשות על השכה לח

הרואים אתם, כך תבוא הגאולה! רגע אחד חושך מוחלט, ולפתע יאיר האור , קרא החפץ חיים ברגש: "מחמת האור הפתאומי
( מעיין השבוע )   ן!אמ .במהרה בימינו -"במלוא עוזו

 

 

 

 נסיון שמירת הלשון  מוסר 

  ' שומרי מסורתסיון השמירה על הפה. כאשר יהודים ' י, הוא נהודי שומר תורה ומצוותות הגדולים שיש היום ליסיוניאחד הנ
, כי הם ממש רעבים, וההצע  כנס למסעדה לא כשרהילההאם    –סיון  י, מתמודדים עם נאו באיטליהויץ  ושנוסעים לטיול בש

 ם לעלות על הרכבת התחתית בשבת, או לא לעלות? , הא, או לא להיכנס? הם מתלבטים במסעדה מאוד מפתה
, אין שום התלבטות כזו. לא אקבל שום שכר אם לא אכנס למסעדה טרפה, גם אם אני מאוד רעב. אין לי שום  לנו, ברוך ד'

 ניסיון בזה לאף אחד מאיתנו גם אין ניסיון האם לעבור על ספק ספיקא של חילול שבת.
כבר ניסיון. אנחנו מארגנים לעצמנו היתרים מאוד מפוקפקים, ומנסים לרמות את עצמנו זה    –לעומת זאת, לשמור על הפה  

   כאילו מותר...
? לא אכפת  . לא אכפת להם לאבד חיי נצחאנחנו בזים בליבנו לעוברי עבירה. קשה לנו להבין איך הם נוהגים בסכלות כזאת 

חיי של  אינסופיים  אוצרות  לזרוק  תענעולם  להם  איזשהו  בשביל  אנשים ,  אותם  על  עליהם,  רחמנות  ורגעי?  מפוקפק    וג 
 ם הלוהטת והשורפת... ולעצמם את אש הגיהנ המבעירים

 – . שלא נבעיר לעצמנו  , בגלל כמה מילים של דיבור אסורשלא נאבד חיי נצחכדי    –נו ובמעשינו  צמבואו נעצור, ונתבונן בע
   ( דורש טוב )  גיהנום הלוהטת.אש האת  –י איזשהו סיפור עסיסי, אך בלתי ראוי ע"

 ילות כיצד עושים תשובה על עוון קבלת רכ      הלכה

ילות ולא להאמין  , חייב, ראשית דבר, להוציא מליבו את דברי הרכסור קבלת רכילות וחפץ לתקן את חטאומי שעבר על אי
, ו להניח שהמספר בדה את הדברים מליבו. במקרה כזה ינסה להסביר לעצמו, מפני שקשה לם הדבר אינו קלבהם עוד. פעמי

ימה , או אולי חברו סיפר לו את המעשה בנעושפלוני אמר עליאו שינה מעט מהדברים    כי המספר הוסיף או גרע פרט מהמעשה
 את המעשה מן הצד השלילי. כזו, שנתנה לו לראות 

יותר ללשון הרע  ורכילות על כל אדם   מיןאלהבא לא להמליבו, יקבל על עצמו מכאן ולאחר שהוציא את דברי הרכילות  
 יתברך על חטאו. אם יעשה את כל אלה, יתקן את החטא אשר חטא בקבלת רכילות. פני ה' במישראל. נוסף לכך יתוודה  

 

 קוה אל ה'

 נחס בן מזליפר' 
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 להרגיש בצער הזולת 

 ו של הזולת, נתבונן נא במעשיו של בנימין אחיו של יוסף הצדיק. ת מה פרוש להרגיש בצעראם רוצים אנו לדע
בניו   אחיו יוסף אבד. מדרך הטבע, היה צריך לשכוח את יוסף. אך לא כך היה. את כל עשרתבנימין התחתן כמה שנים לאחר ש

 שיח, בערך כך: -חיו. וכשראה יוסף את בנימין התנהל ביניהם דוקרא בנימין ע"ש א

 איך קוראים לך?  -
 בנימין. -
 היה לך אח?  -
 היה לי.  -
 האם אתה נשוי? -
 כן, יש לי אישה.  -
 כמה ילדים יש לך?  -
 עשרה.  -
 איך קוראים להם?  -
 . אחי, ראש, מופים, חופים, ארדן, נעמ בלע, בכר, אשבל, גרא, -
 איזה שמות משונים נתת לבניך, מדוע?  -
ואבד - אח  לי  בלע  היה  על שמו:  שלי  הבנים  עשרת  כל  את  וקראתי  בכר  םבגויישנבלע    –,  לאימושהיה    –,   , בכור 

 (בראשית רבהראיתי בחופתו. כך מתארים חז"ל )שלא  –  , חופיםגר, וכו'שהיה  –בשבי, גרא  שהלך  –אשבל  

קום  נולד לו בן, הוא קשור יותר לבנו, כי הבן הוא חלק ממנו. אדם מוכן למות במ, וכשהוא מתחתן וביובד"כ אדם קשור לא
 שהיה מוכן למות במקום אבשלום.  "מי יתן מותי תחתיךו שאמר דוד על בנו אבשלום: "בנו, כמ

ת בניו. הרי את בניו הוא זוכר כל בנימין חשש שישכח את הצער על יוסף אחיו הנתון בגלות ובסבל, לפיכך קשר אותו עם שמו
 רגע, חושב עליהם, מזכיר את שמם, וכך לא ישכח את יוסף. 

 ( נתיבי אור )   כך מרגישים את הזולת, כך עושים כדי שלא להעלים עין מצרתו.

 הקדוש לאמהות  'הסטיפלר' -הגאון רבי יעקב ישראל קניבסקי זצ"ל  דברי

 ציאות של חינוך ילדים"אין בכלל מ"

 במה שאמא עושה, כאשר האם מוותרת לבעלה בחדרי חדרים ולא מעירה לו הערות. החינוך של הילדים תלוי  

 , מבינים יותר גמרא ומשנה מכל ילד אחר.ילדים שגדלים בבית שהאמא מתפללת מילה במילה 

 מידות יותר טובות ופחות חוצפה.ילדים שגדלים בבית שאמא אומרת כל ברכה לאט ובנחת, יש להם  

 דים אחרים., הילדים שלה יותר מוצלחים מיל אמא שמתפללת כל יום ונושאת עיניה לשמים 

   בבית. בקול שאמא יהודיה אומרת  "בדברושהכל נהיה ברכת "יותר מכל קלטת חינוכית שבעולם, מקרינה  

זצ"ל שאמר שהרב  ותחינות  ידועה העובדה במרן הסטיפלר  תלוי בתפילות  הילדים  בחינוך  על  ה מאוד מההצלחה  ההורים 
ובאותו זמן היה מרן הגר"ח בערך    ח מרן הגר"ח שליט"א, ו יבל" , והעיד על עצמו שעד אותו יום היה מתפלל על בנ ם ילדיה 

( גדולי ישראל בביתם )   בגיל חמישים! 
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