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השקיעה אחרי תחנון  אמירת

השקיעה ? אחרי תחנון לומר  אפשר  האם 
השמשות,תשובה: בין  זמן כל השקיעה אחרי גם תחנון לומר שאפשר  נפסק להלכה

פי  על  ירושלים מנהג אמנם השקיעה. אחרי דקות עשרה שלוש עד  זה לענין שהוא
השקיעה  אחרי דקה אפילו תחנון  לומר  שלא .א הקבלה

תתקבל קדיש אמר  שהש"ץ  אחרי תחנון 

תתקבל? קדיש כבר אמר שהש "ץ  אחרי תחנון לומר אפשר האם 
שלא תשובה: קדיש אמר  הש"ץ אם גם תחנון לומר וצריך אפשר הפוסקים רוב לדעת

לומר א. שאין כתב סק"ט] קל"א [סי' במחה"ש
בדעת  [סק"ח ] הא"ר וכ "כ השקיעה, לאחר
ודרך [ס"ד] והגר"ז  [סק"ח ] הט"ז אולם המג "א,
השמשות  בבין גם אפים דנופלים כתבו החיים
שבבין  סקי "ז קל "א בסי' המשנ"ב כתב וכן

ליפול. נוהגין לילה של  השמשות

שכתבו  מהמקובלים הביא סקנ"א] [שם ובכה"ח
[תפילה  שלמה ובהליכות סכנה, חשש בזה שיש
שאין  בירושלים המנהג  שלכן הביא ס"ד] פי"ג 
בתפילה  הביא וכן השקיעה, אחרי תחנון אומרים
אלישיב  הגרי"ש בשם ס"ד] הע' [פי "ח  כהלכתה

ירושלים  מנהג שכך זצ"ל 



לנהוג  יש וכן בטעות], [או  .ב למעשה כדין 

חולה הוא  לו שנודע  למי האמת דיין  ברוך

האמת ? דיין ברוך ברכת לברך צריך האם  מסוכנת , במחלה חולה  שהוא  לו שנודע מי 
ח "ותשובה: מוחלטת רעה אינה שהבשורה מפני הטעם וכנראה לברך, נהגו לא

יבריא  .ג ובעז "ה

הכביש  את ילדה להעביר

יד? לה  לתת מותר האם  הכביש . את  אותה  שיעבירו שמבקשת  קטנה  ילדה 
שלוש תשובה: גיל  מעל כבר היא אם גם .דמותר ,

בגלוי  או  בסתר  - חסד

שהיא לה  אמרה  ולא  רבים במאמצים  ספר בבית  עבודה  להשיג לחברתה  עזרה  אשתי 
שעשתה מה  את  להעריך  יודעת  לא שחבירתה  זה  עם  לה  קשה ועכשיו לה , עזרה
העבודה את  קיבלה  חבירתה  שבזכותה  לגלות איסור יש האם  יודעת . שאינה  מפני

כך? משום  יורד  בשמים שהשכר או בסתר' 'מתן כמו
לה.תשובה: שעזרה זאת שהיא לחבירתה לגלות וחובה מצוה לה יש להיפך , בדיוק

לומר  שאפשר כתב ג ] אות פ"ט [ח "ב ובאול "צ
השקיעה. אחרי  דק' 13.5 עד 

קלה]ב. עמ' פי"א [תפילה שלמה בהליכות
שש"ץ  כתבו ז'] סי ' [ח "ו נתן להורות ובשו"ת
לאחר  מיד אמר אלא תחנון אמר ולא שטעה
הקדיש. לאחר התחנון יאמרו קדיש חצי החזרה
קיט עמ ' ח "ג  איש מעשה בספר החזו"א, ובדעת
החזו"א  שדעת שליט "א קניבסקי הגר"ח  בשם כ '
חזרת  לאחר קדיש מיד ואמר הש"ץ טעה שאם
עמ' בח"א אמנם תחנון, אומרים אין שוב הש"ץ
החזו"א  אצל ש"ץ שהיה אחד שהיה הביא קצו
קדיש  ואחרי נהג  שכך משום תחנון אמר ולא

תחנון. ואמר החזו"א התיישב
יו"ד ט"ז ועי ' וסק"י - סק"ט קל"א [סי '' ומהט"ז
הפסיק  שם כי ראיה אין וצ"ע] סק"ב, שע"ו סי'
כלל. במקומו התחנון אין וכבר אחרים בדברים

שהם ג. לדברים רק זו ברכה מצינו כלומר,
לו  אין ולכן יבריא בעז"ה חולה אבל מוחלטים,

שליט"א. קופשיץ הגר"נ דעת וכן לברך.
בנשים ד. להקל  יש חיבה של  שאינה נגיעה

[סי ' בש"ך משמע כן בקביעות, אינו אם אחרות
למשש  הרופאים שנוהגים שכתב סק"כ ] קצ"ה
ולא  חיבה לשם שאינו כיון חולה של  הדפק את

לגבי  ורק סכנה, חשש יש אם רק שההיתר כתב
סכנה, חשש יש אם רק שההיתר שם כתב הבעל 
סי ' וח "א י"ד סי  ח"ב [אבה"ע האגרו"מ  וכ "כ
באבה"ע  בדבריו ועי' נ"ד , סי ח "ג  ויו"ד  ל "ג 
קי "ג  סי  ח"א ובאו"ח ט  אות ל"ב סי' ח "ד
יד ללחוץ שאסר נ"ו סי' סוף ח"א ובאבה"ע
חיבה] דרך קצת כן גם בזה שיש כיון לאשה
משמע  וכן קצ"ב], סי ' [ח"ג תשובות ובקובץ
כב] אות שופטים חי יוסף [עוד חי  איש בבן
בשדי  אמנם החכם, יד  לנשק לנשים שהתיר
שלא  כתב ז] כלל ק' מערכת [כללים חמד 
שלא  שגם מפני בכפפות רק אלא כן לעשות
דוד כסא [עי' מדרבנן עכ"פ אסור חיבה לשם
שחילק  קז דף הגדול  לשבת דרוש לחיד"א
אסורה  לחיבה שלא נגיעה נשים שבשאר

מדרבנן].
שלוש  מגיל  הוא האיסור בבת, הנגיעה ולעצם
בקונטרס  ה' סעי' כ "א סי  [אבה"ע ב"ח כמבו'
ועי ' י"ט, סי' צדקה מעיל בשו"ת וכ "כ אחרון]
שם  וכתב ס"ט - פ"כ תפילה שלמה הליכות גם
היא  אם שלוש בת ילדה בראיית המקילים שאף
להקל אין נגיעה לענין מ "מ בגוף, קטנה עדיין

אופן. בשום



לגלות  כן היא המצוה וכאן  בסתר', 'מתן  עם שייכות לזה .ה ואין

תיאבון לו שאין למי שבת סעודת

חייב  האם  תאבון. לו ואין טעם  חוש לו שאין או ראש כאבי או בחילות לו שיש מי 
שבת ? סעודת  לאכול

צריךתשובה: אינו  כראוי, שבת סעודת לאכול לו  וקשה מקיא או  בחילות לו  שיש מי
סעודת  כי לסבל , לו  גורם הזה האוכל אם (טשולנט ) חמין  ולא דגים ולא בשר לאכול 

לצער ולא לעונג ניתנה .ו שבת

סעודת  מאכילת אפילו פטור  חלה, מעט אפילו  שאוכלת מה מכל  וסבל  צער לו יש ואם
א ז שבת  הרי מקרה בכל כלל  שבדרך אלא  ולכן, החול, בימות שאוכל כפי קצת וכל 

יכול ואם הסעודות ג' בכל  פת כזית לפחות ויאכל  קידוש ישמע מעט  לאכול יכול אם
פת  כביצה יאכל יותר .ח קצת

מיד לאכול  חייב ואינו טוב, יותר שמרגיש בזמן לאכול או לקדש להמתין .ט ויכול 

טז:]ה. דף וביצה י : דף [שבת בגמרא מובא
לו  שנתן לו להודיע צריך  לחבירו מתנה הנותן
והסיבה  במתנה, מעצמו יידע לא אם המתנה את
ידי  שעל בישראל  ואחוה רעות להרבות כדי היא
הרי  מחבירו המתנה את שקיבל יידע שהמקבל
מתן  כלומר, ושם). שם (רש"י תגדל  אליו אהבתו
שהעני  מכיון לעניים בצדקה רק נאמר בסתר
רחמים  מתוך  ניתנת שהיא מפני  בצדקה מתבייש
מתוך שניתנת חברים שבין מתנה אבל מסכן, על 
שלום  להרבות כדי להודיע צריך אדרבה, אהבה,

הנותן). ד "ה שם (תוס'
(שמות  בתורה שכתוב ממה נלמד לכך המקור

... תשמרו שבתותי  את אך יג) אני לדעתלא, כי
טובה  מתנה למשה הקב"ה אמר מקדישכם. ה'
ליתנה  מבקש ואני  שמה ושבת גנזי  בבית לי יש

והודיעם לישראל הנותן לך רשב"ג אמר מכאן .
החיים  ובאור לאמו. להודיע צריך  לתינוק פת
כלומר, טובה, לו שיחזיק כדי שהטעם ביאר
יעריך שהמקבל כדי להודיע צריך מתנה הנותן
חייב  והוא טובה ממנו שקיבל  ויידע הנותן את

בזה. להכיר
בהמשך שכתוב ממה שואלת שם והגמרא
אור  קרן כי  ידע לא ומשה כט ) לד, (שם הפרשה
שקיבל. מהמתנה ידע לא משה כן אם פניו,
שבודאי  דבר הוא הפנים אור שקרינת והתירוץ,
אבל מפורש, לומר צריך לא ולכן בהמשך  יתברר
אינו  העצום שכרה מתן אבל ידועה אמנם השבת

שיש  העצום השכר את לישראל גילה ומשה ידוע
שבת. שמירת על

'ומשם ע  טז) כא, (במדבר בתורה כתוב וד 
הבאר, היה עכשיו רק וכי  וברש"י, בארה',
לבאר  היה אלא שנה, ארבעים קיים היה והרי
בנקיקי  התחבאו האמוריים כי נוסף, תפקיד
להורגם  כדי  יעברו שישראל וחיכו ההרים
זה  נדבקו  וההרים נס הקב"ה עשה מלמעלה,
וכל שממול בשקעים הבליטות נכנסו לזה,
נס  מודיע מי הקב"ה אמר נהרגו, האמוריים
עצמות  והביאה הבאר הלכה ישראל, לבני זה
להם  שעשה הנס את לישראל להראות ודם

הקב"ה.
שאינו ו. מי  לענין ס"ז רמ "ב סי' הגר"ז שו"ע

בסי ' מבואר וכן סק"ב. שם ומשנ"ב דגים אוהב
באכילתו  מצטער שאם א' רצ"א, ובסי ' ב' רפ"ח ,
ניתנה  שבת סעודת כי שבת סעודת מלאכול פטור
ג ' תרל"ט , סי' באה"ל  גם [ועי ' לצער ולא לעונג 

בליל]. ד"ה
א'.ז. רצ"א, וסי' וסק"ג ב' רפ"ח , סי '

לאכולח . צריך  לכתחילה שבת סעודת בכל 
סק"ב  רצ"א סי' משנ"ב  כזית, ובדיעבד כביצה
ב' רס"ג, סי' באה"ל ועי ' סקכ "ג , תרל "ט וסי'

אין. ד"ה
כמו  הכזית או הכביצה בשיעור להקל ויכול 

הצורך. לפי  הקטן השיעור
סק"א.ט . רע"א סי' עי '



משתתפים מיעוט בגלל חתונה דחיית

מצומצמות שהחתונות  כאלו בימים  להתחתן נכון אם  שמסתפקים  רבים  ישנם 
שכל או כזאת לשאלה  התייחסות  יש ההלכה פי  על  האם  לחוצות . קצת  ולפעמים 

נכון? לו שנראה  מה  יעשה  אחד
לדחות תשובה: אסור כלל  ובדרך החתן , על  ורבו  פרו מצות חיוב יש ההלכה פי על 

עשה  ביטול הוא אם בהערה ועיין עם, ברוב מפוארת יותר חתונה לצורך הנישואין  את
תחמיצנה  אל לידך  הבאה מצוה של איסור  רק או  מוצא יממש לא החתן כן  אם [אלא .

איסור י. יש האם האחד , דברים, ב' לברר לנו יש
שיש  נאמר אם השני, הנישואין, איחור בעצם
גדולה  חתונה שרוצה במה היתר יש האם איסור,

ומכובדת?
הראשון. בנידון ונתחיל

עשרה  שמונה בן כ "א] משנה [פ"ה באבות שנינו
סק"ב  א' סי ' אהע"ז מחוקק החלקת והק' לחופה.
במשנה  כמבואר י"ג  בגיל במצות שנתחייב דכיון
לחופה  להיכנס להתחייב הדין מן היה א"כ שם
ותי ' שנים, י"ח עד  להמתין ולא י "ג בגיל מהיותו
אשה  שישא קודם ללמוד  דצריך דקיי"ל דכיון
והתחלת  ב' רמ "ו, סי' יו"ד ושו"ע בטור כמבואר
גיל מאחרינן להכי  ט"ו מגיל הוא הגמ ' לימוד
וכן  גמ' קודם שילמד כדי  שנה י"ח עד  הנישואין
דלא  ומה סק"ג, שם שמואל בבית עמו הסכים
דרק  משום הוא הגמ ' לימוד  גיל את מקדמינן

גמ '. ללמוד בשכלו ראוי  הוא ט"ו בגיל
אפילו  טבילה לדחות שאסור להלכה נפסק והנה,
לביטול מסכימים שניהם אם אפילו אחד ביום
האיש, על המוטל ורביה פריה חיוב משום עונה
סי ' אבה"ע ושו"ע ה"א] פט"ו [אישות רמב"ם
וכן  סק"ב, ר"מ סי' ומשנ"ב ו' ע"ו, וסי ' א' א',

ס"ב. שם ובשו"ע בב"י קצ"ז סי ' ביו"ד מבו'
לשון  בפוסקים מצינו שלפעמים להקדים, ויש
'מצוה  ולפעמים למצוות' מקדימים 'זריזים

תחמיצנה'. אל  לידך  הבאה
אלא  היום כל  שזמנה כתוב מילה מצות לגבי
וכן  א'] רס"ג, סי' [יו"ד  למצוות מקדימין שזריזין
א'], תרנ"ב, [סי ' זו לשון כתוב לולב נטילת לגבי
י"א  ש"ה, סי [יו"ד כתוב הבן פדיון לגבי אבל 
תשובה  בשם תקנ"א סי ' סוף או"ח ובב"י
וכן  תחמיצנה אל לידך הבאה מצוה אשכנזית]
[סי ' כך כתוב יו"כ למחרת מיד סוכה בניית לגבי

תרכ"ה].
ליבוביץ  הגרב"ב בשם מובא הדברים, וליישב

סי ' פסחים עמ "ס שלום ברכת בספר [הובא זצ"ל 
זמן  שיש באופן  נאמר מקדימין זריזין שדין ה']
נתחדש  בזה זמנו היום וכל מסוים יום על  למצוה
אל לידך  הבאה מצוה ודין להקדים, ענין שיש
,ועי ' קבוע זמן למצוה כשאין שייך זה תחמיצנה
קבוע  זמנה מילה שברית סק"ה רמ"ט  סי ' מג "א
סי ' מג "א גם ועי ' קבוע, זמנה אין הבן ופדיון

סק"י ]. תקס"ח
[סי ' הב"ח כתב ג"כ לבנה קידוש לגבי אמנם,
סקי "ג] [שם במג"א והובא רפג ] עמ' ס"ג תכ "ו
שמצוה  כיון מהמולד  ימים לשבעה להמתין לא
קבוע  זמן יש שם והרי  תחמיצנה אל לידך  הבאה
ד "ה  ו: [דף במגילה רש"י לשון גם ועי' למצוה.
או  הראשון באדר המגילה קריאת לגבי  אין]

שני . באדר
באותו  נעשית המצוה אם תלוי שהדבר ונראה
כאן  אין א"כ שעות כמה של  באיחור רק אלא יום
זריזין  לשון שייך  ולכן המצוה של  החמצה כך כל
מי  לגבי לב: דף ר"ה [עי ' למצוות מקדימין
מוסף, של  או שחרית של  ש"ץ ההלל  את מקריא
הקדמת  לגבי  ס"ג  רל"ה סי' או"ח  לבוש גם ועי'
סי ' בפמ "ג  גם והובא ערבית של קר"ש מצות
ד "ה  קה: דף פסחים רשב"ם גם ועי ' סק"ו רל "ג 
אחד יום של  באיחור נעשה הדבר ואם עיולי],
ולכן  המצוה של החמצה כבר יש א"כ  יותר או
תחמיצנה. אל לידך הבאה מצוה הלשון מתאים
'וכיון  ה"ב] פט "ו [אישות הרמב"ם כתב והנה,
עובר  זה הרי  אשה נשא ולא שנה עשרים שעברו

שיש  מלשונו ומשמע עשה'. מצות ביטולומבטל
בהמשך. שיקיימנה אע"פ האיחור בעצם עשה

שאירס  באחד דן מ"ז] סי ' [יו"ד מהרי"ט ובשו"ת
יקדש  שלא ונשבע שבע או שש כבת קטנה בת
כנשבע  הו"ל אי בחייה עליה ישראל  בת שום
עד לה להמתין שצריך משום המצוה את לבטל 
והשיב  להריון ראויה שתהא לפרקה שתגיע



כדין אנשים עשרה שם שיהיו  עד הנישואין  את לדחות יש שאז  אנשים ].יא עשרה

טובה לכפוי עזרה 

לא כלום  מעריך ואינו ההשקעה  מכל  מתעלם  והוא דברים  בכמה  לידיד עזרתי 
יש  האם  טובות . שוב  מבקש הוא  ועכשיו זה, עם  לי קשה  בדיבורים , ולא  במעשים 

תיטור'? ולא תיקום  'לא  כמו לו לעזור חיוב 
אסורתשובה: טובה מכיר  שאינו עליו שידוע אדם הנ"ל. הפסוק עם שייכות לזה אין 

חסדים  לו  .יב לתת

המצוה  את לבטל שבועה דחשיב המהרי "ט 
שעברו  דכיון שכ' הנ"ל הרמב"ם מדברי והוכיח 
מצות  מבטל ה"ז נשא ולא שנה עשרים עליו
הביא  אך מבטל, שחשיב ומבואר עשה
שהרי  חולק צ"א] סי' ח"ד  [בתשובה שהרשב"א
זמן  עד אשה ישא שלא שנשבע מי גבי  נשאל 
המצוה  את לבטל שנשבע נחשב דמי האם ידוע
את  לבטל  נשבע דאי "ז חלה זו דשבועה והשיב

וזה. זה לקיים דאפשר המצוה
חולקים  והרשב"א שהרמב"ם הכרח  שאין ונראה,
מבטל שנחשב מהיכ "ת לרמב"ם גם שהרי ממש
ההחמצה  לענין שכוונתו אפשר אלא המצוה, את
המחרת  ליום המצוה את להחמיץ איסור שיש
המצוה  את מבטל כאילו הוא הרי עכשיו ולכן
סי ' יו"ד  ש"ך גם ועי' למחרת. שמחמיצנה במה
ואולי  לרמב"ם דומה לשון שכתב סקט"ו ר"ח 

לזה. כוונתו ג"כ
אחד יום אפילו  ורביה פריה ביטול ובחומרת
יהושע  נענש שלא סג: דף עירובין בגמ ' מצינו
אחת  לילה ישראל את שביטל  בשביל אלא
לו  היו שלא חמור עונש וקיבל ורביה מפריה
נשים  נושאין אין איתא ח: דף ובמו"ק בנים,
משום  ביה ואית המועד עד ישהה שמא במועד
טעמים  בגמ ' שם דאיכא ואף ורביה פריה ביטול 
זה  טעם גם מ"מ  במועד  נישואין לאיסור אחרים
סי ' בטור זה טעם להלכה והובא שם איתא
תקמ "ו  סי' או"ח הציון ובשער ס"ד סי ' אבה"ע

סקי "א. קצ"ב סי ' יו"ד ש"ך  גם ועי' סקי"ד.
תאריך לאחר גמור איסור שיש בידינו עלה

נישואין.
שהתירו  מקומות  בשני  מצינו השני , הנידון ולגבי
האחד, עם, ברוב שתיעשה כדי  מצוה לאחר
חייבים  נפטר כל הדין מעיקר שהרי  בקבורה,
סי ' [או"ח בפוסקים כמבו' השקיעה לפני לקוברו
ובמשנ"ב  בגליון שם ורעק"א מג "א ועי ' ע"ב,

מפני  זה על מקפידים אין ופעמים סק"ו] שם
והדבר  קנ"ד ], סי' ח "ד הלוי שבט  [עי' המת כבוד
יו"ד [ובשו"ע מז. ודף מו. דף בסנהדרין מפורש
לכבודו, המת את להלין שמותר שנ"ז] סי'
האיסור  שכל הטעם מבואר מז. דף ובסנהדרין

מותר. לכבודו זה אם אבל הבזיון מפני הוא
ובקידוש  סקכ "ח] צ' סי ' [משנ"ב בתפילה והשני,
שם  אבל  אלא], ד"ה ב תכ"ו, סי' [באה"ל  לבנה
לא  ובנישואין מלך הדרת עם ברוב של ענין יש
או  החתן שלפעמים מה מלבד  כזה ענין מצינו
שיקבל כדי  גדולה חתונה רוצה אביהם או הכלה

שמחה. יותר או כבוד
יז.] דף [כתובות שהשיטמ"ק נכון אמנם והנה,
לצורך תורה ביטול לענין ראשונים מח' הביא
כבודה' ב'לפי  סגי  כלה להכנסת האם כלה הכנסת
הדרת  עם ברוב כי שיעור בזה שאין או בלבד
ואל ט :] [דף במו"ק המאירי לשון גם ועי ' מלך ,
ולהלויית  כלה להכנסת תורה ביטול תשיבני 
לה  בראוי  באחרים אפשר אי  הם שאף המת,
כוונתו  ואולי  בכבוד', לה להרבות צריכים שהכל
כתב  שכבר אלא  בכתובות, השיטמ"ק למש"כ 
מצינו  שלא כתב ר"ג ] סי' [ח"ז הלוי  השבט 
עם  ברוב של  ענין וכלה חתן ושימוח  בריקוד
לחופה  הכלה ליווי שהוא כלה בהכנסת רק אלא
כי  אנשים במיעוט הכי  בלאו נעשה זה דבר והרי
עוד (ומה לריקודים. רק באים המשמחים רוב
או  החתן הורי  בכבוד הוא שהצורך  פעמים שיש
הכנסת  של  בהיתר נכלל  לא ודאי  וזה הכלה, הורי

כלה).
ד'יא. ס"ב, וסי' ד ' ל"ד , סי ' אבה"ע שו"ע עי '

סק"ד שם שמואל ובית סק"ג  שם מחוקק וחלקת
אנשים. עשרה שאין במקום לנהוג כיצד 

העושה יב. כל קלג .] דף [חולין בגמ' איתא
אבן  זורק כאילו ומכירה יודעה שאינה למי טובה
מובא  תתרכו] [אות חסידים בספר וכן למרקוליס,



טעם חוש שאין  למי וברכה  ויטמינים  על ברכה 

או  טעם בהם יש אם  ברזל- כמו תזונה  תוספי שאר או ויטמינים  על מברכים  האם 
טעם ? בהם  אין

שאוכל? מה על יברך האם  טעם, חוש לו שאין מי נוספת : שאלה 
המאכל ,תשובה: את אוהב שאינו  או  טעם חוש לו אין אם גם רגיל, מאכל האוכל  א .

וכדומה]. העץ [המוציא, הקבועה ברכתו את כרגיל  מברך 

יש  ואם כדרך , שלא אכילה דהוי כיון יברך  לא טעם בהם שאין ויטמינים האוכל ב.
חוש  לו אין  ואם כדרך , שלא הוא אם גם מברכים טעם שעל כיון יברך טעם בהם

כלל . עליהם יברך  לא טעם

עלהבולע ג. שהכל יברך ספק שבמקום וטוב יברך , לא טעם, בהם שיש ויטמינים
אחר הטעם.יג דבר  את שירגיש כדי שבולע לפני קצת ללעוס יש ולכן .

בברכת  ועי ' טובה, כפוי  שהוא מי על  ירחם אל 
שנותן  מי בחומרת שמאריך  בשלח בפרשת פרץ

טובה. מכיר שאינו למי 
ויטמינים יג. לוקחים רבים האחרונות בשנים

אם  להסתפק ויש גופם. לחיזוק תזונה ותוספי
ראשונה. ברכה עליהם לברך צריך 

ל "ע  הקורונה מגיפת בימי  זו לשאלה והתעוררנו
לא  וממילא טעם חוש להם היה ולא חלו שרבים
היו  בפשטות ואעפ"כ במאכלם, טעם הרגישו
[ויבואר  אותם זן שהמזון מה על לברך צריכים
שהם  ויטמינים שנא מאי וא"כ בעז"ה], בהמשך
טעם  להם שאין אלא ומזין שמשביע מזון כן גם
הפוסקים  בשם הבאנו כשרות לענין והרי  טוב,
אחשביה  כאן ויש מזון שהם כיון כשרות שצריך
שנא  מאי וא"כ תרופה, רק הם אין כי למזון

ראשונה. מברכה כשרות
י  לכאורה הפוסקים והנה, מלשון קצת להוכיח ש

עליו  לברך  חייב טעם בו שאין מאכל  אוכל  שאם
אותו. שמזין במה בו שנהנה כיון

מים  שתיית מדין זה דבר להוכיח  שרצו והיו
עליהם, מברך לצמאו שותה שאם טעם בה שאין
ממה  רק ברכתו כל וא"כ טעם בהם אין מים והרי
שאם  לדחות שיש אפשר אבל  מהמים, שרווה
צמאו  את שמרווה ממה בגרון נהנה א"כ צמא
הנאת  בו אין טעם בו שאין אוכל  אבל  בגרונו

גרון.
המג"א  מלשון להוכיח  יש לכאו' אמנם,
אוכל שאם שכתבו סקי "ב קצ"ז בסי ' והמשנ"ב
א"כ אלא המאכל  על יברך  לא א"כ גסה אכילה
חלקים  ב' שיש דבריהם ומשמעות ממנו, נהנה

טעם  והב' והשביעה, המזון הא' הברכה, בחיוב
משניהם  אחד  יש מאכל בכל  כלל  ובדרך המאכל ,
אכילה  ואוכל  שבע הוא אם אבל ברכה לחייב
המאכל של מהשביעה נהנה אינו א"כ  גסה
שבע  שהיה 'מי סקכ "ח] [שם המשנ"ב וכלשון
צריך היה שלא גסה אכילה ואכל שאכל  קודם
גרונו  נהנה אם כן פי  על אף אכילה לאותה
דהיינו  ולאחריו' לפניו עליו יברך אכילה מאותה
א"כ מהטעם לא וגם מהמזון  הנאה לו שאין כיון

כלל. לברך צריך  אין
והמשנ"ב  סקי "ט  ר"ד בסי ' המג "א כתבו וכעי "ז
נהנה  אם לרפואה מאכל אכל  שאם סקמ"ג שם
עליו, מברך אינו לא ואם עליו יברך מטעמו
הנאה  לו אין א"כ לרפואה שאכל כיון נמי  והתם
אם  ולכן לרפואה אלא לו צריך  אינו כי  מהמזון
לא  כאן אין כי יברך לא א"כ  מטעמו הנאה לו

טעם. הנאת ולא מזון הנאת
כיון  ד "ה לו. דף בברכות מתוס' הדברים ומקור
עליו  יברך  לא לרפואה הנאכל שדבר שכתבו
שקשה  במאכל  וכן טעם, הנאת בו יש א"כ  אלא
יברך לא שם בגמ ' המוכר קוקיאני  כמו למעיים
שאם  אלו בכל והמשותף טעם, הנאת לו אין אם
שנאכל משום - מהמאכל בשביעה הנאה אין
שהוא  משום או לשביעה צריך ואינו לרפואה
אינו  א"כ  - למעיים שקשה משום או שבע כבר
טעם  יש אם רק ולכן השביעה על לברך יכול 

עליו. יברך 
כדי  סוכר בלי קפה ששותה מי  כגון הוא והמקרה
משקה  ששותה מי  או צמא ואינו עייף יהיה שלא
ואינו  עליו להקל  שבמעיו המזון את להוריד  כדי



טעם. הנאת לו אין אם יברך  לא אלו שבכל  צמא
כתב  פ"ה) פרקים (שמונה ברמב"ם [ובאמת,
הוא  למזון ולא לטעם מאכל  שאוכל שמי 

שוים]. והבהמה
א"כ אכילה כדרך  שלא אכילה אוכל  שאם ומבו'
ר"ד, [סי ' לבדו חומץ וכדין כלל  עליו מברך אינו
גרעיני  וכן ב'] ר"ב, [סי ' ביותר מר בוסר וכן ב']
ששתאו  זית שמן וכן ג '] ר"ב, [סי' מרים פירות
מברך אין אלו שכל  ד '] ר"ב, [סי' שהוא כמות
אכילה  שנחשב משום ובפשטות כלל  עליהם
ויטמינים  אוכל  אם גם ולכן אכילה, כדרך שלא
שלא  אכילה שנחשב כיון עליהם מברך אינו
כזאת  אכילה על  שפטור וכמו אכילה, כדרך 
על מברך אינו ה"נ אכילה, באיסורי  או ביו"כ
בחשיבות  שחסר מפני  אכילה כדרך  דלא אכילה

אכילתו.
ד "ה  הכ "ב  פ"י  מאכ "א  [הל ' עזרי באבי והנה,
בברכות  רש"י  על הגרעק"א קו' את הביא והנה]
אזוקי  לי ' שתי  דקא לימא אי דמי  היכי  לה: דף
משלם  תרומה של  שמן השותה דתניא לי ' מזיק
ופרש"י  וכו' החומש את משלם ואינו הקרן את
כתיב  אכילה חומש וגבי היא אכילה דלאו אלמא
בחידושיו  והגרע"א כתיב, אכילה נמי  ברכה וגבי 
שלא  אף ברכה שלענין אפשר שהרי  ע"ז תמה
דף  מפסחים והוכיח  דמברך  הדין אכילה כדרך 
כדרך שלא הוי מפרי  היוצאין משקין דכל כד:
שהכל פירות מי  על דמברך דחזינן וכיון אכילה
ונשאר  מברך  אכילה כדרך שלא אף כרחך  על 
בין  חילוק שיש עזרי  האבי שם וכתב בקושיא.
כמבו' מיץ כמו מהפרי  האכילה בצורת שינוי 
שינוי  רק זה כי לברך צריך  ואז שם בפסחים
עצמו  למיץ ביחס אבל הפרי  של  האכילה מדרך 
אכילה  כמו נחשב וזה עצמו מצד  טעים הוא הרי
הטוב  באופן שאינו אלא עצמו למיץ ביחס כדרך 
עצמו  המאכל אם אבל  הפרי, את לאכול שאפשר
כלל. יברך  לא א"כ אכילה כדרך ואינו טעים אינו
פרי  של וריסוק מסחיטה ההוכחה באה זה ועל 
לדרך ביחס שינוי ג"כ שזה וסקמ"ד  ז' ר"ב, בסי'
והמיץ  הרסק עצם אבל עצמו הפרי של האכילה
עליהם  לברך צריך  ולכן טעימים להיות יכולים
כמו  עצמו בדבר משינוי  חלוק ודינם שהכל,
סי ' בריש וגרעינים לבדו זית ושמן וחומץ בוסר
ואין  עצמו בדבר שינוי  שהם ב' ר"ד , ובסי ' ר"ב
שאינו  עצמו המאכל  חיסרון מצד אכילה דרך

לאכילה. טוב

שאינו  הנ"ל מלכיאל  בדברי  שכ ' בסיב בכרכו וכן
בו  שאין עצמו במאכל שינוי יש עליו מברך

טעם.
כדרך שלא הפרי את אוכל  שאם נראה זה ומכל 
המנהג  ליישב טוב ביאור וזה מברך , אינו אכילה
הם  הרי  שבעצם אף ויטמינים על מברכים שלא
אכילה  דרך  זה  אין סוף  דסוף כיון ממש, כאוכל 

עצמו. למאכל ביחס
צריך בודאי טעם בהם שיש ויטמינים אוכל  ואם
אינה  זו אכילה שגם ואף שהכל , עליהם לברך
י"א  ר"ד , בסי ' נפסק הרי  מ"מ  אכילה, כדרך 
שאם  כהרמ"א ודלא האחרונים כרוב וסקנ"ה

לרפוא  מאכל זה אוכל שאין אף מטעמו, ונהנה ה
אותו  אוכלים לא הבריאים שהרי  אכילה דרך
עליהם  לברך  צריך ולכן נהנה, שהרי יברך  מ "מ
דסוף  כיון כדרך  שלא אכילה נחשבים שהם אף

מטעמם. נהנה סוף
מאוד' ל'מר קצת' 'מר בין בהבדל  הביאור וזה
אכילת  מדרך שינוי  רק הוי  א"כ  קצת מר שאם
שלא  לגמרי הוי  א"כ מאוד מר הוא ואם הפרי
ובדבר  עצמו, מצד המאכל  של אכילתו כדרך 
שלו  האכילה מדרך שינוי מצד חשיבות לו שאין
שלענין  כמו עליו מברכים אין א"כ עצמו
מדאורייתא  עובר אינו יו"כ או אסורות מאכלות
בחשיבותו  החיסרון מפני עליו מברך אינו ה"נ
פרי  של  מיץ ביו"כ  לאכול  שאסור בודאי [אבל 
שהרי  מבושל ואכלו חי  ליאכל שדרכו פרי  או
שביחס  אלא לאכילה טוב ודאי הוא עצמו מצד

טוב]. פחות הוא לפרי
לו  אין אבל  טעם בהם שיש ויטמינים אוכל  ואם
שהם  כיון עליהם יברך לא א"כ טעם, חוש
לו  אין ואם אכילה, כדרך  שלא אכילה נחשבים

כלל. עליהם מברך  אינו א"כ טעם בהם
בהם  שיש  ויטמינים בולע שאם זה, לפי ומבואר
נהנה  אינו בבליעה הרי  כי עליהם יברך לא טעם
בלע  לגבי קטו: דף בפסחים [כמבו' מהטעם
בלעיסה] בטעם להרגיש צריך כי יצא שלא מרור
לא  א"כ  אכילה כדרך  שלא היא עצמה והאכילה

עליהם. יברך 
ר"י  סי ' בריש והפמ "ג  המג "א לנידון ענין זה ואין
גם  [ועי' מעיו הנאת או גרונו הנאת בעינן אי
הכוונה  אין דהתם י "ח ], סי' ח "ג  מנח"י שו"ת
לא  או טעים המאכל אם גרונו' 'הנאת במילים
דרך היא ואכילה מ 'אכילה' שישבע שצריך  אלא
אוכל שאם באכילתו חיסרון לגבי והנידון הגרון



מי  כעין דהוי  אפשר שבע ולבסוף קימעא קימעא
כי  עליו מברך  שאינו באינפוזיה מאכל  שהכניס
דידן  לנידון שייך זה ואין גרון, הנאת לו חסר
א"כ 'אכילה' בלי שבע שאם כוונתם אלא כלל ,
כדרך שלא למעיו אוכל לו שהכניסו מי כמו הוא

מברך. שלא הגרון

ידחוק  יין ששונא מי י ' תע"ב, מסי' שהוכיחו ויש
כמשנ"ת. והיינו יברך , שלא כתבו ולא וישתה

סק"ז] ר"ד  [סי ' בשע"ת ממש"כ שהוכיחו ויש
כי  יברך ביצה חלמון שגומע שמי  המח"ב בשם
טעם, הנאת לו שאין אע"פ מזון הנאת לו יש

ח ']. סעי ' נ' [סי' בקיצשו"ע וכ "כ


