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 שיכול לברך אחרי אכילהשהייה  שיעור  

   לכתחילה
האכילה או שתיה  ברכה אחרונה סמוך לסוף ה יברך צריך ש לכתחילה  . א 

, מ''ב סי' קפ''ד סקט''ז)ולא ישהה לברך עד לקראת סוף הזמן הראוי לברך  

שלא ליכנס  מיד כדי לברך תמיד גם כדאי  , (חזו''א או''ח סי' כ''ח סק''ד 
ברכה  ירך ב בכלל ות אם יק ספ כן ב ו כיבואר,  ה י הי ספיקות של ש ל 

ו שמצוי  י שלא ישכח לגמרי לברך כמ כד וכן  , (כ''א )לקמן אות  אחרונה 
 .ע''ח ס''ב ומ''ב סקל''ו( )רמ''א סי' ק כשלא מברכים מיד  הרבה  

 לברך תוך שיעור עיכול
, כל שהוא תוך שיעור עיכול  רונה לברך ברכה אח מ   אם שהה אחר אכילתו  . ב 

ברכת המזון, בין  אם הוא  כול לברך ברכה אחרונה, בין  עדיין י   , של האכילה 
זון התעכל במעיו  אבל אחרי שהמ ', בורא נפשות ' וכן  ' המחיה על ברכת ' 

נו הפוסקים  וד  , )שו''ע סי' קפ''ד ס''ה(  אחרונה אפשר לברך ברכה אי  כבר 
 יבואר. כ ם, ו כמה מיני מצבי יכול לגבי  עור ע י ש   וחילקו בכמה אופנים את 

כול הוא כל זמן שאינו רעב מחמת אותה  כדי עי   . שיעור שיעור כדי עיכול  . ג 
 )שו''ע שם(.  הוא שבע ממה שאכל בתחילה ה אלא  אכיל 

רבה  ה  רו שיע באכילה סתם שיעור עיכול  . אכילה ב  דקות  72שיעור  . ד 
, א''ר,  ט''ז )   דקות   72הוא  מילין ש רבעה  פוסקים שהוא שיעור כדי הילוך א 

קים  נקטו הפוס   , ם ופני לא בכל א אמנם    , פנים לכן בכמה או ו ,  מ''ב שם סק''כ(
ין  עדי   דקות   72הוא תוך  עיכול וכל ש שיעור   כשיעור של תוך שיעור זה  

   . בואר וכי   אפשר לברך ברכה אחרונה 

 סעודת פת
ומנות  דברים  וגם פת חילתו ת ב ו דהיינ רגילה ל סעודה אכ  סעודה רגילה.  . ה 

דקות אחר גמר   72 תוך יברך ברכת המזון  כתחילה ל , מהם בע וש  אחרות 
 . ח'( קפ''ד ס''ז ו סי'  ערוך השלחן  ) במעיו  עכל האוכל  נת לא    ודאי י עד אז  כ האכילה,  

כול לברך כל זמן שאינו רעב  , י דקות  72ו דיעבד, אף אם כבר עבר וב  . ו 
שיעור  שהוא    , שוב רעב   יתחיל להיות ו עד ש היינ מה שאכל, ד מחמת כל  

ואם כבר מרגיש קצת רעב    , ד''ה אם אינו יודע( שם  )ביאה''ל  דקות    72יותר מ 
 . ן מזו לברך ברכת ה ל  כו אינו י  כבר עוד,  ל  כו אב לא כבר ת ש 

אם הוא רעב או  פק סו פת ומ  מאז שאכל ות דק  72עבר אם ו  רעב. ספק  . ז 
  התורה, מזון מן  ברכת ה ייב ב ביעה שאז מחו אם מתחילה אכל כדי ש לא,  

  , (ערוך השלחן ס''חדרך החיים סי' רי''א אות ד',  )   ספק מ   מזון לברך ברכת ה יכול  
רה  מק ת המזון בכל  ברכ לפני  ת פת  כזי עוד  טוב לאכול  חילה  אמנם לכת 

 (.49וזאת הברכה פ''ה עמ'  ) פק אם נתעכל המזון  ו שמס 
[  sandwich] כריך פת כגון אכל אם  . ים אחרים ואח''כ דבר  אכל פת  . ח 

,  דבר אחר או    מזונות ר זמן אכל איזה  אח ל ושכח לברך אחריו, ו   ה לארוח 
וד  כול ע אבל אינו תאב לא ריך כ מה כבר אינו שבע ו  ונזכר שלא בירך 

מזון  ת ה אינו יכול לברך ברכ  כבר שאכל אחריו, ת מזונו מיני ה  חמת מ 
 ' קפ''ד סקי''ח(.)מ''ב סי הראשונה  אכילה  בטל אותה  ר  כב ש 

משום  או  חוסר זמן  חמת  אכל פת ומ ש   עט כגון האוכל פת מ   עטת. ו כילה מ א  . ט 
לא שבע    , דומה וכ   משקל עקב שמירת ה במ ותו  בהי או  ,  פת   וד שלא היה לו ע 

'א  , י' תי יכול לברך ד מ ם ע י קו הפוסק נחל  שאר רעב אחר אכילתו, ממנה ונ 
דרך החיים,    )מג''א   זה יעור  ש ני  לברך לפ ך  י וצר ות  ק ד   72של  ין לו השיעור  שא 

וכיון שנחלקו   , )ט''ז( דקות  72וי''א שגם בכה''ג יש לו שיעור של  , חיי אדם( 
תוך חצי  עכ''פ ו א  , ( ' קפ''ד סק''ג סי  שו''ע הרב )  רך מיד ב ל  יזהר לכתחילה בזה, 

ל  ו כ לא  דאג י  , י שעה ואם שהה יותר מחצ  ''ט(, סי' קפ''ד סקכ  )כף החיים שעה 

רי לא  דשה שה ראשונה ח אמנם בלי ברכה    מזון עוד כזית פת קודם ברכת ה 
יכול  ש סמוך  יש ל   ת אחר לאכול, כשאין לו פ   ובדיעבד ברך,  י ואז    הסיח דעת, 

 סק''כ(.   ''ב )מ בל לא מעבר לזה  א   דקות מאכילתו   72כל שהוא תוך    ך ר לב 
תונות, ולפעמים  ון בח שעות וכג כמה  ודה שיושבים  בסע  ודות גדולות. סע  . י 

פ''כ אם במשך הזמן אוכלים  ע עיכול משאכלו את הפת, א עובר שיעור 
ודה  דבר לסע נחשב ה , דומה וכ  מיני שתיה , מיני מגדים  , מיני פרפראות 

כיון שלא הסיח דעתו   , אכל מה ש כל מזון על רכת ה ב  , אחת ומברך בסוף 
 ''ב שם סקי''ח(. )מ זון הראשון  מ כל  כלא נתע נחשב    , מלאכול עוד 

אצל    ' טיש ' לכים ל ו ח''כ ה וא   ם כשאנשים אוכלים הסעודה בבית   . ' טיש ' אצל   . יא 
המוציא שמברכים  ברכת שעת ון תחילה ב לכו זהרו י ודם ק האדמו''ר, 
,  באריכות(  72)כמ''ש בגליון  במקום אחר משום דין שינוי מקום ברכהמ''ז 

  )שו''ע   מקום שינוי  פת משום  קצת  יאכלו שם  חילה  ת לכ טיש  וכשמגיעים ל 

)באר היטב סק''ד בשם הלכות קטנות, קיצושו''ע  כזית  שצריך ]י''א   פ''ד ס''ב( סי' ק 

כין  שמארי וכ , [ )מ''ב קפ''ד סק''ט( וי''א אפילו פחות מכזית  סי' מ''ב סכ''א(, 
בלי   עיכול זמן של שיעור יעבור ה שלא  דאג י תורה אמירת רות ו זמי ב 

 . )מ''ב שם( ברך שם ברכהמ''ז  כול ל ואז י וד קצת  ויאכל ע אכילה  
היה מאריך  כש  , לים אב''ד ירוש ן הג ר מ מו''ר כ''ק אצל ודת שלישית ע ס ב  . יב 

חלה שלא יהיה  ול קצת  מסובין לאכ זהיר ה מ מר התורה היה  בג ורה,  ירת ת אמ ב 
חלה   כילת פעמים א רט של , בפ מזון ברכת ה ענין ל שאלה של שיעור עיכול 

 . ( ט' לעיל אות  ) עט  ועטת ששיעורו מ ילה מ כ לא ודת שלישית נחשבת  סע ב 

 שאר מיני מאכלים
ירות מז'  ופ מזונות על מיני כו' ו ה' 'על המחי רכים שמב כ גם  ה. וב ה מר ל כי א  . יג 

ול  עיכ שיעור של  שאר מיני מאכלים, גם נאמר ה על    ' נפשות בורא  ' או    המינים 
ברך לכל  זהר ל ברכה אחרונה מיד, י לא ברכו אכלו הרבה ו  פת, ולכן אם מו כ 

כל  ות  דק   72  אחר ל אפילו  ות מאכילתו, ובדיעבד יכול לברך  ק ד   72תוך    הפחות 
 ' קפ''ד ס''ה(. )שו''ע סי   זונות או פרי שום מ ול  אכ אינו תאב ל אינו רעב ו   זמן שהוא 

כול  אינו י   רעב או לא, ם הוא  א סופק  ומ דקות    72ואם שהה יותר מ   רעב. ספק   . יד 
ים  מזון לרוב פוסק מברכת ה חוץ  רונה  ח ברכה א חיוב  לברך מספק מאחר ש 

  , מעין שלש' ' ובפרט בברכת    , ון נכ מ''מ  להקל,  ק ברכות  ספ ינו אלא מדרבנן ו א 
ב סי' ר''ט  )מ''   יכוון לפטור את מאכל הראשון אחריו ו ל ולברך    כזית עוד    ול לאכ 

 . ( 50פ''ה עמ'  הברכה    ת זא )ו   שמע הברכה מאדם אחר או שי   סק''י( 
חתיכת  כגון חות רו בין הא ועטת האוכל אכילה מ  [. snack]  אכילת מועטת  . טו 

  (, ט' )אות  כנ''ל    עד מתי יכול לברך קו הפוסקים  , מכיון שנחל דומה וכ   תפוח עוגה,  
חצי שעה, כבר    י חר א כי  ה  ברך ברכה אחרונה מיד, או עכ''פ תוך חצי שע זהר ל י 

באופן כזה יאכל מאכל   לכן , ו ספק אם עדיין יכול לברך ברכה אחרונה נכנס ב 
ם  , וא אכילה הראשונה גם  נה ויכוון לפטור  רו אח   כה עם אותו בר זית  בשיעור כ 

     . סק''כ( )מ''ב  דקות    72ד  ל לברך ע כו יעבד י ל, בד ו אכ ה ל וד מ אין לו ע 

 תיהשיעור עיכול בש 
נה הוא בשיעור  זמן שמותר לברך אחריו ברכה אחרו ה גם לענין שתיה,  . טז 

' קפ''ד  )שו''ע סי  ששתה  משקה ה מ  ה רווי מרגיש כל זמן ש כדי עיכול דהיינו 

)לעיל אות    לגבי אכילה עיכול  עור  חות משי וא הרבה פ אבל שיעורו ה ,  ס''ה( 

ברך ברכה  זהר ל כה אחרונה, י חייב בר בשיעור המ   ה משקה ת השו ן  ולכ   , ( ד' 
 ולא יוכל לברך. במהירות  זמן שיעור עיכול    אחרונה מיד, שמא יעבור 

 
 
 
 

נא לא לעיין בגליון 
בשעת התפילה 
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,  רונה ברכה אח   לברך כול  אינו י   , צמאון שהה עד שמרגיש  ם אחרי ששתה  א  . יז 
גע  צמא אינו יכול לברך, וזה נו מרגיש לו אם שהה מעט, כל שכבר ואפי 
שחשים    קשה ת  גופני לה  עו אחרי פ ת החמים או  במקומו יץ ו הק בימי  מאד  

 . כמה דקות   וך ת אפילו  די  , עד כ מהשתיה צמאון תוך זמן קצר  
הוא עד חצי   בשתיה עיכול יעור רו שש אחרונים ששיע יש  ה. חצי שע  . יח 

שהוא תוך  כל  מא או לא,  כול לשער אם הוא צ י   באופן שאינו שעה, ולכן  
לאחר  אם הוא אבל  ברכה אחרונה,  ל לברךיכו  תו י שתי גמר חצי שעה מ 
' אחריו ויכוון  פשות א נ 'בור ויברך  ול דבר אחר אכ ל שתדל חצי שעה, י 

  . ( 51ת הברכה פ'''ה עמ'  א )הגרח''פ שיינברג, וז  השתיה גם את  לפטור  

 מאכליוהקיא את כל  
,  שבירך ברכה אחרונה לפני  אם אדם אכל מאכלים והקיא  הקיא קצת.  . יט 

לברך ברכה   ב י תכן שלא הקיא את הכל רק חלק ממאכליו, חי י אם 
 .כול י עור ע זמן שי ל שהוא תוך  אחרונה כ 

קו הפוסקים  קיא את כל מה שאכל, נחל תכן שה אבל אם י  הכל. הקיא  . כ 
כבר  חרונה שדינו כ טור מברכה א 'א שפ י' , נה אחרו אם עליו לברך ברכה 

  ובה ערי תש ש א,  ברכי יוסף סי' ר''ח סק'' ) לברך    כולנו י נתעכל מאכליו ושוב אי 

בדרך  ש ייה  הרא ו ו,  יון שתמצית המאכל נשארת במעי וי''א שכ ,  סק''א(  שם 
ב לברך  עכל וחיי נת דין קיא, אינו דומה ל ה ש אינו רעב אחרי אדם כלל 

מספק לא יברך,  ו   , 'א( זו''א, מעשה איש ח''ג עמ' קכ' , ח ''ט 'א ס הו ח' )שו''ת קול אלי 
יקיא גם את    ]כשאין חשש שמא בר  ד עוד    אכול יכול ל טוב אם    מה אמנם  

 נה. שו א כילה הר א גם על  ויכוון לפטור    ריו אח ויברך ברכה אחרונה  [  .. זה 

 חרונה בירך ברכה א אם  ספק  
 זון ת המ ברכ 

הוא  אפילו כש  ת המזון, אם אכל כדי שביעה סופק אם בירך ברכ אם מ  . כא 
ברכת  חיוב ון מפני ש ז מ יברך ברכת ה  פתים את הפת ל המ גם מהדברים 

ה  יברך גם ברכו  , ( , סי' ר''ט ס''ג דשו''ע סי' קפ''ד ס'' ) התורה מן ז א א י המזון ה 
יבואו  רק מדרבנן כדי שלא    חיובו אע''פ ש   ' המטיב ו הטוב  '   שהוא   ת י רביע 

  ביעה ה כדי ש מתחיל ל אכ אם לא ו  , ( ג מ''ב סי' קפ''ד סקי'' ) לזלזל בברכתו 
ברכת  פוסקים כי לרוב  , לא יברך מספק מזון, ק אם בירך ברכת ה ופ ומס 

 'ו(.ב סקט' )מ'' נן להקל  רב זון אז אינו אלא מדרבנן וספק ד מ ה 
יבת בברכת  חי   וסקים אם הפ חלקו  נ   ביעה כדי ש גם כשאכלה  ,  אשה   אשה.  . כב 

רכה  אם ב  סופקת היא מ כש ולכן  ' קפ''ו ס''א( 'ע סי )שו' התורה ן ון מ המז 
,  קים אם יכולה לברך קו הפוס כדי שביעה, נחל  ה אכל כש  ברכת המזון 

)שו''ת  רך לב שיכולה  וי''א  פמ''ג(,  יוסף, )רע''א, ברכי ה לברך שאינה יכול י''א  

 .גן גיבורים( מ , ר אפרים, חיי אדם שע 
  שם סק''ג( )מ''ב למחות בידם דעת המקילין לברך אין רוצה לסמוך על ה  . כג 

  , (ד''ה אלא )ביאה''ל התורה הן חייבות מן אחר שהרבה ראשונים ס''ל ש מ 
מזון קלה  ן לברך כדי שלא תהא ברכת ה הורות לה שיש ל רו ב ס ויש ש 

 .הגרשז''א, ותן ברכה תשובות עמ' י''ג( ) בעיניה  
יטול  ספק, ש צל מ נ י עצה ל יש בכל אופן שיש ספק  . ספק מ  לינצל עצה  . כד 

מאחר  וציא'  המ '   ויברך   , ט סק''ט( ע'' מ''ב סי' ק )   כה ר אמנם בלי ב ודה  לסע ידיו  
כוון לפטור גם  י ברך ברכת המזון ו י ו , כזית פת  וד אכל ע י ו  , יח דעת שהס 

כוון לצאת ידי  י אחר ו מ המזון ת שמע ברכ י ש  או , את האכילה הקודמת 
 .קפ''ד סקכ''ה( '  סי ם כף החיי מ''ב סי' קפ''ד סקט''ו, )   חובה 

 מעין שלש'' ברכת  
שברכת מעין שלש  דעת המחבר    , מעין שלש' ' ברכת  מסופק אם בירך  אם   . כה 

ת להקל  ברכו ספק  משום  במקום ספק אינו מברך  בנן ולכן  אינו אלא מדר 
 .' ר''ט ס''ג( )שו''ע סי 

שו לדעת הראשונים שגם ברכת מעין שלש הוא  ש ח רונים  כמה אח אבל   . כו 
עה,  כדי שבי זונות  בשיל של מ מפירות או ת באופן שאכל  מן התורה, ולכן  

זית  מין שיעור כ ה מאותו  וד ע  אכל ספק, שי צל מ נ ות עצות לי אי לעש כד 
נה ויכוון  ך ברכה אחרור יב אחריו ונה תחילה, ו ו ברכה ראש עלי ויברך 

, יאכל  מאותו מין ם אין לו וא )מ''ב שם סק''ט(, ון כילתו הראש א גם לפטור 
  , )פמ''ג, שם(ון  הראש ן  גם מי ויכלול    חיוב בברכת מעין שלש ממין שני שמ 

 .)מ''ב( ספק  בלי עצות הנ''ל מבואר שלא יברך מ   ל אב 
 'בורא נפשות' רכת  ב 
שהיא  פני  מ חוזר ומברך,    פשות' אינו ת 'בורא נבירך ברכ   סופק אם אם מ  . כז 

 ק''י(.מ''ב סי' ר''ט ס ע''פ  ) ספק ברכות להקל  נן ו רב תקנה מד 

 ני הסעודהלפ ברכה אחרונה על מאכלים  
   קודם הסעודהרוצה לאכול  ו   ת פת סעוד עומד קודם  

מאכל לפני הסעודה,  איזה אוכל פת ו ת סעוד י לפנ עומד כשאדם  . כח 
רונה  יך לברך ברכה אח אינו צר  אופן, ודה באיזה מאכל קשור לסע וה 

 כיבואר.אחריו, ו 
כגון   בתוך הסעודה ריכים ברכה מאכלים הצ  פירות לפני הסעודה.  . כט 

לאכול פירות גם לפני הסעודה וגם בתוך הסעודה,  פירות, אם בדעתו 
פירות  הסעודה לפטור את ה  לפני כוון בברכה על הפירות שאוכל י 

רונה לפני  יאכל תוך הסעודה, ואז לא צריך לברך אחריהם ברכה אח ש 
שהיא פוטרת  ר לסעודה בזה מקוש אכילה הסעודה כיון שאותה 

 .ק''ב אות א'( )מ''ב סי' קע''ו ס   ים בתוכה פירות הנאכל ה 
הפירות שקודם  ן בתוך הסעודה, אי פירות  כול אך אם אין כוונתו לא  . ל 

רונה לפני  ך אחריהם ברכה אח ר ריך לב וצ קשורים לסעודה לסעודה 
נטל ידים, יברך ברכה אחרונה  רך עליהם עד ש עודה, ואם לא בי הס 

 שם(.  )מ''ב עליהם אפילו באמצע הסעודה  
עונים  שאינם ט  ודם הסעודה דברים אם אכל ק  . ודה לפני הסע  ירקות  . לא 

יהם  שדינ , דומה , אורז וכ , תפוח אדמה קות בתוך הסעודה, כגון יר ברכה 
  בירך כש א''כ , וך הסעודה כשנאכלים בת  נפטרים בברכת המוציא ש 

כלום לגביהם אפילו אם  ה ועיל ברכתו מ סעודה אין עליהם קודם ה 
כלל, ולכן   אינם קשורים לסעודה בדעתו לאכלם בתוך הסעודה, וא''כ 

 .( אות ב')מ''ב שם  לפני הסעודה  ך לברך ברכה אחרונה עליהם  צרי 
  וררים תאבון שמע דברים  ני הסעודה  לפ כשאוכל    וררים תאבון. המע דברים   . לב 

, שיעור של משקה  רינג דבר מליח, הע  או  ון מיני מתיקה , כג ומכוון לכך 
אינו מברך  דקות,  20בערך סעודה ל בזמן סמוך והוא דומה, וכ  חריף 

רכת המזון  ם נפטרים ע''י ב ה קודם הסעודה אלא אחריהם ברכה אחרונה 
יאכל  ה  מ''מ לכתחיל   ת ג'( )מ''ב שם או נחשבים כחלק מן הסעודה  הם  כי    אח''כ 
ים הס''ל שאינם נחשבים כחלק  כי יש פוסק  משיעור כזית חות רק פ 
 )שער הציון סק''ט(. הם ברכה אחרונה  אחרי עודה וצריך לברך  מהס 

'שהכל'   ובירך משקה לפני הסעודה מים או שאר תה אם שו  שתיה.  . לג 
ך לשתות גם בתוך הסעודה, נחלקו הפוסקים בדינו, י''א  י ודעתו להמש 

' קע''ד סי  )מג''א  מברך ברכה אחרונה לשתיה אחת ואינו ב הכל שנחש 

לכן עדיף  , ו ם נה על מי חרו רכה א מברך ב יש הס''ל ש אמנם  , ''ד( י סק 
 .''ה ואפילו(ד יאה''ל שם ס)ב ביעית  ר קודם הסעודה רק פחות מ   שתה שי 

רונה  יש לברך ברכה אח ים ש מת רוב הפוסק הסכ כשאינו שותה בתוך הסעודה,  ו  . לד 
חות  פ רק  לכתחילה ישתה    , ספק זה  מאחר ש מ''מ  ו   , )מ''ב שם סקכ''ה( לפני הסעודה  

ק ואז  עשה קצת הפס יברך אחריו וישנה מקומו וי   שתה שיעור אם  ו כשיעור,  מ 
נו  ספק אי מ   השתיה,   לי לברך אחרי ב ודה  לסע , ואם נטל ידיו  ידיו לסעודה טול  י 
 (. 82וזאת הברכה פ''ט עמ'  ) ' על המים  פשות בורא נ ' ת  לברך ברכ   שיו כול עכ י 

דייסה,    וגל לוקשן, ק טריות,  א כגון    בשיל מזונות אם אכל ת   ונות. מז   תבשיל  . לה 
,  ודה לסע  אם רוצה ליטול ידים  י המוציא, אז נפטרים בברכת דינם ש ש 

ף אם רוצה  א , ם ל ידי ז ליטו א ' עליהם ו רונה 'ברכה אח צריך קודם לברך 
א  ד אם ל עב י ובד   )שער הציון סי' קע''ו סק''ה(, לם בתוך הסעודה  להמשיך לאכ 
,  ודה וך הסע כלם בת הוא עדיין בתוך הסעודה ואינו או ש   , כל בירך אחריהם 

כשכבר  ו ,  ''ב( ' קע''ו ס י ו''ע הרב ס )ש ודה  ע בתוך הס   ' המחיה   'על יברך אחריהם  
 . שם סק''ב(   )מ''ב יה'  'על המח   כת נפטר מבר יעבד  בד   , רכת המזון בירך ב 

סעודה,  ליטול ידים ל  ת ואז מחליט יני עוגו אוכל מ כש  נין. פת הבא בכיס  . לו 
על הצד שהם פת אז  ספק פת, ו ב סינין הם  מאחר שרוב סוגי פת הבא בכ 

הם  אחרי ך סעודה, אין לבר רך בסוף ה שמב הם בברכת המזון נפטרים 
 מ''ב שם(. ) ון  מז ת ה ברכ עת  כוון עליהם ב עודה אלא י יה' קודם הס 'על המח 

 ודההחליט להתחיל סע   וכל ואחריא 
ברכה   ךלחם, צריך לבר  כול חליט לא ה אח''כ ו  התחיל לאכול מאכלים  . לז 

ודה כגון ירקות, תפו''א  יני מאכלים שנפטרים בתוך הסעאחרונה על מ 
אע''פ   )ל''ה(  זונות כגון אטריות ופתיתים מ  י בשיל ת ו )אות ל''א( זר ג 

ון  ג פטרים כ ל מאכלים שאין נ אב  , כנ''ל  כלם בתוך הסעודה שימשיך לא 
ני הסעודה  תה לפ ש וכן משקה ש ודה ך הסע בתו ויאכלם  )כ''ט(פירות 

' לפני  נו מברך אחריהם 'ברכה אחרונה אי  )ל''ג( ה גם בסעודה וישת 
    . יהם אחר נו מברך  שאי   )ל''ו( וכן לגבי פת הבא בכיסנין    , סעודה ה 

 ודהקודם הסע בשבת  '  וש קיד ' ערוך  ל 
כנסים  לפני הסעודה, נ תיכף באותו בית ' בשבת 'קידוש כים שעור כ  . לח 

,  ל כל מיני מאכלים ושתיה כנ''   על רונה  אח   ה לות של ברכ לשא 
או    שעה רבע  כמו  ברך ברכה אחרונה ויפסיק קצת  ולכן עדיף ל 

שנים  ' לגמור אז ]אפשר  שמתחילים הסעודה ני קצת יותר לפ 
רט  , בפ [ אות ט''ז(  163עי' מש''כ גליון )  לפני הסעודה..  ' מקרא 

ים לברך  מן הדין חייב   שאז   ' קידוש ' ב   ם י חלבי מאכלים  כשאכלו  
ות  ש ע כדי ל שרי הב  ם הסעודה רונה לפני שמתחילי ברכה אח 

ויעשנה אחרי הפסק  ,  ( 'ח אות כ'   178גליון  ) ברכה ראשונה  מ סילוק  
       . מכל ספק כדי לצאת    נ''ל כ קצת  
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