
פרשת וירא
בפתח  יושב  והוא  ממרא  באלוני  ה'  אליו  וירא 
האוהל כחום היום. וישא עיניו וירא והנה שלשה 
מפתח  לקראתם  וירץ  וירא  עליו  נצבים  אנשים 

האהל וישתחו ארצה וגו' )פרק יח(

האנשים  שלושת  ביקור  של  עניינו  מה  להבין  יש 
אצל אברהם, מה היתה מטרתם ולאיזה תועלת נכתב 
הדבר בתורה. ובפרט כל מה שהאריכה התורה בסיפור 
הסעודה שערך אברהם לשלושת האנשים - המלאכים, 
שהביא  המאכלים  ומיני  הסעודה  פרטי  כל  בפירוט 
הכין  וכיצד  וחלב,  חמאה  בקר,  בן  לחם,  פת  לפניהם, 

אותם ועל ידי מי, ומה הצורך להודיענו כל זאת. 

ומכל זה נראה שמלבד הבשורה שבישרו המלאכים 
בסיומה, יש משמעות מיוחדת לסעודה זו. 

אל  ה'  שנראה  מה  בביאור  הספורנו  כתב  והנה 
שמאחר  הוא  שעניינו  המילה,  ברית  לאחר  אברהם 
שבא אברהם בברית עם ה' על כן 'הופיע הא-ל יתברך 
בשכינתו לעמוד בברית, כמשפט לכל כורתי ברית כענין 
אתם נצבים וכו' לעברך בברית, וכענין ויכרות לפני ה' 
ויעמוד כל העם בברית וכו''. ]וכתב שזה הטעם למה 
שמכינים 'כסא של אליהו', דהיינו שאליהו מגיע בתור 

נציגו של הקב"ה לכריתת הברית[.

הברית  כריתת  עבור  היה  ה''  אליו  ש'וירא  כלומר 
עצמה, שלשם חלות הברית צריך הופעת שני הצדדים.

ועל דרך זה נראה להוסיף ולבאר את הענין כולו, 
שכל הפרשה כאן עוסקת בענין מאורע ברית הידידות 
של אברהם עם ה', אשר הקב"ה שלח את מלאכיו אל 
כן  ועל  הידידות,  שמחת  את  עמו  לחוג  כדי  אברהם 
שישתתפו  בכדי  אנשים,  בצורת  המלאכים  את  שלח 
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לקהל שוחרי תורת ה'בן מלך'
ואוהבי התורה בכל מקום שהם

 הננו בזה בקריאה של חיבה לשוחרי התורה, 

 להיות שותפים וידידים איתנים למפעל הכביר של מכוננו 

להפיץ על פני תבל את אורו המיוחד והבהיר בתורה של 

מורנו ורבינו בעל ה'בן מלך' זצוק"ל
ולתמוך בבית היוצר 'מכון כתבי בן מלך', אשר אך ורק מכוחו יוצאים לאור 

כל גנזי תורתו של רבינו ושיעוריו המרובים, כאשר זכינו לראות את הכרכים 

הרבים נדפסים ויוצאים לאור עולם, ופתחו אופקים חדשים בפני כלל שוחרי 

התורה

מהררי ציון יוצאת הקריאה, בואו לעזרת ה' בגבורים, המשימה הגדולה עדיין 

 לא הושלמה ודורשת משאבים רבים מדי חודש בחדשו. 

נא זכו והצטרפו להימנות למצווה חשובה זו של הרבצת והפצת אור התורה 

לזכות את הרבים, הטו שכם וטלו חלק במשימה הגדולה

פנו עתה להנהלת המכון והצטרפו למשפחת התורמים והמנויים 
לדבר המצוה הגדולה הנתונה בידינו

באין מענה השאירו הודעתכם ונשוב אליכם בהקדם

בשורה טובה למבקשי ה'
ניתן להאזין לשיעורי רבינו זצוק"ל בקו השיעורים 

‘קו בן מלך'
03-3077354

ישנה אפשרות לבחור במאגר הממוחשב ולהאזין לשיעורים
בפרשת השבוע

שמעו ותחי נפשכם
ויהי רצון שנזכה להגדיל תורה ולהאדירה 

מכון כתבי בן מלך
ההנהלה

 הודעה חשובה ומשמחת 
לתורמי המכון

 ניתן לקבל החזר מס 
 על תרומות למכון בגובה של 

עד 35% מערך התרומה
לפי סעיף 46
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עמו בסעודה שעל הברית, ברית הידידות שבין הקב"ה 
לאברהם וזרעו. 

כמו  משתה,  עושים  ברית  כריתת  שבעת  ומצינו 
שמצינו באבימלך - 'תהי נא אלה בינותינו בינינו ובינך 
ונכרתה ברית עמך וגו' ויעש להם משתה ויאכלו וישתו' 
)כו, כו-ל(, וביעקב עם לבן - 'ועתה לכה נכרתה ברית אני 
ואתה וגו' ויזבח יעקב זבח בהר ויקרא לאחיו לאכל לחם 
ויאכלו לחם וילינו בהר' )לא, מד-נד(, שזה ביטוי והוראת 
ידידות וחלות הברית. ]וכן בעת הברית במעמד הר סיני 
כתיב - 'הנה דם הברית אשר כרת ה' עמכם וגו' ויחזו 

את האלוקים ויאכלו וישתו )שמות כד, ח-יא([.

ויש לומר שסעודה זו היא היסוד והשורש לסעודת 
מצוה שמקיימים בעת קיום ברית מילה, וכבר נתבארו 
בפוסקים המקורות לזה )טושו"ע וב"י סימן רסה, פרי חדש 
או"ח סימן קלה, ועיין שדי חמד מערכת ס' כלל נד(, והחמירו 
הגמרא  עפ"י  ברמ"א  שם  דעה  יורה  )שו"ע  בפוסקים  בזה 
ברית  בסעודת  משתתף  שאינו  מי  שכל  קיג:(  פסחים 

מילה, הוי כמנודה לשמים.

המצוה  קיום  על  הסעודה  שאין  פשוט  ונראה 
החשובה, כי הרי מצוות רבות אנו מקיימים ואין עושים 
סעודה עליהם. אלא היא על עצם כריתת הברית - ברית 

האהבה והידידות שבין הקב"ה לבין כנסת ישראל.

אם  המאורע,  היה  כיצד  המפרשים  נחלקו  והנה 
לשון  כי  עליון,  כמלאכי  או  ממש  כאנשים  הופיעו 
הכתוב מורה תחילה שהופיעו כאנשים, ואחר כך קראם 
מלאכים. והנה ממה שבישר את שרה והבטיח לה בן, 
נראה שבתחילת  הרי מוכח שזה הופעת מלאך. אולם 
שהם  גילו  כך  ואחר  אנשים,  בדמות  הופיעו  בואם 
מלאכים. ויש לדעת הטעם בזה מדוע לא הופיעו מיד 

כמלאכים.

ולפי דברינו, נראה דהיינו משום שביחס למלאכים 
אין מקום לסעודה ואכילה, ולכן בכדי שתתקיים סעודת 
המלאכים  הופיעו  הצדדים  שני  בהשתתפות  הברית 
לאנשים  כח  אין  הבשורה  בשעת  אבל  אנשים.  בצורת 
ושליחיו  ה'  מלאכי  שהם  וגילו  השתנו  לכן  להבטיח, 

לבשר את הבשורה.

  

באהל.  הנה  ויאמר  אשתך  שרה  איה  אליו  ויאמרו 
לשרה  בן  והנה  חיה  כעת  אליך  אשוב  שוב  ויאמר 
אשתך ושרה שומעת פתח האהל והוא אחריו )יח, ט-י(

פסוקים אלו טעונים ביאור רב, לשם מה שאלו איה 

שרה אשתך, שהרי לא אמרו לו לקרוא לה. ומצינו בחז"ל 
שאמרו בכמה אופנים, עיין רש"י 'למדנו שישאל אדם 
באכסניא שלו לאיש על האשה ולאשה על האיש'. ועוד 
מלאכי  היו  'יודעים  פז.(  )ב"מ  בגמרא  דעות  שני  איתא 
שצנועה  להודיע  אלא  היתה,  היכן  אמנו  שרה  השרת 
היתה כדי לחבבה על בעלה, אמר רבי יוסי בר חנינא, 
כדי לשגר לה כוס של ברכה'. ועדיין הדבר צריך ביאור 

על דרך הפשט.

שאחרי  בפסוק  שנכתב  מה  ביאור  צריך  כן  וכמו 
וברש"י  אחריו'.  והוא  האוהל  פתח  שומעת  'ושרה  זה 
פירש והוא אחריו - הפתח היה אחר המלאך. וברשב"ם 
הוסיף - 'הפתח של אהל שרה היה אחרי המלאך, לפיכך 

שמעה שרה את דבריהם'.

שרה,  עם  לדבר  היתה  המלאך  שמטרת  ונראה 
שהיה רצון מיוחד מן השמים לבשר אותה באופן נפרד 
מהבשורה לאברהם, כדי שיחול בה הבטחת לידת הבן 
גם מצד עצמה. אלא שאין זה דרך כבוד כלפי מעלה 
שהמלאך ידבר עם אשה, ולכן שאל 'איה שרה אשתך', 
את  אמר  ואז  לדברו,  אזנה  את  היא  אף  תטה  שבכך 
מדגיש  והפסוק  אשתך'.  ל'שרה  בן  שיוולד  הבשורה 
'ושרה שומעת פתח האוהל, והוא אחריו', כלומר שהיה 
דיבורו סמוך לפתח, באופן מכוון שתוכל לשמוע, ובכך 

יש כאן דיבור המכוון אליה בעקיפין.

ומכאן יש ללמוד על הדרך הראויה מצד מידת דרך 
ארץ, כאשר אדם נזקק לדבר עם אשה. דהיינו לדבר עם 

בעלה בקול רם באופן שהיא תשמע.

  

ושמרו דרך ה' לעשות צדקה ומשפט וגו' )יח, יט(

תרי"ג המצוות הם שלימות של דרך חיים, מהלך 
מושלם של מבנה ואופי הראוי לעם ישראל בכללו ולכל 
יהודי בפרט, ועל כן התורה נקראת 'דרך', וכמו שכתוב 
אשר  המעשה  ואת  בה  ילכו  הדרך  את  להם  'והודעת 
ה',  דרך   - ורוממה  קדושה  דרך  כ(.  יח,  )שמות  יעשון' 
ומשפט'.  ה' לעשות צדקה  דרך  ושמרו את   - כאן  וכן 
מתוך המצוות עלינו ללמוד כיצד היא צורתו השלימה 
של היהודי, כלומר המצוות המפורשות הם גם הדרכות 
כלליות של מערכה שלימה, הוראת כיוון בדרך הישרה. 

להבין  ותוכנה  מצוה  בכל  להתעמק  עלינו  ומוטל 
קיום  זה  שבאופן  זו,  מצוה  של  'הדרך'  מהי  ולהשכיל 
המצוה  שבכך  ועוד  בשלימות,  יותר  נעשה  המצווה 
מכוון  זה  ונמצא שמעשה  חיים',  מ'דרך  כחלק  נעשית 
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 - המלך  דוד  וכתפילת  התורה'.  בדרכי  'ללכת  אותו 
'הדריכני בנתיב מצוותיך' )תהילים קיט(.

וזה לשון החזון איש באיגרותיו - 'כל מצוות התורה 
וחוקיה ניתנו ללמד מהן מלבד פרטי מצותן, את חפץ 
ובסידור  ובמחשבה  במעשה  בהנהגתנו,  מאתנו  ה' 
ומזה  האדמה  פני  על  אצלנו  המושג  בכל  המושכלות 
למדו חז"ל את תורת המידות, אם כי לא נתייחד להם 
דיבור מיוחד, אבל הן מעיקר כללות התורה הקדושה' 

)ח"ג קסה(.

יתברך,  ה'  עבודת  הוא  שעניינם  במצוות  רק  ולא 
ששם התוכן הוא מנשמת המצוה, שהרי עיקר המכוון 
הוא הבעת רגש של הכנעה לה' או תודה לה', והשמחה 
והדביקות עמו. שבמצוות אלו אם עושה אותם בלי שום 
הבנה ורגש לתוכנם, הרי זה חסר בעצם מעשה המצוה, 
והרי היא כגוף בלי נשמה. ]וכגון הכורע בתפילה ואינו 
יודע שכריעה מבטאת הכנעה ונתינת כבוד, הרי כמעט 

שאין כל משמעות למעשה כשלעצמו[.

אבל גם במצוות של הנהגה ישרה כגון מצוות שבין 
עשיית  בהם  גם  קדושה,  של  מצוות  או  לחבירו  אדם 
יותר  מקנה  ומשמעותה  תוכנה  ידיעת  מתוך  המצווה 
עצמו  מכוון  הוא  הרי  שבכך  ועוד  למצוה.  שלימות 

להליכה בדרכי התורה ובנתיב מצוותיה1.

אלוקים  ויזכור  הככר  ערי  את  אלוקים  בשחת  ויהי 
את  בהפוך  ההפיכה  מתוך  לוט  את  וישלח  אברהם  את 

הערים אשר ישב בהן לוט )יט, כט(

בסיפור  דבר  מוסיף  ביאור, שאינו  צריך  זה  פסוק 
הדברים, מאחר שכבר סופר לפני כן כל מעשה הצלת 

לוט, ונראה כחזרה ללא צורך. 

עצמו,  בפני  בדיבור  להדגיש  בא  שהכתוב  ונראה, 
שמעשה הצלת לוט היה משום זכותו של אברהם, וזה 
טעון הדגשה מיוחדת כיון שזה מעיקרי תוכן הסיפור, 
אברהם,  של  אחיו  בן  את  ה'  הציל  סדום  כל  שמתוך 

והרבה אותו ונתן לו עמים שיצאו ממנו. 

רשע  היה  לא  שלוט  בתורה  המסופר  לפי  והנה, 

1 . וכן ראוי גם בחינוך הילדים והבית לחנך על קיום המצוות בסגנון זה, כגון כאשר מעורר לבני ביתו לברך ברכת המזון 
כראוי, יאמר, מכיוון שאכלנו ושבענו ציוותה עלינו תורה לתת תודה לה'. וכשמעורר על התנהגות מסויימת בין אדם לחבירו, 
לא ידבר רק על הפרטים, אלא יעורר על הדאגה לזולת וההתחשבות בו. כשיש צורך לאב לעורר על שפה עדינה והנהגה 
טהורה, יאמר להם, איך מתאים לילד יהודי לדבר כך, הרי יהודי הוא דבר קדוש ובן להקב"ה. וכך ירגילם ויוחדר בקרבם 

רגשות קודש אלו, וכן על ידי זה יתרגלו לעשות את כל מצווה ומצווה מתוך רגש ושייכות לעניינה.

את  הכניס  שהרי  במעשיהם  דבק  ולא  סדום,  כאנשי 
האורחים והאכילם, ואם כן לכאורה גם מצד עצמו לא 
היה ראוי לו להיענש כמוהם. אולם כאן מבואר להדיא 
שניצול רק בזכותו של אברהם שה' זכר אותו לטובה. 
ונראה שאף שלא היה במעשיו סיבה לענשו מצד עצמו, 
אך כיון שנמצא במקום הסכנה והקטרוג ודר שם, נגרר 
)בבא  כרבא'  לקי  הוצא  'בהדי  שאמרו  וכמו  עמהם, 
ההפיכה  'מתוך  הכתוב  לשון  משמעות  וזה  צב.(,  קמא 
שמציאות  כלומר  בהן',  ישב  אשר  הערים  את  בהפוך 
הפיכת הערים אשר ישב בהם, היא הסיבה שהיה עלול 

להיספות עמהם. 

והכי איתא בגמרא להדיא - 'אמר רבי יוחנן אפילו 
בשעת כעסו של הקדוש ברוך הוא זוכר את הצדיקים, 
שנאמר ויהי בשחת אלוקים את ערי הככר ויזכור אלוקים 
את אברהם וישלח את לוט מתוך ההפכה' )ברכות נד:(. 
מבואר שהחידוש בפסוק הוא שאפילו כאשר היה מצב 
של הפיכה וכעס, עמדה זכותו של אברהם להציל את 

לוט.



שעניינו  שכתבו  יש  סדום,  סיפור  במטרת  והנה 
את  מעניש  אשר  ה',  הנהגת  סדר  את  לדורות  ללמד 

החוטאים ומרומם את הצדיקים.

אגב  דרך  שנלמד  נוסף  דבר  שזה  נראה  אמנם 
מפרשה זו, אך עיקר סיפור התורה בפרשיות אלו הוא 
תורה  וכתבה  ישראל,  ועם  באברהם  ה'  בחירת  בענין 
צדקת  את  הן  הצדדים,  שני  את  להראות  זה  מעשה 
ה'  אהבת  את  והן  ותפילתו,  לה'  ונאמנותו  אברהם 

לאברהם. 

ההבדל  היטב  ניכר  הללו  המעשים  כל  לאור  כי 
לבין העמים אשר סביבותיו, פרעה  בין אברהם אבינו 
זה,  מול  זה  עומדים  ובמיוחד  סדום,  ואנשי  ואבימלך 
סיפור הכנסת האורחים שאברהם טרח כל כך לכבדם 
להאכילם ולהשקותם למרות חוליו, לעומת אנשי סדום 
שכל אורח שבא אליהם מיהרו לפגוע בו. וכל זה מוכיח 
צדקת בחירת אברהם ע"י ה', שאכן הוא הראוי לעשותו 

לגוי גדול ולהיות סגולה מכל העמים.
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וידידותו,  ה' לאברהם  כן להראות את חיבת  וכמו 
שהציל את לוט מתוך ערי הככר, וזה מראה עד כמה 
שמשום  עד  טובה,  עליו  והשפיע  אברהם  על  ה'  הגן 

אהבתו הציל אפילו את בן אחיו אשר נפרד מאתו. 

  

בנו.  אודות  על  אברהם  בעיני  מאד  הדבר  וירע 
על  בעיניך  ירע  אל  אברהם  אל  אלוקים  ויאמר 
הנער ועל אמתך, כל אשר תאמר אליך שרה שמע 

בקולה כי ביצחק יקרא לך זרע )כא, יא-יב(

נסיונות,  מעשרה  אחד  נחשב  ישמעאל  גירוש 
אבל  בנו,  הוא  גם  כי  בעיניו  הורע  שהדבר  שלמרות 
שמע  שרה  אליך  תאמר  אשר  כל  הקב"ה  לו  כשאמר 

בקולה, גירשם מיד.

ברית  במשמעות  כלול  היה  זה  ענין  שגם  ונראה 
הדם  הטפת  על  נוסף  מילה  בברית  שהרי  המילה, 
להסיר  מצוה  בה  יש  לה',  דמו  נתינת  שמשמעותו 
הפסולים  שהבנים  הוא  שמשמעותו  ונראה  הערלה, 
שהם בבחינת ערלה יהיו דחויים מן המשפחה, כלומר 
שכלול בברית שיהא מוכן להשליך ולקרוע מעצמו את 
הבנים ואת בני המשפחה שאינם ראויים לבוא בברית 
עם ה'. כדי שתהא המשפחה כולה זרע אמת, והפסולים 
שאינם שייכים לתפקיד נכבד זה יסורו ממנה, ולא יהיו 

שייכים ומעורבים בה כלל.

נסיון  הוא  ישמעאל  גירוש  של  זה  שנסיון  ונמצא 
האם אברהם מקיים את הברית, האם נכון הוא לנתק את 
ישמעאל ממשפחתו למרות כאב הלב שיש בהרחקת בן, 
בכדי שהמשך קיום המשפחה יהיה רק בראויים לברית 
האמה  בן  ירש  לא  'כי  זרע'  לך  יקרא  'ביצחק  ה',  עם 
הזאת עם בני עם יצחק'. ואכן מצינו שבשני הנסיונות 
הללו כתיב 'וישכם אברהם בבוקר', הן בנסיון העקידה 
והן בגירוש ישמעאל, שמכיון שבשני מעשים הללו היה 
הקיום בפועל של הברית עם ה', נזדרז לעשות המצוה 

מיד בהשכמה.

  

את  נסה  והאלוקים  האלה  הדברים  אחר  ויהי 
אברהם ויאמר אליו אברהם ויאמר הנני )כב, א(

אמרו חז"ל - 'עשרה נסיונות נתנסה אברהם אבינו 
מה  לדעת משום  וצריך  )אבות פ"ה מ"ג(.  השלום'  עליו 
רק כאן בעקידה כתיב 'והאלוקים נסה את אברהם' ולא 

בשאר עשרת הנסיונות. 

ונראה הביאור בזה, משום שכל המאורעות שבהם 

נתנסה אברהם אירעו משום איזה מטרה ותכלית מצד 
עצמם, אלא שהיה בהם גם נסיון לאברהם אבינו לבחון 
איך יתנהג בהם, ואכן אברהם מרוב צדקתו עמד בכולן. 
אבל בעקידה כל המאורע היה רק עבור הנסיון, שהרי 
לא רצה הקב"ה שבאמת ישחט את יצחק לעולה, והציווי 

היה אך ורק במטרה של 'והאלוקים נסה את אברהם'.

והנה תשע הנסיונות שנבחן בהם אברהם, וניכר על 
ידם מידת נאמנותו לה', והוכח על ידם שהוא אכן זכאי 
וראוי לכריתת ברית ידידות עם ה', נסיונות אלו סיבב 

אותם ה' בדרך ממילא.

בניסיון,  ואפשר שאין הצדקה להעמיד את האדם 
רק במטרה בכדי לבחון אותו אם הוא במדריגה רמה. 

אבל נסיון העקידה, היה לרגל ברית המילה, דהיינו 
עמו  שכרת  הברית  את  מקיים  אם  אברהם  את  לבחון 
הקב"ה. ועל פי מה שביארנו כבר שתוכן משמעותו של 
לה'  אמונים  ברית  כורת  שאברהם  היינו  מילה,  ברית 
'התהלך לפני והיה תמים', כלומר שיהיה מסור לאלוקים 
עד כדי שיהיה נכון לתת את דמו וחיותו למען כבוד ה'. 
וזה בא לידי ביטוי על ידי הטפת דם בבשרו, וכן יש בו 

ביטוי גם על כך שהוא נכון למסור את בניו עבור כך. 

ועל זה ניסה אותו ה' בניסיון העקידה, האם הוא 
עמו  שנכרתה  הברית  את  לקיים  ונאמן  נכון  אמנם 
במילה, וזו ההדגשה של 'והאלוקים ניסה את אברהם', 
כלומר שאחר שבא עמו בברית בחן אותו האם הוא אכן 

מקיים את הברית.



נאמר  שלא  הטעם  מה  המפרשים  תמהו  והנה 
שהאלוקים ניסה בזה את יצחק, שהרי בוודאי גם יצחק 
נתנסה בעקידה, ועמד במבחן בזה שלא מנע את אביו 
מלהעלותו ומלשחטו, והלך בשמחה למסור את נפשו 

לקיים רצון ה'. 

הניסיון  שעצם  משום  דהיינו  המפרשים,  ותירצו 
ליצחק, שאף שיצחק  יותר קשה לאברהם מאשר  היה 
בלבב  ה'  רצון  למען  למות  מוכן  והיה  נפשו  את  מסר 
יותר עזה  ומסירותו לבנו היא  שלם. אבל אהבת האב 
ובמיוחד  עצמו.  כלפי  האדם  של  החיים  רצון  מאשר 
בבן זה אשר נולד לו בהיותו בן מאה, ילד פלא מקודש 
מרחם, ובו היה נעוצה כל ההבטחה מאת ה' על ההמשך 

ובניין העם הגדול. 

אבינו  אברהם  באשר  הניסיון  גדל  כך  על  ויתר 
נפש  גבורת  שזו  ידיו,  במו  לשחטו  צריך  היה  עצמו 
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יותר מהוויתור על החיים של יצחק עצמו. ולכן כתוב 
'והאלוקים ניסה את אברהם'.

אמנם עדיין יש לתמוה שהרי במעשה זה היה גם 
ניסיון גדול ליצחק, ומדוע לא נזכר זאת בתורה.

הדברים,  מבוארים  לעיל  האמור  פי  על  אולם 

שמכיון שעיקר המטרה בציווי זה היתה עבור לנסות את 

אברהם, שהוא אשר כרת את הברית עם ה' למסור את 

עצמו ואת זרעו, ואילו הניסיון כלפי יצחק היה רק פועל 

יוצא ממילא, לכן הלשון 'האלוקים נסה' מתאים רק כלפי 

אברהם, שכל המאורע לא היה אלא רק לניסיון עבורו.

עשרה נסיונות נתנסה אברהם אבינו
מטרת הנסיונות בעבודת ה'

במדרש - 'ויהי אחר הדברים האלה והאלוקים נסה 
מפני  להתנוסס  נס  ליראיך  נתתה  כתיב  אברהם,  את 
קושט סלה )תהלים ס, ו(, נסיון אחר נסיון וגידולין אחר 
בעולם  לגדלן  בשביל  בעולם,  לנסותן  בשביל  גידולין, 
כנס הזה של ספינה, וכל כך למה מפני קושט, בשביל 
שתתקשט מדת הדין בעולם, שאם יאמר לך אדם למי 
מעני,  רוצה  שהוא  למי  מעשיר,  להעשיר  רוצה  שהוא 
כשרצה  אברהם  מלך,  עושה  הוא  רוצה  שהוא  ולמי 
להשיבו  את  יכול  עשיר,  עשאו  כשרצה  מלך,  עשאו 
ולומר לו יכול את לעשות כמו שעשה אברהם אבינו, 
והוא אומר מה עשה, ואת אומר לו ואברהם בן מאת 
שנה בהולד לו, ואחר כל הצער הזה נאמר לו קח נא את 
בנך את יחידך ולא עיכב, הרי נתת ליראיך נס להתנוסס' 

)בראשית רבה נה, א(.

מטרה  בהם  יש  שהניסיונות  זה,  במדרש  מבואר 
לבטא ולהוציא לפועל את מדריגתו של האדם במציאות, 
וגם שיהיה ניכר לעיני העולם, שיראו הכל שהוא נאמן 

והוא צדיק, ואז יווכחו ויראו שניתן לו הטוב בצדק. 

גם  שיש  נראה,  המדרש  בלשון  כשנדקדק  אולם 
מטרה בעצם הנסיונות שאינו רק כדי להוכיח ולהוציא 
לפועל את עבודתו, אלא עצם העמידה עצמה בניסיון 
האדם  כאשר  כי  אותו,  ומזככת  האדם  את  מרוממת 
עומד בניסיון, אזי ההתאמצות של האדם שלא לעבור 
או לעשות מצוה למרות הקושי, עצם המאמץ מרומם 

את האדם. 

ונסני'  ה'  'בחנני  דוד  ביקש  זה  שמטעם  ונראה 
להתאמץ  ההזדמנות  את  לקבל  כדי  ב(,  כו,  )תהילים 

ולהקריב למען ה', ובכך יהיה יותר צרוף ומזוכך ונקי 
לה', וכמו שמסיים הפסוק 'צרפה כליותי ולבי'. ונמצא 

שיש שני מטרות לניסיונות, הן להוכיח ולגלות נאמנות 
האדם לה', והן לרומם ולזכך את האדם ולקדשו. 

נסיונות - הזדמנות לבטא נאמנותו 
לה' ולרכוש קנייני קודש

תדיר  כרוכים  האדם,  של  החיים  נתיבי  והנה 
המידה  ובאותה  לב,  ונתינת  והתמסרות  במאמצים 
שהשמיעה בקול ה' וההליכה בדרך התורה באים על ידי 
הבלגה על קושי ועל ידי ויתור על נטיית הלב והתגברות 
על היצר, באותה המידה נחשב לעבד לה' הנכנע אליו 

ומציית לו, ולפום צערא אגרא.

השמים  מן  לאדם  לו  מזמנים  לעיתים  אמנם 
מהמורות וקשיים החורגים מהשיגרה, המעמידים בפניו 
אליה.  שהורגל  ממה  קשה  יותר  בדרגה  התמודדות 
מצבים אלו מהווים מצד אחד הזדמנות נשגבה, ומאידך 
יש בהם סכנה עצומה, אלו הם שעות מבחן הדורשות 
מן האדם התאמצות מיוחדת והתגברות בנפשו לעמוד 

בנסיון.

והנה, האדם החפץ ומשתוקק להתקדם ולהתעלות 
בהר ה', שמח ומאושר כאשר מאורעות כאלו מזדמנים 
את  לפועל  להוציא  בידו  יש  ידיהם  על  כי  לידו, 
השקפותיו הנעלות ולבטא את נאמנותו להשי"ת, ובכך 
וצירוף  זיכוך  של  רמה,  יותר  במעלה  להתעלות  גם 
ולהתקדש בקדושה יתירה. כי בכל פעם שמגיע האדם 
לידי נסיון ועומד איתן ומחזיק בדרכו, מתגדל ונעשה 
ותורה  קדושה  קנייני  ורוכש  רוממה,  יותר  מציאות 
בנפשו. כל עמידה בנסיון וויתור מעצמו למען השי"ת, 
יש כאן נתינה של עצמו לה', ועל כן נכנס לחלקו ונעשה 
הקושי  מידת  וכגודל  יתברך.  בקדושתו  ומתקדש  שלו 
והוויתור כן הוא גודל מידת התעצמות הקדושה בנפשו 

ובעצם אישיותו. 
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עמידה בנסיון מרומם את האדם

והוא מה דאיתא במדרש )הנ"ל( שנסיון הוא מלשון 
הרמה  מלשון  נס  כלומר  להתנוסס',  נס  ליראיך  'נתת 
והגבהה. כי על ידי שעומד בנסיון הריהו מתגדל עתה 
במדריגה יותר גבוהה ונעלית. כי ככל שהאדם מתמסר 
בעצמותו,  המעלות  את  ורוכש  קונה  הריהו  ה',  לדבר 
ונעשה מציאות של קדושה - 'גידולין אחר גידולין'. וכפי 
שהיה בעם ישראל, שעל ידי שעמדו בנסיון של 'לכתך 
אחרי במדבר בארץ לא זרועה' נעשו 'קודש ישראל לה' 
'העם   - הכתוב  וכלשון  ב(.  ב,  )ירמיה  תבואתו'  ראשית 
כלומר  א(.  ט,  )ישעיה  גדול'  אור  ראו  בחושך  ההולכים 
על ידי ההליכה בדרך התורה ועמל יגיעת התורה, גם 
כאשר הוא מצב של חושך ואפילה, כנגד זה זוכה לאור 
גדול של קדושה וקירבת ה' ולאורה של תורה במידה 
רבה. וכן כתיב - 'משכני אחריך נרוצה הביאני המלך 
חדריו' )שיר השירים א, ד( - שעל ידי שהאדם רץ אחר 
ה', המלך מכניסו לחדריו הפנימיים, וכדאיתא במדרש, 

דהיינו 'חדרי תורה' ו'חדרי מרכבה' )שה"ש רבה א, כח(.

הרבה דרגות בנסיונות והצדיק עומד בכולם

האדם העומד כגבור חיל בכל סוגי הנסיונות, הוא 
אשר מתעטר בנזר הנצחון. כי יש שנאלץ להתאמץ מאד 
בגוף ובנפש עבור קיום התורה והמצוות. ויש שנאלץ 
להתמודד עם לעג ובזיונות מחמת דביקותו בתורה, ויש 
שמשום כך יוצרך כל חייו לחיות בקושי ובשפלות. ויש 

שמרגיש כאילו ניטל חייו ממש.

ומאידך יש דרגות רבות בחובת קיום המצוות, יש 
מצוות ועבירות חמורות שחייב בהם מדאורייתא. ויש 
מצוות שחיובם רק מדרבנן, ויש משום שאמרו על כך 
ויש  'הידור',  של  דרגה  ויש  הימנו',  נוחה  חכמים  'רוח 

'מנהג', וכן יש דרגה של 'בעל נפש יחמיר על עצמו'. 

שמצד  דבר  לפניו  כשעומד  אפילו  הצדיק  והנה 
החיוב הריהו בדרגה הקלה ביותר, ומאידך הרי זה נסיון 
הקשה ביותר, בכל זאת הוא עומד בכך בנחת והסכמה. 
ואין עולה במחשבתו שום צד של הוה אמינא להחליש 
לא  דבר  אף  לה'  נאמנותו  שמשום  כיון  עמידתו,  את 
יוותר כחוט השערה, גם אם  יזיזנו מדרך התורה, ולא 

השיקולים החיצוניים הם גדולים ועצומים.

2 . ומוטל על ההורים לדאוג לכך שצאצאיהם לא יתקרבו לכלל נסיון. להרחיק אותם כמטחווי קשת מן הרחוב, ואפילו אם 
יש בזה איזה צורך ואפילו צרכי מצוה, יש להמנע מכך בכל תוקף, כי לדאבונינו אנו במצב של 'שכיחא הזיקא'. וצריך לדאוג 
שיהיו נמצאים רק בהיכלי התורה ובמקומות אשר רוח חכמים נוחה מהם, וגם למנעם מכל קשר והימצאות עם אדם שאינו 

ירא שמים וירא חטא.

מלכתחילה אסור להביא עצמו לידי נסיון

אמנם למרות כל המעלות שהאדם זוכה בהם על ידי 
הנסיונות, הרי מאידך מהווה כל נסיון גם סכנה עצומה, 
שמא ח"ו לא יעמוד בדבר. ולכן על האדם לברוח מן 
הנסיון כמפני האש. ואף אם סבור הוא שיעמוד בזה, 
אסור לו ליטול אף סיכון קל שבקלים, שמא ח"ו יעבור 
את פי ה' קטנה או גדולה. ועל כך אנו מתפללים בכל 

יום 'ואל תביאני לידי נסיון'.

וכדאיתא בחז"ל - 'אמר רב יהודה אמר רב לעולם 
אל יביא אדם עצמו לידי נסיון, שהרי דוד מלך ישראל 
גם  וכך  קז.(.  )סנהדרין  ונכשל'  נסיון  לידי  עצמו  הביא 
אמרו בגמרא על ההולך במקום שעלול לראות מראות 
)בבא  הוא'  רשע  אחריתא  דרכא  דאיכא  'אי   - אסורות 
עיניו  ש'עוצם  במי  שם  שמדובר  ואפילו  נז:(.  בתרא 

זו  לדרך  שנכנס  הדבר  עצם  זאת  בכל  ברע',  מראות 
שיכול להיכשל בה, באופן שהיה יכול לילך בדרך אחרת, 
לידי  עצמו  את  שהכניס  משום  רשע,  נקרא  הוא  הרי 
נסיון. ואמרו חז"ל - 'אל תאמין בעצמך עד יום מותך, 
שהרי יוחנן כהן גדול שימש בכהונה גדולה שמונים שנה 

ולבסוף נעשה צדוקי' )ברכות כט.(. 

ויש לדעת שלהכניס עצמו לדבר או למקום שיש 
בהם נסיון תמידי זה איסור גמור, גם אם ליכא דרכא 

אחרינא2.

מצב הנסיון אינו מוכיח על שפלות

והנה כל מיני מצבים של נסיונות הבאים על האדם, 
כלל  בהם  ואין  וירוד,  שפל  היותו  משום  סיבתם  אין 
ואל  ברוחו,  יפול  ואל  יבהל  ולא  וקטנות.  גנות  משום 
ירפה הדבר את ידיו, כי זהו טבעו של האדם שהוא 'יעלו 
אדם  של  'יצרו  בחז"ל  וכדאיתא  תהומות'.  ירדו  שמים 
מתחדש עליו בכל יום' )קידושין ל:(. ולא עוד אלא - 'כל 
ולפעמים  נב.(.  )סוכה  ממנו'  גדול  יצרו  מחבירו  הגדול 
בדרגה  עצמו  את  הוכיח  שכבר  שמכיון  נובע  הדבר 
התמודדויות  השמים  מן  עתה  לו  מזמינים  הראשונה, 
יותר קשות. וכענין הכתוב - למען ענותך לנסותך לדעת 
את אשר בלבבך התשמור מצוותיו אם לא )דברים ח, טז(.

ואל יתאונן האדם ויצטער על קושי הנסיונות, כי 
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שניתן  חייהם  אושר  את  בכך  רואים  הצדיקים  אדרבה 
להם הזדמנות כה מופלאה להקריב ולתת מעצמם למען 
ה', וששים בדיצה לעשות רצון קונם וחפץ צורם, אשר 
זוכים לקיים במחיר יקר. ועצם ההתמודדות והעמידה 
בניסיון נותנת לצדיק סיפוק עצום, והוא מתענג בזה עד 
שכדאי לו כל מציאות חייו עבור אושר זה. כי למרות 
שצריך להתרחק מן הנסיון, אבל כאשר כבר בא הדבר 
לו  שניתנה  ההזדמנות  על  ומאושר  שש  הצדיק  לידו, 

להוכיח את אהבתו ומסירותו להשי"ת. 

שצריך  חיוביים  נפש  מכוחות  הנובעים  נסיונות 
להפנותם לאפיק הנכון

האדם  של  נסיונותיו  כלל  שבדרך  לדעת  עוד  ויש 
וכשיעמוד  החיוביים.  הפנימיים  נפשו  נובעים מכוחות 
פתלתלים  לאפיקים  יסטו  לבל  עליהם  ויתגבר  איתן 
ונלוזים, אזי יפרצו להם נתיבים נכונים וישרים, וימצא 

את הדרך לנצל אותם למטרה עילאית.

מיסודה  היא  באדם  שנמצאת  נטיה  כל  בעצם,  כי 

נטיה חיובית ורגש גבוה שזכה לה, אלא שבתחילת דרכו 
אינו מוצא תמיד את הדרך והמקום הנכון להיתפס בו 
ולהתבטא על ידו, ולפעמים נתפס להבלי עולם הזה או 
אפילו ח"ו לדבר עבירה. אבל באמת הרגש והכח הללו 
להשתמש  כדי  טובה,  כמתנה  מן השמים  לאדם  ניתנו 
הוא  האדם  כי  ולהתעלות,  ולקדושה  ה'  לעבודת  בהם 
וההרגשים  החושים  וכל  אלוקים,  צלם  עליונה  יצירה 
שחושיו  וככל  המה,  קדושה  כוחות  כולם  והנטיות 
ויותר שלם.  יותר אדם,  הוא  אזי  ועזים  רבים  והרגשיו 
'כל   - וזה מה שאמרו חז"ל  יותר קשה,  אלא שהנסיון 
)סוכה נב.(, כי בהיותו  הגדול מחבירו יצרו גדול ממנו' 
הרי  עזים,  ורגשות  בתכונות  עשירה  ונפשו  גדול  אדם 
הם תובעים את פורקנם וביטויים בעוצמה, ומוטל עליו 
העמידה  ובשכר  בעדם.  ולעצור  וכארז  כחומה  להיות 
האיתנה יגיע בסוף לכוונם לכיוון הנכון. ונמצא מקיים 
על ידם את תפקידו בחיים ביתר שלימות ובקיום יותר 
מלא. ובכך ישלים את נפשו וימלא את יעודו המיוחד 

השייך אליו ואשר למענו נברא.

היכל השבת

שבת קודש - לה' ולכם
צורת החלוקה בין לה' ולכם

איתא בגמרא - 'תניא רבי אליעזר אומר אין לו לאדם 
רבי  ושונה,  יושב  או  ושותה,  אוכל  או  אלא  טוב  ביום 
יהושע אומר חלקהו, חציו לאכילה ושתיה וחציו לבית 
המדרש, ואמר רבי יוחנן ושניהם מקרא אחד דרשו כתוב 
אחד אומר 'עצרת לה' אלוקיך', וכתוב אחד אומר 'עצרת 
תהיה לכם', רבי אליעזר סבר או כולו לה', או כולו לכם, 
ואיתא  וחציו לכם'.  יהושע סבר חלקהו, חציו לה'  ורבי 
שם - 'אמר רבה הכל מודים בשבת דבעינן נמי לכם, מאי 
טעמא 'וקראת לשבת עונג' )פסחים סח: וכעי"ז ביצה טו:(.

'תן חלק  לגבי שבת.  זו  ובירושלמי מבואר חלוקה 
טו  פרק  )שבת  ולשתות'  לאכול  וחלק  תורה.  לתלמוד 

הלכה ג(.

והנה במה שאמרו 'חלקהו - חציו לה' וחציו לכם', 
או  היום,  את  רק  שיחלק  הכוונה  שאין  פשוט  נראה 
שיחלק את שניהם בין היום והלילה שאחד מהם יהיה 
לה' והשני לכם, אלא הן היום והן הלילה כל אחד בפני 
וכמו  ולכם,  לה'  החלקים  שני  בו  להיות  צריך  עצמו 

שחובת הסעודה שהוא מטעם 'מקרא קודש - קדשהו 
במאכל ובמשתה' )תורת כהנים אמור יב, יב( בעינן הן ביום 

הן בלילה.

לכם',  וחציו  לה'  'חציו  שאמרו  שמה  פשוט  וגם 
אין הכוונה בדווקא חלוקה לשני חצאים, אלא הכוונה 
שחלק מהיום יהיה לה', וחלק מהיום יהיה לכם, וכן כתב 
בספר 'שפת אמת' )ביצה שם( - 'אין שיעור בדבר אלא 
שצריך שיהיה גם מזה וגם מזה', ]ותמה על האחרונים 
שמשמע מהם שצריך בדווקא חציו[. וכן איתא בפמ"ג 
)אשל אברהם סימן רמב סק"א(, ואכן בירושלמי אין הלשון 

חציו אלא 'תן חלק'.

אופן עשיית 'לה' ולכם'

בגדר  שנראה  מה  לאודועי,  צריכא  דא  אמנם 
הדברים, שהכוונה בשני דברים אלו שהם שני אופנים 
אותם  לחוג  כלומר  והיו"ט,  השבת  עשיית  בצורת 
ולעשותם )"פראווען"( הן בצורה של לה' והן בצורה של 
לכם. כלומר שבהתעסקות במצוות שאין להם שייכות 
לחגיגת היו"ט כגון צדקה וכדומה, לא יקיים בזה האדם 
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את החלק של 'לה'', וכמו כן בחלק ה'לכם', התעסקות 
בזה  אין  וכדומה,  סיפורים  קריאת  או  ענייניו  בסידור 
עשיית  של  צורה  כל  בכך  שאין  כיון  'לכם'  של  קיום 
היו"ט, אלא חלק הלה' מתקיים רק על ידי תפילות של 
ושירות  זמירות  ופסוקי  הלל  אמירת  ידי  על  וכן  יו"ט 
ותשבחות לה', וכן בעסק התורה. ובחלק ה'לכם' היינו 
דווקא בסעודה וכדומה, שהוא כבוד היום ושמחת החג. 

לה'  החלק  על  בגמרא  שאמרו  שמה  נראה  ועוד 
'יושב ושונה', היינו דווקא ששונה הלכות יו"ט, כי בזה 
מקיים את עבודת ה' של היו"ט, אולם אם לומד שאר 

חלקי התורה אין בזה קיום של עשיית היו"ט לה'. 

וכן משמע בגמרא ביצה שם - 'מעשה ברבי אליעזר 
טוב'.  יום  בהלכות  כולו  היום  כל  ודורש  יושב  שהיה 
ידי לימוד הלכות  משמע שקיום הלה' הוא דווקא על 

יו"ט.

והן  הכלליים,  יו"ט  בהלכות  הן  דהיינו  ופשוט 
בפסח  פסח  הלכות  בו,  שעומד  החג  אותו  בהלכות 
הלכות  בפסח  ילמד  אם  אמנם  בעצרת.  עצרת  הלכות 
לולב אין בזה קיום של עשיית היו"ט, שאין זה מעניינו 
של יום, ובוודאי שלאו דווקא הלכות אלא מקיים זאת 

גם אם דורש באגדות מענייני היו"ט. 

וכן משמע להדיא בשו"ע הרב )סימן תקכט בקונטרס 
יו"ט או בענייני  אחרון( שצריך דווקא לעסוק בהלכות 

אגדות של יו"ט זה. 

אמנם נראה שכל זה הוא רק לגבי יו"ט, אבל בשבת 
קודש, כל מה שילמד בתורה, הוא מקיים בזה את חלק 
המיועד  ה'  יום  הוא  קודש  ששבת  מכיון  והטעם  לה', 
התפילה  וכלשון  ה'  כבוד  של  בעניינים  בו  להתעסק 
'נתעלה וישב על כסא כבודו'. וכשלומדים את תורת ה' 
ה', שהרי כל מה שלומדים  גם התעסקות בכבוד  הוא 
בתורה הוא חכמת ה'. ]וסימן לדבר מה שאמרו בגמרא 

'לכו"ע בשבת ניתנה תורה'[. 

'השמים מספרים כבוד א-ל', החלק  ואכן במזמור 
בבריאה  ההתבוננות  את  מתאר  המזמור  של  הראשון 
מאריך  השני  והחלק  ה',  כבוד  את  זה  ידי  על  לראות 
בשבח התורה שהוא אופן נוסף יותר נעלה לראות על 
ידי זה את כבוד ה'. וכלשון האבן עזרא בביאור הכתוב 
)שמות כ, ט( 'זכור את יום השבת לקדשו וגו' ויום השביעי 

שבת לה' אלוקיך' - 'והנה השבת ניתנה להבין מעשה ה' 
ולהגות בתורתו'.

ברכת ההפטרה בשבת ויו"ט

ובזה יבואר מה שתמהו האחרונים, על מה שבברכות 
במועדים  ובשלמא  השבת',  'מקדש  מברכים  ההפטרה 
כדאיתא  יום',  של  'בעניינו  לקרות  המועד  שממצות 
בני  אל  ה'  מועדי  את  משה  וידבר  'שנאמר   – במשנה 
ישראל - מצוותן שיהו קורין כל אחד ואחד בזמנו' )מגילה 
והזמנים',  ישראל  'מקדש  ברכת  מתאים  כן  ועל  לא.(, 
אולם בשבת הרי תקנת הקריאה אינו מצד קדושת היום, 
בלא  ימים  שלשת  ילכו  שלא  התקנה  מצד  הוא  אלא 
תורה, כדאיתא בגמרא – 'עמדו נביאים שביניהם ותיקנו 
וקורין  ומפסיקין באחד בשבת  להם שיהו קורין בשבת 
בשני ומפסיקין שלישי ורביעי וקורין בחמישי ומפסיקין 
ערב שבת כדי שלא ילינו שלשה ימים בלא תורה' )בבא 
קמא פב.(. אלא מכיון שבשבת יש יותר פנאי וגם הוא 
יום מקודש, קבעו לקרות בו שבעה קרואים, ואם כן מה 
מקום יש לברך 'מקדש השבת'. אמנם לפי מה שנתבאר 
שמצורת עשיית השבת לה' היינו גם עסק התורה אפילו 
קריאת  ידי  על  א"כ  השבת,  מהלכות  שאינו  בלימוד 
התורה מקיימים בזה עשיית השבת לה'. ומבואר שפיר 
שמברכים על קריאת התורה וההפטרה 'מקדש השבת'.

והנה בברכה זו כוללים הן את קריאת התורה, והן 
'על   - התפילה  עבודת  את  והן  ההפטרה,  קריאת  את 
הדבר  שלכאורה  הנביאים'.  ועל  העבודה  ועל  התורה 
צריך ביאור מה שייכות ענין 'העבודה' לברכה זו שקבעו 
על התורה ועל הנביאים, ולפי מה שנתבאר אתי שפיר 
מצד  הנביאים  ועל  התורה  על  ברכה  שתיקנו  שכיון 
שבהם מתקיים עשיית חלק לה' של השבת והיו"ט, על 
כן כוללים בזה גם את העבודה דהיינו התפילה שגם על 

ידה מקיימים את חלק לה' של השבת והיו"ט.

נעימות ושירים בתפילה ובסעודה

והנה מרהיטת לשון הפוסקים משמע שבשבת ויו"ט 
צריך להתעסק רק או בלה' או בלכם, ואין לעסוק בהם 
בשום דבר אחר שאינו מענייני השבת והיו"ט. ועיין מה 
שכתב המהרש"ל ב'ים של שלמה' שיש למנוע מהחזנים 
מלהאריך בניגונים בשעת התפילה כי אין בזה לא לה' 
ולא לכם )והובא במגן אברהם ובמשנ"ב סימן תקכט(. והוא 
בא  שכאשר  הגמרא  כוונת  לכאורה  כי  מחודש,  דבר 
האדם לקיים מצוות היום יכול לקיימו גם בענייני לה' 
וגם בענייני לכם, ולא שיהא אסור לאדם לפנות עצמו 

ביום זה לעניינים שאין בהם לא לה' ולא לכם. וצ"ע.

החזנים,  ניגוני  לגבי  היש"ש  שכתב  למה  ובנוגע 
שעכשיו  שכתב,  י(  )סימן תקכט סעיף  הרב  בשו"ע  עיין 
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שמאריכין החזנים בניגונים אין זה בגדר לה' אלא הוי 
'לכם'. 

ולכאורה כפי אופי השירה בסדר התפילה המקובל 
התפילה  בעת  משוררים  שאנו  שמה  נראה  בזמננו, 
בנעימות ובשירים היינו 'לה'' וכעין שירת הלויים שהוא 
שיר  לה'  'שירו  מפורש  פסוק  והרי  ה',  עבודת  וודאי 

היינו  שבתפילה  השירה  כן  ואם  קמט(,  )תהילים  חדש' 
'עשיית יו"ט לה'', אבל השירה שבעת הסעודה, בזה יש 
כמה סוגים, שהזמירות ותשבחות כגון 'ק-ה רבון' ושאר 
פסוקי שבח לה', הרי הם קיום מצוות לה'. אולם אם 
משורר ניגונים ונעימות סתמא כחלק מהסעודה, לעטר 

פתורא בנעימות לכבוד שבת ויו"ט, הוא בגדר 'לכם'.

חכמה ומוסר

ההכנה למצוה
ההתבוננות הראויה לקראת עשיית המצוה

קיום המצוות, אף שיוצאים בהם ידי חובה בכל אופן 
בשלימות  קיומם  אולם  כהלכתם[,  ]כשנעשים  שהוא 
במתינות  הדעת  יישוב  מתוך  נעשים  כאשר  הוא 
ובהתבוננות, כי גדולה עד מאד מעלת 'ההכנה למצוה'. 
באופן  לקיים את המצוות  ובא  בו  רוח  איש אשר  וכל 
הראוי, צריך לתת לבו ודעתו בשלב ההכנה למצוה, הן 
במצוות התדיריות כגון תפילה וקריאת שמע, ברהמ"ז, 
ציצית ותפילין, לימוד התורה צדקה וחסד. וכדומה. והן 
ולולב  שופר  וסוכה  מצה  והמועדים,  הזמנים  במצוות 
וכן במצוות המזדמנות מפעם  וכו'.  ומגילה  חנוכה  נר 

לפעם, כגון קביעת מזוזה, עשיית מעקה, שילוח הקן.

וייקור  כבוד המצוה  בכך משום  והנה מלבד שיש 
להיפטר  וכממהר  אגב  כבדרך  מקיימה  שאינו  ערכה, 
כתיקונה  המצוה  קיום  משום  בזה  האדם  חייב  ממנה, 

ושלימותה בצורתה הנכונה.

המעשים  ומן   - ישרים'  ב'מסילת  שכתב  וכמו 
טהרת   - זו  מידה  לידי  לבוא  האדם  את  המדריכים 
והמצוות,  העבודה  לדברי  ההזמנה  הוא   - המחשבה 
שאין  פתאום  בפתע  המצוה  בקיום  יכנס  שלא  והיינו, 
ויכולה להתבונן במה שהוא  עליו  דעתו עדיין מיושבת 
עושה, אלא יזמין עצמו לדבר ויכין לבו במתון עד שיכנס 
מי  ולפני  לעשות  הולך  הוא  מה  יתבונן  ואז  בהתבוננות 
הוא  קל  הזה,  בעיון  בהכנסו  שהרי  לעשות,  הולך  הוא 
ויקבע בלבו הכוונה  שישליך מעליו הפניות החיצוניות 

האמיתית הרצויה )פרק יז(.

ג' חלקים בהכנה למצוה

והנה ההכנה למצוה יש לה שלשה חלקים.  

א( היסוד הראשון בהכנה למצוה הוא לימוד וידיעת 
הלכותיה, לדעת לקיימה באופן המושלם על כל פרטיה 
ודקדוקיה, ולא יפסידנה או תהיה פגומה ח"ו בשל אי 
ידיעת פרט מסויים. וכדאמרו 'ולא עם הארץ חסיד ואין 

בור ירא חטא'.

ב( ואחר שכבר ידועים לאדם היטב כל פרטי הקיום 
המצוה,  כוונת  ידיעת  של  ההכנה  שלב  בא  המעשי, 
לדעת  להשכיל  עליו  נכון  באופן  אותה  לקיים  שבכדי 
ועניינה של המצוה, האם היא באה לבטא  מה תוכנה 
הכנעה או שמחה או זכר לנס. וכל מצוה ומצוה יש לה 
את כוונתה ורעיונה. ובכדי לבוא לידי קיום נכון מוטל 
המצוה  של  מה משמעותה  לדעת  להתבונן  האדם  על 

ומהו טעמה.

ג( והנה בכדי שיהיה קיום המצוה בצורה מתוקנת 
עניינה  את  בשכלו  שיודע  בכך  די  אין  ומושלמת, 
כי  קיומה.  בעת  במחשבתו  ומעבירה  עליה  ומהרהר 
וקשר לעשיה, אלא המצב  חיבור  לה  אין  כזאת  כוונה 
הנצרך לשלימות המצוה הוא לעורר בלבו את רגשותיה 
יעורר בלבו  וכגון כשבא לכרוע במודים  זו.  של מצוה 
מבטא  הכריעה  ידי  על  אשר  והכנעה,  הודאה  רגשות 
אותם בפועל. וכמו"כ לפני כל אמירת הלל תהיה ההכנה 
לעורר בנפשו רגשי אושר והתפעלות על הניסים שה' 
רב  פלא,  בהנהגת  אותם  ומנהיג  ישראל  לעם  מחולל 
ריבם ומגביר עליהם חסדו ומרומם קרנם, ומתוך רגשות 

אלו יקרא את ההלל.

בנפשו  הוא לעסוק  זה  וההתכוננות למצוה בחלק 
בשיעור הזמן הנצרך להחדיר בה רגשות מצוה זו.

שבתות  ולעשות  לחגוג  כשמתכוננים  ובמיוחד 
ומועדים, שעל האדם להכניס עצמו לאווירה המיוחדת 
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של הימים הללו, השראתם ורעיונם, שכאשר יבואו ימי 
המועד יהיה כולו אפוף ברגשות החג ומצוותיו.

וכגון לקראת עריכת סדר ליל פסח יעסוק בהכנה 
רבתי לעורר נפשו בחדוות גאולת מצרים שיראה עצמו 
לחגוג  יבוא  שמחה  וברוב  ממצרים,  יצא  הוא  כאילו 
זה  וכעין  הגאולה.  סעודת  את  ולאכול  ה'  את  ולהלל 

לקראת כל מועד ומועד.

ההכנה לתפילה

והנה בתפילה כשבא לעמוד לפני ה' ולשפוך שיח 
לפניו, יש חובה מיוחדת להתכונן לכך כראוי, שמעמד 
מיוחד  דעת  יישוב  מחייבים  הרוממה  והעבודה  זה 
ותוספת הכנה, ועל זה דרשו )שבת י.( את הפסוק 'הכון 

לקראת אלוקיך ישראל'.

הראשונים  חסידים   - במשנה  דאיתא  מה  והיינו 
היו שוהים שעה אחת ומתפללים כדי שיכוונו את לבם 
לבך  הכינות  אתה  אם   - וכדכתיב  ל:(.  )ברכות  למקום 

ופרשת אליו כפיך )איוב יא(. 

לעסוק  עליו  לתפילה,  האדם  כשמתכונן  ולכן 
להביא  ויתעורר  השי"ת,  בגדלות  עמוקה  בהתבוננות 
בנפשו יראת הרוממות ויבעיר בלבו רשפי אש אהבתו 
נכונה  עמידה  רגש  מתוך  תפילתו  תהא  ובכך  יתברך. 

לפניו.

וכמו כן טרם בואו להתפלל, צריך לעסוק בהכנה 
היא  התפילה  שהרי  ממנה,  וחלק  חלק  לכל  פרטית 
מערכה גדולה הכוללת כמה עניינים שונים, אשר לכל 
עצמו.  בפני  והתעוררות  רגש  סוג  נצרך  מהם  אחד 
שלקראת אמירת השבחים בפסוקי דזמרה, צריך לעורר 
בלבו התפעלות והתרגשות מגדולת מלכות ה' אשר הוא 
בורא ומנהיג את העולם ברוב חסדו וטובו ובתועפות 

גדלו.

וכאשר מכין עצמו לתפילת העמידה, הרי כל ברכה 
וברכה יש לה תוכן מסויים פרטי עם סוג הרגש השייך 
ההכנה  חלקי  בשני  ברכה  לכל  להתכונן  וצריך  לה. 
האמורים הן 'ידיעת עניינה' והן 'התעוררות רגשותיה'. 
לדוגמה כאשר מתכונן לברכת 'ירושלים' תחילה יש לו 
לדעת באופן של ידיעה מה משמעות הבקשה, ומדוע 
לו,  וברור  נהיר  הדבר  יהיה  וכאשר  לה.  זקוקים  אנו 
יפעיל בנפשו את הרגש לכך, על ידי התבוננות עד כמה 
ושכינתא  ובזויה  מושפלת  האלוקים  שעיר  הלב  דואב 
מולך  הקב"ה  שאין  על  לנו  כואב  כמה  ועד  בגלותא, 

וכן לפני ברכת  ממנה עלינו כמלך היושב בתוך עמו. 
'ראה נא בענינו' יתבונן כמה זקוקים עם ישראל לגאולה 
בקשת  ברכת  יאמר  כך  ומתוך  מאד,  בזה  שירצה  עד 
הגאולה. ולפני ברכת 'רפאנו' ירגיש בעצמו כאבם של 
רגשות  ומתוך  וארוכה,  לרפואה  שמייחלים  החולים 
ברכה  כל  לפני  כן  וכמו  רפאנו.  יאמר  וחמלה  רחמים 
וברכה, עליו להתבונן ולהלביש את עצמו ברגש המביא 
אם  כי  ומתוקנת,  ראויה  התפילה  אין  כי  לאמירתה, 
כאשר בעת אמירתה לבו ורגשותיו מזדהים ומחוברים 

עם תוכנה.

חשיבות עשיית המצוות עם רגש

ולשם כך נדרשת הכנה רבתי תמידית, כי אין הרגש 
מתעורר מאליו בכל עת, אלא נזקק להתבוננות ועיבוד 
הלב. ואם יעבור האדם מעשיה לעשיה בלי שיקדיש זמן 
כל  הרי  הרגש  והתעוררות  להתבוננות  מאמץ  וישקיע 
וזאת היא ההכנה  ולב.  נפש  יבשים חסרי  יהיו  מעשיו 
לרגשות  עצמו  את  להביא  למצוה,  הנצרכת  העיקרית 
כמעשה  ממנו  מנותקת  עשייתו  תהיה  לא  ואז  המצוה 
ונפשי, שזוהי צורת  יהא לבבי  גרידא, אלא כל מעשה 

הקיום הנכונה.

עד  זה,  חשוב  בדבר  עצמו  את  לחנך  האדם  ועל 
שיגיע למצב שלא יוכל לסבול עשיה שאינה צמודה עם 
בלי  עשיה  הוא  טעם  חסר  כמה  ויתבונן  אמיתי,  רגש 
גודל החרפה לאדם כשעושה  ומה  לב,  ובלי  משמעות 

מעשים ביבשות בלי טעם ובלי ריח. 

וככל  דרגות,  הרבה  ישנם  הרגש  במידת  והנה 
שירבה להתבונן יזכה לרגש עסיסי ופנימי יותר, אולם 
יהיו  המצוות  שרגשות  היא,  ביותר  הגבוהה  הדרגה 
שיפעלו  עד  בנפשו  ופועמים  בקרבו  תוססים  כך  כל 
בלבו מאליהם בבחינת 'והיו רגלי מוליכות אותי לבית 
המדרש' )ויקרא רבה לה, א(. ועבודת האדם היא לעלות 
ולזכך את טבעו באופן  וטהרת הלב  במדריגות הדעת 
שיהיו כל רגשות הקודש חלק מעצם אישיותו. ותהיה 
כל  של  מתמדת  בתסיסה  וגדושה  מלאה  מציאותו  כל 
רגשות הקודש הראויים, אהבת ויראת ה', אהבת חסד 
בה'  שמחה  וענווה,  צניעות  והגינות,  עדינות  ומשפט, 
והשתוקקות להשגתו, וכו'. עד שכל מצוות התורה יהיו 
תואמים את רוחו ועצמיותו, וב'גוף' מעשה המצוה תהא 
נתונה 'נשמת' הרגש והיו לחטיבה אחת. וכאשר מגיע 
זו הרי היא העמידה הנשגבה בשלימות  האדם לדרגה 
ויתענג  במצוות  ישתעשע  ואז  ה',  לפני  הופעתו  צורת 

על ה'. 
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בן מל<ך



בחסות  המעוניינים לתרום את הוצאות הגיליון לזיכוי הרבים, 
mechonbenmelech@gmail.com נא לפנות ל־054-8422488 או למייל

בעזרת ה' יתברך

 'בן מלך' - להבין ולה˘כיל ל˘מוע
ללמו„ וללמ„ ל˘מור ולע˘ו˙

כמו כן ני˙ן להˆטרף ל˜בל˙ עלון "‡וˆרו˙ בן מלך" ˘יוˆ‡ ל‡ור מי„י ˘בוע
mechonbenmelech@gmail.com :בכ˙וב˙ המייל

חשון תשפ"א בעזרת השם יתברך 

הו„עה ח˘ובה
עם הופעתו בשעה טובה של הכרך הח„ש ספר

במ„בר חל˜ ב'
הננו להו„יע לחברי ומנויי המכון שהספר נשלח
לכל נˆיגי המכון בבתי הכנסת שעל י„י ˜הילתנו

ירושלים - 055-6745542

בני ברק - הרב אברהם לב - 0533184888

בית שמש - הרב אברהם צבי אקער - 052-7654776

ביתר עילית - הרב אריה קרישבסקי - 054-8422488

מודיעין עילית - הרב אליהו קירשנבוים - 052-7127701

חברי המכון מתבקשים לפנות אל הנציגים
לשם קבלת הספר ללא תמורה

כמו כן ניתן להשיג את הספר בתשלום אצל הנ"ל
וכן בחנויות הספרים ובמשרדי המכון

בברכת התורה
הנהלת מכון כתבי בן מלך


