
 טוב ורע הדעתעץ א.
ומעץ הדעת טוב ורע לא תאכל ממנו כי ביום אכלך ממנו מות  

 ( ב,יז)  :תמות

ותרא האשה כי טוב העץ למאכל וכי תאוה הוא לעינים ונחמד  

  :העץ להשכיל ותקח מפריו ותאכל ותתן גם לאישה עמה ויאכל 

תאנה   עלה  ויתפרו  הם  עירמם  כי  וידעו  שניהם  עיני  ותפקחנה 

   (ז-ג,ו) : ויעשו להם חגרת 

העץ   מן  לי  נתנה  הוא  עמדי  נתתה  אשר  האשה  האדם  ויאמר 

 ( ג,יב) :ואכל
 

 ב(: -אסנהדרין )ע,מובא ב
היה שאין לך    גפןדתניא ר''מ אומר אותו אילן שאכל אדם הראשון ממנו  

  .דבר שמביא יללה לאדם אלא יין 
היה שאין התינוק יודע לקרוא אבא ואימא עד שיטעום   חטה דה אומר  ר' יהו

  .טעם דגן
היה שבדבר שקלקלו בו נתקנו שנאמר )בראשית    תאנהרבי נחמיה אומר  

 . ג,ז( ויתפרו עלה תאנה 
 

 חיים ד,כא(:המהר"ל )דרך וכותב ה
ע )סנהדרין  ומורה  סורר  בן  בפרק  דפליגי  עץ   (,א וזהו  אומר,  מאיר  רבי 

מנו אדם הראשון גפן היה, שאין לך דבר שמביא יללה לעולם כמו  שאכל מ
היין. רבי יהודה אומר, חטה היתה, שאין התינוק יודע לקרוא אביו ואמו 

ז( עד שיאכל טעם דגן. רבי נחמיה אומר, תאנה היה, שנאמר )בראשית ג,
דבר   "ויתפרו עלה תאנה", בדבר שנתקלקלו בו נתקנו. הנה פליגי איזה 

 יא לאדם המיתה. עיקר שהב
הוא   עיקר  מאיר  רבי  לדעת  הנפשיכי  שממנו  כח  הראות,  וחמדת   כח 

זה היה נמשך האדם ביותרהראיה ואל  ולפיכך  ,  ידו באה המיתה.  ועל   ,
לא( "אל תרא  , אשר עליו נאמר )משלי כג,שהגפן ממנו היין,  גפן היהאמר  

לענין יין שראוי   יין כי יתאדם כי יתן בכוס עינו". ולפיכך סבר רבי יהודה
יין, כדאיתא במסכת בבא   עליו עד שיהיה לו טעם ומראה  ולקדש  לנסך 

יין כי  ,ב בתרא פרק המוכר פירות )צז (, ומביא ראיה מדכתיב "אל תרא 
יתאדם". ובודאי גם היין טוב לאכילה ולהשכיל, שהרי כך אמרו רבותינו 

אדם על ידי ( חמרי וריחני פקחין, אבל עיקר מה שנמשך ה,בז"ל )יומא עו
. וסבירא ליה כי עיקר המיתה של אדם שנחמד למראהכח נפשי אחר היין,  

היה מן כח זה, הוא כח נפשי, לפי שהוא עיקר באדם. ואף על גב שגם שאר 
שני דברים, שהם טוב להשכיל וטוב למאכל, מכל מקום דבר זה שנחמד 

 למראה הוא עיקר, והוא היה גורם המיתה. 
שהיה נמשך אחריו ביותר ממה שראוי   כח השכלי  ורבי יהודה סבר הוא

וכי אין ראוי להיות נמשך אחר השכלי,   ואל יקשה לך כלל,  אל האדם. 
ותבא עליו ברכה. כי תוספת השכל שהיה לאדם הראשון הוא חסרון לו,  
כי כאשר האדם תמים הוא נמשך אחר השם יתברך, כמו שדרך התמים 

יג( "תמים תהיה עם דברים יח,להיות נמשך אחר השם יתברך, וכדכתיב )
אל השם קה'  עמך  הוא  תמים  אתה  כאשר  שם(  )בספרי  ז"ל  ודרשו  יך", 

 שבארנו    לעולם, כמו    חי  הוא      יתברך, אז    השם   עם    יתברך. וכאשר הוא  

  
 

 "ואתם  ד()דברים ד, דכתיב הרבה, פעמים 
אל בה'  יתברך,  קהדבקים  בו  הדביקות  ידי  היום", שעל  כלכם  חיים  יכם 

וקים לעולם. והתמים מי שאין לו תוספת   האדם גם כן חי  שהוא חי וקים,
חכמה, כי זהו גדר התמים שאינו מתחכם ביותר בערמה ותחבולה, רק הוא  
מאמין ותמים. ולפיכך כאשר הגיע לו ההתחכמות וההתבוננות שהוא מצד 

היה נפרד מן התמימות, והגיע לו   יותר מדאי, בזה  האדם עצמו, כאשר הוא
 המיתה. 

 

ר מזה, כי הידיעה של טוב ורע הוא ידיעה יתירה, וכדכתיב )בראשית  ויות
ים יודעי טוב ורע", ודבר זה כי האדם קודם שחטא היה  קה( "והייתם כאלג,

דבק בו יתברך, וסבתו היה השם יתברך, אשר הוא הטוב הגמור. לכך לא  
ידע רק הטוב בלבד, כי הוא יתברך אינו רק הטוב. והוא יתברך שאין לו  

ה כלל, הוא יודע טוב ורע. ולפיכך קודם שחטא, לא היה נבדל מסבתו  סב
יתברך, ולא היה יודע רק הטוב בלבד. ואמר לה הנחש כי כאשר תאכל  
מעץ הדעת יקנו ידיעה יתירה, שידעו טוב ורע, ודבר זה ידיעה יתירה, ודבר 
זה בעצמו המיתה. שקודם היה האדם דבק בו יתברך לגמרי, ולכך לא ידע  

ורע, רק הטוב בלבד. ואחר שחטא, וידע טוב ורע, לא היה עוד דבק בו  טוב  
יתברך לגמרי, והגיע לו המיתה, כמו שאמרנו למעלה. ולעיל ביארנו )פ"ג 
היה   זה  דבר  ולפיכך  בלבד,  בסבתו  הידיעה  ברע  הידיעה  אין  כי  מט"ו( 
מפריד אותו מן השם יתברך, עד שיהיה האדם בפני עצמו, ודבר זה גורם  

יתה. רק הוא יתברך יודע טוב ורע, כי אין לו סבה, ולכך יודע הטוב  לו המ
ורע. והבן הפירוש הזה שהוא ברור. אף על גב כי כבר בארנו למעלה )שם(  

 קצת בענין אחר, הכל דרך אחד אמת, אין ספק בזה. 
 

, והוא שהיה גורם המיתה חטה היתה(  ,בולכך סבר רבי יהודה )סנהדרין ע
" שדבר הכתוב. אף על גב כי  ונחמד העץ להשכיל" אל האדם, והוא כנגד  

טוב   עיקר החטא במה שהוא  כי  רק מפרש  הדעת,  היו בעץ  כל השלשה 
להשכיל, וגם יש עם זה שאר שני דברים, מכל מקום העיקר שהיה מביא  

כאשר היה יוצא חוץ מן הראוי, כי למעלת    כח השכליהמיתה לאדם הוא  
המיתה יותר ויותר. ולפיכך סבר כח זה, שהוא כח שכלי, החטא בו גורם  

חטה היתה בפרט, וכדלעיל. כי אכילת חטה נותן חכמה, שאין התינוק יודע  
( ה' דברים יפים לתלמוד; האוכל  ,בלקרא אביו וכו', וכדאיתא בהוריות )יג

 פת חטים, כל שכן חטים עצמם. 
 

, כי  כח התאוה, דבר זה הוא כנגד  תאנה היתהלדעת רבי נחמיה דאמר  
בקנוח    התאנה נאכל  זה  פרי  ולכך  פרי,  מכל  ביותר  האכילה  תאות  בו 

סעודה, וידוע כי התאנה הוא טוב למאכל. וסבר רבי נחמיה כי המיתה הגיע  
לו כאשר היה נמשך אחר הכח שממנו התאוה, ואשר אמר עליו )בראשית  

", ובשביל זה בא המיתה. ואף על גב שגם לרבי כי טוב הוא למאכלו( " ג,
כ היו  ) נחמיה  דברים  ג'  אלו  נחמד  - בתאנה-ל  היה  שגם  הדעת[,  ]בעץ   )

למראה וטוב להשכיל, מכל מקום העיקר שהביא המיתה מה שהיה נמשך 
 אחר כח הטבעי שממנו התאוה, ולכך אמר 'תאנה היתה'. 

 

וסבר רבי נחמיה כי אדרבה, עיקר מה שהביא לו המיתה הוא כח הטבעי,  
בלבד, כאשר יחטא ראוי שיהיה    הזה, שהוא כח טבעי   שמפני פחיתות הכח

פחות, והחטא בו      כח    הוא    והעדר, שבעצמו    המיתה  מביא    שלו      פחיתות

 פרשת בראשית
 "אתשפ כ"ח תשרי



נעשה מקולקל לגמרי, ויש כאן חסרון והעדר. וזה הפך דעת רבי יהודה, דסבר כי  
היתה. ורבי מאיר    חטה    חשוב גורם המיתה יותר, ולכך סבר    מי שהוא חוטא בדבר

החטא בכח השכלי, שהחטא בכח השכלי אין זה  כי אין ראוי לומר שהיה הוי סבר
נחשב פחיתות וחסרון, מפני כי הוא בעצמו בעל מעלה, ואין הפחיתות מזיק לו כל 
כך, כי מעלתו בעצמו מכריע. וכן אין ראוי שיהיה החטא בכח הטבעי, אף על גב  
שהחטא הזה נחשב חסרון לגמרי כאשר יחטא בכח טבעי בשביל פחיתתו, מכל 

שיביא   כל כך חסרון בכח הזה, שאין כחו כל כך גדול וחזק  חשב החטאמקום אין נ
בכח הנפשי, שכח זה אינו כל כך חשוב   הוא המיתה. ולכך יש לומר שהחטא הוא

המיתה המביא  הוא  ולפיכך  גדול,  כך  כל  ראוי    ,ואינו  שאינו  לומר  תוכל  שלא 
ל לומר כי המיתה שאינה חשוב, שכח זה הוא חשוב בודאי. גם לא תוכ  שתביא

החטא בזה לא נחשב פחיתות וחסרון כל כך למעלת הכח הזה, כי אינו נחשב כל 
כך גם כן. ולפיכך בו ראוי שיהיה המיתה כאשר יחטא בו. גם יש עוד דברי טעם  
 באלו ג' דעות, ואין להאריך כאן. והתבאר לך אלו ג' דעות החכמים בענין מופלג. 

ות הללו, ועוד מוסיף רבי אבא דמן עכו ז( מביא שלשה דעובבראשית רבה )טו,י
. דע לך כי דעת רבי אבא דבר מופלג, כי סבר רבי אבא לא שהיה  אתרוג היהאמר  

החטא מצד חלקי כחות הנפש, רק מצד הנפש בכללה, כמו שהתבאר למעלה.  
כוללת כל  הנפש, רק מצד הנפש שהיא אחת,    וסבר כי לא היה החטא מצד חלקי

, כי האתרוג נקרא כך מלשון חמדה, 'אתרוג היה'מר  . ולפיכך אשלשה החלקים
מבלי הבדל ביניהם,   שלשתן כאחדכוללת כל    והחמדהשהוא לשון רגיג וחמדה.  

כי החמדה הוא לכל השלשה ביחד. והנה דעת רבי אבא דבר עמוק שאמר 'אתרוג 
הוא   החטא  כי  הראשונים  תנאים  דעת  שהיה  מה  כי  רביעי.  דעת  הוא  כי  היה', 

קים בלבד, היה דעת רבי אבא כי החטא לא מצד החלקים, רק מצד  בכחות מחול
הנפש בכללה. ומה מאוד יש לך להבין דברים אלו, כי הם עמוקי חכמה מאד. כי  

ו( "כי טוב העץ למאכל ותאוה הוא לעינים ונחמד כאשר הכתוב אמר )בראשית ג,
כח   היה  אלו התנאים  ולכל  בשוה.  כל שלשתן  נרמזו  הרי  אחד  העץ להשכיל", 

עיקר, כמו שהתבאר. וסבר רבי אבא כי היה החטא מצד הנפש בכללה, לא מצד 
הכחות המחולקים, רק מצד הנפש, שכולל כל שלשה כחות, כאשר הנפש יוצאת 

וחוץ לו המיתה  חוץ לשעור  הגיע  אי לגבול  לגמרי,  היא אחת  הנפש  כי  ומפני   .
הי שהחמדה  בחמדה,  לגבול  חוץ  יוצאת  שהיתה  רק  לומר  והיא אפשר  אחת,  א 

כוללת ג' דברים. כמו שהנפש היא אחת, כוללת שלשה כחות המחולקים, כמו  
שהתבאר למעלה. כי הקנאה בא גם כן בשביל החמדה, שהחומד דבר מקנא בו. 

 והתאוה מן החמדה, וכן הכבוד, האדם חומד לכבוד. 
  תאוה . והוא  טוב למאכלויש לך לדעת כי יש באתרוג שלשה דברים; שהוא בודאי  

, כמו שאמרו ז"ל הריח שבובשביל    ונחמד להשכיל.  פרי הדר, שהרי הוא  לעינים
( חמרי וריחני פקחין מכח הריח שבו. והבן הדברים העמוקים האלו  ,א)יומא עו

שנזכר  הרביעי  והדעת  בתלמוד  שנזכרו  תנאים  שלשה  אלו  מן  אחד  כל  דעת 
 במדרש, כי כל אחד ואחד דעתו מופלג בסודות החכמה. 

 

 : (בראשית דף ה,ב) אוררה תומובא בספר 
  הן האדם היה כאחד ממנו לדעת טוב ורע ועתה פן ישלח ידו כו'  אלקיםה'  ויאמר  

]...[ הנה תחילה יתבאר מ"ש האדם היה כאחד ממנו לדעת טוב ורע שהוא    (ג,כב)
יודעים את הטוב ואת הרע גם שניהם.אבל    עלהשלמלהמלאכים ומשמע    ר ה' מאמ

  ומובדל הרע מן הטוב ה רע  וזמ"מ אינן מעורבים זה בזה כי גלוי וידוע שזה טוב  
  תערובת היינו בחי'  עץ הדעת טוב ורע  .משא"כ בחי'אע"פ שידוע שם הטוב והרע

  אך ההפרש בזה ]...[  והטוב מהרע והיו לאחדים.  שהרע יונק מהטוברע  הטוב עם  
יף לפנימי כי בחי' ידיעת הטו"ר שלמעלה היא בבחי' מקיף  בין מק  פרשההוא ענין ה

בלבד ולכן יכול להית הבדלה בין טוב לרע שידע את הרע ולא יחליפנו ולא ימירנו  
 . עליהם ולכן אינם מתערבים יחד  ' מקיףבבחי טוב ח"ו.]...[ ב

.אבל לו  ואז הטוב מעורב עם הרע ממש  בחי' פנימי הוא    ר" ד טו"עה משא"כ בחי'  
הרע ע"י שטעם  ' ומיד שידע הוא מן  הדבר מזיק כי הרי האדם הוא מבחי' פנימי 

י  "פעלה שאעלא כמו שהוא למד הרי יתערב עמו ויהי' הוא ממש מעורב ברע."המע
מ"מ מובדל הוא ומרוחק מן הטוב ואין לו התקרבות כו' לפי שיודעים גם את הרע 

מקיף בבחי'  אזי  .שהוא  הרע  מן  הוא  גם  כשידע  פנימי  מבחי'  שהוא  האדם  אבל 
מובדל הרע    כ להיות כ״א"א    כי בבחי׳ פנימי׳יתערב הוא גם הוא ממש עם הרע  

היא ולאם מלאם  מלחמה עצומה  אלאלהפריד את הרע  כנ׳׳ל ואז הוא קשה מאד
היו   כן גם עפ״י פשוט שמקודםו]...[. גובר  יאמץ פעמים זה גובר ופעמים שכגגדו

בתשמיש   עסוקים  והיו  בניםערומים  כמו  להוליד  יתבוששו  אוכלים    ולא  שהיו 
בזה אבל אחר שאכל    האו תמצות ה׳ היא ולא היו יודעים כלל שיש    כיושותים  

ולכן לא רצה הקדוש ברוך הוא   כו'.  ד וידעו שיש תאוה בזה אזי קשה לפרוש" עה

לו הדבר מזיק כנ׳׳ל והיה רוצה שלא ידע ממציאת הרע כי    שיטעם האדם מעה׳׳ד
שכבר   רחא  לבא  ולא רצה להכניסו במלחמה עצומה הזאת.  כולו קדוש  כלל ויהיה

ידו ישלח  פן  אמר  אז  ברע  ונתערב  מעה״ד  וחי   טעם  ואכל  מעה"ח  גם  ולקח 
ורבו    (איוב להכי הרי באמת בבחי' זו נאמר אם צדקת מה תתן לו )  פי'  לעולם.]...[

ויכול  פשעיך מה תעשה לו וא"כ אף שמעורב ברע הרי גם אם רבו פשעיך וכו' 
לעולםלהיות   לעולםואז    וחי  קיום  לו  יהיה  בבחי'   גם הרע שבו  שהוא  מאחר 

חי לעולם אזי גם   ואהא"כ כשיהיה  .עליוכו' וא"א להפרידו מפנימי' והרע מעורב  
לע קיום  לו  יהיה  שבו  לנצח הרע  המות  בלע  צ"ל  שהרי  הכוונה  היפך  ולם.וזהו 

   . לימות המשיח ה כולה בעשן תכלה שזה יהיה  כמאמר והרשע   ובערת הרעשיהיה  
 

 מלבי"ם: וכותב ה
כבר כתב במו״נ שיש הבדל בין פקח ובין פתח, שהפקיחה   :ותפקחנה עיני שניהם

רק  מה שראו עתה,  וראו  גם תחלה.  היו פתוחות  היא הסרת המכסה שעיניהם 
שתחלה לא נחשב להם גילוי ערוה לגנות כי לא גברו בלבם ציורי התאוה, ולא 

האדם משמש , והיה אצלם כיתר אברים שלהקים זרעשמשו באברי ההולדה רק  
, נתחדש  ציורי התאוהבהם כפה וחוטם שאינו בושש בהם, ועתה שגברו בלבם  

להם ידיעה חדשה מה שלא ידעו מקודם שגילוי הערוה הוא בושה, וע״ז אמר וידעו 
רק   בראיתם  חדש  ענין  להם  נתחדש  לא  כי  ויראו,  אמר  ולא  הם  עירומים  כי 

 . בידיעתם
 

 : (הבן איש חיפירוש של  ) אדרת אליהוספר וכעין זה כתוב ב
היא נתנה לי מן העץ. איתא במדרש אמר ר' אבא בר כהנא ואכלתי אין כתיב כאן  

ר  "העכ"ל והדבר תמוה איך יתריס כ"כ אד  [בעתיד ]  אכלתי ואוכלאלא ואוכל  
לפני הקב"ה שיאמר אכלתי ואוכל ויובן בס"ד ע"ד מ"ש בספר וילקט יוסף משם 

ה לקיים  דרצ  כוונתו לטובהר כשאכל עץ הדעת היתה  "ההרב דרכי נועם ז"ל שאד 
  לתאוה ועץ הדעת הוא הגורם    תאוהוזה א"א להתקיים כי אם ע"י    ביהפריה ור

ע"ד כי אם הלחם אשר הוא   אכילהעכ"ד ע"ש. והנה ידוע דהתשמיש מכונה בשם 
ר"ל תשמיש  ואוכל  מעץ הדעת בשביל    אכלתי אוכל ובזה יובן אכלתי ואוכל ר"ל  

 : ביהפריה ורדעץ הדעת הוא הגורם לתאוה וכוונתי לטובה לקיים 

 
 יה ורביהב.פר

 ים ברא אתו זכר ונקבה ברא אתם:קים את האדם בצלמו בצלם אלקויברא אל

ויאמר להם אלקויברך אתם אל ורבו ומלאו את הארץ וכבשה  קים  ים פרו 

 (כח-א,כז):  ורדו בדגת הים ובעוף השמים ובכל חיה הרמשת על הארץ
 

   : רמב"ןמסביר ה
 אבל למעלה כתוב ,יםקאל  להם ויאמר   ב, לפיכך כתוזו ברכה ממש – יםקויברך אותם אל
  כח יפרש שהברכה היא המאמר שנתן בהם   (בכ,שית אברא)  ים לאמרקויברך אותם אל

 ., לא דבור אחד שיהיו בו מבורכיםהתולדה
 

   אבן עזרא:וכן כותב 
כי פריה ורביה מצוה, ושמו זה   ,א(הבבלי קדושין ל)  . והעתיקו חכמינוהיא ברכה פרו ורבו

שיפרה ויוליד  ,פרו ומלת.הכתוב לזכר ולאסמכתא, כאשר פירשתי בתחלת זאת הפרשה
 .שהאחד יוליד רבים , ורבו. דמותו, והוא פריו

 

 יבמות )סא,ב(:, כתוב במסכת בענין מצות פריה ורביה
וב''ה    אומרים שני זכריםלא יבטל אדם מפריה ורביה אלא א''כ יש לו בנים ב''ש    :מתני'

זכר ונקבה בראם: ]...[ בית שמאי אומרים שני   (ב,בראשית ה )שנאמר  זכר ונקבהאומרים 
בני משה  (  טו,דברי הימים א כג)דכתיב    ילפינן ממשהזכרים: מאי טעמייהו דבית שמאי  

ובית שמאי לילפי מברייתו של עולם  ילפינן מברייתו של עולםשום ואליעזר ובית הלל גר
  . אין דנין אפשר משאי אפשר ובית הלל נמי לילפו ממשה אמרי לך משה מדעתיה הוא דעבד

 

 :(סב,ב)ומובא בהמשך 
היו לו בנים בילדותו  דתניא רבי יהושע אומר נשא אדם אשה בילדותו ישא אשה בזקנותו  

בבקר זרע את זרעך ולערב אל תנח ידך כי אינך   (ו, קהלת יא)שנא'    יהיו לו בנים בזקנותו
 . יודע אי זה יכשר הזה או זה ואם שניהם כאחד טובים

 

 וכן פסק הרמב"ם )הלכות אישות טו,טז(: 
אף ע"פ שקיים אדם מצות פריה ורביה הרי הוא מצווה מדברי סופרים שלא יבטל מלפרות  

 . נפש אחת בישראל כאילו בנה עולם שכל המוסיףולרבות כל זמן שיש בו כח. 
 

כוונת הרמב"ם להדגיש שמצוות פריה ורביה אינה מוגבלת לבן ובת אלא כל שהוא 
 .בנין עולם :מוסיף בזה הרי זו תוכנה וגדרה של עצם מצווה זו

  " פרו ורבו ומלאו את הארץ"ט,א(    בראשית)  :לנח כבר היו שלשה בנים וגם לו נאמר
 .בנה עולםיום פריה ורביה וכאילו הוי בכלל ק  הוספת נפששבזה נרמז שגם 

 

 ם ! ושבת של
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