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ובחרת בחיים
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בְּרֵאשִׁית בָּרָא אֱלֹקִים אֵת הַשָּׁמַיִם וְאֵת הָאָרֶץ )א, א(.
פסוק זה הראשון בתורתינו הקדושה, מגלם בתוכו את כל יסודות 
יתברך ברא  בו, שהשם  יסודות האמונה התלויות  כל  ואת  הבריאה 
להתבונן  מהראוי  כן  על  העולמות,  שבכל  המציאות  כל  את  ועשה 
ולהעמיק בכל תיבה ואות שבפסוק זה, כדי לזכות ולהבין היטב את 

יסוד הבריאה והאמונה.

ג' דקדוקים בלשון הפסוק
זו משמעה  'בראשית', שלשון  התיבה  להבין משמעות  יש  תחילה 
הדבר'  'בראשית  שאומרים  כפי  הבאה,  תיבה  על  נסמכת  שהיא 

וכדומה, ואילו כאן נראה שתיבה זו באה בפני עצמה. 
וארץ,  שמים  היתה  הבריאה  שנאמר שתחילת  מה  להבין  יש  עוד 
וממים  מאש  מורכבים  שהשמים  ומים  אש  פירושו  'שמים'  שהרי 
יחדיו, ומדוע לא הוזכרו בריאת האש והמים עצמם, ויש כאן מקום 

לטעות שחס ושלום האש והמים כבר היו ברואים קודם.
אמנם רש"י כבר עמד על שתי הערות אלו, ופירש שאכן אין כוונת 
שבתחילת  אלא  והארץ,  השמים  נבראו  שבתחילה  לומר  הפסוק 
בריאת השמים והארץ, הארץ היתה תוהו ובוהו וכו', ובכך יתיישבו 
שתי ההערות, שאכן תיבת בראשית נסמכת על המשך הפסוק, וכן 

שלא נאמר כאן שהשמים והארץ נבראו תחילה.
אולם עדיין אין בכך להסיר הטעות מלב בני אדם, שעוד יש להם 
להקשות מדוע לא נזכר לכל הפחות לאחר מכן שהשם ברא את כל 
היסודות, המים העפר האש והרוח. ובפרט בפסוק זה שהוא הראשון 

בתורה ודאי לא נתנה תורה מקום לטעות ביסודות האמונה.
הדקדוק השלישי בפסוק זה שיש ליתן אליו לב הוא כפילות הלשון 
את,  בלא  נאמר  לא  ומדוע  הארץ'  ואת  השמים  'את  שנאמר  'את', 
'בראשית ברא אלוהים שמים וארץ', וכידוע שכל 'את' שבתורה בא 

לרבות, מה באו לרבות שני אתין אלו.

הכל בדיבור אחד
מגדולת הבורא הוא, שיכול לומר בדיבור אחד כמה דיבורים באופן 
שאין הנבראים יכולים להשיג ענין זה במציאות, וכעין מה שאמרו 
לענין עשרת הדברות שנאמרו במתן בתורה בדיבור אחד, ולא קדם 

דיבור אחד לחבירו.
צריך  היה  לא  ומאמר,  דיבור  ידי  על  בריאת העולם שנעשתה  גם 
ברא השם  ובדיבור אחד  דיבורים, אלא במאמר  כמה  לדבר  הבורא 
יתברך את כל העולם, וזה כולל הן את כל מה שיש במציאות הנראה 

לעין, והן את הבריאה הנעלמת והמוטבעת בכוחות היסודות, 
את הכל ברא השם בדיבור אחד. 

'בראשית  בתורה  הראשון  הפסוק  פירוש  זהו 

ברא אלוהים את השמים ואת הארץ', וכפי שאמרו חכמים 'בראשית' 
מאמר הוא, שבדיבור הראשון שדיבר השם לברוא העולם ברא 'את 
השמים ואת הארץ' כלומר, את כל פרטי הבריאה הכלולים בשמים 

ובארץ ו'את' לרבות הכל. 
לכך לא נאמר 'בראשונה' או 'בתחילה', כדי ללמד שלא היה שום 
היתה  כולה  הבריאה  כל  אלא  בבריאה,  מאוחר  או  מוקדם  דבר 

'בראשית' - בדיבור וברגע הראשון של הבריאה.

בששה ימים תיקן כל דבר על מקומו
מקומו  על  דבר  כל  יתברך  השם  סידר  בראשית  ימי  בשאר ששת 
לאור  מקום  והכין  מהחושך,  האור  הבדיל  הראשון  ביום  ומכונו, 
בפני עצמו ולחושך בפני עצמו, וכן הלאה בכל יום ויום תיקן וקבע 
מקום וצורה לכל אחד מחלקי הבריאה שנבראו כולם בדיבור וברגע 

הראשון.
משל לאדם שרצה לבנות לו בית, ולצורך כך הביא תחילה לאותו 
לאחר  ורק  ועפר,  ברזל  אבנים  עצים  הבנין,  חומרי  כל  את  המקום 
שהכל היה מוכן שם התחיל לבנות הבית, כך הקב"ה בדיבור הראשון 
ברא את כל יסודות וחלקי הבריאה יש מאין, ולאחר מכן במשך ששה 

ימים, בנה תיקן ושיכלל כל דבר על מקומו.

אשר ברא אלוהים לעשות
ימי  מערכת  בסוף  האמור  הפסוק  הוא  זה,  לפירוש  והוכחה  ראיה 
הבריאה ביום השבת, 'ויברך אלוהים את יום השביעי ויקדש אותו כי 
בו שבת מכל מלאכתו אשר ברא אלוהים לעשות', אשר לכאורה אין 
הבנה למילים אלו 'אשר ברא אלוהים לעשות', מדוע נאמר גם בריאה 
וגם עשיה, ובבריאה נאמר 'ברא' ובעשיה נאמר 'לעשות', אבל למה 
שנתפרש כוונת הפסוק מתבארת היטב, 'אשר ברא אלוהים' – את כל 
הבריאה בדיבור וברגע הראשון, 'לעשות' - להכין ולתקן על מקומו 

במשך שאר ששת ימי המעשה.

כח מעשיו הגיד לעמו
אכן ודאי שאילו היה עולה ברצונו יתברך היה יכול לסדר כל דבר 
על מקומו תיכף בשעת הבריאה הראשונה, וכמו כן יכול היה לחלק 
את הבריאה עצמה, שכל דבר יברא וישתכלל בפני עצמו בזה אחר 
זה, אבל כך עלתה במחשבתו לחלק את הבריאה מהעשיה והתיקון, 
כדי להגיד לעמו כח מעשיו, שבכוחו לברוא הכל בדיבור וברגע אחד, 
וחילק העשיה לששה ימים כפי שגילו לנו חכמינו  'כדי ליתן שכר 
טוב לצדיקים שמקיימין את העולם שנברא בעשרה מאמרות, וכדי 
להיפרע מן הרשעים שמאבדין את העולם שנברא בעשרה מאמרות.

טעמים נוספים וסודות רבים יש בכוונת הבריאה באופן זה דווקא, 
בתורתינו  הראשון  הפסוק  פירוש  עיקר  להבין  כדי  בזה  די  אבל 
הקדושה, שהוא יסוד הבריאה, שכל הבריאה כולה נבראה יש 
מאין 'בראשית' – בדיבור וברגע הראשון, ובשאר ששת ימי 
המעשה תיקן הבורא יתברך כל דבר על מקומו ומכונו.

בריאת העולם כולו 
בדיבור 'בראשית' 

שלחן שבת
האור החיים 
עם

פירוש האוה"ח הק' בהגשה מעובדת ובשפה ברורה
לעילוי נשמת צילה ע"ה בת ר' מאיר ודורה ז"ל



אור הישועות
ישועות, סיפורים ועובדות נפלאים 

בזכות רבינו
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הרוצים לזכות ולקחת חלק בהפצת דברי האור החיים
נא לפנות למייל: p0774702681@gmail.com  או לפקס: 077-4702681

כמו כן הרוצים לתרום 
ספרי אור החיים הק' 

שבהוצאתנו לבתי כנסת
נא להתקשר:
02-8043333 

לחיים   לחייםמחוברים מחוברים

מחובריםלחיים

חייגו:
073-2951871

מחובריםלחיים

ואנו  שעבר,  אלול  בחודש  למערכת  הגיע  מרגש  מכתב 
מפרסמים אותו ככתבו וכלשונו:

לכבוד מערכת הישועות של האור החיים הקדוש!! 

קיבלתי על עצמי פרקי שירה - אור החיים, ואני קוראת 
בכל יום. 

הייתי צריכה לעבור ניתוח, חיכיתי כבר חצי שנה שיקבעו 
לי תור, ובגלל הקורונה הכל איטי ונסחב, ביקשתי ישועה 
שבזכות האור החיים הקדוש ינתחו אותי לפני חודש אלול. 

 - באב  ה'  לתאריך  אותי  וזימנו  אלי  התקשרו  ואכן, 
לי  הודיעו  התאריך  לפני  יומיים  אבל  הרבה.  לשמחתי 
שהניתוח מבוטל, ושעד אחרי הקורונה לא עושים ניתוחים 

מהסוג שאני צריכה לעבור. 

באופק,  ישועה  ראיתי  כשלא  אלול,  חודש  לפני  שבוע 
והתלוננתי שאני מחכה  החולים  בית  להנהלת  התקשרתי 
כבר חצי שנה וזה לא הוגן, אבל הם התעקשו שניתוחים 
מהסוג שלי מבוטלים, המשכתי ללמוד אור החיים וציפיתי 

לישועה. 

למחרת התקשרו מבית החולים וקבעו לי תאריך לניתוח 
בל' באב בחסדי ה' ובזכות האור החיים הקדוש ניתחו אותי 
גם  ה'  וברוך  שביקשתי,  כמו  אלול  חודש  לפני  באב  בל' 
ניצלתי בנס כי היתה לי דלקת חריפה באותו מקום והבית 

חולים לא ידע מזה בכלל. 

הודו לה' כי טוב כי לעולם חסדו וברוך ה' אני מחלימה 
מהניתוח הבטחתי לפרסם !!!

א.ח

]השם המלא שמור 
במערכת[

���
מכתב נוסף שהגיע בשלהי 
על  לשמור  מנת  על  הקיץ, 
מביאים  המכתב  אותנטיות 

אנו אותו בלשון השולחת:

לכבוד מערכת אור הישועות 

שלום וברכה. 

אני נוהגת ללמוד מידי שבת את פירוש "אור החיים" על 
התורה. 

בבדיקת  חיובית  ונמצאה  נבדקה  בתי  כשבועיים  לפני 
קורונה. כל המשפחה נבדקה מגדול ועד קטן מאחר והיא 

שהתה עימנו במשך שבוע עוד קודם הבדיקה. 

ביום רביעי עשינו את הבדיקות, ואמרו לנו שמקסימום 
ביום שישי יהיה תשובות. 

היינו במתח והתפללנו לד' שהבדיקות של בני הבית יצאו 
שליליות. 

ביום שישי הגיעו רק חלק מהבדיקות וברוך ה' שהן היו 
שליליות. את התשובה שלי ושל הילדים הקטנים עוד לא 
שמהלך  לציין  יש  לשבת.  נכנסנו  וכך  שישי  ביום  קיבלנו 
יום שישי ושבת הרגשתי חולשה והייתי בטוחה שנדבקתי 
מהבת. אני גם זו שמגישה לה לחדר ומפנה. התפללתי לד' 
שזכות רבנו אור החיים הקדוש תגן עלינו ונקבל תשובות 

שכולם בסדר... 

החיים  אור  פירוש  את  כהרגלי  למדתי  השבת  במהלך 
על התורה והמשכתי עם הלימוד עד מוצאי שבת. במוצאי 
שבת הגיעו התשובות אחת אחרי השניה בהפרשים של זמן 

ובמתח נורא. ב"ה כולם בסדר ונמצאו בריאים. 

זה ממש היה נס ופלא גם לאור העובדה שהרגשתי לא 
טוב, וגם לאור העובדה שהילדה היתה איתנו כמעט שבוע 

עד שידענו שנדבקה. 

הגנה  רבנו  תורת  זכות 
עלינו ויהי רצון שגם ביתי 
להבריא,  תזכה  תחי'  רות 
בשורות  תמיד  ונבשר 

טובות. 

מאיה. ש.

]השם המלא שמור 
במערכת[

הבטחתי לפרסם ונושעתי!

גם אתם זכיתם 
לישועה בזכות

רבנו האור 
החיים הקדוש?

כתבו לנו לפקס: 077-4702681
p0774702681@gmail.com או למייל המערכת


