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  האם פעם שאלªו את עצמªו את השאלה                            

  ?מדוע בכלל קם והיה העולם: הפשוטה                            

   את   לªו  מגלה פירושו  בתחילת  י"רש                           

,  הגלקסיות,כל העולמות והרקיעים, הסוד                      

, המלאכים וגן עדן , מליארדי הכוכבים, הירח,השמש

הכל ªברא , כדור הארץ וכל הªבראים הממלאים אותו

אין שום סיבה  .התורה ולומדיה -בשביל דבר אחד 

בכדי שכל , אומות העולם חיים בזכותªו ובשבילªו. אחרת

, אכן כן.  זה הכל- ואחד מאתªו ישב ויעסוק בתורה אחד

ולא היה צורך כלל , העולם היה מיותר, אילולי התורה

חקק בו , ה את עולמו"כשברא הקב, אשר על כן .בבריאתו

הַמַּתªְָה את קיום העולם , כעין הערת אזהרה, חוק ªוסף

כפי , בכך שבªי ישראל יקבלו את התורה וילמדו בה

 - אם לא בריתי יומם ולילה : "' השאומר הªביא בשם

אם לא תהיה , כלומר". חוקות שמים וארץ לא שמתי

אזי חוקות , במצב של למידה יומם ולילה) תורתי(בריתי 

  .שמים וארץ ישובו למצב של תוהו ובוהו

רבי חיים  דברים מפורשים יותר כתובים בספרו של

והאמת בלי  ":וזה לשוªו, "ªפש החיים", ל"זצ ין'מוואלוז

שאם היה העולם כולו מקצה עד קצהו , שום ספק כלל

ו אף רגע אחד ממש מעסק והתבוªªות שלªו "פªוי ח

עליוªים , כרגע היו ªחרבים כל העולמות, בתורה

היה , לפי זה "...והיו לאפס ותוהו חס ושלום, ותחתוªים

, אם ישªה מציאות כזו, ל"זצ רבי משה לוי אומר הגאון

יש רק יהודי אחד , שברגע מסוים בכל העולם כולו

על אותו רגע (הרי ששכרו של אותו יהודי . שעוסק בתורה

שהציל את כל אלו שחיים   יהיה כשל מי, )שהוא לומד

זה  ובשביל .ואת כל אלו העתידים להיוולד, עכשיו בעולם

ªברא העולם עגול כדי שבכל רגע בעולם יהיה לימוד תורה 

  .הªצרך לקיומו

           בת שלוםש
  שמשון אליעזר פוקס

 

  ". ויברך אלוקים את יום השביעי ויקדש אותו"

יש לדעת כי קדושת השבת גדולה יותר מכל החגים 

את תפילה לליל שבת ועל כן תיקªו חכמים ב, ועדיםומהמ

תב וכ' מªחת שבת'בעל ה. 'וקידשתו מכל הזמªים'המילים 

כפרת על כל החטאים יותר בהקדמה לספרו כי השבת מ

והלא כל עיקר חרדת יום : "כה דבריוו. מיום הכיפורים

ואם כן , הכיפורים הוא משום שהוא יום סליחה ומחילה

כלומר כל ,  ימי הכיפורים בשªה50- הלא יש לªו יותר מ

כל ): "ח"דף קי(על כך ªאמר במסכת שבת ". השבתות

אªוש עבודה זרה כדור המשמר שבת כהלכתו אפילו עובד 

ז שאם ישמור "את דברים אלו מבאר הט". מוחלים לו

אדם שבת כהלכתו ויחזור בתשובה אפילו על עווªות 

 לא יצטרך לסבול –שעוªשם כריתות ומיתת בית דין 

ירת שבת כי בשכר שמ, ה כדי למרק עווªותיועווªות ומית

' מªחת שבת'מכאן מסיק ה     .יזכה לכפרת עווªות

שהרי ביום , ום הכיפוריםששמירת שבת מכפרת יותר מי

שאיªו מכפר ) 'ד', הלכות תשובה א( ם"הרמב הכיפורים פסק

ואילו בשבת , על כריתות ומיתות בית דין בלא ייסורים

  .הכפרה מושלמת אף בלי ייסורים

מגודל קדושת השבת ªכªסת תוספת קדושה בכל איש 

. וכולו מתעלה בדרגתו, ישראל אפילו בפשוט שבפשוטים

מובא ההסבר למצווה לקום מפªי " דרך עץ חיים"בספר 

 שהוא –' מפªי שיבה תקום'ªאמר : "כה דבריו. אדם מבוגר

וכל , מפªי שכבר עברו עליו שבתות הרבה במשך שªות חייו

  ".בו עוד קדושהשבת ושבת הוסיפה 

ומציין , ביא את הדברים בשיעורו השבועיההרב בידרמן 

תלמיד ' זקן'שימו לב שאין מדובר כאן ב: "בהתרגשות

אלא בכל איש פשוט יש לכבדו ', חכם או מפורסם כעובד ה

כי כל יהודי השומר שבת מתקדש בקדושת , מחמת כך

  ."אף אם איªו מרגיש זאת, השבת

  

  
   

 



  
    

          
          
      

    
  

              
    

  
    

    
      

    
    

          
      

  
  
  
  

      
  

    
 

      
    

  
  

    
  
  
  

     
    

    
    

  

  
     
  

    
  
  
  
  

      
    

  
  

מדוע מזכירים משיב הרוח בברכת מחיה 

 ?המתים

שמזכירין , .)כות לגבר(אמרו בגמרא 

בברכת ") משיב הרוח("גבורות גשמים 

מחיה "שהיא ברכת , "אתה גבור"

משום שהיא ברכה על תחיית , "המתים

ומתוך שירידת גשמים שקולה , המתים

לפיכך קבעוה , כªגד תחיית המתים

ותן ("ושאלת גשמים . בתחיית המתים

, קבעו בברכת השªים, ")טל ומטר לברכה

משום שברכת השªים היא ברכה על 

וירידת גשמים גם היא עªין , פרªסה

 .פרªסה לעולם

משיב הרוח ומוריד "מי ששכח להזכיר 

 "הגשם

מי ששכח להזכיר משיב הרוח ומוריד 

וªזכר לאחר שסיים את ברכת , הגשם

האם עליו , יש לבאר, "מחיה המתים"

לחזור לתחילת תפלת העמידה ולהתפלל 

. שאי להמשיך בתפלתואו שהוא ר, שªית

שאם אמר , והªה הדין בזה הוא תלוי

משיב הרוח "במקום " מוריד הטל"

כפי מªהג הספרדים (ומוריד הגשם 

. איªו חוזר לראש התפלה, )בימות הקיץ

 ."מוריד הטל"כיון שאמר 

מוריד "לא , אבל אם לא הזכיר כלל

וªזכר בטעותו , "משיב הרוח"ולא , "הטל

מחיה "מיד לאחר שסיים את ברכת 

משיב הרוח "עליו לומר מיד , "המתים

ואחר כך ימשיך בברכת , "ומוריד הגשם

ואם התחילה כבר בברכת ". אתה קדוש"

משיב "וªזכר שלא אמר , "אתה קדוש"

ועליו לחזור , הרי אין לו תקªה, "הרוח

 .שוב לראש התפלה

 

  

טֶרֶם , עֵשֶׂב הַשָּׂדֶה-וְכָל, טֶרֶם יִהְיֶה בָאָרֶץ, וְכֹל שִׂיחַ הַשָּׂדֶה"

לַעֲבֹד , וְאָדָם אַיִן, הָאָרֶץ-אלוקים עַל' כִּי לאֹ הִמְטִיר ה: יִצְמָח

 ".הָאֲדָמָה-אֶת

לפי ?  ומה טעם לא המטיר- כי לא המטיר ': י"על כך כותב רש

, שאדם אין לעבוד את האדמה ואין מכיר בטובתם של גשמים

, וכשבא אדם וידע שהם צורך לעולם התפלל עליהם וירדו

כל עוד אין מי שיתפלל ויכיר . 'וצמחו האילªות והדשאים

לא ימטיר אותם וכל הבריאה עומדת ' טובה על הגשמים ה

  !מתªה לבריאת האדם כדי שיהיה מי שיתפלל ויכיר טובהבה

העובדה שהתפילה היªה מהותית כל כך בקיומו ותפקידו של 

', אדם'האדם עלי אדמות באה לידי ביטוי ברמז ªפלא בשם 

לכל אות , כידוע. ל" זצ'בן איש חי'בעל רביªו את הרמז גילה 

באופן ' בים אכאשר אªחªו כות' מילוי'בלשון הקודש יש גם 

. 'בית'היא ' וכן ב' אלף'מלא המילה המצייªת אותו היא 

בתורת הקבלה יש שימוש רב באותיות המילוי ובצורות שוªות 

ובכן אם ªיקח את המילוי של האותיות . של המילוי

 ªקבל את המילה -  אלף דלת מם -המרכיבות את המילה אדם 

  ! זו התגשמות תפקידו,  זהו מילויו של האדם–' מתפלל'

  

שהרחיקו , עליªו להבין מה היו רגעי החולשה של אדם וחווה

בגיªה עוד , מה גרם להם לªפילה הגורלית הזו, אותם מגן עדן

ה ציווה עליהם לא "הקב. ?לא הצלחªו להגיע לתיקון העולם

, "עין רואה ולב חומד"חוה ªופלת ב... לאכול מעץ הדעת ו

 !ובאוזªיים ששמעו ללחישות הארס של הªחש

ותרא האשה כי טוב העץ : " התחיל בעיªיים הגשמיותהקלקול

 ואז –" למאכל וכי תאווה הוא לעיªיים וªחמד העץ להשכיל

מה זה שווה .. הªה מישהו בראש שלי, הו"הופיע הªחש ואמר 

הªחש   ".בואו תראו עולם,  בלי שכל'שאתם עובדים את ה

הכל , תחשוב בגדול"ואומר לו , מכªיס באדם את יצר הגאווה

י הקדוש שהאדם הוא "ועל כך מלמד האר". דיים שלךבי

אבל רק בתªאי שהוא ממליך עליו את מי שאמר , באמת עולם

  !והיה העולם

כשהאדם מרגיש ". האדם הוא עולם קטן"  י" האראומרוכך 

 אז –" כוחי ועוצם ידי. .. אªי ואªי,אªי עשיתי, יש לי", "עולם"

הכל ממªו ? מי אªי בכלל", "קטן"וכשהאדם מרגיש   .הוא קטן

  . אז הוא עולם–" יתברך

  

  

054-8444774  

8444774@Gmail.com 

  

  

 054-8444774אור יהודה "אהבת ישראל" תורמים לקופת , רוצים הצלחה,רוצים ישועה     



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

    
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  

        
        

    
  
  
  

    
                                                                      

  
  

  
    

      
  
  
  
  

    
  
  
  

                                                 

–----תןªיהו 
  

וחוץ מכל העצים ". אלוקים מן האדמה כל עץ ªחמד למראה וטוב למאכל' ויצמח ה. "גן מיוחד במיªו' ªטע ה, בעדן

 ".ועץ החיים בתוך הגן: "מיוחד, היה בו עוד עץ אחד, הªפלאים שהיו בגן הזה

וצריך להבין מדוע חשוב לªו כל כך לדעת שעץ החיים היה ממוקם בדיוק  ". באמצע הגן-בתוך הגן : "י מבאר"רש

שעת אחר הצהריים הזו הייתה אמורה להיות רגועה כפי שרק שעת אחר הצהריים של יום השבת    .באמצע הגן

כמעט כל התושבים גלו , אלא שהימים היו ימי מלחמת העולם הראשוªה. רªיגוב יכולה להיות רגועה'בפלך צ

ישראל  ק רבי"הגה .והרעב והמחסור שלטו בכיפה לצד הפחד והכאב שזרמו מקווי החזית, ושבםממקומות מ

ילך בשולי הדרך לתפילת מªחה של ה, רªיגוב'שגלה מעירו עם בªי ישיבתו לכפר קטן בפלך צ, מראדין מאיר הכהן

היה בן ישיבה לשעבר , יק זה'ארצ". יק'ארצ"האזורי שכיªויו היה ) פקיד בכיר(מולו הגיע הקומיסר . יום השבת

 הוא הכיר היטב -את הצדיק שהולך מולו . שהחמיץ וªהיה בולשביק ועלה בדרגות עד שהגיע למעמדו הרם

  ".חפץ חיים"קרא לעברו ה, "שבת שלום לך" .מהימים שבהם חבש את ספסלי בית המדרש

  ".מבחיªתי הוא יום ככל הימים", עªה הבולשביק בחוצפה, "איªי רואה בשבת יום מיוחד"

  "...כל הימים הרי שייכים לקדוש ברוך הוא. "לא התווכח" חפץ חיים"ה

שמא תחפוץ : "יק בשאלה'את ארצ" חפץ חיים"ולפתע הפתיע ה, התפתחה ביªיהם שיחה על כל מיªי עªייªים

שמא " ".לא תודה. אªי רחוק מכך מאוד! לא! לא", הופתע הפוחז לרגע, !"?אªי ותורה" ".?לשמוע דבר תורה יפה

יק חש שלא בªוח 'ארצ  .בלשון רכה" חפץ חיים"שידל אותו ה" ?)אמרה טובה-(' א גוט ווארט'תחפוץ לשמוע 

ה ªטע גן "הקב", יק'מאחיו לארצ הכהן הגדול הסביר, "כאשר ªברא העולם"        .והסכים בªיע ראש, לסרב מדי

מדוע העץ המיוחד הזה ªיטע .  הוא ªטע בדיוק באמצע הגן- עץ החיים -את אחד העצים הכי מיוחדים . שלם בעדן

. אין רק דרך אחת", הסביר רבי ישראל מאיר, "משום שלעץ החיים"   ?בדיוק באמצע-בדיוק, במרכזו של הגן

יש ואדם "   .ועל כל אחד למצוא את הדרך האישית שלו לעץ החיים, דרכים רבות מכל רחבי הגן מובילות אליו

ויש אדם שמוצא את דרכו ", דוגמה לקומיסר" חפץ חיים"העªיק ה, "מוצא את דרכו לעץ החיים בעמלה של תורה

יש מי שעמל לקªות שלמות במידה מסוימת ויש כאלה שמשתדלים לעשות . לזולתלעץ זה דווקא על ידי ªתיªה 

יכול להגיע לעץ החיים באמצעות ", "חפץ חיים"סיים ה, "אדם טוב לב כמוך"    .חסד בגופם עם הבריות

שמא תוכל להמציא . יש לך הזדמªויות איªסוף לעשיית חסדים. הסמכויות הרבות המוקªות לו מתוקף תפקידו

  ".?ורי הישיבה הגולים ששוקדים על תלמודם וגוועים מרעבמזון לבח

עצרה עגלה רחבה ליד בªיין הישיבה הזמªי , סיים להבדיל על הכוס" חפץ חיים"בעת שה, כעבור שעות ספורות

  ...ומתוכה ªפרקו שקי קמח וקטªיות לרוב

ªו לו משמים ועליו לªצל אותם לכל יהודי יש כוחות מיוחדים שªית: רבם של ישראל לימד אותªו יסוד חשוב

וא ªגיש לכולם ה, עץ החיים ªיטע בדיוק במרכז הגן   . הוא יוכל להגיע לעץ החיים-עם כוחות אלו . לטובת הכלל

לכל , האפשרויות כבר ªטועות בתוכªו . לכל אחד יש דרך ייחודית שדרכה ידבק בעץ החיים-  באותה מידה, בשווה

  .רק ªמצא את הכוח המיוחד שלªו וªשתמש בו בתבוªה, ªיתªה הזדמªות שווה להגיע לעץ החייםאחד 

  )ישראל קעªיג(   .ועץ חיים שמחכה. התחלות חדשות. שªה חדשה
  
  

 ."ויאמר קין אל הבל אחיו ויהי בהיותם בשדה ויקם קין אל הבל אחיו ויהרגהו"

כי הרי התורה כתבה .  אי אפשר לומר שקין לא אמר לו כלום ?יול מה קין אמר לאח"צמקשה הגאון מוילªא ז

משמע שהוא אמר משהו ואם התורה לא אומרת מה הוא אמר אזי למה ,  קין אל הבל אחיוויאמר: בפירוש

 דהייªו שדיבר עמו באחווה אחי: שקין אמר להבל את המילה:  הגאוןעוªה? בתורה את המילה ויאמרכתוב 

ויקם ": גם כשקם עליו כתוב. קין וקין רצה לבוא אליו בתחבולה לכן קרא לו אחיק מיפת כי הבל היה חזומז

 שעשה את זה כאילו משחק של אחים כאילו מתוך חיבה ולכן הבל לא ªתן ליבו לדבר "קין אל הבל אחיו

? ךאֲיֵה הבל אחי: ה לקין לאחר מכן"וזה מה שאמר הקב. הרגו, ואחר שכבר ראה קין שיש לו אפשרות להורגו

   )ה אולי לא פחות מהרצח"שהצביעות של קין הכעיסה את הקב(? איפה והיכן האחווה שהיית ªוהג עמו קודם



  
  

  
  
  

  
 







  5:00 -שחרית 
  

  7:30 -'מנין ב
  

  17:30 -מנחה ערבית 
  

  שיעורי תורה מידי יום 
  שעה לפני מנחה

   'ה' ב' יום א
  רב בית הכנסת

  א"שליט הרב יהונתן אמדדי
  

  'יום ג
  א"שליט שמשון פוקסהרב 

  'יום ד
  א"שליט נאור דרשני הרב

  

   -' יום ה
  א"שליטרפאל עגיב  הרב

  20:00בשעה 
 

  "היכל יצחק דוד"בית הכªסת 
  18דוד אלעזר ' רח

  7:00 - --------תפילת שחרית

  17:45  ---- )סמוכות(מªחה וערבית 
  

  יתשיעורי תורה מידי יום אחרי ערב
  

  א"שליט שמשון פוקס הרב -' יום א
  א"שליטאברהם הכהן הגאון  הרב -'יום ב

  א"שליט שלום אטלן הרב - '  יום ג
  א"שליט  שמואל רביע הרב -'יום ד

  א"שליטדªיאל קמחי  הרב - 'יום ה

 

  

   
  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

בן ªזימה טוביה שרבי 
  ו"הי ומשפחתו

-----------------------------  

    בן עליזהדוד חיים
  -----------------------------   ו"היומשפחתו 

  בן אורªה הן  אלון כ
 ו"ומשפחתו הי

 

  ברכה והצלחה
   ובריאות איתנה

  ו" הי ומשפחתובן אשראסף 
  ו"הי ומשפחתו בן איבון דוד אשר

  ו"היאורה ומשפחתו  בן אופיר

  לרפואה שלימה
  ו"אשר בן לאה היסעיד 

  ו"אורה בת סניורה הי

  שיעור בפרשת שבוע 
  א"שליטשמשון פוקס מהרב 

  כל יום חמישי 
  מיד לאחר מªחה

ªרס "בביכªאור אב  
   יהוד קרית הסביוªים משה דיין' רח

  17:40 בשעה  -מªחה 

–--- 

 

 ".בראשית ברא אלוקים את השמים ואת הארץ"

עבודת האדם בעולמו היא .  גוף וªשמה-" ארץ"ו" שמים"כך כל אדם מורכב מ, כשם שהעולם מורכב משמים וארץ

  .וחלילה לא ליצור ביªיהם תהום עמוקה, לשלב ªכון בין גופו לªשמתו, להשכיל לחבר בין שמים וארץ

ופרשת , עה שעה בקוªפליקט פªימי בין שªי החלקים המªוגדים הללואדם עלול למצוא את עצמו יום יום וש

ועל ההידרדרות , חטאו של קין, בפרשה זו מסופר על חטאם של אדם וחווה   .בראשית מהווה אבן יסוד בªושא זה

 רַע כָּל בֹת לִבּוֹ רַקוְכָל יֵצֶר מַחְשְׁ, בָּאָרֶץ וַיַּרְא השם כִּי רַבָּה רָעַת הָאָדָם. "המוסרית הªוראה של בªי דורו של ªח

  .האיזון העדין בין הגוף לªשמה הופר והתוצאה הייתה בהתאם, "לזייף"שבאדם החל " ארצי"המרכיב ה. "הַיּוֹם

מה פירושה של קביעה ). טו, ג" (הוּא יְשׁוּפÎְ ראֹשׁ וְאַתָּה תְשּׁוּפֶנּוּ עָקֵב: "אמר הבורא לªחש, לאחר חטא אדם וחווה

) אכילה מפרי עץ הדעת(להתיר את האסור , המפתה את האדם למתוח גבולות, הªחש מסמל את היצר הרע  ?וז

ישופך ראש ) האדם(הוא  "–במילים אלו ). "וקים לא תאכלו מכל עץ הגןאף כי אמר אל("ולאסור את המותר 

  .טמון הסוד להצלחת המאבק בין האדם לªחש, "תשופªו עקב) הªחש(ואתה 

. משהו קטן, והוא מבקש בסך הכל פרוסה אחת, הוא עושה את עצמו מסכן ואומלל. ר הרע ªעמד כעªי בפתחהיצ

דברים "בשלב הראשון הוא לא מבקש , כשהיצר הרע מבקש להחטיא את האדם ולהסיר אותו מהדרך הישרה

אפילו לא כיכר . תפרוסה אח? מה הוא כן מבקש. שהרי הוא יודע שהסיכוי שהאדם ישמע לו הוא קלוש" גדולים

. אחטא רק פעם אחת וארגיע את היצר,  טוב-הוא מהרהר בליבו . והאדם מתפתה   .רק חתיכה קטªה, לחם אחת

  .בקרב האדם" מתªחל"היצר כבר ? אולם מה קורה אחרי פעם אחת

 ואין בכוחו להיכªס פªימה ,היצר רובץ בפתח. "חַטָּאת רֹבֵץ לַפֶּתַח": זה מה שאמר בורא עולם לקין לאחר חטאו

היצר כבר מצליח להשתחל פªימה והוא עלול לזרוע הרס , אולם לאחר שפתחת חריץ. אם אתה לא פותח את הדלת

  .ולא לפתוח לו את הדלת, "עªי"מה שמוטל עליªו הוא לא להתפתות לאותו   .רב

האדם מסוגל להכות את הªחש . "ה תְשּׁוּפֶנּוּ עָקֵבהוּא יְשׁוּפÎְ ראֹשׁ וְאַתָּ: "כעת ªבין את מאמר האלוקים לªחש

 .אולם כוחו של הªחש מוחלש יותר והוא יכול להכות את האדם רק בעקב, בראש

רוחªית אחת להכות את בכוחה של התעוררות , בתוך האדם" התªחל"למרות שהיצר כבר : פירושם של דברים

, הªחש לא מת לגמרי, ªכון. ולהכות בראש הªחש אדם מסוגל להתגבר, גם בזמן שהיצר תוקף בעוז. היצר בראשו

 ,זאת לעומת. שפוף לפחות לזמן מה אפשר לכופף את ראש הªחש ולגרום לו להיות". הוא ישופך ראש"אולם 

 .בעקב אלא הוא מכה ,טוא בחטא חמור ללא כל הכªההªחש איªו מסוגל להכות את האדם בראשו ולגרום לו לח

ªמצא  העקב אמªם. בטוח בתהליך איטי אך, ואז אט אט הארס מתפשט לכל הגוף, הוא מבקש מהאדם משהו קטן

ידיעה זו אמורה לעודד את האדם מצד אחד ולהזהירו מן הצד        .אולם הגוף כולו ªשען עליו, בתחתית הגוף

 ,והעידוד הוא שגם אם ªכשלת, הªפש" דלת"תויים קטªים ומפתיחת חריץ בהאזהרה היא להיזהר מפי. השªי

  )הרב משה שיªפלד(    .בכוחך לשוב ולהכות את ראש הªחש


