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רֶץ." )בראשית  "    אָּ אֵת הָּ ם, וְּ מַיִׁ ָּ ים, אֵת הַש   א אֱלהִֹׁ רָּ ית, ב ָּ רֵאש ִׁ ב ְּ
גוף    (א-א וארץ,  שמים  בו  וכלולים  קטן  עולם  נקרא  האדם 

ונשמה. בראשית, רמז על הנשמה שהיא ראשית והיא חצובה  
סא הכבוד דהיינו את השמים ואת הארץ זה הגוף  ימתחת כ

עפר מן האדמה. יובן בזה מחלוקת שבין החכמים, רבי אליעזר  
בניסן   אומר  יהושע  ורבי  נברא העולם  אומר באחד בתשרי 

 קים חיים.ו נברא העולם. אלו ואלו דברי אל
 

נברא העולם כי בראשית  רבי אליעזר אומ ר באחד בתשרי 
נתו הטהורה בזה לומר כיון שבתשרי  ו אותיות א’ תשרי, כו

נברא האדם, עליו להמשיך על עצמו מעשי חודש תשרי בכל  
הוא   להשי"ת  עבודתנו  כל  תשרי  שבחודש  כמו  חייו,  ימי 
בפרהסיה ובגלוי כגון תקיעת שופר בצבור, סליחות ותחנונים  

ל בצבור ובפרהסיה דוגמת הגוף  ו ם, הכותפילות יום הכיפורי 
כדי   בגלוי  להיות  צריכה  עבודתנו  כל  כך  כל,  לעין  הנגלה 

 שילמדו אחרים. 
 

כ העולם,  נברא  בניסן  אומר  יהושע  על  ורבי  הטהורה  ונתו 
הנשמה, כי עיקרו של האדם הוא הנשמה ואז בחודש ניסן  
בפרטיות   וגם  ובסתר  הם בפנימיות  הנוהגות בה  כל מצוות 
ובשתיקה, כגון בדיקת חמץ בלילה, קרבן פסח בלילה, חובת  
הנסתרת   הנשמה  דוגמת  בלילה  כוסות  וארבע  מצה  אכילת 

קים חיים, רוצה לומר כי  ול דברי אל והחופפת על האדם, הכ
השמים   ישמחו  לקיים  החכמים  כוונת  לאחד  האדם  חובת 
דהיינו הנשמה עם ותגל הארץ דהיינו הגוף, כלומר לעבוד את  

בסתר    הקב"ה שמים  ירא  ולהיות  יחד,  גם  ובנשמה  בגוף 
 ובגלוי, ה’ יזכנו אמן. )אהבת חיים( 

 
רֶץ." )בראשית  " אָּ אֵת הָּ ם, וְּ מַיִׁ ָּ ים, אֵת הַש   א אֱלהִֹׁ רָּ ית, ב ָּ רֵאש ִׁ ב ְּ
פרשת בראשית נקראת בפי רבים וטובים בשם: "פרשת    (א-א

בבריאתו.  האמונה", שכן בה מוצאים גדולתו של בורא עולם  
ושאכן יש מנהיג לבירה, ועל ידי ידעה זו יתחזק האדם בקיום  
  התורה והמצוות, החוקים והמשפטים. שאין העיקר באמונת 
 "הלב" בלבד, אלא בקיום וישום המצוות בכל תחומי החיים, 

  

 
 

יחיה". באמונתו  "וצדיק  חבקוק:  הנביא  חיים   וכמאמר  החפץ 
זכותו יגן עלינו אמן, היה נוהג לקרוא בכל בוקר רשת בראשית,  
על מנת לזכור מי ברא את העולם, וכדי להתחזק באמונה תמימה  
ראה   שאמנם  בנו,  והעיד  כבחמורה.  בקלה  המצוות  ובדקדוקי 

ונתקיים בהם מאמר חכמינו זיכרונם  צדיקים גדולים במשך חייו,  
לברכה: "אף על פי שאני גוזר יש כח ביד הצדיק לבטל", אך  
מה   כל  מקיים  הוא  שהיה  בזה,  שונה  היה  חיים  החפץ  רבנו 
בכל   מרגישים  והיו  לבב,  ובטוב  בשמחה  גוזר  יתברך  שהשם 
מצווה שקיים, את הדבקות בבורא עולם, ואת שמחתו בקיום כל  

ב ובפרט  ה’,  פועם  מצוות  ליבו  את  שומעים  היו  שבת  ערב 
 מהתרגשות כחתן ביום חופתו. 

 
היום"   "וידעת  בבחינת  והוא  עולם,  בבורא  להכיר  מצוה  יש 
למדונו   וכבר  לבבך"  אל  "והשבות  מצות  היא  מזו  וגדולה 
המפרשים ממשמעות הכתוב: "וידעת היום" ולא "והאמנת היום"  

גדולה יותר,    היא מעלה  שכן ידיעה לחוד ואמונה לחוד. וידיעה
שעל ידה מגיע לקיום המצות, בבחינת "והשבות אל לבבך" וכבר  
אלא  עולם,  בורא  שיש  מאמין  לא  "אני  המדענים:  אחד  אמר 
ביותר,   הגדולה  המדרגה  למעשה  וזו  עולם"  בורא  שיש  יודע 

 שידע בפועל שקים ומצוי בורא לעולם. )כותונת פסים( 

 
י  " הִׁ יְּ ים,  אֱלהִֹׁ הַי וֹם  וַי ֹאמֶר  ין  ב ֵ יל,  ד ִׁ הַבְּ לְּ ם,  מַיִׁ ָּ הַש   יעַ  קִׁ רְּ ב ִׁ אֹרֹת  מְּ

א )בראשית  ה;"  לָּ יְּ הַל ָּ הקב"ה    (יד-ו בֵין  לפני  הלבנה  והתלוננה 
ואמרה אי אפשר לשני מלכים להשתמש בכתר אחד. ואז כעס 

שהי מכפי  יותר  נתגדלה  והשמש  והקטינה.  הקב"ה  תה  י עליה 
זו. והלבנה נשארה    קודם לכן, מפני שלא היה לה חלק במחלוקת

אותה   והחזיר  עד שבא אדם הראשון  ולא שימשה כלל,  בצד 
בתפילתו ובכל חודש הולכת הלבנה ומצטמצמת עד שלא נשאר  

ולד,  יוממנה כלום, וכשמגיע המולד, הינו שהלבנה מתחילה לה
אי לפחות,  שעות  שמונה  או  שבע  עוברים  אין  אפשר    אם 

ר משל עצמה. אלא לראותה כלל מרוב קטנותה. ואין ללבנה או
אומרים ביוצר של שבת,   אנו  זה  ומטעם  וחשוך,  עב  גוף  היא 

 ראה והתקין צורת הלבנה.  
 

רצה לומר שהיא צורה בלי אור. וכשם שהברזל הנמצא בתוך  
הלבנה   כך  בוערת,  גחלת  כמו  ונראה  ניצת  האש  שלהבת 
המקבלת אורה מן השמש. שכן השמש נמצאת בגלגל הרביעי  

ן, ומפני שהיא למטה מן השמש היא מקבלת  בגלגל הראשו  והירח
ממנה אורה. ואע"פ שיש גלגלים אחרים החוצצים בניהם, אבל  

זכים ובהירים אינם מסתירים ביניהם. וכשהלבנה    מאחר שהם 
מתקרבת לשמש, וזהו יום אחד בסף החודש וביום הראשון של  

אחריו,  הבא  הלבנה  החודש  אור  השמש    נסתרת  אור  בגלל 
נמצאים למטה, אין  הנמצאת בדיוק למעלה הימנה. ומאחר שאנו  

 מן השמש,  אבל כשהלבנה נמצאת רחוק  אנו יכולים לראותה.
 

 1180 מס'נא לשמור על קדושת העלון! 



 

שמחה  קיצור: רבי  של  ימיו  בעודו  -בשחר  מפשיסחה,  בונים 
צעיר   בצאברך  הקדוש'  יהמסתופף  'היהודי  רבו  של  לו 

מפשיסחה, נהג להעלים את גדלותו מעיני הבריות. תחילה היה  
סוחר ועשה מסעות לרגלי מסחרו, ולימים בחר להיות רוקח.  
היו תמיד   פניו  זה,  קרעים. עם  לבושי  בני משפחתו התהלכו 

  המשך:מאירות בשמחה יוקדת, שהדביקה את הסובבים אותו.  
מא  ערב  ר'  בשעת  החלו  וכאשר  ההתוועדות,  נסתיימה  וחרת 

זלמן ורעייתו לסדר את הבית התברר כי נשארה כמות אדירה 
בית וברהיטים  -הענייה גם התעשרה בכלי של מזון. המשפחה

בונים,  -אז התבררה כוונתו העלומה של רבי שמחה-רבים. או 
במצוקתה  שעשה יד אחת עם החסידים, כדי לסייע למשפחה

וחבורת  -בי שמחהבדרך מכובדת. ר בונים עמד לצאת לדרכו, 
החסידים התאספה ליד אכסנייתו להיפרד ממנו. יום נעים היה  

בונים יצא אל המרכבה לבוש בשני -אותו יום, אולם רבי שמחה
מעילי פרווה, כאילו זה היה יום כפור ורוחות סערה. כל אחד  
ואחד מהחסידים נפרד ממנו לשלום, והאחרון ניגש ר' זלמן.  

שמחהבאו רבי  כביכול  נזכר  רגע  דבר-תו  ששכח  מה - בונים 
באכסניה. הוא מיהר לפשוט את המעיל העליון שעליו, ובעודו  

נא את המעיל עליך  -מניחו על כתפיו של ר' זלמן אמר: "שמור
וכעבור   לאכסניה  נכנס  הוא  עליי".  מעיק  החום  כי  בינתיים, 

דלת.  כמה רגעים יצא בחיפזון, עלה למרכבה וסגר אחריו את ה
"הפרווה! שכחת את מעיל   ר' זלמן בקול:  בראותו זאת קרא 

שמחה רבי  עתה  -הפרווה!".  יכול  "איני  לעברו:  קרא  בונים 
לשאת עליי את מעיל הפרווה מרוב חום, השאר אותו אצלך".  
באומרו מילים אלו הושיט את ידו מחלון המרכבה אל ר' זלמן  

ד שנמסרה  הי-ולחץ את ידו בחום. רבי זלמן חש היטב במתנת
כך את ידו מצא כמה שטרות בני מאה רובל  -לו. כשפתח אחר

כל אחד, סכום נכבד באותם ימים. עברו ימים, ושוב נפגשו רבי 
בונים ור' זלמן. פנה רבי זלמן למיטיבו ושאל גלויות:  -שמחה

"הבנתי כי רצית לקיים בי מצוות צדקה, ואכן שיפרת את מצבי  
הוסיף ברגע האחרון גם  מאוד, אולם לשם מה הרגשת צורך ל

בונים: "כשהתעוררתי  -את שטרות הכסף?!". נענה רבי שמחה
בהחלטה לעזור לך, זה היה מרוב רחמנות. ליבי נשבר לרסיסים  
לראותכם במצבכם הקשה, ועשיתי ככל יכולתי לעזור לכם. אך  
פירושה   הצדקה  מצוות  מצפוני.  את  השקטתי  בכך  בעצם, 

אם   גם  נזקק,  לכל  לעזור  בליבנו  שעלינו  מעורר  מצבו  אין 
רחמנות. לכן כאשר רגשות הרחמנות שבליבי באו על סיפוקם,  
ראיתי צורך לתת לך את הכסף כדי לקיים את מצוות הצדקה  

 סוף!  בטהרתה".

וכגון חיילי הצבא שלא  , ] חולה שאין בו סכנה הנמצא במדבר  .ח

וצריכים לעשות לו אוהל עראי להגן עליו, אף  [,  בשעת מלחמה
החולה   לצורך  מדרבנן,  אסורה  בשבת  עראי  אוהל  שעשיית 
מותר לעשותה, ובלבד שיעשנה בשינוי. ואם יש בו סכנת אבר  

 .[ ילקוט יוסף שבת כרך ד' עמוד צג]  .אין צריך שיעשה בשינוי
אף על פי שאין ממלאין את הכר והכסת במוכין בשבת, אם   .ט 

הרמב''ם   יש צורך לעשות כן לצורך חולה שאין בו סכנה, לדעת 
מותר לעשות כן בשבת בשינוי, שהרי אין האיסור אלא מדרבנן,  
גזירה שמא יתפור. ואם יש בו סכנת אבר מותר אפילו בלי  
שינוי. אך לדעת רש''י אין להקל בזה אף לצורך חולה, שהרי  

ואם מכניס  [.  משום דעביד לה מנא, ] האיסור בזה הוא מן התורה
 . [ ילקו''י שבת ד' עמ' צג. ] סעיף יאהמוכין בשינוי, ראה להלן 

כשהרופא אומר שצריך ליתן לחולה שאין בו סכנה תבשיל   .י
שתולדות   מאחר  החמה,  בתולדות  לבשל  מותר  החמה  חם, 

רק מדרבנן. וכשאין סכנת אבר יעשה בשינוי. אלא  אסורות 
בישול לא    מבואר דלענין(  ר''ס לא )  שבשו''ת מהר''ח אור זרוע

  ( אות קיב) ובכה''ח, (ס''ק קב)  שייך שינוי. ועיין בח''א ובמשנ''ב
דכשאי אפשר בשינוי שרי כדרכו, ולכן מותר לבשל כדרכו.  

שם ]   . ומ''מ אם אפשר יעשה בשינוי לצאת ידי חובת החולקים

 [ עמו' צד

 
 

 ע"פ ילקוט יוסף  
 כרך ד.      

 עלון זה לעילוי נשמת!             
 בן שרה          יגאל יוכפז בן שושנהעובדיה ברוך 

 שלום בן משה     שרה בת סלמה                
 שלום בן אברהם        אסתר בת חנה            

 בן סמרהאליהו בן רחל             יחזקאל   עובדיה ציון 
 בן אסתרלקס יעקב      בת אסתר        לקס נעמי 

 וחנניה   כאוגו רבקה בת          אסתררחל עובדיה בת  
 אברהם דמתי בן אסתר    שלמה בן אליהו ושרה       

 דוד שורנזון בן חוה 
 ה.  ב. צ. נ.  ת.                 

 עורך ומגיש: שלום ע.
  המעוניינים לקבל את העלון למייל בתפוצה שבועית:

 avodat.asem@gmail.comיש לשלוח הודעה לאימייל: 

 ו"דרשו""לדעת"  יכמו כן ניתן להוריד את העלון באתר

 
ולכן מוארת הארץ     רואים,  בא האור מן הצד לחלק שאנו

מן   למטה  אז  נמצאת  השמש  כי  בחודש  הט"ו  עד  מאורה 
הארץ והלבנה היא בשמים. אבל כשגם השמש מעל הארץ  

אפשר  מול     אי  מחשיכה  שהיא  מפני  הלבנה  את  לראות 
והשמש, ובדין  השמש. ואע"פ שהארץ חוצצת בין הלבנה 
היה שלא נוכל לראותה גם בלילה, אבל דעו כי צל הארץ  
אור   את  להסתיר  יכולה  ואינה  הלבנה  עד  מגיעה  אינה 
כפי  הארץ  מן  בהרבה  גדולה  היא  השמש  שכן  השמש. 

ולכן נגרם     שהוא  שנבאר. אע"פ כן אין בזה למנוע צל כל
תה הארץ צריכה להיות  ישהיא חשוכה בלילה, שאם לא כן הי

מוארת כמו ביום בגל אור השמש. ודעו כי מלבד המעלות  
והירח שמ אירות, הן מביאות עוד טובות. שכן  של השמש 

הדברים   לכל  כוח  ונותנת  בארץ  דבר  כל  מצמיחה  השמש 
למעיינות גיאות  גורם  בלילה  והירח  ולנהרות,     הבאים, 

 ( ממעינה של תורה)  ם.והרענני  ח לכל הדברים הקריםוונותנת כ
 

ה;" )בראשית    "וַיְכַל אֱלֹהִים ר עָש ָ בִיעִי, מְלַאכְתּוֹ אֲש ֶׁ ְ יוֹּם הַש ּ בַּ
  זהו אחד המקומות שזקני ישראל שינו לתלמי המלך. ב(-ב

   עשה היה מקום לטעות שהקב"ה עשה מלאכה ביום השביעי, 

 
 

ים ביום  וקכי כתוב חוזר על כך כמה פעמים. ולכן כתבו ויכל אל
הששי מלאכתו אשר עשה. כי בסוף יום השישי כבר נשלמו כל  
התורה   באמיתיות  מאמינים  שאנו  אנו  אבל  הבריאה.  מעשי 

כשאנו  הקדושה נשתדל ליישב הדבר יפה על פי דברי חכמינו. ו
ים, כי הקב"ה  וקמעיינים בתרגום אנו מוצאים כי פירוש ויכל אל

השתוקק לאותו יום, ר"ל כי חפץ ה’ והשתוקקותו היו נתונים  
יותר מל  זה  אומרים  ליום  ובזה תבינו מה שאנו  הימים.  שאר 

   בשמו"ע של שבת חמדת ימים אותו קראת.
 

נבראו בע  ו( שהמזיקין  ה,  )אבות  ז"ל  רבותינו  רב  ברם אמרו 
שבת, וכיון שלא נגמרה בריאת גופם עד שלא קדש היום לכן  
הם בריות פגומות. וקשה היתכן לומר כלפי הבורא יתברך שלא  

פיו ברוח  הלא  בריאה?  שהיא  איזו  לגמור  כל    הספיק  ברא 
וחומרת   ללמדנו את מעלת  רצה  יתברך  העולם! אלא שהשם 
הזמן   יספיק  שלא  ונראה  במלאכה  נתחיל  אם  שאף  השבת, 

רב  לגו נזק  יהיה  אף אם  ממנה  עלינו לשבות  עד שבת,  מרה 
כדוגמת המזיקין. וזהו שהכתוב כפל את לשונו ולמרות שאמר  
"ויכל" הוסיף לומר "וישבת" כי מלבד שכלה ולא הוסיף עוד  
לברוא.  שהתחיל  בבריות  אפילו  פסק  חדשות  בריות  לעשות 

 ( אור החיים הקדוש)
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