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 מפתח הענינים:

 מדור אמונה ובטחון שיעור ס"ח

סמיכת גאולה    הדרך לזכות להתפלל כפי שהתפללו זקנותינו
 לתפילת ראש השנה

משל   \ ידי סמיכת גאולה לתפילה-צורת התפילה על \ ח"ו לפקפק בתפילת זקינותינו

לא פסיק חוכא מיומיה    \  גילוי והסתר  –קירוב וריחוק    \  לדופק על פתחו של מלך
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כל החסרונות לטובותינו    \   יהיה שמח בראש השנה ויאמר הכל לטובה   \   יגיד תהילתך

קודם  יסורים  סילוק ה  \  התפילה כחלק ממעשה התשובה  \  מודיע מראשית אחרית  \  הם
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 \   בסופה

 ח אלול ה'תש"פ י"  – שת נצבים וילך פרום שני י 
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 "פ אלול ה'תש כ' – נצבים וילך יום רביעי פרשת 

 השרשים הפנימיים שמהם הפירות יוצאים 

הסיבה שהממיר דתו   \   הבן נצר משרשיו יפרה  \   פן יש בכם שורש פורה ראש ולענה

גם כי    \   ידי תיקון השורש-תיקון הפעולות והמחשבות על  \   שונא את בני עמו מיד  
השופר   \   כוח השופר לעקור שרשים רעים \   מיצר הרע   ותצילני   \   יזקין לא יסור ממנה 

רשת האמונה בלבות  הש  \   והאמין בה' ויחשבה לו צדקה   \   מנקה ומטהר את המוח 

 \   ה -רשפיה רשפי אש שלהבת י  \   הבנים

 מדור שבת קודש  

 סעודה שלישית מהותה ומעלתה

  \   סעודה שלישית מגלה על שאר הסעודות  \   יהא זהיר מאוד לקיים סעודה שלישית
המענג את השבת אין   \  אני לדודי ועל תשוקתו  \  שלוש סעודות ולא סעודה שלישית

ניגונו המיוחד של    \   נים מעשה אבות סימן לב  \   סעודת יעקב אבינו   \   שבתו מתחללת

אבינו השבוע  \   יעקב  כיפור של  הניגון   \   יום  את  שזכרו  למעט    \   הצדיקים  המנהג 
 \   במאכלי סעודה שלישית

 דצדיקיא מדור הילולא  

  בהרה"ק רבי משולם זוסיא הרה"ק רבי מרדכי דוב  
 זיע"א  הארנסטייפלמ

ינחל   \   גאון בתורה   \   רומניה הברחתו מרוסיה ל  \   שושילתא דדהבא   \   כבוד מלכים 

הרגיש בצרת בני    \   חתר חתירה מתחת כסא הכבוד   \   איזהו חכם הרואה את הנולד 

  \   לכל אשר יקראוהו באמת  \   ישראל
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 ומשפחתו   פייגא בן   אליעזר לזכות 

 

 מדור אמונה ובטחון שיעור ס"ח 

   הדרך לזכות להתפלל כפי שהתפללו זקנותינו

 סמיכת גאולה לתפילת ראש השנה 

 ח"ו לפקפק בתפילת זקינותינו 

את     הרחבנו  האחרונים  בשיעורים 

  ך היריעה בענין התפילה למצוא בה את המהל 

כעת    . פי דברי הראשונים והקדמונים - על   ן הנכו 

מיק ולהרחיב בו  הע ל   עוד   ראינו לנכון להוסיף 

הנוראים   הימים  ובאים  לקראת  הממשמשים 

 בהם התפילה נוטלת חלק בראש. 

בטרם נצלול אל הים, נתייחס אל הערה    

אחת שהעיר אחד המקשיבים: עד כה ביארנו  

שתכלית  - על  והקדמונים  הראשונים  דברי  פי 

א  ל התפילה  אלא  שם  יננה  המבוקש,  השגת 

לה  , ונשאלת השא להתקרב על ידה אל השי"ת 

א  נעשה  של  מה  המיוחדת  תמימותן  עם  כן  ם 

הלא   חונכנו.  ברכותיהן  על  אשר  זקנותינו 

זקנותינו שהנחילו אותנו את דרך התפילה לא  

דברי   את  ולא  המבי"ט  דברי  את  לא  הכירו 

החובת הלבבות בשער חשבון הנפש, אלא כל  

על לבם, פנו אל אביהם    משהו אימת שהיה להם  

א  וביקשו  בל שבשמים  ישועתו,  שום  ת  י 

האיש שיוכל    ת ובלי שום לומדות. מי התחכמו 

 לפקפק בתפילותיהן ולומר שהיה בהן חסרון. 

זו מחולקת לשתים:     החלק  הנה שאלה 

שהרי ידוע לנו מאז ומקדם שכל הבא   הראשון, 

ולערער על מה שנהגו ראשונים,    משהו לחדש  

 

אפילו עצם הדבר שאנו יכולים לעמוד ולהתפלל לפניו, מוכיח עד כמה הקב"ה מטיב עמנו ועד כמה אנו   והרי 1

אע"פ שיביא אלף ראיות לדבריו, צריכים לבדוק  

ראל ולא היום הוא נהיה  אחריו, כי לא אלמן יש 

והחלק   התחתונה.  על  ידו  המשנה  וכל  לעם 

בית    השני, אף אם נתעלם לרגע אחד ממסורת 

אבותינו ונתייחס רק אל האדם הפשוט המתחנן  

ב  אותו  וכי  שהו מ אל אביו שבשמים שיושיע   ,

אפשר לפקפק בכוח תפילתו ולומר שלא זוהי  

מהות התפילה, כי התפילה אינה למען השגת  

 אלא כדי להתדבק בה'?!   המבוקש 

ידי סמיכת גאולה  -צורת התפילה על 

 לתפילה 

חז"ל     המקורות:  אל  נחזור  ובכן 

ב  לנו  ב( אמרו  )ד,  להסמיך    ברכות  שיש 

לתפילה,  נוהגים   גאולה  אנו  יום   וכך    כל 

אתה  כאשר   אבותינו  "עזרת  אומרים  אנו 

הוא ה' אלוקינו וכו' ממצרים גאלתנו וכו'  

ו  ישראל"  גאל  ה'  אתה  פותחים  ברוך  אז 

לפתוח   יסוד הדבר הוא  ובודאי  בתפילה. 

בשבח והודאה להשי"ת על כל מה שעשה  

כה,   עד  רק  ורק  לנו  אל  אז,  שנגיע  לאחר 

מטיב   הקב"ה  כמה  עד  העמוקה  ההכרה 

 . לפניו   , ניגש להתפלל 1עמנו 



י  ב  הביננ

)דרשות ח"ג דף    ’חתם סופר ’ ה וכתב   

לא רק כשמתפללים את סדר התפילה  נב( ש

בכל פעם   אלא כך הוא ,כך הואשיסדו חז"ל  

לה', תמיד צריך הוא   נושא תפילה  שהאדם 

להתחיל בגאולה וממנה לעבור לתפילה, וזה  

להודות  לשונו:   לאדם  ראוי  התפילה  קודם 

ולשמוח  על כל הטוב שגמלנו עד היום הזה  

ו  ובהשגחתו עלינו עד עתה,  כדי לעשות  בו 

  ]כדבר ששנינו בשיעורים האחרונים[ רצונו  

אל   ד לבוא מלפניו על העתי באנו לבקש עוד  

אנו סומכין גאולה  יעזבנו ואל יטשנו, ועל כן  

לתפילה, להודות תחילה על כל הטוב אשר  

תובעים   אנו  ושוב  אבותינו  את  וגאל  גאלנו 

 את צרכינו על העתיד. 

כן    שכתב  מצאנו  כבר    רמב"ם ה הלא 

ה"ב(   פ"א  תפילה  שחובת  )הלכות  שהגם 

אינה א לפי הסדר שיסדו חז"ל  לא  התפילה 

בשבח  לפתוח  החובה  מקום  מכל  מדרבנן, 

ווקא  בהודאה היא מן התורה, כי כך דולסיים  

התפילה. צורת  ה  הוא  חידש  חתם ’וכאן 

להסמיך  -על  ’סופר שאמרו  חז"ל  דברי  פי 

ש לתפילה,  היאגאולה  התפילה    גם   מצורת 

שע הטובות  כל  את  לכן  קודם  שה למנות 

עמנו ה' מאז ועד עצם היום הזה. ולכן אמרו  

ל )ברכות ס, א( שעל האדם להודות על  חז"

ל העתיד, כי כך דווקא היא  העבר ולבקש ע 

 צורת התפילה. 

 משל לדופק על פתחו של מלך

כלוהנה    שנחוץ  להסמיך  -הטעם  כך 

מבואר   הוא  הלא  לתפילה,    רש"י בגאולה 

)ברכות פ"א    'ירושלמי ' ( בשם השם)ברכות  

לשונו:  ה"א( וזה  בברכות  ,  ואמרינן 

 

 . צריכים להיות לו אסירי תודה

שא מי  לתפירושלמי:  גאולה  סומך  לה  יינו 

לאוהבו של מלך שבא ודפק   ,למה הוא דומה

פתחו ומצאו    על  המלך  יצא  מלך,  של 

אלא   ,שהפליג הפליג,  הוא  אדם    אף  יהיה 

להק בתשבחות    ב"ה מקרב  ומרצהו  אליו, 

מתקרב   והוא  מצרים,  יציאת  של  וקלוסין 

 אליו, ובעודו קרוב אליו יש לו לתבוע צרכיו. 

רש"י   מדברי  מתבאר    הנה 

על  נעשה  הקב"ה  אל  ידי  - שההתקרבות 

הראשון,   על כ החלק  השירות  - לומר  ידי 

  שכבר נתקרב אליו, טפשות , וכיון  ותשבחות

היא שלא לנצל את השעה ולבקש ממנו את  

וכבר למדנו כן בשבוע הקודם מדברי    צרכיו. 

החינוך במצות הביכורים, שלאחר שהתקרב  

ידי השירות  -המביא ביכורים אל הקב"ה על

ולסיים  והתשבח יש לו לנצל את השעה  ות, 

בבקשה "השקיפה ממעון קדשך מן השמים  

ונמצא   וגו'".  ישראל  את  עמך  את  לברך 

לומר  שהמת מבלי שיקדים  הקב"ה  אל  פלל 

כמתפלל   הוא  הרי  ותשבחות,  שירות  לפניו 

 כשעדיין אורו של הקב"ה מרוחק ממנו. 

 גילוי והסתר  –קירוב וריחוק 

אחר:    אל   הדרך ובאופן    להתקרב 

על  ,השי"ת שה-היא  השגה   אדם ידי  מקבל 

בכבוד ה', כי באמת יש לתמוה    יותר גדולה

יך קירוב  הלא מלוא כל הארץ כבודו ומה שי

וריחוק אצלו, אך התשובה היא שמי שאינו  

לחטוא   כן  מחמת  לו  ונוח  בכבודו  מכיר 

ממנו.   מסתתר  יתברך  כבודו  וככל  לפניו, 

ידי שהוא  - שהאדם מוסיף להכיר בכבודו על 

שהוא מטיב לו בכל רגע  כיר בגודל ההטבה  מ 

להתגלות    ורגע, יתברך  כבודו  מוסיף  כך 
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 אליו.  

ה'    אל  בתפילה  האדם  כשפונה  ולכן 

ותשבחות,   שירות  לפניו  שאמר  לאחר 

שגרם   כיון  להתקבל  נוחה  תפילתו 

א כבוד  לגלות  ולהתקרב - בתשבחותיו  ל 

מיד אל   ניגש  אליו. מה שאין כן אם האדם 

לומר  מבלי  שירות    התפילה  תחילה  לפניו 

כי אז הקב"ה עד יין נסתר מאתו  ותשבחות, 

 וקשה לתפילותיו להתקבל לפניו.

 לא פסיק חוכא מיומיה כולא יומא

איתא: והנה    ב(  )ט,  ברכות  במסכת 

אמר ליה רבי אלעא לעולא: כי עיילת להתם  

כל   במעמד  אחי  ברונא  דרב  בשלמא  שאיל 

במצוות,   ושמח  הוא  גדול  דאדם  החבורה, 

פסזימ ולא  לתפילה  גאולה  סמך  יק  נא חדא 

מפומ שם  חוכא  והקשו  יומא.  כוליה  יה 

העולם  בתוספות:   כל  והלא  תאמר  ואם 

רבותיה ומאי  לתפילה  גאולה  דרב    סומכין 

 .  ברונא דלא פסיק חוכא מפומיה

אכן התשובה הפשוטה היא שיש כמה   

גאולה   סמיכת  יש  לדבר,  מדרגות  וכמה 

. ומבואר  לתפילה ויש סמיכת גאולה לתפילה

ה  שככל שהכרת האדם קודם תפילתו שהקב" 

עמוקה   נעשית  ושעל  צעד  כל  על  לו  מטיב 

נעשית   כך  יותר,  ומוחשית    הבנתו יותר 

, כי הוא ניגש אל הקב"ה  עמוק תפילה יותר  ב 

בבושה יותר גדולה באמרו איך אוכל לפשוט  

את ידי בבקשת צרכיי אחר כל מה שהקב"ה 

וענווה.    מטיב עמדי, ולבו נעשה מלא הכנעה

ואכן באותו יום עלה בידי רב ברונא להגיע  

לאותה הכרה באופן מיוחד מאוד, מה שלא  

חוכא  פסק  לא  ולכן  לכן,  קודם  בידו  עלה 

 ליה יומא. כומפומיה 

צא וראה עד היכן הגיעה מדרגתו של   

בספר  שתמה  עד  שעה,  באותה  ברונא  רב 

אורה" היסוד(  שערי  מדת  ב  )שער  כיצד  " 

המר ומדוע    הקץ לגלות   לא הגיע אזש   יתכן

המלך המשיח, והוצרך לתרץ    אז  לא נתגלה 

עוד   היו  ולא  בדורו  יחיד  שהיה  מפני  שזה 

 . במדרגה זו עמו

 לתפילה   אשרו של המסמיך גאולה

הזה ששכרו  כיום  לנו  נודע  של    ובכן 

יך  שמסמידי  -שמתפלל בגישה הנכונה עלמי  

חוכא   פסיק  שלא  הוא  לתפילה,  גאולה 

יומא כוליה  יורד מפיו    מפומיה  )אין החיוך 

שנתבא כפי  הדבר  וסיבת  היום(,  ר  כל 

הקודמים,   הנכונה  בשיעורים  התפילה  כי 

וכיון   בה',  לבטוח  האדם  לב  את  הופכת 

חוכא   פסיק  לא  בוודאי  בה'  בוטח  שהוא 

 מיה כוליה יומא.  פו מ 

ברונא  שרב  ודאי  נצטיין    הן  דווקא 

למדרגה   יום  באותו  שהגיע  מפני  זה  בדבר 

מאוד   לבו  גדולה  התמלא  ולכן  זו,  בהכרה 

עד   בה'  בטחון  של  מאוד  גדולה  במדרגה 

המצבים  שכ וכל  ושמח  שש  היה  היום  ל 

את   ערערו  לא  היום  במשך  אותו  שפקדו 

שמחתו ולא הסירו ממנו את בת שחוקו, ולכן  

שכל    הוא כונה בשם "אדם גדול", אך ודאי 

 האדם יכול לזכות לכך לפי ערך. 

 קרבת האלוקים של זקנותינו 

זקנות כו  ידוע  כ נו:  יעת נשובה אל  לל 

טבעי,   באופן  דבר  באיזה  שמכיר  שמי  הוא 

שונים  לקורסים  זקוק  השפה   אינו  ולהבנת 

לו   שיש  מי  ולמשל,  לדעתו.  כדי  הלטינית 

יזדקק   לא  ומלידה,  מבטן  מוזיקלי  חוש 

ל  כדי  מייגעים  על  לקורסים  לנגן  איך  למוד 

כלי נגינה. רק נרשה לו לנגן קצת על אורגן  



י  ד  הביננ

ה כיצד הוא עולה בנגינתו על פני אלו  ונרא

סים רבים של  שאין להם חוש טבעי ועשו קור

 לימודי נגינה.  

וכמו כן מי שיש לו חוש טבעי בהבנת  

סובלים   לאנשים  לסייע  יוכל  האדם,  נפש 

מופלגים,   תוארים  שעשו  מאלו  יותר 

ו אותו באיזה שיטה הוא משתמש,  וכשישאל

או    אם הוא משתמש בשיטתו של חכם פלוני

בשיטתו של חכם פלוני, לא יבין כלל על מה  

ר: "דיברתי עם פלוני  מדברים, אלא כך יאמ 

דקות אחדות ומיד הבנתי שחסר לו כך וכך...  

להביא   אפשר  כך  איך..."  תשאלוני  אל 

דוגמאות לרוב מכל תחומי החיים, בהן אנו  

בענין רוא טבעית  הבנה  לו  שיש  שמי  ים 

למסוים,   האחרים  על  בהבנתו  מרות  יעלה 

 דבר זה. חכמת מעודו   למדשלא 

איך  ובכן    ידעו באופן טבעי  זקנותינו 

הן לא היה זקוקות לחקור את ענין  להתפלל.  

המבי"ט מדברי  אותו  ולפשוט  .  התפילה 

הגעו עצמכם! הלא אותן זקנות ששפתותיהן 

היו   להשי"ת,  בתפילה  תמיד  נעות  היו 

ממלמלות גם כן דברי שבח והודאה להשי"ת  

לאות.   היו  ללא  הסגולה שבדבר  לא מחמת 

שאם   שידעו  בגלל  לא  לה',  תמיד  נותנות 

יאמרו תודה ארבעים יום, יזכו לישועה. לא, 

- הן לא היו צריכות מאומה, אך הרגישו כל 

התודה   שדברי  עד  להשי"ת,  מחויבות  כך 

 . מאליהם   ן זרמו מפיותיה 

 חייהם חיי הודאה ושבח 

היה,   הקודם  הדור  בני  של  מהותם 

אפשר   השרידים  ועדיין  בקרב  זאת  לראות 

חייבים   שאין  היה  שבהם,  וכך  כלום.  להם 

מוליכות   עדיין  "רגליי  בפומיהון:  מרגלא 

ראויות   עדיין  ידיי  לה'!  הודו  אותי? 

היו    למלאכה? לא  טוב!".  כי  לה'  הודו 

צריכים ללמד אותם דבר זה, לא היו צריכים  

להבטיח להם ישועות בעבור כך, אלא זאת  

   היתה מהותם.

יינו רוצים היינו רשאים לחקור  ו ה איל 

יתכן   כך,  לידי  הקודם  הדור  בני  הגיעו  איך 

שהוא   יתכן  שקיבלו,  החינוך  מחמת  שהוא 

יותר, גבוהות  היו  שנשמותיהם  ויתכן    מפני 

היו   לא  שסביבותיהם  מפני  שהוא  גם 

כל ששלושת  -מגושמות  ומסתבר  כך. 

מה  הסיבה  תהיה  אך  נכונים.  הדברים 

ישים עצמם נצרכים  שתהיה, הם לא היו מרג

שהקב"ה  מרגישים  היו  לא  הם  היום;  כל 

להם   סבורים  משהוחייב  דורנו  בני  בעוד   ,

להם חייב  של    שהקב"ה  ארוכה  רשימה 

לו טובה    יעשו  להם   םדברים ושרק אם יספק

לו גם מראש אך    יודולו תודה, ושמא    יתנוו

שההודאה תעורר    הםל  ובטחזאת בתנאי שי

העליון  הרצון  להם   את  אותה  ל  כ   לספק 

 רשימה של בקשות... 

מבקשות   שהיו  אימת  כל  זקנותינו 

מהקב"ה שליענקל'ה שלהן יהיה מה לאכול  

שהעיסה  או  תורה,  לתלמוד  הולך  כשהוא 

יפה   וכן  תתפח  טעימות,  תצאנה  ושהחלות 

הלאה, היו מסמיכות גאולה לתפילה אע"פ 

שלא היו אומרות קודם לכן "גאל ישראל",  

נותנות  שה היו  עת  בכל  וכל  רי  לה',  תודה 

היטב מדוע    יתה שבח והודאה. מובן מהותן ה

ולומדות   לחקירות  זקוקות  הללו  היו  לא 

תפילתם היתה תפילה  בענין התפילה, שהרי  

וה  העומק  בפשטות,  חבוי  בפשטות  לא 

 . הגדול ביותר כנודע

 אפשר ליטול זה בלא זה -אי

את   לחקות  רוצים  שאנו  שלנו  הצרה 



ילך  ו  ה תש"פ ' ה   נצבים 

ש התפילה  בפשטות  רק  כדי  זקנותינו  להן 

שלא נצטרך להתעמק במהותה של תפילה,  

לחקות יחד עם כן את חיי    רוצים  אך אין אנו

מעשה   לנו  מזכיר  זה  הנה  שלהן.  ההודאה 

פעם :  זיע"א  קאזמיר מ   רבי יחזקאל הרה"ק  ב

נכנס אליו יהודי אחד לבקש על פרנסה, רגז  

ה   באים  "הן  באמרו:  הצדיק  לבקש  נ  עליו  ה 

ידני בדברים  דרך בעבודת ה' ומה אתה מטר

הצדה בוש ונכלם,  גשמיים?". הלה הסתלק  

הצדיק  עם  מדבר  אחר  יהודי  ראה  והנה 

בארוכה.   לו  מייעץ  והצדיק  פרנסתו  בצרכי 

ניגש אל הצדיק ושאל: וכי דמא דידיה סמיק  

 טפי?! 

: אמשול לך  קאזמיראמר לו הרה"ק מ 

סחור שקנה  אחד  בסוחר  מעשה  ה  משל, 

אותה הרבה אצל מוכר אחד בשוק והעמיס  

ושאל אותו   על עגלתו, אחר ניגש אל המוכר

גלגלי עגלתו    עלאם יש לו מעט שומן למרוח  

כדי שתוכל עגלתו לסחוב את המטען הכבד.  

הוציא המוכר שומן מפינת חנותו והושיט לו  

כחפצך,   הגלגלים  את  מרח  לב:  בחפץ 

שוב   אם תצטרך למרוח  לך  והמותר השאר 

 ל אם הדרך. ע

ו  הצד,  מן  אחד  את  עמד שם  בראותו 

של לבו  אם    טוב  ושאל  אליו  ניגש  המוכר, 

יוכל ליתן גם לו מעט שומן למרוח את גלגלי  

עגלתו. סירב המוכר באמרו לו: אין לי גמ"ח  

  לדברים מעין אלו. שאל אותו האיש: מדוע

נתת לפלוני? השיב המוכר: פלוני קנה אצלי  

י לו גם מדילי מעט  סחורה הרבה, ועל כן נתת

ה את  למרוח  את שמן  הסוחבים  גלגלים 

 ה לא קנית אצלי מאומה... הסחורה, אבל את

  באמרו ליהודי   קאזמירסיים הרה"ק מ 

שעמד בפניו: יהודי זה שראית, בא אלי   זה

לבקש דרך בעבודת ה', וכיון שכן יעצתי לו  

פרנסה   לו  שתהיה  כדי  הפרנסה  בענין  גם 

לעבו ויוכל  גדולה  בוראו  בהרחבה  את  ד 

לא  הרי  אתה  אבל  דרך    כראוי.  לבקש  באת 

בקש פרנסה, מה אעשה  בעבודת ה', כי אם ל

 ...ואין אני מחלק פרנסה

 מתי יגיעו תפילתנו לתפילת זקנותינו 

בוודאי עלינו להיות זהירים כאשר אנו   

כי  הקב"ה,  כלפי  זה  במשל  משתמשים 

הן    הלאהקב"ה   צרכינו  כל  את  לנו  מספק 

הגשמיים  והן  חוץ    הרוחניים  אחר  לנו  ואין 

אך רצוננו להביע   כל לפנות אליו.ממנו שנו 

רשאים  בזה   אנו  שאין  דברינו  יסוד  את 

לחקות את צורת התפילה של זקינותינו כל  

אנו חיים חיי הודאה כמותן, כי הן    עוד אין 

מאחר שהיו טובלות כל ימיהן בהודאה, לא  

ת להתעמק במהות התפילה, שהרי  והיו זקוק

סמיכת   של  באופן  מתפללות  היו  ממילא 

ל לכך,  גאולה  זכינו  שלא  אנו  אך  תפילה, 

התפילה   במהות  להתעמק  עלינו  בוודאי 

היטב מדברי הראשונים והקדמונים    וללמוד

 ל באופן הנכון. היאך להתפל 

את    ששרדו  אלו  על  וראו  נא  הביטו 

יראים   להשאר  וזכו  האיומה  המלחמה 

ימיהם   כל  הלא  תודה    אסירייו  הושלמים, 

ם  להקב"ה. כל דבר קטן כגדול היה בשביל

רמ"ח   בכל  להשי"ת  ולהלל  להודות  סיבה 

 הם ושס"ה גידיהם.  אברי

מסוים    במקום  שיעור  מסרתי  פעם 

להודו החובה  גודל  על  בענין  להשי"ת  ת 

העבר. לאחר השיעור, התנפל עלי זקן אחד  

פי מידותיו ואמר לי: וכי  -שזקנו יורד לו על

אלו   לך  ידוע  וכי  השואה?!  בתקופת  היית 

בנ אחינו  את  פקדו  באותה  צרות  ישראל  י 

גדול  תקופה פה  לפתוח  מעז  אתה  איך   !?
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ולומר שחייבים להודות על העבר? נבהלתי.  

וולי, לקח אותי  אך מיד משך אותי אחד בשר

הצדה והציע לי להתעלם מדבריו באמרו לי  

שאותו זקן תמיד מדבר בסגנון זה ואין בכך  

היה   הזקן  אם  אותו  כששאלתי  כלום. 

שלא; לי  אמר  השואה,  נולד    בתקופת  הוא 

 לאחר גמר המלחמה...

ליהודי    זאת  כשסיפרתי  מכן,  לאחר 

אחד ירא שמים שהוריו היו 'ניצולי שואה',  

הסתכל לי בעיני ואמר: וכי ספק יש בדבר?! 

היה   לא  כך  אליך  שדיבר  זקן  שאותו  ודאי 

בתקופת   שהיו  אלו  הלא  השואה.  בתקופת 

את   ראו  ההשמדה  במחנות  ושהו  השואה 

צעד   כל  על  שם  הקב"ה  היה  אילו  ושעל! 

 היה מדבר כך?!   אותו זקן וכי 

הללו    כן,  כי  את  הנה  שפגשו  מאחר 

לו   ומליתן  מלשבחו  פסקו  לא  הקב"ה, 

קרוב    הרגישו איך הקב"ה הודאה, וכיון שכן  

מאוד  אליהם  אזעד  היות    אמרו   .  לעצמם: 

כך, והרי אב מסור הוא -שהוא קרוב אלינו כל

ר  ממה שאנו  יותר  לנו  ליתן  וחפץ  וצים  לנו 

מהולה   בהכנעה  ממנו  נבקש  הבה  לקבל, 

שאנו   בתבשיל  טוב  טעם  שיתן  בבושה 

 מבשלים...

זקינותינו    של  התמימות  היתה  כזו 

כל העבודה שלנו   לאחר  נזכה  ולוואי שאנו 

תמימות  לאותה  יכו להגיע  רק  .  אנו  לים 

למעשי   מעשינו  יגיעו  "מתי  לשאול 

אבותינו". וכאמור עבודתנו אמונה למלאות  

תו אז  פינו  כי  עובר לתפילתנו,  דה להשי"ת 

אל   והראוי  הנכון  באופן  ממילא  ניגש 

לא שהקב"ה יודע  התפילה, שהרי נרגיש ממי

תפילתנו   ושתכלית  זקוקים  אנו  למה  לבד 

כדי   אלא  המבוקש  השגת  למען  איננה 

בשיעורים  להת נתבאר  אשר  ככל  אליו  קרב 

 הקודמים. 

 אהבה רבה כהכנה לק"ש 

השנה   תפילות דראש הכעת נבוא אל   

משמעות לשונן מראות כי נתקנו לבקש   אשר

נקל לטעות בהן ולשכוח את  כך ש  ,תוצאות

ואחר  יסודות התפילה. - נחזור קצת אחורה 

על   כה  עד  דיברנו  הנה  ונתקרב:  נשוב  כך 

סמיכת גאולה לתפילה, אך בל נשכח שלפני  

ברכת גואל ישראל יש לנו גם פסוקי דזמרה  

בבר נתבונן  אם  והנה  ק"ש.  כה  וברכות 

שקודם ק"ש, נראה שהיא מבוססת כולה על  

אהבה רבה אהבתנו... חמלה    –ענין האהבה  

חמלת   ויתירה  ולכאורה  גדולה  עלינו... 

ה'    ,ייפלא אלוקינו  ה'  ישראל  "שמע  שהרי 

אחד" הוא ענין של יראה, ואם כן הדין נותן  

העוסקת  בברכה  לקראתו  עצמנו  את  שנכין 

 בענין היראה ולא בענין האהבה.

ה הפשוטה היא, שאילו היינו  שובוהת 

על  הקב"ה  את  להמליך  פרסום  -צריכים  ידי 

ועל ברבים  הגדול  פ-שמו  שאר  עולות  ידי 

את   לעשות  צריכים  היינו  אז  כי  חיצוניות, 

)בדומה לחיילי    ידי יראה בלבד -ההמלכה על

גדולה( ביראה  שעומדים  המלוכה  .  משמר 

לנו   ידוע  הרי  הוא  אולם  ההמלכה  שעיקר 

פנימה  ומכריזים  בלבנו  עומדים  וכשאנו   ,

אחד",   ה'  אלוקינו  ה'  ישראל  אנו  "שמע 

בנו  כדי להשריש בכל פינות ל מכריזים זאת  

ושכל    שהקב"ה משגיח עלינו בכל עת ורגע

לטובתנו הוא  עמנו  עושה  וכבר  מה שהוא   .

ק זיע"א על אותם בני אדם  אצהלין השרף מק

דל"ת   באות  שמאריכים  בעת  שמכוונים 

על שמים וארץ ועל ד'  להמליך את הקב"ה  

 רוחות העולם ושוכחים להמליכו על עצמם.  

ם  כנעי איך מש ובכן, איך עושים זאת?   
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את לבנו לשוש ולשמוח גם במצבים הקשים  

מתוך אמונה שאם הקב"ה הביאנו למצבים  

אפשר להיות יותר טוב  - אלו סימן הוא שאי 

על    מזה כי  העבר,  לענין  )עכ"פ  בשבילנו 

מתפללים  בוודאי  לטוב(?    העתיד  שישתנה 

היא   לעצמנו  - על והתשובה  שמזכירים  ידי 

אותנו,  אוהב  הקב"ה  כמה  עד  ושוב    שוב 

ז חוקי  ונוכיח  שלימדנו  ממה  העבר,  מן  את 

חיים מה שלא עשה כן לכל גוי, וממה שנתן  

החיים   מחלקי  חלק  לכל  ופתרון  עצה  לנו 

הכל   ומובן  כלול אשר  שפיר    בתורה. 

ה שמע  לקריאת  ביותר  הטובה  יא  שההכנה 

אנו  -על בה  כי  רבה"  "אהבה  ברכת  ידי 

של   אהבתו  גודל  את  זכרוננו  על  מעלים 

 הקב"ה אלינו כאמור. 

 ה רבה אריכתא לק"ש אריכתאאהב

ישראל    'שמע  הוא  השנה  ראש 

להמליך   באים  אנו  השנה  בראש  אריכתא'. 

את הקב"ה על כל הבריאה, על כל השנה ועל  

ישראל   'שמע  שהוא  וכיון  האדם.  כל 

הו רבה אריכתא'  ל'ברכת אהבה  גם  זקוק  א 

'ברכת   הוא  אלול  חודש  ואכן  אריכתא', 

רבה אריכתא', שהרי   זה אהבה  אנו    בחודש 

לדודי   'אני  כי  ושוב  שוב  בלבנו  משרישים 

ומתבוננים במה שאומרים "כי אבי    ודודי לי', 

יאספני".   וה'  עזבוני  כן,  ואמי  ככל  והלא 

שנעמיק יותר בברכת אהבה רבה זו ותוגבר  

הוא    אמונתנו  לנו הקב"ה  שכל מה שעושה 

מידה   באותה  המלכת  לטובתנו,  תהיה 

יותר   השנה  בראש  עלינו  גדולה  הקב"ה 

 . ואיתנה 

יסדו    שכך  רואים  שאנו  היות  והנה 
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'אהבה  ברכת  לברך  התפילה,  בסדר  חז"ל 

ישראל   גאל  לברך  ואז  ק"ש  לקרות  רבה' 

שמי   לומדים  נמצאנו  התפילה,  אל  ולגשת 

כראוי, גם ברכת   שלא יברך ברכת אהבה רבה

גואל ישראל שלא תלקה בחסר ולא יתעורר  

מצרים מ'עזרת אבותינו' עד שמעשה יציאת  

להשקיע הרבה   יכבוש את לבו. מוכרחים אנו 

לאט   וכך  בק"ש  ואז  רבה'  'אהבה  בברכת 

גואל   שבברכת  עד  האדם  לב  מתהפך  לאט 

הוא   כך  ומתוך  לגמרי  מתהפך  הוא  ישראל 

 עומד ומתפלל. 

 פי יגיד תהילתך ד' שפתי תפתח ו 

ימי בהומעתה    עלינו  ראש    תקרב 

זקוקים אנו כמו כן להכין את עצמנו    השנה,

  ידי סמיכת גאולה לתפילה, שהרי -יטב עלה

לנו  כל   יסייע  שהקב"ה  ותקוותנו  ייחולנו 

כיאות,  לפניו  להתפלל  שאנו    ממרום  וכמו 

שפתי   "ד'  התפילה  קודם  תמיד  מבקשים 

אמרו וכן  תהילתך",  יגיד  ופי  חז"ל    תפתח 

אחת   שעה  שוהין  היו  הראשונים  "חסידים 

לאביהם   לבם  שיכוונו  כדי  ומתפללין 

ושב ה שמים",  אותה  שב  2צדיקים פירשו  כל 

שיוכלו   מתפללים  חסידים  אותם  היו  שעה 

וכך הוא    . לכון לבם למקום להתפלל כראוי

פי הפשט היה צריך  מדויק בלשון חז"ל, כי ל

לכתוב "חסידים הראשונים היו שוהין שעה  

שבשמים  לאביהם  לבם  שיכוונו  כדי 

הפירוש  ומתפללין הוא  שכך  ודאי  אלא   ,"

"חסידים הראשונים היו שוהין שעה אחת"  

ואז היו "מתפללין כדי שיכוונו לבם לאביהם  

 שבשמים".

הן כל התפילות המיוחדות אשר נועדו   
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לקרוע שערי שמים, כגון "אבינו מלכנו הסר  

וכו'",   ורעב  וחרב  דבר  או  כשייצ מעלינו 

סמיכת  מת  בבחינת  ומשבח  מודה  לב  וך 

יותר  גאו  בוודאי  יתקבלו  לתפילה,  לה 

. זקנותינו בראש השנה לא ידעו ולא  3לרצון 

הכירו את כוונות האריז"ל ולא עשו כל מיני  

המלכיות   פסוקי  בהבנת  ודרישות  חקירות 

זכרונות ושופרות, ועם כל זה הוזילו דמעות  

צאצאיה על  לבן  בנ  ןבתום  ועל  י  שיצליחו 

אך  כתבו בספר חיים טובים.  משפחותיהן שיי 

תפילתן טבולה היתה באותה קרבת אלוקים  

עצומה שזכו לה בגלל שחיו תמיד חיי שבח  

תפילתן   נבעה  כן  ובגלל  להשי"ת,  ותודה 

עם   לדבר  ברצונן  ונכנע  נשבר  לב  מתוך 

ולא   יותר,  אליו  ולהתקרב  שבשמים  אביהן 

 מתוך רצון להוציא ממנו את מבוקשן בכוח. 

יהיה שמח בראש השנה ויאמר הכל  

 לטובה 

הגאון    מה שכתב  נא  רבי שלמה  ראו 

בהגה  קלוגר  ערוך  יתוזצ"ל  השולחן  על  ו 

תקפ"ג(:   סי'  שכתוב  )ריש  מה  הטעם  הנה 

ובשו"ע    (הוריות יב, א; כריתות ו, א)בש"ס  

הכוונה   אין  ומתוקים,  טובים  דברים  לאכול 

תפ לתפידרך  מקום  דאין  בשעת  ילה,  לה 

מראה  מונה, כי  זה הוי לבטחון וא   אכילה, רק

. ובפרט לפי  מאמין ובוטח שכן יהיהשהוא  

שנת   תבא  לפרשת  בדרושים  שכתבתי  מה 
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כל  ' בראש השנה יהיה משמח ואומר  ד תרי"ב  

לטובה  הוי  יתברך  הוא  שעושה  ובזה    ,' מה 

. ולכך מהאי טעמא  יהיה נהפך באמת לטובה 

השנה   בראש  לומר  רגיל  אדם  שיהיה  נראה 

דעביד רחמנא  שחרלת  יאחרי תפ כל מה  ית 

 זו לטובה.   לטב עביד וגם

להתחזק   ריה  היא  שהעבודה  לנו 

באמונה ובטחון וליתן תודה להשי"ת מחמת  

האמונה שכל מה שהוא עושה לטובה הוא  

  בוא לאחר מכן ולומר עושה, כי רק כך נוכל ל

"ונתנה תוקף" בכוונה הנכונה והראויה. הלא  

דה  משמיה  מטו  ממעזרי כך  הק'  טש  מגיד 

הוא    4זיע"א השנה  בראש  התפילה  שעיקר 

פסוקי דזמרה, והיינו גם כן מהאי טעמא, כי  

לא נוכל להמשיך הלאה אל הבקשה כל עוד  

כי    לא הפכנו את לבבנו ללב מודה ומשבח,

  בלעדי זה גם הבקשה לא תהיה בקשה.

את עצמנו   כל חודש אלול אנו מכינים 

השנה   בראש  וגם  והודאה,  שבח  בנתינת 

ים  עבודה זו, ורק אז ניגש  נו עובדיםעצמו א

כי   הבקשה,  חלק  אל  השני,  החלק  כך  אל 

 בכוונה הרצויה.   דווקא הבקשה נעשית 

 כל החסרונות לטובותינו הם 

בענין  להביא  יש  שכבר    עוד  מה  זה 

הרחבנו בו בשיעורנו מדור אמונה ובטחון,  

כי   לטובתנו,  החסרון  את  ברא  שהקב"ה 

בוו הסביבה  היתה  החסרון  דאי  אלמלא 

משפיעה עלינו לחשוב שאנו יכולים להשיג  
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לפיכך ברא  את צרכינו בכוחות עצמנו ח"ו.  

הקב"ה את החסרון כדי שנצטרך לפנות אליו  

חסרוננו,   את  לנו  שימלא  אז  בבקשה  כי 

 נתקרב אליו וטוב לנו כל הימים. 

ולעשרת   השנה  לראש  בהגיענו  והנה 

ל עלינו  הם,   זכור ימי תשובה,  שימי משפט 

הפי משפט?  ומה  ימי  שבהם ימים  רוש 

  חרוץ את גזר דיננו ללשפוט אותנו והולכים  

ולפסוק אם יהיו לנו כל צרכנו או שיהיה לנו  

. ולאו פשוט הוא  חסרון, אם מעט אם הרבה

יר  ,כלל שאם  בטוח  האדם  אם  גם   בהכי 

יתנו לו יותר ממה שהיה לו עד כה,    התפילב

וכבר יתכן שדווקא   הלא אין הדבר מוכרח, 

 ממה שהיה לו.  ימעטו 

לעובד שבא   דומה,  הדבר  למה  משל 

לבקש העלאה במשכורתו ממעבידו, אם כי  

את   להעלות  בטובו  יואיל  שמעבידו  יתכן 

רציתי    משכורתו, יתכן גם שיאמר: הן מזמן

מלאכתך   את  עשית  לא  כי  אותך  לשלח 

כל עוד    כראוי, אך אמרתי להותירך על כנך 

שבאת   עכשיו  אך  להטרידני,  בא  אתה  אין 

האמת   את  לך  אומר  העלאה,  שאיני  לבקש 

 רוצה לראותך יותר... 

הנעימות,    חוסר  למרות  נשכח  ובל 

בשנה   בחזקה  שהתפללו  וטובים  שרבים 

ל ומאושרים,  טובים  לחיים  דאבון  שעברה 

במגיפת  נספו  כי  אתנו  אינם  כבר  לב 

 הקורונה.  

ומדוע נוהג אתנו הקב"ה כך בכל שנה  

לפ ושנה?   שנתפלל  רוצה  הוא  ולכן    ו, ני כי 

  ברא את החסרון ודן אותנו כל שנה מחדש, 

אלול   בחודש  אליו  להתפלל  שנוכרח  כדי 

- על ובראש השנה ובעשרת ימי תשובה, כי  

וגודל   אליו  נתקרב  דייקא  התפילה  ידי 

הקרבה שנתקרב אליו הוא יהיה אמת המידה  

 . להצלחתנו בזה ובבא

אינו    השנה  בראש  שהמשפט  ונמצא 

היינו כאילו  נוסף,  לו    חסרון  יש  אומרים 

שחסר   מפני  חודש  בכל  חסרון  לו  לאדם 

לכסות את הוצאות ביתו, ויש לו חוץ מזה את  

החסרון שמתעורר בלבו בראש השנה. אלא  

החסרון שמתעורר בראש השנה הוא שורש  

השנה  בראש  שהרי  השנה,  שבכל  החסרון 

השנה   כל  של  חסרונותיה  האדם  על  יגזרו 

 כולה.  

 מודיע מראשית אחרית 

לנו    מעתה:אמור    מודיע  הקב"ה 

א  להביא  עתיד  שהוא  חסרונות  מראש  לינו 

במשך השנה, וכך הוא אומר לנו: דעו לכם  

שבראתי חסרון כדי תצטרכו להתפלל לפני  

ובכן   אלי,  בימים  ולהתקרב  לבכם  את  פנו 

כל   על  לפני  והתפללו  טרדו  מכל  אלו 

אל   אך  הבאה,  השנה  כל  של  החסרונות 

אלי   התקרבו  אלא  סתם,  לכן  תבקשו  קודם 

תגשו  - על  ואז  והודאה,  שבח  אמירת  ידי 

התפלל לפני, כי אז תהיה תפילתכם תפילה  ל 

אתכם   המקרבת  תפילה  וממלאה  אמיתית, 

 את תפקידו של החסרון. 

 התפילה כחלק ממעשה התשובה 

חלק ממעשה    התפילה בימים אלו היא   

לכפי   אותנו  מחזירה  היא  כי  התשובה, 

הבאנו    , וכפי שכברשהיינו צריכים להראות 

מ ספרים    ' כוזרי ' הכן  התפילה  שומעוד 

. זהו תכניתו של  משלימה את נפש המתפלל 

, הוא מהפך  כראויהקב"ה, וכשעושים אותו  

עושים   אין  אם  כן  שאין  מה  אדם,  של  לבו 

 אותו נכונה. 

את    להשיג  כדי  רק  המבקש  ונבאר: 
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אחר.   לאיש  כן  ידי  על  נהפך  אינו  מבוקשו, 

האלוקים    מה שאין כן המבקש כחלק מקרבת 

ו שמבקש לאחר שהטיב להשריש  שלו, דהיינ 

שהקב"ה טוב ומטיב וכל מה    בלבו ההכרה 

כי אז לבבו נהפך  שהוא עושה הוא לטובתו, 

ידי הבקשה לחזק את קרבתו אל -דווקא על

 השי"ת.

הבאנו    כבר  משה    מהגה"קהנה  רבי 

הביכורים    י"עז  מאוז'רוב  יחיאל  במצות 

להשי"ת  הוא    שהמודה  הרי  ומשבחו, 

לנו    כמתוודה על חטאיו. זוהי עבודת  ש הא 

בלב   ויותר  יותר  להשריש  האלה,  הימים 

שהקב"ה מנהל אותנו ומשגיח עלינו ועושה  

לבבנו   את  מה שמהפך  וזה  לטובתינו,  הכל 

 לשוב אל ה' ולקיים את מצוותיו.  

ועל כן אומרים לו לאדם: הקב"ה נתן   

אל שתתקרב  שרצונו  מפני  חסרון  יו.  לך 

בא  ל להתפ   כשאתה  לך  לל  שימלא  פניו 

זאת   ועשה  ההזדמנות  את  נא  נצל  חסרונך, 

בגישה הנכונה כדי שבאמת תזכה להתקרב  

תפילתך.   ידי  על  תודה  אליו  ותן  פיך  פתח 

עד   עמך  עושה  שהוא  מה  כל  על  להשי"ת 

להתפלל   תיגש  אז  ורק  לו,  מחויב  שתרגיש 

מרגיש   אינך  ועדיין  תודה  נתת  ואם  אליו. 

עדיין לא הודית  הקב"ה, סימן הוא שמחויב ל

 פיק... מס

"עייף   האומר:  אדם  שומעים  פעמים 

למיטתי ולנוח, אך    עני ויגע וכל רצוני להכנס

ללכת   אני  מחויב  אחרת,  ברירה  לי  אין 

לחתונתו של פלוני". כמה שינסו להניא אותו  

"הרי   כלום.  יועיל  לא  החתונה,  אל  מללכת 

לי בכל כך הרבה צמתים בחיי",   פלוני עזר 

האיש, לעצמי    יאמר  להרשות  אוכל  "ואיך 

 שלא להשתתף בשמחתו..." 

כלפי    להגיע  האדם  צריך  זו  להרגשה 

עד  הקב"ה.   ויודה,  ויחזור  ויודה  יודה 

שירגיש שמחויב הוא להכיר תודה להקב"ה,  

אין לו ברירה אחרת. וכשיבוא ויתפלל מתוך  

לבבו   את  התפילה  תהפוך  אזי  זו,  הרגשה 

 להתקרב על ידה אל הקב"ה. 

- קודם עת קיצם עליסורים סילוק ה

 ידי התפילה 

לסיום נביא דבר נפלא הנלמד מדברי   

במסכת ראש השנה: הנה בברייתא   תוספות ה

שם )טז, א( מבואר שנחלקו רבי יוסי וחכמים  

אם אדם נידון בכל יום או רק בראש השנה.  

כמאן    :אמר רב יוסףואיתא על כך בגמרא:  

ואמריעי אקצירי  האידנא  איזו   מצלינן    )כפי 

מתפל ועל  שיטה  החולים  על  היום  לים 

? כמאן  תלמידי החכמים שהם תשושי כוח(

ואיבעית אימא: לעולם כרבנן,    כרבי יוסי.   -

וכדרבי יצחק. דאמר רבי יצחק: יפה צעקה  

דין  גזר  דין בין לאחר  גזר    לאדם, בין קודם 

הדבר   קשה  דין  גזר  לאחר  בוודאי  כי  )אם 

לקרוע  יותר מקודם גזר דין, כי אין הדבר קל  

 . גזר דין(

ה   תאמר וא:  תוספותוהקשו  לרבנן    ם 

רפאנ מצלינן  לא  מי  השניםנמי  וברכת  ?! ו 

התפילה   סדר  שכל  לומר  היתכן  )פירוש, 

ו  רבנן?!(.  לפי  אינו  התוספות: שלנו  כתבו 

ר תםואומר  לא    בינו  ודאי  יחלה  דשלא 

אבל שיתרפא מצלינן    ,יוסי  בימצלינן אלא לר

עלמא דכולי  יחלו  , אליבא  מתי    דמתי  נגזר 

 . יתרפאו לא נגזר

רבינו תם    על תירוץ  מפרשיםותמהו ה  

י א(:  )נה,  ע"ז  במסכת  שאמרו  סורין,  ממה 

האדם, משביעין   על  אותן  בשעה שמשגרין 

ולא  "אותן:   פלוני,  ביום  אלא  תלכו  שלא 

, הרי  "תצאו אלא ביום פלוני ובשעה פלונית



ילך  ו  יא  תש"פ ' ה   נצבים 

בכלל   כן  גם  הוא  החולים  יתרפאו  שמתי 

 הגזירה.

בראש   מפרשיםה ותירצו    אמנם  כי 

יפקדו את השנה נגזר על האדם אלו קשיים  

האדם, קושי בפרנסה, קושי בחינוך הילדים,  

קושי בענין מורכב שבין אדם לחבירו, יתכן  

שנגזר עליו כן משום שעדיין לא התקרב אל 

בעדו   לסייע  רוצים  השמים  ומן  הקב"ה 

רוצים   אבל  התקרב  שכבר  ויתכן  להתקרב, 

 גבוהה יותר.   להעלותו במדרגה

היתה  ואולם    הגזירה  שסיבת  מאחר 

ש  ה'כדי  אל  ויתקרב  שהגם יתפלל  נמצא   ,

ביום   אלא  ילכו  שלא  היסורים  על  שנגזר 

כל עוד אין האדם מתפלל    דוקא פלוני, היינו  

את   מנצל  הוא  אם  אבל  ה',  אל  ומתקרב 

ההזדמנות להתפלל ולהתקרב אל ה', בוודאי  

מה כבר  שהרי נתקיי  מסתלקים ממנו היסורים 

התכלי כן  כתב  וכבר  החסרון.  מהרש"א  ת 

ידי תשובה ותפילה וצדקה  -)בע"ז שם( שעל

 בוודאי אפשר לסלק את היסורים טרם עתם. 

שישקיע הרבה קודם    מי ואמנם לפי זה   

יגזרו עליו   ראש השנה להתקרב אל ה', לא 

, שהרי כל תכלית החסרון  חסרון מן השמים 

שהוא  ידי  -היא לקרב את האדם אל בוראו על

כבר   זה  שאדם  וכיון  אליו,  להתפלל  נזקק 

אין לו שום צורך בחסרון.    התקרב בלאו הכי,

השמים   מן  יזמנו  זה  לאדם  שגם  ודאי  הן 

ל  שיצטרך  במשך  ענינים  עליהם  התפלל 

להתעלות   מוכרח  הוא  גם  שהרי  השנה, 

לצרות   יזדקק  לא  אך  למדרגה,  ממדרגה 

בעקמומיות    כי ויסורים,   להסתפק  יוכל 

אשר   כדי  שבלב  עליהן  להתפלל  יצטרך 

 ליישרן. 

האמור,    מכל  למדנו  שככל  ועכ"פ 

- שיוסיף האדם לעבוד את ה' בימים אלו על 

שירגיש   באופן  והודאה  שבח  נתינת  ידי 

השנה   בראש  תפילתו  תהיה  כך  לו,  מחויב 

הנגלה   לטוב  ויזכה  רצויה  יותר  תפילה 

 ולכתיבה וחתימה טובה.  
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 ומשפחתו   פייגא בן   אליעזר לזכות 

 

 מדור אמונה וביטחון  - כ"ב אלול ה'תשע"ט  -ם א' פרשת נצבים וי

 עבודת הביטחון בראש השנה

 לובשים לבנים ואוכלים ושותים 

על    בע"ה  נחזור  זה  שיעור  במסגרת 

הקיץ   זמן  במשך  שרכשנו  בביטחון  יסודות 

הבא  אתם לראש השנה  לגשת  כיצד  ונלמד 

בספרים  המבואר  וכפי  לטובה,  עלינו 

ש עם  השנה  בראש  הקדושים  לחיות  צריך 

)ר"ה    ירושלמי' . וכן איתא ב' מידת הביטחון 

פ"א ה"ג(: אי זו אומה כאומה הזאת? בנוהג  

י אדם  לובש  שבעולם  דין,  לו  שיש  ודע 

זקנו,   ומגדל  שחורים  ומתעטף  שחורים 

יוצא,   דינו  היאך  יודע  ישראל  שאינו  אבל 

ומתעטפין   לבנים  לובשים  אלא  כן,  אינן 

וא  זקנם  ומגלחין  ושותין  לבנים  וכלין 

 ושמחים ויודעין שהקב"ה עושה להן ניסים. 

השנה    בראש  עומדים  ישראל  בני 

ספרן של  מלאים ביטחון שייכתבו וייחתמו ב

צדיקים לאלתר לחיים ולשלום, ובשל כך הם  

מתנהגים בכל הליכותיהם בראש השנה כמי  

 בדין.   ם זכאי   ו שיצא 

כאן לפני ראש השנה וכאן בראש  

 השנה 

"  אור המאירהקדוש "   וזה לשון הספר 

 " השנה(:  בעצמו  )ראש  שמרגיש  ואחר 

- שיראת ה' נגע על פניו, יהיה לבו בטוח בא 

על פשע, ואדרבה יגיל  ל, שבודאי דרכו עבור  

עתה   ילך  ואל  טובו,  במדות  וישמח 

ייטב לב"  ". וכן הוא בספר הקדוש "בעצבות

אומרים   שאנו  מה  על  שהקשה  )שופטים(, 

בפ ראש השנה  ערבית של  "תכלה  לפני  יוט 

וקללותיה"   מיום    – שנה  ורועדים  זוחלים 

זה והרי  דברי    בואו,  את  לכאורה  סותר 

כ  לפחד  ממה  לנו  שאין  אנו  הירושלמי,  י 

את  יוציא  שבוודאי  בהשי"ת  בוטחים 

ראש   לפני  כאן  ותירץ:  לטובה.  משפטנו 

עצמו,   השנה  ראש  ביום  וכאן  לפני  השנה 

הקרב   הדין  מיום  וירעד  יפחד  השנה  ראש 

בל בראש השנה עצמו יבטח בשם ה'  ובא, א

 יוציא לאור משפטו.   וישען באלוקיו כי 

נותן  ובאמת    טעמיםהדין    מכמה 

הביטחון   מידת  את  בלבנו  לחזק  שנצטרך 

בחיזוק    הרי. הטעם הראשון, ש בראש השנה

מידת הביטחון מקיים האדם מצות אנכי ה'  

ראש  ,  אלוקיך  נכון מאשר  יותר  זמן  יש  וכי 

זו אשר היא ראשונה    השנה לקיים בו מצוה 

תלויות   המצוות  וכל  המצוות  ?!  בהלכל 

קטנה   צרה,  עת  בכל  אם  כי  השני,  הטעם 

בלבו,  כגדול הביטחון  את  האדם  מחזק  ה, 

ביודעו   וחרדה  באימה  נמצא  שהוא  עתה 

שעוד מעט יעמוד בדין, לא כל שכן שיחזק  

 . את לבו בביטחון בה'

 חרדת הדין או אמונה וביטחון? 

הנשא  השאלה  כל  אולם  איך  היא  לת 

עולה בקנה אחד עם מה שמלמדים אותנו    זה

תמידין כסדרן שבראש השנה צריך להתעורר  

השנה  מאימ בראש  שנה  כל  והלא  הדין,  ת 
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שאנו  בשעה  ראשנו  שערות  מסתמרות 

צועקים בקול "ומלאכים יחפזון וחיל ורעדה  

יאמרו   איך  הדין"?  יום  הנה  ויאמרו  יאחזון 

ב  לבטוח  שעלינו  אחד  מצד  שיוציא  לנו  ה' 

שהתבטא  וכפי  בדין  ויזכנו  משפטנו  לאור 

ה' לוי'הרה"ק  לאמור,    קדושת  זיע"א 

הוא אביו, הוא בוטח בו    שביודעו שהשופט

לנו   יאמרו  שני  ומצד  בדין,  אותו  שיזכה 

 לרעוד ולפחד?  

יודעים    אנו  הלא  ישאלו:  מזה  ויותר 

שעיקר הימים האלו הוא לחזור בתשובה על  

הש במשך  שעוללנו  מה  אם  כל  אבל  נה, 

נתחזק בביטחון בה' ונרגיע מלבנו את חרדת  

ההכרח   הרגשת  בלבנו  תיחלש  הלא  הדין, 

שובה? ועוד יש לשאול: הרי אמרו  תלחזור ב

חז"ל )ב"ק נ, א(: "אמר ר' חנינא כל האומר  

הוא   ותרן  הוא  ברוך  חייו,    -הקדוש  יוותרו 

שנאמר )דברים לב, ד( הצור תמים פעלו כי  

ו משפט",  דרכיו  אפשר  כל  איך  כן  אם 

על   יבוא  שהכל  זו  הרגשה  מתוך  להתהלך 

אבינו   הוא  שהשופט  כיון  בשלום  מקומו 

 אוהבנו?

שאלות    על  תשובה  לקבל  כדי  אכן 

הראשונים   היסודות  על  לחזור  נצטרך  אלו, 

אותם   וכשנבין  הביטחון,  במידת  שלמדנו 

 לאשורם, ייעלמו השאלות כמו מאליהן.  

שלא ננחם את עצמנו בדברים 

 ניים חיצו

ה   רבינו    הראשון   יסוד והנה  שלימדנו 

הלבבות בעל   אדם    חובת  בן  לך  שאין  הוא 

כ בוטח,  שאינו  היה  בעולם  לא  אילמלי  י 

לא היה קם משנתו ללכת למלאכתו   בוטח, 

אדם   בני  שרוב  אלא  וחרדה,  פחד  מרוב 

ה',   זולת  אחרים  בכוחות  ועבודת  בוטחים 

בכל   לבטוח  להפסיק  היא  הישראלי  האיש 

הזר  ורק  הכוחות  אך  לבטוח  ולהתחיל  ים 

ובריותיו  בהשי"ת המנהל את עולמו בחסד  

 ברחמים. 

י  עמנו  ליקח  בבואנו  זה  והנה  סוד 

אנו   שאין  שכפי  ממילא  נבין  השנה,  לראש 

במשך   הביטחון  במידת  לדאבוננו  שלמים 

בבטחוננו   מערבים  אנו  תמיד  שהרי  השנה, 

בענין   ולמשל  הזרים,  מהכוחות  מעט  גם 

נשענים אנו  כשרונותינו    הפרנסה  על  מעט 

ועל ידיעות שלנו ועל זה שעד כה העניינים  

ימשיכו   ומסתמא  מנוחות  מי  על  התנהלו 

אנו   אין  כן  כמו  להלאה,  גם  כך  להתנהל 

בראש   בעמדנו  הביטחון  במידת  שלמים 

השנה לפני ה' למשפט, ומה שאנו מרגישים  

ושלווים,   שקטים  השנה  בראש  הזמן  ברוב 

בוטחים בה',    אין זה בהכרח רק מפני שאנו

 אלא גם מפני שאנו בוטחים בדברים אחרים. 

שאנו    מההרגשות  כמה  לפנינו  נציג 

אש השנה, ואלו הן: אין המצב מרגישים בר

כל כל-קשה  זה  אין  שמדמים,  כמו  כך  - כך 

בני   של  רובם  רוב  הלא  וראה!  צא  מאיים. 

העבר,   השנה  בראש  נשפטו  אשר  העולם 

וכבר   ובנעימים  בטוב  השנה  את  עברו 

דשנים  נמ החדשה  השנה  בפתח  צאים 

או   נטרדו  המעט  מן  המעט  ורק  ורעננים, 

כל העסק  נלקחו מן העולם בטרם עת. ברור ש

שעושים מחרדת הדין הוא אך למותר, כי אין  

כך ממה לפחד... הרי כלל הוא שהולכים  -כל

אחר הרוב, ואם רוב בני אדם נכתבים לחיים,  

הוא   כלל  הרי  ועוד  לחיים...  אכתב  אני  אף 

כבר  ש ואם  דמעיקרא,  חזקה  אחר  הולכים 

בשנה שעברה עמדתי בדין וזכיתי לבוא הנה  

שג ספק  אין  ושלם,  אכתב  בריא  השנה  ם 

לאלתר לחיים טובים ולשלום, ואין לי ממה  



י  יד   הביננ

היתה   האחרונה  השנה  הרי  בכלל,  לפחד... 

אצלי שנה נפלאה מצד קיום מצוות ה' יותר  

במשך  התחזקתי  שלי,  העבר  שנות  מכל 

בלי ובגמילות  השנה  ובתפילה  התורה  מוד 

שהיה   הגם  הרבה  מצוות  וקיימתי  חסדים 

דיק גמור,  קשה לי מאוד לקיימן... אין אני צ

אבל גם אינני רשע ואין שום סיבה שיכתבו  

להיות   אני  יכול  רשעים.  של  בספרן  אותי 

רגוע ושלו... ויותר מזה, הלא אין אני מבקש 

לקבל יותר ממה שיש לי; אני מבקש שפחות 

יותר הכל ימשיך להתנהל כפי שהתנהל    או

משפחה   לי  יש  ה'  ברוך  לא...  ותו  כה,  עד 

אין אני צריך שישנו  ופרנסה טובה ובריאות ו

זעיר   לי  עבורי סדרי בראשית, אלא שיעזרו 

אנוש   חולה  כאותו  אני  אין  שם...  זעיר  פה 

בלבד  רופאשה ימים  שבועיים  לו  קצבו  ים 

דרי  והוא צריך לקרוע רקיעים כדי לשנות ס

בראשית. לא! אני בריא ושלם. אני צריך רק  

 שימשיך כך גם להלאה. 

אש  כל ההולך במחשבות אלו בר והנה   

השנה, לא חרדת הדין בלבו ולא ביטחון בה'  

הוא אמנם לבש לבנים בראש השנה  בלבו  .

בה',   בטחונו  מחמת  לא  אבל  ושתה,  ואכל 

.  ה'  מחמת בטחונו בדברים אחרים זולת אלא  

בראש  נו  כשא אמור מעתה:   להתחזק  באים 

השנה במידת הביטחון, אנו צריכים תחילה  

עצמנו  את  להרגיע  לנו  שאסור  לזכור    לכל 

 בכל אותם מהלכים שמנינו.  

 תעיר ותריע להכרית כל מריע

השנה     שראש  בלבנו  להחדיר  עלינו 

ממה   בהרבה  קשה  ושהמצב  הדין  יום  הוא 

, וכמה שנלמד  שאנו יכולים להעלות בדעתנו 

רי  התורה, כמו למשל את מאמ  את פנימיות

הזוהר על ראש השנה, נראה יותר כי המצב 

מקטר וכמה  כמה  שהרי  מנשוא,  גים  קשה 

עומדים למעלה ועושים ככל שביכולתם כדי  

בני   כל  ושל  אדם  כל  של  חיותו  את  לגזול 

 משפחתו כפי שעוד לא עשו מימיהם.

דברי    את  ט"ו(  )שיעור  ראינו  וכבר 

ע הבא על השפ" שמאור עינים הרה"ק בעל " 

בעולמות   מאוד  גבוה  במקום  מקורו  האדם 

העליונים, וכדי שיוכל להגיע אל האדם בזה  

לעולם   מעולם  לרדת  צריך  הוא  העולם, 

האדם   שיוכל  עד  ויותר  יותר  ולהתגשם 

להנות ממנו. והגם שאין שום דבר שקשה לו  

להשי"ת, וכפי שהיה יכול לברוא את העולם  

את כל השפע באות ה"א כן הוא יכול להוריד  

הנצרך לכל בני העולם ברגע אחד מהמקום  

הגבוה ביותר עד למקום הנמוך ביותר, מכל  

נעוץ  מ ברווח  הפרנסה  לקבל  הקושי  קום 

כדי שירד השפע מעולם לעולם הוא  בכך, ש 

ידי  - מוכרח להצטמצם, וצמצום זה נעשה על 

וכיון   הגבורות,  הנהגת  התעוררות 

ם  שמתעוררת אז הנהגת הגבורות, מתעוררי 

יחד עמה גם מקטרגים הבאים וצווחים שאין  

רוחני   מחמתו שפע  שיתגשם  ראוי  זה  אדם 

האדם המבקש את פרנסתו צריך  וכיון ש  זה, 

עליהם,   ולגבור  אלו  מקטרגים  עם  להילחם 

 כך השגת הפרנסה.-לפיכך קשה לו כל

  " הקדוש  בספר  גם  הוא  מאור  וכך 

ש ושמש נצבים(,  )פרשת  שבא    כל "  פעם 

לעולם,   חדש  המקטרגים  שפע  באים  מיד 

ראוי  וצווח  האדם  שאים  באמרם  ים 

בגללו  השפע  ככל    שיצטמצם  ועושים 

 למנוע אותו ממנו. שביכולתם  

 ההכרה שחיינו תלוים לנו מנגד 

כל    במשך  הדברים  פני  הם  כך  ואם 

ימות השנה, כל שכן וקל וחומר בראש השנה 



ילך  ו  טו  תש"פ ' ה   נצבים 

וכלשון   מחדש,  נברא  העולם  כל  בעל  שבו 

בכל שנה  ש י"ד(:  זיע"א )אגרת הקוד  התניא 

ושנה יורד ומאיר מחכמה עילאה אור חדש  

רץ  ומחודש שלא היה מאיר עדיין מעולם לא 

מסתלק  העליונה ושנה  שנה  כל  אור  כי   ,

כשהחודש   השנה  ראש  ערב  בכל  לשרשו 

כך   ואחר  בו,  שופר  - על מתכסה  תקיעת  ידי 

מבחינה   עליון  חדש  אור  נמשך  והתפילות 

להאיר  עליונה יותר שבמדרגת חכמה עילאה  

לארץ עליונה ולדרים עליה הם כל העולמות  

חיותם   המקבלים  והתחתונים  העליונים 

 ממנה. 

באור זה המאיר לכל העולמות  לא  וה 

עצום  שפע  כלול  השנה  שפירושו    בראש 

בו,  נמצאים  שאנחנו  התחתון  בעולם 

למליארדים מליארדים דולרים עבור כל בני  

מזונותיו של אדם  העולם, וכמו שאמרו חז"ל  

, ומלבד  ה לראש השנהצובין לו מראש השנ ק

אור הזיווג  המזונות והפרנסה, כלול באור זה  

על  במשך    המופקד  שיהיו  השידוכים  כל 

אחרא    השנה החדשה  היפך הסטרא  )שהוא 

כן כלול בו   אור  המופקד על הפירוד( וכמו 

היצר   עם  השנה  כל  במשך  שיילחם  התורה 

המתחדש על האדם כל יום להרגו )כי    הרע

 של אדם מתגבר עליו בכל יום(.יצרו 

מאליו    מובן  זאת  כל  ולאחר 

וצווח ועומדים  מספור  רבים  ים  שמקטרגים 

בכל כוחם בראש השנה כדי למנוע כל האור  

כן   אם  ומובן  העולם,  את  מלהאיר  הזה 

כך על  -ממילא למה הרבו רבותינו לדבר כל

אימת הדין, וכמו כן מובן שכל מה שדיברו  

לא אמת לאמתה.  בזה איננו משל ומליצה א 

ואם מישהו מרגיע את עצמו באמרו לעצמו  

כל נורא  המצב  הוא מתרחק  -שאין  הרי  כך, 

האמת,   עד  מן  נורא  היא שהמצב  האמת  כי 

הגאון  מאוד  כתב  וכבר  יהונתן  ,  רבינו 

יד(    אייבשיץ דרוש  )יערות דבש ח"א  זצ"ל 

אלפים פרסאות גחלי אש בוערים עד    אלפיש

 . שתוקעים בשופר

ברכה  נתתי לפניך ההחיים והמות  

 והקללה 

ומה שחושבים בני אדם להסתמך על   

סבורים  חזקא דמעיקרא או ללכת אחר הרוב ו

שאין הכל תלוי במשקל המצוות והעבירות, 

:  בפירוש דיברה תורהאף זה אינו נכון, שהרי  

והיה אם שמוע תשמעו אל מצוותי... ונתתי  

ואספת   ומלקוש  יורה  בעתו  ארצכם  מטר 

ו ותירושך  בשדך  דגנך  עשב  ונתתי  יצהרך, 

פן   לכם  השמרו  ושבעת.  ואכלת  לבהמתך 

צר את יפתה לבבכם... וחרה אף ה' בכם וע

השמים ולא יהיה מטר והאדמה לא תתן את  

הטובה,   הארץ  מעל  מהרה  ואבדתם  יבולה 

שאינו   ומי  התורה,  בפסוקי  רבות  וכהנה 

מאמין חס ושלום בתורה, או שחושב שאין  

הסוף,   עד  מדויקים  כופר  דבריה  הוא  הלא 

האור  הסביר  וכבר  הדת.  מעיקרי  בכמה 

הקדוש,   העולם,  החיים  מיוסד  שכך 

רה ומצוות, השפע בא אליו, ומי  שהמקיים תו 

בא   אין השפע  ומצוות,  שאינו מקיים תורה 

 אליו.  

אחרת,    לפעמים  לנו  שנדמה    ומה 

שאינם   אדם  בני  לפעמים  רואים  אנו  שהרי 

ופרנסתם  והמצוות  התורה  בדרך    הולכים 

מצויה יותר משאר בני אדם המקיימים תורה  

כבר ראינו בדברי רבינו בעל חובת  ומצוות,  

מצומצמתהלבבות,   שראייתנו  מפני  ,  שזה 

היינו   אם  וכן  העתיד  את  רואים  היינו  ואם 

עושר   שיש  רואים  היינו  בעבר,  מתבוננים 

דווקא   ושלפעמים  לרעתו  לבעליו  שמור 



י  טז  הביננ

הכסף מפיל את האדם לעמקי באר שחת עד  

יש  ש ועוד  צערו,  לרוב  עליו  מרחמים  כולם 

לנצח   להאבידם  לשונאיו  משלם  שהקב"ה 

אין  בונות הרבה. ואם כן  נצחים, ועוד יש חש

אלא על  על ראייתנו המוגבלת,  לנו להסתמך 

האמת   את  לנו  המודיעים  התורה  פסוקי 

שהוא   הקב"ה  אל  שמתקרב  שמי  האמתית, 

על  השפע  יכול  - מקור  מצוותיו,  קיום  ידי 

ומי שהתרחק ממנו, אין    וא אליו, השפע לב 

 השפע יכול לבוא אליו. 

 כדלים וכרשים דפקנו דלתיך

ים בני אדם להסתמך על  ומה שחושב 

ימות   במשך  ומצוות  בתורה  התחזקותם 

הספרים   לנו  הודיעו  זה  על  אף  השנה, 

מילה   וכל  מצוה  שכל  שהגם  הקדושים 

בתורה גדולה ונשגבה וכל חללי דעלמא לא  

כ  עם  לעומתה,  זאת  שוו  לאדם  ל  לו  אין 

 . להסתמך על תורתו ומצוותיו 

"  קדושת לוי וזה לשון הספר הקדוש "  

)הפטרה לפרשת נצבים(: כי זה שעומד מצד  

כפי   כי  לבקשתו,  וסוף  ערך  יש  זכויותיו 

זכויותיו אשר יש בידו כך ישפיע עליו הבורא  

כשמבקש מהבורא מצד  יתברך, מה שאין כן  

כי אין  חסדו אין להטובה ההוא ערך וסוף  ,

 . ערך לחסדיו ואין ערך להשפעתו

רי אין  ותר, כי לפי הדין הגמור ה ועוד י 

עד   שמיא  כלפי  חובתו  ידי  שיוצא  אדם  לך 

מעשיו, כפי  יתרון  לבקש  שיוכל  כמו    כדי 

 שמפרטים בתפילות ראש השנה.  

להם    שאין  אדם  בני  שחושבים  ומה 

שישתנו   מבקשים  שאינם  מאחר  לירא  מה 

בראשית,   סדרי  שימשיכו  עבורם  אלא 

ה, אף  העניינים להתנהל כפי שהתנהלו עד כ

שהרי   טעות,  לו  זה  נקצבים  השנה  בראש 

מזונותיו וחייו של אדם מחדש, ומה שיהיה  

לו מעתה אינו קשור כלל למה שהיה לו עד  

ולכן אם אין לו לאדם על מה שיסתמך,    עתה, 

לא   אף  מאומה,  לבקש  יכול  הוא  אין 

כפי להתנהל  העניינים  שהתנהלו    שימשיכו 

 עד כה.  

בעמד  אחד  כל  הלא  זאת,  ו  ומלבד 

בראש השנה מבקש שינוי לטובה, שהרי הוא  

יודע שבמשך השנה ההוצאות שלו תגדלנה  

המציאות,   כפי  יאמיר  והיוקר  הטבע  כפי 

וכשהוא מבקש שיהיו לו כל צרכיו לו ולכל  

גדולה העלאה  מבקש  הוא  הרי  ביתו,  ,  בני 

לה  בושה גדו שיעמוד ב ואם כן הדין היה נותן  

  כדרך מי שמבקש העלאה מבעל הבית שלו 

 שהוא מרגיש מלא בושה וכלימה. 

 כל הניחומים כעורבא פרח 

סוף דבר, כשאנו מתבוננים מעט, אנו   

את   מנחמים  שאנו  הניחומים  שכל  רואים 

במציאות.  אחיזה  שום  להם  אין  עצמנו 

ונמצא מעתה שאין לנו שום דבר להיאחז בו,  

ומצ בתורה  אפילו  אנו  שהרי  אין  שלנו  וות 

שהקב"ה ותרן  יכולים להיאחז, ואפילו לומר  

אין אנו יכולים, כי כל האומר הקב"ה ותרן  

דומים בראש השנה   אנו  והרי  חייו.  ייוותרו 

לבני ישראל שעמדו על הים ולא יכלו לפנות  

לא לפניהם ולא לאחריהם ולא לצדדיהם, כי  

 מכל צד ארבה להם הסכנה.  

שאנ  המטרה  היא  זו  כוספים אכן  ו 

ה רוצים אנו לבוא בראש השנלהגיע אליה.  

ואז   שקריים,  ניחומים  אותם  כל  בלי 

שום   לנו  שאין  ונגלה  מסביבנו  כשנתבונן 

מהלך ללכת בו, אז נכניע את ראשנו ונאמר:  

אלא   לפניך  באנו  במעשים  ולא  בחסד  לא 

כדלים וכרשים דפקנו דלתיך. זהו הביטחון  



ילך  ו  יז תש"פ ' ה   נצבים 

ברא  לבוא  צריכים  אנו  שאתו  ש  האמיתי 

 השנה.  

תיקנו    לא  מדוע  והתבוננו!  צאו 

"אבינו  "סליחה שיאמר:  מדרגה  לבעל   "

מלכנו הלא כך הבטחת בתורתך שאם נקיים 

את מצוותיך תתן שפע ברכה ופרנסה ואנכי  

לא  אם  ואף  מצוותיך,  את  קיימתי  הלא 

אנא   יכולתי,  כפי  השתדלתי  אבל  בשלמות, 

תן לי כמו שהבטחת". לא! בכל המחזורים  

רי הסליחות שבכל קהילות ישראל  ובכל סד

הנו את  רק  ולא  תמצאו  בחסד  "לא  סח: 

כי   לפניך".  באנו  להתחנן  במעשים  בבואנו 

על נפשינו, אין נוגע כלל מה שעשינו, אלא  

האם אנו מצליחים לבטל את עצמנו ולהיכנס  

, וכפי שאמר דוד  לגמרי תחת כנפי השכינה

ל כי  -"שמרני א המלך ע"ה )תהילים טז, א(

יודע    –בך"  חסיתי   ואני  לי שום מהלך  אין 

יכול  אתה  עלי,   שרק  אומרים    לשמור  וכן 

בצלך   "חסות  השנה:  ראש  ערב  בסליחות 

באנו"   ובאנו    –הנה  המקטרגים  מן  ברחנו 

  להיות בסתר כנפי השכינה כי אין אחר זולתך 

 שיוכל לשמור אותנו מהם. 

 ימי הכנעה מברח ומנוס 

ה   לשון    פירוש ב'   רמב"םוזה 

)רהמשניות פ'  שהם  "ה  "לפי  מ"ז(:  "ד 

כיפ יום  ועד  השנה  עבודה  ור(  )מראש  ימי 

ממנו  ויראה  מה'  ומורא  ופחד    והכנעה 

". יודע האדם שהוא כאין  ומברח ומנוס אליו 

לבוא   יכולים  ושאין מעשיו הטובים  וכאפס 

את  בעזרו,   מכניע  הוא  זו  הרגשה  ומתוך 

הקב"ה. אל  ונס  ובורח  השתמש    עצמו  וכך 

 

בסוף ימיו בירושלים עיה"ק תובב"א, חיבר הרבה  להגאון רבי אלימלך הכהן רובינשטיין זצ"ל אבד"ק ראחוב ו  5
 חיבורים נחמדים ובתוכם ספר אמרי אלימלך על התורה. 

מים בלשונות מעין  דוד המלך ע"ה כמה פע

ל )ש"ב כב, ג( "אלוקי צורי  אלו, וכמו למש 

משגבי   ישעי  וקרן  מגני  בו  ",  ומנוסי אחסה 

ומנוסי   רש"י:  אליו    -ופירש  נס  שהייתי 

 . לעזרה

השנה   בראש  הקב"ה  אל  אנו  באים 

ואומרים: יודעים אנו ומכירים שאין לנו שום  

אלי לנוס  שנוכל  האחד  ו,  מהלך  המהלך 

לנוס   הוא  אליך  והיחיד  אנו  נסים  אליך. 

שתקרבנו    ומבקשים  אבינו שבשמים,  ממך, 

 אליך ותתן לנו אע"פ שאין אנו כדאים. 

ממילא  וכשנבוא להרגשה אמתית זו,   

נשוב בתשובה שלמה, כי הרגשה זו תביאנו  

אלוקיך"   ה'  "אנכי  מצות  של  הנקודה  אל 

את כל    ותגרום לנו לשנות את דרכנו ולייחד 

לבדו.  לה'  בלתי  לימדנו  לא  וה   מעשנו  כך 

רבינו בעל חובת הלבבות, שבטרם אנו באים  

מצות  לקיים  אנו  צריכים  ה',  מצוות  לקיים 

אנכי ה' אלוקיך, ואם כן אנו חייבים להתחיל  

להתעורר   וממנה  השנה  בראש  זו  במצוה 

 לשוב בתשובה שלמה על כל השאר.

 משינוי מחשבה לשינוי מעשה

איתא    " כן  אלימלך בספר   5" אמרי 

תשובה מה שאו)שבת  על  "ותשובה  (  מרים 

הגזירה"   רוע  את  מעבירין  וצדקה  ותפילה 

תחילה  שהם כנגד מחשבה דיבור ומעשה, כי  

בו   ולהחדיר  לבנו  את  לשנות  אנו  צריכים 

ההכרה שאין אחד בעולם שיכול להושיענו  

ובעצמו, בכבודו  הקב"ה  ייסד    מלבד  ושכך 

מ שרק  עולמו  את  אליו  הקב"ה  שמתקרב  י 

רחק ממנו אינו מקבל,  מקבל השפע ומי שמת



י  יח  הביננ

בצל   לחסות  זו  אמונה  ידי  על  נתקרב  ואז 

, דהיינו שנאמר  כנפיו, ומזה נבוא אל הדיבור 

ל רחום וחנוך ארך  - בפינו י"ג מידות, ה' ה' א

חסד,   ורב  אל  אפים  נבוא  הדיבור  ומן 

בפועל   דרכנו  את  שנשנה  דהיינו  המעשה, 

 נו במחשבתנו. כתוצאה לשינוי שעשי 

בימים    אנו  שעל  רגילים  לשמוע  אלו 

לקבל על עצמו קבלה אחת בלבד, כי    האדם

יוכל   לא  הרבה,  קבלות  עצמו  על  יקבל  אם 

עצמו   על  יקבל  כי  והאמת שגם  בהן,  עמוד 

קבלה אחת בלבד, ברוב הפעמים היא תחזיק  

עד   היותר  ולכל  כיפור  יום  עד  רק  אצלו 

שאין   ממה  נובע  זה  כל  אך  רבה.  הושענא 

לשנ  רקמנסים  ובאים  הלב  את  לנקוט    ות 

, כי אז באמת אין לה אחיזה.  בפעולה יבשה

לבנו כפי האמור,  אבל   נשנה את הכרת  אם 

ויחזיקו   חיינו  אורחות  כל  ישתנו  ממילא 

 . מעמד כל הימים 

אמרו לפני מלכויות כדי שתמליכוני  

 עליכם 

לפני    "אמרו  הקב"ה  לנו  כשאומר 

הוא דורש  מלכויות כדי שתמליכוני עליכם",  

שהוא   שנזכור  יכול  מאתנו  בלתו  ואין 

אין    שיע אותנו ולתת לנו את כל צרכנו. להו 

ושנבוא   בתשובה  שנשוב  מאתנו  בקשתו 

ידי אמירת הפסוקים -לאחר מכן להמליכו על

אלא   הניגונים,  הדברים  ושירת  שני  שנקשר 

יחד ושנבין ונשכיל שהתשובה באה בעקבות  

, כי כשנכניס את עצמנו תחת כנפי  המלכת ה' 

בקול "שמע ישראל    ידי שנכריז-קב"ה עלה

ממילא נעצור בכל פעם  ' אלוקינו ה' אחד",  ה

כשנבוא להוציא איזה דיבור מן הפה לבחון  

אותו היטב האם הוא ראוי למי שעומד בבית  

, וכן נעצור כשנרצה לכעוס על  המלך או לא 

מאמינים   אנו  האם  ונחשוב  לנו,  מי שהציק 

נו מזה  שהאלוקים אמר לו קלל או שמא שכח

 חס ושלום. 

זיע"א   הבעש"ט הק' ויותר מזה אמר   

 " בספר  ברמיזה  אפרים" והובא  מחנה    דגל 

זו דווקא עשה הקב"ה  )כי תבוא( ש  מסיבה 

כל  השנה  ראש  כדי  - שיהיה  מאויים,  כך 

, כדי שנבין שאין לנו שום  שתמליכוני עליכם 

על   ולהתחנן  הקב"ה  אל  לנוס  מלבד  מהלך 

 נפשנו.

בהקדמות    שדיברנו  כאותה  זה  והרי 

הבי ש לשער  הקב"ה    מסיבהטחון,  מביא  זו 

יסורים על האדם, כדי שיגיע להכרה שהוא  

דרך   שום  לו  ושאין  עבר  מכל  ומסוגר  סגור 

זו, אזי   להיחלץ ממצוקתו, וכשיגיע להכרה 

 ינוס אל הקב"ה ושב ורפא לו. 

פְרִיד להבדיל בינינו   ן הַמַּ אַל יוּכַל נִרְגָּּ

 ינו לבורא

ש   בראש    כפיובהיות  האדם  שיהיה 

כ  השנה השנה  בכל  יהיה  הכריח  ך  לפיכך   ,

אותו השי"ת לירא מלפניו בראש השנה כדי  

שימליכו    כיון שיהיה מוכרח להמליכו עליו, ו 

ימות   בכל  עליו  ימליכו  השנה,  בראש  עליו 

ויהיה תמיד חבוי תחת כנפיו ושמור   השנה 

 מכל משמר. 

  " הקדוש  בספר  כן  שכתב    אור מ וכפי 

  אשרי מי שהוא " )רמזי ראש השנה(:  ושמש

לטהר עצמו ומחשבותיו ולהכין  זוכה לקדש ו 

שעות   המ"ח  בכל  אלוקינו  לקראת  עצמו 

קדושה   ימשוך  שבזה  השנה,  שבראש 

להיות   שיוכל  כל השנה,  על  ודביקות השם 

, וכל חלק מחלקי  דבוק בנועם השם כל היום

לכל   וסעד  יתנו עזר  השעות שבראש השנה 

י השנה להמליך הבורא ברוך הוא.  יום מימ



ילך  ו  יט  תש"פ ' ה   נצבים 

הפיר  כדי  וזהו  מלכויות  לפני  "ואמרו  וש 

על שהכוונה,  שתמליכוני  שתאמרו  יכם" 

המלכיות בראש השנה בכל לבכם, שעל ידי  

השנה   כל  הוא  ברוך  השם  את  תמליכו  זה 

עוז,   להבדיל  ברוב  הַמַפְרִיד  ן  נִרְג  יוּכַל  וְאַל 

ו בלי  , אך נהיה דבוקים באורבינינו לבוראינו 

 מסך מבדיל. 

ה   שרצה  מפני  אומר:  קב"ה הוי 

ע עלינו שפע רב מאוצרו  להיטיב לנו ולהשפי

הטוב, אך דבר זה אינו באפשרי אם לא נחסה  

תחת כנפיו, כי כל עוד אנו בוטחים בכוחות  

ח"ו   עצמנו  את  מרחקים  אנו  זולתו,  אחרים 

ואיננו יכולים לקבל את השפע הטוב, לפיכך  

הש בראש  אותנו  על הכריח  חרדת  -נה  ידי 

כד כנפיו,  בצל  לחסות  כן  הדין  ידי  שעל  י 

ומי  ות השנה.  נחסה בצל כנפיו בכל יום מימ 

לבנים   ללבוש  יכול  בוודאי  כן,  שנוהג 

מאחר   כי  שמחה,  מרוב  ולשתות  ולאכול 

שהוא יודע שאין אחד בעולם שיכול לעזרו  

שהוא   ובעצמו  בכבודו  הקב"ה  מלבד  בדין 

אלי  נס  הוא  הרי  הנאמן,  כוחו,  אביו  בכל  ו 

ילא הוא יכול  וכשהוא נס אליו בכל כוחו, ממ 

 להיות בטוח שיזכהו בדין. 

 לא קרב זה אל זה כל הלילה 

מה     ופלא  הפלא  יבואר  ומעתה 

החילוק בין זה האיש הבוטח בה' שיוציא  

ותרן   הקב"ה  האומר  לבין  משפטו  לאור 

כי   חייו,  ייוותרו  כי  חז"ל  עליו  שאמרו 

ל הביטחון  האומר הקב"ה ותרן לא בא א 

ו  בא  ומיד  תיכף  אלא  היראה,  אמר:  דרך 

  "אין מה לפחד! הקב"ה ותרן!" אדם כזה 

אינו   כי  הדת,  מעיקרי  בעיקר  כופר  הוא 

מאמין במה שהודיעה לנו התורה בפירוש  

שכל   באופן  העולם  את  יסד  שהקב"ה 

וכל   השפע,  מקבל  אליו,  המתקרב 

וכיון   מקבל השפע.  אינו  המתרחק ממנו, 

ב  כופר  זה  הוא מתרחק  שאדם  הרי  עיקר, 

הריחו  בתכלית  ברור  מהקב"ה  כן  ואם  ק, 

אלא   השפע  יקבל  שלא  ייוותרו  מאליו 

וחושב   השנה  בראש  שעומד  מי  חייו... 

שהקב"ה ותרן, מוציא את עצמו מעולמו  

של הקב"ה, ואם כן לא יוכל לבוא לאחר  

כי   השפע,  קיבל  לא  מדוע  בטענה  מכן 

הוא   אבל  אליו,  לבוא  מוכן  היה  השפע 

 חק ממנו... התר 

כי    אומר  שאינו  מי  כן  שאין    מה 

ותרן,   מפחד  הקב"ה  רועד  הוא  אבל 

בושה   מלא  ככלי  עצמו  את  בראותו 

מעשים  וכלימה   ולא  תורה  לא  בו  שאין 

למעלה   עומדים  מקטרגים  כמה  ובהבינו 

אדם כזה נס   ומבקשים לגזול ממנו חיותו, 

אמונה   מתוך  הקב"ה  של  כנפיו  תחת  אל 

ואז הוא  ושיעו,  אמתית שרק הוא יוכל לה 

ז  הכרה  כי  שמחה,  מלא  לו  נעשה  שיש  ו 

להו  יכול  הקב"ה  שרק  שיעו,  לאדם 

שאין   ותענוג  חדווה  אותו  ממלאת 

ואז הוא מקבל שפע רב  כדוגמתם בעולם.  

מאוצר השפע, כי כן עשה האלוקים שכל  

על  אליו  "אנכי  - המתקרב  מצות  קיום  ידי 

ולא   רב  שפע  עליו  יושפע  אלוקיך"  ה' 

 יחסר לו כל. 

כן אמרו הצדיקים שהיראה ממתקת    

הדינים   הפסוק  את  על  זאת  והסמיכו 

"והאל  יד(  ג,  שיראו  )קהלת  עשה  וקים 

מלפניו", ואין זה מפני שהיראה סגולה יש  

לו לאדם  לה, אלא   גורמת  מפני שהיראה 

שיבין שאין לו דרך אחרת כי אם לנוס אל  

כל   נכרתים  ממילא  ואז  הקב"ה  כנפי 

 . המקטרגים ונמתקים הדינים 
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ידי אמירת -החדרת ההכרה על

 מזמורי תהלים 

מסיבה זו נהגו חסידים ואנשי מעשה  

לומר את כל ספר התהלים בראש השנה, כי  

זו מלאים בהכרה  " פסוקי התהלים  לי  :  אין 

שום דרך להיחלץ ממצוקתי; יש לי רק את  

בלתו   – הקב"ה   ואין  לבדו  ועלהוא  ידי  -", 

החסידים   החדירו  התהלים  פסוקי  אמירת 

 ם הכרה זו אשר היא עבודת היום.בלב

הסיפור המפורסם  י אחד על  שאל יהוד 

זיע"א שהיה ידוע בדלותו    הרבי ר' זושא עם  

המגיד   תלמידי  אליו  באו  אשר  הקשה, 

לשמוע ממנו פירוש על מאמר התנא "חייב  

על   שמברך  כשם  הרעה  על  לברך  אדם 

הטובה", ואמר להם שאינו יכול לענות להם  

רעה. שאל היהודי  כי מעולם לא הגיעה   לו 

' זושא גדול במדרגה  וכי אפשר שהיה הרבי ר

שהתלונ ע"ה  המלך  על  מדוד  הרף  ללא  ן 

מצבו )תהילים סט, ג( "טבעתי ביון מצולה  

 ואין מעמד" וכן הלאה לשונות בלי סוף?

אך התשובה פשוטה כפי שאמרנו. מה   

שסיפר דוד המלך ע"ה על תלאותיו הרבים  

כדי להוכיח שאלמלא  הכל  שעברו עליו, הוא  

פי הקב"ה לא  היה מכניס את עצמו תחת כנ 

אחד  רגע  אפילו  לחיות  יכול  בעולם    היה 

אבל   עליו.  שעברו  התלאות  כיון  מרוב 

כנפיו   כאמרו, )שם  שהכניס את עצמו תחת 

לא היה  ל כי חסיתי בך",  -טז, א( "שמרני א

מרגיש שום צער וכאב, אלא שש ושמח היה  

עדן ונהנה מזיו   כמי שיושב שקט ושאנן בגן 

 השכינה. 

, אף פעם הקב"ה  הנס אל כנפי הקב"ה  

, וכפי שהוכיחו המגידים על  ישיבנו ריקם  לא 

יסורים   עליו  שבאו  הקדוש  דרבינו  המעשה 

ברח   לשחיטה  שהובל  אחד  שעגל  מפני 

והתחבא תחת כנפי מעילו והוא שלח אותו  

החוצה באמרו לו "זיל כי לכך נוצרת", אמרו  

ולא  הואיל  של    בשמים:  ברואיו  על  מרחם 

)ב"מ פה, א(. ואם   הקב"ה יבואו עליו יסורים

כן,   הוא  חיים  אדם  בבעלי  בבני  וחומר  קל 

הנסים אל כנפי הקב"ה שהקב"ה לא ישלח  

וישפיע    אותם אלא ישמרם מכל צרה וצוקה

 עליהם שפע רב מאוצרו הטוב. 

כל שנה שרשה בתחילתה מעשרת  

 בסופה 

השנה,   בראש  זו  בדרך  שעובד  ומי 

השנה,   במשך  רב  לשפע  שיזכה  לו  מובטח 

"  קדושת לוי רש כן בספר הקדוש " וכמו שפי

כי הנה בימים נוראים עיקר  )שם( וזה לשונו:  

מבוקשתו של אדם מאת הבורא יתברך יהיה  

וחסדו   טובו  מצד  יתברך  שהבורא  בעבור 

, ולא מצד זכותו  חפץ להשפיע לעמו ישראל 

  שיש לו, אלא יעשה עצמו כעני ורש, כמאמר 

שרשין   שנה  כל  ב(  טז,  )ר"ה  ז"ל  חכמינו 

בפתח, בתחלת כעני  לעמוד  עיקר  כי  כו'.  ה 

שלר מעשים  ויחשוב  ולא  זכות  כל  אין  ש 

 טובים.

לחיות  וזאת    שהמתעורר  לזכור  יש 

מעשיו   עדיין  נשתנו  לא  אם  אף  זה,  באופן 

, כי הוא  בפועל, מכל מקום הוא אהוב למקום

 חי עם האמת והקב"ה אוהב את מי שחי עם

האמת ודבוק בתורתו, ויתקיים בו בוודאי מה  

ליטהר  ש הבא  ב(  לח,  )יומא  חז"ל  אמרו 

 ותו. מסייעין א

שהצד   יש שני סוגי אנשים סוף דבר:   

הקב"ה,  כנפי  מתחת  שיצאו  שבהם  השווה 

הוא   ומפוחד  האחד  דואג  שהולך  זה 

שאי  עד  עמו- מהמקטרגים  לדבר  ,  אפשר 

שאינו חושש מכלום באמרו  והשני הוא זה  
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  כך כמו שמדמים. - צמו כי אין זה נורא כל לע 

שיודע  ע באבל   זה  הוא  האמתי  הביטחון  ל 

ונורא מחמת   שהמצב מצד עצמו הוא איום 

ממנו   לגזול  המבקשים  הרבים  המקטרגים 

תחת   עצמו  את  מכניס  שהוא  אלא  חיותו, 

בדין   שיזכהו  בו  ובוטח  הקב"ה  כנפי 

   ויכתבהו בספרן של צדיקים. 

חיות באופן  וככל שנרגיל את עצמנו ל   

הלב  זה עוד קודם ראש השנה הן במחשבת  

  והן באמירת מזמורי תהלים, כך נזכה שנבוא 

נזכה   ואז  זו,  הכרה  מתוך  השנה  בראש 

וכמאמר   בדעת  ועשירות  בממון  לעשירות 

מתעשרת   בתחילה  שרשה  שנה  כל  חז"ל 

 בסופה, אמן כן יהי רצון. 

  



י  כב  הביננ

 אסתר  והכלה הלוי הצבי ארי  החתן לזכות
 הי"ו  חיים מאיר ראזענבערג  הר"ר הכלה נדבת אבי

 

 ח אלול ה'תש"פ י" – שת נצבים וילך  פר ום שני י

 כי קרוב אליך הדבר מאוד 

 המציאות עולה על הכל 

לאמור:    כתוב  נצבים  כִי  בפרשת 

לֹא   ם  הַיּוֹּ מְצַוְּךָ  כִי  אָנֹּ ר  אֲשֶׁ את  הַזֹּ ה  הַמִצְו 

את מַיִם    נִפְל  ה הִוא: לֹא בַש  ק  הִוא מִמְךָ וְלֹא רְחֹּ

נוּ הַש   ה ל  ר מִי יַעֲלֶׁ אמֹּ נוּ  הִוא ל  ה  ל  חֶׁ ה וְיִק  מַיְמ 

ר לַיּ   בֶׁ ע  נ ה: וְלֹא מ  הּ וְנַעֲשֶׁ ת  נוּ אֹּ ם הִוא  וְיַשְמִע 

נוּ   ל  ה   חֶׁ וְיִק  ם  הַיּ  ר  בֶׁ ל ע  נוּ אֶׁ ר ל  יַעֲב  מִי  ר  אמֹּ ל 

ת   נוּ אֹּ ר  וְיַשְמִע  ב  יךָ הַד  לֶׁ ב א  רוֹּ נ ה: כִי ק  הּ וְנַעֲשֶׁ

ד בְ  בְךָ לַעֲשֹּתוֹּ מְאֹּ  . פִיךָ וּבִלְב 

בין לדעת הראשונים ש'המצוה והנה   

הזאת' עולה על התורה והמצוות, ובין לדעת  

הראשונים שהיא עולה על מצות התשובה,  

יחשוב האדם    אםנקודת הדבר אחת היא, ש 

מהקב"ה   מרוחק  מאוד  שהוא  לו  ושקשה 

י   עצמו,  את  אלא  לתקן  כן,  הדבר  שאין  דע 

 . קרוב אליו הדבר מאוד 

אי  זה  והשאלה הנשאלת היא:  דבר  ך 

אח בקנה  לכל  עולה  שידוע  מה  עם  ד 

להתייגע,  צריך  והמצוות  התורה  שבשביל 

אל   ומצאת  יגעת  "לא  חז"ל  שאמרו  וכמו 

שטוען   למי  תמיד  אומרים  וכך  תאמין", 

לא   מצא:  ולא  מספיקשהתייגע  ; התייגעת 

בוודאי   היית  להתייגע,  מוסיף  היית  אילו 

 מצליח. 

מה גם שהמציאות מוכיחה לנו שקשה  

כדי  לו   מצא  שכבר  להרגיש  לאדם  מאוד 

מידה  מידת מארץ  ארוכה  התורה  שהרי  ו, 

כל   האדם  בה  יעסוק  ואם  ים,  מיני  ורחבה 

ימיו, יזכה בה רק כטיפה מן הים, ומי ידבר  

שה בהרבה, ועוד  על תיקון המידות שהוא ק

הדברים   מן  השמירה  על  ידבר  מי  זאת 

הצריכים שימור אשר אפשר שאינו יתכן כלל  

שאמר   כ(  כמו  ז,  )קהלת  צדיק  "החכם  אין 

סוף דבר,    ."בארץ אשר יעשה טוב ולא יחטא 

בשנים,   וגדל  שהולך  ככל  אחד,  כל  הלא 

מיום   קשים  נעשים  החיים  שנסיונות  רואה 

ולומר שהדבר  ליום, ואיך יתכן אם כן לבוא  

 קרוב וקל. 

 בזמן שבפיך ובלבבך לעשותו

לאשורן    הדברים  לבאר  נבוא  אכן 

על ה-בע"ה  דברי  במסכת    רש"אה מ פי 

לשונו:   וזה  א(,  )נה,  לפרש  עירובין  נראה 

בה דמשתעי  סוגיא  אכולה  שהתורה   ,דקאי 

ע באדם  בפה  ידי-לתתקיים  ולפי    ,חזרתו 

שהאדם מונע עצמו מן התורה והחכמה אם  

המושג עומק  שסבור    מפני  מפני  )היינו 

  או מפני קוצר המשיג  שהתורה עמוקה מדי(

מלהבין    )היינו מפני שהוא סבור ששכלו דל

לא נפלאת  'אמר הכתוב    את חכמת התורה(,

ממך המשיג  'היא  קוצר  שאתה  בך   לתלות 

מחמת   בך  העיכוב  את  תתלה  אל  )כלומר 

נכון(, קוצ וגם לא רחוקה    ר השגתך, כי אנו 

וריחוק המושג זה וע  .היא לתלות בעומק    ל 

אמר לא בשמים היא וגו' שאתה צריך לעלות  

שא  ,אחריה דבר  אפשרוזה  עו  י  מק  מפני 

מגלגל    ,המושג למעלה  שבשמים  דדברים 

ולא מעבר לים היא    ,הירח הם עומק השגה



ילך  ו  כג תש"פ ' ה   נצבים 

עומק   שם  שאין  הגם  אחריה  לעבור  וגו' 

מתח הירחשהוא  גלגל  קוצר   ,ת  הוא  אבל 

אדם לשם  שיגיע  הוא    ,המשיג  שהעולם 

   .מהלך ת"ק שנה

והוא    ביאורו,  את  המהרש"א  ומסיים 

לענייננו:   בעניןהעיקר  י  ,ומסיים  ע  מנשאל 

י סיבות תהאדם מן החכמה והתורה מפני ש

מא  ,הללו הדבר  אליך  קרוב  בפיך  ואבל  ד 

  אימתי   )נד, א(:  דהיינו כדדרשינן לעיל  ,וגו'

הדבר אליך  שבפיך  ?קרוב  ובלבבך    בזמן 

 לעשותו. 

על    קאי הנה דרשת חז"ל שם )נד, א(   

הזכרון  כי    כוח  שם,  את  כמבואר  המוציא 

  וח לבו דברי התורה בפיו, הם נחרטים על ל 

ים ממנו. אך המהרש"א חידש כאן  שִ ואינם מ  

התורה   קאי בפירושו, שהיא   על השגת  ,  גם 

- התורה, היא על הדרך להשיג את  והיינו ש 

 . ידי הוצאת דיבורי התורה בפה

 עשה את שלך והקב"ה יעשה את שלו 

ביאור    מהרש"אדברוהנה  פי -על  י 

ש נראה,  את  ש   מיפשט  מלהשיג  דל  שכלו 

התורה  חכמת  דברי  עומק  את  בפיו  יוציא   ,

אינו מבינם, ועל ידי כן יאיר  התורה אע"פ ש 

וממילא יזכה גם להבין  אור התורה את נפשו  

גם  קם. ולא רק מי שמוחו חלש, אלא  את עומ

מי שמוחו חזק, הלא אף הוא יש לו חלקים  

את   להבין  מתקשה  שהוא  בתורה  מסוימים 

דבריהם  עומקם יוציא את  הוא  גם  כן  ואם   ,

ה וענווה, והקב"ה יזכהו להבין  בפיו בהכנע

 את עומקם.

דברי    כוונת  שאין  נראה  אולם 

בשכל   התורה  דברי  להבנת  רק  מהרש"א 

 

היא: פתחו לי פתח כחודו של מחט ואני אפתח לכם פתח    עםה בפי הכך היא הלשון במדרש, והלשון הרגיל   6

א גם למצוא את דרך ההתקרבות האדם, אל

עוסקים,  בכך  התורה  פסוקי  שהרי  ה',  אל 

ובוודאי גם מהרש"א שבא לפרש אותם לכך  

 נתכוון בפירושו. 

אל  והיינו    בגשתו  האדם  יאמר  שאם 

אלעבוד לגשת  אוכל  איך  האלוקים:  יה  ת 

כל ממני  היא  רחוקה  אוכל  -והלא  איך  כך? 

על   לשמור  אוכל  איך  בלימודי?  להתמיד 

עיני? אולי ישנם אנשים גיבורים שמסוגלים  

אנ לא  אמנם  לזה,  יתכן  תורה:  לו  אמרה  י! 

להגיע אל הסוף הן    שבאופן טבעי יקשה לך 

עומק  מחמת  והן  המשיג  קוצר  מחמת 

אבל   את    יך על המושג,  לעשות  המלאכה 

ממילא   אותה,  וכשתעשה  עליך,  המצווה 

תיכנס   דרכה  אשר  חדשה  דלת  לך  תיפתח 

 מושג. ותגיע אל עומק ה 

האדם  והנה    על  המוטלת  המלאכה 

להוציא את  , היא בוודאי  בענין השגת תורה 

שאר עניני    בענין כאמור. ודברי התורה מפיו 

ה'   אל  להתפלל  הוא  שכתב  העבודה  כמו 

בפרשת כי תבוא. זהו התנאי:  הק'    אוה"חה

הדבר אליך  קרוב  שבפיך   ?אימתי    בזמן 

לעשותו. הדבר    ובלבבך  יהיה  תפילה  בלי 

מ מאוד,  קרוב  הדבר  מך  יהיה  תפילה  עם 

 . קרוב אליך מאוד 

 פתחו לי פתח כחודו של מחט 

פרשה   חז"ל הנה    רבה  )שה"ש  אמרו 

הקה(:   לי    ,בני   :לישראל  ב"האמר  פתחו 

של מחט ואני    פתח אחד של תשובה כחודה 

פתחי לכם  וקרניות  פותח  עגלות  שיהיו  ם 

בו  הכל   .6נכנסות  שבאמת  לנו  רחוק    הא 

על  אפשרות  שום  ואין  הטבע -מאתנו  פי 



י  כד   הביננ

ללמוד   מתחיל  האדם  דבר.  שום  להשיג 

מצליח   אינו  ובסוף  ה'ברען'  כל  עם  מסכת 

לסיימו; הוא מתחיל להתפלל בכוונה גדולה  

היריד   על  עצמו  את  מוצא  הוא  ולפתע 

יפציג. אולם הקב"ה אמר להם לישראל:  בלי

להתחיל   אתם  מוכרחים  להצליח  תרצו  אם 

שלא   לגעת הגם  שתוכלו  לכם  נראה 

הוסיפו   צר,  פתח  פתחו  התחילו,  בהצלחה. 

להתפלל אלי, ואני אפתח לכם פתח כפתחו  

 של אולם. 

שבכלל "בפיך  נמצאנו אומרים מעתה   

ובלבבך לעשותו" הוא גם להתחיל בפעולה  

. והרי  הצורך בתפילהומות מלבד  בעיניים עצ 

כוונת חז"ל באמרם שהוצאת דיבורי    זו היתה 

דברי   זכירת  כי  לזכרון,  תועיל  בפה  התורה 

האדם   שבידי  דבר  אינה  הלא  התורה 

אבל  7לעשותו  חלקו  ,  את  האדם  יעשה  אם 

בידו   יסייע  מפיו,  התורה  דברי  את  ויוציא 

 שלא ימושו דברי התורה מלוח לבו.   הקב"ה 

 לתה נפשי נכספה וגם כ 

זיע"א   ' יששכר בני  'וזה לשון הרה"ק   

" על לשון הפסוק פרשת אגרא דכלה בספרו "

דַת מִשְכַן  פקודי )שמות לט, לב(   ל עֲבֹּ ל כ  כֶׁ וַת 

ה   ר צִוּ  ל אֲשֶׁ ל כְכֹּ א  ד וַיַּעֲשוּ בְנ י יִשְר  ע  ל מוֹּ הֶׁ אֹּ

שוּ ן ע  ה כ  שֶׁ ת מֹּ איני יודע מה מלמדינו  :  ה' אֶׁ

ראה דמלמדינו דעת איך הבא  כל הפסוק, ונ 

אותו,  לטהר   שהתשוקה  ו מסייעין  מה  כל 

למשען לו    "ת מתרבה בעשיית המצוה, השי 

הגם שהוא כמעט מן הנמנע  ,  לגמור המצוה 

 

ופטים(. בדרך אגב  כפתחו של אולם. וכמדומה שהראשון שהשתמש בנוסח זה הוא האור החיים הק' )פרשת ש
בפתיחת ישיבתו, פירש: פתחו לי פתח הדוקר כחודו של    שיחתו שאמרראיתי כי האדמו"ר מסקווירא זיע"א ב 

 ענוה ומשם הפתחים נפתחים לרווחה.  מחט. קצת הכנעה ו
 ראה מגילה ו, ב לאוקמי גירסא סייעתא מן שמיא.  7

לו   "ת השי  הפסוק  עוזר  זה  ומשמיענו   ,

למין   הנמנע  למן  היה  המשכן  דמלאכת 

עשה על ידו, וכבר ידעת שכמה  יהאנושי שת

כמו הבריח התיכון  וכמה עניינים היו דרך נס  

להיות גודל תשוקתם לקיים רצון  וכיוצא, רק  

חם והאמינו  ו יוצרם עשו מה שהוא בחוקם וכ 

וע   ה' ב  בישועתו  זה ובטחו  ידי  נגמרה    ל 

וזהעשיה שאמר ,  ע  הו  כל  כו',  ותכל  בודת 

נפשי   כלתה  מלשון  פד)ותכל  ,  (ג  , תהלים 

עבודת המשכן היה בתשוקה רבה, ועל  שכל

 שראל ככל וגו'.ידי כך ויעשו בני י

,  בדרך משל  ולמדנו מזה לענין מעשה  

בכל   מלכוון  מתייאשים  אדם  שבני  שמה 

תפילת שמו"ע מתחילה ועד סוף, היינו מפני  

ודם, אך   זה בכוח בשר  שהם סבורים שאין 

בכוח   זה  שאין  הגם  כי  בידם,  גדולה  טעות 

נו רק כשהוא בא בכוח עצמו,  בשר ודם, היי

אל  אבל   יקרא  ל אם  מעומק  ויתאמץ  ה'  בו 

זוכה   שהוא  יראה  יכלתו,  כפי  עכ"פ  לכוון 

וזאת מחמת תרתי,    לסיוע למעלה מכוחותיו, 

ה' הן   אל  שקרא  שהתחיל  והן    מפני  מפני 

אמונה   מתוך  עליו  המוטל  את  לעשות 

 שהקב"ה יהיה בעזרו.

 הבא ליטהר מסייעין אותו 

וזה גם פירוש מאמר חז"ל )יומא לח,   

שהמתחיל  ב( "הבא ליטהר מסייעין אותו",  

מסייעין   לעשות,  עליו  המוטל  את  לעשות 

גמר  לידי  להביאו  להדיא  אותו  כתב  וכן   .

"ה  'אלשיך ' ה  תרומה(:  )פרשת  בא הק' 



ילך  ו  כה תש"פ ' ה   נצבים 

טרם יתחיל האדם  ליטהר מסייעין אותו, כי  

אמנם   , להיטיב אין מסייעין אותו מן השמים 

ילו, ממשיכים אותו ומקרבים אותו  אחר הח 

 . "אל הכושר והקדושה 

נא בן דוסא  שה ברבי חניכן ידוע המע 

ב  בזה    מדרש המובא  א(  פרשה  רבה  )קהלת 

חנינא בן דוסא שראה   בימעשה ברהלשון:  

לירושלים,   ונדבות  נדרים  מעלין  עירו  בני 

לירושלים   מעלין  הכל  ונדבות  אמר  נדרים 

דבר מעלה  איני  עשה  .ואני  יצא   ?מה 

אחת   אבן  שם  וראה  עירו  של  למדברה 

ומירקה וסיתתה  הושבבה  ואמר  עלי  ,  רי 

לירושליםל לו  יב  .העלותה  לשכור  קש 

אדם  .פועלים בני  חמשה  לו  אמר    .נזדמנו 

אמרו    ?מעלין לי אתם אבן זו לירושלים  :להן

תן לנו חמשה סלעים ואנו מעלים אותה  :  ול

בידו    ליתן להם ולא נמצאקש  יב  .םילירושל

לשעה להם  .דבר  והלכו  לו    .הניחוהו  זימן 

בני    ב"ההק בדמות  מלאכים    . אדםחמשה 

  : אמרו לו ?אתם מעלין לי אבן זו  :אמר להם

לך אבנך   ואנו מעלין  לנו חמשה סלעים  תן 

 .עמנו  לירושלים, ובלבד שתתן ידך ואצבעך

ואצ ידו  עומדים  נתן  ונמצאו  עמהם  בעו 

  . מצאןבקש ליתן להם שכרן ולא  .בירושלים

בשבילם ושאל  הגזית  ללשכת  אמרו    .נכנס 

אבנך   דומה   :לו העלו  השרת    שמלאכי 

 . לירושלים

הרי"ם ' הואמר    שהמוסר    ' חידושי 

האמור.    זה  השכל של מעשה זה הוא כיסוד 

רבי חנינא בן דוסא, אע"פ שידע שאין בכוחו  

גודל   מחמת  לירושלים,  האבן  את  להעלות 

לבית   נדבה  להעלות  לא  תשוקתו  המקדש, 

לנקותה   במלאכתו  התחיל  אלא  נתעצל, 

לו   נפתחו  שלו,  את  שעשה  וכיון  ולסתתה, 

המלאכים  שער וירדו  בשמים  ישועה  י 

תעשה את  זהו היסוד:    להעלותה לירושלים.

 . שלך והקב"ה יעשה את שלו 

ונראה שכל מה שנתבאר שאין בכוח   

בשר ודם להשיג את התורה והמצוות בכוח  

עזרתו  בכוח  אלא  מוכרח    עצמו  יתברך, 

התורה   היו  אילו  כי  הפסוקים,  בפירוש 

בעי והמצוות באמת קרובים אלינו באופן ט

נחשוב   להודיע שלא  התורה  הוצרכה  מדוע 

שהיא מעבר לים או שצריך לעלות השמימה  

חתה. הגעו עצמכם! אם האדם נצרך  כדי לק

לאיזה ספר והוא רואה שספר זה מונח לפניו  

המדר בבית  השולחנות  אחד  וכי  על  ש, 

שהוא  יחשוב  לבל  להזהירו  אנו  צריכים 

מונח   שהוא  רואה  הוא  הלא  לים?!  מעבר 

ש  לפניו. אלא  זה  באפשרי  אין  אינו  באמת 

והמצוות התורה  את  לקיים  בכוחות    לאדם 

אע"פ שנראה לכם  :  רחמנא  , ולכן אמר עצמו

לקרוא   תוכלו  הלא  לקיימן,  תוכלו  שלא 

שאינן  לעזרתי תראו  לעזרתי,  וכשתקראו   ,

 קות ממכם אלא קרובות הן אליכם מאוד.  רחו

הקב"ה הנה  ו  כן  שעשה  הסיבה 

לעזרת  לפנות  לקשיצטרכו  כדי  את  ו  יים 

מפני שרצונו שיצטרך  התורה והמצוות, היא  

האדם לעבור על גשר האמונה בדרכו לקיום  

ידי  - כך יתקרב אליו על , כי  התורה והמצוות 

ונמצא מרוויח. מה שאין כן    התורה והמצוות 

אם לא היה צריך לעבור על גשר האמונה, כי  

היו   באשר  ממנו  מתרחק  שהיה  יתכן  אז 

 במוחו שהוא כל יכול. עולות לו מחשבות 

הקב"ה   כן  עשה  שכבר  לאחר  ואכן 

לעזרה,   אליו  לפנות  נמצא ששום  שיצטרכו 

מלקיים את   יהודי דבר אינו יכול לעכב בידי  

ולה  והמצוות  השי"ת, התורה  אל  כי    תקרב 

בעד   רק  לעכב  יכולים  גשמיים  גבולות 

 הגשם, לא בעד הרוח.
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 חדלו מלטפל בצרכיכם לבד 

בענ  כן  רואים  אנו  הצרכים  הרי  ין 

גון ענין הפרנסה, שכאשר האדם  הגשמיים, כ

בכוחות   להשיגו  דרך  שום  לו  שאין  רואה 

שהרי   בה',  לבטוח  לו  קל  אז  דווקא  עצמו, 

אחרת והוא מוכרח    הוא יודע שאין לו ברירה 

 להרים את ידיו לשמים.  

ואם בענין הצרכים הגשמיים כך הוא,   

הרוחניים, הצרכים  בענין  שכן  זה    כל  אם 

לעניינ הקשורים  האדם ים  נפש  תכונות 

תיקון, אדם    הצריכות  שבין  עניינים  זה  אם 

לחבירו שלפעמים מתפתלים ומסתבכים עד  

זה   ואם  הסבך,  מן  לצאת  דרך  רואים  שאין 

אשר  עניינ והבנות  הבנים  חינוך  של  ים 

הולכים כאשר    לפעמים  נבוכים  בהם 

רק   למיניהם  המומחים  של  עצותיהם 

 .  מוסיפים בלבול וטירוף הדעת

אומר לנו הקב"ה: כל זה מפני שאתם  

זה לבד. חדלו! הכניסו   לטפל בכל  סבורים 

בהם   לטפל  סיכוי  לכם  שאין  בראש  לכם 

בי   והאמינו  חלקכם  את  תעשו  ואז  לבד! 

תראו  שא כן  וכשתעשו  חלקי.  את  ני אעשה 

ישועות גדולות אשר אף אתם בעצמכם לא  

 ציפיתם להן. 

הוא    מתייאשים,  אדם  שבני  הסיבה 

  שלא למדו פרשה זו ולכן רצונם תמיד   מפני

על להביא  -לראות  יוכלו  אם  טבע  פי 

זו   אין  לא,  אך  טוב.  סוף  לידי  בפעולתם 

הדרך. עשו את המוטל עליכם ותנו להקב"ה  

את  לעשו יעשה  הוא  איך  השאר.  את  ת 

 השאר? אינני יודע ואין זה מענייני לדעת!

המקיים את התורה מעוני סופו  

 לקיימה מעושר 

ת המבוארים במאמר  היסודו  זהו אחד 

סופו   מעוני  התורה  את  המקיים  "כל  חז"ל 

מעושר".   על  לקיימה  יומו  כל  שעוסק  מי 

את  קורע  ערב  ולעת  הכלכלה  ועל  המחיה 

ואע"פ  לתורה,  עיתים  לקבוע  בכדי  עצמו 

אינו   עייפות,  מרוב  בלימודו  נרדם  שהוא 

אומר שאין כל ערך ללימודו ואשר לכן הוא  

ל לשוב  ול יכול  הוא  מיטתו,  ביתו  אלא 

את   לקיים  סופו  יכלתו,  כפי  ללמוד  ממשיך 

 התורה מעושר. 

והיינו כאמור, אחת הסיבות שאנשים   

דוחים את המצוות המוטלות לפניהם לזמנים  

אחרים, נעוצה בכך שאינם מאמינים שיוכלו  

להביאן לידי גמר. לכן הם אומרים לכשנפנה  

אותן   בידינו להביא    –נקיים  כשנראה שיש 

ם  וות לידי גמר, כשנראה שאנו יכוליאת המצ

כשנראה שא קבוע,  באופן  בתורה  נו  להגות 

 יכולים לשנות את מידותינו, אז נקום ונעשה. 

אך טעות גדולה ומרה היא כי לעולם   

לא יוכל האדם לראות בתחילת עשייתו איך  

ואם  הוא עושה את הדבר מתחילתו לסופו,  

הדבר   את  לעשות  הולך  שהוא  לו  יידמה 

עליו    מתחילתו  ייערמו  בוודאי  הלא  לסופו, 

מאחר שהוא מבקש לפעול    קשיים ומשונים 

ממנו    בעצמו,  רחוק  שהוא  יראה  ובוודאי 

 מאוד.  

הים,    אל  לקפוץ  היא  היחידה  הדרך 

למרות   לעשות  עלינו  המוטל  את  לעשות 

שלפי מראית העין אין שום דרך להביא את  

יוציא   לידי גמר, ולהאמין בה' שהוא  הדבר 

 בדרכו שלו. ידי גמר את הדבר ל 

 התחלה קטנה עם תשוקה גדולה 

ראובן    לדבר:  לעצמו חמדוגמא  פש 

פש  הוא מח  חברותא להגות עמו בתורת ה'. 

וממחו כלבבוופש  שאינו  מישהו  ואשר    צא 



ילך  ו  כז תש"פ ' ה   נצבים 

. אומר הוא  לא יוכל להתקדם עמו כדי צרכו

יתכן   לחפש,  אמשיך  אם  הלא  לעצמו: 

חברותא בלי  שנים  כמה  אקבע שאשאר   . 

עם   פלוני ללמוד  כלבבי,    אדם  שאינו  הגם 

שעשיתי   ויראה  ממרום  הקב"ה  וכשישקיף 

שבכוחי לעשות, יעשה הוא את חלקו    את מה

 ויזמן לי את החברותא המתאימה לי. 

ללמוד    להתחיל  לראובן  לו  שיש  זה 

עם פלוני למרות שאינו כלבבו, אינו רק מפני  

כן ש לריק  י  אלולי  היקר  זמנו  את  בזבז 

אח חברותא  אחר  מפני  בחיפוש  אלא  רת, 

תורה שכך קבע הקב"ה ביסוד הבריאה, שה

ורק מי  והמצוות תהיינה רחוקות מן האדם,  

ש  דהיינו  עוני,  מתוך  אותן  יקום  שיקיים 

בעיניו  ו  רואה  שאינו  הגם  חלקו  את  יעשה 

ידו,   על  יתעלה  שבסוף  איך  זה  יקיים  הוא 

מעושר,  הקב   אותן  בעזרתו כי  יבוא    "ה 

 ר מאוד.וממילא יגלה כי קרוב אליו הדב 

בחיי   הדברנכון    כן  התחומים  בכל 

האדם, וכגון מי שאינו יכול להשכים בבוקר 

להכנס   מוכרח  הוא  שבערב  מפני  בזמן, 

ישכים   ואם  מאחרת,  בשעה  קום  ללמיטתו 

בזמן, הלא יהיה עייף ותשוש כל היום. נציע  

קימתו את  הפחות  לכל  שיקדים  ברבע   לו 

שעה, ולא בשביל להרוויח רבע שעה, אלא  

להוכיח שהוא עושה את המוטל עליו  שביל  ב

לעשות, כי אז הקב"ה יסייע בעדו לעשות את  

 הבלתי אפשרי. 

 בפיך ובלבבך לעשותו 

הנה מתרוצץ לו האדם בבוקר בשלחו   

מפני שאשתו   ספרם  לבתי  ובנותיו  בניו  את 

לעבודתה  יכול    הולכת  הוא  אין  כן  ומחמת 

ישראל.  ל בית  ככל  מסודר  במנין  התפלל 

כדב זו  השמענו  מציאות  הלא  הזה?!  ר 

ייו הרוחניים! אך  הורסת לו לאדם את כל ח

אוכל   וכי  אעשה?  מה  וצווח:  עומד  הוא 

 לומר לאשתי שתתפטר מעבודתה?! 

הצדק עמך,    אמנם  לו:  נאמר  אנו  אף 

באופן 'ריאלי' אין לך שום מוצא, אך עליך  

הפ דיברו  שכמותך  זו. ועל  בפרשה  סוקים 

ורח וקה ממך,  התפילה במנין אמנם נפלאת 

לעשות". אבל   ובלבבך  מה    "בפיך  עשה 

בדוק אם תוכל להתפלל    שביכולתך לעשות;

עכ"פ עד 'אשרי ובא לציון'. אבל אל    במנין

"לא   כאומר:  ויתור,  של  באופן  זאת  תעשה 

לציון  - נורא כל ובא  אומר אשרי  כך שאינני 

אז   עד  מתפלל  אני  הפחות  לכל  במנין; 

כלתה   נפשך  זאת כאשר  במנין". לא! עשה 

להתפלל עד סוף התפילה במנין, אלא שאתה  

אתה בא  כן  ל יודע שכעת הדבר מנוע ממך ו

כ  שהקב"ה  ועושה  אמונה  מתוך  יכולתך  פי 

בבחינת "הבא    יסייע בעדך ויתן לך גם השאר 

 ליטהר מסייעין אותו". 

 לא תעלה במעלות על מזבחי

זה    בענין  נוסף  בנדבך  דברי  מצאנו 

מסטאלין הרה"ק   אשר  אבי    רבי  זיע"א 

הם   והלא  זיע"א,  אהרן"  ה"בית  הרה"ק 

, )דף ב' ע"ד(  'בית אהרן 'מודפסים בספה"ק  

תוכן הקדושים  וזה  אדם  לפעמים    :דבריו 

כעת  עושה  שהוא  שהעבודה  שמה  מרגיש 

לפי מקומו ושעתו אינה שוה מאומה שהרי  

. מדברת אליו התורה ומורה  לוקה בחסרהיא  

בחלקו  לו   שמח  ולהיות  במועט  להסתפק 

ועבודה בשבוע   בתורה  בזה  הרחבנו  )וכבר 

ושמח   במועט  מסתפק  להיות  איך  הקודם 

, וזאת מפני שאין  בחלקו בעבודה הרוחנית(

כי   בריותיו,  עם  בטרוניא  בא  הכל  הקב"ה 

לפני מה שהוא אדם לפי המקום והזמן לפום  
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ואמונתו   מידתו  לפי  והוא  דיליה,  שיעורא 

 ויראתו ושכלו וכוח מוחו אז באותה עת. 

ל  תנאי  והקב"ה  כל  את  בחשבון  קח 

לו   חיי האדם באותה עת, את הנסיון שהיה 

סוג ייפותו, את  בתחילה, את מצב רוחו, את ע

ו  שמים,  ביראת  מדרגתו  את  כל  מוחו,  לפי 

. אין הוא דורש  אלה הוא דורש ממנו לעבדו 

  ין וא ממנו לעבדו במדרגה יותר גדולה מזו,  

לו לאדם לנסות אפילו לעבדו במדרגה יותר  

מ  כן גדולה  מחמת  להנזק  הוא  עלול  כי    זו, 

 ח"ו. 

את    זיע"א  מסטאלין  הרה"ק  ומפרש 

קרו "כי  הפסוק  בפיך  לשון  הדבר  אליך  ב 

היות   הדרך:  בזה  לעשותו"  ובלבבך 

לעבדו   הוא  באשר  אחד  לכל  נתן  שהקב"ה 

נמצא  ומדרגתו,  מצבו  ושעתו,  מקומו  לפי 

מחמת   לא  מלעבדו,  מנוע  אינו  אחד  שאף 

ת סיבות פנימיות,  סיבות חיצוניות ולא מחמ

ואם כן קרוב אליך הדבר מאוד, שהרי עליך  

לך בשעה    'פיך ולבבך' שישלעבדו רק כפי  

 . זו

הרה"ק   של  אמרתו  ידועה  רבי    הן 

האדם  זיע"א    מלעכוויטש   מרדכי  אין  שאם 

לאחר   מנחה  תפילת  ולהתפלל  לעמוד  יכול 

ר"ל והדם עדיין מטפטף מחרבו,    שרצח נפש

מפתן  על  דרך  שלא  הוא  .  החסידות  סימן 

יצעק הלה: הלא מנוע אני מלהתפלל. נאמר  

לה  לו אנו: לא, אינך מנוע, עכשיו שעת תפי

 היא ועכשיו אתה מחויב להתפלל.

 נדבך על גבי נדבך 

אמנם כן, פירוש זה בוודאי אינו סותר   

את פירושו של מהרש"א, אלא הם עומדים  

זה על זה כנדבך על גבי נדבך, כי הנה האדם  

הוא    הקב"ה חפץ בתפילתי, מדועתמה: אם  

במנין?   התפילה  כל  להתפלל  עלי  מקשה 

הוא מכריחני לצאת קודם   ובא  מדוע  אשרי 

חפץ  הקב"ה  אם  האדם:  יתמה  או  לציון? 

חברותא   לי  מזמין  אינו  מדוע  בתלמודי, 

במה   אחד  כל  הלאה  וכן  לשמה?  ראויה 

 שהוא מתקשה.

ובאה אליו התשובה בשני חלקים:    

הקב"ה חפץ  , שכפי הנראה  החלק הראשון 

עבודה   אחרת,  בעבודה  כעת  ממך 

ושעתך  למקומך  עליך    המתאימה  כן  ועל 

ך שמחה והסתפקות במועט.  לקיימה מתו 

אם באמת תקיימה מתוך  , ש חלק השני וה 

יעזור   בוודאי  במועט,  והסתפקות  שמחה 

והי  כי ז   לך ה' ויעלהו על במתי ההצלחה, 

כל המקיים את התורה מעוני    – ההבטחה  

 סופו לקיימה מעושר. 

והנה כאן היה מקום לשאול מאחר    

שהאדם כבר מסתפק במה שיש לו ועובד  

ת  הרגש גדולה ובלי שום    את ה' בתמימות 

שיוכל   לו  להרחיב  צורך  יש  מה  חסרון, 

 לעבוד את ה' במדרגה גדולה יותר?  

נתבאר     שכבר  כפי  היא  והתשובה 

ש  מסתפק  לעיל,  שהאדם  בשעה  גם 

במועט, אין פירוש הדבר שהוא מוותר על  

יודע   שהוא  אלא  הגדולות,  המדרגות 

שכעת זוהי העבודה המוטלת עליה והוא  

בל בוודאי תשוקתו גדולה  שמח בחלקו, א 

התורה   במעלות  ולעלות  להוסיף 

ולכן   מתחיל  והעבודה,  שהוא  כיון 

בעבודה לפי מדרגתו ומחשיב את עבודתו  

ס בה חיות, הקב"ה עוזר לו לקרב  זו ומכני 

עד שיראה כי קרוב  אליו הדבר יותר ויותר  

את   מקיים  הוא  והנה  מאוד  הדבר  אליו 

 התורה והמצוות מעושר. 



ילך  ו  כט  תש"פ ' ה   נצבים 

 של תורה  כך היא דרכה

שוב:   נדגיש  השער  מן  נצא  בטרם 

בנוגע לתורה הרבה אנשים עושים טעות זו,  

זה אומר איני אוהב ללמוד 'דף היומי' כי אין  

ללמוד   אוהב  איני  אומר  זה  עליו,  חוזרים 

בלילה כי אני נרדם על הגמרא, זה אומר איני  

כי   הבוקר,  בהשכמת  חברותא  לקבוע  יכול 

 וכן הלאה. אין הדבר מחזיק לאורך זמן,

לימוד    אופן של  לכם שאין שום  דעו 

איזה   יימצא  תמיד  מושלם;  שהוא  תורה 

אך   הלימוד.  על  שיקשה  המלאכה  חסרון 

האדם היא לעצום את העיניים,    המוטלת על 

לקפוץ אל ים התלמוד ולהתחיל לשחות בו  

  למרות כל הקשיים הנערמים בתחילת הדרך, 

ך  מתו וכל זה לא מתוך ויתור על השאר, אלא  

להוסיף   בעדו  יסייע  שהקב"ה  תשוקה 

התורה  אליו    בלימוד  קרוב  כי  לו  ויתגלה 

 הדבר מאוד. 

  



י  ל  הביננ

 ני"ו  שמעון מאיר הרך הנימול לזכות
 'עד הפועלבן ידידינו מחברי 'ו

 הי"ו  בניהו שטרנהל  הר"ר

 

 'תש"פ ט אלול הי" –ך שי פרשת נצבים ויל יום שלי

 ידי התדבקות בטוב-על  אמיתית תשובה

 את המקטרג  העצה להכרית

הרה"ק    הכהן כתב  צדוק  זיע"א   רבי 

מאין בא  " )אות קכט(:  צדקת הצדיקבספרו "

נגמר וכדרך    שפעמים אדם רוצה לשוב ואין

כ חגיגה  )עיין  ישראל    ,זשאמרו  פושעי  א( 

)מחמת שאינן מצליחים לשוב    אין חרטות מל

גמורה(, רוצה    בתשובה  שאדם  בשעה  כי 

אז   מיצרהקלשוב  הגדול  זמן  ולכך    , טרוג 

השנה,  הק בראש  באטרוג  המקטרג   כי 

שאין   ואומר  שונות  פי  בטענות  על  מגיעו 

לסייעו רחמי  ולכך  ,  משפט  לבקש  צריך 

 . מים בעת שבא ליטהר על הסיועש 

נגדו הוא השמחה והבטיחות    העצהו  

רחמיו   ברוב  יתברך  השם  שבודאי  בלב 

ותוכו  .  וחסדיו יקבלו בתשובה שלימה לפניו

שזה ממש    , חטאו  רצוף המרירות הגדול על 

תרועה שברים  תקיעה  תקיעה   ,דוגמת 

שעושין בראש השנה כידוע דהתקיעות הם 

גנח    ,לשמחה גנוחי  היינו  תרועה  ושברים 

ייליל )ראש השנה    ,וילולי  ז"ל  כמו שאמרו 

. ע"כ דברי  ב(, ועל ידי זה מתערבב השטן   ,גל

 .'צדקת הצדיק'בעל 

 מה יעשה אדם ויחזור בתשובה 

ש   מדבריו  בא ומבואר  האדם  כאשר 

לשוב בתשובה, הפעולה שנעשית מצדו היא  

רק הצעד הראשון של התשובה, וכעת הוא  

באמת   זה  שדבר  וכדי  יתהפך,  שלבו  צריך 

יקרה, הוא צריך לקבל שפע מן השמים. והרי  

ללמוד   דומה למי שמתיישב אצל הספר  זה 

חז"ל  ב(  תורה כמאמר  ע,  יעשה    )נדה  "מה 

בוודאי אין    אדם ויחכם, ירבה בישיבה", כי

כאשר   רק  ולזכרו  התורה  את  להבין  בכוחו 

יושפע עליו שפע ממרום, וכהמשך המאמר  

מי שהחכמה שלו". אף  מ  יבקש רחמים ם "וש

לבכות   האדם  יוכל  התשובה,  לענין  כאן 

חטא,  ולהכות   הקב"ה  על  יאיר  לא  עוד  כל 

לא   אליו,  ולקרבו  לבבו  את  להפוך  באורו 

 . יועיל מאומה 

ה זקוק לשפע ומאחר שמעשה התשוב 

קטרוגים  שי   אז  מתעורר  לפיכך  ממרום,  רד 

  כל אימת שהשפע מתעורר לבוא בשמים, כי  

קטרוגים, כנגדו  מתעוררים  וכמו    לעולם, 

" בספה"ק  עיניםשכתב  )פרשת  מאור   "

הוא   לעולם  יורד  השפע  שכאשר  ואתחנן(, 

מוכרח להצטמצם למידות העולם ולכן הוא  

יון  מוכרח להתלבש בדין שהוא המצמצם, וכ

אז   מתעוררים  בדין,  אז  מתלבש  שהוא 

 קטרוגים שמקורם במידת הדין. 

דע מי שרוצה לחזור בתשובה מעתה י  

תשובתו,   את  לגמור  מצליח  שאינו  ורואה 

שהדבר קורה לו דוקא מפני שהתחיל לעסוק  

בעשיית   עיסוקו  כי  בתשובה,  בעשיית 

תשובה עורר אותו שפע שבכוחו לחולל את  



ילך  ו  לא תש"פ ' ה   נצבים 

על לבוא  בנפשו  שהתעורר  השינוי  וכיון  יו, 

השפע לבוא עליו, התעוררו כנגדו קטרוגים  

 גמור את תשובתו.המעכבים בעדו מל

המקטרג ה ו   את  לבלבל  לדברי    עצה 

  היא להיות בשמחה ובבטחון בה'.   רבי צדוק, 

ממה דאיתא בגמרא ויש להביא סמך לדבריו  

א(:   טז,  כשהן  )ר"ה  ומריעין  תוקעין  למה 

עומדין? כדי    ותוקעין ומריעין כשהן   יושבין

השטן. רש"י:    לערבב  כשישמע  ופירש 

המצוות את  מחבבין  תמין  מסת  , ישראל 

חיבוב המצוות ועמו  דוקא  ש הא לנו    דבריו.

אשר    השמחה  המצוה  קיום  על  בעת  מורה 

 וסותם את פיו.   החיבוב, מבלבל את המקטרג 

 השמחה היא כלי לאור האלוקי

וטעם הדבר, כי כאשר האדם שמח עם   

ת מצוה שקיים, אם מחמת  הקב"ה, אם מחמ

שמאמין   מפני  אם  לקיים,  שעתיד  מצוה 

שהקב"ה עתיד לנקותו מכל חטאיו, וכמו כן  

מקרבת  ב  שנובע  שמחה  של  אופן  כל 

ל אלוקים,   הוא  אלוקי כלי  וכשהאור    , אור 

את כל  האלוקי ממלא את האדם, הוא דוחה  

 המקטרגים. 

לד  חז"ל  ראיה  שאמרו  ממה  בר 

" א(:  לא,  עומדין)ברכות  לא    אין  להתפלל 

מתוך עצבות, ולא מתוך עצלות, ולא מתוך  

קלות   מתוך  ולא  שיחה,  מתוך  ולא  שחוק, 

מתוך   אלא  בטלים  דברים  מתוך  ולא  ראש, 

שהשמחה    והיינו משום   ."שמחה של מצוה 

ובפרט שמחה של מצוה הוא כלי להמשכת  

משכן   נעשה  וכשהאדם  השכינה,  אור 

 לשכינה אז דוקא יכול הוא לעמוד ולהתפלל. 

 ור מלחשוב ברע וקום עשה טובס

מה  איתא  זה  הרי"ם ' וכעין    ' חידושי 

בדבר חמור,    )דרשות ליוה"כ( שמי שקלקל

קלקולו, כי    לו לרדת בעומק מחשבתו אל   ין א 

תו של אדם נמצא, שם נמצא  מחשב במקום ש 

, וכשהוא חושב על קלקולו,  האדם בכל נפשו 

ישוב   לא  ובטח  הרע  בתוך  שרוי  הוא 

נ  שהוא  מפני  ולבו  בתשובה  מגושם  עשה 

לתוך   ליפל  הוא  ועלול  מטומטם  נעשה 

ואפילו אם לא עבר האדם אלא על    עצבות.

חטא קל, כיון שהוא מתעמק בו במחשבתו, 

 הרי הוא מרחיבו ושוקע ברע. 

כן    בלשונו:  הרי"ם  החידושי  ואמר 

חטא, לא חטא, מה יש להקב"ה מזה שאתה  

חושב על זה? הלא יכול אתה להיות בשעה 

יכול אתה בשעה זו לקבל  מרגליות,  זו נוקב  

 על עצמך עול מלכות שמים! 

דרכו ופירש    פי  המלך    על  דוד  לשון 

סור מלחשוב    –"סור מרע ועשה טוב"    ע"ה

זמנך להתעסק בעשיית  ברע שעשית ונצל את  

)ויק"ר  טוב חז"ל  שאמרו  מה  פירש  וכן   .

" עבירות  אח"מ(:  של  חבילות  עשית  אם 

תחת אשר    –"  ות ועשה כנגדן חבילות של מצ

עבירות   חבילות  באותן  מחשבתך  תשקיע 

ידי  - השקע את מחשבתך בטוב על שעשית,  

כשתהיה   ואז  מצוות,  של  חבילות  עשיית 

העביר   שקוע  על  להתחרט  תוכל  ות  בטוב, 

בביצת   שעשית  יותר  תשקע  שלא  באופן 

 הרע.

 אמירת על חטא במהירות 

שכאשר    ' חידושי הרי"ם ' הואמר עוד   

כיפורים, יש לומר  אומרים 'על חטא' ביום ה

רק   בהם.  לשקוע  ולא  במהירות  אותם 

כשאומרים 'ותמלוך אתה ה' לבדך', אז צריך  

 להאריך ולהשקיע מחשבה מרובה.

לו לאדם    לימדונו הצדיקים שאין  כך 



י  לב  הביננ

עכב במחשבתו על העבירות שעשה, לא להת

רק מפני שיוכל לבוא מזה לידי עצבות, אלא  

מפ רע  גם  מהותה  הרע  בענין  שמחשבה  ני 

ומחשבה   בחרטה,  מעוטפת  שהיא  אע"פ 

האדם   וכאשר  טוב,  מהותה  הטוב  בענין 

נכנס לחלקו   מתדבק במחשבתו בטוב, הוא 

 של הקב"ה.

 הדרך להתקדם בחיים 

למי  הן אמת ש  רק  זה אמור לא  יסוד 

לו,   הידועים  החטאים  על  בתשובה  שעוסק 

על שמרי לשקוט  לו  למי שנמאס  גם    ו אלא 

להתקדם   חשקה  פארונפשו  שריט(  )מאכן 

ל להפוך  ועליז  בחייו,  שמח  יותר  אדם 

   ולהתקרב אל בוראו.

ש   האמיתיתוהאמת  התשובה  ,  זהו 

שטרם   בלבו  חלקים  לו  יש  אחד  כל  שהרי 

לבין   שקשור  במה  ובפרט  לזככם,  הצליח 

, והם אלה שתוקעים אותו ואין  אדם לחבירו

אחד   כל  ורצון  קדימה,  לפרוץ  לו  נותנים 

לחזור בתשובה איך  לדעת  אמיתית   בוודאי 

שנשמתו   כפי  בחייו  להתקדם  ולהתחיל 

 משתוקקת. 

ועל זה לימדונו הצדיקים שלא יועיל   

בעברו   מחשבתו  שישקיע  במה  לאדם  לו 

אלא   את  הרעוע,  להשקיע  כולו עליו    כל 

הטוב בח כפי    פצו  הטוב  בעשיית  ולהתחיל 

ובלבבך  ו יכ  בפיך  הדבר  אליך  קרוב  כי  לתו 

הטוב,    לעשותו,  בעשיית  שישקיע  וכיון 

וכפי שפירשו הצדיקים    ממילא יסור מן הרע, 

 ידי ועשה טוב". -"סור מרע על

 היכולת בידי האדם לחזור למעי אמו

לשבת   מהר"ל   דרשות ב הנה    )דרשה 

מה שהודיעו    כתוב דבר נפלא בעניןתשובה(  

לנו חז"ל שהעובר במעי אמו נר דלוק לו על  

יוצא   וכיון שהוא  ואינו חסר מאומה,  ראשו 

מ  לאויר לדעת  העולם,  מתחיל  הוא  יד 

 מחסור. 

מהר"ל:    לשון  אמו  וזה  אינו  בבטן 

לא כמו אחר שיצא לאויר העולם    כלום,  חסר

כי תיכף    ,א חסר. וראיה לזה שהוא חסרשהו

ודבר זה מפני    ,ש לאכול והוא רעבומיד מבק

חסר בב  .שהוא  אאבל  אוכל    ע"פטן  שהוא 

מתאו בלבד  אינו  שהמתאוה  חסר,  ואינו  ה 

בבטן אמו,    רוןכך אין חס  ומפני  .רהוא שחס

מפני    ,ים זהוקנר אל   ולכך בבטן אמו יש עליו

האדם  נו חסר כלום. ובא ללמד אותך כי  ישא

בשלו  ששמח  רק  בדעתו  חסר  אינו    , אשר 

עליונים  ניצוץ  עליו  שיהיה  לו    שר כא  ראוי 

  ה, אינו חסר, וכך צריך שיהיה נוהג בעולם הז

ה  מדבר  אע״ג דאי אפשר שלא יהיה חסר ב

כל  מ א בבטן אמו שאינו חסר כלל,  שהוכמו  

והוא    מקום  חסר  בלתי  יותר  הוא  אשר  כל 

 . הוא יותר קרוב אל הנר הזה   , עשיר בדעתו 

האדם    כאשרש   מבואר מדברי מהר"ל 

נכנס  ידי    מתדבק במחשבתו לטוב, הוא  על 

שלמות   כן  של  לעולם  טוב,  של  .  לעולם 

הוא  ואף  חסרונות,  מלא  שהעולם    ואע"פ 

שלו  הכספי  מצב  יתדבק  ג  עצמו  אם  רוע, 

במחשבתו לטוב על ידי שיאמר לעצמו, כמו  

לכל   זושא  שואלהגם  ר'  )כהרבי  אותו  ים 

, אזי יהיה הנר  , שאין חסר לו מאומהבשעתו(

שירגיש באמת שאינו  דלוק על ראשו, דהיינו  

 חסר כלום כאילו היה נמצא בבטן אמו. 

 מיר"ש גדול הנהנה מיגיע כפיו יותר 

זה מאמר   ומוסיף מהר"ל לבאר על פי 

הרעיון:   על  מבהיל  באופן  והיינו  ידוע 

אמר ר׳    (ח, א)דאמרינן בפרק קמא דברכות  



ילך  ו  לג תש"פ ' ה   נצבים 

גדול הנהנה    : חייא בר אבא משמיה דעולא

דאילו גבי ירא    ,ע כפיו יותר מירא שמיםמיגי

ואילו גבי    ,ם כתיב אשרי איש ירא את ה׳ שמי

אשריך   כתיב  כפיו  מיגיע  לךנהנה    , וטוב 

וטוב  אשרי הזה  בעולם  הבאך  לעולם    , לך 

ורצה    . י ירא שמים לא כתיב וטוב לךואילו גב

שמי ירא  כי  ה׳  לומר  ירא  שהוא  מפני  ם 

כי  אינו בטוב,    , ן השם יתעלהומפחד תמיד מ 

בשמחה   שמו  יתברך  השם  לעבוד  ראוי 

נאמ  , ובאהבה  לא  לך'ר  ולפיכך  גבי    'וטוב 

   .ירא שמים

המוזכר  :  דבריו  פירוש  שמים  ירא 

בר במסכת  חז"ל  למי  במאמר  הכוונה  כות, 

יראתו   הרבה שמחמת    ]נערוועז[   חושש 

לראות   עת  בכל  את עצמו  כן  ובודק מחמת 

ולכן   שלו.  ה'  בעבודת  עדיין  לו  חסר  מה 

ש נובע אע"פ  כל    מנהגו  סוף  טהור,  ממקור 

חסרון של  בעולם  תמיד  חי  הוא  )אין    סוף 

שהו זה  לעצם  אלא  לעצבות,  חי  הכוונה  א 

בעצ שאינו  אע"פ  חסרון,  של  , בות(בעולם 

זה אינו ראוי, כי אין לו לאדם לחיות   ודבר 

חסרון.   של  בעולם  ערב  ועד  הדרך  מבוקר 

בנפשו   חשבון  האדם  שיעשה  היא  הנכונה 

לראות מה חסר לו בעבודתו פעם אחת ביום  

בלבד, כגון קודם שינתו, ובשאר שעות היום  

 .  יעבוד את ה' בשמחה ואהבה

מהר"ל:  וממ  מיגיע  אבל  שיך  הנהנה 

קו אשר נתן לו  ני שהוא שמח בחל מפ   , כפיו 

  , ך וטוב לו בו, ראוי שיהיה בטוב השם יתבר 

ולו  כך נאמר עליו וטוב לך בעולם הבא שולכ 

זוכה   כפיו  מיגיע  הנהנה  כי  לך  הרי  טוב, 

 לעולם הבא שהוא עולם העליון. 

המוזכר    כפיו  מיגיע  הנהנה  פירוש: 

הכוונה   חז"ל,  מאמר  שמים  באותו  לירא 

ינו מי שבכל עת הולך  , דהי שנהנה מעבודתו 

ולקיים   לעבדו  אותו  שזיכה  על  לה'  ומהלל 

, ולכן  כי הוא חי בעולם של טוב   את מצוותיו, 

 הוא זוכה לעולם הבא שכולו טוב.

 גדול הנהנה מעבודתו הרוחנית

כשל  הרבה  להזהר  דברי  יש  ומדים 

מקופיא מהר"ל אלה, כי אלו שיעברו עליהם  

את    , עלולים להוציא מהם רקבלי התבוננות

אשר מרה  טעות  לטעות  יבואו  ואז    הטפל 

להם   יתכן  תקלקל  כי  הרוחניים,  חייהם  את 

שיסירו יראת ה' מלבבם באמרם: אף אנו אין  

המדקדקים   אנשים  כאותם  להיות  רצוננו 

ים; עצבניים  בקלה כבחמורה ונהפכים לאנש

רצוננו להיות אנשים שמחים אשר חיים את  

 חייהם בנעימים. 

להדגי  עלינו  לכך  ש'גדול  אי  שוב  ש 

חז"ל,   במאמר  המוזכר  כפיו'  מיגיע  הנהנה 

מהרוחניות  שנהנה  למי  מהר"ל  לפי    כוונתו 

מהיראת שמים שלו.    מבלי שיגרע כלל  שלו

שהוא   שהיות  ואמר  מהר"ל  דיבר  זה  כלפי 

מצוותי את  כובשת  מחשיב  שהשמחה  עד  ו 

את כל ישותו, הרי הוא מתדבק בטוב, וכיון  

נמשך כי    שהוא מתדבק בטוב, הטוב  אליו, 

 הטוב נמשך אל הטוב.

היום    כל  שמסתובב  מי  כן  שאין  מה 

ועל  מצבו  על  במחשבתו  או  בפיו  ומתלונן 

מצב העולם בהיותו בטוח שהוא חי בעולם  

ואת   עבירותיו  את  עת  בכל  ורואה  מושחת, 

חי תמיד   הוא  כי  עיניו,  כנגד  זולתו  עבירות 

בעולם של רע, והרי השטן הוא שכינו וכיצד  

 וב עליו וטוב לך בעולם הבא.יוכלו לכת

ה  ה"ה  הצדיקים,  לנו  חידושי  'גילו 

הצדיקים    'הרי"ם ושאר  הכהן  צדוק  ורבי 

אפשר לפקפק ביראת -קדושי עליון אשר אי

שמים שלהם, שכך היא דרכה של תשובה, 
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ידי שיתבונן  - שיתדבק האדם בטוב על ככל  

במצוות שהוא מקיים וישיש וישמח מזה, כך  

 יותר. תהיה תשובתו גדולה  

מעלת ההרהורי תשובה הבאים 

 בשעת הריקוד 

אהרן"    ה"בית  הרה"ק  אמר  וכבר 

אצל   שעולים  התשובה  שהרהורי  זיע"א 

האדם כשהוא מרקד להשי"ת, גבוהים יותר  

בע אצלו  שעולים  התשובה  ת  מהרהורי 

קינדערלאך,  "תפילתו. וכך היה לשון קדשו:  

קומט   וואס  תשובה  הרהורי  די  פיליוועט 

ווי די  ביים טאנצן,   זיי שטייען דאך העכער 

דאווינען   ביים  קומען  וואס  תשובה  הרהורי 

אמת צום  נענטער  זענען  זיי  נַי,    "ווייל  ]ב 

העולים   התשובה  הרהורי  ותחזקו  תְעַבְדוּ 

הריקודים, בשעת  ע  במחשבה  ומדים  הם 

למעלה מהרהורי התשובה העולים בתפילה 

 .  כי הם קרובים יותר אל האמת[

מתבאר מדברי הצדיקים, והיינו ככל ה 

ושמח  כי   להשי"ת  ומזמר  רוקד  כשהאדם 

יותר   עמו,  קל  מציאות  הלא    להשתנות.   אז 

ש  ולבו    מי היא  וסיפוק  שמחה  מלא  שהוא 

, נקל לו לילך מחיל אל חיל  מלא הודיה לה' 

 ולהתקדם כדי צורך נשמתו. 

בימינו    נתגשם  זה  דבר  לדאבוננו 

מאוד, אבל תמיד הוא נכון. הנה אנו רואים  

להצלחות   ש'זכו'  אדם  בני  ששואלים 

הארץ   בכל  יצא  שמם  ואשר  מדומות 

לידי   הגעתם  "איך  מוצלחים':  כ'אנשים 

אחד:  כך? בסגנון  תמיד  עונים  והם   "

שאנו   וראינו  אחת  פעם  ניסינו  בצעירותנו 

או   לבדח  או  לנגן  או  לשיר  יודעים 

לנו את   וראינו שיש  ניסינו שוב  להשתטות, 

וכך הלכנו מחיל אל חי ל עד שהתחילו  זה, 

וכך   ועדה  עם  בפני  להופיע  אותנו  להזמין 

 הגענו לאן שהגענו. 

אך    הוי אומר: כולם רוצים להתקדם, 

האנשים  אלו   הם  באמת,  שמתקדמים 

על  בטוב  במה  - המתדבקים  שמתבוננים  ידי 

לבם   הללו  כי  בחלקם,  ושמחים  להם  שיש 

עוד   להתקדם  הכוח  מקבלים  והם  מתרחב 

פסיעה.  ועוד  כך  אפילו    פסיעה  הבל  בדברי 

מקבל  הוא,   הוא  הצלחות  רואה  כשהאדם 

על   מתגבר  הוא  וכך  הלאה  להמשיך  חשק 

ל העיכובים העומדים  מידת העצלות שלו וכ 

 נעלמים.  לו בדרכו  

והמהות של כל זה היא האור המאיר   

 בנפשו של אדם כשהוא שמח ודבוק בטוב,

ה"  הרה"ק  שאמר  אהרן וכמו  זיע"א:  בית   "

פראצט ארויס פון  די געמיינסטע שמחה ש " 

השמחה הגרועה ביותר נובעת מן    – קדושה"  

שכל שכן וקל  . ובזאת עלינו לזכור  הקדושה

מחתנו נובעת מזה שזכינו לקיים  ש וחומר כש 

שיעור   בלי  עד  גדול  שכוחה  ה',  מצות 

ולסייע בעדנו לקום   ותכלית להאיר את לבנו 

   ולהתקדם.

 טעות לעולם חוזרת 

נשים  מפעם לפעם יוצא לי לדבר עם א  

מהם   שרבים  ומגלה  למלאכתם  העובדים 

ה ממקור  תלושים  כאשר  מרגישים  חיים, 

כמה מהם בשעה שעזבו את ספסל הלימודים  

בכולל, עזבו יחד עם כן את לבושם והתחילו  

הדת,   ענייני  ובשאר  בתפילתם  ר"ל  לזלזל 

ועכשיו הם מרגישים שבורים ורצוצים. והנה  

בענין   אלו  אנשים  עם  לדבר  כשמנסים 

שמרגישים  התשו מפני  מתקוממים  הם  בה, 

ביכ הדבר  יאמרו:ו שאין  וכה  וכי    לתם, 

רצונכם שנכה על חטא כדי להתבונן במצבנו  



ילך  ו  לה תש"פ ' ה   נצבים 

מצבנו הלא  מזה    הגרוע?!  היטב  לנו  ידוע 

עוררו לנו על כך  כבר  אבותינו    עידן ועידנים;

כ  אףו  , יוםאחרי  יום   אימת  היום  שאנו  ל 

, בארועי שמחה  נפגשים עם בני משפחותינו

שיצטרכו  מבט מבלי  זאת  לנו  אומר  יהם 

ומה יוסיף לנו כאשר נכה    לדבר! מה יתן לנו 

   על חטא?

כל  חמורה  זה,    נמצאכך  - טעות  בכל 

שהרי כשהללו יצאו לעבוד בעבודת מלאכה,  

כי הקב"ה הוא  קיימו בוודאי מצוה גדולה, 

והלא   לעבודתם,  לצאת  להם  שצוה  זה 

 את בריאתו באופן שבני  יסדבכוונה תחילה  

 דם יצטרכו לעשות במלאכה.  הא

מן    מאוד  הרבה  הלא  זאת,  ועוד 

היום   בהם  עוסקים  אדם  שבני  התחומים 

לפרנסתם, מיוסדים על גמילות חסדים. ולא  

יפסידו   את משכורתם,  מקבלים  בגלל שהם 

שלהם.   החסד  גמילות  מצות  את  כן  בגלל 

יום   מידי  שיתעסקו  חשבון  לפי  יתכן  וכבר 

ין בגמילות  צופ ביומו במשך שמונה שעות ר

 חסד.  

נמצאים   שהם  אמרנו  לא  כן,  אמנם 

במדרגה הגבוהה ביותר של עשיית גמילות  

אבל באותה מידה שבעסק התורה ישנן  חסד,  

ישנן   חסד  בגמילות  גם  רבות,  מדרגות 

מדרגות רבות, ואם הללו אינן נמצאים עדיין  

חסד,   גמילות  של  ביותר  הגבוהה  במדרגה 

חס  בגמילות  עוסקים  עכ"פ  כן  ד,  הם  ואם 

כיצד יתכן שירגישו תלושים מארץ החיים?  

אילו  ו אין זה אלא שהטעות שולטת עליהם,  

והיו מבינים   היו מכירים במה שהם עושים 

פוצחים   היו  ימיהם,  כל  ה'  את  שעובדים 

   בריקוד של שמחה. 

יבואו אלו בחודש אלול ויודו לבוראם   

על שזכו לעבדו במשך כל השנה בעצם זה  

ללא ספק גם ייזכרו בכל  ו   ,שעבדו לפרנסתם 

בחינם   מעבודתם  שסיפקו  פעמים  אותם 

תגדל   והשמחה  יכולת,  מעוטי  לאנשים 

 ותעלה על גדוליה.  

חטאים    אני  מלא  הלא  האדם:  יטען 

בעבור   לרקוד  אוכל  ואיך  ופשעים  עוונות 

כפי  היא  התשובה  לפרנסתי?  שעבדתי 

מרע!   סור  מן  שדיברנו:  דעתך  את  הסיח 

מחשבתך הרע!   כל  את  הטוב    שים  על 

שעשית, ואז מובטח לך שתקבל כוח וחשק  

 להוסיף בטוב ושתשתנה לאדם אחר. 

כך אמרו לנו הצדיקים, שהסיבה שבני  

אדם מתייאשים מלשוב בתשובה, היא מפני  

שמתבוננים במעשיהם הרעים, ומעצת היצר 

והעצה  היא ברצונו למשוך אותם כלפי מטה,  

הטובים  ה  במעשיהם  כן  תחת  שיתבוננו  יא 

 ור. כאמ 

 האהבה הגלומה בחודש זה 

לו    יש  אלול  חלק    גם  אמנם חודש 

שהרי   את  היראה,  מכין  האדם  זה  בחודש 

עצמו לקראת עמידתו למשפט בו ידונו אותו  

, ואם לא  אם ראוי הוא לזכות לחיים ולפרנסה

גורלו יהיה  יש  אך    . ישוב בתשובה, רע ומר 

זה  לחודש  האהבה   לו  חלק  את  אני    –   גם 

מתבטא בקריאתו של    הוא ולדודי ודודי לי,  

אלינו: "בואו אלי ואכבס אתכם מכל    הקב"ה

החטאים   כל  את  אני  זוכר  הן  חטאותיכם. 

אלו   את  ואפילו  השנה,  במשך  שעשיתם 

פרחו   אך  שכבר  להשליך  מזכרונכם,  רצוני 

הנשיה.   לתהום  כולם  אלי  את  התקרבו 

מכל חטאותיכם  ואמצא לכם דרך לנקותכם  

 . ולפסוק לכם שנה טובה ומתוקה" 

, חודש  בחודש זה   כלולה כמה אהבה    

והסליחות?   אל    ראוי   ולנו הרחמים  לבוא 



י  לו   הביננ

ידי התדבקות בחלק זה דווקא,  - התשובה על 

ה  ואז  דב כי  טוב,  של  בעולם  חי  בטוב  ק 

ונכונה    תשובתו  שאמיתית  לנו    גילוכפי 

 הצדיקים.

ביום    שנמסר  בשיעור  נתבאר  הנה 

ברכת   מהוה  זה  שמטעם  השבוע,  ראשון 

הקד רבה  כי  אהבה  לק"ש,  כשהאדם  מה 

לבו   אותו,  אוהב  הקב"ה  כמה  עד  תופס 

הקב"ה  את  לייחד  בכוונה    מתעורר  ולומר 

אמיתית "שמע ישראל ה' אלוקינו ה' אחד".  

בטוב  מתדבק  שהאדם  ככל  הכלל:  זהו 

שהוא   ובטוב  עמו,  עושה  עושה  שהקב"ה 

בתשובה  לשוב  לו  נקל  כך  המקום,  לכבוד 

 ולקבל עליו עול מלכות שמים. 

 בכל נפלאותיו שיחו 

לפנינו מעשה נפלא המגלה את אהבת  

ימים   לפני  שאירע  מעשה  לבניו,  השי"ת 

אלמנה   שעבר:  שבוע  חמישי  ביום  אחדים 

טריה שבעלה נפטר זה עתה מנגיף הקורונה  

כביסה,   מכונת  לה  שיתקנו  היתה  זקוקה 

משפחתה   מקרובי  לאחד  כך  על  הודיעה 

הזמין   מלאכה.  בעל  להזמין  ממנו  ובקשה 

שהיה רגיל לעשות  את בעל המלאכה  האיש  

קיבל   המלאכה  בעל  בביתם.  התיקונים  את 

הבטיח  ואף  התיקון  את  לעשות  עצמו  על 

לעשותו בחינם כדי להרנין לב אלמנה. אולם  

הודיע שביום חמישי לא יוכל להגיע, ויגיע 

כך   על  הודיע  כשהאיש  שישי.  ביום  רק 

, הלינה על כך באמרה שהיא צריכה  לאלמנה

לכבס   קודשכבר  שבת  תוכל    לכבוד  ואיך 

 להמתין עד למחר... 

באותו יום אחר הצהריים התקשר בעל   

האלמנה   של  משפחתה  לקרוב  המלאכה 

לאן   לדעת  כדי  מגוריה  מקום  היכן  לשאול 

מחר בבוקר. כשהלה אמר לו היכן מקום    יסע

ואמר   ממקומו  המלאכה  בעל  קפץ  מגוריה, 

שאמרתי   הסיבה  נא!  שמע  בהתרגשות: 

לבוא היום לבית האלמנה היתה    שאיני יכול 

אצל   תיקון  לעשות  היום  שהוזמנתי  בגלל 

הרגע  בזה  לי  נודע  והנה  אחרת,  משפחה 

ואותה משפחה מתגוררים באותו  שהאלמנה 

אני נוסע לעשות את התיקון    בנין ממש. כעת

אעבור   וכשאסיים  האחרת  המשפחה  בבית 

לביתה של האלמה לתקן את מכונת הכביסה  

 שלה...

נפלא   הקב"ה   כמה  איך  לראות  הוא 

דואג לבניו ובפרט ליתומים ואלמנות, והלא  

עורר   כך  הוא.  אלמנות  ודיין  יתומים  אבי 

הרצון בלב בעל המלאכה לשאול כבר באותו  

מת היכן  כדי  יום  זה  וכל  האלמנה,  גוררת 

בנין   באותו  מתגוררת  שהיא  לו  שייוודע 

ויבוא לעשות לה את התיקון כבר באותו יום  

 כחפצה.

ם אלו הם מעשים שבכל יום, אך  מעשי 

העבודה שלנו היא לשוחח בהם בכל עת, כי  

יורד   הקב"ה  איך  להתבונן  שמרבים  ככל 

לפרטים הקטנים ביותר כדי להנעים לנו את  

ך נעשה לנו קל יותר להתקרב אליו  חיינו, כ 

 בתשובה שלימה. 

שורש התרגשותנו מסיפורים אלו הוא   

ורים  בעת שמיעת סיפ התנוצצות של אור, כי  

הקב"ה,  של  טובו  את  מרגישים  אנו    אלו, 

ולכן תיקנו חז"ל לברך    והרגשה זו אור היא. 

רק על ידי  ברכת אהבה רבה קודם ק"ש, כי  

הקב"ה   של  אהבתו  את  שמרגישים 

מתמלאים מאורו, אנו יכולים להחזיר לו את  ו 

ולייחדו עלינו מתוך אמונה איתנה   אהבתנו 

וא  שהוא משגיח עלינו בכל עת ושכל מה שה 

 עושה לנו הוא לטובתנו.  
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וכאמור, זהו ההכנה גם לראש השנה,  

וכל מה שמרבים באמירת הסליחות ומונים  

את העבירות, הוא רק כדי שנוכל לקנחם כדי  

חצ יהוו  שבשמים  שלא  לאבינו  בינינו  יצה 

אבל   אליו.  מלהתקרב  בעדנו  יעכבו  ולא 

על  הקב"ה  אל  להתקרב  הוא  ידי  - העיקר 

די עשיית חבילות של  ועל י התדבקות בטוב,  

   מצוות, והרע כבר יסור מן הלב מאליו. 

  



י  לח  הביננ

 

 "פ אלול ה'תש  כ' –נצבים וילך יום רביעי פרשת  

 השרשים הפנימיים שמהם הפירות יוצאים

 פן יש בכם שורש פורה ראש ולענה 

בתחילת פרשת נצבים נאמר שכל בני   

ישראל נאספו למקום אחד, שם השביעום על  

ערבו וקיבלו  התורה  ולא  קיום  זה,  זה על  ת 

כל   אותם לבדם השביעו, אלא השביעו את 

הדורות הבאים אחריהם, את אשר ישנו פה  

עמנו   פה  איננו  אשר  ואת  היום  עומד  עמנו 

השאר:   בין  להם  ונאמר  כֶׁםהיום.  ב  י ש  ן   פֶׁ

ר לְב   ט אֲשֶׁ בֶׁ ה אוֹּ ש  ח  ה אוֹּ מִשְפ  בוֹּ  אִיש אוֹּ אִש 

אֱלֹ ה'  עִם  מ  ם  הַיּוֹּ נֶׁה  ת  ק  פֹּ אֶׁ ד  לַעֲבֹּ ת  כֶׁ לֶׁ ל  ינוּ 

אש  ה רֹּ רֶׁ ש פֹּ ם שֹּרֶׁ כֶׁ ן י ש ב  ם פֶׁ ה  יִם ה  י הַגוֹּ אֱלֹה 

את   ה הַזֹּ אָל  י ה  ת דִבְר  מְעוֹּ אֶׁ י ה בְש  וְלַעֲנ ה: וְה 

בִלְ  ךְ  ר  כִי  וְהִתְב  לִי  יִהְיֶׁה  ם  לוֹּ ש  ר  אמֹּ ל  בוֹּ  ב 

ךְ ל  ה ה' סְלֹוגו'  בִשְרִרוּת לִבִי א  אבֶׁ   חַ לוֹּ : לֹא יֹּ

 וגו'.

ביטוי לשון זה "פן יש בכם שורש  הנה   

שאפשר   כך  על  מורה  ולענה"  ראש  פורה 

שורש   טמון  בלבבו  עמוק  שעמוק  מי  שיש 

בעתיד   להצמיח  יכול  אשר  פירות  רקוב 

לא נמצא בתורה ש  הוא  ביטוי  אכןו  רקובים.

בשום מקום, כי תמיד כשהתורה מדברת על  

ובד  אדם חוטא, היא מדברת על מי שהולך וע

כאן   ואילו  קרא,  דהאי  כרישא  וכדו'  ע"ז 

ששורש   במי  מדברת  היא  דקרא  בסיפא 

הזהירה   ואעפ"כ  לא,  ותו  רקוב  פנימיותו 

 עליו.

 הבן נצר משרשיו יפרה 

בלשונו בבארו לשון    הרמב"ן וכן כתב   

שיפרח וישגה    רש רעו פן יש בכם שהפסוק:  

ויצמיח   רעים  פרחים  יוציא  הבאים  ובימים 

אשר איננו פה עמנו היום, כי  מרורות, וזה על  

רש, והבן נצר משרשיו יפרה. והזכיר  והאב ש

באלה  והש להביא  יכול  הוא  כי  לומר  רש, 

רש אשר ממנו יצמחו  והדורות הבאים, שהש

ה לפניו  ובאלה    ,יוםהוא  בברית  בא  והוא 

 .הזאת

טעמא   שמהאי  הרמב"ן  לימדנו 

בכם   יש  "פן  זה  לשון  התורה  כאן  הזכירה 

ו ראש  פורה  היות שבאים  שורש  כי  לענה", 

עכשיו להשביע את בני ישראל לדורותם ולא  

לבדוק   אנו  מוכרחים  כן  על  זה,  לדור  רק 

היטב מיהו זה שיש לו שרשים רקובים בלבו  

רם ממנו, כי בלאו הכי לא  וללמדו בינה לעק

זכים   יהיו  הבאים  שהדורות  להבטיח  נוכל 

נראה   הכל  שכעת  שהגם  אפשר  כי  ונקיים, 

ב  כשורה,  יצמחו  הולך  הבאים  דורות 

שרשים   אותם  על  שגדלו  הרעים  הפרחים 

 רקובים. 

ש  לבנין  דומה  זה  נזילה  והרי  בו  יש 

קטנה של מים שאינה ניכרת כלל, שאם לא  

כעב כעת,  אותה  תגדל  יתקנו  שנים  כמה  ור 

נזילתה ואז כבר יהיה מאוחר מדי כי יצטרכו  

כדי לסתום    הרצפה אז להרוס קירות ולשבור  

 ר את הנזילה. את החור ולעצו

חידוש     הרמב"ן  מדברי  ומבואר 

הרהורי   לאדם  לו  שיהיה  שיתכן  עצום, 

עליו   יראו  שלא  ואע"פ  זה,  בדור  כפירה 
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טובה   בשיבה  העולם  מן  וייפטר  כלום 

, לאחר כמה וכמה דורות יצאו  ובשם טוב 

שורש   אשר  מקולקלים  בנים  ממנו 

 קלקולם נעוץ בהרהורי הכפירה שלו. 

שונא את  הסיבה שהממיר דתו מיד 

 בני עמו 

זה     המבהילים ראו  ן  מר של    דבריו 

"  תורת משה זיע"א בספרו "   ’ חתם סופר ’ ה 

דמי    ן נ זי ח  אי טעמא שאלתי מ )שופטים(: נ 

ישראלים בלב    א נ שהמיר דתו מיד הוא שו 

ז״ל גיורא  מרו ח וא   ם פש יותר מכל הגוי נ ו 

באפי   עד  ארמאה  תבזי  לא  דרא  ה  עשרה 

בנפשו   קשר  מרגיש  הוא  עדיין  אל  )כי 

וים אע"פ שזקנו לפני כמה וכמה דורות  הג 

בפניו,   ארמאה  תבזה  ואם  נתגייר,  כבר 

זה  ב מ   מומר שמיד   אי שנא ומ   ייפגע מזה( 

וש  על    ם. א נ ו ישראל  זו  ח ועמדתי  קירה 

ע  ה ל  ואמרתי  רמב״ן  דברי  שזה  נ פי  ״ל 

העשירי  מדור  יותר  כבר  הוא    , המומר 

הש  הי ו שהרי  אבותיו   ה רש  באבות    , כבר 

ר פרה ראש  ב כ   ם נצבי במעמד אתם    לו ואפי 

דורות נ ולע  כמה  עליו  עברו  וכבר  שלו    ה 

יכול הוא לשכוח כבר את   )ואם כן שפיר 

 מקור חוצבתו(. 

ובמאמר המוסגר יש להדגיש שחס    

ל  וה   למוד ושלום  הרמב"ן  חתם  ’ מדברי 

על אלו מבחורי ישראל שמחליקים   ’ סופר 

החלקתם   מקור  הללו  כי  הדרך,  מן  ר"ל 

העו  תאוות  אחר  בהמשכם  כלל  לם  בדרך 

הזה ובדרך כלל תופסים את עצמם לאחר  

ב  ושבים  אבותם,  זמן  חיק  אל  לבם  כל 

ובוודאי אינם שייכים לאותם שהמירו את  

אשר   דתם  הדורות  דיברו    במשך  עליהם 

 . ’ חתם סופר ’ הרמב"ן וה 

ידי  -תיקון הפעולות והמחשבות על

 תיקון השורש 

כדי  א  בהם  יש  הרמב"ן  דברי  כן 

חד מאתנו,  ללמדנו יסוד גדול הנוגע לכל א 

הנה   עסוקים כי  אדם  בני  כלל  בדרך 

החיצוניות,  במחשבות ובפעולותיהם  יהם 

כך,   חשבתי  ומדוע  כך  לחשוב  צריך  הייתי 

הייתי צריך לפעול כך ומדוע פעלתי כך. אבל  

נובעות   והפעולות  המחשבות  כל  באמת 

שפנימיות   מי  ולכן  בנפש,  עמוק  משורש 

פעולותיו   תהיינה  כלל  בדרך  בריאה,  נפשו 

חשבותיו בריאות ונכונות, ואף אם ייכשל  ומ

מחמת  שפנימיות    לפעמים  כיון  הרע,  יצרו 

 .קלקלנפשו בריאה, יתקן עד מהרה את מה ש

וכיון שנודע לנו שכך הם פני הדברים,  

נמצאנו למדים שמי שרוצה לשוב בתשובה 

לו   די  אין  שעשה,  טהור  בלתי  מעשה  על 

בהתבוננותו על המעשה שעשה, כי המעשה  

הוא רק תוצאה והעיקר הוא השורש  שעשה  

צריך  הרקוב   הוא  ובו  נפשו,  שבפנימיות 

 להתבונן וללמוד כיצד לתקנו. 

דוגמא לדבר: יש לך מי שנכשל בכעס  

מדוע   נשאל  כשהוא  מאוד.  מכוער  באופן 

כי אתמול הלכתי   כך, הוא משיב:  לו  אירע 

וכך נראה האדם    לישון בשעה מאוחרת מאוד

בתש אמת  היש  עייף.  ברור  כשהוא  ובתו?! 

עיי  כשהאדם  כן,  אמנם  נסיונותיו  שלא!  ף 

של   שורש  לו  היה  אלמלא  אבל  מתחזקים, 

כעס   לכלל  מגיע  היה  לא  בנפשו,  כפירה 

 אפילו בשעת עייפותו.  

ראיה לדבר, שהרי אדם זה עצמו, לו   

, לא היה כועס,  זרים  בין אנשים   אז   היה נמצא 

כי המחשבה שהוא עלול להתבזות אם יראו  

ז, הייתה עוצרת בעדו, ורק מפני  אותו מתרג

בביתו בקרב בני משפחתו, הרשה    ז א  שהיה
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לעייפות להשתלט עליו ולהביאו לידי כעס. 

הרי שעייפותו כמו כל מה שעבר עליו במשך  

הסיבה  אך  להכשל,  לו  עזרו  רק  היום, 

ראש   פורה  השורש  הוא  שנכשל  האמיתית 

 ולענה ששוכן בנפשו. 

 גם כי יזקין לא יסור ממנה 

הכך    קלונימוס    רה"ק מספר  רבי 

  הכשרת זיע"א בספרו "   צנאע מפיאסקלמיש  

לפניו  האברכים שבכה  אחד  זקן  על   "

בדמעות שליש על שאינו יכול להתגבר על  

צעירותו   שנות  כל  במשך  בעוד  תאוותיו 

מרובה.   בהצלחה  עליהן   ק”הרההתגבר 

שהיה עמפיאס הזעזוע  גודל  את  מתאר  צנא 

ד נאמן  לו אז מאחר שהכיר את האיש כחסי

בני   כל השנים כשאר החסידים  זהיר  שהיה 

כ לו  שאירע  זה  ומה  דווקא  גילו,  הזה  דבר 

 בזקנותו.  

צנא שחקר את  עסאמפי  ק”הרהוכתב   

מעולם לא טרח  סיבת הדבר ומצא שאדם זה  

לתקן את השורש פורה ראש ולענה שגרם לו  

היה רק מונע  ; תמיד  להימשך אחר התאוות 

עצמו ברע,    את  ולחשוב  ומאחר  מלפעול 

כל עוד היו  שהשורש הרקוב נשאר בנפשו,  

הצליח  אכן  במתניו  על    כוחותיו  להתגבר 

ונחלשו   שהזדקן  עכשיו  אבל  משיכותיו, 

על   להתגבר  יותר  מצליח  אינו  כוחותיו, 

 שהן תוצאות השורש הרע.   משיכותיו 

מדברי    לומדים  שאנו  היסוד  זהו 

שרשיו  ש  ,הרמב"ן את  לעקור  לאדם  לו  יש 

ק בהימנעות מן הפעולות  הרעים ולא להסתפ

הרעות, כי אם לא יעקור את שרשיו הרעים, 

ה פעם תמיד  אשר  רעים,  פרחים  יצמיחו  ם 

השגור   וכפי  שם,  יצוצו  ופעם  כאן  יצוצו 

את   לרמות  יכול  האדם  אדם:  בני  בלשון 

את   לרמות  אבל  פלוני,  את  ולרמות  פלוני 

יוכל.   לא  יתגלה  כולם  הרע  שורשו  בסוף 

בתח  אם  כיעורו,  אם  במלוא  המידות,  ום 

בשאר   ואם  לחבירו  אדם  בין  של  בתחומים 

 התחומים. 

 מיצר הרע  ותצילני

באמת   איך  אחד  כל  ישאל  כאן  אכן 

ובכן   הרעים.  השרשים  את  תחילת  עוקרים 

זה  כי כשהאדם  הפתרון היא להכיר ביסוד   ,

יודע הוא על מה להתפלל ועל מה  מכיר בכך,  

הרע" מיצר  "ותצילני  בבקשו  הוא  לכוון   .

שאין תפילתו צריכה להיות שיצילוהו    מבין

שוכן  מן השקר בפועל, אלא שהשורש הרע ה

בנפשו וגורם לו לרצות לשקר, ייעקר ממנה, 

 וכן הלאה. 

משיכיר האדם ביסוד זה,  ומלבד זאת,   

כמה   ולראות  הרעים  בשרשיו  להביט  יוכל 

מאוסים הם, כי אז יידע מה לתקן. ולמשל,  

שקורה  אם יראה האדם שהוא מתעניין במה  

הרע   לשון  לידי  מזה  ומגיע  אחרים  אצל 

פיו בלבד, אלא  ורכילות, לא יסתפק בחסימת  

יפתח את לבו ויסתכל עמוק לראות מה גרם  

שמא יגלה שחסר לו 'סיפוק' בחייו  לו לכך.  

עם   מאורעותיו  את  לשתף  לו  שחסר  או 

חסרונו   את  למלאות  יוכל  אז  כי  אחרים, 

יותר   יצטרך  לא  וממילא  הנכון  באופן 

 התעניין במה שקורה אצל אחרים.ל

דוגמא זו דוגמא נפלאה היא, כי  הנה   

אשר  אנ פינה  בכל  נמצאים  לרוב  שים 

וכיון   זה,  בדבר  לקויים  היו  בצעירותם 

שהתבגרו והתחילו להתעסק בדברים אחרים  

שהתחילו   עד  התפכחו  נפשם,  סיפוק  כדי 

למאס בהתעניינות במה שקורה אצל אחרים.  

זאת לשמוע  אנו  סוף   יכולים  בלי  מאנשים 
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בשמיעת  עת  בכל  עסוקים  היו  בעבר  איך 

תעסקות בכל אשר נעשה  חדשות העולם ובה

הם   שהיום  ואיך  והבתים,  החצרות  בכל 

לשמוע   סובלת  נפשם  ואינם  מזה  סולדים 

מפני   זה  וכל  חדשות.  מעט  שמרוב  אפילו 

להתבונן   התחילו  בזה,  שקועים  שהיו 

להם   מוסיף  זה  שאין  שראו  עד  בנפשם, 

 , ועקרו אותו מהשורש. כלום 

ש   ודאי  עם    יראהן  זאת  עושה  ה' 

סוף כל סוף  ת עצמו, אבל  ולא בכוחו  הקב"ה 

על  זאת  לעשות  השורש  - יש  מן  עקירה  ידי 

על  התוצאה  - ולא  על  התגברות  ידי 

לאורך   מתקיים  הדבר  כך  רק  כי  החיצונית, 

 מבלי ליפול ולקום בכל עת.   זמן 

 כוח השופר לעקור שרשים רעים

בספה  "והביא  ישראל "ק    " ישמח 

נצבים( "  )פרשת  בספה"ק  הוא  תפארת  וכן 

היהודי הק'  בשם    )פרשת כי תבא(  "שמואל 

זיע"א, שזהו הסגולה של מצות    מפרשיסחא

בתיבת   מרומז  שהוא  וכפי  שופר,  תקיעת 

תיבות   ראשי  שהוא  'ורה  פ'ורש  ששופ"ר 

רצה  ו'אש  ר רחמיו  ברוב  הקב"ה  כי  'לענה, 

משך כלל  שנתהפך לאנשים אחרים עד שלא נ

עם   להלחם  פעם  כל  ולא שנצטרך  הרע  אל 

חיינו נחמדים ונעימים, ולכן    הרע, כי אז יהיו

לנו   סגולתה  נתן  אשר  שופר  תקיעת  מצות 

לעקור את הרע מן השורש, ולכן כל שנכין  

לבנו   יגע בשורש  השופר  היטב,  עצמנו  את 

 ויגרום לנו שלא נרצה יותר לעשות רע. 

ש   לנו  ידוע  כך  כ   ישהלא  וח  לשופר 

אל   משרשם  שהתרחקו  דברים  להחזיר 

 

 ראה שלה"ק מסכת ראש השנה פרק תורה אור.  8
 ילת הפרק על סגולת השופר. ראה שם בתח 9

רואים  8שרשם  שאנו  וכפי  תקעו  אשר  שכ, 

הקרקעות   כל  היו  היובל,  בשנת  בשופר 

העבדים   וכל  הראשונים  לבעליהן  חוזרים 

לחפשי. יוצאים  זה    העבריים  עבד  והלא 

מאחרים   שגנב  זה  בעצם  משרשו  התרחק 

את   לשלם  כדי  למכרו  דין  בית  והוצרכו 

עצמו, הלא התרחק    גניבתו, ואפילו מכר את 

על   אזניו  ששמעו  מה  ששכח  במה  משרשו 

הר סיני "כי לי בני ישראל עבדים ולא עבדים  

לעבדים", ועוד זאת הוסיף להתרחק כאשר  

ת בני לא  אמר "אהבת את אדוני את אשתי וא

אצא חפשי". אולם כל זה אינו מועיל לו, כי  

יהודי לעולם לא יתנתק לגמרי משרשו, ולכן  

ה שמגיע  והוא  כיון  בשופר  תוקעים  יובל, 

 חוזר בעל כרחו לביתו. 

זה מה שנעשה כל שנה בראש השנה.  

הכנסת,  לבית  נא  "בואו  לנו:  אומר  הקב"ה 

שמעו את קול השופר וכך תקבלו את הכוח  

התבונן בשרשים הרעים המולידים  והמוח ל 

מגונים  הרגלים  סובלים  בכם  כולנו  הלא   ."

ודנו  מהרגלים מגונים שהיינו רוצים בכל מא

זה   )דבר  בידינו  היכולת  ואין  מהם  להפטר 

'התמכרות' העם  בלשון    -   מכונה 

addiction  ,)  את הקב"ה  לנו  נתן  כן  על 

תפילה   עם  ביחד  היא  אשר  השופר  סגולת 

 . 9עדנו להפטר מהם והשתדלות, תסייע ב 

 השופר מנקה ומטהר את המוח

  " ישראל וזה לשון הספה"ק  ":  ישמח 

היהודי    –נה  פן יש בכם שורש פורה ראש ולע

הוא   תיבותיו  אמר שראשי  הק' מפרשיסחא 

לומר   רוצה  ומנקה  שופר,  מוציא  שהשופר 



י  מב  הביננ

מהמוח,  ולענה  ראש  פורה  שורש    ומטהר 

אית דילמא  מהרהר    וכתרגומו  גבר  בכון 

זרות  חטאין.   המחשבות  כל  מבטל  השופר 

 . והרהורים רעים וחטאים שהיו לו עד עתה

ה  כל  שורשם  ההלא  אין  רגלים 

הי במחשבת  בפעולות  אלא  והרגליים  דיים 

בשמיעת   שמורגל  מי  וכגון  והלב,  המוח 

אשר    וחדשות, בוודאי מקור הדבר הוא במוח

אשר   והוא  דבר,  לאותו  חסר    מורה מרגיש 

לו  ל למלאות  כדי  להתנהג  איך  הגוף  אברי 

הקדוש,   היהודי  אמר  זה  ועל  חסרונו. 

אלו   מחשבות  להחליף  בכוחו  יש  שהשופר 

קק יותר לדברים  שבמוח עד שהמוח לא יזד

 ים חסרי תועלת. מפוקפק

 " שמואל ובספה"ק  הוסיף תפארת   "

זה נקרא שופר, מפני שמשפר    מטעם עוד ש 

ת  כלשון חז"ל על שפרה שנקרא  את האדם, 

שנעשה  כן משום שמשפרת את הולד, והיינו  

 . האדם על ידי השופר כקטן שנולד

והנה עד כה עסקנו בענין יסוד זה שכל   

דם יושבים על שורש  הרגליו הרעים של הא

בזה   והבאנו  ולענה,  ראש  שלושה  פורה 

השורש:    אופנים  את  לעקור  .  אהמועילים 

לה'- על  התפילה  השרשים  ידי  את   שיעקור 

לא רק במה    ידי ההתבוננות, - על .  בהרקובים.  

ה הוא עושה מ  שהוא עושה באבריו אלא גם ל  

באמת.   להשתנות  לו  יועיל  זה  כי  .  גאותו, 

שופר - על  תקיעת  את    ידי  לעקור  שסגולתה 

 השרשים הרקובים.

 והאמין בה' ויחשבה לו צדקה

ועתה מאחר שאנו יודעים ששורש רע  

- להבין עלמצמיח בהכרח פירות רעים, נוכל  

שאם האדם  פי הידוע שמידה טובה מרובה,  

ומתוק טוב  שורש  בעצמו  אע"פ  מוצא   ,

בוודאי יש לשורש זה  שהלך בדרך עקלקלה,  

 תוצאות מרובות. 

זה   לב   ראו  המשובבים    של   דבריו 

סופר ’ ה  הפסוק   ’חתם  על  לך(  לך  )פרשת 

צדקה   ןוהאמי לו  ויחשבה    הרמב"ן :  בה' 

במה   לאברהם  נחשב  צדקה  מה  הקשה 

המאמינים ראש  והוא  לא    ,שהאמין  ולמה 

בזה דעתיולפ  . יאמין  עניות  והאמין    י  האי 

יוצא ש   ,פועל  אמונה    עשהדהיינו  והשריש 

הדו  כל  סוף  עד  בניו  לבני  עד    , רות בנפשו 

היו בניו משוקעים  שכאשר  שהגיע השיעור  

הרבה  ונתפתו  הטומאה  בשערי  במצרים 

האמונה לא זזה    כל מקום מ   ,בתועבות מצרים

האמונה  בזכות  ד,  כדכתיב    , ונגאלו  )שמות 

שה רבינו  ואמר הקב"ה למ  ',ויאמן העםלא( '

שנשרשו  '  :ע"ה מאמינים  בני  מאמינים  הם 

צ)  'מאבותם א(,זשבת  שכ  ,  ב תוכעין 

למעלה(  המובא  ש  )הרמב"ן  רש  ובפסוק 

כי מי שלא הרהר בע"ז לא    ,רה ראש ולענהופ

בה מודה  ה  ,יוליד  הנכזבה  האמונה  יא  כי 

פוש נמיה   ,רהורש  אשר    כי  בה'  האמונה 

ע  הבטח ת האמין  אחר  היא    , הבנים   ת ה 

כל   סוף  עד  בניו  בלב  האמונה  השרישה 

נחשב לו לצדקה לדור ודור  וזהו ש  , הדורות 

 . עד עולם

 רשת האמונה בלבות הבנים הש

ש  היינו  סבורים  כה  עד    וכל נהנה 

על רק  הבנים  בלבות  אמונה  ידי  -להשריש 

-אמונה או לכל הפחות עלעל  שנדבר עמהם  

כדי   אישית  דוגמא  בעבורם  שנהוה  ידי 

למדנו   וכעת  יעשו,  וכן  ילמדו  שמאתנו 

ה סופר’מדברי  יסוד  מיסודה  ’חתם  על  ים 

ש אמונה    אפשרהרמב"ן  ות  בלבנ להשריש 

בלבנו   האמונה  חיזוק  באמצעות  הבנים 
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 בלבד. 

ל ואכן    שנקדים  האמונה    חזק ככל 

, שהרי אברהם בלבנו, כך ייטב לבננו אחרינו 

בטרם   באמונתו  שלם  היה  כבר  ע"ה  אבינו 

הביא בנים לעולם, וכעין מה שאמר הגה"ק  

מצאנז זיע"א לבניו הגדולים שיש להם לכבד  

הביאם  שכאשר  מפני  הצעירים  אחיהם  את 

 לעולם כבר היה במדרגה יותר גבוהה.

עכשי  הוא  והנה  שכך  יודעים  שאנו  ו 

לשני הצדדים, כי כל שורש בהכרח מצמיח  

מי   מעתה  יקום  הבאים,  לדורות  גם  פירות 

ולענה   ראש  פורה  שורש  לו  שיש  שמוצא 

אם כי יש בי שורש פורה ראש  בנפשו ויאמר:  

הלא   טוב  ולענה,  שורש  בי  יש  ממנו  עמוק 

אותו   ע"ה  ומתוק  אבינו  אברהם  בי  הצמיח 

אותו והוא יתלקח מיד  באמונתו, רק אדליק  

 כמדורת אש. 

 ה -רשפיה רשפי אש שלהבת י 

לאחרונה    אירע  לבנון  במדינת  הנה 

פיצוץ אדיר שעשה שמות בקרב התושבים,  

ונודע אז הדבר שהיה טמון שם במשך כמה  

וכמה שנים חומר בעירה מסוים, וכעת הגיע  

ונ אש  של  אחד  התלקח.  ניצוץ  ומיד  בו  גע 

בעומק נפשינו יש  מזה נלמד לעצמנו, והרי  

מאותו חומר בעירה    חומר בעירה יותר חזק 

בלבנון,  שהיה ש אחד של  ם  ניצוץ  יגיע  רק 

אש והוא יתלקח ויפיץ את אורו לכל העולם  

 כולו. 

ובכן אם מאמינים אנו שכוח השורש   

הרע עצום מאוד להצמיח פירות רעים לדורי  

השורש    עלינו דורות,   שכוח  גם  להאמין 

פירות   להצמיח  וכמה  כמה  פי  עצום  הטוב 

ונחמדים  להתעסק  מ נחדול  ובכן  .  מתוקים 

להתעסק   נתחיל  החיצוניים,  הדברים  בכל 

הקדושה  בשרשים שורש  את  נדליק   ,

שיתלקח למדורת אש ויכלה את כל השרשים  

 . הרעים בסייעתא דשמיא
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 מדור שבת קודש  

 סעודה שלישית מהותה ומעלתה 

יהא זהיר מאוד לקיים סעודה 

 שלישית 

)סי' רצא(    טור ומקורו ב   שו"עאיתא ב  

שלישית".   סעודה  לקיים  מאוד  זהיר  "יהא 

הטור:   לשון  לקיים  וזה  מאד  זהיר  ויהא 

שלישית שמעוןראמר  ד  ,סעודה  פזי    בי  בן 

קפרא בר  משום  לוי  בן  יהושע  כל    :א"ר 

פורעניות מג'  ניצול  סעודות  ג'    , המקיים 

מש של  גיהנם  ,יחמחבלו  של    , ומדינה 

ומגוג גוג  רביוא  .וממלחמות  יהא    מר  יוסי 

 .חלקי עם מקיימי ג' סעודות בשבת

 ואף אם הוא שבע :  טושו"עוהוסיפו ב  

לו    אפשר-ייכול לקיים אותה בכביצה, ואם א 

לאכול עצמו.   ,כלל  את  לצער  חייב  אינו 

בטנו   ימלא  שלא  בראשו  עיניו  והחכם 

מקום ליתן  כדי  הבוקר,  לסעודה    בסעודת 

לו צער    שלישית. למי שיש  ובסיבת הפטור 

כתב   חובה,  סעודת  שהיא  הגם  באכילתו 

שהוא משום שסעודות השבת לעונג    לבוש ה

לצער, וזה שיש לו צער באכילתו,  ניתנו ולא 

 פטור ממנה. 

נקט    כתב  ב"ח ה  הנה ו  זה  שמטעם 

זהיר   "ויהא  בלשונו  מפני  הטור  מאוד", 

תו בשתי  שסעודה זו כרוכה בקושי שאין כמו

ובלשונו:   האחרות.  דלפי  הסעודות  נראה 

דבשחרית אדם תאב לאכול ולשתות ומתענג  

במאכלים הרבה ובפירות ומיני מגדים הרבה  

ל שימלא  כדי  עד  ברכות  מאה  מנין  השלים 

זמן סעודה שלישית   כריסו כל כך דכשיגיע 

שחרית סעודת  לו  נתעכל  לא  כן    ,עדיין  על 

מאד נזהר  שיהא  צריך  ע  , אמר  יניו  שיהא 

בראשו שלא למלאות כריסו כל כך בשיעור  

 . שיהא תאב לאכול סעודה שלישית בזמנה

סעודה שלישית מגלה על שאר 

 הסעודות 

ה   "   חיד"ארב  אולם  מחזיק  בספרו 

לבעל  ברכה  לו  היתה  אחרת  שכוונה  כתב   "

לשונו:   וזה  אלו,  במילים  אפשר  הטורים 

זו ניכר    בסעודה דהכונה דצריך זהירות לפי ש

  , שהוא דבר שאינו עושה בחול   , ת כבוד השב 

ביומ  יום  דבר  האכילה  בלילה  דעיקר  הוא  ו 

א  פעם  וביום  אחד  ובסעודה    חד, פעם 

השבת כבוד  מגדיל  בו    שלישית  לעשות 

והזהיר לקיימה הנה שכרו    ,סעודה מחודשת

כא  שניה  וסעודה  לילה  סעודת  על  לו  י גם 

דוקא שבת  לכבוד  יתרשל    . עשאם  אם  אך 

ג' סעודה  ד  ,לקיים  לא  מורה  סעודות  השני 

שבת לכבוד  בני    ,עשה  של  דרכן  דכך  אלא 

צריך    ם הכיומשו   ,אדם לסעוד בלילה וביום

שלישית סעודה  לקיים  מאד  י  כ  ,ליזהר 

לכבוד   שעשה  מה  כל  כי  יתברר  בקיומה 

 . השבת

דברי  והנה    בביאור  פשוט  הדבר 

חיד"א, שכיון שהאדם הוסיף סעודה אחת  רה

ק הוא שבשבת  מוכיח  המידה,  על  ודש  יתר 

להנאת בטנו,   ולא  לכבוד השבת  הוא סועד 

הסעודות   שתי  על  גם  בזה  מגלה  הוא  והרי 
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הראשונות שאכל אותן לכבוד השבת. אך יש  

להוסיף, שהמקיים את דברי הטושו"ע שלא  

שיוכל   כדי  הבוקר  בסעודת  בטנו  למלא 

כבר  ודה שלישית, הרי הוא מגלה  לאכול סע

שהוא סועד גם את סעודת הבוקר לכבוד    אז

שום   בלי  סועד  היה  כן,  אלמלא  כי  השבת, 

 חשבון.

 שלוש סעודות ולא סעודה שלישית 

מהרה"ק      ין ל מלוב ה'חוזה'  ואיתא 

פרשת בלק( שמסיבה זו  דברי אמת,  זיע"א )

ולא   סעודות"  "שלוש  זו  סעודה  נקראת 

זו שמגלה    היא שלישית", משום ש "סעודה  

 . על כל שלוש הסעודות שהן לכבוד השבת

הגאון  כתב  חי '   וכן  איש  זצ"ל    'בן 

" על מסכת שבת )קיז, ב(, שם  בניהו בספרו "

סעודות חייב  כמה    ,תנו רבנן: "בש"ס  איתא

". וכתב הבן איש אדם לאכול בשבת? שלש

אמאי נקיט כהאי לישנא שהוא   ש לעייןיחי:  

דתלמודא ש כאורחא  לימא  ותשובה,    אלה 

ש סעודות  וחייב אדם לאכול של   נו רבנן, ת"

בס״ד דאמר כהאי לישנא    ראה ליונ  "?בתשב

נקילל הוה  דאי  אמניינא,  דקפדינן    טמד 

וה באפי  צכדאמרן, הוה משמע כל סעודה מ

לא אחת יש בידו  א  ם לא קיי  םנפשה היא, שא

ים יש בידו  תאלא ש   ם לא קיי  ם מצוה אחת, וא

דא  , ותמצושתי   אינו,  זה  אכל    ם ובאמת 

לא    ,ה ולא אכל שלישיתניסעודה ראשונה וש

מצוה  םקיי אכל    אפילו  זה  דאמרינן  אחת, 

וכנז בחול,    כך ל  .ז״ל  פוסקים ב  כר כמנהגו 

, 'ה סעודות חייב אדם לאכול בשבתכמ'אמר  

כדי שי זה,  לשון  הא החיוב על מספר נקיט 

דקפדי לאכול    נןהסעודות  וחייב  אמניינא, 

אכל של ושל לא  ואם  אלא שוש,  לא  תיש  ם 

 . עשה כלום

 אני לדודי ועל תשוקתו 

ת מידה טובה כעת נבוא לראות בבחינ 

מרובה כמה גדול מעלתו של האוכל שלוש  

והנה   זוטא    באדרא  זוה"ק ב סעודות בשבת. 

, כאשר התנא האלוקי רבי שמעון  )רפח, א(

יוחאי   רזין  בר  וגילה  הסתלקותו  לפני  עמד 

  : עילאין לחבריא קדישא, לאחר שפתח ואמר

תוֹּ אֲנִ  לַי תְשוּק  וְע  דִי  לְדוֹּ יא(  י  ז,  ל    ,)שה"ש  כ 

מִי א  יוֹּ קְטִיר  א, בְחַד  לְמ  ע  בְהַאי  דְאִתְקְטַרְנ א  ן 

ךְ  אִתְקְ  יהּ בְקב"ה, וּבְגִין כ  לַי  טַרְנ א ב  א וְע  הַשְת 

תוֹּ  בעולם  ]  תְשוּק  קשור  שהייתי  הימים  כל 

עם    הזה, עלי  שעברו  הקשיים  כל  למרות 

אחרי,  הרומאים  אחד    רדיפת  בקשר 

בהתנ ועלי קשרתי  עתה,  זה  ומשום  קב"ה, 

[, גילה להם בין השאר דבר שיש בו תשוקתו

 משום הוראה לרבים. 

אַסְהַדְנ א  :  )שם עמוד ב(  כה אמר להם  

א  דְה  א,  כ  דְה  ין  אִל  ל  לְכ  לַי  א    ע  ל  אי  מ  יוֹּ מִן 

א   ל  ן  וּבְגִינ יהוֹּ י,  ת  סְעוּד  ג'  ין  אִל  טִילְנ א  ב 

א. וַאֲפִילוּ בְ  א בְשַבְת  י  אִצְטְרִיכְנ א לְתַעֲנִית  מ  יוֹּ

ן  אַ כ  שֶׁ ל  כ  אִצְטְרִיכְנ א,  א  ל  א. חֲרִינ י  בְשַבְת 

ז   בְהוּ,  י  כ  דְז  א דְמַאן  ת  ימ  שְל  א  ימְנוּת  לִמְה  י    כ 

שמימי  כאהנמצאים  כל  ל עלי    אני   ד מעי] ן, 

לא הייתי    גללםוב  ,לא בטלתי ג' סעודות אלו

ואפילו    ,בשבת.  התענות תענית חלוםצריך ל

ח של  אחרים  לא  בימים  צריך  ול  הייתי 

כי מי שזוכה בהם,    ,להתענות, כל שכן בשבת

 . [זוכה לאמונה שלמה

המענג את השבת אין שבתו 

 מתחללת 

הנה חז"ל אמרו  הדברים נפלאים, כי   

לו   יש  רע  חלום  שהחולם  ב(  יב,  )תענית 

יפה  כי  בשבת,  ואפילו  ביום  בו  להתענות 

אם   ואולם  לנעורת,  כאש  לחלום  תענית 



י  מו   הביננ

יש לו   "פ שעשאו ברשות,, אעהתענה בשבת

לישב תענית לתעניתו. והנה הפירוש הפשוט 

כדי   חול  ביום  בתענית  לישב  לו  שיש  הוא 

משמעות לכפר על שנצטער בשבת. אך לפי  

הזוה"ק, חיובו לישב בתענית ביום חול הוא  

כדי לכפר על הדבר שגרם לו לחלום חלום  

,  רע אשר בעקבותיו הוצרך להתענות בשבת

כי  והיינו מה שלא   כיבד את השבת כדבעי, 

אילו היה מכבד את השבת כדבעי, לא היה  

  בשביל  ולכן אמר רבי שמעון:  .10בא לידי כך 

כדבעי באכ  ילת שלוש  שכיבדתי את השבת 

דבר   לי  אירע  לא  ימיי  כל  שהרי  סעודות, 

 שהייתי צריך בגללו לישב בתענית בשבת. 

יתכן לפי זה שכאשר יראה  האמת שו 

לאנ התחללה  ששבתו  מפני  האדם  כגון  סו, 

שהיה צריך לנסוע לבית החולים וכדו', ולא  

שבת,  עונג  ולא  שבת  סעודות  לא  לו  היו 

יגלה  ואולי  בנפשו,  חשבון  לעשות    יצטרך 

המענג   כי  צרכה,  כדי  את השבת  עינג  שלא 

מן   בידו  מסייעים  צרכה  כדי  השבת  את 

 השמים שיוכל להוסיף ולענגה.  

 סעודת יעקב אבינו 

בעני  להביא  יש  מדברי  עוד  זה  ן 

איגר הרה"ק   לייב  יהודה  זיע"א בספרו    רבי 

אמת " וזה לשונו:  תורת  תולדות(,  )פרשת   "

 

והרי זה דומה למה שכתבו הספרים )ראה 'שם משמואל' ויקרא תרע"א תרע"ה, צו תרע"א( שמטעם זה צריך    10
ותה, משום שאם אנה ה' לידו עבירה זו, סימן הוא שכבר  העושה עבירה בשוגג כפרה, הגם שלא נתכוון לעש

ל העבירה שעשה עכשיו, אלא על ליקויו משכבר הימים  היה לקוי בה מצד אחר, ואם כן זקוק הוא לכפרה לא ע 
 אשר גרם לו לעשות עבירה זו.  

וכגון    11 כן מהנוסח של "אתקינו סעודתא", שמזכירים תמיד את כל שלוש הבחינות,  בסעודת  ונוכל לראות 
ין  הלילה אומרים "דא היא סעודתא דחקל תפוחין קדישין", ומוסיפים מיד "וזעיר אנפין ועתיקא קדישא את

הבחינות   משתי  גם  סיוע  מקבלת  היא  אחת,  לבחינה  מיוחדת  מהסעודות  אחת  שכל  ואע"פ  בהדה",  לסעדא 
ד לאחד מהאושפיזין, גם  האחרות. והרי זה דומה להזמנת האושפיזין בסוכות שאע"פ שכל אחד מהימים מיוח

 . השאר מתלווים עמו 

המה נגד    של שבחסעודות    הנה ידוע כי הג'

  יתרו )  זוה"ק ב   ג' האבות הקדושים, וכדאיתא 

ב( ד"  פח,  סעודתא  תלת  מהימנותא  אלין 

.  "סעודתא דאברהם יצחק ויעקב כלילן בהו

כי מהזוה"ק  כן  גם  סעודות    וידוע  הג'  כל 

בהא   דהא  שם  כדאיתא  בזה,  זה  כלולין 

  .11תליא 

אבינו    יעקב  קדושת  שבלעדי  ונמצא 

ע"ה לא היה נגמר גם קדושת שתי הסעודות  

נתבררו   כבר  שהמה  אף  ויצחק  אברהם  של 

בכל   שיתכלל  בהכרח  ובחינתם,  בקדושתם 

השלישית   הסעודה  קדושת  גם  הסעודות 

דושת  ובה נשלם שלימות ק שהוא נגד יעקב, 

 . עכ"ל הספר תורת אמת.כל הג' סעודות 

 נים מעשה אבות סימן לב 

ונבוא לבאר יותר: הנה ידוע שאברהם  

בחינת   הוא  ויצחק  החסד  בחינת  הוא 

בחינת  הגבורה,   הוא  שהיא  תפארת  ויעקב 

וגם   חסד  גם  כוללת  שהיא  מפני  השלימות 

ח"ו   והנה  שלימה.  מיטתו  ולכן  גבורה, 

חק לא היו  להעלות על דעתנו שאברהם ויצ

מים, אך הכוונה כפי המבואר בספרים, ישל

ן השמים לצורך תיקון העולם  שכך נקבע מ

ה'   את  ויעבוד  אברהם  יבוא  שבתחילה 

במידת החסד בלבד ויאיר את העולם במידה  



ילך  ו  מז תש"פ ' ה   נצבים 

ישמעאל   ממנו  ייצא  ואז  אותה,  ויברר  זו 

שהוא עריות פסולת החסד. ולאחר מכן יבוא  

הגבורה במידת  ה'  את  ויעבוד  בלבד    יצחק 

ויאיר בה את העולם ויברר אותה, ואז ייצא  

א רציחה פסולת הגבורה. ואז  ממנו עשו שהו

הראש דאדם  שופריה  יעקב  ויעבוד  ויבוא  ן 

מחסד   הכלולה  התפארת  במידת  ה'  את 

 וגבורה ויאיר בה את העולם. 

והנה אם נתבונן נראה שאנו מתחברים  

יותר לעבודתו של יעקב אבינו, כי עבודתם  

ויצחק נראים רחוקים מאתנו. אם    של אברהם

, עם  נו שייכותאין ל עבודתו של יעקב  לכי גם  

ותהלוכות   ממעשיו  ללמוד  לנו  נקל  זה  כל 

'מעשה  בבחינת  חיינו  את  לחיות  איך  חייו 

אבות סימן לבנים'. ובכן מתחברים אנו לכל  

כגון   בתהפוכות  מלאה  שהיתה  חייו  מסכת 

ועל עשו  ידי  על  לבן  -רדיפותיו    הארמי ידי 

ואיבוד בנו וירידתו למצרים וכן הלאה. וכן  

לי הצדיקים מתלמידי  מסופר על אחד מגדו 

הבעש"ט שבפרשת ויצא לא היה אומר תורה  

הלא    –באמרו   אבינו  יעקב  חייו של  מסכת 

 היא הלימוד הטוב ביותר עבורנו. 

יעקב   סעודת  היא  שלישית  סעודה 

זו   בסעודה  כי  מתבונן    יהודיכל  אבינו, 

ת הפוקדות את חייו ולומד  בתהפוכות הרבו

כפי   החיים  לחיי  ידיהן  על  להתקשר  איך 

שעשה יעקב אבינו ע"ה, וכל זה מתוך הכרה  

שאמר   מה  זהו  יתברך.  גזירתו  רבי  שכך 

מִין דְאִתְקְטַרְנ א בְהַאי  :  שמעון בר יוחאי ל יוֹּ כ 

בְ  יהּ  ב  אִתְקְטַרְנ א  א  קְטִיר  בְחַד  א,  לְמ  . קב"הע 

במצבם של אברהם ויצחק, לא רק כשהייתי  

  -אלא גם כשהייתי במצבו של יעקב אבינו  

מקור   בהקב"ה  ורק  אך  התקשרתי  תמיד 

 החיים. 

 ניגונו המיוחד של יעקב אבינו 

בקביעות   להיות  שזכה  אחד  יהודי 

מבוטשאטש אצל   ברעוא    הגה"ק  זיע"א 

העיד דרעוין מנגן  ,  היה    תחילה   שהגה"ק 

הזמירות,   כל  את  עצומה    לאחר ו בדביקות 

מסר   משך  דברי  מכן  ודרוש  בקבלה  תורה 

שש שעות ויותר, עד שלפעמים היה גומר את  

ראשון.  יום  של  הבוקר  אור  עם    הסעודה 

והעיד עוד שכאשר סיים את הזמירות, בטרם  

את   מנגן  היה  התורה,  אמירת  את  התחיל 

על  משפחתו  לבני  הידוע  מסורה -השיר  פי 

ב והתפשטות  וקבלה  עצומה  דביקות 

והיה ז  הגשמיות,  בניגון  להאריך  ה  רגיל 

לפעמים אפילו יותר ממחצית השעה, כאשר 

כולם רואים כן תמהים מה מיוחד בניגון זה  

 כך מתלהב ממנו. - שהוא כל

פעם אירע שאחד מתושבי בוטשאטש  

מסחרו.   לרגל  ברוסיה  השנה  בסוף  שהה 

אזכה   לא  הן  אמר:  השנה,  ראש  בהתקרב 

  לרוז'ין   ת בימים הנוראים בביתי, אכנסלהיו

.  ואסתופף בצל הרה"ק מרוז'ין. אומר ועושה

את  האיש  והנה שומע  הכיפורים  ביום  ויהי 

שהגה"ק   ניגון  אותו  מנגן  מרוז'ין  הרה"ק 

דרעוין.   רעוא  בעת  לנגן  נוהג  מבוטשאטש 

ידוע   ניגון  לאו  זה  ניגון  שהרי  האיש,  תמה 

  ואיך   היה ורק הגה"ק מבוטשאטש היה מנגנו 

 הגיע לפתע מבוטשאטש לרוז'ין...

האיש   אזר  הכיפורים  יום  למחרת 

אומץ, ניגש אל הרה"ק מרוז'ין זיע"א ושאל  

מאין יודע הוא ניגון זה אשר מקורו ללא ספק  

הרה"ק   לו  אמר  בבוטשאטש.  השוכן  ברבו 

מרוז'ין: וכי חידוש הוא זה? הלא בניגון זה  

 היה יעקב אבינו רועה את צאן לבן! 

סיפר כש  לבוטשאטש,  האיש  חזר 

ששמע מהרה"ק מרוז'ין שהוא  לרבו את מה  



י  מח  הביננ

גה"ק  נענע  אבינו.  יעקב  של  ניגונו 

מבוטשאטש בראשו ואמר: אלא מאי, הלא  

שמו של הרה"ק מרוז'ין ר' ישראל, וישראל  

דאדם   שופריה  מעין  שהיה  יעקב  הוא  הלא 

הוא   בוודאי  לא  הראשון.  הניגון,  את  מכיר 

 ו... ממני אלא מיעקב אבינ

"א הנה כי כן, הצדיק מבוטשאטש זיע 

רעודא   בעת  בהשי"ת  עצמו  מדבק  היה 

דרעוין כפי שיעקב אבינו היה עושה בשעה  

שלישית   סעודה  כי  בו,  היתל  הארמי  שלבן 

 סעודת יעקב אבינו היא כפי שנתבאר.

 יום כיפור של השבוע

ה   של  לשונו  נפלאת  מה    רה"קובכן, 

קלמיש  קלונימוס  זיע"א    מפסיאצנא  רבי 

" וזירוז בספרו  מז( צו  )אות  זמן12"  שלוש    : 

סעודות של שבת הוא יום כיפור של השבוע. 

כפי שיום כיפור מגלה ומטהר את הנפש מכל  

השנה, כמו כן שלוש סעודות מגלה את כל  

כל   בו  הטמונות  הנפש  ואנחות  התשוקות 

 השבוע. 

לא    אבינו  יעקב  הלא  ונתבונן:  הבה 

שנ באותן  יושב  שישב היה  כפי  באהלו  ים 

י תם  'איש  הפסוק  וכלשון  ושב בתחילה, 

לבן   עם  אז  היה  מתמודד  אלא  אוהלים', 

עשרת   משכורתו  את  החליף  אשר  הארמי 

מונים. כעת נתאר לעצמנו מה היה עושה אז 

באותה תקופה קשה, הלא בוודאי היה מזכיר  

ומברר   לבירה  מנהיג  שיש  עת  בכל  לעצמו 

לו לה יש  איך  תנהג עם בכל עת במחשבתו 

אותו רמאי באופן שיעשה נחת רוח לבוראו  

 רך.יתב

 

 'הכשרת אברכים' פרק ד ופרק יא. אות כו ובראה גם  12
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 הצדיקים שזכרו את הניגון 

אוהב  ה' הרה"ק  חסידים מספרים בשם   

זוכר    מאפטאישראל'   זיע"א שאמר שעדיין 

אבינו מפני שהיה   יעקב  ניגונו של  את  הוא 

בגלגול הראשון אחד מצאנו. וכבר אמר כעין  

זיע"א שהיה אחד    משה' ה'ישמחזה הרה"ק  

החבטה   את  הוא  זוכר  ועדיין  יעקב  מצאן 

 במקלו.   שנתן לו יעקב

בזוה"ק  המבואר  כפי  הוא    והפירוש 

א(  קסב,  אבינו    )ויצא  שיעקב  היה  שהצאן 

ישראל  בני  נשמות  אלו  ונמצא  13רועה   ,

שכולנו היינו אצל יעקב אבינו וכולנו הכרנו  

הניגון היטב, אלא שהניגון   עמוק    טמון את 

אנו   וזקוקים  ימצאנו,  מי  בתוכנו  עמוק 

שאין   מה  בו,  להזכר  כדי  רבה  כן  ליגיעה 

וה מאפטא  הרה"ק  דוגמת  ישמח  'הצדיקים 

לבם    זיע"א שהניגון היה מונח על לוח  'משה

 תמיד. 

אותו ניגון?    ות תיבותיו של ומה אומר 

אלוקי אבי היה עמדי, לא נתנו    הן אומרות:

  להרע עמדי, ויצל אלוקים את מקנה   אלוקים

ומכל    אביכם ויתן לי, קטונתי מכל החסדים

ב אבינו ע"ה הוא  האמת וכו'. ניגונו של יעק

ניגון של איש יהודי המוצב על הארץ וראשו  

עת  מגיע   בכל  דבוק  הוא  כאשר  השמימה, 

הוא   ועליו  מאמין  הוא  בו  אלוקים,  בה' 

 בוטח.

רואים שסעודות השבת   אנו  כך  הלא 

' כי  מנקראות בפי הזוה"ק  מהות  הימנותא', 

. וזה מה שאמר  הסעודות היא חיזוק האמונה 

של שבזכות  שמעון  מימיו  רבי  הפסיד  א 



ילך  ו  מט  תש"פ ' ה   נצבים 

בשבת,   סעודות  שניגן  כ שלוש  בזכות  לומר 

ניגונו   זכה  את  בשלימות,  אבינו  יעקב  של 

   לאותה התגלות אלוקית.

ואכן כפי הנתבאר רק המקיים סעודה   

כי אמונתו   שלישית כראוי, הוא זה שמגלה 

שלימה, כי מי שאינו מקיים סעודה שלישית  

אבינו   יעקב  של  חייו  למהלך  מתחבר  ואינו 

שהואע" להוכיח  כדי  בו  אין    בוטח   ה, 

בכל   במצבבהשי"ת  ואפילו  ים  המצבים 

 הקשים ביותר.

המנהג למעט במאכלי סעודה 

 שלישית 

נהגו    החסידים  שאצל  ידוע  והנה 

מן   המעט  רק  שלישית  בסעודה  לאכול 

רבי דויד  " להרה"ק  צמח דוד המעט, ובספר " 

דאיתא    14זיע"א   מדינוב  בזה:  הטעם  כתב 

המשרה את אשתו ב(:    במשנה )כתובות סד,

שליש   ידי  קבין    - על  משני  לה  יפחות  לא 

שעורין. קבין  מארבעה  או  פירוש:    חטין 

שליש,    המאכיל  ידי  על  אשתו    דהיינו את 

שאינו מפרנסה עמו בביתו, אלא נותן לה את  

האפוטרופוס בבית  לא  ,  מזונותיה  זה  הרי 

בשבוע   לה  חטין יפחות  קבין  או    משני 

בני  ג אכילת רוב  ארבעה קבין שעורין, כמנה

  העיר.

- ופסק הדין דדווקא במשרה אשתו על 

ידי שליש, אבל אם היא אוכלת עם בעלה על  

אינה   במלח,  פת  אוכל  הוא  אם  השולחן, 

ליין ושמן, ואוכלת מה שהוא   יכולה לכופו 

 

על כתיבת שמו מלא עם יו"ד מסופר, שכאשר חלה בצעירותו אנושות והרופאים כבר אמרו עליו נואש, הוסיף    14
ואמר: הלא כך מסופר בגמרא    לו אביו הרה"ק בני יששכר זיע"א האות יו"ד כפי שהוא נכתב בספר דברי הימים,

רין? אמר ליה: לא הן ולא שכרן. אמר  רבי יוחנן חלש, על לגביה רבי חנינא. אמר ליה: חביבין עליך יסו)ה, ב(:  
   ואוקמיה.  [דיה "יו ] ליה: הב לי ידך! יהב ליה ידיה

אוכל, והטעם כי לרוב חיבה שמתייחדת עם  

כי   הדבר  ועומק  דהו.  בכל  לה  סגי  בעלה, 

חוץ ממ מזון  האוכל סעודה  ה שהוא מקבל 

  לגופו הוא מקבל גם מזון לנפשו, וכשהמזון 

זקוק   הוא  אין  מרובה,  לנפשו  מקבל  שהוא 

 למזון רב לגופו. 

ולכן בסעודה שלישית שאנו אומרים   

"אתה אחד ושמך אחד ומי כעמך ישראל גוי  

מתייחד    ]הקב"ה[  אחד בארץ", ואז כביכול

גמורה,   באחדות  ישראל  כנסת  עושים  עם 

נה, כי די לנו בסעודה כל דהו כיון  סעודה קט 

לך מלכי המלכים  שאנו מסובים על שולחן מ 

 הקב"ה. 

שהמכין    לדבריו  אומרים  נמצאנו 

סעודה גדולה עם כל מיני מעדנים ומגדניות  

ח"ו   כמזלזל  הוא  הרי  שלישית,  לסעודה 

יודע   שאינו  מגלה  והוא  השכינה,  בכבוד 

סעודה שלישית מה היא. והגם שכבר נתבאר  

הראשונות  בארוכ הסעודות  שתי  שאת  ה 

המ מאכלים  מיני  בכל  לעדן  יוחדים  צריך 

על ודווקא  בהם -לשבת  מקיימים  כן  ידי 

מצות עונג שבת, סעודה שלישית אינו כן, כי  

במדרגה   נמצאים  אנו  שלישית  בסעודה 

הגדולה   קרבתנו  מחמת  אשר  מאוד  גבוהה 

מאכלים  לריבוי  זקוקים  אנו  אין    להשי"ת 

 בכדי להתענג.  

לקיים  יות  בליובאוויטש  נהגו  מזה  ר 

על שלישית  פנימיות  -סעודה  לימוד  ידי 

(,  משהוהתורה )אם כי גם הם נוהגים לטעום  

פנימיות   בחינת  הוא  אבינו  שיעקב  באמרם 



י  נ  הביננ

התורה כמו שנאמר "תתן אמת ליעקב". אך 

גם שאר חצרות החסידים אשר לא הרחיקו  

באכילתם   למעט  עכ"פ  נהגו  כמותם,  לכת 

זו   יושבים  משובסעודה  זו  שבסעודה  ם 

המלכים    סמוכים מלכי  מלך  שולחן  על 

הקב"ה ומנגנים את הניגון המיוחד של יעקב  

 אבינו ע"ה. תם ולא נשלם. 

  



ילך  ו  נא תש"פ ' ה   נצבים 

 

 רבי אליהו ב"ר יעקב לאפיאן זצ"ל  ה"צהג

 מנהל רוחני של ישיבת כנסת חזקיהו 'כפר חסידים'  

 כ' אלול ה'תש"ל נסתלק ביום 

 ים עלינו התגלגלימידת הרחמ

שתי    מפיו    מאמרים לפנינו  שיצאו 

על המגיד  -ונמסרו  המובהק  תלמידו  ידי 

הגאון   שבדרון הירושלמי  שלום  זצ"ל,    רבי 

נאמר   ק"ש  בפרשת  ראשונה:  יצאה  וזו 

ם  " וְסַרְתֶׁ ם  לְבַבְכֶׁ ה  יִפְתֶׁ ן  פֶׁ ם  כֶׁ ל  מְרוּ  הִש 

אֲ  אֱלֹהִים  ם  ל  וַעֲבַדְתֶׁ ם  וְהִשְתַחֲוִיתֶׁ רִים  םח    ,הֶׁ

צַר   ם וְע  כֶׁ ה אַף ה' ב  ר  מַיִם וְלֹא יִהְיֶׁה  וְח  ת הַש  אֶׁ

ם   וַאֲבַדְתֶׁ הּ  יְבוּל  ת  אֶׁ ן  תִת  לֹא  ה  מ  אֲד  וְה  ר  ט  מ 

כֶׁם ן ל  ת  ר ה' נֹּ ה אֲשֶׁ ב  ץ הַטֹּ אָרֶׁ עַל ה  ה מ  ר   ". מְה 

ה'   "וחרה  נאמר  למה  לשאול  ויש 

כאן   מדובר  והרי  הוי"ה,  בשם  בכם" 

ו ח"ו על בני ישראל  בעונשים חמורים שיבוא

ה', ואם כן יותר היה נכון    אם לא ילכו בדרכי

המורה   אלוקים  עליו השם  להזכיר  לכאורה 

על   המורה  הוי"ה  שם  ולא  הדין  מידת  על 

 מידת הרחמים. 

שבני   כיון  לאפיאן:  הגר"א  השיב 

הלכו   וכבר  ה'  דבר  את  שמעו  כבר  ישראל 

בדרכיו, כאשר הם מתרחקים ממנו אך מעט,  

הקב"ה שולח להם רמזים שיחזרו    תיכף ומיד

דרך  במדרון    אל  ח"ו  יתדרדרו  ולא  החיים 

שהעונשים שהקב"ה  המוביל לשאול. נמצא  

מביא על בני ישראל מקורם בגודל רחמנותו  

את  עליהם עליהם  מגולל  היה  ואלמלא   ,

רחמיו, היה מניח אותם כמו שהם ולא היה  

 שולח להם אותם רמזים לעוררם בתשובה. 

ה  לשון  אם ופירש  והיה  כך:  כתובים 

ותי וגו', שכרכם יהיה  שמוע תשמעו אל מצ

ועבדתם   וסרתם  לבבכם  שיפתה  שכיון 

  תיכף מיד   א לא אניח לכם, אל אלהים אחרים,  

וזה  וחרה אף ה' בכם ועצר את השמים וגו',  

יעורר אתכם מיד לחזור אל דרך ה' ולזכות  

 לכל הטוב הצפון לכם בזה ובבא. 

 גדול המעשה יותר מן העושה

ה השניואל  בזקנותו  מאמר  זה  היה   :

אנשים  בלכ להתרים  שלום  ר'  עם  פעם  תו 

לדבר מצוה, לפתע עצר מהליכתו, סבב את 

פניו הקורנות לר' שלום ואמר: חז"ל אמרו  

לך   הידוע  העושה,  מן  יותר  המעשה  גדול 

חילוקים   כמה  לך  אומר  אני  ובכן  מדוע?! 

 שיש בין העושה למעשה.  

קה בעצמו, החילוק הראשון: הנותן צד

נותנה,   הוא  עצמו  לצורך  מסוימת  במידה 

הצדקה  מעלת  את  מכיר  הוא  שהרי 

הצדקה  נתינת  בשעת  ויודע  וסגולותיה, 

המשפיע על  שהוא משתכר על ידה. לעומתו  

אחרים ליתן צדקה, הוא יותר קרוב לעשותו  

 ולא לצורך עצמו.   רק לצורך הזולת 

בעצמו  צדקה  הנותן  השני:  החילוק 

כבוד,   בזיונות  המ נוחל  נוחל  אחרים  עשה 

בקש  אותו  דוחים  כולם  ומתרגזים    כאשר 



י  נב  הביננ

עליו באמרם שכבר נתנו לו אתמול ושלשום  

ומה עוד הוא רוצה מהם. החילוק השלישי: 

המעשה נותן  העושה נותן מממונו לאחרים,  

חלק   הוא  הזמן  והרי  לאחרים,  מזמנו 

 מהחיים.  

 

 ו יגן עלינו ועל כל ישראל אמן זכות

  



ילך  ו  נג תש"פ ' ה   נצבים 

 

 דצדיקיאמדור הילולא  

  בהרה"ק רבי משולם זוסיא הרה"ק רבי מרדכי דוב 

 זיע"א הארנסטייפל מ

 נסתלק לגנזי מרומים ביום כ"ב אלול ה'תרס"ג 

 שושילתא דדהבא 

תרשישים   הצדיקים    מגזע  מגזע  היה, 

היהקדומה עליון.  קדושי  בן    ים  אחר  בן 

מ זושא  רבי  אביו    אניפאלילהרה"ק  זיע"א. 

זוסיא משולם  ב   רבי  היה  רבי זיע"א  של    נו 

מק  יחיאל מימיכל  )רבי    כל'ע ורימא 

זיע"א, והוא היה בנו של רבי צבי    (ער'מירוק

 אמו היתה בתובנו של הרבי ר' זושא.  חםמנ

מטשערקאס  ישראל  יעקב  רבי  הרה"ק  של 

זיע"א    ילנאבבנו של הרה"ק מטשער  זיע"א

וחתנו של האדמו"ר האמצעי מליובאוויטש  

 . בנו של בעל התניא זיע"א זיע"א

בתו  ע"ה  רייצא  מרת  את  של    נשא 

בנו   גיסו,  זיע"א.  מצאנז  של  הצעיר  הגה"ק 

זיע"א מצאנז  שלום    ,הגה"ק  רבי  הרה"ק 

נשא את בתו של    ,רט זיע"אעאליעזר מראצפ

והם   זיע"א,  דוב  מרדכי  רבי  השיאו  הרה"ק 

בעל   להרה"ק  מבנותיהם  חיים'אחת   'עצי 

להרה"ק    מסיגעט מבנותיהם  ואחת  זיע"א, 

   ן מבאבוב זיע"א.רבי בן ציו

מלא  ייחוסו   הצדיק  זן    של  אל  מזן 

המפורסמים הצדיקים  למעלה  בנשמות  הן   ,

עץ הלבנון  בקודש והן למטה בקודש כאשר  

כל את    על  להפיץ  ממשיך  ופארותיו  ענפיו 

 עד דורנו אנו.  ריחו, ריח גן עדן,

 רומניה הברחתו מרוסיה ל

'טווערסקי'   משפחתו  שם  נשיאת  על 

זקנו הרה"ק רבי מיכל    מסופר כך: בתקופת

'זיע"א,    קורימאמ שהפיל  מסורהיה  אחד   '

הסביבה ערי  כל  על  חיתתו  וביותר  את   ,

ישראל   גזירת  באותה תקופה שנתרגשה על 

יד   נותן  זה  מסור  שהיה  הקאנטאניסטן 

מוסתרים ילדים  לגלות  באו  לפושעים   .

מ הרה"ק  את  אז  קורימאלשאול  ששימש   ,

כדת מה    ,אוקריינהדינאוויץ שבעיר  כאב"ד ב

לעשות עמו. פתח שולחן ערוך והראה להם  

ה שאת  את  ולא    מסורהכתוב  'מורידין 

 הלכו וקיימו את הפסק בסתר... מעלין'.

אש  הכאשר  שבעלה   מסורת  ראתה 

אינו חוזר הביתה, הבינה שהיהודים התנקשו 

בחייו. הלכה להתלונן על כך אצל המשטרה.  

בו המתנקשים  על  ידם  את  לשים    ברצונם 

הרבנים    ,להרגו אל  שתפנה  לאשה  הציעו 

בוודאי    הלא  הם  ';לבקש מהם 'היתר עגונה

ו עליה  ספק  ייוודע  אזיחמלו  ומי    ללא  מי 

 המתנקשים בו.  

מ  הרה"ק  אל  האשה    קורימא פנתה 

רחמי   וגלמודה.  בודדה  נותרה  כי  בבכייה 

כי רבה הזמין    ובצדקותו  הרה"ק נכמרו עליה

את היהודים שהתנקשו בבעלה כדי שיעידו  

ל מעשיהם וכך תותר להנשא לשוק. אולם  ע



י  נד   הביננ

המתנקשים  ומי  מי  לאשה  שנודע  כיון 

זו   ידיעה  עם  מיד  פנתה  אל  בבעלה, 

את   לאסור  באו  מהרה  עד  המשטרה. 

המתנקשים ואף גם את כל אלו שהיה להם  

הרה"ק   גם  בתוכם  נאסר  וכך  בדבר,  יד 

 .15שנתן את הפסק קורימאמ

ייסרוהו   הסוהר   הרשעים  בבית 

נו שאיבייסורים  על  -ראים  להעלותם  אפשר 

הדעת. בין השאר הכניסו בעלי חיים בחדרו  

מנו את  שבבית הסוהר, והם נשכוהו ותלשו מ

הקדושים.   פאותיו  ואת  עמד  זקנו  כאשר 

גזירה   ארץ  אל  להישלח  עליו  גזרו  למשפט 

חסידים שכרו כמה גויים גברתניים  לסיביר.  

להתנפל על המרכבה שבו ישב  בעלי קומה  

ויוציאוהו    מא בלוויית שוטריםהרה"ק מקורי

 לחופשי.  

כמצופה   העבודה  את  עשו  הגויים 

המרכבהמהם,   על  אותו  והסתיר  התנפלו  ו 

שהמשטרה   כדי  מראש  שהוכן  אחד  בבור 

בשום   תמצאוהו  לא  לחפשו  תצא  שבוודאי 

אופן. כמה ימים שכב הצדיק באותו בור ללא  

הרוחות   נשקטו  וכאשר  ומשקה,  מאכל 

מלח התייאשה  אחריו,  והמשטרה  פש 

לכמש אותו  והבריחו  הבור  מן  מלכות  והו 

 .אחרת

הרה"ק    כשנכדו  הימים,  בחלוף 

הגה"ק   הארנסטייפלמ בת  כלתו  את  נשא 

מצאנז זיע"א, החליפו את שמו של הרה"ק  

מאוירבךמ זיע"א  כדי    קורימא  לטווערסקי 

 יבחינו בו. שלא 

 גאון בתורה 

הרה"ק    היה  בתורה  גאון 
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יו העלה על  , והרבה מחידושהארנסטייפלמ

הגה"מ הדפוס.  אלחנן    צזבח    [ חנא]רבי 

רבי    ה"חהג  אמרשפעם    ,היילפרין זצ"ל סיפר

אריק  תמה    מאיר  יושר":  "אמרי  בעל  זצ"ל 

מקוואות   שמכשיר  הוראה'  'מורה  על  אני 

מבלי שיידע תחילה על בוריו את ספרו של  

 "חיבור לטהרה".  הארנסטייפלהרה"ק מ

נכדו    לו   הרה"ק בעל "עציפעם אמר 

לבוא אליו ליצוק מים    חיים" זיע"א שחפצו 

: הן  הארנסטייפלעל ידיו. אמר לו הרה"ק מ

ל וקשה  זקנתי  כתלמיד  כבר  אותך  לישא  י 

זקוקים בהכרח  תדע שאצלי, ברם   כיום אין 

לרב הנמצא בין החיים כדי ליטול ממנו דרך  

לימוד, אלא אפשר לבחור ברב שכבר נמצא  

לרב את    בעולם העליון, וכפי שאני בחרתי לי

 זצ"ל.  'ברוך טעם'הגאון בעל  חותן חותני

 כבוד מלכים ינחל 

היה בעל מופת   הארנסטייפלהרה"ק מ 

היה  זיע"א  מצאנז  הגה"ק  חותנו  גדול. 

קודש.   בחרדת  אליו  ומתייחס  מאוד  מכבדו 

מעולם לא קרא את חתנו בשמו ואף לא דיבר  

אליו בלשון נוכח "אתה". כשהיה מגיע אל 

ם  וראה שהשערים סגוריחותנו בקשת ישועה  

לפניו, היה מפנה אותה אליו באמרו שיש לו  

 דעה בשמים.

 איזהו חכם הרואה את הנולד

הגה"ק   של  הצעיר  בנו  לידת  בעת 

מצאנז זיע"א )אותו בן שלאחר זמן ישא את  

מ הרה"ק  של  הקשתה הארנסטייפל בתו   ,)

שלח   בלידתה.  מצאנז  הגה"ק  אשת  אמו 

מצאנז הרה"ק   הגה"ק  חתנו  אל 



ילך  ו  נה תש"פ ' ה   נצבים 

או  רנסטייפל האמ ישועה  שיפקוד  בדבר  תה 

ורחמים. נענה חתנו: "מוכן אני להמשיך לה  

ישועה אך בתנאי שהוולד הנולד ישא לעתיד  

את בתי". דמעות זלגו לו מעיניו ומיד באה  

 הבשורה כי לאם שלום ולוולד שלום. 

 חתר חתירה מתחת כסא הכבוד 

ה   יהודי  סבלו  תקופה   הריעיבאותה 

של  מנ  )מקום  "אקוו"אנאטי כבודו  וחת 

היה    ( סבל רב.זיע"א  נאביל הרה"ק מטשער

זה כאשר הפריץ מינה על העיר מנהל אחד,  

מבעלי  המיסים  את  לגבות  מומר,  יהודי 

ול הארוכההחנויות  ידו  יהודי  היות  אותו   .

ניצל את מעמדו ועולל לאחיו היהודים צרות  

 רבות ומשונות. 

כשראו יהודי העיר שסאת סבלם עולה   

גדותיה מפ  , על  הרה"ק  אל    הארנסטייפל נו 

ישועה.   ו  נטל הרה"ק את מקלמיד  בבקשת 

עיר. לאותה  בנסיעה  ויצא   בהגיעו  ותרמילו 

אל העיר, פנה לביתו של המומר, ונעמד ליד  

הבית מבלי לדבר מאומה. המומר הסתכל אז  

צורה   הדור  יהודי  וכשראה  לחלון  מבעד 

עומד שם, יצא לראות מה הוא מבקש. באותו 

דיק לביתו והמומר בעקבותיו. הצ   נכנס  רגע

את  בו  נעץ  המומר,  לצד  התיישב  הצדיק 

הגה   להוציא  מבלי  והסתכל  הסתכל  עיניו, 

 מפיו. כעבוד זמן מה, קם מכסאו ויצא.

השבת,   והגיעה  ימים  כמה  חלפו 

ב"אנאטי נמצא  הצדיק  ואקווועדיין  מה  ", 

שולחנו  ברבתה הפליאה בין בני העיר כאשר  

הצדיק  הטהור ל  של  מאשר  הופיע  אחר  א 

בעצמו  בפינת    המומר  ונכלם  מבויש  ונעמד 

שינה את    . עבר יום ונודע לכל שהמומרהבית

ואפילו    ,חזר בתשובה שלמהו  דרכיו הרעים

את    כבר   הזמין יראי שמים להכשיר  אנשים 

עליו  בהסתכלותו  מטבחו. אז נודע כי הצדיק  

לבבו   את  והפך  תשובה  הרהורי  בו  הכניס 

ראיה   עידי  השם.  את  שכאשר  לירא  סיפרו 

בעל   אותו  היה  כבר  העיר,  את  עזב  הצדיק 

תשובה בין המלווים אותו ורקד אתם כחסיד  

 מן המנין. 

 הרגיש בצרת בני ישראל 

ישועה   בפקידת  הצדיקים  עבודת 

היא   ספרים,  מפי  ידועה  הלא  ורחמים 

האחרים כאילו היא צרתם להרגיש את צרת  

כל המבקש  ממש, ובזה פירשו מאמר חז"ל " 

ל חבירו והוא צריך לאותו דבר הוא  רחמים ע

, שאם הוא מתפלל כאילו הוא  נענה תחילה"

 צריך לאותו דבר, מיד הוא נענה. 

הרה"ק    על  מסופר  זה  בענין 

הוצרכו    הארנסטייפלמ פעם  נפלא:  מעשה 

הציל  לחתוך באיזמל רותח בבשרו החי כדי ל

את חייו. ביקש הרופא לאסרו באזיקים כדי  

צ מרוב  ממקומו  יזוע  לו  שלא  אמר  ער. 

הצדיק: "אינך זקוק לכך; יכול אתה לחתוך  

ומבטיח אני שלא אניע את אבריי". התחיל  

הרופא לחתוך ועמד נדהם בראותו שאפילו  

 אנחה אינו מוציא מפיו. 

שאלו   מלאכתו,  את  סיים    כשהרופא 

היה איך  כל  בפליאה  להתאפק  כך.  -מסוגל 

אצלו   היה  קודם  אחד  שיום  לו  סיפר  הוא 

קקא' וכיון    שורזאק'  ברזל,  של  בעבותות 

את כל  הקאזאק  , קרע  ובו באיזמל  שרק נגע

העבותות וברח דרך החלון, והנה הוא שוכב  

 בלי לנוד כלל, היתכן?  

פרופסור!   לי  האמן  הצדיק:  לו  אמר 

לפני  לבו  את  ושופך  יהודי  אלי  בא    כאשר 

ואני צריך לעזרו אך אין הכוח בידי, כואב לי  

עתה לי  שכאב  ממה  יותר  כשחתכת    כאבו 



י  נו   הביננ

 .. .בבשרי

סיפר עד ראיה: בחתונת נכדו הרה"ק   

הוא את   זיע"א, עיטר  ציון מבאבוב  בן  רבי 

האדמו"רים.   זקן  בהיותו  המזרח  שולחן 

הגישו לו אנשים פתקאות במשך כל הלילה,  

הש על  שנערמו  הפתקאות  סך  ולחן  והגיע 

מאות. כמה  הבוקר    לכדי  באשמורת 

ו  כשנגמרה החתונה, פתח את כפתורי מעיל

כמגלה את לבו ואמר: רבונו של עולם! לבי  

 מלא בצרותיהם של ישראל, קח אותו...

 לכל אשר יקראוהו באמת 

פעם שאל: איך יתכן שתפילת הצדיק  

מתקבלת יותר מתפילת האדם הפשוט, הלא  

הוא שאל והוא   כתוב 'קרוב ה' לכל קוראיו'.

,  נענההשיב: לעולם גם תפילת אדם פשוט  

כמו שנאמר    ל בכל לבואך זאת בתנאי שיתפל

,  בהמשך הפסוק 'לכל אשר יקראוהו באמת'

נעשה   מתפלל  ומה  האדם  אין  כלל  שבדרך 

היה   למשל  אם  כי  לדבר  וראיה  לבו,  בכל 

היתה  ולפתע  לעשירות,  מתפלל  האדם 

בוו הלא  בים,  לטבוע  מתחילה  דאי  ספינתו 

ונותן   דעתו מן העשירות  אז את  היה מסיח 

מ  חייו.  להצלת  מעייניו  כל  כן  את  שאין  ה 

ובכל   ישראל בכל נפשו  הצדיק שאוהב את 

הוא    מאודו  כי  בניו,  את  משאוהב  יותר 

יהודי שיזכה לעשירות, הוא   כשמתפלל על 

מתפלל בכל לבו ומוכן למסור נפשו על כך,  

היה  ואפילו אם היתה ספינתו טובעת בים לא  

 מסיח את דעתו מתפילה זו. 

 זכותו יגן עלינו ועל כל ישראל אמן 

 





 

 

 

 מכון הבינני  ניפטרו
 אלול  חודש

 
 ידידינו החשובים

 
   הרוצה בעילום שמו
 לזכות לברכה והצלחה

 
 הרוצה בעילום שמו 

   אברהם יהושע הרב ר'לז"נ 
  זצ"ל משה אריה בן הרב ר'

 אבד"ק נאסאד 
 
 הפועל חבר וועד 

 הי"ו יואל פילאפףר' 
לזכות לכתיבה וחתימה טובה
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