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 דעת ומחשבה
 ברכת הארץ

אמת, להכנס אליה הוא לא זכה. תקט"ו 
תפילות השקיע בכך, אך כבר נגזרה הגזירה. 
בארץ מואב הוא נקבר, שם, בגיא. אך לתאר 
היטב את טוב הארץ ידע גם ידע. את האוצרות 
הנפלאים שנתברכה בהם ארצינו הקדושה 

טיב לומר. "כי ה' אלוקיך מביאך אל ארץ יה
שמן -טובה... ארץ חטה ושעורה... ארץ זית

ודבש... ארץ אשר לא במסכנות תאכל בה 
 לחם... ואכלת ושבעת וברכת"... 

חשים מיד  -אפי' קלה  -מהתבוננות בפסוקים 
בשפעת טובה של הארץ הטובה. מתגלה כאן 

 ם הרצון האלוקי האין סופי להטיב עם ברואיו ע
ויתירה מזאת, מעיון בביאורים השונים שניתנו לפסוקים נפלאים ומבורכים אלו, הסגולה. 

 עולה תמונה כללית אשר בה משתקף הרצון האלוקי בדרישותיו מאתנו.
"אשר לא  -אם נתייחס לחלקו המבורך של הלחם שעליו מבשר לנו משה רבינו 

במסכנות תאכל בה לחם" נבחין מיד כי המילה "מסכנות" מזכירה לנו נשכחות, היא 
מזכירה לנו את "ויבן ערי מסכנות לפרעה". ואכן לא כארץ מצרים ארץ ישראל, אם 
במצרים הוצרכו והוכרחו לבנות מחסני ענק על מנת לשמר את התבואה ודומיה, הרי 

לכך, ארץ ישראל אינה זקוקה לערי מסכנות,  שבארץ ישראל נתבשרנו כי לא נצטרך
השפע בה תמיד ואין צורך לחסוך משנה אחת לחברתה, יבולה מבורך כל השנים, ללא 

 זהו המצב האידיאלי ביותר האמור להיות בארץ ישראל.  -הפסק 
אדם הנצרך לתמיכת אחרים, מבשרת לנו התורה כי  -"מסכנות" גם במשמעה מסכן 

ינו בבחינת מסכן, אינו צריך שום תוספות אחרות כדי ללפתו הלחם שבארץ ישראל א
אלא נאכל הוא בזכות עצמו, וגם את האדם האוכלו הוא לא יעשה מסכן אשר עלול 
לינזק כתוצאה מאכילת הלחם אלא כל כולו יהא לברכה, ייאכל הוא בריוח ולא בצמצום 

אזי נזכרים  -ם" ואם מחפשים אנו משמעויות רוחניות ל"לח ללא כל חשש של פגיעה.
אנו בפסוק הידוע "לכו לחמו בלחמי" ואין לחם אלא התורה הקדושה, ובשעה שתכנסו 

הון יהא לבכם פתוח כפתחו של אולם, תרעי דאורייתא י -מבשר לנו משה רבינו  -לארץ 
אין תורה כתורת ארץ ישראל,  -"וזהב הארץ ההיא טוב"  פתיחין קדמיכון, וכמאמר חז"ל

לא בצמצום תטעם  -ת ארץ ישראל, "לא במסכנות תאכל בה לחם" ואין חכמה כחכמ
אך השבח הגדול ביותר של  מתורתה של ארץ ישראל, דאוירא דארץ ישראל מחכים.

ארץ ישראל הוא שאדם יסתפק במה שיש לו וימצא סיפוק בעמלו. על המהר"ם שיף 
שני הדברים  אל תתן לי -ופר שהיה רגיל לפרש את הפסוק "ריש ועושר אל תתן לי" סמ

 הללו יחד, שיהיה לי עושר, ובכל זאת ארגיש טעם עניות, ולא אסתפק במה שיש לי.
ומצינו ששלמה המלך ע"ה ביקש מהקב"ה "הטריפני לחם חוקי", שארגיש סיפוק בלחמי 

מבטיחה  -ולא אהיה מאלה, אשר אם יש להם מנה רוצה מאתיים. "לא תחסר כל בה" 
סרון במה שיש לו, הוא יהיה מרוצה ומלא סיפוק באשר לנו התורה, האדם לא ירגיש ח

ושבעת היינו 'שביעות  -"ואכלת ושבעת וברכת"  –נתן לו השי"ת, ויקויים בו גם הסיפא 
רצון', האדם יהיה שבע רצון ממצבו. וזאת ע"י ה"משביע לכל חי רצון" ע"י שהקב"ה 

 לברכותל להיצמד נשתד האדם הוא ירגיש סיפוק נפלא במה שחננו.ישביע את רצון 
 ולעסוק בה תדיר.נזכה לשפע הטמון בברכתה של תורה לדעת ללחום מלחמתה, ו
 

 

 הרב שאול הלל
 כולל 'שערי דעת'

 האנקווזיציה בספרד
קצ"ז לאביו רבי יהודה בבירת פורטוגל ליסבון שם  'רבינו יצחק אברבנאל נולד בשנת ה

היה אביו שר האוצר בחצר המלכות ולאחר פטירתו ירש רבינו יצחק את התפקיד. המלך 
אלפונסו מת ויורשו של המלך חרש מזימות להתנכל לר"י, אך הדבר נודע לו במעוד 

ושו הגדול מועד והוא חצה את הגבול למחוז קסטיליה שם התבודד והחל לכתוב את פיר
לתנ"ך. מלכה של ספרד, פרדיננד, שאף לאחד את כל המחוזות בספרד תחת שלטון 
מרכזי ולשם כך הוא הזמין את רבינו יצחק אל חצרו כדי לרכז בידו את כל ענייני הכספים 

 להנות מעצותיו המחכימות. –ובאופן כללי 
ים את חלומו איזבלה ובכך הגש –רל"ב התחתן פרדיננד עם מלכת קסטיליה  'בשנת ה

הגדול; איחוד כל המחוזות לכלל מדינה אחת. המלכה איזבלה שהייתה נוצריה אדוקה 
הביאה איתה כ"נדוניה", כומר חסר מצפון, חשוך וקנאי בשם תומאס דה טורקוומדה 
שר"י. שם שהפך עד היום לסמל של רוע ואכזריות. אותו כומר שכנע זה מכבר את 

 יציה במקום מלכותה ואף השביע אותה על כך.המלכה שצריך להפעיל את האנקווז
מוסד האנקווזיציה הוא מסדר כמרים קנאים המשוכנעים בכך שהדת הנוצרית תוכל 
לשלוט רק ע"י הפעלת כח אגרסיבי, על ההמונים ועל האדם הפרטי. הארגון הוקם כבר 

ג במטרה לעקור את הנוצרים שאינם מאמינים בדת הנוצרית באמונה "תתקצ 'בשנת ד
 ה, חשוכה ופרימיטיבית כפי שרצו הכמרים בימי הביניים.שלמ

המוסד התרחב עם השנים לכלל האוכלוסיה והחל לרדוף גם יהודים ומוסלמים, ובעוד  
ע"י איומים ואף מעשים, וכך ספרד כולה הפכה עם  שאת  אלו האחרונים ניתן ל"שכנע"
געים. אלו היו קרוצים שעם היהודים היו הדברים י הזמן למאמינה בדת הנוצרית, הרי

מחומר אחר ולא ממש השתכנעו שכדאי להם להמיר את הדת. כשמונה שנים לאחר 
נישואי פרדיננד ואיזבלה בשנת ר"מ הוקמה האנקוזיציה במדינה כשלאנקווזיטור ראשי 
התמנה טורקוומדה. חית אדם זו בעלת לב של אבן הקימה מערך חקירות ועינויים 

הרהור קל מן הקל היה מועמד לחקירות במרתפי מפלצתיים. כל מי שנחשד ב
פיור ייה והגיעו הדברים עד כדי כך שאפילו הכנסיה ברומא בראשות האפצהאנקווז

 הסתייגה משיטות הפעולה שנקט טורקמוודה כנגד אנשי הכנסיה עצמם.
בשלב הראשון נאסר על המומרים לחזור לדת אבותם, וכך כל אנוסי גזרות קנ"א היו 

בפחד איום ונורא לבל יתפסו שומרים על מצוות היהדות בסתר, ועם  נתונים כל העת
הזמן הועלו על המוקד כשלשים אלף אנוסים ]מספר זה הוא רק עד גירוש ספרד[. אט 
אט מצא הנחש מסילות ללב המלך ושכנע אותו לגרש את היהודים. המלך ביסודו אהב 

ת האוצר הוא מינה את את היהודים או לפחות הכיר בערך תרומתם למדינה ועל קופ
 דון יצחק. –רבינו יצחק אברבנאל שאף כונה בתואר הכבוד 

כדרכם של רועי ישראל הנאמנים שבכל הדורות ניסה הר"י לשכנע את המלך שלא 
יקבל את רעיונותיו השטניים של הכומר כשהוא מציע ממון רב מכספו האישי, המלך 

תר מהדת הנוצרית כמעט שאהבת הכסף ללא ספק הייתה נטועה בליבו עמוק יו
 -אלפים רנ"ב ]שסימנה "מזר"ה ישראל יקבצנו"  'השתכנע, אך לבסוף בשנת ה

בגימטריה רנ"ב[, גברה יד הכמרים והמלך פרדיננד חתם על גזרת גירוש ]שנשתמרה 
עד היום[ המורה לכל היהודים שבכל רחבי ממלכתו לעזוב את המדינה אם לא יקבלו 

 .על עצמם את האמונה הנוצרית
 

 תהלוכות אדירי התורה בדור הראשונים  ארזי הלבנון

 השבוע בגליון:           
 

 הארץברכת 
 1עמ'  - דעת ומחשבה                            

                                מצוות קלות שאדם דש בעקביו
 2עמ'  - מאמר ודעת                               

 /...מהיום כדאי שתחשבו פעמיים
 ...'לערבב' את החובות

 3עמ'  -הווא עובדא                                
• זווית ראיה  "וקווי ה' יחליפו כח"

 'מיוחדת ל'בין הזמנים
  4 עמ' -  רעיונות ודעת                           

 תקופת מחלתומתובנה נפלאה 
 5עמ'  - תובנות מהקורונה                    

 האנקווזיציה בספרד
 6 עמ' -ארזי הלבנון                                
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 ...ולא תאמינו ממה -בקורונה תובנה נפלאה שלמד בתקופת מחלתו 
את הרב אליעזר ל' אנחנו תופסים לשיחה טלפונית, רגע אחרי שחזר מתפילה במניין, 

 .לראשונה מזה כשבועיים
לפני שבועיים הרגשתי לא טוב, בדקתי חום וראיתי שיש לי קצת חום, לא משהו רציני", הוא "

 .מספר, "החלטתי שאני נשאר בבית ומכניס את עצמי לבידוד עד שאבדוק מה קורה איתי
ת היתה החלטה לא קלה, כי אני בשנה אחר אמי מורתי ע"ה, וזה אומר שאני לא יכול זא"

לגשת ל'עמוד' ולהגיד 'קדיש'. אבל הבנתי שאין ברירה, אני לא יכול ללכת לבית הכנסת 
 .ולהדביק אנשים אחרים חלילה

נשארתי בבית ואכן הרגשתי עוד ועוד תסמינים של קורונה", הוא ממשיך לספר. "התחיל "
קצת שיעול יבש, אחר כך שמתי לב שאיבדתי את חוש הריח. פשוט לא הרחתי כלום, ותאמין 

 .לי שניסיתי להריח כל מיני דברים
אולי זה מצחיק, אבל זה מה שהכי הלחיץ אותי, פחדתי שחוש הריח לא יחזור חלילה. לא "

 ...תאמין כמה הריח מוסיף טעם לחיים
או דליפת גז חלילה וחס, ואני בכלל לא אדע כי פתאום נלחצתי שאולי תפרוץ שרפה בבית "

בהמשך אבד לי גם חוש הטעם. אכלתי מאכלים שונים ולא הרגשתי שום " ...אני לא מריח
 .טעם. רק את המרקם של המאכל

למדתי משהו מדהים באותם ימים. הבנתי כמה אנחנו תלויים בהרגלים ישנים. אני למשל "
לא אוהב לאכול טונה. אני לא אוהב לא את הטעם ולא את הריח. אבל עכשיו אני לא מריח 
ולא מרגיש טעם. אני מנסה לאכול טונה, וזה פשוט עושה לי לא טוב. אין לי שום סיבה לא 

 .ני פשוט לא מצליח להכניס את זה לפהלאכול את הטונה, אבל א
זה עניין פסיכולוגי, אני פשוט רגיל להעוות את פני בתחושת גועל כשאני רואה טונה מקרוב, "

 ".וההרגשה הזאת נשארה גם כשלא הרחתי ולא הרגשתי את הטעם בכלל
איש שיחנו מספר לנו מה הוא למד מזה: "זה בעצם לימד אותי שחלק גדול מההסתכלות 

על אנשים או על נושאים שונים, לקוחה מהעבר. פעם היתה לך חוויה לא נעימה בזמן  שלנו
שביקרת בחיפה למשל, ולכן אתה לא אוהב את העיר הזאת. אבל אין שום דבר רע בחיפה, 

 .את ההסתכלות על העיר לכל החייםלא טובה שמשנה או בכל עיר אחרת, זאת רק חוויה 
בל לפעמים אנחנו מדברים על אנשים. אתה 'לא סובל' את השכן מילא כשמדובר על עיר, א"

 .שלך כי פעם אחת הוא אמר מילה לא במקום או התנהג בצורה שלא מצאה חן בעיניך
 .עשרות שנים לא תדבר אתו בצורה נורמלית בגלל אותה חוויה לא נעימה

הכעסים, העלבונות  וזה חבל, כי אם אנחנו נדע להבדיל בין העבר לבין ההווה, חצי מהשנאות,"
 .והתחושות הלא טובות שלנו פשוט ייעלמו

הכרתי יהודי שהיה מאוד מדוכא כל ימי חייו בגלל ילדות קשה מאוד שהיתה לו. באתי לבקר "
אותו לעת זקנתו, כשסבל מאלצהיימר. הוא לא זכר שום דבר מהעבר, ופתאום ראית בנאדם 

 .שמח, הוא חייך הרבה והיה מבסוט
 15? 10בפטירתו. כמה שנים הוא סבל מילדות קשה?  80, הבנאדם היה בן חשבתי לעצמי"

 ?".שנה. לא חבל לסחוב את הקושי הזה שנים רבות כל כך 65שנים? אחר כך הוא חי עוד 
 (.יעקב א. לוסטיגמןב הר -דרשו )

 

 4המשך 'רעיונות ודעת' מעמ' 
 בים נמצאים זאת בכל ואנחנו, הראויה האכילה בעבודת מושלמים לא עדיין אנו אם אך

 והטעמים המעדנים יוצר את נכניס הבה, רעננים קיץ ופירות מתיקה מיני ואוכלים, ובבריכה
 בחוף נמצאים, מטיילים, כעת אוכלים אנחנו, נכון. לניצחון הכישלון את נהפוך הבה. לתמונה

 והבשר יפס'הצ, הנקניקיות לבורא, הכנות בכל, בחום ונודה עיניים נפקח הבה, כן אם. הים
 האוזניות את בחינם לנו שהעניק בכך, האוזניים יוצר לנו עשה טובה כמה נרגיש …הטעים

. מקפיצים או עדינים, רגישים, ענוגים צלילים בשמיעת מתענגים אנו מהן, ביותר המשוכללות
, הדף את שהמציא זה הוא כמה עד להרגיש נתחיל אלא, מהתמונה יתברך אותו נוציא לא

 שנקרא הזה הרעיון ואת, אותה שצייר האדם את, עצמם הצבעים את, מצויירת התמונה עליו
 …ותמונה ציור לצייר

 יחד, הזאת ההנאה את שברא שמי לעצמנו נשנן, שהיא הנאה סוג מכל נהנים שאנו ובשעה
 לב בכל לו נודה כל קודם, כן אם. מהי הנאה מבין והוא אותה יצר, שבתבל ההנאות כל עם
 לנו מבטיח והוא היקום הנאות כל את ברא יתברך שהוא נבין ואז, מצויים אנו בה ההנאה על
 גבול יהיה לא, כן אם", הזה העולם חיי מכל הבא בעולם רוח קורת של אחת שעה יפה"ש

 !!הבא בעולם להנאתנו
 ותלמידי הצדיקים. הנצח בעולם, שם גם שנהנה ורוצה כאן שנהנה רוצה, ש"ית מלכנו אבינו

 יודעים פשוט הם. ההנאות מעולם מנותקים לא הם. להשקיע במה היטב יודעים החכמים
 כאלו, כמותן שאין הנאות העליון בעולם להם שיעניק, ההנאות כל ממציא אל להתחבר
 שמואל רבי ג"הרהמאמרו של ) .פעמים אלפי אלף, לעומתן יחווירו, המוכרות ההנאות שמושגי

", בפעלך' ד שמחתני" הספר מתוך מעובד - למחשבה נקודה  –' נאמן יתד'בפורסם  – א"שליט גנוט ברוך
  (.עריכה בשלבי כעת הנמצא, א"שליט גינוער אהרן רבי ג"הרה של
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 סיפור לשולחן השבת על פרשת השבוע, מאת רב ביהמ"ד שליט"א מאמר ודעת עובדא ואהו

    

  מצוות קלות שאדם דש בעקביו 
מצויים אנו בעיצומם של ימי בין הזמנים, ימי מרגוע לנפש העמלה של בני התורה, אך 

א, בלול אהמבשר על בוא חודש "אלול", אב ר"ת  –אין להתעלם מכך שאנו בחודש אב 
ימים שבהם כל אדם מישראל צריך לעשות לעצמו מתקרבים אנו לסיומה של שנה, 

ך כל השנה, ולפשפש האם היו נכונים חשבון הנפש על מעשיו ומחשבותיו שהיו במהל
וראויים או שיש צורך לתקנם או לשנותם. ואמנם, טבע האדם שעושה חשבון הנפש 

עשיית מעשים השגרתיים, הקבועים והידועים, אבל ראוי מאוד -על המעשים או אי
להתבונן ולחשב גם את "המצוות הקלות שאדם דש בעקביו". כשם שאינו שם לב 

הלך השנה, כך אינו יודע ואינו מבין שיש להתבונן בהן, ולעשות גם אליהן בעשייתן במ
 עליהן חשבון הנפש, האם נעשו בשלמותן והאם דקדק בקיומן כפי שצריך.

"והיה עקב תשמעון את המשפטים האלה : (דברים ז, י"בבפרשת השבוע נאמר: )
מעון, "עקב תשוכו', וכתב שם רש"י והוא ממדרש תנחומא:  "ושמרתם ועשיתם אותם

הרה"ג משה מן שליט"א ראיתי בשם  תשמעון". ,אם המצוות קלות שאדם דש בעקביו
דאין הכוונה למצוות מסוימות, שקורה שלפעמים שביאר  ראש ישיבת "באר יצחק"

משמע דמדובר פה אלא במשך השנה אדם מתעלם מהן או אינו מקיימן כפי הראוי, 
ה, וזה מוכח מהלימוד שדרשו חז"ל במצוות שאדם דש ועובר עליהן יום יום ושעה שע

מלשון "עקב", שמשמעותו שדש בעקביו. והרי זה שעה שעה ואפילו כל רגע, כפי המשל 
לעקב שאדם הולך וצועד בעקביו בכל שעה ושעה, וצ"ב לאילו מצוות הכוונה, וכי ח"ו 

 קיום המצוות?-אדם מישראל עובר כל שעה בקיום או אי
שדש ועובר ברגל גסה ובנפש חפצה על המצוות, אלא ונראה, שאין כאן הכוונה לאדם 

המדובר באדם שמקיים את המצוות כפי שאכן התורה ציוותה, אלא הוא "דש בהן", 
 בקיומן מעט זילזול, ואינו מתבונן האם מקיימן כראוי ובשלמות.לו היינו שיש 

מעון ומצוות אלו שדש בעקביו הן גם בדברים היסודיים שהעולם עומד עליהם, כדברי ש
הצדיק )אבות א' ב'(: "על שלשה דברים העולם עומד, על התורה על העבודה ועל 

אדרת אליהו דברים( דשלושה דברים אלו, הם גם שלושה )וביאר רבנו הגר"א  גמ"ח",
האדם. תורה היא שלימות האדם עם נפשו, עבודה היא  קומת דברים המשלימים את

בחינת 'בן אדם לעצמו', אדם עם העולם. שלימות האדם עם בוראו, וגמ"ח היא שלמות ה
שלושה דברים אלו, שאדם מתעסק בהם במשך 'בן אדם למקום', ו'בן אדם לחבירו', 

יש בקיומם חוסר התבוננות אך כל יום וכל שעה, הוא דש בעקביו. אמנם ודאי שמקיימם, 
 ומעט זלזול.
ראוי בו התבוננות מה  , שזו שלימות האדם עם העולם."גמילות חסדים"עמוד של 

פ"ט(: "ויש אנשים שרפוי המצוה )באהבת חסד כותב מרן הח"ח  נעשה וכיצד נעשה, כי
של גמ"ח בידם מחמת העלם ידיעה וכו', שסוברים שהיא רק הנהגה ישרה ומדה טובה 
וכו', כאשר אנו עושין אותה לפעמים הוא בקושי ובצער ושלא בשמחה כלל, והמתבונן 

החסד פרוסה על עניני הטובה שבעולם, וכל איש ואיש יכול לקיים וכו' יראה שמדת 
מדת החסד בעניניו, ולפעמים גם בדברים נקלים וקלים עד שכמעט זה נהנה וזה אינו 

אדם יכול לעשות גמ"ח כל היום ובמדה  חסר, ובני אדם מזלזלים בהם בעוה"ר", ע"כ.
תה, הוי כאילו לא עשה כלום, גדושה. ומ"מ מחמת שאינו מתבונן כיצד צריך וראוי לעשו

פ"ג ד'(: "אם נתן אדם לחברו כל מתנות טובות שבעולם ופניו )כפי שכתוב באדר"נ 
 כבושים בארץ, מעלה עליו הכתוב כאילו לא נתן לו כלום".

( מובא דבשעה שעבר מרן הגר"מ את הניתוח לחיזוק 161עי' )בספר רבי משה פינשטין 
 בל כך, עד שהגיע אחורנית לימי ילדותו, שאז הרבקוצב הלב, חשב לעצמו במי פגע שס

שאל שאלה והוא וחבר נוסף ענו, והרב העדיף את תשובתו, והוא הרגיש עצמו  שלו
מורם מחברו. וחשב, שזה גרם לו לסבל של הנתוח, גם אם למעשה לא גרם לחברו 

 שום נזק. 
ו "לב אליהו": מאידך גיסא, מצינו אצל מרן הגר"א לופיאן זצ"ל, מובא בהקדמה לספר

פעם בא לביתו, ראה שעוזרת הבית סיימה עתה את שטיפת הבית, וניקה בקפידה רבה 
את נעליו, שלא יהיה בהן שום ליכלוך, ע"כ. ואולי אפשר לומר ע"כ בדרך צחות, דר"א 

 נזהר דלא יהיו בו מה"מצוות שאדם דש בעקביו" כפשוטו.
למות האדם עם בוראו. איתא במס' , שכיום זו התפלה, ובזה הוי ש"העבודה" שלעמוד 

ט'(, אלו דברים שעומדים ברומו  'תהלים יב)ו' ע"ב(: מאי "כרום זלות לבני אדם" )ברכות 
של עולם, ובני אדם מזלזלין בהם, ומפרש רש"י: "כגון תפלה שעולה למעלה". א"כ 

 רואים בזה דתפלה, שהיא יסוד גדול בקיום העולם, בכ"ז בנ"א מזלזלין בה.
ה, במה מזלזלים בה? הרי כל אחד מדקדק להתפלל במנין ומתפלל כל התפילות ולכאור

, דהזילזול הוי מחוסר התבוננות ומחשבה שיש לאדם להשקיע טותכולן. ונראה בפש
בעבודת התפלה, דהרי יום יום שעה שעה, עומד ומברך ומתפלל ומשבח לבורא עולם, 

ולם בהתפללם לפני אלוקי וכבר כתב האבודרהם בהקדמתו: "רוב ההמון נושאים ק
 ועמוד התורהעולם, והן ממשמשים כעוור באפילה, ואינם מבינים דברי התפלה", וכו'. 

 ברור לכל בר דעת כמה יש להתחזק בו.

 

 ...מהיום כדאי שתחשבו פעמיים
ה'תשע"ז בימי בין הזמנים סיפר הגה"צ רבי אלימלך בידרמן שליט"א: בחודש מנחם אב 

יום ד' וה' בשבוע, כשהוא  –נסע אברך מאלעד עם בני משפחתו לשהות יומיים בגליל 
מתכנן ללון בליל חמישי עם כל בני משפחתו בדירה ששכרו בעיה"ק צפת ת"ו. וכן עשו, 
אך דא עקא, שבדירה השכורה התפוצץ באותה שעה צינור מי שופכין העובר בכותל, 

ם השאירו סמנים וריח שאינו טוב, עד שבניו כיסו עצמם בעת שנתם עד והמים הנגרי
 מעל אפם למען ינצלו מאותו הריח.

בבקרו של יום פנה האברך לבעה"ב ואמר לו כי ברצונו לשלם על לילה אחד ולעזוב את 
המקום בגין הריח השורר בדירה. מכיון שכן אמר לו בעה"ב: "סע לשלום מבלי לשלם". 

היה בהסכמת הלב של בעלת הבית, והדבר כאב לה מאד, מתוך  אלא שהמעשה לא
מחשבתה שבימים אלו כשהדירות מלאות באורחים, עדיין שווה הדירה מספיק כדי 

וילך האברך למסעיו. והנה על אם הדרך בצאתו מצפת התקשר אליו . ..לשלם בעדה
המים מתווך המטפל בדירתו שבקרית ביאליק וסיפר לו על פיצוץ שאירע בצינור 

שאינם שומרי תו"מ ולא כדאי  –שבדירתו, כשהמים נוזלים אל דירת השכנים מלמטה 
לו להתעסק עמהם… ובתוך כדי דיבור הוא מוסיף לבשר לו כי השוכר שהיה בדירתו 
החליט לצאת מהדירה. האברך הורה למתווך שיזמין מיד בעל מלאכה שיתקן את כל 

 .ש"ח 45,000, ובסופה נדרש האברך לשלם סך וכבדההנדרש. נתברר שהעבודה גדולה 
בהגיעו לביתו מצא כי מכונת הכביסה שלו נשברה והיא ממלאה את כל ביתו במים. וכך 
הלך מאז 'מחיל אל חיל', משבירה לתיקון ומתיקון לשבירה, וכל זה רק בעניני 'צינורות 

שהובא לדירתו  שקל. גם כל מתעניין 70,000ומים' עד שהגיעו ההפסדים וההוצאות לסך 
 כנגד שכל אנושי ולא אבה לשכור אותה. –בקרית ביאליק מצא בה איזשהו חסרון 

מכיוון שכן ערך האברך חשבון בנפשו והבין שאולי כל זה בגין טינה בלב שיש לאשה 
אחת מבני ישראל על אודות התשלום שלא שילם בגלל צינור המים, וגמלה בלבו 

 החלטה לסלק את חובו.
פרשת וירא ]ה'תשע"ח[ לפנות ערב, פנה האברך אל מארחו בצפת: "הב  ביום שלישי

השקל שקבענו כדמי שכירות באותו  300לי מספר חשבון הבנק שלך ואפרע לך את 
לילה". אמר לו המארח: "הטבת עשות, כי האף אומנם שאני מחלתי לך על דמי השכירות 

יום הכיפורים כשהזכרתי  בעלת הבית לא הסכימה לכך, ואפילו בערב –אבל בני ביתי 
לה שתמחל לכם ותסיר מליבה את הטינה כנגדכם, אך היא בשלה, לא ולא, לפלוני אינני 

 יכולה למחול".
ממשיך רבי אלימלך בידרמן ומספר: "ביום חמישי אחה"צ התקשר אלי האברך ואמר 

 300העברתי לחשבונו סך  2:31בהתרגשות: 'הנה בידי אישור מהבנק שלי שבשעה 
התקשר אלי המתווך שעתה הצליח לחתום חוזה  2:35ומיד לאחמ"כ בשעה  שקל,

 שכירות עם שוכר לדירה שבקרית ביאליק על סך גבוה יותר לכל חודש'…
"והלימוד לדידן, כי אף הצודק בדרכו לא יעמוד על שלו כשהדבר גורם טינה בלב, כי 

נא אחי תרעו לריב  ה"י. על כן אל 70,000שקל לעומת הפסד של  300 –מה הרוויח זה 
עם נהג המונית על שקל יחיד ומיוחד או כיו"ב עם שאר בעלי מלאכות, שימו לבכם 

… ודעו 300כנגד  70,000ללבו של רעכם לבל יכאב לו הלב ע"י מעשיכם ואז ח"ו יבואו 
נא, כי מידה טובה מרובה והמוותר מממונו לאחרים יתברך ממעון הברכות בכל מיני 

ב, וכבר שיבחו חז"ל את איוב על שוותרן היה בממונו" )ע"פ באר ברכות וישועות לרו
 .הפרשה(

 

 'לערבב' את החובות עם אמירת תהילים"...
בחוויה שחוויתי לפני מספר שנים.  ה' יתברך זיכה אותי להקים בית של ברצוני לשתף אתכם 

גמ"ח מפה, גמ"ח משם, ואני אנה  –תורה, וברצון ההשגחה החלו חובות נערמים זה על גב זה 
 אני בא. הגזירות הכלכליות )תשס"ג( נחתו על כולם, כך שהמצב היה תקוע.

יר לי באור יקרות וממנו שאבתי אמונה והנה ה' יתברך הקרה לפני אירוע מחזק, אירוע שהא
ובטחון במי שאמר והיה העולם. המעשה היה ביהודי שחלה ר"ל והרופאים כבר היו נואשים. 
קרוביו נגשו למרן הגראי"ל  שטיינמן זצ"ל ושאלו מה עוד הם יכולים לעשות בשבילו, לאחר 

 שדרכי ההשתדלות כבר נסתתמו.
השומעים שלא  הבינו את תשובתו, ביקשו הסבר, ומרן  השיב מרן הגראי"ל בזה"ל: "לערבב"…

הסביר: 'לערבב'  את הטיפולים עם תהילים. הוי אומר, להתפלל ולהרבות באמירת תהילים 
 )ע"כ הסיפור(.

הדברים האירו לי באור יקרות, שגם במצב הכי קריטי והכי פחות נעים, טרם נסתתמו הדרכים 
לים המעורבבים עם השתדלות הטבעית יכולים להיחלץ מהצרה. 'דרכי דוד' סלולות, תהי

לקחתי את מעשה הזה למקום בו הייתי, והחלטתי 'לערבב' את החובות עם  להביא לניסים.
מידת 'הערבוב'  אמירת תהילים. חשבתי עם עצמי, איך אוכל לעמוד ב'קבלה' שכזו, מה
כל גמ"ח שאקח  שביכולתי 'לערבב' באופן שלא יכביד עלי ויחזיק מעמד? והחלטתי, שכנגד

מה אומר ומה אדבר, מרגע שהתחלתי מהלך זה ראיתי  אומר 'קפיטל תהילים' )בכל יום(. –
 .)משנתה של תורה( לנסות… שווה ס"ד מקיפה אותי מכל עבר.

 

 ודעת רעיונות
 '• זווית ראיה מיוחדת ל'בין הזמנים "וקווי ה' יחליפו כח"

( …כמובן, בדוי שם) דרנוק אלכסנדר הצרפתי הסופר של בנו: נברא ולא היה שלא מעשה הנה
. מסעירה עלילה עם, היטב כתוב, במיוחד איכותי בספר היה מדובר. ספר וקרא בביתו ישב

 .מוכר בלתי סופר, גרינקו. ש ידי על נכתב המצוין הספר
 שכתב ספר קורא שהוא יבחין שאביו רצה שלא, הבן. דרנוק אלכסנדר, אביו לחדר נכנס לפתע
 זאת בכל הבחין אביו. הספר את להחביא מיהר, משובח בספר שמדובר בפרט, אחר סופר
 אחד הוא גרינקו. ש אבל, יודע אינו שלי הבן. "העבות לשפמו מתחת לעצמו וחייך בספר

 "…כתבתי אני הזה הספר את. שלי העט משמות
 יש. ההפסקות את ויש, הלימודים שעות את שיש, היתה מילדותנו אותנו האופפת התפיסה

 וההתנהגות התפילות, והמבחנים החזרות, השיעורים, הלימודים של הקשים הימים את
 .וחוויות נסיעות, והנאות טיולים, חופש ימי וישנם, הנאותה

". ספרו מבית הבורח כתינוק: "במילים אותה הגדירו ל"חז. הילדות לגיל נכונה תפיסה זאת
 .חיינו להמשך איתנו הזאת הילדותית ההסתכלות את לוקחים שאנו היא הבעיה
 הכולל לכותלי מחוץ, לרחוב שמעבר לאלו שייך ההנאות שעולם, תחושה ישנה מאתנו לרבים

 בקשיים עסוקים אנחנו ואילו, הנאות של ים לעצמם המציאו, שמבחוץ העולם, הם. והישיבה
 הזה עולם הנאות בין מפרידים אנו זו מסיבה. הבא עולם לחיי לזכות כדי רק, מהמורות מלאי
 את ויש, ומתפללים לומדים, ה"להקב מחוברים אנו בו הזמן את לנו יש. הרוחני עולמנו לבין
 לכל קשר, ושלום חס, ה"להקב אין, כביכול. הזה העולם הנאות ממגוון נהנים אנו בו הזמן

 .הזה העולם
 יסודי לימוד לאחר שבאה, בישיבה הערב ארוחת לאחר מברכים שאנו המזון ברכת, כך משום

 פיצה אכילת לאחר מברכים שאנו המזון מברכת שונה, ומעריב מוסר סדר, בקיאות סדר של
 .ארוך טיול של יום לאחר, הרחוק בצפון

 ביקורנו את ואילו, רוחני ערך בעל כמעשה, שלנו המצוות ומעשי הלימוד את מקטלגים אנו
. שלנו היצרית לקטגוריה משייכים אנו, והפלאפל הפיצה אכילת או מוזיקה שמיעת, הים בחוף

 …פיצה ואוכלים מהרוחניות מתרחקים אנחנו כעת אז, להתאפק הצלחנו לא
 !הזאת ההנאה את יצר עצמו הוא הרי ?ה"מהקב איתו' בורח' וכאילו ממשהו נהנה אתה  - - - 

 רשימת לנו נסדר. החיים של והקטנות הגדולות ההנאות כל את, רוחנו בעיני לדמיין ננסה
 נוצרו כיצד? המסעירות התחושות, ההנאות כל את יצר מי: נתבונן וכעת, ארוכה ארוכה הנאות

 כיצד שבתבל ההנאות יוצרי כל של למוחם החדיר מי? התבל ופלאי התכול הים, הנופים כל
 ?אדם בני ליהנות

, הראיה, הטעם חוש את המציא יתברך הוא! הכל שיצר זה הוא ה"שהקב יודעים כולנו הלא
 בכתיבה, למיניהם התענוגות יוצרי כל של במוחם החדיר יתברך הוא. והשמיעה הריח

 את המציא שבעצם זה הוא …ויצירותיהם רעיונותיהם כל את, וביבשה באוויר בים, והסתכלות
 .והתחושות הטעמים הנאות של הגאוני המכלול כל

 ההנאות סוגי כל את בכלל המציא עצמו הוא. בהנאות ביותר הגדול' מבין'ה רק לא הוא ה"הקב
 '?!…אותו עוקף' אתה, נהנה כשאתה, שכעת סבור ואתה, ותכונותיהן צורותיהן כל על, שבעולם

. נהנים שאנו בשעה אותו' עוקפים' לא אנחנו. הזה העולם הנאות כל את שיצר זה הוא ה"הקב
 …הברכה ומי האבטיח פלח בתוככי גם מפניו ולירא לאהבו, להכירו יכולים אנו, אדרבה

 ופירות ירקות כמה אולי. מים ונשתה סובין לחם שנאכל, כך עולמו את לברוא היה יכול ה"הקב
. הקקאו עץ את, למשל, עבורנו ברא ה"הקב: לא אך. וזהו נוסף תזונתי ערך לנו מוסיפים היו
 סוכר של ג"ק 65 -כ צורך ממוצע אדם. בעולם מיוצרים, קקאו של בשנה טון 4,000,000-כ

 להרגיש לנו גורם, ברא ה"שהקב הסוכר. לחיך ערב, וטעים מתוק מאוכל נהנה הוא וכך, בשנה
 .'וכו הקלים והמשקאות מהעוגות ולהתמוגג
 העוברים, למגע רגישים תאים 50,000 -בכ נהנים, המים בפארק הענק במגלשות הגולשים
 אותם את המקבלים המוחיים התאים אלו', אקסונים'ה עד, בשנייה מטרים 400 של במהירות

 מזהים, השונים הגוף באזורי, חיישנים באותם המים חיכוך בשעת הנוצרים, חשמליים זרמיים
 …להנאה כולו החשמלי המטר את ומתרגמים, בדקה אלפים מאות של בכמות אותם
 דקיקים, שמיעה עצבי אלפי עשרות כוללת היא. האוזן את קפדני בתכנון תיכנן ה"הקב

, למוח היישר – אוזנם ובתוף באוויר הטון משינויי אותו המשגרים, להפליא ורגישים להבהיל
 .שבערבות ערבה מוזיקה לשמיעת הזרמים בליל את המאגד

 בהידור המעוצבת המנה, הפלאפל מכדורי ונהנה שנביט כדי גם, העיניים את לנו ברא ה"הקב
 הגורמים, שבלשון הטעם קולטני רבבות את בעבורנו יצר ה"הקב. הפריך יפס'הצ וממראה
 .המיוחד בטעמו ונחוש, בפה המטוגן האדמה תפוח של העדינה הרקמה את שנרגיש

 ל"חז. סוגיהן כל על התאוות במדמנת להתפלש, עצמנו את לשכנע רצון או נסיון כאן אין, לא
 וטבמיע, תענוג במיעוט, שיחה במיעוט, שינה במיעוט" נקנית שהתורה, לנו קבעו הקדושים

, גופו לתוך תורה דברי שיכנסו מתפלל שאדם עד"ש ל"חז ואמרו", ארץ דרך במיעוט, שחוק
 לנו המבהירים, רבים ל"חז מאמרי ועוד עוד וכן", גופו לתוך מעדנים יכנסו שלא יתפלל

 המשך בעמ' הבא    .ז"העוה ממנעמי בריחוק, ויגיעה עמל בהרבה נרכשת שהתורה
 
 


