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בברכת שבת שלום ומבורך
העורך

אבלות או עצבות
ימי בין המצרים – ממעטים בשמחה או חלילה מרבים 

בעצבות, ומה ההבדל ביניהם.

עצבות ואבלות – הם לא פחות מתרתי דסתרי.

עצבות הוא כעס, תסכול, וייאוש. כשאדם אבד משהו, 
עצבני,  הוא   – אותו  למצוא  סיכוי  שיש  חושב  לא  והוא 
ינחם  אחד  שאף  רוצה  לא  הוא  הזה  במצב  ועצוב.  כועס 

אותו, ההיפך, 'עזוב אותי לנפשי', 'אין לי כח לכלום'.

מוכן  ואינו  משהו,  אבד  כשאדם  געגוע.  הוא  אבלות 
בחזרה  אותו  שימצא  לרגע  ומחכה  חסרונו,  עם  להשלים 
– זהו אבלות. מי שמתאבל – מחפש תנחומים. הוא רוצה 
לו  יש  ושעדיין  תקווה,  יש  אותו, שעדיין  ויחזקו  שיבואו 

קשר לאותו דבר שאבד.

מוצא את מה  הרגע של המציאה. כשאדם  הוא  שמחה 
שאבד, או משלים את מה שהיה חסר – הוא שמח. שמחה 

היא רגע של שלימות, מלאה או חלקית.

z

אנחנו בגלות. נקודה.

נשרף,  המקדש  בית  לאבד.  מה שאפשר  כל  אבדנו את 
הקב"ה כביכול ברח. אין לנו אבא, ואין לנו אמא. אין לנו 
תורה ואין לנו צדיקים. אין ארץ ישראל ואין קדושה. אין 

כלום – וחבל אפילו לחשוב אחרת.

התגובה הטבעית לכזה מצב הוא 'ישבו לארץ ידמו זקני 
בת ציון' – ייאוש טוטלי. זו לא אבדה מסוימת, קטנה או 
גדולה – אלא מציאות שכל כולה חלל. לא שיש הכל ואבד 
משהו, אלא צריך לחפש אם בכלל נשאר משהו. התגובה 

הטבעית ביותר הוא ייאוש ועצבות.

אותנו,  ליווה  הנביא  ירמיהו  לעשות.  אסור  זה  ואת 
ויחזקאל שבר את הכללים וגילה את מראה המרכבה – רק 
כדי לספר לנו שכולם כאן. הקב"ה כאן, פמליא של מעלה 
כאן, ואפילו בית המקדש כאן, והראיה, שהכותל המערבי 
ניפול  לא  נתייאש,  לא  שחלילה  כדי  זה  וכל  נשרף.  לא 

לעצבות.

z

מה שקורה, שכדי לברוח מעצבות, אנו בורחים לשמחה, 
כאילו.
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בעצבות, לא רוצים להיות וגם אסור 
נשמח;  בא  יאללה,  כן,  אם  אז  להיות, 
וגלידות. למה לא?  יין, חתונות  מוזיקה, 
אם לא עצבות, אז שמחה. וזה בסדר, כי 
הכל.  תעשה   – מעצבות  לצאת  בשביל 

אבל מה עם אבלות?!

אל   – מהעצבות  אחרי שהשתחררת 
תשכח את המציאות. אנחנו בגלות ולא 
בגאולה. עדיין הכל חסר, ועדיין אין לנו 
את כל מה שצריך שיהיה לנו. אנחנו לא 
על המקום שלנו, אלא במצב גרוע מאד, 

מאד מאד.

ולכן, פעם ביום בתיקון חצות, ופעם 
את  תנמיך   – המצרים  בבין  בשנה 
הווליום. תעצור את הריקודים. ותסתכל 
או  לך?  טוב  באמת!  בעיניים:  לעצמך 
שאתה רק עושה כאילו?! ובשקט תענה 
יודעים:  שכולנו  התשובה  את  לעצמך 
לא טוב לי, ממש לא. אז זה בדיוק הזמן 

להתאבל. להתגעגע, לחפש, ולא לוותר.

כדאי  אלו,  שבימים  כותב  האריז"ל 
הצהריים,  בשעות  יום  בכל  לשבת 
ולבכות בכיה של ממש כחצי שעה. והוא 

גדולה  'והיא תועלת  מסיים 
לנפש'. ייתכן וכנראה שהוא 
רוחניות  לתועליות  מתכוון 
תועלת  גם  אבל  וסגוליות, 

פשוטה וממשית.

הנפש סופגת בתוכה כל 
אכזבות,  כאב.  הרבה  כך 
נפש,  מפחי  תסכולים, 
השפלות  ודאגות,  פחדים 
נקבר  והכל  וביזיונות, 
מקום.  מוצא  ולא  בפנים 

ו/ פנאי,  לנו  ואין  עסוקים  אנחנו  כי 
כאב,  לפגוש  אוהבים  לא  אנחנו  כי  או 
עוד  ולשמוע  דעת  להסיח  ומעדיפים 
קצת מוזיקה, או לדחוף עוד משהו לפה.

הם  החורבן,  על  והבכיה  האבלות 
לכאב  מאפשרים  אנו  שבה  המסגרת 
לצוף החוצה, ולא להתעלם ממנו. כי כאב 
מה  ועל  שיהיה  מי  יהיה  יהודי,  כל  של 
וכשבוכים  הגלות.  של  כאב  זה  שיהיה, 
על הגלות, בוכים גם על הגלות הפרטית 
של  וטבעו  הפרטיים.  הכאבים  כל  ועל 
ומאפשרים  מקום  לו  שכשנותנים  כאב, 

ואנו  מתרפא,  הוא  ולצאת,  לצוף  לו 
מתנחמים.

ממעטים  אנו  המצרים  בבין 
להיתפס  לנו  שעוזרים  באמצעים 
הכאב.  את  ולשכוח  חיצונית,  לשמחה 
לרגעים אחדים, אנו עוצרים את הרעש 
החלל  לתוך  פנימה  ומקשיבים  מסביב, 
ולא,  ובלי הכחשה.  בלי דחיקה  הפעור, 
זה  כי  לעצבות,  ליפול  לא  וחס  חלילה 
אם  כי  להתאבל!  כן?  מה  יותר.  גרוע 
תתאבל, אם תחפש ותתגעגע – תמצא 
ירושלים  על  המתאבל  וכל  ותתנחם. 

זוכה ורואה בשמחתה, כאן ועכשיו.

כשאין לאיפה לברוח
'גבולות יוצרות מרחב' – אמרי אינשי. וזה כנראה, אחד מהסודות של 'בין המצרים'.

ועתיר  ענק  מקום  הוא  הרבים  רשות 
אפשר  אי  לכן  ודווקא   – אפשרויות 
יממה  כן  כמו  כלום.  כמעט  בו  לעשות 
לכן  ודווקא   – זמן  המון  היא  שלמה 
זמן  הרבה  כשיש  רובה.  את  'מורחים' 
ולהוציא  להתמקד  קשה  אפשרויות,  או 

משהו לפועל.

מקום  שהוא  בבית,  כשנמצאים  אבל 
כל  כי  הכל.  בו  לעשות  אפשר   – קטן 
 – סלון  זה  כאן  מוגדר;  מאד  בו  דבר 
ולאכול, כאן מטבח – כדי  כדי ללמוד 

לישון,  כדי   – שינה  חדר  כאן  לבשל, 
וכאן מרפסת – כדי לנפוש, וכן הלאה. 
לסדרים  היום  את  כשמחלקים  וכן 

ושיעורים – אפשר לנצל את היום.

ענק,  היה  כשהעולם  מזמן,  לא  עד 
הייתה  ומשוחרר.  פתוח  היה  והכל 
נקודה  לכל  נקודה  מכל  לנוע  אפשרות 
לתקשורת  והאפשרויות  בגלובוס, 
ועסקים היו בלתי מוגבלות. אבל דווקא 
בית,  ביותר;  הקרובות  האפשרויות 
לתמונה,  מחוץ  היו   – שכנים  משפחה, 
הסגרים  שהגיעו  עד 
למיניהם,  והעוצרים 

וגילו את 'אמריקה'…

z

'כל רודפיה השיגוה 
הפסוק  המצרים'.  בין 
מתאר את המצב שלנו 
שאנחנו   – בגלות 
המצרים'  'בין  נמצאים 
למיצר.  מיצר  בין   –
אפשר  אי  הרי  ושם 

הרודפים  וממילא  מקום,  לשום  לברוח 
יכולים לתפוס אותנו.

באים הצדיקים ואומרים 'כל רודף י-ה 
– השיגוה בין המצרים' – מי שמחפש 
שימצא,  לכך  מסוגל  הכי  הזמן  ה',  את 
ההיפך  שזה  מלבד  המצרים'.  'בין  הוא 
מהמשמעות הפשוטה של הפסוק, זה גם 
לא הגיוני. מי בכלל פנוי לחפש את ה', 
ועוד יותר – למצוא אותו, כשהוא נתון 

במיצר וסגור מכל הכיוונים.

דווקא  היא.  היא  היא:  והתשובה 
כשאנחנו נתונים בין מיצר למיצר – יש 
סיכוי שנחפש באמת את ה', ואז ממילא 

גם נמצא אותו.

z

יש   – במרחב  נמצאים  כשאנחנו 
התורה,  ידיעת  לחפש;  מה  הרבה  לנו 
תפילה בכוונה, השגות וייחודים, עבודת 
ועוד רשימה  וצניעות,  המידות, קדושה 

ארוכה.

ומרוב  מאד,  עשירה  יהדות  לנו  יש 
מתקשים  אנחנו   – הזאת  העשירות 

חיים טובים - המשך
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יותר  ועוד  מהם,  באחד  להתמקד 
האמתי,  בסיפור  להתמקד  מתקשים 
למה  'שם',  אפשרויות  המון  כשיש  כי 

להצטמצם למה ש'כאן'?

יותר  ועוד  במיצר,  כשנמצאים  אבל 
כשנמצאים 'בין המצרים' – לא נשארה 
עיניים,  מלהרים  חוץ  אחרת,  אפשרות 
מחפש  שאתה  וברגע  ה'.  את  ולחפש 
הרי  הוא  כי  אותו.  מוצא  אתה   – אותו 

במקום  מכל  יותר  ואולי  בדיוק  'כאן' 
אחר.

ה' מאד אוהב שאתה לומד ומתפלל 
עוד  הוא  אבל  טובים.  דברים  ועושה 
את  סוף  סוף  מרים  שאתה  אוהב  יותר 
העיניים, ומסתכל בחזרה לתוך העיניים 
שלו, שתמיד מסתכלות. לכן הוא עשה 
סוף  לנו  לגרום  כדי  המיצרים,  כל  את 

הפשוטה  הפעולה  את  לעשות  סוף 
הזאת – להסתכל לו בעיניים.

לא נאכזב אותו. לפחות בימים אלו, 
להיכנס  כדי  ביום,  שעה  לחצי  נעצור 
אותו  להרגיש  המיצר,  לתוך   – לשם 
העיניים.  את  להרים   – ומשם  היטב, 
כשאותה  ונשגב  מרומם  רגע  לך  ואין 
שעה שבה נפגשים העיניים זה בזה. כי 

עין בעין יראו בשוב ה' ציון.

חיבור מתוך חסרון
מי אוהב להיות בין מיצרים? תלוי מי עוד נמצא אתך שם!

לפני כמה ימים הסתיים הגל הראשון. 
כעת אנו בתחילתו של הגל השני, ולאחר 
מכן בחודש אלול יגיע הגל השלישי. לא 

של קורונה אלא של קבלת התורה.

פעמים  שלשה  עלה  רבינו  משה 
הראשון,  יום.  ארבעים  למשך  לשמים, 
היה מיד עם קבלת התורה ועד י"ז תמוז. 
ואז  אותם,  ושבר  הלוחות  עם  ירד  הוא 
עלה פעם שניה בי"ח תמוז עד כ"ח אב, 
יום  עד  אלול  בחודש  שלישית  ופעם 

הכיפורים, וירד עם הלוחות השניות.

היו  והשלישית  הראשונה  הפעם 
'בכעס'  הייתה  השניה  והפעם  'ברצון', 
קרבה  מבטא  'רצון'  חז"ל(.  מדברי  )רש"י 

והסתרה.  ריחוק  מבטא  ו'כעס'  וגילוי, 
כל  היו   – הללו  יום  בארבעים  ואכן, 
עוד  כל  כי  ההיסטוריה,  של  האסונות 
ה' יתברך קרוב ומשגיח, מי יכול לגשת 
כולם  פניו,  מסתיר  כשהוא  אבל  אלינו. 

מתנפלים.

z

זה הצד הראשון של המטבע.

גילו  מה שהצדיקים  הוא,  השני  הצד 
גדולים  ימים  הם  הללו  שהימים  לנו, 
)בכורות  המהרש"א  מיוחדת.  והזדמנות 
בין  של  השבועות  ששלשת  מבאר  כח( 

המצרים שקולים כנגד שלשת השבועות 
וכן  רבה.  הושענא  עד  השנה  מראש 
בימים  קוראים  שלכן  מוהרנ"ת  מבאר 
כהנה  ועוד  המועדות,  פרשת  את  אלו 

וכהנה.

בין  השיגוה  רודפיה  'כל  הפסוק  ועל 
המצרים', שמבטא את המצוקה בה אנו 
שרויים, פירשו הצדיקים בצורה הפוכה 
בין  השיגוה  י-ה  רודף  'כל  לחלוטין 

המצרים'. כלומר, אם חיפשת את ה', ולא 
מצאת אותו בשום זמן, לא בסוכות ולא 
חנוכה  כיפור,  ויום  השנה  ראש  בפסח, 

ופורים, תמצא אותו עכשיו.

ששלשת  מצדיקים,  מובא  עוד 
ימים  עשר  לשלשה  נחלקים  השבועות 
הרחמים,  מידות  י"ג  כנגד  תמוז,  של 
מידות  ט'  כנגד  אב,  של  ימים  ותשעה 
הרחמים של זעיר אנפין. כלומר, דווקא 
הרחמים  מדות  מתגלים  אלו  בימים 
בצורה מיוחדת יותר מכל השנה. והשיא 
נולד  שאז  באב,  תשעה  בחצות  הוא 

משיח.

להתכחש  אפשר  וכי  האמת?  מה  אז 
כעס,  של  ימים  הם  אלו  שימים  לכך 
ושאכן כל רודפיה כפשוטו השיגוה בין 
צער  של  ימים  אלו  אין  וכי  המצרים? 

אלא של שמחה?

z

של  מושג  שאין  הוא,  הדברים  יסוד 
ניתוק.

והאהבה  אותנו,  אוהב  יתברך  ה' 
להתבטל  יכולה  ולא  תתבטל  לא  הזו 
של  זמנים  יש  מאי?  אלא  לעולמים. 
האהבה  את  מביא  הוא  שבהם  'רצון', 
מצדו, ויש זמנים של 'כעס' שבהם הוא 
אומר: אני זז הצדה, וכעת התור שלכם.

וריחוק.  להרגיש כעס  נעים  מאד לא 
ואם זה מישהו שבאמת אולי לא מעוניין 
בקשר אתך, זה גם משכנע ואתה גם כן 
לעולם.  אולי  ומתרחק,  בהתאם  מגיב 
מעוניין  שהוא  לנו  ברי  כאן.  לא  אבל 
וריחוק,  כעס  מביא  הוא  ואם  בקשר, 

אנחנו נביא את האהבה מצדנו.

בין המצרים הם ימים לא נעימים – אם 
מי שמתאבל,  אבל  בהם.  מתאבלים  לא 
עם  החיסרון,  עם  להשלים  מוכן  ולא 
לחוות  מוכן  אלא  הכעס,  ועם  הריחוק 
אחר  ולהתגעגע  ולחפש  החיסרון,  את 
אין  ישנו,  בוודאי  אבל  שאיננו  הקשר 

לך חיבור גדול מזה.

ה' יתברך אוהב משפט. ולפי הכללים, 
הוא מוכרח להראות כעס. אבל כביכול 
נתפתה  שלא  מייחל,  הוא  לבו  בסתר 
נסובב  ולא  הזה,  מהכעס  להשתכנע 
מול  נעמוד  אלא  הפנים.  את  בחזרה 
ונצעק:  והחיסרון,  הכאב  ומול  הכעס, 

למה!

הצעקה הזאת, היא הכי מתוקה והכי 
עמוקה שיש בעולם. כי אם אתה באמת 
אתה  מה  אז  אותך,  עזב  שהוא  חושב 
למה,  לשאול  האפשרות  למה.  שואל 
נובעת מתוך נקודה בעומק עומק הלב, 
מצב  ואין  עזב,  לא  שהוא  שיודעת 
שהוא יעזוב. אז ת'אמת, לא היית רוצה 
היא  ואולי  הזאת?!  הנקודה  את  לפגוש 
 זאת שקוראים לה 'משיח'. 

yefabian@gmail.com :ניתן לקבל את 'החיזוק היומי' 'חיים טובים' ישר לכתובת המייל



4

// אור חדש בפרשה - עומק לפנים מעומקפשט ופנימיות

תוכחה של 'ריח טוב'
התוכחה הראויה - צריכה להיות כלולה משני דברים כאחד: כלפי הרע - צריך להוכיח לו שהרע 

אינו שייך אליו. וכלפי הטוב - צריך להוכיח לו שהוא שייך אל הטוב

תורה',  'משנה  הוא  דברים  חומש 
לא  זה  בסדר  בעצמו.  משה  מפי  ונאמר 
רק  אלא  חדשות,  מצוות  למשה  נאמרו 
חזר על המצוות שכבר נאמרו - חלקם 
קודם,  נזכרו  שלא  פרטים  להוסיף  כדי 
כמה  עליהם  להזהיר  כדי  רק  וחלקם 
פעמים. ויש גם כמה מצוות שלא נאמרו 
שלא  משום  ולא   - לכן  קודם  כלל 
נאמרו למשה אלא שמשה רבינו המתין 
דברי  )ע"פ  תורה  למשנה  עד  מלאמרם 

הרמב"ן(.

קצת  בפשטות  הוא  תורה'  'משנה 
למלך'  'משנה  כמו  מהתורה,  נמוך  יותר 
משום  וזאת  מהמלך.  פחות  קצת  שהוא 
בין מה שנאמר מפי המלך  שיש חילוק 
אבל  שלוחו.  מפי  שנאמר  למה  בעצמו 
גבוה  תורה  שמשנה  מבואר  בספרים 
שנאמרו  משום  דווקא  מהתורה,  יותר 
לנו  לבאר  בכדי  ]כי  בעצמו.  משה  מפי 
בנו,  אותה  ולחקוק  היטב,  באר  התורה 
לפי מדרגת  גדולה  הוצרך להאיר הארה 
והוא בחינה של פנימיות התורה.  משה, 
ולא  'מעשה'  בלשון של  נאמר  גם  ולכן 

בלשון של 'ציווי'[.

מפרשת  מתחיל  הסדר  עיקר  והנה, 
ואתחנן שבו חוזר לספר מעמד הר סיני 
ועשרת הדברות, וממשיך מתוך כך לדבר 
על כל מצוות התורה. אבל קודם לכן יש 
'הקדמה' למה  את פרשת דברים, שהוא 
שרוצה לומר להם. ובהקדמה זו יש דברי 
הוא  זה  ועניין  ובפירוש.  ברמז  תוכחה, 
סוגיא חשובה מאד - ללמוד מהי תוכחה 
של צדיקים, באיזה אופן עושים אותה, 

ומה התועלת ממנה, וכפי שיתבאר.

הקושיות

 - דבר משה'  הדברים אשר  'אלה  א. 
לא נתבאר מה הם הדברים שדיבר.

בין  סוף,  מול  בערבה,  'במדבר,  ב. 
פארן ובין תופל, ולבן וחצרות ודי זהב' 
- כל כך הרבה סימנים על 'המקום' שבו 
על  שמפרטים  ממה  יותר  עמהם,  דיבר 

מיצרי השדה, וכל כך לשום מה.

דרך  מחורב,  יום  עשר  'אחד  ג. 
זה  פסוק   - ברנע'  קדש  עד  שעיר,  הר 

לכאורה אין לו פשר.

ואם  אותם,  להוכיח  החליט  מדוע  ד. 
שאלו  בפרט  כעת,  דווקא  מדוע  כן, 
שעשו  אלו  אינם  התוכחה  את  ששמעו 
את המעשים שעליהם הוא מוכיח אותם.

תורה',  'משנה  של  התכלית  מה  ה. 
ובמה הוא מתייחד משאר חלקי התורה.

ביאור הפשט
מבאר  הרמב"ן  הדברים:  אלה  א. 
לפרשת  מתייחס  הדברים'  ש'אלה 
ואתחנן, ששם מתחיל לבאר סדר קבלת 
לכן  שקודם  אלא  המצוות.  וכל  התורה 
הוסיף להם 'הקדמה', שהוא התוכחה של 

פרשת דברים.

התמיהה  מתוך  המקומות:  פירוט  ב. 
לספר  נתכוון  שלא  חז"ל  למדו  הזאת, 
אותם  להוכיח  אלא  המקום,  היה  היכן 
ולא  הללו.  במקומות  שהיה  מה  כל  על 
ולכן  ברמז,  אלא  בפירוש  להוכיח  רצה 

אמר זאת באופן הזה.

הרמב"ן,  לדברי  יום:  עשר  אחד  ג. 
הליכתם  סדר  על  לספר  בזה  מתחיל 
בעת  עמדו  שבו  המקום  עד  ממצרים 
חלק  הוא  רש"י,  ולדברי  התוכחה. 
מהתוכחה, שבסך הכל יש דרך של אחד 
עשר יום ממצרים ועד ארץ ישראל, והם 

נאלצו לעשות אותה בארבעים שנה.

זמן התוכחה: בדברי רש"י מבואר  ד. 
דווקא  תועלת  יש  מדוע  טעמים  כמה 
בתוכחה שקודם המיתה, וכן עשה יעקב 
אבינו ושמואל הנביא. וצריך ביאור מה 
מועיל התוכחה כעת, הלא אין זה הזמן 

שבו נעשה, וגם לא אותם אנשים.

ביאור הפנימיות

משנה תורה

 - מהימנא  רעיא  הוא  רבינו  משה 
והוא  ישראל,  עם  של  הנאמן  הרועה 

כולל בתוכו כל נשמות ישראל. ובמשך 
ישראל,  עם  עבור  נפשו  מסר  ימיו,  כל 
אל  להביאם   - ונאמנות  רחמנות  מתוך 

מקומם האמתי, ואל הטוב הנצחי.

בתחילה הוציא אותנו ממצרים, ואחר 
לכל  דאג  וגם  התורה,  את  לנו  נתן  כך 
צרכינו - שיהיה לנו מן ובאר וענן וכל 
טוב, ובכל פעם שהיה נפילה או קטרוג 
וסליחה,  רחמים  לפעול  נפשו  מסר   -
שלא יהיה כליה או עונש ח"ו. ומסירות 
מוכן  שהיה   - כפשוטה  הייתה  זו  נפש 
למחות את שמו על כך, וגם באמת נענש 
בעצמו בעבורנו, ונגזר עליו שלא ייכנס 

לארץ.

להסתלק  מוכן  אינו  נאמן,  וכרועה 
עבורנו.  שידאג  קודם   - העולם  מן 
איש  שימנה  יתברך  מהשם  ביקש  ולכן 
סמוך  אלא  בזה,  די  ולא  העדה.  על 
תורה,  משנה  בידנו  מסר  להסתלקותו 
שקבלנו,  התורה  כל  את  לקח  שבו 
על  שיתקבל  באופן  אותה  לנו  והעביר 
לקיימה.  וכח  חשק  לנו  ויהיה  לבנו, 
את  רק  לא  לנו  מסר  זו,  תורה'  ב'משנה 
בעצמו  אותו  כביכול  גם  אלא  התורה, 
יחד עם התורה, אותו יחד עם הרחמנות 

והמסירות שלו.

על  הוא   - זאת  עשה  שבו  והאופן 
ידי תוכחה, ורק לאחר התוכחה התחיל 
על  רק  כי  למעשה.  התורה  את  לבאר 
ידי תוכחה, יהיה לנו כלים לקבל אותה, 

וכפי שיתבאר.

תוכחה - לטוב ולמוטב

תוכחה - מצד אחד היא מוכרחת, כי 
אין שום אדם בעולם שיעשה שום דבר 
בלי תוכחה. לולא שהיה אדם מוכיח את 
עצמו, או מקבל תוכחה מסביבתו - לא 
היה עושה כלום, וספק אם היה הולך על 
יצור חברתי, שעושה  הוא  רגליו. האדם 
הוא  ולכן  הסביבה,  מחמת  רק  דברים 

מוכרח לתוכחה.
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תוכיח  'הוכח  מצוה  כך  על  לנו  ויש 
להוכיח  חובה  בזה  שנכלל  עמיתך',  את 
כל אחד  להוכיח  כמובן  וגם  זה,  זה את 
הזאת  החובה  מוטל  ובעיקר  עצמו.  את 
אחריות  להם  שיש  ישראל,  גדולי  על 
אותם,  להוכיח  וצריכים  הכלל,  על 

ולהעמידם על האמת.

מעלת  שגדולה  כמה  עד  אבל, 
התוכחה - כך גדולה סכנתה, כי אין לך 
תוכחה.  כמו  האדם  אדם  ששובר  דבר 
רק  לא   - אותו  שוברת  התוכחה  ואם 
ואינה  טוב,  להיות  לו  גורמת  שאינה 
מקדמת אותו אל התכלית, אלא אדרבה, 
גם  יותר עד שיכול לאבד  אותו  מפילה 

את הטוב שכבר היה לו.

ולכן, יחד עם המצוה 'הוכח תוכיח' - 
יש אזהרה 'ולא תשא עליו חטא', שלא 
צער,  לו  שיגרום  באופן  זאת  לעשות 
ויכול להביא אותו עוד יותר לידי חטא. 
נמצא אם כן, שיש כאן משקל דק, בין 
האדם,  את  שמרוממת  מחויבת,  תוכחה 
ושוברת  שמפילה  אסורה,  תוכחה  לבין 

אותו.

ריח טוב וריח רע

מערכות  שני  יש  עומק.  וביותר 
אחת  מערכת  פיהם.  על  פועל  שאדם 
 - השנית  והמערכת  הידיעות,  הם   -
הם  הראשונה  המערכת  ההרגשה.  היא 
טוב  מה  ויודע  לומד  שאדם  הידיעות, 
צריך  וממה  לעשות  נכון  מה  רע,  ומה 
להיזהר ולהתרחק, ועל פי זה הוא מבין 
לנהוג  רוצה  הוא  אם  לנהוג,  עליו  כיצד 

נכון.

ההרגשה.  היא   - השניה  והמערכת 
כלומר, לפי מה שאדם מרגיש את עצמו, 
שוה,  הוא  וכמה  רע  או  טוב  הוא  האם 
ולפי  להתנהג,  איך  מחליט  הוא  זה  לפי 
מי  למוטב.  או  לטוב  כוחות  לו  יש  זה 
שמרגיש את עצמו צדיק, יהיה לו חשק 
לעשות את מה שצריך לעשות, גם אם 
זה קשה, כי הוא רוצה להמשיך להרגיש 
ברע,  ליפול  נסיונות  לו  יהיו  ואם  טוב. 

יהיה לו כח להתגבר.

לא  רע,  עצמו  שמרגיש  מי  ולהיפך, 
טוב,  לעשות  להתאמץ  חשק  לו  יהיה 
כי ממילא אינו מרגיש שהוא טוב. ואם 
יהיו לו נסיונות, בנקל יכול ליפול בהם, 
כי ממילא הוא רואה עצמו כרשע, ואם 
כן מה יתן ומה יוסיף אם יפול עוד קצת.

האדם  שפועל  ממה  שיותר  נמצא, 
פי  על  פועל  הוא   - ידיעותיו  פי  על 
הרגשותיו. אם יש לו 'ריח טוב' - דהיינו 
משמעות  יש  אזי  טוב,  שהוא  הרגשה 
שרוצה  כיון  כי  שלו,  הידיעות  לכל 
להתנהג כראוי - חשוב שיידע מה טוב 
 - רע'  'ריח  לו  יש  אם  אבל  לא.  ומה 
לא  וריחוק,  דחייה  של  הרגשה  דהיינו 
יועילו כל הידיעות, כי הוא שבור בלבו, 

ואין בו כח ורצון לקיים את ידיעותיו.

לגבי  בעיקר  מינה  נפקא  זה  וכל 
אם  גם  בעצמו,  האדם  כי  התוכחה. 
מתעלם  כלל  בדרך  הוא   - רע  בו  יש 
גם  ולכן,  טוב.  להרגיש  וממשיך  ממנו, 
דוחף עצמו לעשות עוד טוב. ואם יבוא 
בו  שיעורר  באופן  אותו  ויוכיח  מישהו 
יקבל  הוא   - הטוב  הריח  יותר את  עוד 
עוד יותר כוחות להוסיף טוב, אבל אם 
יוכיחו אותו באופן שיעורר בו את הרע, 
להרגיש   - רע  לריח  לו  יגרום  וממילא 
הכח  את  יאבד  הוא  שבו,  הלכלוך  את 

שיש בו לעשות טוב.

דין או תוכחה

כי  נמנע,  בלתי  הוא  לכאורה  אמנם 
להעמיד  בלי  אדם  להוכיח  אפשר  איך 
אותו  מעמידים  ואם  טעותו.  על  אותו 
על טעותו - בהכרח מעוררים את הרע 
שבו, וממילא מעוררים בו ריח רע. ואם 

כן, נפל פיתא בבירא.

נקרא  מה  מפני  להבין,  שיש  אלא 
העניין הזה בשם 'תוכחה', ולכאורה היה 
'התעוררות'  'טענה'  לזה  לקרוא  ראוי 
'דחיפה' וכדומה. ובאמת בדברי חז"ל יש 
שתי לשונות 'אוי לנו מיום הדין, אוי לנו 
שני  הם  ו'תוכחה'  'דין'  התוכחה'.  מיום 
'דין', הוא טענה: מדוע עשית  דרכים - 
כך וכך. ו'תוכחה' הוא חמור יותר, כי גם 
אם  אבל  הדין,  על  תשובה  לו  יש  אם 
צודק,  שאינו  וביה  מיניה  לו  'מוכיחים' 

אין לו מה להשיב.

ואחיו. שאחר  יוסף  אצל  שהיה  וכמו 
על  בפניו  שהתחנן  יהודה,  של  דבריו 
אבי  אל  אעלה  'איך  לו  ואמר  בנימין 
אשר  ברע  אראה  פן  אתי,  איננו  והנער 
'אני  יוסף  להם  אמר   - אבי'  את  ימצא 
גם  האם  כאומר:  חי',  אבי  העוד  יוסף, 
כשמכרתם אותי, חשבתם על אבי. ולא 
יכלו אחד לעמוד בפני תוכחתו. ואפשר 

עוד להרחיב בזה, אך הרעיון מובן.

מקומו של אדם

ראויה.  לתוכחה  הפתח  נמצא  וכאן 
אדם,  לעורר  הפשוטה  הדרך  אמנם  כי 
הוא לבוא אליו בדין וטענה: מדוע אתה 
כך.  לא  היא  האמת  והרי  וכך,  כך  נוהג 
בהוכחה,  אליו  לבוא  יותר  עוד  ואפשר 
שהרי אתה בעצמך בדברים אחרים נוהג 
כך וכך, ואם כן מדוע כאן אתה לא נוהג 

כך - וזהו תוכחה שאינה ראויה.

כלי  באותו  להשתמש  אפשר  אבל 
של 'תוכחה' להיפך ממש. דהיינו: במקום 
לבוא אליו בדין וטענה, צריך להוכיח לו 
כמה הוא טוב, שהרי בעניינים אלו ואלו 
הוא ממש טוב. ואם כן, אינו שייך לרע. 
'להוכיח'  צריך  לו,  שיש  הרע  כלפי  וגם 
זה  כי  אליו,  שייך  לא  בכלל  שזה  לו 
נגרם רק כתוצאה ממצב פלוני, או מקום 

אלמוני וכדומה, ולא מחמת עצמו.

 - הראויה  התוכחה  פעולת  כלומר, 
צריך להיות כלולה משני דברים כאחד; 
שהרע  לו  להוכיח  צריך   - הרע  כלפי 
צריך   - הטוב  וכלפי  אליו.  שייך  אינו 
ועל  הטוב.  אל  שייך  שהוא  לו  להוכיח 
ידי שני הדברים האלו כאחד, עוזב אותו 
הטוב,  הריח  בו  ומתעורר  הרע,  הריח 
את  לעזוב  וחשק  רצון  מתמלא  והוא 

הרע ולהתדבק בטוב.

וזה כוונת המשנה 'אל תדון את חברך 
אפשר  אי  כלומר,  למקומו',  שתגיע  עד 
להתחשב  מבלי  'מעשיו'  על  אדם  לדון 
הסביבתי  במצב  כלומר   - שלו  ב'מקום' 
המיוחדים  והנסיונות  שרוי,  הוא  שבו 
תוצאה של  הם  מעשיו  כל  כי  לו.  שיש 
המקום שלו, ואם אין יודעים מה המקום 
ולהוכיח  אותו  לדון  אפשר  איך   - שלו 

אותו.

תוכחה של משה

וזה היה התוכחה של משה. הוא סיפר 
להם על כל הרע שעשו - אבל במקום 
סיפר  הוא  שעשו,  המעשים  על  לספר 
המעשים  נעשו  שבהם  המקומות  על 
אלו  דברים  נעשו  אכן,  כאומר:  האלו. 
אלא  עליכם,  שייך  לא  זה  אבל  ואלו, 
כן,  ואם  שם.  שהייתם  המקומות  מחמת 

אין אתם שייכים לאותו רע.

ולא די בזה. כי מניין שבאמת הם לא 
מחמת  היה  רק  אלא  הרע,  אל  שייכים 
'נרדי  להם  ואמר  הוסיף  ולכן  המקום. 
'עזב  נתן ריחו', וכמאמר חז"ל )שבת פח( 
לו  היה  כלומר,  נתן',  אלא  נאמר  לא 
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לומר 'נרדי עזב ריחו', שאבדו את הריח 
והוא  התורה,  בקבלת  להם  שהיה  הטוב 
'נתן', ובכך אמר להם  לא אמר כן אלא 
'עדיין חביבותיה גבן', אני הייתי למעלה 
אתכם  אוהב  הוא  שעדיין  יודע  ואני 
ומחבב אתכם. ואיך זה ייתכן, הרי עשו 
שייך  אינו  שהרע  כן  אם  בהכרח  רע, 
אליהם אלא רק נדבק בם בטעות, וכמו 
ראויים  ישראל  היו  'לא  חז"ל  שאמרו 

לאותו מעשה'.

שני  להם  הוכיח  שבדבריו  נמצא 
הטוב,  אל  שייכים  שהם   - דברים 
ושאינם שייכים אל הרע. ושניהם יחד זו 
היא התוכחה הראויה, שנותנת כח לאדם 

לצאת מתוך הרע ולהתדבק בטוב.

סיפורי מעשיות

עוד  יש   - תתקבל  שהתוכחה  ובכדי 
שני דברים שנצרכים לכך. האחד - לתת 
לאדם בחירה ואימון. כלומר, לא לעמוד 
אם  לעקוב  וגם  הוראות,  ולתת  מעליו 
את  לו  לומר  אלא  אותם.  עושה  הוא 
ההרגשה  את  לו  שנותן  באופן  האמת 
יעשה  שהוא  עליו  שסומכים  וההבנה, 

את זה.

הצדיקים  של  התוכחה  עיקר  ולכן, 
אני  כאומרים:  להסתלקותם,  סמוך  הוא 
לא יראה אם אתה עושה את זה או לא, 
תעשה  שבוודאי  עליך  סומך  אני  אלא 
שבאדם,  הטוב  את  מחזק  וזה  זה.  את 

שמאמין שאכן יש בכוחו לעשות זאת.

- לעשות את התוכחה באופן  והשני 
בפירוש  לדבר  לא  כלומר,  מעשה.  של 
לו  לספר  אלא  כך.  או  כך  עשית 
המעשה  כשבתוך  הדברים,  השתלשלות 
מובן ממילא מה עשה, ומה היה התוצאה 
היה  לא  אם  קורה  היה  מה  וגם  זה.  של 
יותר  הרבה  יש  כזה,  ובאופן  כך.  עושה 

מוכנות באדם לקבל את התוכחה.

בדרך  אותם  הוכיח  רבינו  משה  ולכן 
של מעשה, שזה כל סדר פרשת דברים - 
סיפור המעשה של דור המדבר, כשבתוך 
וכמו  הדברים מובן מה התכוון להוכיח, 
שמפרש רש"י לאורך הפרשה איך שבכל 

דבר מתכוון לרמז להם עוד תוכחה.

ולכן נאמר 'אלה הדברים אשר דיבר 
משה' - ולא נאמר מה אמר. כי לא אמר 
שעלו  הדברים  הם  אלה  אלא  בפירוש, 
 מתוך סיפור המעשה שסיפר להם. 

ניתן לשמוע את השיעור של מאמר זה בקו 'חניכי הישיבות' – ברסלב:
077-31-40-331 בשלוחה: 34

ביאור הקשר בין חטא המרגלים לבין 
מה שקרבו אל משה בערבוב ודחיפה

לְחָה  נִשְׁ אמְרוּ  וַתֹּ כֶם  לְּ כֻּ אֵלַי  קְרְבוּן  "וַתִּ
הָאָרֶץ  אֶת  לָנוּ  רוּ  וְיַחְפְּ לְפָנֵינוּ  ים  אֲנָשִׁ
נַעֲלֶה  ר  אֲשֶׁ רֶךְ  הַדֶּ אֶת  בָר  דָּ אֹתָנוּ  בוּ  וְיָשִׁ
ר נָבֹא אֲלֵיהֶן" )דברים  הּ וְאֵת הֶעָרִים אֲשֶׁ בָּ
כֶם",  לְּ כֻּ אֵלַי  קְרְבוּן  "וַתִּ ופירש"י:  כב(.  א, 

סדר  את  פירש  שלא  מזה  )פי',  בערבוביא 
בעירבוב(.  ביחד  קרבו  שכולם  משמע  הקריבה, 

קְרְבוּן  "וַתִּ ה, כ-כב(  )שם  ולהלן הוא אומר 
וְזִקְנֵיכֶם,  בְטֵיכֶם  שִׁ י  רָאשֵׁ ל  כָּ אֵלַי 
בֹדוֹ  אמְרוּ הֵן הֶרְאָנוּ ה' אֱ-לֹהֵינוּ אֶת כְּ וַתֹּ
הָאֵשׁ  מִתּוֹךְ  מַעְנוּ  שָׁ קֹלוֹ  וְאֶת  דְלוֹ  גָּ וְאֶת 
הָאֵשׁ  תֹאכְלֵנוּ  י  כִּ נָמוּת  ה  לָמָּ ה  וְעַתָּ וגו', 
את", אותה קריבה היתה הוגנת  דֹלָה הַזֹּ הַגְּ
 - וְזִקְנֵיכֶם"  בְטֵיכֶם  שִׁ י  "רָאשֵׁ הכתוב  )ופירט 

ראשים ואח"כ זקנים, כי( ילדים מכבדים את 

הזקנים ושלחום לפניהם, וזקנים מכבדים 
כאן  אבל  לפניהם,  ללכת  הראשים  את 
בערבוביא,   - כֶם"  לְּ כֻּ אֵלַי  קְרְבוּן  "וַתִּ
ילדים דוחפין את הזקנים וזקנים דוחפין 

את הראשים, עכ"ל.

בין  הקריבות,  שתי  בין  מבחין  רש"י 
שבאה  זו  לבין  המרגלים,  בקשת  של  זו 
שבבקשת  תורה,  במתן  ה'  יראת  מתוך 
וערבוב  בעזות  הקריבה  היתה  המרגלים 
ואילו  וכו',  הזקנים  את  דחפו  ילדים   -
ארץ  בדרך  היתה  סיני  הר  במעמד 
קודמים  שראשים  הסדר  כפי  ומתינות, 
פי  שעל  ואף  לילדים.  וזקנים  לזקנים 
היה צריך להיות להיפך, שבמעמד  טבע 
ימותו,  שמא  גדול  בפחד  היו  סיני  הר 
וכשאדם בפחד גדול קשה שיהיה בישוב 
המיתה  מפני  המפחדים  ודרך  הדעת, 
לרוץ  ידבר(  לבקש שהוא  אל משה  רצו  )שלכן 

ובכל  השני,  את  אחד  ולדחוף  סדר  בלי 
אופן נהגו כבוד ודרך ארץ בישוב הדעת, 
ואחר  הזקנים  כך  ואחר  הראשים  קודם 
כך הילדים. ואילו בבקשת המרגלים היה 
פחד,  איזה  להם  היה  להיפך, שאף שלא 
ובסדר  הדעת  בישוב  לבוא  יכולים  והיו 
זקנים  ואח"כ  ראשים   - ארץ  ובדרך 
ואח"כ ילדים, בכל אופן באו בערבוביא 
זקנים  דוחפים  שילדים  עד  סדר,  ובלא 

וזקנים דוחפים לראשים.

וקשה, כי לפי פירש"י משמע שהילדים 
היו  הם  כי  תחילה,  המרגלים  בעצת  היו 

נקודה בפרשה
// הרב אליהו עטיה שליט"א

הדוחפים הראשונים לדחוף את הזקנים, 
ורק אחר כך דחפו הזקנים את הראשים. 
דוקא  נענשו  כשנענשו,  מדוע  וא"כ 
עשרים  מבין  שהיו  אלו   - המבוגרים 
כל  ואילו  מצרים,  יציאת  והלאה בשעת 
הצעירים שהיו פחות מבני עשרים שהם 
הילדים שהיו בעצה תחילה, נצלו מהגזר 

דין וזכו להיכנס לארץ.

ונראה, דהנה יש להתבונן בחילוק בין 
פרשיות המרגלים, כלומר, בין מה שנכתב 
כאן  מה שנכתב  לבין  לך  בפרשת שלח 
שלח  בפרשת  לעיל  כי  דברים,  בפרשת 
ר  לך כתוב, )במדבר יג, יט( "וּמָה הָאָרֶץ אֲשֶׁ
וּמָה  רָעָה  אִם  הִוא  הֲטוֹבָה  הּ  בָּ ב  יֹשֵׁ הוּא 
מַחֲנִים  הַבְּ ה  הֵנָּ בָּ ב  יוֹשֵׁ הוּא  ר  אֲשֶׁ הֶעָרִים 
שיבדקו  כלומר,  וגו'.  מִבְצָרִים"  בְּ אִם 
פירות  בה  יש  האם  טובה,  ארץ  זו  אם 
המוזכרת  היינו ששליחת המרגלים  וכו', 
האם  לבדוק  היתה  לך,  שלח  בפרשת 
כאן  ואילו  לארץ.  לבוא  כדאי  בכלל 
ר  רֶךְ אֲשֶׁ בָר אֶת הַדֶּ בוּ אֹתָנוּ דָּ נאמר "וְיָשִׁ
ר נָבֹא אֲלֵיהֶן",  הּ וְאֵת הֶעָרִים אֲשֶׁ נַעֲלֶה בָּ

הּ", אין  ר נַעֲלֶה בָּ רֶךְ אֲשֶׁ ופירש"י: "אֶת הַדֶּ
הֶעָרִים  "וְאֵת  עקמימות.  בה  שאין  דרך 
ר נָבֹא אֲלֵיהֶן", תחילה לכבוש, עכ"ל.  אֲשֶׁ
כיצד  לדעת  היתה  שהבקשה  ומבואר 
הארץ,  כבישת  של  המצוה  את  לקיים 
שרוצים לשלוח מרגלים כדי לדעת את 
הדרך הנכונה, ולא שהיה להם חס ושלום 
איזה ספק אם בכלל הארץ טובה או לא.

והשמיעו  שדחפו  שהילדים  נמצא 
היתה  דוקא  בראשונה,  קולם  את 
לדעת  היתה  שבקשתם  לטובה,  כוונתם 
ולא  הארץ,  את  לכבוש  איך  הדרך  את 
לבדוק אם היא טובה או רעה, כי זה לא 
הקב"ה  הבטיח  הרי  כלל,  להם  הסתפק 
בסוף  עתה  ולכן  מאוד.  הארץ  שטובה 
כל  כבר  שמתו  אחרי  הארבעים,  שנת 
אלו  רק  ונשארו  הזקנים,  מצרים  יוצאי 
בזמן  ילדים  שהיו  אלו  היינו  הילדים, 
משה  להם  אומר  המרגלים,  שליחת 
אלו  על  וכוונתו  כֶם",  לְּ כֻּ אֵלַי  קְרְבוּן  "וַתִּ
ואיתם  לפניו  הם  שעכשיו  הילדים 
אתם  להם  ואומר  ומוכיח.  מדבר  הוא 

פשט ופנימיות - המשך
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על הפרשה \\\ פנינים על פרשת השבוע לאור תורה ט'

הדיינים  אזהרות  של  השייכות 
לתוכחת משה

ישראל  את  מוכיח  רבינו  משה  הנה 
באריכות גדולה, ובתחילת דבריו מאריך 
את  ומבאר  הדיינים,  מינוי  על  לספר 
דין  לדון  הזהירות  ועוצם  עניין הדיינים 
אמת ולא להכיר פנים במשפט, ולכאורה 
צריך ביאור למה האריכות הזאת נכנסת 
עניין  היא  שלכאורה  התוכחה,  בעניין 

צדדי.

מה  פי  על  קצת  לבאר  יש  ואולי 
עניין  את  לבאר  מוהרנ"ת  שהאריך 
הדיינים על פי דברי רבינו במאמר הזה, 
וז"ל )ליקוטי הלכות חו"מ - הלכות דינים, הלכה 
ינִים  דִּ עֲלֵי  בַּ נֵי  ְ הַשּׁ אֵלּוּ  ה  'וְהִנֵּ ב(:  אות  ב, 

וְאֶחָד  ין זֶה אֶת זֶה  וּמַכְחִישִׁ אִים לְדִין  הַבָּ
גַם  חִינַת פְּ אי. וְהוּא בְּ וַדַּ קֶר בְּ מֵהֶם טוֹעֵן שֶׁ
ן  א וּמַתָּ י הָיָה צָרִיךְ לַעֲשֹוֹת מַשָּ אֱמוּנָה, כִּ

אתָ  נָשָֹ ל"א(,  ת  בָּ )שַׁ אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ אֱמוּנָה,  בֶּ
עֲמִיתוֹ  בַּ מַכְחִישׁ  וְזֶה  אֱמוּנָה.  בֶּ וְנָתַתָּ 
עָה  שָׁ קֶר וְאֵין לוֹ נֶאֱמָנוּת נִמְצָא בְּ וְטוֹעֵן שֶׁ
אֱמוּנָה.  גַם  פְּ חִינַת  בְּ הוּא  לְדִין  אִים  בָּ שֶׁ
וּלְבָרֵר  הָאֱמוּנָה.  וּלְבָרֵר  ן  לְתַקֵּ וְצָרִיךְ 
ר וָדָם  ר לְבָשָֹ הָאֱמֶת עִם מִי, אַךְ אִי אֶפְשָׁ
ה עַל  קֶר מְחַפֶּ ֶ י הַשּׁ לֵידַע עִם מִי הָאֱמֶת, כִּ
ין הַטּוֹעֵן אֱמֶת  יר בֵּ ה לְהַכִּ י קָשֶׁ הָאֱמֶת, כִּ
לְהוֹצִיא  ן  יָּ הַדַּ ה  עֲשֶֹ יַּ וּמַה  קֶר.  שֶׁ לְהַטּוֹעֵן 
הוּא  לָזֶה  נָה  קָּ וְהַתַּ הָעֵצָה  לַאֲמִתּוֹ.  ין  הַדִּ
הִיא  שֶׁ ה  פִלָּ תְּ אֵצֶל  אֱמַר  הַנֶּ "ל  הַנַּ עִנְיָן 
רִיךְ  צָּ שֶׁ הַיְנוּ  דְּ אֱמוּנָה,  חִינַת  בְּ ן  כֵּ ם  גַּ
הַיְנוּ  דְּ אֱמֶת,  בּוּר  דִּ ר  דַבֵּ יְּ שֶׁ לִרְאוֹת  ן  יָּ הַדַּ
עֲלֵי  הוּא רוֹצֶה לִפְסֹק עַל הַבַּ ט שֶׁ פָּ שְׁ הַמִּ שֶׁ
יָה לְשׁוּם  לִי שׁוּם הַטָּ אֱמֶת בְּ ינִים יִהְיֶה בֶּ דִּ
ט", וּכְמוֹ  פָּ ה מִשְׁ תוּב "לאֹ תַטֶּ כָּ מוֹ שֶׁ צַד, כְּ
הִזְהִירָה הַתּוֹרָה וַחֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה  שֶׁ
ר. וְעַל יְדֵי  י זֶה הָעִקָּ עָמִים, כִּ ה פְּ מָּ עַל זֶה כַּ

הֵם  בָרָיו  דְּ וְכָל  מְאֹד  זֶה  בָּ נִזְהָר  ן  יָּ הַדַּ שֶׁ
כְלוֹ  רְאֶה לְעֵינֵי שִֹ נִּ ֶ פִי מַה שּׁ אֱמֶת, כְּ רַק בֶּ
אוֹ  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָתֵנוּ  ין  דִּ י  פִּ עַל  הָאֱמֶת 
ה,  ין מְרֻמֶּ הוּא דִּ כְלוֹ אִם רוֹאֶה שֶׁ י שִֹ עַל פִּ
בָרָיו  ל דְּ כָּ שֶׁ לְחָן עָרוּךְ. וַאֲזַי כְּ ֻ שּׁ מְבֹאָר בַּ כַּ
אֱמֶת וְאֵינוֹ נוֹטֶה לְשׁוּם צַד, אֲזַי  הֵם רַק בֶּ
קֶרֶב  בְּ אֵל  עֲדַת  בַּ ב  נִצָּ "אֱלֹקִים  ם,  נִתְקַיֵּ
עֲדַת  ם בַּ רַךְ עוֹמֵד שָׁ י אֲזַי ה' יִתְבָּ '". כִּ וְכוּ
אֱמֶת,  בֶּ בְרֵיהֶם  דִּ ר  אֲשֶׁ רִים  שֵׁ הַכְּ נִים  יָּ הַדַּ
עַצְמוֹ,  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ה'  אוֹר  הוּא  אֱמֶת  י  כִּ
רַךְ  ל ה' יִתְבָּ תּוֹקְקוּת שֶׁ ר הִשְׁ בְיָכוֹל. וְעִקַּ כִּ
אֱמֶת  בּוּר  הַדִּ וַאֲזַי  הָאֱמֶת.  אֶל  א  אֶלָּ אֵינוֹ 
מֵאִיר  בְיָכוֹל,  כִּ רַךְ  יִתְבָּ ה'  אוֹר  הוּא  שֶׁ
מִי  עִם  הָאֱמֶת  לִרְאוֹת  זוֹכֶה  וַאֲזַי  ן.  יָּ לְהַדַּ
ין  הַדִּ לוֹ  רֵר  תְבָּ יִּ שֶׁ וְזוֹכֶה  ינִים,  דִּ עֲלֵי  מֵהַבַּ
מֵאִיר  ן  יָּ הַדַּ ל  שֶׁ בּוּר אֱמֶת  הַדִּ י  כִּ לַאֲמִתּוֹ, 
ל  שֶׁ קֶר  ֶ וְהַשּׁ ךְ  הַחֹשֶׁ מִתּוֹךְ  הָאֱמֶת  ה  וּמְגַלֶּ
ן  הַדָּ חִינַת  בְּ וְזֶה  קֶר.  שֶׁ טּוֹעֵן  שֶׁ נֶגְדּוֹ  כְּ שֶׁ

// הליכה עם תורות רבנו לפי סדר ליקוטי מוהר"ןללכת עם תורה
התורה הנלמדת:
חלק א' תורה ט'

הילדים שדחפתם ראשונה, באמת היתה 
כוונתכם לטובה כי ביקשתם לדעת את 
הדרך איך לקיים את מצות כיבוש ארץ 
כמו  לרעה  כוונתכם  היתה  ולא  ישראל, 
שאלו  שהם  והראשים  הזקנים  ששאלו 
לדעת אם הארץ טובה  מרגלים בשביל 
היתה  עליהם  גם  ומ"מ  טובה,  לא  או 

תוכחה שבאו בערבוביא )כדלהלן(.

ולכן באמת הילדים זכו להיכנס לארץ 
ישראל, כי לא היו בחטא המרגלים, ולא 
היתה כוונתם לבדוק האם נכונים דברי ה' 
שהבטיח להם ארץ טובה, כי הם האמינו, 
רק בקשו מרגלים כדי לדעת איך לקיים 
את מצות כיבוש הארץ וכנ"ל. ולכן על 
יטַב  "וַיִּ רבינו  משה  אמר  הילדים  דברי 
בָר", ופירש"י: 'בעיני ולא בעיני  עֵינַי הַדָּ בְּ
וכי טעה משה  ולכאורה קשה,  המקום'. 
מה  על  בעיניו  טוב  הדבר  שהיה  רבינו, 
הוא  אלא  המקום.  בעיני  טוב  שאינו 
אשר אמרנו, כי משה רבינו אומר להם 
שבאתם  היינו  כֶם",  לְּ כֻּ אֵלַי  קְרְבוּן  "וַתִּ
הזקנים  את  דחפו  שהילדים  בדחיפה 

בערבוביא,  והכל  הראשים  את  והזקנים 
וממילא אתם הילדים )המבוגרים של היום( 
באתם ראשונה ואמרתם לפני שרצונכם 
בָר אֶת  דָּ אֹתָנוּ  בוּ  "וְיָשִׁ במרגלים בשביל 
ר  אֲשֶׁ הֶעָרִים  וְאֵת  הּ  בָּ נַעֲלֶה  ר  אֲשֶׁ רֶךְ  הַדֶּ
נָבֹא אֲלֵיהֶן", ובזה שמחתי מאוד שאתם 
את  לקיים  איך  הדרך  את  לדעת  רוצים 
עֵינַי  בְּ יטַב  "וַיִּ ולכן  כיבוש הארץ,  מצות 
בָר". אבל רק בעיני שאני בשר ודם,  הַדָּ
ושמחתי  בערבוביא  שבאתם  ומחמת 
ששמעתי  ואף  הילדים,  שלכם  בבקשה 
שהזקנים והראשים בקשו בשביל לבדוק 
שהטוב  קוויתי  מ"מ  טובה,  הארץ  אם 
בבקשת  העיקר  יהיה  שבבקשתכם 
לא  אבל  נזק.  בזה  יהיה  ולא  המרגלים, 
'בעיני המקום', כי אצל הקב"ה,  כן היה 
שכיוונו  והראשים  הזקנים  קול  מחמת 
או  טובה  הארץ  האם  לחקור  לעבירה 
שילוח  את  הקב"ה  העמיד  לכן  רעה, 
המרגלים לניסיון, וכמו שפירש"י )במדבר 
יג, ב(, וז"ל: אמר )הקב"ה( אני אמרתי להם 

"וָאֹמַר  שהיא טובה, שנאמר )שמות ג, יז( 
אֶרֶץ  וגו' אֶל  מִצְרַיִם  מֵעֳנִי  אֶתְכֶם  אַעֲלֶה 

זָבַת חָלָב וּדְבָשׁ", חייהם שאני נותן להם 
למען  המרגלים  בדברי  לטעות  מקום 
הזקנים  שרק  וכיון  עכ"ל.  יירשוה,  לא 
חטאו בבקשת המרגלים לכן באמת הם 
כן  הצעירים  אבל  הארץ,  את  ירשו  לא 
לדעת  מרגלים  שאלו  לא  הם  כי  ירשו, 
אם הארץ טובה או רעה, כי האמינו בה', 
מצות  את  לקיים  כיצד  לדעת  רצו  ורק 

כבישת הארץ.

אבל בכל אופן זו חלק מהתוכחה מה 
משה  להם  אמר  כי  בערבוביא,  שבאו 
שאתם  בלא  כסדר  באים  הייתם  שאם 
והזקנים  הזקנים  את  דוחפים  הילדים 
דברי  את  שומע  הייתי  הראשים,  את 
בראשונה,  כן  גם  והזקנים  הראשים 
לא  וכן  ה',  דברי  את  לבדוק  שרוצים 
שולח  ולא  מתנגד  מיד  והייתי  יעשה, 
חטא  שכל  נמצא  ובזה  המרגלים.  את 
הערבוביא  מחמת  נגרם,  המרגלים 
הזקנים,  את  הילדים,   - אתם  שדחפתם 
הילדים באמת  התוכחה, אף שאתם  וזו 
 שאלתם כהוגן. 

◄◄◄
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בתיקון  תלויה  הגאולה  עיקר 
התפילה

במאמר  מבאר  רבינו  הנה  א[ 
אִים  בָּ אֲזַי  ל,  לֵּ לְהִתְפַּ עוֹמֵד  אָדָם  שֶׁ ש"כְּ
אוֹתוֹ,  בִין  וּמְסַבְּ וּקְלִפּוֹת  זָרוֹת  בוֹת  מַחֲשָׁ
מוֹ  כְּ ל,  לֵּ לְהִתְפַּ יָכוֹל  וְאֵין  ךְ  חשֶׁ בַּ אָר  וְנִשְׁ
מֵעֲבוֹר  לָךְ  בֶעָנָן  תָ  "סַכֹּ ג(:  )אֵיכָה  תוּב  כָּ שֶׁ
עִים  ים י"ב(: "סָבִיב רְשָׁ הִלִּ ה", וּכְתִיב )תְּ פִלָּ תְּ
לִפּוֹת,  הַקְּ הַיְנוּ  עִים,  הָרְשָׁ שֶׁ כוּן",  יִתְהַלָּ
עַת  שְׁ בִּ הַיְנוּ  ת'  זֻלֻּ רֻם  'כְּ אוֹתוֹ.  בִין  מְסַבְּ
ל  שֶׁ רוּמוֹ  בְּ עוֹמֶדֶת  הִיא  'שֶׁ ה,  פִלָּ הַתְּ
ע"י  הוא  לזה  העצה  ושעיקר  עוֹלָם'", 
אור  עיקר  שהוא  לאמת  עצמו  שמדבק 

השי"ת.

ועיקר הגאולה תלויה בתיקון התפילה 
לָנוּ  "וְהֶרְאָה  שם  רבינו  וכלשון  כראוי, 
לְמַדְרֵגָה  עְנוּ  הִגַּ עֲדַיִן לאֹ  שֶׁ זֶה,  עַל  סִימָן 
ךְ  פֹּ שְׁ נִּ נָה עַד שֶׁ כַוָּ ךְ בְּ ל כָּ ל כָּ לֵּ תְפַּ נִּ זֹאת שֶׁ
מוֹ  יִם. וְהָא רְאָיָה: אֲפֵכִית כְּ מַּ נוּ לְפָנָיו כַּ לִבֵּ
יב צוּר חַרְבּוֹ  שִׁ ים פ"ט(: "אַף תָּ הִלִּ תוּב )תְּ כָּ שֶׁ
פִלּוֹת  הַתְּ ל  כָּ י  כִּ לְחָמָה",  מִּ בַּ הֲקֵמוֹתוֹ  וְלאֹ 
הָיוּ  וְאִם  יחַ;  מָשִׁ אֵצֶל  חֶרֶב  חִינַת  בְּ הֵם 
הָיָה  לאֹ  אי  וַדַּ בְּ "ל,  הַנַּ חִינָה  בְּ בַּ פִלּוֹת  הַתְּ
לאֹ  עֲדַיִן  שֶׁ סִימָן  וְזֶה  חַרְבּוֹ,  צוּר  יב  מֵשִׁ
נֹכַח  יִם  מַּ כַּ ךְ  לִבֵּ פְכִי  "שִׁ לְמַדְרֵגַת  עְנוּ  הִגַּ

." נֵי ה' פְּ

שהחושך  מה  הוא  הגלות  עיקר 
מסבב כל כך ואי אפשר להתפלל

הגלות,  עיקר  הוא  זה  דבר  ובאמת 
כך  כל  מסבב  והשקר  שהחושך  מה 
כי  להתפלל,  אפשר  שאי  עד  צד  מכל 
מכח  מאירה  התפילה  עיקר  באמת 
קדושת בית המקדש, ועניין זה מתבאר 
ומבואר שם  מוהרנ"ת,  בדברי  באריכות 
איך שיעקב אבינו ראה את כל זה איך 
שבגלות מתגבר כל כך החושך, ושעיקר 

העצה הוא האמת.

אות  ו,  הלכה  חנוכה,  הלכות,  )ליקוטי  וז"ל 
עוֹמֵד  הָיָה  ם  ָ שּׁ שֶׁ ה  תִיָּ שְׁ הָאֶבֶן  י  'כִּ ב-ג(: 
ת  חִינַת נְקֻדַּ הָאָרוֹן עִם לוּחוֹת הָאֶבֶן, זֶה בְּ
ת  תַּ הֻשְׁ נּוּ  מִמֶּ ה  תִיָּ שְׁ הָאֶבֶן  י  כִּ הָאֱמֶת, 
אֱמֶת,  הוּא  הָעוֹלָם  יְסוֹד  ר  וְעִקַּ הָעוֹלָם, 
אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ הָעוֹלָם,  עוֹמֵד  אֱמֶת  עַל  י  כִּ
י  כִּ א(  רֶק  פֶּ )אָבוֹת  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ 
ל  שֶׁ וְחוֹתָמוֹ  הָעוֹלָם,  ם  מְקַיֵּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ
ת  נְקֻדַּ ן  כֵּ וְעַל  אֱמֶת,  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ
הִוא  הָעוֹלָם  יְסוֹד  הִוא  שֶׁ ה  תִיָּ שְׁ הָאֶבֶן 
יְסוֹד  ר  עִקַּ ה  זֶּ שֶׁ הָאֱמֶת,  ת  נְקֻדַּ חִינַת  בְּ
ת הָעוֹלָם, וְעַל  תַּ נּוּ הֻשְׁ מֶּ מִּ וְקִיּוּם הָעוֹלָם שֶׁ
חִים בּוֹ  הָיוּ מֻנָּ ם הָיָה עוֹמֵד הָאָרוֹן שֶׁ ן שָׁ כֵּ
הָאֱמֶת  ר  עִקַּ הִיא  הַתּוֹרָה  הַיְנוּ  דְּ הַלּוּחוֹת, 
אֶבֶן  נִקְרָא  ן  כֵּ וְעַל  אֱמֶת,  תּוֹרַת  חִינַת  בְּ
חִינַת  בְּ הַיְנוּ  הָאֶבֶן,  חִינַת לוּחוֹת  בְּ ה,  תִיָּ שְׁ
אִיר  ר הָאֱמֶת הַמֵּ הוּא עִקַּ "ל, שֶׁ אֶבֶן טוֹב הַנַּ
י הַלּוּחוֹת  "ל, כִּ נַּ חִינַת אֶבֶן טוֹב כַּ עַצְמוֹ, בְּ בְּ
רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ אֶבֶן טוֹב,  ל  שֶׁ הָיוּ 
 ,' וְכוּ הָיָה  ירִינִין  סְנַפִּ ל  שֶׁ לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם 
ם  שָׁ ה  תִיָּ שְׁ הָאֶבֶן  מְקוֹם  בִּ ם  שָׁ ן  כֵּ וְעַל 
מַיִם,  ָ עַר הַשּׁ י זֶה שַׁ ה, כִּ פִלָּ ת הַתְּ ר עֲלִיַּ עִקַּ
הָאֱמֶת,  יְדֵי  עַל  ה  פִלָּ הַתְּ ת  עֲלִיַּ ר  עִקַּ י  כִּ
דוֹל יָכוֹל לְטַהֵר  גָּ הֵן  הַכֹּ הָיָה  ם  ן שָׁ כֵּ וְעַל 
ךְ  מֵהַחֹשֶׁ לְהוֹצִיאָם  מֵעֲווֹנוֹת  יִשְרָאֵל  אֶת 
וְהִתְקָרֵב  וְלִפְנִים  לִפְנַי  כְנַס  נִּ שֶׁ יְדֵי  עַל 
זֶה  יְדֵי  וְעַל  הָאֱמֶת,  ת  נְקֻדַּ לְעֶצֶם  עַצְמוֹ 
לָצֵאת  אִיר  הַמֵּ הָאוֹר  יךְ  לְהַמְשִׁ יָכֹל  הָיָה 
הָאֱמֶת  הוּא אוֹר  שֶׁ הָעֲווֹנוֹת  ל  שֶׁ ךְ  מֵהַחֹשֶׁ
הָעֲווֹנוֹת,  ל  כָּ רִין  פְּ נִתְכַּ זֶה  יְדֵי  וְעַל  "ל,  נַּ כַּ
יצוֹצוֹת  הַנִּ וְכָל  ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ ל  כָּ מַעֲלִין  י  כִּ
יְדֵי  עַל  אָחֳרָא  טְרָא  הַסִּ מִן  ים  דוֹשִׁ הַקְּ
הָאֱמֶת  אוֹר  יְדֵי  עַל  ין  לִּ תְגַּ נִּ שֶׁ תָחִים  הַפְּ
ים רוֹאִין  דוֹשִׁ ל נִיצוֹצוֹת הַקְּ אֲזַי כָּ "ל, שֶׁ נַּ כַּ
וְאָז  ךְ לָאוֹר,  וְיוֹצְאִין מֵהַחֹשֶׁ תָחִים  הַפְּ אֶת 
ל  כָּ רִין  פְּ וְנִתְכַּ אָחֳרָא  טְרָא  הַסִּ ל  טֵּ נִתְבַּ

הָעֲווֹנוֹת.

לוֹם,  ָ הַשּׁ עָלָיו  אָבִינוּ  יַעֲקֹב  ן  כֵּ 'וְעַל 
מְקוֹם  בִּ הוּא  שֶׁ הַהוּא  קוֹם  לַמָּ א  בָּ שֶׁ כְּ

קוֹם  מָּ ב בַּ כַּ שְׁ ם, "וַיִּ ה, נֶאֱמַר שָׁ תִיָּ הָאֶבֶן שְׁ
י רָאָה יַעֲקֹב  לוּת, כִּ ז עַל הַגָּ רַמֵּ מְּ הַהוּא". שֶׁ
עֲקֹב  יַּ שֶׁ כְּ אַךְ  ה,  פִלָּ תְּ מְקוֹם  הוּא  ם  ָ שּׁ שֶׁ
לוּת  גָּ בַּ שֶׁ ה  הַזֶּ לוּת  הַגָּ קֶף  תֹּ רָאָה  אָבִינוּ 
עַל  שָמִים  וְאֵין  מְאֹד  ה  פִלָּ הַתְּ נָפְלָה  ה  הַזֶּ
זֶה  וְכָל  רָאוּי  כָּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ ר  בֵּ לְהִתְגַּ לֵב 
מְאֹד  רֶת  בֶּ מִתְגַּ אָחֳרָא  טְרָא  הַסִּ שֶׁ מֵחֲמַת 
אוֹתוֹ  בֶת  וּמְסַבֶּ הָאָדָם  עַל  טֶת  ֶ שּׁ וּמִתְפַּ
אִי  שֶׁ עַד  לְבּוּלִים  בִּ מִינֵי  ה  וְכַמָּ ה  כַמָּ בְּ
חֲמַת זֶה  מֵּ לָל, עַד שֶׁ ל כְּ לֵּ ר לוֹ לְהִתְפַּ אֶפְשָׁ
מְעַט הָרֹב נִתְיָאֲשׁוּ  נֵי אָדָם כִּ ה בְּ ה וְכַמָּ מָּ כַּ
רַק  לִים  לְּ וּמִתְפַּ נָה  כַוָּ בְּ ה  פִלָּ תְּ מִן  עַצְמָן 
מֵחֲמַת  לָל,  כְּ ב  הַלֵּ נַת  וָּ כַּ לִי  בְּ לְבַד  ה  פֶּ בַּ
עַל  ר  בֵּ לְהִתְגַּ ר  אֶפְשָׁ אִי  שֶׁ לָהֶם  דְמֶה  נִּ שֶׁ
וְיַעֲקֹב  מְאֹד,  לִין  הַמְבַלְבְּ בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ רִבּוּי 
קוֹם  מָּ כַב בַּ ן שָׁ ל זֶה, עַל כֵּ רָאָה כָּ אָבִינוּ שֶׁ
חִינַת  בְּ לְתוֹךְ  עַצְמוֹ  אֶת  יחַ  הִנִּ שֶׁ הַהוּא, 
קֶף  תֹּ עַל  ז  הַמְרַמֵּ הַהוּא  קוֹם  מָּ בַּ נָה.  שֵׁ
נָה  שֵׁ בְחִינַת  בִּ הִוא  ה  פִלָּ הַתְּ שֶׁ ה  הַזֶּ לוּת  הַגָּ
נָה,  בְחִינַת שֵׁ בִּ עֵת. וְרָאָה אָז שֶׁ נָה כָּ וָּ לִי כַּ בְּ
טְרָא  הַסִּ רֶת  בֶּ תְגַּ מִּ שֶׁ לוּת  הַגָּ תֹקֶף  בְּ שֶׁ הַיְנוּ 
אֵין  אָז  ה.  פִלָּ הַתְּ עֲבוֹדַת  עַל  מְאֹד  אָחֳרָא 
הָאֱמֶת  יְדֵי  עַל  אִם  י  כִּ צֵל  לְהִנָּ עֵצָה  שׁוּם 
אֱמֶת  בֶּ בּוּר  הַדִּ ר  לְדַבֵּ הַיְנוּ לִרְאוֹת  דְּ "ל,  נַּ כַּ
הוּא. וְעַל יְדֵי זֶה יְכוֹלִין לָצֵאת  קוֹם שֶׁ מָּ בַּ

ה. תַכְלִית הָעֲלִיָּ ךְ וְלַעֲלוֹת בְּ מִן הַחֹשֶׁ

אַרְצָה  ב  מֻצָּ ם  סֻלָּ ה  וְהִנֵּ חֲלםֹ  "וַיַּ 'וְזֶהוּ, 
ם  סֻלָּ  ."' וְכוּ מַיְמָה  ָ הַשּׁ יעַ  מַגִּ וְרֹאשׁוֹ 
יַעֲקֹב,  קוֹל  ל  הַקֹּ חִינַת  בְּ קוֹל,  א  גִימַטְרִיָּ בְּ
ן  תֵּ תִּ חִינַת  בְּ אֱמֶת,  בֶּ הַיּוֹצֵא  קוֹל  הוּא  שֶׁ
מַיִם,  מֵאֵשׁ,  לוּל  כָּ קוֹל  י  כִּ לְיַעֲקֹב,  אֱמֶת 
ה  לֹשָׁ ְ מִשּׁ לוּל  כָּ שֶׁ אֱמֶת  חִינַת  בְּ רוּחַ, 
דוּעַ, הַיְנוּ עַל יְדֵי הַקּוֹל הַיּוֹצֵא  יָּ קְצָווֹת, כַּ
אַרְצָה,  ב  מֻצָּ ם  סֻלָּ חִינַת  בְּ הוּ  זֶּ שֶׁ אֱמֶת,  בֶּ
אֱמֶת  בֶּ הַיּוֹצֵא  הַקּוֹל  שֶׁ י  פִּ עַל  אַף  הַיְנוּ 
ם  סֻלָּ חִינַת  בְּ מְאֹד  נָמוּךְ  מָקוֹם  בְּ עוֹמֵד 
צְמָח,  תִּ מֵאֶרֶץ  אֱמֶת  חִינַת  בְּ אַרְצָה,  ב  מֻצָּ
מַיְמָה',  ָ הַשּׁ יעַ  מַגִּ 'וְרֹאשׁוֹ  כֵן  י  פִּ עַל  אַף 
ל  שֶׁ וְהַקּוֹל  בּוּר  הַדִּ ר  דַבֵּ מְּ שֶׁ כֶף  תֵּ י  כִּ

ללכת עם תורה - המשך

אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם  ין אֱמֶת לַאֲמִתּוֹ, שֶׁ דִּ
בַת  תֵּ ים,  הַמְפָרְשִׁ קוּ  קְדְּ דִּ שֶׁ לִבְרָכָה, 
הֵיטֵב.  ק  מְדֻקְדָּ "ל  הַנַּ י  פִּ עַל  אַךְ  לַאֲמִתּוֹ, 
לִהְיוֹת  יָכוֹל  אי  וַדַּ בְּ י  כִּ יְקָא,  דַּ לַאֲמִתּוֹ 
י הַתּוֹרָה לְפִי  ין אֱמֶת עַל פִּ ן יָדִין דִּ יָּ הַדַּ שֶׁ
אי  כַּ הַזַּ ב אֶת  יְחַיֵּ כֵן  י  פִּ וְאַף עַל  טַעֲנָתָם, 
ן  יָּ הַדַּ שֶׁ כְּ אֱמֶת  בֶּ אֲבָל  הָאֱמֶת,  י  פִּ עַל 
לִי  בְּ אֱמֶת  בֶּ בָרָיו  דְּ ל  כָּ הְיֶה  יִּ שֶׁ מְאֹד  נִזְהָר 
הָאֱמֶת  לוֹ  מֵאִיר  אֲזַי  "ל,  נַּ כַּ יָה  הַטָּ שׁוּם 

בְיָכוֹל,  כִּ עַצְמוֹ,  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ה'  אוֹר  הוּא  שֶׁ
ה  לֶּ נִתְגַּ י  כִּ לַאֲמִתּוֹ,  הָאֱמֶת  לִרְאוֹת  וְזוֹכֶה 
בּוּר הָאֱמֶת  ךְ עַל יְדֵי הַדִּ הָאוֹר מִתּוֹךְ הַחֹשֶׁ
עַצְמוֹ,  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ה'  אוֹר  חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ
חִינַת  בְּ וְזֶהוּ  הֵיטֵב.  וְהָבֵן  "ל  נַּ כַּ בְיָכוֹל,  כִּ
יְקָא  דַּ  ' 'לַאֲמִתּוֹ לַאֲמִתּוֹ,  אֱמֶת  ין  דִּ ן  הַדָּ
"ל', ]יעויין שם עוד, ובהלכה ג' שחוזר  נַּ כַּ

לבאר עניין זה באריכות יותר[.

ועל פי זה יש לבאר, שכשמשה רבינו 
מיתתו,  לפני  ישראל  את  להוכיח  בא 
הארת  את  בהם  להאיר  שבא  והיינו 
האמת ]שהאבן טוב מאיר לבחינת חלון, 
רמז  כן  על  המאמר[,  בהמשך  כמבואר 
באמת,  ההסתכלות  זו של  עצה  בדבריו 
שרק זה הוא הדרך להינצל מכל החושך 
שמסבב את האדם מכל צד ומבלבלו כל 

כך.
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תַכְלִית  בְּ וְעוֹלֶה  הָאֱמֶת  לוֹ  מֵאִיר  אֱמֶת 
מַלְאֲכֵי  ה  "וְהִנֵּ וְזֶהוּ,  מַיִם.  ָ לַשּׁ עַד  ה  הָעֲלִיָּ
חִינַת  בְּ הַיְנוּ  בּוֹ".  וְיֹרְדִים  עֹלִים  אֱלֹקִים 
ה  לֹשָׁ ְ מִשּׁ הָעֶלְיוֹן  הוּא  שֶׁ לְאָכִים  הַמַּ עוֹלַם 
הֵם  שֶׁ "ל,  הַנַּ אֲמָר  מַּ בַּ הַמְבֹאָרִים  הָעוֹלָמוֹת 
וְעוֹלַם  הַכּוֹכָבִים  וְעוֹלַם  פָל  ָ הַשּׁ עוֹלָם 
תוֹ  תְפִלָּ ם אוֹתָם בִּ הָאָדָם מְקַיֵּ לְאָכִים שֶׁ הַמַּ
ן  עַיֵּ אֱמֶת,  בֶּ יו  מִפִּ יּוֹצֵא  שֶׁ בּוּר  הַדִּ יְדֵי  עַל 
 ."' וְכוּ אֱלֹקִים  מַלְאֲכֵי  ה  "וְהִנֵּ וְזֶהוּ,  ם,  שָׁ
הוּא  שֶׁ לְאָכִים,  הַמַּ עוֹלַם  חִינַת  מִבְּ הַיְנוּ 
עוֹלִים  עֶלְיוֹן,  בָּ לוּל  כָּ חְתּוֹן  וְהַתַּ הָעֶלְיוֹן, 
תָם וִירִידָתָם,  ר עֲלִיָּ עִקַּ וְיוֹרְדִים בּוֹ, הַיְנוּ שֶׁ
"ל, הַיְנוּ  ם הַנַּ לָּ ר קִיּוּמָם עַל יְדֵי הַסֻּ הַיְנוּ עִקַּ
ם  הוּא מְקַיֵּ אֱמֶת, שֶׁ עַל יְדֵי הַקּוֹל הַיּוֹצֵא בֶּ
אמַר  וַיֹּ ירָא  "וַיִּ וַאֲזַי  "ל.  נַּ כַּ הָעוֹלָמוֹת  ל  כָּ
עַר  ית אֱלֹקִים וְזֶה שַׁ י אִם בֵּ ' אֵין זֶה כִּ וְכוּ
ת  עֲלִיַּ ר  עִקַּ י  כִּ יַעֲקֹב,  יר  הִכִּ שֶׁ מָיִם",  ָ הַשּׁ
הָאֱמֶת  יְדֵי  עַל  רַק  הוּא  וְתִקּוּנָהּ  ה  פִלָּ הַתְּ
הּ",  מֶן עַל רֹאשָׁ ק שֶׁ צֹּ חִינַת "וַיִּ "ל, וְזֶה בְּ נַּ כַּ
ה,  ל חֲנֻכָּ מֶן שֶׁ חִינַת שֶׁ חִינַת אוֹר, בְּ הוּא בְּ שֶׁ
ן  כֵּ וְעַל  "ל.  נַּ כַּ הָאֱמֶת  אוֹר  חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ
ה מְקוֹם  לָּ ל זֶה, וְהוּא גִּ יְקָא רָאָה כָּ יַעֲקֹב דַּ
ה יוֹתֵר  פִלָּ הוּא מְקוֹם הַתְּ שׁ שֶׁ קְדָּ ית הַמִּ הַבֵּ
 ,' וְכוּ הַר  קְרָאוֹ  אַבְרָהָם  י  כִּ הָאָבוֹת,  ל  מִכָּ
סָחִים  פְּ לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  )כְּ

"ל,  נַּ כַּ אֱמֶת  חִינַת  בְּ הוּא  יַעֲקֹב  י  כִּ פח(. 

ן עַל יָדוֹ  ן אֱמֶת לְיַעֲקֹב, וְעַל כֵּ תֵּ חִינַת תִּ בְּ
ית  הוּא הַבֵּ ה, שֶׁ פִלָּ ה מְקוֹם הַתְּ לָּ יְקָא נִתְגַּ דַּ
ה,  פִלָּ תְּ ית  בֵּ יתִי  בֵּ י  כִּ חִינַת  בְּ שׁ,  קְדָּ הַמִּ
הָאֱמֶת  יְדֵי  עַל  הוּא  ה  פִלָּ הַתְּ ר  עִקַּ י  כִּ
וְזֶה  "ל.  נַּ כַּ יַעֲקֹב  חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ "ל,  נַּ כַּ
ית  הַבֵּ ת  חֲנֻכַּ חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ ה,  חֲנֻכָּ חִינַת  בְּ
י  כִּ "ל,  נַּ כַּ ה  פִלָּ תְּ חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ שׁ,  קְדָּ הַמִּ
"ל,  נַּ חִינַת אוֹר הָאֱמֶת כַּ ה בְּ עַל יְדֵי נֵר חֲנֻכָּ
י  חִינַת כִּ ה, בְּ פִלָּ קּוּן הַתְּ ר תִּ עַל יְדֵי זֶה עִקַּ

"ל'. נַּ ה כַּ פִלָּ ית תְּ בֵיתִי בֵּ

הזהירות משנאת חינם על פי העצה 
הנ"ל

הגאולה  שעיקר  נוסף  עניין  והנה  ב[ 
חינם,  משנאת  להיזהר  הוא  בו  תלויה 
ולהרבות באהבת ישראל באמת, ובאמת 
ההסתכלות  של  זה  בעניין  תלוי  זה  גם 
)ליקוטי  מוהרנ"ת  שמבאר  וכמו  באמת, 
ה(:  הלכה  שכנים,  נזקי  הלכות   - חו"מ  הלכות 

יק  הַזִּ יוֹתֵר מִלְּ הֵר מְאֹד בְּ ן צְרִיכִין לִזָּ 'וְעַל כֵּ
ךְ מֵחֲמַת  ה נִמְשָׁ ק רְאִיָּ ר הֶזֵּ י עִקַּ תוֹ, כִּ רְאִיָּ בִּ
בָר  דָּ עַל  הַבַּ רוּךְ  כָּ הָעֵינַיִם  אוֹר  בְּ ם  ָ שּׁ שֶׁ
ד  הַצַּ מִן  ל  כֵּ סְתַּ יִּ שֶׁ ם  שָׁ לְהִתְאַחֵז  יוֹתֵר  בְּ
הוּא  הָאֱמֶת שֶׁ ר אֲחִיזָתוֹ בְּ הֵפֶךְ הָאֱמֶת וְעִקַּ
ל רֹב  חִינַת הָאֱמֶת שֶׁ הוּא בְּ חִינַת חַלּוֹן שֶׁ בְּ
תַכְלִית  הָאֱמֶת אֵינוֹ בְּ י מֵחֲמַת שֶׁ הָעוֹלָם, כִּ
בּוֹ  לְהִתְאַחֵז  חַ  כֹּ לוֹ  יֵשׁ  ן  כֵּ עַל  רוּר  הַבֵּ

אֵין  אֱמֶת  בֶּ ן  כֵּ וְעַל  קֶר.  לְשֶׁ הָאֱמֶת  לַהֲפֹךְ 
יקֵי  ר עַצְמוֹ לְצַדִּ ֵ קַשּׁ יְּ י אִם שֶׁ נָה לָזֶה כִּ קָּ תַּ
רוּר  הַבֵּ תַכְלִית  בְּ הֶם  לָּ שֶׁ הָאֱמֶת  שֶׁ אֱמֶת 
ם  ָ שּׁ שֶׁ טוֹב  אֶבֶן  בְחִינַת  בִּ הוּא  שֶׁ כּוּךְ  וְהַזִּ
יָכוֹל  וְהוּא  אֲחִיזָה  שׁוּם  קֶר  ֶ לְהַשּׁ אֵין 
צֵא מִתּוֹךְ  יֵּ לּוֹ עַד שֶׁ הָאֱמֶת שֶׁ ם בְּ לְהָאִיר גַּ
הוּא  שֶׁ לּוֹ  שֶׁ הָאֱמֶת  יְדֵי  עַל  ךְ  הַחֹשֶׁ עֹמֶק 

חִינַת חַלּוֹן. בְּ

ן אָסוּר לַעֲשוֹת חַלּוֹן נֶגֶד חַלּוֹן,  'וְעַל כֵּ
ל  כָּ ל  שֶׁ הָאֱמֶת  חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ הַחַלּוֹן  י  כִּ
ה מֵהַחַלּוֹן  ה הַרְבֵּ נֶּ שְרָאֵל הוּא מְשֻׁ אֶחָד מִיִּ
שְרָאֵל  מִיִּ ל אֶחָד  כָּ י  כִּ ל חֲבֵרוֹ,  וְהָאֱמֶת שֶׁ
וְסֵדֶר  נֹסַח  ם  ָ שּׁ מִּ שֶׁ בְטוֹ  ִ מִשּׁ רְשׁוֹ  שָׁ פִי  כְּ
לּוֹ.  שֶׁ הָאֱמֶת  ן  כֵּ מַעֲשָיו  וּכְפִי  תוֹ  פִלָּ תְּ
ין  בֵּ שֶׁ נּוּיִים  ִ הַשּׁ רִבּוּיֵי  כִים  נִמְשָׁ ה  וּמִזֶּ
רִים,  וְהַיְשָׁ רִים  שֵׁ הַכְּ אֲפִלּוּ  לַחֲבֵרוֹ  אֶחָד 
זֶה  מְהִירוּת  בִּ וְזֶה  ה  אֲרֻכָּ בַּ ל  לֵּ מִתְפַּ זֶה  י  כִּ
זֶה  בָּ וְכַיּוֹצֵא  נָמוּךְ  קוֹל  בְּ וְזֶה  רָם  קוֹל  בְּ
לְאֵין  וַעֲבוֹדָתָם  תָם  פִלָּ תְּ עִנְיַן  בְּ נּוּיִים  שִׁ
נָתָם רְצוּיָה  וָּ נֵיהֶם כַּ ְ שּׁ י שֶׁ ר אַף עַל פִּ מִסְפָּ
זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ וּכְמוֹ  אֱמֶת,  בֶּ
מְעִיט  הַמַּ וְאֶחָד  ה  רְבֶּ הַמַּ אֶחָד  לִבְרָכָה: 
עַל  אַף  י  כִּ מַיִם,  ָ לַשּׁ לִבּוֹ  ן  כַוֵּ יְּ שֶׁ וּבִלְבַד 
י כֵן  אֱמֶת, אַף עַל פִּ נָתָם בֶּ וָּ נֵיהֶם כַּ ְ שּׁ י שֶׁ פִּ
וְעַל  מֵחֲבֵרוֹ  ה  נָּ מְשֻׁ אֶחָד  ל  כָּ ל  שֶׁ הָאֱמֶת 
לְרָעָה,  חֲבֵרוֹ  בַּ ל  כֵּ לְהִסְתַּ לָאָדָם  אָסוּר  ן  כֵּ
לּוֹ  שֶׁ הָאֱמֶת  לְפִי  לוֹ  דְמֶה  נִּ שֶׁ י  פִּ עַל  אַף 
ל  לֵּ אֱמֶת וְאֵינוֹ מִתְפַּ חֲבֵרוֹ אֵינוֹ מִתְנַהֵג בֶּ שֶׁ
י  ל חֲבֵרוֹ, כִּ י מִי יוֹדֵעַ הָאֱמֶת שֶׁ אֱמֶת, כִּ בֶּ
חִינַת אֶבֶן טוֹב יָכוֹל  בְּ יק הָאֱמֶת  דִּ הַצַּ רַק 
חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ הָאֱמֶת  בְּ וּלְהָאִיר  ל  כֵּ לְהִסְתַּ
שְרָאֵל, אֲבָל  מִיִּ וְאֶחָד  ל אֶחָד  כָּ ל  שֶׁ חַלּוֹן 
הָאֱמֶת  רִים שֶׁ שֵׁ נֵי יִשְרָאֵל אֲפִלּוּ הַכְּ אָר בְּ שְׁ
ל  כֵּ בְחִינַת חַלּוֹן אֵינוֹ יָכוֹל לְהִסְתַּ הֶם בִּ לָּ שֶׁ
יָכוֹל  עְתּוֹ  דַּ לְפִי  י  כִּ חֲבֵרוֹ,  ל  שֶׁ הָאֱמֶת  בְּ
אֵינוֹ  חֲבֵרוֹ אֱמֶת מֵחֲמַת שֶׁ אֵין בַּ לִטְעוֹת שֶׁ
ם חֲבֵרוֹ  גַּ אֱמֶת  בֶּ עְתּוֹ, אֲבָל  דַּ פִי  כְּ מִתְנַהֵג 
רְשׁוֹ  וְשָׁ מַדְרֵגָתוֹ  לְפִי  הָאֱמֶת  אֶל  נָתוֹ  וָּ כַּ
הִזְהִירוּ  שֶׁ הָאַזְהָרָה  חִינַת  בְּ וְזֶה  "ל.  וְכַנַּ
לּאֹ  שֶׁ חַלּוֹן  נֶגֶד  חַלּוֹן  לּאֹ לַעֲשוֹת  שֶׁ מְאֹד 
יקֶנּוּ  יַזִּ לּאֹ  שֶׁ חֲבֵרוֹ  חַלּוֹן  בְּ אֶחָד  ל  כֵּ יִסְתַּ
יעַ  עַל יָדוֹ מַגִּ י הַחַלּוֹן שֶׁ תוֹ, כִּ עַל יְדֵי רְאִיָּ
"ל,  הַנַּ הָאֱמֶת  אוֹר  חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ הָאוֹר, 
חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ חַלּוֹן,  נֶגֶד  כְּ הְיֶה  יִּ שֶׁ אָסוּר 
זֶה  לוּ  כְּ יִסְתַּ לּאֹ  שֶׁ חֲבֵרוֹ  ל  שֶׁ הָאֱמֶת  אוֹר 
ל  שֶׁ הָאֱמֶת  בְּ אֶחָד  ל  כָּ ל  כֵּ יִסְתַּ לּאֹ  שֶׁ זֶה  בָּ
ל  ם כָּ ָ י מִשּׁ יקוּ זֶה אֶת זֶה, כִּ לּאֹ יַזִּ חֲבֵרוֹ שֶׁ
מִי  י  כִּ לִצְלָן,  רַחֲמָנָא  עוֹלָם,  בָּ שֶׁ קוֹת  הַהֶזֵּ
עִנְיַן רִבּוּי  עוֹלָם בְּ ל בָּ כֵּ שִים לֵב לְהִסְתַּ מֵּ שֶׁ
קוֹת  הַהֶזֵּ ל  כָּ ם  ָ שּׁ מִּ שֶׁ עוֹלָם  בָּ שֶׁ חֲלֹקֶת  הַמַּ
ל  ים, הַכֹּ עֲווֹנוֹתֵינוּ הָרַבִּ לוּת בַּ וַאֲרִיכוּת הַגָּ
אֶחָד  ל  כָּ ל  שֶׁ מֵהָאֱמֶת  רְשׁוֹ  שָׁ בְּ ךְ  נִמְשָׁ
כָל אֶחָד וְאֶחָד נִדְמֶה לוֹ  לְּ וְאֶחָד מֵחֲמַת שֶׁ

אֱמֶת  אֱמֶת וְאֵין חֲבֵרוֹ מִתְנַהֵג בֶּ נָתוֹ בֶּ וָּ כַּ שֶׁ
לוֹם, עַד  חֲלֹקֶת, חַס וְשָׁ ם הַתְחָלַת הַמַּ ָ וּמִשּׁ
קָרִים  לִשְׁ אִים  בָּ שֶׁ ה  מִזֶּ נִצְמָח  ךְ  כָּ אַחַר  שֶׁ
ר  אֲשֶׁ כַּ אֱמֶת  בֶּ אוֹתוֹ  ים  וּמְחַפִּ מוּרִים  גְּ
ן  כֵּ וְעַל  ים.  הָרַבִּ עֲווֹנוֹתֵינוּ  בַּ זֶה  ל  כָּ מָצוּי 
מְאֹד  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  הִזְהִירוּ 
לוּ  כְּ יִסְתַּ לּאֹ  שֶׁ וּפֶתַח,  לּאֹ לַעֲשוֹת חַלּוֹן  שֶׁ
חִינַת חַלּוֹן וּפֶתַח  הוּא בְּ לּוֹ, שֶׁ עִם הָאֱמֶת שֶׁ
ל  שֶׁ וּפֶתַח  חַלּוֹן  חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ הָאֱמֶת  בְּ
יְדֵי זֶה,  יקוּ זֶה אֶת זֶה עַל  יַזִּ לּאֹ  חֲבֵרוֹ, שֶׁ

"ל'. לוֹם, וְכַנַּ חַס וְשָׁ

אריכות הגלות

נפלאים  דברים  בזה  מצינו  עוד  ג[ 
הלכות  הלכות,  )ליקוטי  מוהרנ"ת  בדברי 
ם  מִכֶּ לְחוּ  שִׁ 'וְזֶה  לא(:  אות  ה,  הלכה  גנבה, 

חֲנוּ  וְיִבָּ  ' וְכוּ אֲחִיכֶם  אֶת  ח  וְיִקַּ אֶחָד 
אֵין  ל זְמַן שֶׁ י כָּ כִּ כֶם,  בְרֵיכֶם הָאֱמֶת אִתְּ דִּ
בָטִים יַחַד אֵין  ְ ר הַשּׁ נֵים עָשָֹ צִים שְׁ מִתְקַבְּ
פְלִיאָה  בִּ זֶה  עִנְיָן  ז  מְרֻמָּ )וְכֵן   ' וְכוּ אֱמֶת  מְבֹרָר 
ם(.  שָׁ ן  עַיֵּ זֶה,  סוּק  פָּ עַל  הָרְאוּבֵנִי  יַלְקוּט  בְּ מוּבָא 

עֲוֹנוֹתֵינוּ  לוּת בַּ ל אֲרִיכַת הַגָּ ה כָּ ן עַתָּ וְעַל כֵּ
רַת עֶצֶם הָאֱמֶת,  ים הוּא עַל יְדֵי הַסְתָּ הָרַבִּ
אַרְצָה.  אֱמֶת  לֵךְ  שְׁ וַתַּ תוּב,  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ
אֶחָד  וְכָל  עֲדָרִים,  עֲדָרִים  ה  נַעֲשֶֹ וְהָאֱמֶת 
אֵצֶל  יֵשׁ  וּבֶאֱמֶת  הָאֱמֶת,  אֶצְלוֹ  שֶׁ אוֹמֵר 
ל אֱמֶת,  ה שֶׁ רָאֵל אֵיזֶה נְקֻדָּ שְֹ ל אֶחָד מִיִּ כָּ
הָאֱמֶת  עֶצֶם  הוּא  שֶׁ יַעֲקֹב  רַע  מִזֶּ ם  לָּ כֻּ י  כִּ
לּוֹ זֶרַע אֱמֶת, אֲבָל  רָאֵל נִקְרָאִים כֻּ וְכָל יִשְֹ
ה  הַזֶּ עוֹלָם  אֲוֹת  תַּ מֵחֲמַת  כֵן  י  פִּ עַל  אַף 
הִוא  שֶׁ ל  גָּ שְׁ הַמִּ אֲוַת  תַּ פְרָט  בִּ וְטִרְדוֹתָיו, 
גַם  פְּ הִוא  שֶׁ מָמוֹן  וְתַאֲוַת  וּוּגִין  הַזִּ גַם  פְּ
ךְ  הוּא הַחֹשֶׁ קֶר, שֶׁ ֶ רְנָסָה עַל יְדֵי זֶה הַשּׁ הַפַּ
יְדֵי  וְעַל  הָאֱמֶת.  אֶת  מְאֹד  מְאֹד  ב  מְסַבֵּ
י  כִּ ים,  הָרַבִּ עֲוֹנוֹתֵינוּ  בַּ לוּת  הַגָּ אֲרִיכַת  זֶה 
י  כִּ לֵמוּת  שְׁ בִּ הָאֱמֶת  הְיֶה  יִּ שֶׁ ר  אֶפְשָׁ אִי 
יַחַד לִבְחִינַת  רָאֵל  יִשְֹ ל  כָּ צוּ  תְקַבְּ יִּ שֶׁ כְּ אִם 
"ל,  יק הָאֱמֶת וְכַנַּ דִּ חִינַת הַצַּ הוּא בְּ יוֹסֵף שֶׁ
הוּא  קְוָה  וְהַתִּ קּוּן  הַתִּ ר  עִקַּ ה  עַתָּ ן  כֵּ וְעַל 

.' ' ת הָאֱמֶת וְכוּ תְקָרְבִים לִנְקֻדַּ עַל יְדֵי הַמִּ

רֵשׁ  פֵּ שֶׁ 'וְזֶה  לב(:  )באות  שם  וממשיך 
וְהוּא  יַעֲקֹב.  ב  שֶׁ וַיֵּ סוּק,  פָּ עַל  "י  רַשִׁ
ל  כָּ יִכְנֹס  אָנָה  מֵהַּ  תָּ חָמִי  הַפֶּ דְרָשׁ:  מֵהַמִּ
לוֹ,  יב  הֵשִׁ אֶחָד  חַ  קֵּ פִּ הָיָה  ה,  הַזֶּ ן  תָּ שְׁ הַפִּ
שּוֹרֵף  שֶׁ ךָ  לְּ שֶׁ פּוּחַ  מִמַּ יוֹצֵא  אֶחָד  נִיצוֹץ 
הָאַלּוּפִים  ל  כָּ רָאָה  יַעֲקֹב  ךְ  כָּ לּוֹ.  כֻּ אֶת 
יוּכַל  מִי  וְאָמַר,  מַהּ  תָּ לְמַעְלָה  תוּבִים  הַכְּ
ה,  לְמַטָּ תִיב  כְּ מַה  ן?  לָּ כֻּ אֶת  שׁ  לִכְבֹּ
וְהָיָה  כְתִיב,  דִּ יוֹסֵף,  יַעֲקֹב  תּוֹלְדוֹת  ה  אֵלֶּ
וּבֵית  לֶהָבָה  יוֹסֵף  וּבֵית  אֵשׁ  יַעֲקֹב  ית  בֵּ
ה  כַלֶּ מְּ שֶׁ מִיּוֹסֵף  יוֹצֵא  נִיצוֹץ  לְקַשׁ,  ו  עֵשָֹ
ו הֵם  י אַלּוּפֵי עֵשָֹ ם. הַיְנוּ כִּ לָּ וְשֹוֹרֵף אֶת כֻּ
מַלְכוּתָם  ל  כָּ ם  ָ שּׁ מִּ שֶׁ קֶר  שֶׁ חִינַת  בְּ ם  לָּ כֻּ

◄◄◄
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ילֵנִי  וְהַצִּ דֵנִי  פְּ תוּב,  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ אוּתָם  וְהִתְנַשְּ
וְא  שָׁ ר  בֶּ דִּ יהֶם  פִּ ר  אֲשֶׁ נֵכָר  נֵי  בְּ ד  מִיַּ  ' כוּ
ים  הָרַבִּ וּבַעֲוֹנוֹתֵינוּ  קֶר.  שָׁ יְמִין  וִימִינָם 
א  בָּ שֶׁ ם  חִנָּ נְאַת  וְשִֹ חֲלֹקֶת  הַמַּ מֵחֲמַת 
הָעַכּוּ"ם  ל  שֶׁ קֶר  ֶ הַשּׁ רוּת  בְּ הִתְגַּ יְדֵי  עַל 
עַל  רָאֵל  יִשְֹ בְּ תְעָרֵב  נִּ שֶׁ אָחֳרָא  טְרָא  וְהַסִּ
קֶר  ֶ הַשּׁ שֶׁ "ל  נַּ כַּ לוּת  הַגָּ אֲרִיכַת  זֶה  יְדֵי 
רָאֵל  יִשְֹ עַל  שׁוֹלֵט  ו  עֵשָֹ מַלְכוּת  חִינַת  בְּ
אַלּוּפֵי  חִינַת  בְּ יְדֵי  עַל  וְזֶה  אֱמֶת  חִינַת  בְּ
רָב,  לִי  יֶשׁ  חִינַת  בְּ ו,  עֵשָֹ רַבְרְבֵי  ו  עֵשָֹ
ה  וְנִתְרַבָּ ר  בֵּ הִתְגַּ שֶׁ ה  קְלִפָּ דִּ הָרַב  חִינַת  בְּ
בֹאָר  מְּ שֶׁ וּכְמוֹ  ים.  הָרַבִּ עֲוֹנוֹתֵינוּ  בַּ מְאֹד 
סִימָן  בְּ זָהָב"  מְנוֹרַת  "רָאִיתִי  הַתּוֹרָה  בְּ
ט  פָּ מִשְׁ בְּ ה'  תִיב,  כְּ אֱמֶת  בֶּ ן  כֵּ וְעַל  ח. 
כֶם  לָּ מַה   .' וְכוּ רָיו  וְשָֹ עַמּוֹ  זִקְנֵי  עִם  יָבוֹא 
וְכֵן  טְחָנוּ.  תִּ ים  עֲנִיִּ וּפְנֵי  י  עַמִּ אוּ  דַכְּ תְּ
 ,' וְכוּ אֱלִיל  רוֹעֵי  הוֹי  וּזְכַרְיָה,  יחֶזְקֵאל  בִּ

מַהּ  תָּ הָאֱמֶת  עֶצֶם  חִינַת  בְּ יַעֲקֹב  ן  כֵּ וְעַל 
י  כִּ עוֹלָם,  בָּ הָאֱמֶת  לְהָאִיר  ר  אֶפְשָׁ אֵיךְ 
ים  רַבִּ הֵם  "ל  הַנַּ ו  עֵשָֹ רַבְרְבֵי  ו  עֵשָֹ אַלּוּפֵי 
לָה  מְשָׁ ל הַמֶּ וְנוֹטְלִין לְעַצְמָן כָּ מְאֹד מְאֹד 
עַד  מְאֹד  וְהָעֲצוּמִים  ים  הָרַבִּ קְרֵיהֶם  שִׁ בְּ
הָאֱמֶת.  עַל  לַעֲמֹד  מְאֹד  ה  קָשֶׁ ר  אֲשֶׁ
פּוּחַ  מִמַּ יוֹצֵא  אֶחָד  נִיצוֹץ  חַ,  קֵּ הַפִּ יב  הֵשִׁ
כוֹל  יָּ שֶׁ יוֹסֵף  חִינַת  בְּ יֵשׁ  י  כִּ  ,' וְכוּ ךָ  לְּ שֶׁ
רֹף לְכָל  שְֹ יִּ עוֹלָם שֶׁ לְהַלְהִיב אוֹר הָאֱמֶת בָּ
י עַל  טָא קָאֵי, כִּ י קוּשְׁ הֶם, כִּ לָּ קָרִים שֶׁ ְ הַשּׁ
ית  ל אוֹר תּוֹרָתוֹ הָאֲמִתִּ יְדֵי נִיצוֹץ אֶחָד שֶׁ
לֵב  תְנוֹצֵץ וּמֵאִיר בְּ מִּ יק הָאֱמֶת שֶׁ דִּ ל הַצַּ שֶׁ
אֶל  וּלְבָבוֹ  עְתּוֹ  דַּ ה  טֶּ הַמַּ רְאֵלִי  שְֹ הַיִּ אִישׁ 
ל  כָּ ה  וּמְכַלֶּ שֹוֹרֵף  הוּא  לַאֲמִתּוֹ  הָאֱמֶת 
חִינַת  בְּ ל  שֶׁ  ' וְכוּ וְהַהַטְעָיוֹת  קָרִים  ְ הַשּׁ
אֱמֶת  פַת  שְֹ י  כִּ ו,  עֵשָֹ רַבְרְבֵי  ו  עֵשָֹ אַלּוּפֵי 
ל  שָׁ הַמָּ הֵבִיא  ן  כֵּ וְעַל   .' וְכוּ לָעַד  כּוֹן  תִּ

ן רֶמֶז עַל  תָּ שְׁ ה פִּ כְנַס עִם הַרְבֵּ נִּ נִי שֶׁ תָּ שְׁ הַפִּ
ן,  תָּ שְׁ הִוא פִּ סֹלֶת שֶׁ הֵבִיא מִפְּ חִינַת קַיִן שֶׁ בְּ
לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ
ם  ָ שּׁ מִּ ' שֶׁ ר וְכוּ שָֹ ל בָּ ץ כָּ חִינַת הַקֵּ הוּא בְּ שֶׁ
קֶר הַחוֹלְקִים עַל  ל שֶׁ נְהִיגִים שֶׁ אֲחִיזַת הַמַּ
חִינַת  הוּא בְּ ת הָאֱמֶת, שֶׁ הוּא נְקֻדַּ יק שֶׁ דִּ הַצַּ
נוּ  ה רַבֵּ מַחֲלֹקֶת קֹרַח וְדָתָן וַאֲבִירָם עַל מֹשֶׁ
מּוּבָא  כַּ עוֹלָם,  בָּ שֶׁ חֲלֹקֶת  הַמַּ ל  כָּ ם  ָ שּׁ מִּ שֶׁ
עוֹלָם  בָּ חֲלֹקֶת הָרִאשׁוֹן שֶׁ ל מִמַּ ךְ הַכֹּ מְשַׁ נִּ שֶׁ
'. וְכַמּוּבָא  הִוא מַחֲלֹקֶת קַיִן עַל הֶבֶל וְכוּ שֶׁ
סֵפֶר  כִתְבֵי הָאֲרִ"י זַ"ל בְּ ה מְאֹד בְּ ה הַרְבֵּ מִזֶּ
ל  שָׁ הַמָּ הֵבִיא  ן  כֵּ עַל  ם.  שָׁ ן  עַיֵּ לְגּוּלִים,  הַגִּ
"ל  נַּ כַּ  ' וְכוּ קַיִן  מַחֲלֹקֶת  חִינַת  בְּ נִי  תָּ שְׁ מִפִּ
יְדֵי  עַל  ר  בֵּ תְגַּ מִּ שֶׁ חֲלֹקֶת  הַמַּ ל  כָּ ם  ָ שּׁ מִּ שֶׁ
עֲקֹב  יַּ "ל עַד שֶׁ נַּ ' כַּ ו וְכוּ חִינַת אַלּוּפֵי עֵשָֹ בְּ
יב  חַ הֵשִׁ קֵּ '. אֲבָל הַפִּ ר וְכוּ מַהּ אֵיךְ אֶפְשָׁ תָּ
 "ל'.  ' וְכַנַּ עַל יְדֵי נִיצוֹץ אֶחָד וְכוּ לוֹ שֶׁ
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"יש פתיחה מיוחדת כזאת שבה פותח החזן, ואליו מצטרפים כל הקהל. 
ניגון נפלא ומיוחד שנלקח כאילו מגן עדן. אני פותח בניגון, ומצטרפים 
אלי 7,000 אנשים. זה כמו זרם חשמלי שמכה בך בכל העוצמה. זה משתק 

אותך, אבל אתה חייב להמשיך ולא יכול לעצור!"
הרה"ח ר' משה ביננשטוק, ה'בעל תפילה' המפורסם מהקיבוץ הגדול בראש השנה, על היכל ציונו של 
נוסח  של  ההיסטוריה  ועל  המסורת  האחריות,  התפקיד,  על  מספר  זיע"א,  מברסלב  נחמן  רבי  הרה"ק 

התפילה הברסלבאי לימים הנוראים

מאת: יעקב א. לוסטיגמן

ביותר  הגדולים  התפילה  ממנייני  אחד 
ספק  ללא  הוא  שבהם,  הגדול  לא  אם  בעולם, 
נחמן  רבי  של  הקדוש  ציונו  על  שמתקיים  זה 
השנה.  ראש  של  הגדול  בקיבוץ  מברסלב, 
כאלו  וגם  ברסלב  חסידי  רבבות  נוהרים  אז 
שזכתה  האוקראינית,  העיירה  אל  שאינם, 
מייסד  של  הקדוש  ציונו  את  באדמתה  לארח 
פירות  ועושה  חסידות ברסלב, המכה שורשים 
ביתר שאת גם כיום, למעלה מ-200 שנה אחר 

הסתלקותו לגנזי מרומים.

מי שהשתתף בעליה הגדולה לציונו של רבי 
נחמן בראש השנה, יודע כי התפילות הנשפכות 
ברוב עם, ונוסח התפילה הייחודי והמתחנן של 
ברסלב, הופכים את המעמד הזה לאירוע שלא 

יישכח לעולם, עבור מי שנטלו בו חלק.

השנה  בראש  מיוחדים  הכי  הרגעים  "אחד 
ביננשטוק,  משה  ר'  הרה"ח  מספר  באומן", 
או  בשבת  חל  השנה  כשראש  דווקא  "קורה 

שבת,  ליל  של  ערבית  בתפילת  אליה.  בסמוך 
המיוחד  בניגון  דודי'  ה'לכה  לשירת  כשמגיעים 
 7,000 על  כולו,  המדרש  בית  ברסלב,  של 
האנשים שמתפללים בו, מלבד האלפים הרבים 
את  משנה  המקבילים,  במניינים  שמתפללים 
וכמו הופך לאולם ענק שכל כולו אומר  צבעו, 
בבד  בד  אך  והמעורר,  המשתפך  הניגון  שירה. 
מלא שמחה ברסלבאית עמוקה, מניע את אמות 

הסיפים, וההתלהבות הולכת וגואה.

אלפי  בשלום',  'בואי  לשירת  "כשמגיעים 
יכולים להכיל את השמחה  האנשים כבר אינם 
בריקוד  ופורצים  העצומה,  והתרגשות  האדירה 
התפילה  כבעל  אני,  תמימה!  שעה  שנמשך 
בתפילות  עומד  הייתי  התיבה,  לפני  שניגש 
וכשנתתי  המרכזית,  הבימה  על  שבת  ליל  של 
למחזה  עד  הייתי  השירה,  לתחילת  האות  את 
רוקדים  אנשים  אלפי  אשכח.  לא  שלעולם 
ויורדים  בדבקות עצומה מסביב לבימה, עולים 
ואנה, מוחאים כף בעיניים עצומות,  נעים אנה 
שאי  שמחה,  של  נהרה  שפוכה  פניהם  ועל 
בעולם.  אחר  מקום  בשום  לראות  אפשר 

לה  שמתפרצת  ומיוחדת,  עדינה  התרגשות 
בשמחה עוצמתית מאין כמוה. כל בית המדרש 
ויורדים  נראה כמו ים סוער. גלים גלים, עולים 
בזה אחר זה, חלקם לפי קצב אחד, ואחרים עם 

קצב אחר, משלהם".

הרב משה ביננשטוק, המכהן כראש ישיבת 
'תורת הנחל' בבית שמש, החל את דרכו כבעל 
התפילה של ברסלב, עוד לפני שהחלה הנסיעה 
הברזל  כשמסך  השנה,  בראש  לאומן  הגדולה 
של  וכניסתם  המועצות,  ברית  את  הקיף  עוד 
שלא  בוודאי  כמעט,  התאפשרה  לא  יהודים 

בקבוצות גדולות.

ברסלב  חסידי  של  המדרש  בבית  זה  היה 
היתה  שם  בירושלים,  שערים'  'מאה  בשכונת 
הנוראים,  בימים  המוספים  לתפילת  הקביעות 
בנדר  יצחק  לוי  רבי  הגה"צ  של  בידיו  נתונה 
בארץ  הברסלבאי  הלפיד  מנושאי   , זצ"ל 
אתם  שהביאו  הזקנים  קומץ  ומבין  הקודש, 
את  ונטעו  הקודש,  לארץ  ברסלב  תורת  את 
הארץ.  ורחבי  בירושלים  הראשונות  נטיעותיה 
שהיתה  עד  וצמחה,  החסידות  התפתחה  מהם 

// ראיון מרתק עם המשפיע הרה"ח ר' משה ביננשטוק שליט"ארב להשפיע
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לתנועה ההולכת ומתפשטת בקצב מהיר, כאבן 
העדות,  מכל  יהודים  אליה  המושכת  שואבת 
לנפשם  רוויה  המוצאים  והמגזרים,  החוגים 

הכמהה, בתורתו של רבי נחמן.

לוי  רבי  את  שימשתי  שנה  כ-18  "במשך 
"לא  זצ"ל", מספר הרב ביננשטוק.  יצחק בנדר 
וליוויתיהו  יום,  שימשתיו  ידו.  מתוך  ידי  משה 
בצמא  ושתיתי  נאמן,  לתלמיד  לו  הייתי  לילה, 

את דבריו לאורך שנים.

היה רחוק  חזן. הוא  היה  יצחק לא  לוי  "רבי 
'בעל  מאוד מסלסולי קול וכדו', אבל הוא היה 
בנוסח שלמד באומן, ממורו  הוא דבק  תפילה'. 
ורבו 'ר' נחמן נעמירובער', הלא הוא רבי נחמן 
שטרנהארץ, שהתגורר בעיר נעמירוב, והיה נינו 

של הרה"ק רבי נתן מברסלב.

מוסף'  ה'בעל  היה  נעמירובער  נחמן  "ר' 
יצחק  רבי  דודו  ובן  באומן,  הגדול  בקיבוץ 
שחרית'.  ה'בעל  היה  נעמירובער,  )שטרנהארץ( 

עבד  הוא  צורה,  של  יהודי  היה  נחמן  ר'  אותו 
לעצים,  חרושת  בבית  חשבון  כרואה  לפרנסתו 
ומי שלא הכיר אותו לפני ולפנים, לא ידע על 

גדולתו הרבה".

הי"ד,  לשינסקי  אבא  רבי  הק'  על  מסופר 
שנרצחו  הקדושים   27 בין  היה  מאוחר  שיותר 
שסיפר  באומן,  ימ"ש  הקומוניסטים  ידי  על 
מתפלל  נעמירובער  נחמן  ר'  את  שכשראה 
הוא  השנה,  בראש  הנפש  השתפכות  בכזאת 
כרואה  לפרנסתו  שעובד  אדם  מהיכן  הבין  לא 
חשבון, מסוגל להגיע לדרגות כאלו של תפילה 
בראש השנה. עד שיצא לו פעם אחת להתארח 
בביתו של ר' נחמן בנעמירוב בסעודת ליל שבת, 
וכשהגיע ל'אשת חיל' אותו אמר בניגון המיוחד 
של ברסלב, שהולחן על ידי דודו של רבי נחמן 
ורבי  נגלית',  'אתה  הפיוט  על  זיע"א  מברסלב 
באותו  חיל',  'אשת  לזמר  אותו  חיבר  נחמן 
הפיוט  נעמירובער את  נחמן  רבי  המעמד אמר 
בלי  דמעות  זולגות  כשעיניו  דבקות,  בכזאת 
באמירת  ונשנה  המראה  חזר  מכן  ולאחר  סוף, 
לשינסקי  אבא  ר'  יצא  משם  בשבחין',  'אזמר 
הי"ד, ואמר: "כשראיתי איך האיש ה'פשוט' הזה 
ב'אשת  דמעות  של  שלולית  השולחן'  על  'שם 
רגילה,  שבת  בסעודת  בשבחין'  וב'אזמר  חיל' 
בתפילות  הזה  העצום  הרגש  בא  מאיפה  הבנתי 

הימים הנוראים"…

וארוכות  שלמות  יריעות  לכתוב  "אפשר 
מהם  אחד  שכל  הללו,  היהודים  על  מאוד 
הרב  אומר  עצמה",  בפני  שלמה  מסכת  היה 
כ'בעל  "אבל  ערגה,  מלא  בחיוך  ביננשטוק 
במקום  להאריך  כדאי  שלא  יודע  אני  תפילה', 

שאמרו לקצר"…

הנוסח  את  למד  יצחק  לוי  רבי  אופן,  "בכל 
זה  היה  זצ"ל.  נעמירובער  נחמן  ר'  מאותו 
כשהגיע בפעם הראשונה לברסלב, ובערב ראש 
איך  הזה,  היהודי  על  'תסתכל  לו  אמרו  השנה, 
הדין,'  לפני יום  הקדוש  מהציון  נפרד  שהוא 
הוא ראה את ר' נחמן נעמירובער אחוז שרעפי 
קודש, וזה היה מחזה שנחרט עמוק בלבו. מאז 
והיה לומד ממנו בצמא כל מה שיכול  דבק בו 
הנוסח של התפילות  גם  זה  ובכלל  היה ללמוד, 

בימים הנוראים.

לוי  "כשרבי 
מתפלל,  היה  יצחק 
שמו  כך  כל  לא 
של  לייחודיות  לב 
כמו  והניגון,  הנוסח 
שלו  התפילה  לעצם 
יוצאת  כאישיות 
היה  לא  הוא  דופן. 
במיוחד,  מוזיקלי 
שלו  לתפילה  אבל 
מתיקות  היתה 
מיוחדת, וגם כשהיה 
ימים  ושבע  זקן 
בהתלהבות  התפלל 
בשנותיו  מיוחדת. 

מתפלל  היה  והוא  עיניו,  מאור  כהה  האחרונות 
בשנת  לחייו,  האחרונה  בשנה  גם  פה.  בעל 
העמוד  לפני  יצחק  לוי  רבי  התפלל  תשמ"ט, 
עד  העצומה,  חולשתו  למרות  השנה,  בראש 
אדירה,  בשאגה  מפיו  יוצאות  המילים  שהיו 
כמו של עלם צעיר שכוחותיו מעולם לא עזבו 
נשלחתי  הכיפורים,  ביום  השנה  באותה  אותו. 
בפעם הראשונה בחיי אל עמוד התפילה בימים 
ולא  מעולם,  לכך  התכוננתי  לא  הנוראים. 
חשבתי שאהיה בעל תפילה, אבל ר' לוי יצחק 
שצריך,  מה  עושים   – שכשצריך  אותי  לימד 
אז ניגשתי, ומאחר ואני כן התברכתי בכישרון 
מוזיקלי בחסד ה' עלי, קיבל הנוסח לפתע צבע 
משהו  כאן  שיש  בעצם  הבינו  אנשים  וחיים, 
מיוחד במינו, לא רק בגלל האיש שהתפלל כל 
עצמו  הנוסח  בגלל  אלא  יצחק,  לוי  ר'  השנים, 

שיסודו בהררי קודש…

"בשנה לאחר מכן, ר' לוי יצחק כבר לא היה 
עולמו  לבית  שנפטר  אחרי  לב.  למגינת  אתנו, 
בשיבה טובה, והוא בן 92 שנה של עמל ויגיעה 
החלה  שנה  באותה  ממש.  של  נפש  במסירות 
לעמוד,  לגשת  ממני  ביקשו  לאומן.  הנסיעה 
ולאחר שבשנה הקודמת כבר התפללתי במניין 

המסורתי בירושלים, כבר לא יכולתי לסרב.

לכל  ניגש  הייתי  אני  הראשונות  "בשנים 
הימים  ומוסף, בשני  ערבית, שחרית  התפילות, 
החלו  שנים,  כעבור  אבל  השנה.  ראש  של 
ה'מירונאים' של ברסלב לטעון שהם מתגעגעים 
התפללתי  אני  בעוד  במירון,  התפילה  לנוסח 
היו  שניהם  בירושלים.  מקובל  שהיה  בנוסח 
נוסחים של ברסלב, אבל היו קצת שינויים פה 
ושם, ה'קוועצ'ים' היו קצת אחרים בכמה וכמה 
לפני  במירון  להתפלל  שנהגו  ואלו  מקומות, 
קצת  גם  לשמוע  רצו  לאומן,  הנסיעה  שהחלה 
להוסיף  הוחלט  אז  עליו,  גדלו  שהם  מהנוסח 
בעל תפילה נוסף, ואני הייתי ניגש למעריב של 
הלילה הראשון של ראש השנה, ול'מוסף' בשני 
עם  תפילה'  'בעל  ניגש  היה  בשחרית  הימים. 

הנוסח המירונאי.

שונים,  מאורעות  בגלל  שנתיים,  "לפני 
החלטתי לוותר על החזקה שלי ב'קלויז' הגדול, 
מאות  יותר, של  קטן  במניין  מתפלל  אני  ומאז 
'ישיבת  שלי,  הישיבה  מארגנת  אותו  אנשים, 
על  במרוכז  שעולה  שמש,  מבית  הנחל'  תורת 

הציון הקדוש".

המראה  את  חיים,  בצבעים  לנו  תיארתם 
באומן,  התפילה  במהלך  הכלליות  והתחושות 
של  הזאת  החוויה  על  לשמוע  רוצים  היינו 
כך,  כל  גדול  במניין  תפילה'  הבעל  'להיות 
במקום מיוחד כל כך, ועם נוסח מרגש כל כך…

"זה משהו שאי אפשר לתאר במילים. אתה 
התקיעות,  שמסתיימות  אחר  הבימה  על  עומד 
ומצפצף,  פה  פוצה  אינו  איש  דומם,  הקהל 
בך  שתולים  אדם  בני   7,000 עומדים  מסביבך 
את  להם  שתפתח  עליך  וסומכים  עיניהם,  את 
לניתוח לב פתוח.  זה כמו לגשת  הלב בתפילה. 
תפקידו של בעל התפילה הוא לא רק להתפלל 
בהתעוררות, אלא גם ובעיקר לעורר את הקהל 

כולו. זאת אחריות כבירה!

שאין  בנוסח,  מיוחד  קטע  יש  "בברסלב 
עוד  התקיעות,  אחרי  מיד  אחר:  מקום  בשום 
יודעי תרועה',  'אשרי העם  לפני שאומרים את 
יש פתיחה מיוחדת כזאת שבה פותח החזן, ואליו 
מצטרפים כל הקהל. ניגון נפלא ומיוחד שנלקח 
ומצטרפים  בניגון,  פותח  אני  עדן.  מגן  כאילו 
זה כמו זרם חשמלי שמכה  7,000 אנשים.  אלי 
אתה  אבל  אותך,  משתק  זה  העוצמה.  בכל  בך 

חייב להמשיך ולא יכול לעצור!".

הדיבור,  שטף  את  עוצר  ביננשטוק  הרב 
תפילת  של  המיוחד  הפתיחה  בניגון  ופותח 

המוסף.

לכתוב תווים איני יודע, אבל בטוחני שגם 
אם הייתי כותבם, ואתם הייתם יודעים לפענח 
את  להרגיש  מצליחים  הייתם  לא  הכתוב,  את 
הרב  של  כשקולו  בי,  החולפת  הצמרמורת 
ביננשטוק מנסר כאן ברמה, ובעיניו העצומות 
הוא מדמיין את הקהל העצום, העומד בכתפיים 
הגדול  ב'קלויז'  דומעות,  ובעיניים  רוטטות 

שעל ציונו של רבי נחמן מברסלב…

"אחרי  החי,  בתיאור  ממשיך  הוא  "ואז", 
'אשרי  הדרמטית:  ההכרזה  מגיעה  הפתיחה… 
יהלכון',  פניך  באור  ה'   – תרועה  יודעי  העם 
מיד  עצומה.  בהתרגשות  אחריך  שואג  והקהל 
תפילת  מכן  ולאחר  הבאים,  הפסוקים  מגיעים 
'הנני העני ממעש', בנוסח המיוחד של ברסלב, 
לא  אתה  השנה.  כל  אותך  שמלווה  משהו  זה 
שכבר  אחרי  גם  תפילה',  'בעל  להיות  מפסיק 
הכיפורים.  יום  של  האחרונה  התקיעה  נשמעת 
זה ממשיך ללכת אתך כל השנה, ומיד במוצאי 

התמונה באדיבות "אומן שלום"

◄◄◄



נפשית  להתכונן  מתחיל  אתה  הכיפורים  יום 
ורגשית לקראת ראש השנה הבעל"ט.

מקום.  משום  בא  לא  הזה  שהרגש  "כמובן 
כל חסיד ברסלב מטפח אותו כל השנה. אנחנו 
מתרגלים לדבר עם הקב"ה, להרגיש אותו נוכח 
השנה  בראש  אליו.  מדברים  כשאנחנו  מולנו 
של  שעות  אחרי  בא  זה  לעמוד,  ניגש  כשאני 
את  ממשיך  אני  ה'.  עם  ודיבורים  התבודדות 
השיחה שאני באמצע לנהל אתו, אלא שקודם 
במילים  זה  ועכשיו  שלי,  במילים  היתה  היא 
שנכתבו במחזור לפני אלפי שנים, על ידי אנשי 

כנסת הגדולה.

זה גם הקהל. בתפילה  "אבל זה לא רק אני, 
החזן.  את  מרים  והקהל  הקהל  את  מרים  החזן 
רוקד,  כשאתה  בוכים!  כולם  בוכה  כשאתה 
כולם רוקדים! וכך מרימים זה את זה, עד שבית 
אהבה  של  יוקדת  לשלהבת  הופך  כולו  הכנסת 
שיח  וחינון  הנפש  בהשתפכות  ותפילה  לה', 

כלפי יושב מרומים.

'ונאמר'  כל  עצום.  משהו  זה  'אמן'  "כל 
זה  ושופרות,  זיכרונות  במלכויות  שאומרים 
רטט עצום. בברסלב הקהל כולו שואג 'ונאמר'! 
לא  אני  בחיים שלך?  כזאת  עוצמה  ראית פעם 
ראיתי את זה בשום מקום אחר. למדתי בפוניבז'. 
של  גדול  קהל  עם  להתפלל  זה  מה  יודע  אני 
משהו  זה  באומן  זאת,  ובכל  אנשים,  אלפי 
מיוחד, זה גם המקום, גם הקהל, גם הנוסח וגם 
משתלב  ביחד  הכל  הקדוש.  היום  של  עוצמתו 
למשהו עצום שכמו שאמרתי, אי אפשר לתאר 

אותו במילים!".

ראש  שלפני  בימים  לחץ  של  רגעים  יש 
לא  הפעם  אולי  הקול?  יצטרד  אולי  השנה? 

תצליח כל כך כמו בכל פעם?

פעמים  כמה  לי  שקרה  האמת  "בוודאי! 
נעים.  לא  מאוד  היה  וזה  הצטרדתי,  שבאמת 
בגלל זה רציתי ללמוד פיתוח קול, ובמשך זמן 
ללמד אותי להתפלל  מורה שיוכל  רב חיפשתי 
שהקול  בלי  גם  אבל  להצטרד,  בלי  רם  בקול 
שלי ישתנה. לא רציתי שיהיה לי קול של חזן. 
גר  שהיה  יורוביץ,  נחמן  ר'  את  מצאתי  ואכן 
היה  הוא  לנתניה.  עבר  מכן  ולאחר  ברק  בבני 
יהודי מבוגר מאוד, נפטר בגיל 103, והוא לימד 
מתפלל,  כשאני  באוויר  נכון  להשתמש  אותי 
מבלי לשנות את הקול שלי. אני חייב לו הרבה 

מההצלחה שלי כ'בעל תפילה'!".

הקהל  של  התגובות  שאת  להניח  סביר 
אתה מקבל לכל אורך השנה, שהרי לא כולם 
ולהודות  עצמו  השנה  בראש  להגיע  מצליחים 

לך?

"התגובות של הקהל זה גם נושא בפני עצמו. 
מספרים  גם  הם  להודות,  באים  רק  לא  אנשים 
רבים  אנשים  יש  בברסלב  להם.  עושה  זה  מה 
התפילה  השנה.  לראש  השנה  מראש  שחיים 
היא  השנה,  בראש  הקדוש  הציון  על  הזאת 
לו  והם מחכים  המאורע המרכזי שלהם בשנה, 

בכיליון עיניים.

פריד,  שלמה  ר'  יורק,  בניו  חבר  לי  "היה 
הוא היה סוכן נסיעות ואמרו עליו שהוא 'הכל 
מאוד  יהודי  היה  הוא  כי  נסיעות',  מסוכן  חוץ 
מיוחד. ואצלו, כך נאמר לי, כל השנה היה ראש 
המיוחדים  הקטעים  על  חוזר  היה  הוא  השנה. 
בחודש אדר  בחנוכה,  גם  השנה  ראש  בתפילת 
ובשלושת השבועות. תמיד יכולת לשמוע אותו 
מתפרץ לפתע עם 'הבן יקיר לי אפרים', או 'וכל 

מאמינים'.

שלושה  ברכב  לו  שיש  מישהו  מכיר  "אני 
של  הנוסח  עם  בארה"ב,  שהוצאנו  דיסקים 

הימים  של  התפילות  מתוך  נבחרים  קטעים 
הנוראים, והוא כמעט תמיד שומע את הדיסקים 
הללו. זה מה שמחזיק אותו כל השנה. אני נודד 
שלי  הישיבה  לטובת  מעט,  לא  ארה"ב  ברחבי 
בבית שמש, ובכל מקום שאני מגיע – אנשים 
של  התפילות  מה  לי  ומספרים  אותי  פוגשים 
ראש השנה עושות להם. אני שומע ילדים בני 
10 ו-12, שמחקים אותי, וחוזרים אחרי התפילות 
שלי עם כל ה'קוועצ'ים'. הרי לכל בעל תפילה 
יש את הייחודיות שלו, גם אם הוא נצמד לנוסח 

באופן הדוק וללא כל שינוי…

את  שואב  הוא  שמטבעו  הזה,  הנוסח  "זה 
הבנאדם לתוכו. בנוסח של ברסלב אין דבר כזה 
קטע  כל  חדש.  קטע  של  והתחלה  קטע  סיום 
הקטע  את  בטבעיות  אחריו  מושך  בתפילה, 
הבא. הכל משתלב יחד והכי חשוב, הנוסח הזה 
מושך גם את הלב ומצרף אותו לתפילה, שלא 
תהא כהקראת טקסט או קונצרט חזנות חלילה, 
בבורא  התדבקות  של  שלמה  כמסכת  אלא 

עולם, והשתפכות הנפש לפניו…

"ב"ה זכיתי ובני ר' אליקים ביננשטוק מכהן 
כ'בעל שחרית', במניין של הישיבה שלי בראש 
מזה  הורגלתי  כאשר  למוסף,  ניגש  אני  השנה. 
'אין  ואומנם  לשחרית,  ניגש  והוא  רבות,  שנים 
הנחתום מעיד על עיסתו', ו'קרוב פסול לעדות', 
את  לו  שיש  אחרים  מרבים  שומע  אני  אבל 
עם  במיוחד  נעים  קול  לו  יש  שלו,  הייחודיות 
רגש יוצא מן הכלל. זה בהחלט מאוד משמעותי 
אותי  שזיכה  עולם  לבורא  מודה  ואני  בשבילי, 
ומתפלל  ישראל,  עמו  שלוחי  להיות  בני  ואת 
שנתפלל  מה  ויביננו  שנדבר,  מה  שיורנו  אליו 

לפניו בעזרתו ובחסדו עלינו".

)באדיבות 'דרשו', פורסם ב'לקראת שבת מלכתא', י"ז 

 אלול תשע"ח( 

אמר רבינו הקדוש: "רציתי שהעניין שלי יתפשט
בלבבות האנשים המתמידים בעבודתם כאנשי ליטא"!

)שיח שרפי קודש ח"ב, סימן נז"ר(
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מעוניין שהעלון ימשיך להיות מודפס? אנו זקוקים לתרומה שלך!
ניתן לתרום דרך 'קהילות' בקופת 'עלמא דאורייתא'. או דרך קו 'חניכי הישיבות' – ברסלב: 077-31-40-331 בשלוחה: 09.

לתרומה בדרכים נוספות נא להתקשר: 054-848-73-17

מנוי לגליון המקורבים!
חדש! ניתן לעשות מנוי לקבלת עלון 'המקורבים' וכן את עלון 'הקבצו' עד לביתכם

דרך מכשירי 'קהילות' שבבתי הכנסת. ב-20 ש"ח לחודש.
חפשו: עלמא דאורייתא. המנוי על-דעת המערכת! לברורים: 054-848-73-17

מידעון ל'חניכי הישיבות' - ברסלב
vhecmu@gmail.com :עלון הקבצו )יו"ל ע"י ארגון 'הקבצו'( – ניתן לקבל את העלון בדוא"ל בשליחת בקשה לכתובת

E0773140331@GMAIL.COM :עלון המקורבים - ניתן לקבל את העלון בדוא"ל בשליחת בקשה לכתובת
שידוכים ל'מקורבים': נפתח מאגר שידוכים ייחודי ואיכותי מבית 'הקבצו',

המיועד לבני הישיבות שהתקרבו לרביה"ק ומחפשים שידוך בסגנון זה.
GMAIL.COM@A9996560 :להרשמה וקבלת טופס: 058-32-60-647 או בכתובת

 info@breslevglobal.com :ניתן לקבל מידע כללי ומקיף בחסידות ע"י 'ברסלב גלובל' בכתובת האימייל

בשבת אין לברור את העלון אלא על-מנת לקרוא ממנו מיד אפילו מעט

עיצוב גרפי ועימוד: דוד בארי 054-8426868

רב להשפיע - המשך


