
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ...ט אט נגיע למטעמים, ואהבשאל פתחנ

בשחרית של שבת, בפסוקי דזימרא ישנה תוספת מיוחדת, הנקראת  

 'נשמת כל חי', שבח מיוחד לבורא עולם... 

 -והנה, נמצאת שם סתירה ענקית

בתחילה אנו אומרים "ואילו פינו מלא שירה כים ולשוננו רינה כהמון 

ח יר וכגליו ושפתותינו שבח כמרחבי רקיע ועינינו מאירות כשמש 

אין אנחנו ים ורגלינו קלות כאיילות, וידינו פרושות כנשרי שמ 

על אחת מאלף אלפי אלפים ורוב ריבי מספיקין להודות לך... 

רבבות פעמים הטובות ניסים ונפלאות שעשית עמנו ועם אבותינו", 

דהיינו, אנו מצהירים שגם אם היו לנו את הכישורים הטובים ביותר 

חים בכל בתבל, ואת הכלים והאיברים הטובים בעולם, והיינו משב

כוחנו, עדיין לא היינו מגיעים לרמת ההודאה הראויה לבורא עולם 

 ... לנועל טובה אחת מרבבות הטובות שהוא חולל אפילו 

שמיד אחרי זה אנו פותחים בהודאה כנאמר   ,והנה, הפלא הגדול הוא

הן הם יודו "על כן אברים שפילגת בנו ורוח ונשמה שנפחת באפנו...  

ומה ההסבר  -שמך מלכנו תמיד..."ויברכו וישבחו ויפארו את 

 לכך? אם אין ביכולתנו להודות כדבעי, אז למה להודות בכלל? 

 

 במשל... קדיםנ

ביום מן הימים השרים ניגשו אל המלך, והעלילו על המשנה למלך 

נאמן ואינו אוהב את המלך. המלך שאהב   הוא לא שמרם  באוהיהודי,  

הודיע לו  אותו, רצה לנסותו ולהוכיח להם את מידת נאמנותו, ולכן

שבעוד חודש הוא מגיע אליו לארוחת ערב. בבוא הערב, הגיע המלך 

לארוחה שערך היהודי ברוב פאר והדר. והנה, בעת הסעודה המלך  

שם לבו לכך שהיהודי מעורער ואינו שש בבוא המלך. היועצים, 

מוציאי הדיבה, הציעו למלך "כבוד המלך, בקש שוב לסעוד אצל  

וכעת המלך יראה   יממן את הסעודה,  שהפעם המלךהיהודי, אלא  

שלח לו מאוצר המלך עשר אלף ש"ח. ם ו הסכישהיהודי שמח". המלך  

והנה, ביום הארוחה השניה, המלך נדהם לראות צהלה נסוכה על  

פני היהודי, כדבר היועצים. המלך לא היסס, ומיד חקר את היהודי 

"לשמחה מה זו עושה?", והיהודי הסביר את מעשיו בקור רוח, 

ה הראשונה, שערכתי למלך מכספי, חששתי שמא רמת  "בארוח

ההשקעה לא תספק את כבוד המלכות, אך כעת שערכתי את  

הסעודה מהמימון שהקצה המלך, הבנתי שנפשו של המלך חשקה 

 בסעודה בעלות כזו, ולא יותר, ולכן הייתי רגוע ושליו"...  

ף כך בהודאה ליוצר הכל, כיון שבורא עולם הוא שמקצה לנו, את הגו 

איברים, ממילא כל הודאה שתבוא תתקבל בברכה, הואת מתכונת 

 וודאי שהוא יהיה שבע רצון מההודאה שתבוא... 

כי כאשר אדם צריך להודות למאן דהו, אף אם הוא לא יכול להודות 

הוא חייב להודות, ואין לו לחפש תירוצים  -בקנה מידה הראויה

ן העליון, גם אם הבוס שלך נימנה מאנשי העשירוולהתחמק... 

  אאם ל ואתה נחשב מהאלפיון התחתון, אין לך 'פטור' מלהודות לו...  

 בבונבוניירה יוקרתית, לפחות תן לו פרח או מכתב תודה... 

  

שצריך להודות בעצמך אחד מהם הוא  -כי ישנם כללים בהודאה

כמו שרואים בחזרת הש"צ, שהחזן פוטר את כל    ולא על ידי שליח...

דה, חוץ מהברכה של ההודאה, ולכן הקהל  הקהל בכל תפילת העמי

 תודה בעצמך!!! - אתה מודהכי כש אומרים בעצמם 'מודים דרבנן'...

 

יש להודות בפה מלא, בפירוט ולא בקיצור... כלל נוסף הוא, ש

ולכן 'על הניסים' שמוסיפים בחנוכה ופורים, מוסיפים רק בברכת  

משום שהודאה  -המזון ולא במעין שלוש, שהיא קיצור ברכת המזון

 קיצור, ולא 'מעין'... אומרים במלואה, ולא ב

 

 בזיון...   ולא  בוא בדרך של כבודצריכה לההודאה  כלל נוסף הוא, ש

כמו שראינו בהבל... שהרי מדוע קוראים לו הבל? משום שבעיניו  

העולם כולו היה הבל הבלים, ולכן כשהוא בא להביא קרבן, הוא 

לעומת זאת, קין מלשון 'קנין',  .הקריב מבכורות צאנו ומחלביהן

, לכן כשהוא הקריב, הוא הביא את  )בראשית ד,א( ה'"קָנִיתִי אִישׁ אֶת "

הירקות שהיו במצב ריקבון מתקדם. הוא תהה לעצמו 'מה הצורך  

להקריב עגבנייה מובחרת ואדומה? מה העניין בבננה צהובה? הרי 

 בין כה הכל נשרף על גבי המזבח. אביא עגבנייה ורודה, מלפפון ירוק

 '...  וכדו' עם פריצת דיסק, בננה חומה בהיר 

אחרי שאדם מזמין שולחן חדש    -)ויקרא ג,טז(  לה'"כָל חֵלֶב  מר "הפסוק או

לבית, בד בבד הוא מתכנן להעביר את השולחן הישן, שולחן בן 

ארבעים שנה, שרוקד בלי שישירו לו, שולחן שממלאים בו רק חצי 

ביד אחת   - כוס שלא יישפך, שולחן שאוכלים עליו עם יד אחת

אז הוא  אוכלים וביד האחרת תופסים את השולחן שלא יתנדנד. ו

נהיה אוהב תורה ולומדיה, ומתכנן לתת את זה לישיבה או לבית  

 הכנסת... 

מה אתה שלך,  'ברארה'מה אני צריך את הזבל או ה -אומר הקב"ה

שמרטיב בלילה או את המאוורר שלך  מקרר  ו  רוקד, אשולחן    שולח לי

שבמצב חלודה מתקדם... עד שאתה עושה משהו לכבודי, תעשה את  

קין חשב למה גם החלב שלך, מהשופרא דשופרא שלך... זה מ 

 להקריב פרה הולנדית, מבלי להנות מהחלב או הבשר שלה...

, את הסלטים שנשארו לך משבת או לכולל  מביא לישיבהמה אתה 

-או קרקרים שעוד מעט יש להם יוםם שפג להם התוקף, מוצרי

 ...'תומך תורה'אתה שרב רב, ובסוף אתה מתהולדת

 אבל האהבה והערכה ניכרת ברמת המתנה... 

 לקבלת 

 , במייל  העלון

 -הארות והערות ,תגובות
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  -טים שלך עד שאתה מודה ומתפלל עם האיברים הפשוכך בתפילה,  

 תכוון במילים...     נימוםמיתעשה זאת מכל הלב, ולפחות 

 

 עד כאן תירוץ אחד...  

ך, שבתחילת 'נשמת כל חי' מצהירים שאין ההסבר השני לכ

 באפשרותנו להודות, ואף על פי כן מודים בסופה, הוא...

שבאמת אין לנו את היכולת להודות על שבחי הבורא כראוי, ואין אנו 

היצירה של בורא עולם היא מתיימרים לעשות זאת. אלא ש

שזועקת את שבחו של היוצר, את גודלו ועוצמתו של הבורא... 

רים שסידרת בגופנו על מתכונתם, הרוח והנשמה הרוחניים האיב

הם ו, "הן הם יודו וישבחו", ינצבת בפאפינו, והלשון שהדרך שנפחת 

הם לבד כבר ההודאה והשבח הגדול שלך. מעצמם כי ולא אנחנו. 

 "... מִי כָמוֹךָ, ה' כָל עַצְמוֹתַי תֹּאמַרְנָההם מפארים אותך, כנאמר "

חֱז  "  מר אכמו שנ רִי א ֶֽ שָׂ גוף האדם רואים , שמ )איוב יט,כו(  ה"-אלו  הוּמִבְּ

ה", -אדע אלומבשרי את בורא עולם, ייחודו ויכולתו. שכן לא נאמר "

זה כל כך   , אראה, כי"אחזה"שע"י הגוף אני יודע שיש בורא, אלא 

 את הבורא... ממש רואים  התבוננות קלה באיבריםע"י , שמוחשי

לפי זה, כל אדם, הרי הוא פרסומת מהלכת של מציאות הבורא, כל  

 בן אנוש הוא קידוש ה'... 

זה פרסומת  -התסרוקת שלו  -ה פרסומותאמנם בכל אדם יש כמ 

החולצה שלו, הנעליים פרסומת לרופא שיניים,  -השינייםלספר, 

פרסומת של בורא  פרסומת למותגים... מכל מקום, כל כולו - שלו

   עולם, של 'יוצר הכל'...

ולכן לכן כאשר נחסר אדם בעולם, נוצר חוסר בקידוש ה' בעולם. 

בים ביותר להשלים ולמלאות את על בני המשפחה, על הקרומוטל 

החוסר, את החלל שנוצר, וזה ע"י אמירת קדיש, בו מבקשים 

ש"יתגדל ויתקדש שמו הגדול" של הקב"ה. וכן ע"י הברכות, בהן 

"בורא פרי הגפן  -בורא עולםרותיו של יציפרט את מ והאדם מודה 

 ...  , "בורא נפשות רבות"העץ והאדמה", "שהכל נהיה בדברו"

 

רא עולם זועק 'קידוש השם', שבו  -כל נברא בעולם, כשלעצמושנבין,  

נמצא בכל מקום וממלא את העולם. כל יצור, כל צמח, וכל אדם, 

 פרסומת מהלכת..מעיד על יוצר עליון, וכן על יד שמכוונת מלמעלה...  

חוץ מדבר אחד שזועק 'חילול השם', שיש חלל שהוא ריק מהשם, 

כאשר אדם עובר על רצון כי    אדם העובר עבירה...  מה זה? זהו  ח"ו.

חודו ואחדותו של  ימי  א נפרד בתכליתהבורא, וממרה את פיו, הרי הו

 ... )תניא ליקו"א פרק כד( הקב"ה, וזה מתרחש אפילו בעברה הקלה ביותר 

 

ולא למות על קידוש השם...  'לחיות על קידוש השם'החכמה היא 

, כיון )במדבר כג,י(  "תָמֹּת נַפְשִׁי מוֹת יְשָׁרִים"  בלעם הרשע שביקשמ   פךההי

ת שלו  שידע שבחייו הוא לא יכול לקדש שם השם, מרוב שהמידו

דבר שהוא יכול לעמוד בו, ישר, למות רק לכן הוא רצה  מושחתות,

ישנם הרבה אנשים  מוהו. וכבלבד להיות ישר בדכדוכה של נפש

  רק למות על קידוש השם, כמו שהעיד אור החיים הקדושהמסוגלים  

"וכיוצא בזה, ראיתי רשעים שאמרו לי בפירוש, כי אם הלשון  ובז )שם(

ים ]תשובה מיד[, היו עוש -היו יודעים שיחזרו בתשובה ותכף ימותו

אלא שיודעים שאינם יכולים לעמוד בתשובה זמן ארוך, כי דבר מלך  

 ...]היצר הרע[ עליהם מלך זקן וכסיל, רחמנא ליצלן"

 

 ות רעות...על נפטרים ועל מיד דברנוואם כבר 

פתח ש הטעימה. בשעפעם ישב יהודי והתענג על סעודה דשנה ו

? הוא חולה על פלוניעת שמ : "הו ואמר לודגים בא מישבאכילת ה

" והמשיך  !אוכל ואמר: "אוי, מסכןנח הנא ,"ל"ע נוראההבמחלה 

שמעת : "ישהו ואמר מ באכילתו. בשעה ששתה את המרק נכנס עוד 

 !! ה' ירחםנאנח: "אויש סועד הו ,"טר פלוני אלמוני נפ? מה קרה

. ואז, בשעה שהתחיל המשיך לגמועו " בשורות טובותק ר נשמע ש

אתה נכנס מישהו ואמר לו: "ל. הגרוע מכקרה לאכול את הבשר, 

שכן שגר מולך זכה בלוטו בחמישים מיליון הוע, חייב לשמ 

הלך  ו  בשעה שכמעט נחנק,  י? מה? לא נכון!" זעק הסועד"מ ל!",  קש

 תבחר של מה...רק  -רסומתבעל כורחך אתה פכן,  בון...לו כל התא

ישי סוער גם במזג האויר וגם במצב יום חמ תשע"ט,ה'זה קרה בחורף 
שני אחים ם. נימחוץ ומבפ רעותהערבים מאיימים בפ בעזה,ני הבטחו

 בבני ברק.של קרובים תונה לח  וסענ  ומשפחותיהםהם  ,ם הארץ רומד
יחולי מזל ים ואות ידיצ יבסיום החתונה, אחרי לח   שני רכבים.יצאו ב  הם

שמונת , , האםב המסחרי, האב לרכהאחת טוב, עלו בני המשפחה 
. לאחר כעשר משפחתוהאח השני ו  ו , ולרכב השני עלוהורי האםילדיהם  

: [ב הראשון כ בעלה ]הלא הוא האח שברה לשמרה האא  ,דקות נסיעה
 .כחתי לברך ברכת המזוןלם ושאכלתי לחם באו ש  ,זכרתירק עכשיו נ"

ת כבד א אני מעדיפה ל, אבל אןלפי ההלכה אני יכולה לברך כאפילו ש
, הבעל "? , מה אתה אומרתיבמקום שאכל  ברךל זור לאולםח ולה' 

סה וחזר לאולם. האשה עלתה ובצומת הראשונה עשה פר ,הסכים
לחצה ידיים ואחלה , שוב שאכלה ם ון במקו, ברכה ברכת המזלאולם

בחצי   םעקף אות  ושאח שלכך  ה לרכב.  חזרברכות להורי החתן והכלה, ו
, . לפתע דם עזים וערפל כבגשמיסוער מאוד, היה האויר  גזמ. עהש

ואה שבעל הרכב מסמן לו ך, והוא ר מבחין האב ברכב חונה בצד הדר
ם ליט לרח, הוא הח בסוף  .בט אם לעצור או לא..וא התללעצור לעזרה. ה

-הוא עצר, אבל במרחק של כ על הנהג התקוע ולהגיש לו עזרה, כך ש
שהוא משאיר ברכב הוא יצא מהרכב, כך רכב החונה. מטר אחרי ה  100
מה " תקועדומים. הוא זעק לעבר הנהג הם רכשרובמשפחתו, בני  את

הוא שומע שהנהג השני עונה לו בשפה , והנה "מה אתה צריך? קרה?
צאו מתוך הרכב , ילפני שהוא הספיק לעכל את הענין . עוד..הערבית

ם סכיני שחיטה בידיהכביכול, ארבעה ערבים ענקיים כש ,'תקוע'ה
. כב לכיוונו ולכיוון בני ביתו שבר מטורפת שפתחו בריצה ארוכות, 

, טין מה הולך לקרות, הרי ברור לחלוו במוחו היו נוראיות רצ המחשבות ש 
ונו של עולם, הרי , הוא עומד מולם ללא נשק. 'רבאין מצב למנוע את זה

,  בשניות שנותרו לו  ר לעצמוו עשינו מצוה? איך קורה דבר כזה?' הרה אנ
  ערפל,ך הלפתע, מתו. לברוחלהתניע וסות עבר הרכב לנדו נס לבעו

של אדומים -ליםם אורות כחו נראי ,צד הכביש מכיוון השדה שב
כעת הערבים היו המומים ו .מגיחיםרתיים שני ג'יפים משט ,קלקהצ'

ם נשקים ירדו עקלטו את המצב ש השוטרים , שלהםניסו לחזור לרכב 
רועד כולו  ...? מאיפה הם צצו?? איךים ועצרו את הערבים. מהופשל

ונכנס לרכב כשהוא לא מאמין  , םירשוט דות ללהוגש היהודי ינ
הוא .  אדרנליןשיא עם , והוא ממשיך בנסיעה הבייתה  , שמשפחתו חיים

בכדי לבני משפחתו טלפונים במערך החל ו ,נרגע מעט, הגיע הבייתה
. מה התעלףכמעט והאח  -זאת לאחיו שחייג וסיפרכ .לפרסם את הנס

 זאת אומרת? , "מה!" מלמל האחעשה לךה' ה נס נך יודע איזקרה? "אי
שה נס ה' ע  האני אספר לך איזעכשיו  , לא,  "לא  ,"?! זאת בעיני  הרי ראיתי

רוע יחד לאותו י "שנינו יצאנו מהא  ף נופך לנסהוסיהחל ל" ואז האח  . לך..
לפניך כשעברתי י אנ ת.ב והתעכ נסיעה, אלא שאתה חזרת לאולםכיוון 

התקוע, חששתי לעצור לו ולכן המשכתי  ראיתי את הנהג, בכביש הזה
לא כל כך ',  הנהג התקוע שטן  לי תחושת בתה  שום מה הימבדרכי, אבל  

צלצלתי למשטרה, בקשתי מהמוקדנית שתשלח ניידת לבדוק  .'תקוע
 ,ר דקות פנויה. לאחר עששום ניידת לא ש , והיא הודיעה ליאת הענין

ין י התקשרתי שוב ושאלתי אם נשלחה ניידת, אך היא התנצלה שאין עד 
מיד תשלח אותו  היא  -תפנה מישהו כשי התחייבה שאבל  ,ניידת פנויה

ים והם אלו שהגיעו פרק אחרי חצי שעה התפנו שני ג'יוהנה, לזירה. 
ואם תשים "  :כם האח ואמר י." ס..לכיוונךבאותה שניה שהערבים רצו 

 .זוהי בדיוק אותה חצי שעה שחזרתם לאולם כדי לברך ברכת מזון.. לב,  
חולפים יחד על פני אותו רכב, וקרוב לודאי , היינו  אם לא הייתם חוזריםו

רק ה' יודע ו  שטרה,פעם בלי חיפוי של המז היית עוצר, אך ה גם אש
 קות תורה(ד  5) "...סתייםל להויכ היה איפה זה 
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