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ממנהגי שבוע שחל בו תשעה באב 

גליון מס' 63 | נמסר כ"ז תמוז תש"פ

א. איסור כיבוס בשבוע שחל בו                                                                                                    

במשנה במסכת תענית )כו:( איתא: 'שבת שחל תשעה באב להיות בתוכה 

אסורים לספר ולכבס'. והיינו בשבוע שחל בו תשעה באב. ומנהג הספרדים 

הוא  ותספורת  כביסה  שאיסור  במשנה,  שכתוב  כמו  הוא  המקומות  בכל 

מי"ז  בתספורת  להחמיר  האשכנזים  מנהג  זאת  לעומת  בו.  שחל  בשבוע 

בתמוז, וכמו כן באיסור כביסה מחמירים מראש חודש אב. למרות שבמשנה 

כתוב לנהוג מנהגים אלו רק בשבוע שחל בו.

ביום  או  בשבת  חל  באב  תשעה  אם  נפק"מ  אין  האשכנזים  למנהג  לכן 

ראשון, כיון שאיסור כביסה ותספורת מתחיל עוד קודם לשבוע שחל בו. 

השנה,  כמו  חמישי  ביום  חל  באב  תשעה  כאשר  הספרדים  למנהג  אולם 

תשעה  לאחר  ועד  שבת  ממוצאי  כבר  מתחילים  בו  שחל  שבוע  שמנהגי 

באב, ויש חמישה ימים שאסור בהם לספר ולכבס, ומילא האיסור לספר 

אך האיסור לכבס וללבוש מכובסים הוא קשה מאוד במיוחד בימות הקיץ 

החמים. וכמו כן באיסור רחיצה שהוא קשה מאוד בימים כאלו.

ב. איסור כביסה הוא גם במכונת כביסה                                                                                

כפול,  הוא  כיבוס  שאיסור  ומבואר  לכבס,  באיסור  דנה  )כט:(  שם  הגמרא 

איסור  הוא  המכובסים  הבגדים  ולבישת  אחד,  איסור  הוא  הכביסה  עצם 

נוסף. ויש מחלוקת ראשונים בעניין בגד שכובס קודם ראש חודש למנהג 

האשכנזים, או קודם לשבוע שחל בו למנהג הספרדים, אם מותר ללובשו 

בימים אלו. שיטת רש"י להתיר )כן כתבו בשמו התוספות במועד קטן כד: ד"ה ברכת(. 

אולם רוב הראשונים אוסרים )רמב"ם פ"ה מהלכות תעניות ה"ו וטור סימן תקנא(. ומרן 

פסק להחמיר שאף בגד שכובס קודם שבוע  ס"ג(  תקנא  )סימן  בשלחן ערוך 

שחל בו אסור ללובשו.

וכמו כן איסור הכביסה הוא גם כשהוא לצורך ימים שלאחר תשעה באב, 

כיון שחז"ל אסרו את עצם הכביסה מלבד לבישת המכובסים.

אוטומטיות  כביסה  מכונות  ידי  על  מתבצעת  הכביסה  שכל  בימינו  וגם 

כותבים פוסקי הדור ובראשם אאמו"ר מרן זצוק"ל בשו"ת יביע אומר ח"ז 

)חיו"ד סימן מג סוף אות ז(, וכן כתבו בשם הגרש"ז אוייערבאך והגרי"ש אלישיב, 

שהאיסור הוא גם בכביסה במכונה, כיון שהאיסור הוא על עצם הכביסה 

בימים אלו.

ג. כביסה בשבוע שחל בו על ידי גוי                                                                                                    

מי שיש בביתו משרת גוי אסור לומר לכבס בגדים עבורו בשבוע שחל בו. 

דהיינו שאמירה לגוי נאסרה אף היא. אכן יש היתר מסויים לכבס על ידי גוי 

במקום שיש מכבסה של גוי, כגון בחוץ לארץ שם הוא נפוץ מאוד למסור 

את כל בגדיהם למכבסה של גויים, באופן שמשלם לו עבור כל בגד מחיר 

קבוע מראש, ומוסר הבגד לכביסה קודם שבוע שחל בו תשעה באב, באופן 

שיש בידיו את הזמן הדרוש לכבס את הבגד קודם זמן האיסור. שבכגון דא 

אף אם הגוי כיבס את הבגד בשבוע שחל בו אין איסור בזה. ואף אם יודע 

שהגוי מתכנן צעדיו לכבס את בגדיו בימי שבוע שחל בו, אין צריך למחות 

בידו. כיון שעיקר האיסור שנותן לו את הבגד לכבס בשבוע שחל בו, אך 

אם מדעת עצמו עושה כן אין בזה איסור. וכמו כן צריך להיזהר למסור את 

הבגדים זמן מה קודם שבת חזון, כיון שאם לא יהיה באפשרותו לכבס כי 

אם בשבת ודאי שלא עשה בזה כלום שהרי אמירה לגוי בשבת אסורה.  

ד. לתת לגוי מלאכה והוא עושה אותה בשבת                                                                  

דין זה דומה לדין אמירה לגוי בשבת, אמנם אינו כבשבת שהרי שבת היא 

דאורייתא, וחכמים החמירו באמירה לגוי, ואילו כאן איסור הכביסה הוא 

דין המשנה. אולם בכל זאת הדינים דומים זה לזה. ודומה דין זה למי שנותן 

לע"נ אמה של מלכות הרבנית הצדקת אשת חבר מרגלית יוסף בת זכייה ע"ה נלב"ע ביום י"ט אב תשנ"ד ת.נ. צ.ב.ה.
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זמן  עבור  ולא  העבודה  סיום  עבור  לו  ומשלם  לגוי  שבת  מערב  מלאכה 

העבודה, שלגבי שבת יש שלושה תנאים להתיר לעשות כן: ששכרו יהיה 

קבוע מראש. וכן שיעשה את המלאכה ברשותו של הגוי. וכמו כן שתהיה 

אפשרות לגוי לעשות את המלאכה קודם השבת.  

ואם נותן לו את העבודה סמוך לשבת, ומבקש מהגוי לסיים את המלאכה 

עד צאת השבת, יש בזה מחלוקת, שהרי מחד גיסא הרי לא אמר לו לעשות 

צריך  שהגוי  ודאי  הרי  גיסא,  מאידך  אולם  בפירוש,  בשבת  המלאכה  את 

הדבר  ייחשב  ואולי  אחר,  זמן  לו  אין  שהרי  בשבת  המלאכה  את  לעשות 

כאילו אמר לו שיעשה את המלאכה בשבת. בספר מנחת כהן )קונטרס משמרת 

)ח"ב  מתיר, ובעקבותיו כותב הגרי"ח בשו"ת רב פעלים  ד(  השבת שער א חלק 

חאו"ח סימן מג( ועוד פוסקים. ואאמו"ר מרן זצוק"ל בשו"ת יחוה דעת )שו"ת 

יז( מסיק להלכה להתיר בזה. אולם האמת היא שהרבה  סימן  ח"ג  דעת  יחוה 

פוסקים מחמירים בזה, כהמגן אברהם והט"ז )סימן שז סק"ג(, והעטרת זקנים 

)שם( הזרע אמת )ח"א סימן לה( שכתבו להחמיר בזה. 

ואף מרן החיד"א מחמיר בזה ]ושם בשו"ת יחוה דעת אאמו"ר לא הביא 

שאם  סק"ג(  תקיד  )סימן  הכיפורים  יום  בהלכות  זאת  כתב  והוא  דבריו[,  את 

אף  להחשיך,  היום  כשמתחיל  נעילה  קודם  הנר  את  ידליק  שהגוי  רוצה 

כיון שנראה  אך  בפירוש שידליק,  לו  אומר  ואינו  את שכרו  לו  קובע  אם 

לכל שמה שרוצה הוא שידליק לו את הנר לצורך יום כיפור, על כן כותב 

החיד"א שאין זה שוה כלום והרי זה איסור. ומוסיף על כך שם שיש שאמרו 

שאולי ייחשב הדבר לקבלנות וכו' כותב על כך החיד"א שאלו רצו לרפאות 

שבר על נקלה, ע"ש. 

כמה  האחרונות  בשנים  נדפס  סומך,  עבדאלה  לרבינו  צדק  זבחי  ובשו"ת 

מתשובותיו מכת"י, ושם הוא מספר בתשובה שפגש את תלמידו הלא הוא 

רבינו יוסף חיים בעל הבן איש חי, ונזף בו, כיצד התיר במקום כזה. והבן 

איש חי ענה לו והתנצל בפניו שהיה זה שעת הדחק גדול. ורואים שגם הבן 

איש חי בעצמו נראה שדעתו היא שמעיקר הדין יש להחמיר בזה. 

יסוד העניין הוא שבספר מנחת כהן כותב להוכיח כדבריו מלשון הבית יוסף 

)סימן שז(, ואמנם גם אילו לא היה את דברי הבית יוסף היינו נוטים להקל, 

]בספר  רבות  ראיות  לכך  שהבאתי  וכמו  כן  פסקו  ראשונים  הרבה  שהרי 

הלכה ברורה על אמירה לגוי סימן שז[ שבספר ההשלמה כתב כן וכן דעת 

רבינו אברהם בן הרמב"ם, ע"ש. אך יש שאלה מה הפשט בדברי מרן הבית 

יוסף הנ"ל, שאמנם המנחת כהן מבין בדבריו שיש להתיר, אך כל הפוסקים 

מבינים בדברי הבית יוסף להיפך, שיש להחמיר ודלא כהמנחת כהן. ולפני 

כמה שנים יצא לאור ספר 'יקח נא' לרבינו אברהם הכהן מסלוניקי, שהיה 

מעיין נפלא, ושם )סימן שז( כותב את שתי הדעות ומפלפל ומאריך בדייקנות 

לאסור.  שיש  היא  שדעתו  יוסף  הבית  מרן  בלשון  להוכיח  ומאריך  רבה, 

ומכאן אני למד לעניננו, שאם רוצה למסור כביסה למכבסה של גוי בשבוע 

שחל בו, שאם הוא סמוך ממש לכניסת השבת אסור לו כיון שאין לו זמן 

ביום  בו. אך אם מוסר  כי אם בשבת או בשבוע שחל  לכבס את הבגדים 

שישי בבוקר באופן שיש לו זמן לכבס את הבגדים קודם שבוע שחל בו, 

שמותר לעשות כן. ומי שיש לו משרת גוי שחי בתוך ביתו, שיכול לכבס את 

הבגדים בעבורו עד כשעתיים שלוש קודם השבת, ולאחר מכן יש להחמיר.

ה. גדר 'כיבוס'

ויש לדעת שאיסור הכביסה בשבוע שחל בו הוא אף אם מכבס במים בלבד, 

ללא שום חומרי ניקוי. ואיסור זה כולל את כל סוגי הבגדים ללא יוצא מן 

הכלל, אכן לענין לבישה הדין שונה מעט, ולהלן יבואר.

וכמו כן איסור הכביסה הוא גם במגבות וכלי מיטה, שהרי מרן השלחן ערוך 

)שם ס"ג( כותב שאפילו מטפחות הידיים והשלחן אסורים בכביסה בשבוע 

שחל בו.

ו. איסור כביסה בבגדי ילדים ותינוקות                                                                                                                          

כאמור איסור זה נאמר על כל סוגי הבגדים והכביסה, אך יש יוצא מן הכלל, 

כמות מספקת של  ואין  בגדיהם,  ילדים קטנים המלכלכים את  בגדי  והם 

בגדים להחזיקם כך. וכיום אמנם משתמשים בטיטולים, אך דין זה נאמר 

לגבי כל בגדי התינוקות שמטנפים את בגדיהם, ואין הכוונה רק תינוק בן 

יומו, אלא גם ילד בן שנתיים או שלוש שכשאוכל מטנף את בגדיו, ורגילים 

אינם  אלו  גם שקטנים  מה  בגדיו.  לכבס את  הזמן, שמותר  כל  להתלכלך 

מבינים במשמעות של חורבן הבית. אך בקטנים היותר גדולים יש לדאוג 

שלא לכבס להם בשבוע שחל בו, ולהכין להם בגדים. 

וצריך להבין שדין הזה הוא חמור מאוד, שהנה מרן השלחן ערוך כותב )שם( 

'אפילו אין לו אלא חלוק אחד', והרי יבוא מאן דהו ויאמר, הרי בחודש אב 

שיא החום של הקיץ כיצד יסתדר עם חלוק אחד במשך שבוע שלם?! אך 

אין בזה כל שאלה שהרי הוא כמו אבל, וכשם שאבל אינו יכול להחליף את 

בגדיו, גם כאן הוא אבילות על חרבן בית המקדש, וחכמי ישראל תיקנו כך 

לאחר חרבן בית המקדש, ואין בזה כל מחלוקת.

ז. לבישת בגדים מכובסים בשבוע זה                                                                                    

אין ספק שעיקר האיסור בלבישת מכובסים הוא בחולצות חליפות מכנסיים 

וכיו"ב. ויש נידון לגבי בגד תחתון, גופיה וגרביים וכיו"ב, שתפקיד בגדים 

וכמו  מהר,  מתלכלכים  אלו  בגדים  ולכן  הזיעה,  את  לספוג  כדי  הוא  אלו 

שנראה היום שרוב בני אדם מקפידים להחליף בגדים אלו כל יום. משום 

כך כתב אאמו"ר מרן זצוק"ל בחזון עובדיה שיש להקל, ולהתיר להחליף 

בגדים אלו בשבוע שחל בו כאשר הם מכובסים. משום שלבישת בגדים 

דומה לרחיצה, שהלא הלכה היא  והדבר  כבוד.  נראה כמלבושי  אינו  אלו 

למנהג הספרדים שאף בשבוע שחל בו מותר להתרחץ רק במים קרים, ולא 

במים חמים, משום שכל איסור הרחיצה הוא כשבאה לתענוג, אך כשאינו 

מותר.  לפיכך  הזיעה  רק להעביר את  ורוחץ  קרים  במים  ברחיצה  מתענג 

הוא הדין לגבי בגדי הגוף שכל עיקר האיסור ללבוש מכובס הוא כאשר 

הוא מלבוש של כבוד, אך כאשר הבגד נועד להעביר הזיעה מותר ללובשו 

מכובס בשבוע שחל בו. ובזה יש מקלים בשעת הדחק ]כגון בימות הקיץ 

אכן  לו אפשרות אחרת,  אין  ימי השבעה כאשר  בתוך  באבל  אף  וכיו"ב[ 

כדאי להחמיר באבל ואכמ"ל.

ח. שימוש במגבות מכובסות בשבוע זה                                                                                       

בו, משום  בשבוע שחל  מכובסות  במגבות  מותר להשתמש  הדין  מעיקר 

וכמו  הידיים.  את  בהן  לנגב  רק  הוא  ותפקידן  לבישה,  בגד  אינן  שמגבות 

מגבות  יש  וכיום  לכלוך.  בהן  יש  כאשר  ידיהם  את  שמנגבים  כאלו  שיש 

חד-פעמיות וודאי שאין כל חשש להשתמש בהם בשבוע שחל בו, ואדרבא 

עדיף להשתמש בהם מבחינה של נקיות. וכן הדין הוא במפה שעל השלחן 

שיש  הט"ז  כתב  אבל  לגבי  אכן  מכובסת.  מפה  עם  להשתמש  שאפשר 

להימנע מלהשתמש במפה מכובסת. אולם לענין שבוע שחל בו יש להקל, 

לשבוע  מקודם  מכובס  שהיה  מה  שכל  רש"י  שיטת  את  יש  ככלל  שהרי 
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שחל בו מותר להשתמש בו, ואמנם מרן השלחן ערוך לא פסק כן וכאמור 

כיון שהיו  יש לצרף את שיטת רש"י,  לעיל, אך לכל הפחות לעניין מפה 

מכובסים מקודם וכן שאין זה לבישה ולהקל בזה.

ט. אירוח בבית מלון בימים אלו                                                                                        

לעומת זאת לגבי מצעים וכלי מיטה אסור להחליף בשבוע שחל בו תשעה 

באב, משום שהם כמלבוש. יש כמה רבנים מהדור האחרון שדנו לגבי מי 

שבא להתארח בבית מלון בימים אלו, ורוב בני אדם אינם מוכנים להשתמש 

במצעים של אחר, וממילא המצעים במלון הינם מכובסים בשבוע שחל בו 

תשעה באב, לפיכך כותבים אאמו"ר מרן זצוק"ל בחזון עובדיה וכן דעת 

בעל המנחת יצחק והציץ אליעזר, שיש להקל למלון להחליף מצעים בימי 

שבוע שחל בו, כיון שאין זה משום כבוד וכיו"ב אלא בני אדם אינם יכולים 

לסבול זאת כלל. ולכן אם בא אורח חדש בימים אלו ניתן להחליף לו את 

המצעים. אולם אם האורח רוצה שיחליפו לו את המצעים לאחר כמה ימים 

אסור. ואם רוצה להחליף מצעים ואינו יכול מחמת האבילות יכול להחליף 

חדר במלון ושם יחליפו את המצעים בעבורו.

ומזה נשמע שבבית יש להחליף את המצעים לכבוד שבת ולהישאר עימם 

עד לאחר תשעה באב. 

י. הכנת בגדים לשבוע שחל בו                                                                                  

אם רוצה שיהיו לו בגדים להחליף במהלך השבוע שחל בו, יש פתרון לכך 

שכתבו הגרי"ח בספר רב פעלים ח"ד )חאו"ח סוף סימן כט(, אכן כבר לפניו היו 

שהתייחסו לזה, והוא פתרון הנמצא באבל. שאם רוצה להחליף בגד יכול 

לקחת בגד שלבש אותו אחר אך צריך לקורעו. אך באבל יש קולא שכתובה 

בדברי הרמ"א )יו"ד סימן שפט ס"א( ומהריק"ש )יו"ד סימן שפט( וגם בדברי רבותינו 

הראשונים נמצאת קולא זו שאבל שרוצה להחליף בגד שיתן אותו לאחר 

שילבשנו יום או חצי יום ]אאמו"ר מרן זצוק"ל היה אומר לגבי שבוע שחל 

בו שאף שעה אחת מספקת לזה ובמיוחד בימי קיץ חמים כמו ימים אלו, 

שהרי הוא מזיע קצת[, ובגד זה אינו נחשב לבגד מכובס.

עיניו בראשו שיכין עצמו  ללבוש החכם  בגד  לו  להכין  רוצה  לכך אם  אי 

אחת  שעה  וישב  בגדים  ויחליף  חזון,  שבת  קודם  בביתו  שיישב  מראש, 

ילמד דף יומי, ולאחר מכן יחליף שוב וילמד עוד סוגיא בגמרא. וכן הלאה, 

עד שתהיה לו כמות הבגדים הנצרכת לו למהלך השבוע. וכדאי להחמיר 

וכיו"ב שאם כבר מכין שיכין  וגרביים  גופיה  גם בבגדי הגוף  בדברים אלו 

אותם גם. אכן בהם אם לא הכינם יש לו על מה לסמוך וכאמור לעיל.

יא. הכנת בגדים בשבת חזון                                                                                                            

שהלא  בעיה  ישנה  בזה  שבת,  באה  והנה  בגדים  חול  ביום  הכין  שלא  מי 

משבת  להכין  שאסור  שם  בגרי"ח  כותב  ולפיכך  לחול.  משבת  מכין  הוא 

לחול בזה. אכן בשו"ת יחוה דעת )ח"א סימן טל( מסכים שסתם להחליף הרי 

הוא כמכין משבת לחול, אך כותב על כך פתרון שבבוקר יום השבת יחליף 

בגדים וכן כשהולך לנוח בצהרים יחליף את בגדיו לאחרים, וכך יהיו לו עוד 

שלושה בגדים שיוכל ללובשם במשך השבוע. ועל כל פנים עדיף להכין את 

הבגדים הללו קודם השבת.

יב. לבישת טלית מכובסת                                                                                                                   

גם טלית אסור להחליף לטלית מכובסת. אכן אם טליתו מלוכלכת ורוצה 

ללבוש טלית אחרת שיש לו המכובסת, כיון שכאן הוא לובש לצורך מצוה 

שם  וראה  שם  פעלים  רב  בשו"ת  הגרי"ח  כותב  וכך  להקל.  אפשר  בזה 

שמתיר אף בטלית חדשה, ע"ש.

יג. צחצוח נעליים בשבוע שחל בו                                                                                  

חלקו  ששם  המועד  חול  מדיני  זאת  ונלמד  ככביסה,  אינו  נעליים  צחצוח 

הפוסקים אם מותר לצחצח נעליים, או שמא הוא ככביסה האסורה. וככלל 

כביסה האסורה בחול המועד יש בזה מחלוקת מדין מה היא אסורה שיש 

שסוברים  רבים  יש  אך  חז"ל,  מדברי  הוא  שאיסורה  שסוברים  פוסקים 

שאיסור כביסה בחול המועד הוא מדאורייתא. ולגבי צחצוח נעליים בחול 

המועד אמנם יש פוסקים שהחמירו, אך בשו"ת יביע אומר ח"ג )חאו"ח סימן 

מושח  רק  הוא  נעליים  שבצחצוח  שכיון  זצוק"ל,  מרן  אאמו"ר  כתב  לא( 

משחה על הנעליים אינו ככביסה ולפיכך יש להקל בחול המועד. ובשו"ת 

אגרות משה )ח"ג או"ח סוף סימן פ( כתב עוד, שאם מצחצח את נעליו באופן 

שהם מבריקות כהוגן שיש לאסור את הצחצוח בחול המועד. ולפי זה דעת 

אאמו"ר היא שיש להקל לצחצח נעליים בשבוע שחל בו .

יד. איסור רחיצה בשבוע שחל בו                                                                                        

בדין איסור רחיצה יש הבדל גדול בין ספרדים לאשכנזים. שלהאשכנזים 

וממילא  קרים,  במים  גם  הוא  והאיסור  חודש,  מראש  הוא  האיסור 

זאת  לעומת  לים.  או  לבריכה  הימים  בתשעת  ללכת  אסור  להאשכנזים 

שחל  בשבוע  רק  הוא  והאיסור  קרים,  במים  להתרחץ  מותר  להספרדים 

בו. ואאמו"ר מרן זצוק"ל התיר להתרחץ אף עם סבון. ואלו שקשה להם 

להתרחץ במים קרים, אפשר להקל להם שיתחילו להתרחץ במים חמימים 

מעט, ולאט לאט יעבירו את המים לקרים.

וכל זה הוא בשבוע שחל בו, אך בתשעה באב עצמו אחד מחמשת העינויים 

אסור  ידיים  נטילת  ואף  במים.  אצבעו  להושיט  אף  ואסור  הרחיצה,  הוא 

אלא עד קשרי אצבעותיו. מלבד נטילת ידים של ברכת כהנים, וכן חולה 

האוכל לחם בתשעה באב שנוטלים ידיים עד הפרק כרגיל.    

אני מאוד מקוה שבכנסת יאסרו מחמת הקורונה את הרחיצה בבריכות 
ובחופי הים, ובכך ימנעו הרבה אנשים מאיסורים חמורים ביותר של 
גילוי עריות של ממש של כל מיני תערובת שיש שם, ולכל הפחות 
למנהג האשכנזים תהיה החומרא הזו שלא להתרחץ במים קרים. וגם 
לספרדים יש לומר בימים אלו שצריכים להימנע מללכת לים או לבריכה, 
מלבד ההוראות הקשורות לנגיף 'קורונה' שאנו מחוייבים ללכת אחר 
ההוראות, גם בשאר שנים לא ללכת לים בימים אלו, למרות שמעיקר 
הדין לספרדים מותר שהרי הם מים קרים, וכמו שכתבו כמה פוסקים 
שמותר ללכת לרחוץ בנהרות בימים אלו, אך יש להימנע כיון שחמירא 
סכנתא מאיסורא, ועינינו הרואות שגלי הים סוערים וקוצפים, ובימים 

כאלו כל דבר שיש בו ספק סכנה כדאי להתרחק ממנו.

טו. גדול כבוד הבריות                                                                                                                     

וכמו כן דעתו של אאמו"ר מרן זצוק"ל היתה שגם בני אשכנז מותר להם 

ובפרט  הבריות.  כבוד  גדול  הימים, משום  קרים בתשעת  במים  להתרחץ 



בימים אלו שהוא דבר רגיל מאוד שאנשים מתרחצים בכל יום. וכל שכן 

שהמנהג  ובפרט  קרים.  במים  להתרחץ  להקל  שיכול  הרבה  שמזיע  מי 

לא  שבזמנם  מלבד  והנה  אשכנז,  מארצות  בא  הוא  האשכנזים  של  הזה 

כך שבארצות אשכנז מזג האויר  נוסף על  יום,  בכל  רגילים להתרחץ  היו 

היה קריר יותר, לעומת זאת בארץ ישראל נשהיא חמה הרבה יותר ודאי 

שיש להקל. ובכלל העולם נעשה בשנים האחרונות הרבה יותר חם, הנה 

זכורני בצעירותי בלומדי בישיבת 'חברון' הייתי הולך בחצות הלילה לומר 

סליחות בבית הכנסת 'שושנים לדוד' והיה קר מאוד, והייתי לובש סוודר, 

וכך היה גם לאחר החתונה כשהתגוררתי ב'תל-ארזה' בדירה של אאמו"ר. 

ובילדותי היה מנהג שכשהטמפרטורה הגיעה לשלושים וחמש מעלות היו 

משחררים את הילדים לביתם, וזה היה קורה אחת או שתים לשנה, והנה 

כיום כמה זה קורה הדבר הזה?!

טז. רחיצה קודם תפילת שחרית                                                                                        

ואני חושב, שמחמת האמור יש להתיר בסתם גם רחיצה קודם התפילה 

בבוקר, ואין בזה את הבעיה שאסור לו לאדם להקדים צרכי עצמו קודם 

התפילה, משום שהרי חז"ל התירו לרחוץ ידיו ורגליו משום כבוד השכינה, 

ועצם הרחיצה שאדם רוחץ את גופו זה כמו ההכנה שלו לתפילה, וגם דעתו 

צלולה יותר בזה, וכיום זה חלק מ'הכון לקראת אלוקיך ישראל'. וכמו שלא 

אדרבא  איסור,  בזה  יש  התפילה  קודם  לטבול  שההולך  הדעת  על  יעלה 

הוא מנהג טוב, כן הוא גם מקלחת יש להתיר. ובפרט שבשפיכתו מים על 

גופו הוא כטובל לשיטת הגאונים, והוא נטהר בזה, שהרי הקילו בזה משום 

שבטלה תקנת עזרא, ודאי שיהיה מותר להתרחץ קודם התפילה.

ובפרט מי שקשה לו שלא להתרחץ בבוקר, הרי שהוא בכלל מה שכתוב 

והיינו  בכלל החולים,  הרי הם  והרעב  שהצמא  ס"ד(  פט  )סימן  בשלחן ערוך 

להתרחץ  שרגיל  במי  הוא  וכן  התפילה.  קודם  ולשתות  לאכול  שיכולים 

ורוצה להתרחץ שהוא בכלל הצמא והרעב.

יז. תספורת ורחיצה בעשירי באב                                                                                       

יש הבדל נוסף בין הספרדים לאשכנזים, והוא תספורת, שהספרדים נוהגים 

רק משבוע שחל בו, אך האשכנזים נהגו מי"ז בתמוז. מאידך ביום עשירי 

עשירי  יום  כל  הצום  לאחר  ויין  בשר  לאכול  שלא  הספרדים  מנהג  באב 

באב. אך בשאר הדינים לא נהגו הספרדים להחמיר ביום עשירי באב. אך 

כיון שהוא  ורחיצה, אך השנה  האשכנזים החמירו בעשירי באב תספורת 

ערב שבת גם הם סוברים שיש להתיר. ובבשר ויין האשכנזים מקילים בזה 

מחצות היום.

ויה"ר שכל האמור לא נצטרך לזה השנה, ונזכה לגאולה שלימה בקרוב אמן. 

הננו להודיע לציבור בני התורה המקפידים בהידור והדבקים במורשתו
ובמסורתו של מרן מאור ישראל רבנו עובדיה יוסף זצוק"ל

כי הצלחנו בס״ד לארגן מכירת עופות וחלקי עופות 
בכשרות המהודרת של בד״צ ׳יחוה דעת׳ בנשיאותו 

של הגאון הגדול הרב דוד יוסף שליט״א
במחירי עלות מוזלים במיוחד!

ועד הכשרות ׳יחוה דעת׳ בנשיאותו של של הגאון הגדול הרב דוד יוסף שליט״א הוקם ע״י רבני קהילות 
ודיינים מומחים מתלמידי מרן, המיישמים את פסקי מרן זצוק״ל בצורה מוקפדת ומדוקדקת הלכה למעשה. 

מייל:להזמנות:
mdl0527678911@gmail.com

טל: 058-5401402, 052-7678911
וואצפ: 058-5401402

₪ 24.00
₪ 24.00
₪ 53.00

כרעיים: 
ירכיים: 
פרגיות:

₪ 19.90
₪ 11.90
₪ 19.90

כבד: 
כנפיים: 
עוף שלם:

₪ 25.00
₪ 28.00
₪ 25.00

חזה עוף: 
שניצל: 
שוקיים:

מחירון
)לק״ג(

בשורה 
משמחת
לציבור בני התורה

שהחיינו!

מהיום ניתן להשיג בחנויות וברשתות השיווק המובחרות עופות וחלקי עופות בכשרות 
המהודרת של בד״צ ׳יחוה דעת׳ בנשיאותו של הגאון הגדול הרב דוד יוסף שליט״א

ועד הכשרות ׳יחוה דעת׳ בנשיאותו של הגאון הגדול 
הרב דוד יוסף שליט״א הוקם ע״י רבני קהילות ודיינים 

מומחים מתלמידי מרן, המיישמים את פסקי מרן זצוק״ל 
בצורה מוקפדת ומדוקדקת הלכה למעשה. 

בשורה משמחת לציבור בני התורה המקפידים בהידור והדבקים 
במורשתו ובמסורתו של מרן רשכבה"ג רבנו עובדיה יוסף זצוק"ל 

ממשיכים את מורשתו של מרן
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